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 ༄༅༅། །བམ་པེཉར་གསུམ་པ། 


བ་གསུམ་བ་བ་ ། །འཕྲིན་པ་པག་དང་དག་ 
ཡྱུར་པངང། །ཤངངང་ཧཆང་ནས་ གཉིསེ་ས། 


སྒད 
།འཀཊཞད། 
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` ༄༅། །གགལ་ཀྱི་བུནྭཱ་པོས་ཁྱིམ་བདགསགོན་མད་ཟས་སཱིཿ ཧིམ 
„ ཐ་པ ཤས་པ་ནི ། རྒྱས ་པརྡ་ནམ་པར་འབདཔ་ལས་ཇིསྐད་འབུངབ་བཞིནན། ཁིམ 
རཾ བདག་ཅིག་གིས་སངསྤྱ་ཆུས་ལ་སོགས་པྲོ་དགྲུ་མབོག འདུན་གདུགས་ཚོདལ་སྙུྲ་ངས 


ནས ( སངསྦ་རས་ལ་སགོས་པ་དག་སྲོངོ་ ོ་སས་སི་ཤ། དགེ་སློང་ད་གེ 
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གཙུག་ལ་གཁངུན་འདུག་སྟ་བསོད་སེེམོས་མནོས་སོ། །དནས་། ཌིམ་བདག་མགོན་མུངཔ་ལ་ཟུས་སྦྱེན 

ཧྱི་ཁྱབཱནམས་ཇ་ཏའིཆཱལ་ན་ཅཱ་བ་ལསུ ། གཡོནཅན་དག་གིས་བནུས་པ་བགྲ་མོངདས་མཐོང །དྲས 
སྔགས་བླ་མབས་ནས་འིངཔོམོ་ལེོ་པརདས་འདེ་སུམ་དུ ། མ་ལ་བདག་གིས་སྔགས་འདིས་སང་དོསོམ་དུ 
བས་མསནས་ ། དུས་སཱགསད་བརོདཔ་དང ། གཡེནོ་ཉན་དདག་དབུང་གཚོགས་བཞིས་བྷ་སོའོ་བར 
རྒྱནནས ། དེདག་གིས་ཏུཧུད་ནམས་བོརྐཏྲ་བོས་སོ། །དྷཝར་ུར་པ་དགེ་སེའདག་གིས་ཐེས་ནས ། 










































































*ཾ ཐའགསྦ་ཁུདྱ་ཏཱཾས་མནོས་སམ་ཞསྲ་དིས་སོ། །ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱངམནོས ། ཁ་བསྭ་ཀངམནཾ་སན ། གང་གིས་མི་དབང་བར་མནོས་ 


„ | ༄༅༅། །དལ་དགྲ་སློདདག་གིས་འདི་ནི་ཝས་ཕམ་པའིཉེས་པ་བུང་པོས་སྨས་པ་དང་ ། དགེ་སློངད་འགྱོད་པ་སྒྱས། 
| ནས ། བཅོམས་ལྡན་འདྭས་ཀྱས ། དགེ་སོང་ཁྱེད་ཀྱིས་ཛིཉྙ་རབསམས་ཏ་ཁྱའུ་རྣམས་ཐར་པརཔྱས་ཞེས་རྣས་པ་དང་ ། སྟགས 
¡སད་བར་བསམས་སོ་ཞེས་གསོལནས་ ། བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཏྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། སྔགས་བརྗད་པ་ལཉེས་པ་མེད་དོ། །ལྗཕ 

' ཀོ་ས་ལུར་དགེ་འདུནྭ་གི་ཆོས་གས་བགས་པ་དང་ ། དག་སྡོང་གཞི་བཞིག་སྲོང་གཞན་དྲུ་སོངབ་དང་ ] དལ་ལྷན་ཅིག་སྣོད་པ་གཉིས 


ཤག་ཡོད་དེ ། དགཉིསྱ་ཀྱིས་མཁན་བོའ་གས་སོ་སྲོར་མནས་སོ། །ད་གཉིསྱ་ཉིས་མནས་ཏུ་དངབ་དང་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་མཁན 












































= ¬-༤༡ཆ༤༤༤༤༤༤༤རར༡ར་རར་ར་ར༡ལ 











༡ པས་བས་ཕམ་པྱ་བུང་བནི་མི་ཤས་ས་ཞས་སྣས་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་ས་བ་ཀའ་སྩཡ་པ་ ། ། འོནོ་ཀྱང་གཞན་ཤེས་བར་བྲས་ཤིག 
ལྗངས་ཀས་ལའ་ད པོ གབས ། དགེ་མ་ཀག་ཞིགབངོ་གགནདམངདས་ སནས་པ་ལ་ཤེས་ར་མ་དད ། ལོ་ཀ ཞུད གས་བ་སེསིག །་ 


རཾ ུ རུཅས་སུན་འདུས་ས་བཀའ་སྩ་ལ } ས་མ བམ སས་བ ལི ་སགསཞ་ གི 

ཐཀ་བ་རསྨནམས་བ ། བཅེམྭ་ཝན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྣ་ལ་བ་ གན་བདང་ ། གའིནདག་ཡོགགས་གས་མནགོ། ནཿ ས་་ སོངབདུང་ ུ་་ ག་གས 
ྙིཉ་བདྷ་ཉཾ། ་མནེས་ལ།། ཕྱིས 

=` ས་ཤིག །དགེ་སོང་ཞིག་གིས བ་སོ ས་སམ །ཆུང་དུུ་ ནི་ད ར་མེ །ལ།། སད་དེ 


ཆིག་དག་འཇུན་གི་ཞིངེ་རོད་པ་དང་ ། དུ་ལ་དགུ་སོང་གཞུ་བཞིག་འངསྔནས་འདྲི་གདད ། ཁིམ་བདག་མངན་ཤས་ཊན་རཱག ནིང་ྭ་མོད་རིགཅེས་སྦྲས་ཀང་ ། དསམ་མཉན 
ས་བདང་ ། དགྲསངདས་ཐོང་པའྱི་ཚི་མོང་ཉལ་ལཾ། [དནསྭ་ཅིས་བདགདས་བང་བ་བརོནས་འདྲིགདད་ ། དག་སྦྱོང་འ ལ་བར་ཤོགཙགེ་ཅེས་འྱཕ་ནིང་སོང་སུ ། མི 
ྒྱན་པར་བང་བརང་ ། དགུ་སོངད་འྱ་གོད་པ་སྒེས་ནས | བཅོས་ལན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། ཉིས་བ་མདད ། ཕྱིནཆདངཀ་སོང་གིས་འདི་ལར་ལུས་མི་སྡག་པརམ་པདངིག །དགེ་མོངཞིག 
གིས །དགྲས་བཞིག་ལ་འདིགདཏ་མད་ཝུན་བྲན་བཤག །ཨཆདྷཏནྭ་སིནོར་བླ་ངས་ཀུང་བདག་ཅག་གཉིས་ལ་ཉེས་བར་སི་འགུར་རོཞས་སྨྲས་བདང་ ། བཅོམ་ལྡེན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། 
དགྲཾ་སོ་དྭག་མཆོད་ཉུན་སྱི་ཡློ་བདྲ་སུངས་མ་ཡོད་པ་ལསན ། དམརན་ཐང་མངན་བས་པས་པར་འགུདརེ། །དག་སློང་གཞི་བ་ཞིག་དག་འདུན་སི་ཞིང་མོད་དུ་བཅུག་པ་དང་ ། དནས་ཤིན་ཏུ་མི་རིང་བ 
ཞིགན །ཁཱམ་བདག་ཅོགྱི་ཀངའིངེ་མེདད ། ཁྱིམ་བདག་ད་འབསནས ། བཅུན་པས་ཁ་བའོཞོངེ་སྔ་མོའགེཅས་སྨས་བདང་ ། འདྱི་ལོདྱ་ཀྱིས་ཡིན་ཏ །དག་འཇུན་གྱི་ཞིང་ངོ་། །བཅུན་པ་བོ་བའི་དཔའདུམི 







སཡིནབས་བནཊཤས་སས་ནས་ ། ིམ་བད་སམོ་ཙསྭ་ར་རབབ 
བནངདབམ་དྭག ྦ་་ དེ 







ཊ་་བདང་ གྲ་ནང 


ས་སོ། །དེ་བརྐཾ་སནས་བསྙུན་པ་དང་ ། དས་བངབ་བརྡནསྤ་ཡིམ་བདགད་སང་བའི་འགྱོར ། དས་དའི་ཕྲར 
ལན ། ཆིའ་ཅིའི་དྭང་ཡང་ཞངི་མདཅེས་ལུས་པ་དང་ དག་སློངདཾ་འགྱེད་པ་སྐེས་ནས ། བཅེམ་ལྔན་འད་ 
ག་གི་ཤིང་ཞིག་ ཐླམས་བསང་ སན ། བཅེས 


ལྡན་དསྲ་འིབ་བཀའ་སེར་ ཤ སོ་ལཚན་བས་པས་པང་འླབརའོ། འན གང་མང ངྲི ག་ས་ཤི་ཞིག། ། པ་ལ་འོལ་བའི་ཚང་བཅས 
རཾཾེིངི ༦ གས་ང་བཞིགཞས དེ་མངུད་བཞིནོན། །དག་ བཅེམ་ཝན་འདསྭ་ཀྱིས་དགའ་བོ་ལ ། དགའ་པོལོལ་བཅོའི་ 


།འོལ་བའི་ཚང་མ་བཤིག་ཅིག །སུས་པ་ཤ གེཔའ་ལཉེསྱ་བས་སའྱུརའོ། །དགེ་སློང་གིས་ 
།།མདོནན་ ༣ ༨ མ་ཐུགསྡོ་བུའྲས་འང་། ། །འདབ་མ་མེ་ཏོག་རམ་གསུམདུ། །ར་དངྙརཀོནོ་བུ་བདབ 







རཀ དོད ། དྭད་གྲ་སྲོངཞིག་སོངནས་འདྲི་སྲད་ 
དང་ ། བྱན །ནིན་མིདདཾ། །རིན་མེད་པ ཧོ ་གིར་བག་ ཡད །བཅནཔདྙེས་བདེབ་འྲབས་སཅག་བསབྲད་་ 
ས་སྨྲས་པ་དྭང་ ། ང་ད་ུང་སི་མིན་ནམ ཀག་ས [ ] དེས་ལ་ཐུག་གིར་བདྲ་ས་ 

སཱ སོ པས་བམ་པཀཉེས་བཞོ་ཡེདྱཀི ། འྱུར་ར། །ལ་ག་གིརབརི་ཊཱབ་བཞིནོད །སདི་་བདང་ ། ལེམ 
ར་བདང་ ། མ །ཞིནོ་ནེ་། ུགག་བཞིངའཇུགཔདང་ | རུན ད་འྱར་རེ །ལ་བགགིར་ ན་བ རི 
རང་བཱརྦཱ་རོན སྣནུས་པར་གྱསར་བདང་ །  ད་འགད་པྱ་སྐྱས་ནས ། བ མྭ་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྔལ་བ ། ། ཕས 
བ་གིས ། ཉེས་བསྲེཡོ་ཕ བར སྐལ་བ ངབ་འཐོན་པ་མང་ ོག་སག་དཔྱ་ཉྟ་ཅགཛངས་ཀས་པརདནས། ] མྱ་ངམ་གྱི་ལམ་ཞེེ ་ 





] 





རཱ་ལ་ཞེནོནས ། ད་དག་གིས་བྱཅུན་བྱ་ག་ངམྱ་གི་ལ་མ་འདིནི་བཇིགས་པ་དང་བཅས་ཀྱིས ། དགིར རར 


སས ། 


གེ་ནྭལ་བ་ལས ། དསདཿ་བདི་ཏུར་བྲག་བར་བ། བ་བའ་མ་ད 
ད་ད ། ༡ མ་པ་འ ཚོ ནེ་པོ་ཆེ ངབདང་ །དྲ་བལ་བས་རིན་པོཆེ། སྨས 
རར་ ིས་ གོ རབ “ 
བཀད་ས སས་བ་དང་ ། བག་བྲ་ ནྲ ི་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཉེས་པ་སེདདོ། | 





།མངགཞཔཞག་གས་པ གས་བགའིདས་འདོན་ཅིལ་བདབགུ་ས་མས་ཤིས་གནས་ནས་བ བཱ ནང མ་པདང་ ། དགེ་སོང ནས་ ། བཅོམ་ཝཱན་ཧ 
། ཕས་ཕམ་བའེས་བ་མད ། ཌཾས་པ་སྤོམ་པོར་གུདའ། ས་མན ག་དང་ད འཁོད བ་ར་ 
༨ ། དད་ག དས་ཱིོ་ཏུབཏང་བདང ། ༈ དདག་བྱབདོཔས་སནས་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
བསས་ཨུར་ད། །མདའོན ཿ རདངགས་བྱིྲ་བབདད་། །བུན་ལགབི་བརམ་པ་གཉིས། སཱམདང་ཀག 
མཉནད་སདཔན་གཞན་དགུ་ར༥ ཞན་དགརལ་གན་ཡ་ན་འདུབས་ཏི  བམདདག་དེསྱབྲ་གས་པའི པ་ཞོགགསོལནས ། ༢ ཿདང་ ། 
ཅི་བཞག་པ་འ།  ། ད དནག་པས།པ། ས་བ་བདུ་སོངནས ། བས སྨསབདུང་ ད ཤགྲིས་ིས་དཔཕསལམ་པའ མ་ད 
བཅོས་ཝན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སྣ་ལང། ། ཕས་ཕམ་པའཅཏོས 








3, ༄༅། །བ་དང་ ཿ བཱན་ལག་ད་སྒ་འཕྲིན་ཏེ ] ད་བཞིནེ་རྒྱས་པར་རོ། །དགྲེ་མངམབཞིག་གྱུས་ལག་བབའིགན་འཁདཔ་དང་ ཧི 





༤ ` ༤ 
དབ་ཁཟས་བཅུ་ས་འིང་བི་བུངདྷུ་སར་སོང་བ་དང་ ། དདག་འདྱིསུམ་དྲུ་གུར་ཏཾ། བདག་ཅག གི་ལ་གབད་ིས་་སྐད་བ སམས་ ཏཾ གུ་མོད་གིས་ ོད མོ 
དང་ ། ཕི་བད་ཡང་ཁུང་བུན་ ། ཁ་ཟས་ཁུར་ནས་ དམས ཀང ། དགེ ད་དག ལ་བ ད་ན 
སྐས་བུབ་ས་མས་ཏ །དདོག་གིསང་བཟུ་ས་དགེ་མངདག་འ བ། །བདག་ཅག་ལ་གུབཞི་འདི་འིེ་ཞས་ཆུསཔ་དང་།དགྲམ་དགང། ས་ཕམ་པའིཉསཔབང པོ། 
བི བས་སོ ང་དག ནའས་གགབྱ་ལ་ད བྱས་པ དགས །དགེ་འོང་ 
ས་ཀ བཞྲིནབད་ལང་ཤ ན་བདནི་སླི་བང་བརྡ་བུའོ། བཟ ས་ཤིང་ ། དག་སོངཞིག་གི་མལ་སྟན་རྱི་འོག་ཏུབཞག་པ་དང་ །ད་ 
ཚ དས་ནང་བརྡས་ས་ཤིང་ཟེས ། གདོངོབྲ་གུས་ནགྱ་འི ་ག་་ི་་བོ་་བོ་ ་ གིངབ་ེབ་་་ཏུ་གབཀགཔདང་།དཔོ 


༥༥ འྭདགན །དཅིའི་བོར་ཞས་སྦྲས་པ་དང་ ། བདག་ནི་བི་བས་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བྱ་ཁར་ཉ་འཛོས་ཤིངེ་མལ་སྙན་གྱའ་གཏུ་འཇེག་ས །བདག་གིས་སྔརྱིན་ལན་བས་ནས་ཟས་སོས་སྨས་པ་དང་།ཚདབཝན 
; དབན བ་པའི་ཉྱ་བང་། །དངེས་བོ་གང་གིཔོའ ཊད་ཉྔ་བ་བབིབ་འབ་དཟསསས་བའ་བའྲའ། །ད་ཝཱརྱ་གུརཔ་དགཾ་སོང་དུག་གིས་ ། བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ 
བསྔམས བ་མབ།ག་ཚངིཁབས་ས་བལཁ། ། དཔ་ལུམས་ ང་།ད་་སས་ས་པ་ད་ །བ་དགས་ 
རྡོན་བས་བསྟགསནུས་གཙུག་ལག་ཁང་བུ་འོངས་བདང་ ། ཇྔོན་བ་དདག་གས་བདག་ཅག་གི་རིདག་སདནོ་བགགས་ཉེ་གཙུག་ལག་ཁ 1 སླར་བྱིན་ཅིག་ཙེས་སྨྲས་སོ། །དདག་གཾས་གང་ | 
 གཆོཨ་ཐབ་པ་དའི་ཆེ་བར་ཏི་དངོ་བདང་ ། དག་མོངང་དག་ཁྱ་སོད་བ་སེ་ས་ནས ། བཅམྭ་ཝན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་ས་ལ་བ་ ། ཉེས་པཨེདད། །རྔོནོ་པས་འིདགས་མདས་བོག་བརའངའདེ་བཞིནདྲུ་དས 
།པརྡ་པཱའོ། །རྡོན་བས་རིངགས་ཤིག་མདའ་དུགུ་ཅན་ཐིས་བོག་པ་གཙུག་ལག་ཁངྱད་འོངས་བདང་ ། ་རྔོ་ ས་བདག་ཅག་གོ་རོདགས་བདི་མདའ་དགཅན་ཅིས་ཕོག་སྟེ་གདོན་མི་བྲ་བརའཆས་ ། 
སཱད་ིནོཅིགཅེས་སྨས་བ་དང་ ། དགྭ་སོངད་དག་གིས་སྐརས་བ་ནས ། ད་དག་གིས་བརྙོཏ་པོང་ངེ། །དེདག་དང་བའི་འོག་ཏུ་རིདགས་དཀངདུས་འདསནས །དགསྲོངདངགཧྭི་ཇི་ལྟ་འཤྱསི་ཤེས་ཞ 
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བཅབས ཐ་ ། 























ཁི་ཕཾ་བྱར 







གདན ཁབ་ུསསྭབཔ་དང་ ། 
པསལས་པའ་ཉས་པ དུ 0 བུ གཱ 





ིྲགིེཾེིེིྲིྲེིཾིགཾ་ 


| 1 ་ བྱད 


ར་ཁག ` ་ 


ས་མེ བས་སྱ་ཉས་བདང་ ། 
ད །གདྱདཔསེསནས ཨུསནས། ། བཅ ཅས ཀཱ 


མི བངས་ང། ཏུ ། གི་དཔེ ། དཱ 





"།ལཐུན་བྲ་གསམདངཕུག་པལ་དདནས། ། ད་དས་སང་བ་སུ་གསམ་དཔབླ་བསཏ དག་འདུན་ལའང་གསོལ་ འ་གསལ། ། བདྲ་ཀངབབལ་་སམ ༈ བསནདགཡོགྲོརཔས 


ས། ། བཟུད་བྲ་གུ་གསུ་མ་དངྲ་ཐུ་ དས་དདག་ལའནི་པིན་པདང་ ། ང {ཾ ་ ུས་བད།ཞ ཐ་དོ 
ཐ་ ། དགག་བ ག་གསལ ྲ་ 
| ན་བ བབ་དདའདང་ ྒྲ་ བཅས་པ ། ཕས་ཕམ་པ། ུདསམ་སནས་ ། དག ། ་  ོ་ 


















































དྲ ཊའདུནུ་གཱས་བགས་སྭོལམྡདབུས་མསནས ། དམནདགཡགྐུནམས་ལ་ཆདང་ ནཔདག་བབོ་ཡི་སན་ཇ 
འདིས་ནི བབས _། ནདགཡོགདདགཔལ་བའླ་གུརནས ། དུས་ཟངདང་སུན་རུང་གཆོདབའ་བྲསས་ནས།འབྲུས 
བམས ། སས་གུ་ེས དགགགས་དའནསན་གཡོགཔ་རསང དགྲཾསོངདའིཟངོམངཔོ་བགེ་བརྲཔསྲ་ཏེ་ཤིག 












ངུ ]སྣྲས་བད ། ག་མོ ས་བཅསགས་མ་འདང 


སྒུ ` བས་དང །དགངདགཅན་གཟནཔ་ ལ་ཧླཾཱསྦ་འབས་སོ། 
དརྟ་རུག།སངྦཔ་དང་ ། ད་བདོདེསྲལ་ནན། ། དདགཝརཏེད་འདང་པཔ་བོང་  བྲས་ 
¿ བྱ་ཅྱདོབ་སྒུས་ནས། ནན ་ དི དདུགསུ་ལས་ལ། གཾ 
ཱོ པག གྱུ ངེ ༦ བུ ས་མད་པ་ཁས་ས་པའང། ནདགཡིགྣ་ནམས་འདི་སྭམདདགེ 
ཤཱ མཆདཏན་ལ་བལན ། བྲ གསང་བ ། དད ང་ཡདྲངུས་འབས་ནས ། དགའ པྟསསནས་ ། བཅས་ལ 
[ཁོས རཾ ས་བླསབ་པའྲ་པའོ། །ཁོན་ཏྭེ་ནམ་གངས་གཞན 
ུ་གདོ་པརྱ་གུ་ན་ཡང་ ། ། ཨསབ་མདུད ས་པར ི སསགས དཔ །དཔས་ིུད 








ང་། བ་གང །ཁན་ཏ་དས་གཡས་གཞ། 


བུས་ཤོགེ་མཆོད་ཏུན་ལ་དབུལ་ལ། །དགེ་འདན་ལ་དབུལ་ལ། །གངཟག་ལ་དབུལ་ལ་ཞོས་སྨས་བདང་ ། དབནནདྲུ་རུས་པརབརདབརྲ་བཀོ། །ཡདོ་ན་ ཛན་དན་ལ་ཀཱ་ 
།ཐྱུརོ་མདངནོ་བྷཅུབདང་། །སུ་ཤི་སདང་བཟངཔཱཾ་ནདང་། འབགས བདྨ་བངས་པདང། །ཨ་ཇིཏེ་དང་ཤ་ཤིགུབཏདང་། །རཔགི་གེསྟོ་ནམས་བརྐུས་པའོ། །མདོརྲོ། 
སུབཅདཔ་འདོན་ངོ་ལུརྣནས་པར་འབདང་ལས་འབྱདབབཞིནནོ། །།སདོ་ནང དགྲེ་སོཿམ་ཡུང་གཉིས་ལནདང་། །མྱོག་འགལ་བུ་དང་གཞན་ཡངགཉིས། །བ་ལོན་བཅུ་འིགཉིས། 


པོ་ད། །ཉཾདགའ་བདོང་སོངབ་བའྲོ། །དགྲ་གོམ་གཏིས་དང་ལཱན་བནོ་ངོ་ལུའ་འདུལབ་བཞིནནེ། །མཉནད་ཡོདབའཚོང་པ་དག་ བཅིས་སན་སྱར་མཚོ་ངིདགནས 


རྒལ་ཏེ ། དྲབགླ་མམཚོ་མཆེངགནམྱ་སཾནདཱནས་དངོབ་དང་ ། གུབརྲ་ཐཱས་ག 


། དུན་ཆོདང་ཝནང་མོལ་འགལྷ་སྐི་བུཆན་པོ་གེངོདཉབད་འགྲེབའི་ 


ཟུ་ནསྭ་ལྷ་ཀ ལྲ་ཀངམ་བཏངབ་དང་ 
ཞིག་ཡོདོད ། དས དྲི་ུས་དུ་ ༡འཕྲགས་པ་མོབུ་འགལྱ་ཟླུ་བ་ཆན་པོས་དགངསནན་བྲཀ་ཤོས་པརྒྱགུརགཅེས་བསམས་པ་དང་ ། གནས་བཅནྱ་ཧསྱ་ཀང་དགངས་ཏེ ། ཇྙིཏ་དསྦས 
བི ས་རས ། གྲུའ་དངོང་དྲག་པར་འགྱུར་བའལུཐུའི་ཏོངང་འཛིན་ལ་སོམས་པའཞུགས་པདང་ ། ཀླ ལྐ་བཟང་ཞ་རང་ 








མོ ] བཾ་སློངག་གིས་འདྲི་ད 
བ་བ སནས་པར་ལ་པར་ 


༄༅། །ན། 
དཱ འ་བྱ་ཆས་པར་སཱས་ཏ ། དནས་དཀྲསོངདགགིས་ཚདང་ར 
སུས་བདུང་ ། དགྱེ་སོངཔྱགདོ་པྱ་སྐསནས ། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་གིས་བཀྲ། ས་མ ཁ་ 
བསམསསོ། །མོའུ་འག ཨུག ས་མ ཀྱེས་བཏདབ་ལན་ཉེས་པ་མདའོ། རིལགས་ཤོ་ བདགྱས་པསྱ་ཧྱིན་དྲད་པཱོནཔདང་ ། 
འག་ཏུན་པོས་བྷསོ་ནས ། དདགགིས སང་གསང་ཀ་བའ་བང་ ། པ་ལ་ག 

དྷས་གནས་བཉནྱ་སས་དགའ་ བུནདཔ་གཤིསབྲཅག་ཅེསབ་སམས་དདང་ ་ ཨནས་ ། ཇྙི་ཏུར་སུམས་ཧམས་པའཞུགས་པས ། རྐུན་པོ་ནམ 
རྐུན་བོདདགླ་མག་པས་འྲནོཔ་མང་པོདག་བཏང་སྟ་བུས་པདང་ ། ཆོང་བདདག་བྲཀ་ཤིས 


ཚགས་ཡན་ཡག བའ་པས་བསྐརབརགུརཔདྷ་ལྷག་ི་ཏཔ་བཛིན་ལ་སོམས་པཟ་ཊུགས་བདང ། 
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ཤབདབར་མཉནད་ཡདཔ་ཡིན་ དགསས་ཇི་ཏུར་གུར་པདག་སོངནམས་ལྱནས་པརྡསུས་ཏྲལ་མ་བནནོ། །པི་ལནདའིབ་གཉིས་ནི་རས་པར་འདུལ་བལས་ཇིསད་འབུངབ་བཞིནན། རོ ཀཀ 


སང སྣགས 
དྲ ག་ ། ྲག་ 


ཅི 
གིས གནསུ ། ་ ` ངེ་ ། གཔཁབའ་གས་ བར 





༢།༄༅། སད་ད་ུད་བྱ་ཅསཔར་ུསས། ། ཨམྭོདྱོ་ཉི་། སབས་ཆུས་བཅམོ་ཝལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ནོདྲབུང་བྲསབ་པའི་གནས་མ་བཅས་སོ། །རན་འུགས་གཏིས 
ིསཔབབི་ཉུར་ལད། དྲ ་ ས་གས ་ད་ ཐས སྒགགས་ཏིས་ 
བ་ འོང ་ | དཆུམབདག་གཞ ྲ་ །ཡིན་ཏ ། དལྐབ་ བད དནདས་བཏབ་བ། །དེེ 


29:53 | 


་ ག་བ ཆདཔ་འཀུནྱ་གིས ། གང་གསམ་ཆོས་བཤད་ཟིན་པགུད་པའའར ། དྲི ངྲ གོ་དང་ ། 
རས་ནས གན ད་ད ཞི ། ། ཀཀ ་ ། ལཿ སི 








༠༨༩༨ ༨ 


དཔ་ད དཔ་ུན་དའབས་སསཔ །ཁདགམ་དཟིདའབང་ འདིགི་ུར་ས་སསཔདང་། 


གིསྭ་དྷ་རཱ་ཧོང་བ་པོ་ལ་ཡང་བཟདངའ་མཛད་དཔ། ཨྭ་སཱས་པདང་ ། བཟེདཔན་བུས་ཉེས་བ ས་ཀྱི་ཉེས་པ་བཤགས་པརྲ་གྱིས་ཤཾག། །།མཱདེ་རཱ་ན། ཕག་དང་ 
ས་ཤིང་ག སོ བུ་དང་། །གནག་དགའ་བོ་ཡི་ཆེས་གོས་དང་། །མརཔྲ་གཏུདཔ་ོ་ཀྲརཱ་། །གཟིག་དང་སང་ ལ་པའོ། །ཕག་དངབུ་རམ་ཤེངགི་ཡོང་བུ་དང་། ! 
ནག་དགའ་བོའི་ཆོས་གོས་ར ནྩྱི་སྱས་པར་རི་ཉ་ྭའུཔུ་པ་བ་ལས་འབུངབ་བཞིནེནོ། །དགེ་སློང་བསོདོནམས་ཆབ༔ ངཔྨ་ནམས་ལྭ་གགས་པད་ལ་ཆོངཔ་གཞུན་ཞིག་གིས་དལ་ཅ་དགོས་པ 


* † ཅི་མ་ཁོ་བློ་ནམས་བདག་གིས་དབལ་ལ། སྙབས་པ་དང་ ། དྲསང་དའིདདག་ཡོག་དས་འདྲི་སམ་དམོང་པྲ་ ཡངདང་ཡང་ད་སོབསན ། དལ་བདག་གིས་ཇི་ལར་སློང་ 
སྭ་སཱོབས་སམ ། ཁམཙད ས་བསམ ས་དག ། དྡད་སོངྷས་འདྷི་གདདུམཁན་པོལ་མཐཞིག་དགིས་སོཞས་སྦས་པདང་ ། དྭལ་མརྦ་བགང་ 
ཨ་མངབཙུནཔ་སྲན་མའཁེ་བ་འམ ། ཤཁུཿགས་པ་འདེནས་སྣོམས་གཅསསྤས་པརང་ ། བྱཝའ་བྱགིོ་ཞོས་སཱས་ནས་དགྲ་སོང་དེས་མརདངགྱེ་སོང་ཕི་སྙན་མའི་གུ་བ 








།དུང་ཿ ཤཁྭཱ་ནམས་སྭཿུང་ཟྲདབུགས་པོ། ཅས གན་རང་སདུགསང་ད་ལའཔགས་པ་འབས། བུངཔསནནིང་བ་། 
ཅིས་བདདག་ལུཔཞིགཅས་གིངབདང་ 

ས་བྱ་བུངང་། །མཁནཔོ་ལ་ཆོང་པད་ཡ། 

། གཅན་དོན་འདྲས་ཀོསབཀའ་སཱ་ལབ ༣ 


ས་ 
ངས་སམ། སྤྲད 
སནས་བཅུག་ངོབགས་པའི་བདུགགིས་ ་་་ སས་སས་སས དག 
 ་ཁདང་འདིགང འདི་གང སབས ས་ ས་ངས་རྒྱས་བཉེན པེ ཞན བདག འ་ 
ྡ མེ ོ 
ཀླེ ཅིགྲེ་གཡས་བབགབ་བའི སཅས་པས་མསད་འང། ས་ས ། རྐ བགྲ་ལམ་ ། ཡི 
] བ་་་ བདགཅ་ སབ་པའི་གཞས་ས་བཅས་པཟདགྱམཔས་ཞིག་ལ་འཇི་་བཅབ་སན་། བདག གགི་ལས་དང་པོ་པ་གང་ཡིན་སྟམ་པ་དང་ ། 


སུབ ང་ཅ། 


ག་ག 


ིམདནཔ་པགས་པནཔ་གུ་ཞ། ནའངའེ་ 


།འགནས་མ་བཅས་བསན འདུས་པ་དུང་བཅས་པ་ནི་ཐམས་ཅདདལས་དངཔོཔ་ཚ ། ལསང 
འཚོབ་དངྲ་ཕ དྲལ་བདུང་ ། དགེད ། ། བཅེམ མོ་ཝཱན་འད།བུས་བཀའ་སྣུལ་པ་ ། 
།མི་མ་ །ཡེནོཔ་ལྭ་ཐེཅོམ་ཟན་འངཉེ སཔ་སྔོམ 





རོ དག་འཅོ་དགས་སྐམདུབསམས་ནས 7 ་ འདྷ་སདངུ་བྲི་བིན་ཞེས་སྒསང། 
ཆའ ་ ་ [དགས བདོད་གས་ཏྲགབཅདགཏན་པརྒགས།  སིལ་ག་གཅས། དས་བགཏད 


ནསས་འད་།སདུདྲ་སོངདསྲ་དིསཏུསངགས ། 
མ་ཀཾངོ་བཅདདྲ་གྲི་བགས་བཞིན་དབུས་འབཔ རྒ གསིག་པ ས་ལ་བ 


















:།༄༅། ཨཱ་ཁྭབས་བྲ་ཐམས་ཅདྷརྡཾ་ནཱ་བདག་ལས། དྲག་གསྦ་གི་སྲ་བིན་བརྨ་གུའནན་འདི་ཡངབངགིདྱ་ཀཱིས་འཚོ་བདང་ཝལ་བརཡམི་ཁཅརུར་འོ 
༥ དུསསས་བདང་ །བ།གདདསད་བམས། ¦ བཏ །ད་བདག་གས་ོ་མ་ ཅོ །དགྲེ་སློ སོག :་ 
པ་བི་དང་ བ་དེ་དདགས ། བླན་བཛུམུནས་ང་ བར་ཆད དགོས་ག དགིགོས་། ན་བན ས་བདུང་ ། དས་བྱཙན་པ་ཅེ་ནུས 
:ྡྗེ གུའ་བའ་ཏུར་བྱསི་་ཞེས་གསནས་ ། ནང ྲེཾེཾེཾེྲེ་ །བདང་ ་ ངབདང་ 
༧། བྱྭན་བ་ཚུར་སོན་མྲི་ར་ བ་དཔོནས་སཱས་པ ] དཱི་མོདྦ་སད་མ་བྲ་ཅོག་ སྲི སོས མོ་བ 
ཤྭ དད ་མསཔ་དུང་། བ་ འྲ་ཉིས་ཤ པ་བ ག་ས ུདཀྱིཁྱ་འདྭ ང་ 
༧ ཞསནྩོགས་ཀྱིས་༽ འདིའ་ཚབ་དང་པབཅིགཿ ས་མི །དགྲས་ བས་སས ། བཅམ སྡོ་ལན་འ་གྱིས་བཀའ་ས་ལཔ༽ ས་པ་མདད། །ག་ 









ཱ ངགཞནཏ་ར་སན་བིདཔ་ལས། དོ ོགད་སགསབབནོ་མསཔ་འའ། ] །དྭགྭཾ་སོང་ཞོག་གིས་གསད་པར་བས་མས་ཏ ། བརྔགས་པ་ལས་དུས་འདསན་ཕས་ཕམ་པས་འསྱུར་འོ། ། 
སྔམ་ཁདསཿ མདེནའྱགདའོ། ་་གསམ་ེ་ིམན་གནསཔས་ཉསཔ་ལས་མབསན་གན་པིནཔསལསཔད ངར །མཿ པང 






།གཉི་ས་ཀངཊི བྱག །མངཔ་ནགནས་བཤཡོ་ཤོ་བྱ་པ །སྔང་གམཔལ 
དརཀེེཉ:}}ཉིཉེིེཉ}ྣྨ]ཾེི 

པམ་བྷ་བ་ང ཡུ དབྱར་བསྲོ་བམས་པ 
ཧི གས གུ་མངཅནསེསབད །  ་ ཉེས་བནངའ། །དགྲ་ས་པའ་བགདོག་ལའདོཔ་ལས། 
གཅིག་ནདྱ་ཀིས་བཏག་སེ་ཉལནས རག་བི བ་གྱུ་བཞིས་བས། ། རར །བྲམཐ 





།ཞིགྱེ་གགོ་བའི་ནདྱ་ཉིས་གཟའ་བ་དང་ ། དཔེ ད་ད ། བུན་པགལ་། ར་སོ་ཞགཿནནི་བདབ་ཀླས་༣ཞོས་ལུས་པདུང་ །བུད 
གནད་ཀིས་བ 


གུར་ཏོ། །དགྱི་སོ་པས་ཚུབ་སྲོ་བུད་པ་དདདསྡ་དུས་འས་སོ། 


བཅུན་པ་སྔོན་བད་ 
གྱོདོཔ་སྐྱ་སནས བཅས་ལ ཀིས་བཀའ་སྣ་ལྲབ ། ཉ་པ །དགེ་སོ་ངཞིགྲདུརྲ་འདྲོད་མིརརྟ་ཅེགྱོཏ་སོངབ་དང་ ། ན་མི་ཞིགགསལ་འདེགས་ལུགས་ 


ཅི 
ིི པདང་ །དཔུསམང་པར གདད བ་གོང བདབར་ཁྱམརའགོསྣ་སས་པདང ། དཾ ད་ལ་བ བླུདནས་དྭདུས་འདས་སཾ། །བགྲེ་སོ་ 


སས་ནས ། བཅེམ་ཝན་འ 
པེས བསིན 


ཀྲ སཱ 
ད་ས ཁས དྲ གས་ཨ 


། ཉཾས་པསདདོ། པ་་བླམ་གང་སོངམགགེ་གིས་ཅུ་བསེ། དཔ་དང་ ། དད ུ་ས་འདས་ཏིུ་ 


སྤ་བབན་གནན་་སངད་གབགས། ངཱ དག ས་ཤིག །ལ་ག་པནས་པ་གུའ་ ལུང་བདུང་ ། ལོག 
། བཅེམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ། ེས་པ་མདད ། བག་ཡོད་པ 


༣ དུས་ཡལྲ་གགས་གིས་ཤིག །ངགན་པ་ལ་དག་འདུནྲ་གིགནས།ཁང་སརཔ་ཞིག་བརཅིག་པན ། དགྲེ་སོ་ཞིགླ་བ་གབམད་པའས་པན་སོ་ཕག་འཇོག་པ་དའིལགཔནས་ལྟིབ་ལུང་སྙ ། འོགོག་ན 
ྡེསམཁན་ལས་བདངབིསད་བནས་དྲསས ས་ས། །དགྲེསདད་ྱ་སེསས། སྲག | ཤེས་པམདད ། ་ 
ཕྱིས་ཤིག །དགན་པོའག་འདུན་ཀིདགས་བདྲབ་བའི་བད་བཞིག་བིགས ། དགེ་སོ་དག་གདུང་མ་སངྐད་འད་ནང་ལས ། དགེ་སོ་ཡུས་ཁུརཿཞིང་ལཱ་བས་དདག་གིས་བཏངབ་དང་ ། འགན 
གོམ།ཁན་ྲེ་འཇག་པ། ིོམ་དགས་དྲང་།འདུས་། དསང དདག་ཀུའྱགདཔ་སུུས་ནས ། བཅོམ་ལནཱའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ ། ཉས་པ་མདད ། ཙུདངདུམས་ཁུང་ཙུ་བ 
མགདགཅིག །སྒས་གངག་པའདདཔནོནནོ། །དགནཔ་རདུགས་བབའ་ཁང་བཞོག་བརིག་ནི ། དནདག་སྲོང་ཞིག་སེལ་པོའནདད་འཇིབ་སྟེངདུ་སྱེད་པན་ཐག་པ་པན་ཏེ་ད་པས ། འགོན་ 
རིག་གུ་མཁན་ལས་པད་པའིསངད་འཇིབའིསལཔོ་ལུ་པནས་དུས་འདས་སོ། རགཱམ་དདུག་བཅདཔ་སྐྱསནས ། བཅམ་ཝལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲ་ལ་པ ། ཉེས་པ་མདཀྱིས ། བག་ཡོད 

བདྩབས་ལྲ་ལགས་གྱིས་ཤིག །བཅམ་ཝན་འདྲསྱརལ་པའབབན་བཞུགསས། །དགྭ་སབའཞིག་རའྲིདུངན་སྦིལ་མོ་ཀྲུང་བཅས་ཏ་འདུག་པ་དང་ | དགེསློདཞིག་གིས་རྲིའི 





༄༅། །ཅ་ནསྭརྡ་སབ་དག་ནདའི་མདདམུངནས། །དུྲསངོདུས་འདས་སོ། །དགྱམངད་འབུདབ་སུསནས ། བཅོ་ཡུན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྔལང། ། 
ཤནྩོུཏོགོས་ལ་བུགུ་ཡོད་པརྲ་བས་ཏ་བླགལ་བརྲ་བའོ། །དགྲེ་མབཞིགབླ་གང་གིནད་སོངབ་དང་ ། གངཨི་སུནཔ་ཞོག་གིས་བ་རུངས་ནས་ཁྱེལུ་ཞིག་གི་སེད་འགྱེལ་བདང་ ། ཁུའྡུདས། 

འཇསས། །དག་སདདྱདཔྲ་སྐས་པ་དྲ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། བག་ཡོདཔའཔས་ལ་བླ་བྲང་གནངདུ་སོང་ཞིག །དགེ་སོང་ཞིགནད་ཡུན་རིང་པོས་སྒུར་བོའ་གྲུའ 
ཚཾ དྲུད ། དཀ།ུ་དུདགུ་གསནེངགས་སོང་ལུ་བདགདེགསང་སནས་སཆངངཏསདབསམས་ཏུ  དས་བདུག་ཉིདགསང་སནས་མཆེངས་པདུང་ ། དུངན་ལ་མོ་ཞིག་མཆོལ་ཟ་ 


དདདགྲ་སབ་ཆུཧནཱས ། ཝུ་སོདནདེུས་འདསསོ། །དགེ་མོདདནི་དངཔོགུར་པདང་ ། དགྲ་སདབྱསོད་པ། །སུནས ། བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣཡ་པ ། ཉེས་པ་མེད 
༤ དྷཾ་ཝུར་ཨུསྦཱ་ཀིས་ལག་པར་སུར་བཟས་ངདངིག །དགྲསོངནདཔཞོགེ་སྟན་གྱི་ཉངན་འདུག་པལ། ། རྫ ཀུ ི བས 






ནདགཡོག་གས་ཆདུང་ཝན་པ་འཇས་ཞས་ལྔེས་པདང་ ། དས་ཀབཁ་བོ་མ་བསསང་ 
སྨྲས་ཀྱང་ ། ཚོདང་ལྡནཔ་ལཐོག་ཞས་སྨས་ནས་དལ་བ་པདང་ ། གུཊ་འདས་སོ། །དག་སློདདའབྱདཔ་སྐྱསནས ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། པས 


ཨ།ཕམ་པའིཉེས་བམདད ། ཉས་པ་སྤོམ་པོར་བྱགའ་རོ། །དག་སློངགོས་སྩོན་པ་ཞོག་ལ་གསོད་སམས་ཀྱིས་བརྡགས་ཏ ། དྭབུས་འདསནན་པས་ཕམ་པར་འགྱུརའརོ། །དུས་མ་འདསནནིཉེས 
བསྤོམ་པོབ་གྱུའར། །མདནོན ༨ ཡྱོ་བྲདམངདང་མགོ་དྲང་། །ཕོལ་མག་གཉིསདངབསས་ཡན། །སཱན་དང་ཟས་བཟང་སྔོད་ལམདང་། །ཉཾས་པ་མདའ་གཞན་ཡང་ 
ཱ། སེཔནིགནད་ཡུན་རིངཔོས་གཟོརནས ། དཞེདག་ཡོག་སྐོར། ། དལྱ་ཁདྩོསུདད་འཆི་བད་གུར་སིས་ནདགསོགསི་གུ་འོཞས་སྨས་ཏུ ། དསུ་ནདགུ་ཡོག་སྲ་པ། 
པས་དྭངས་འདསསོ།། །དགྲ་སོངདའྱགདོཔ་སྐྱསནས ། བཅམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་བ ། ཕས་པམ་པའི་ཉེས་པ་མདད ། ཉེས་པ་སྔོམ་པོར་འགགུརའ། །དག་མོང་སྣེད་སུད་དེང་ 
ཡྤོ་བདམངཔཞོགན་བད་ལྭ་འུདྱ་ཀིནྐད་གཡོགམི་བཱའོ། །ཤིན་ཡངདག་འདུནྱ་ཐ་འགིབསདཔའ་འགགད་ོགསསསནས། ། དུ་ིདག་ཡོགས་བསར་དཔདདུས་འསས། །དག་སོངདངག 
འྱགྱཾདྲོཔས་སནསླ ། བཅེམ་ཝན་འདྲས་ཀྱིསབཀའ་སྣ་ལ་པ ཕས་ཕམཔའི་ཉེས་པ་མདད ། ེས་པསྡོམ་པོའའགྱུར་འེ། །དགྲཾ་སོཔ་ཞགེ་ཟས་མ་ཞུ་བའ་འབུག་པདང་ ། ནད་གཡོག 
ས་རཞིགྱི་ཧངས་ཤིགཅེས་སྨས་པདང་ ། དསནདག་ཡོག་ལ་ཁབ་འོའེ་འཇོ་གིས་མ་བྱརཧང་ཞིགེཅས་སྣས་པདང་ ། ཚོདང་ལནཔ་རྐོངས་གགེཅས་སྣསནས ། དབབྱ་རངས་པ་དང་ ། ད་དུ 






འདས །དགེཾ་སློངདབགྱད་བ་སྐྱས་རྒས ། བཅེམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡཔ ། ཕས་ཕམ་པའ་ཉེས་བསེདང་ ། ཉསཔ་སྲོམ་ཕོའ་འགྱུརརོ། །བགསློང 
ནཔའབབྭཏུ ། དྭངུས་འདསནཏས་པ་ཨོམཔོའྱགརརོ། །སྙེན་པ་བ་ལནཉེས་པམདད། །དགྲ་སོངམས་ལོལ་མགམ་སཱོནོ་པའ་བཏོལ་ཏ ། དྲུས་འདསན ། 
བསག །དས་བསཏབས་འདསན་ ཉུས་པ་སྤོམོ་གུརི། །དདང་འཕོདཔའིབ མུས དའིདང་གཡོས མ་འབད བཞིབས ཤག་སྐིན། ཁྲ 
། བའི ཧིཿ འི ལིའི ངུ ༣སསྭ་དུ་འ ཨེདད། །དཱག་སྦོང་འགེན་བདང་ 
དཔའ དའི་ནས་ཏདནད་ནདག་ཡགོ།པདབཞྐན། །དཊཾ། བནདཔ་ིག་གས་དདག་ཡོག་ལའདང་རན་བནདག་སག་བགནས་དནས བཞིག །པས་ཤིག །ཁྲུས།ཁེཐྲ 

¡ །ནདདའདཅིག །འདུགྱནུགགཅས་སུས་ནས། ། འདུགཏུ་ཡད་བཅུག །ཧ་ུས་ས།ག་པ་ཡསྟདུས་འདམན ཐམས་ཅདལའངཉེས་པསདངོ་། །མདརོན་ཁ་བར 
སཔག་ །དགེ་སང་ཞིག་འདུག་པན་ཡུན་ཏ ། དྭགྲ་སོང་གིསཔ་ལ་འཁད་བས་བསྐྱོདཔངང་། 





8 


ཤ།དདུས་འདས་སོ། །དག་མོངད་འགྱད་པྱསཾས་ནས ། བཉམོ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ས ལ་པ [ ཉསཔ་མདད་ ། དབི་ཚན་དལ་མཆོན་ལྷ་བུཞེས་བབའྲིརབུང་ངོ། །གཞན་ཡང་ 


ལང་གིས་ཕོག་སྣ་དུས་འདུས་པ་དང ། གཞན་ཡངརུས་ཕོག་སི་དུས་འབས་པ་འདིདགྲ་ཀངའ་བཞོནྱི་རུས་པདབ་ཤདད། །དཅཅུ་བདུན་སྡེ་ནྣམས་ཀྱང་རྒྱས་བརནེ་ ། རྣམ་པའྲ་འབྲེདཔ 
ལས་ཇི་ནྐང་འྱུང་བབའིནན། །འྱིམ་བདག་གཞན་འགེགས་དུའདད ། དསྡ་དུས་སར་པའིའྲབ་སར་པདང་ ། འྲུབས་བུསརཔ་དདཔ་ དས་འདུན་པཔལ་ཏབདས་ཏད་པས་བའ། 
།ཞེན་ཞགེ།བཿ ང་། ཁྱིམ་བདག་དས་འདྲི མདུ་ཡིན་མདདག་འདུན་ལ་མི་དབལ་བར ། དགེནཔ་པ་འདལྔ་དྲ་ལ་ལྭ་སམ་བསམསནསཿ སདལྱ་པནན། །དག 
གས་ཁུམ་བདགང་སྔོནཆདནདེས་སའ་པའོ་བྲབ་སུའ་པ་དྲང་ ། འབབས་ཐུསའ་པདདངདངགུད།།འདུན་ལ་ཕུལནས་ཕྱིས་བདག་ཏིད་བུན ། དནོདས་མྲ་ཧིན་བསན་དག་སྤོང་དགེན་པ་པ 








ཞགྱཁམེབ་སྲེ་བདས་བཀག་པའ་གུའགྱོས ། སོང་ལྭ་དབས་ཤིགཅུས་ ས་བདང་ ། ད་དག་གས་བསནས ། དགན་པ་པྲ་འིམ་བདག་དནི་དུས་སརཔའི་འླབསའབཔ་དང་ ། བྲབས་བུ་ས 
བའད་དག་དགེའདུན་ལྔ་བགསརྦནསྤ་འུས་བདག་ཏིདབན ། བད་ྱི་རསྣདམནས་ཨུདིས་བཀག་པའྱ་ཉས་སྣས་པདའ ། བཅུན་པས་བཀད་གི་ །མབྒསོཁ་ཞེས་སྦས 


༦ 





ར། ༄༅། ནས § དདག་གས་འདྲི་སརམ་བཏུབ་ཀིས་ཁཾདལ་དཔློདདུག་ཅགཅེས་སྨུས་ཉ ། དདག་གས་དདངོད་བྱཅག་པས་དངུས་འབས་སོ། །དགྲ་སོངདངགའགྱདཔ་སྐྱེསནས། 

པཅཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ལང་ ། ཕས་ཕམ་པའེས་པ་མདད ། ཉེས་པ དཔར་བ །ཁྱཨཾབདག་གཞནའགེདག་སློང་གིདག་འདུནདབུར་གནས་པྣ་ནམས་ལཆས་གེསའབུལབ 
ལས ༨ དགྲཾ་སོང་དགེནོཔ་པ་ཞགྲ་ལིམདར་འཇོསནས ། ཁྱིས་པདགད་འདི་ས་མདད་ཕིན་ཆདངག་འདུན་ལ་མོ་དབུལ་བར | དགནཔ་པ་འདེལ་དབུལ་ལོསམདབསམས་ནས ། དས་བགནཔ 
པ་ད་ལྔ་ན་པདྲང དང་འདསད ིས་བདག་དདུག་སངགདག་འདོང་བའི་གནས་་ནུས་།འགས་འབུལན ། དགྭེ་སོངདགེན་པ་པའགེདྲ་སོངདདེས་བཀག་པརྨ་གུར་པ་སམྱ་ཤིས། 
སོང་ལ་དབས་ཤགཙས་སྣས་པདང་ ། དདགསསེ་དབསནས ། དགན་པ་པ་ཅོས་བདགདནདག་ ངགདག་འདུན་དྱབར་གནས་པ་ནམས་ལ་གས་འབུལ་བ་ལས ། དམི་འབུལ་བནྲི་བདད་བྱོམ། 
དུསོང་བསཁདྱ་ཉཾས་བཀུགཔར་མྱགུར་ཏུམ་ཞསྲ་དསན ། བཅུན་པ་བདགགིས་ན་མ་བཀགསག བལ ཨམསཔདང་ ། དངགུ་གིས་འདྲ་མུརམོ་བཏུབ་ཀྱིས་ཁིད་ལ་སོ་ལབྱ་ཀིབརདྲ་ཅོ 
ཅིགཉེས་སྨྲས་ནས ། དདག་གེས་སྒོ་ལབཀྱི་བཟདུ་བཅིའ་བདང་ ། དབུས་འདས་སོ། །དགྲཾ་སོངདདག་འྱསདཔ་སྐྱས་ནས ། བཉེམ་ལནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལཔ ། ཕས་ཕམ་པའི 


`»; ¥$. 


སུལ་ཐལ་མོས་སྣུནོག །དག་སྲོངཞིགེ་བནངས་ཏུ་ཤོལྲ་ཐུག་བདང་ ། དསངགྲ་མོང་ག་གིས་གླན་དཅིག་བུནནས་བརྣ་ 
ིདྱདཔནསནས །ཅམ་ཝ་ྔ་ཡས་བཀ་སའ་པ། ཕས་ཕམ་པའ་ཉེསཔ་མདད སས ། བརྣམསཔ་ཡངབྱུངབར་གྱུའ་ལ ། དུས་ཀྱང་ 





། །་ །འདུསཔརསིའྱག་དབད་ལུར་བྱཞནཔདྲབའོ། །མདོནཿ ་ གཞན་ས་ངུབངབགུས་པད། །འདྲ་བཿ 
། ུན་ྡོནམས་ལ་བུ གེས་པ། རྙབ ཚདཔྲ་ནནཔ་འམ་བཞང་ལརས་གགས་པང ད་པ་ལས་ཇི དདྷན་པར་འབུངབ 
ྤུ ཅུ འའ. གནད དགས དུ་ནས་དུསའབ་པད ི་་ བ་རི ས་ད བབབབཞིག། །གཾ་སོང་དན་ 
¿4 ཞུགས་པ་སཱད་ ་ པའ བདང ། བསྡབ་ལ་འདི་ གཟིག་ནམན། པན ཡ་ ཛག སྐང ༈བེངོད་ཞེས་སས 
༠ བདང་ ། བསད་པ ཨ་ ་ ནཅགི་ཏུ་འ དོ ་ ཅས་སྨས་པདང་ | སུ་བདནོསལ་མངས་ ཤིག ལ་ལཱ་ཞོས་སས་སོ། ། 
ཤཱ །ནཱས་ནྒན་ཞུགས་པ་ ལཱབདང་ ། དུ ཨྭཱ་སོང་ྭཔཉལ་ལཾ། །རྒན་ནཱགསང་སྡུརཔ་ནའིགྱོས ། དདླིས་གཟོག་འངས་ནན། ། དས་དབེམེབཞོས་བཟུང་་ | དས་དི་དཔནས 
ཌཱ སས །གྲེ་སོངའསམ་མདྦ་བབས་ཏེ་བཏྟགས་ནདུས་འཛེས་ཏ ། ལྟ གིསསྡདབནབདཔའདོདགིསབརོག་པབགགིས་དབིག་རས ། གངཏཱུང་ཟད 








ཟླབ 


ཞའདྲིདསྲའངས་པ་ པད་བམཊདི་བུད་ དྭགྲསོངད་ྱགོོ་པྱ་སྐསནས ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཉེས་པ་མདང་ ། མེལ་ཚོབོས་ཤག ། 
རབ གེས ` ་ ྣཨ་ཨུདྱས་སནས། དངེ ཕས་པས་པར་ྱ་ངང། ་ས་མུནཏསཔ་མམཔ་ 


དགྭསོངདགན་ གས་ཆེནམ་ནབས་ ངཱ་ ། དགྲཾ་སོངཞིག་གས 
དད ་ ངས་ད ཡའ ། ྕྦ་ རླ ྒ་ དཾ ཀླ དཔགདཔ་སྒྲས་ནས ། བཅོམ 
སྭ་ཀིས་བཀའ་སྣ་ལ་བ བཾ པས་ད སསའ བབའ་འགྱད་ང། དའ ནད སཔ མངྩམས་པསནབ་ལས་ང་ཞདབངབ་འནནོ། མདོ 





དཔད །དཔ་པ་ར ། །འགགྭ་གཆད་དང་བརྒྱུགས་པའོ། མཉནདདུ་ཡོད་པན་ལིམ་བདག་གཞན 


༨ སསགཔ བས ། ས་ཏ གི ཡྱུས་ ། མ སབགབས མ་མ་དང །ལན་དུ་བཏགས་སོ། །རངིཙ་མན་བབ།སནས ། དདནོ་ཨི།།ལ་ཐུང་ 





ཤ། ༄༅ །དཞུགས་པདང་ ། ཁྱིམ་བདག་གཞུན་ཞིགགི་དུངམ་ཞིག་ཀྱངྱཁྲ་ལཞིགྲའིདད ། རྗེས་བཞི བནསདའངགགོཔས་གཡནད། །ཞིང་སྔངང་། །རལ་ལུག་ཐུག 
-”" གཅིག་གས་སྭོགོས་པདང ། ཟླ་བས །དས་ དགལ་བནབར་ཤུསནས་ ཞིན དུས་དང རས རེ 
¿ ཁུབ ༨ །དགྲེ་སོང་ལགྱོད་པྱ་ས་སནས། ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྣ་ལང། དེ ེས་པམདད ། དགེ་ ུདགིས་ུདེ་ཡམ་ གམ བར་ཀ་ ལིད 
༩ དེ ག་ནས ག་གིས་བ གསད་ི ཅི ཧཱ ། དསྱ་ཀངའལ་གཙགསྤ་བཞིགབཏབས།གཙག 
ཤཾ དའ ་ སསར ད་འ པ་བ མི་ཁ ། ཉེསཔམཾ གྲ དད དགས་བཟབས་པར་ལྷནངུདམ 
| ་གཞུན་ཞིག་ནདུམ་སོས་ནས ། ས་ས་ས དུ ། བ་འད དག་མ་བླམབས་པར་ཆནད་བུདས 

ལྔན་བ་ཐག་པཞིགེ་ཧྲ འལ དད་ག ད་གས ད ནགས གལ པས 






ཅུལ སཔའདདེ། དག { དས 


།ལནོ་བཞིགའཾདད་ 


་ ` ་ 


ུ་པ་ 


ཁྱད་དཱ་དང་བཅོས་ པས་བདས་སོ། །ད་ 
མལཉས་པ་མདད། །ད་ ག་ས་ས ལེག 
ངབདང་ ། ལམྦདཱ་ཏཱན་པསྭཾ་སཱགནསདས 


ལིབ 


་ ; ་ 
དཔཞེསླ་སས་པདང | དས་མིནུས་སོ་ཞེས་སྨས་ནས་ ། དགེ 


` དོས དད ་ ` ལགའྱ་ཉིས་བག། 
བུ 


སྤོང་བདང་ ། དས་དང་ཤིངལ་ 
ལྐག ་པའའཕྱུར་གྲི ། 


བསྟརཉས་པྲ་ལམཔ་བའར། །དངག་་ཞིགངད་ཅགཡ་དང དཔེ བཞམས 


སྲ 





ཟབ དི སོ། །བ་འདི་སྭ་མྨ་དུང་ །གས་དགྭ་སོངདྲ་ཁིདད་མ་འངསན་ནི་གབར་མི་འྱགུརརགཱམདུ་བསམསནས ། དག་སློང་ད 

-༧༥། དོས་ཆས མ་བ ད་དམ དད་པ །མདོན། 
འབུང་ླལས་ན། ། བཟེ་ཞདའད བཅསྲོ་པས་ཟདབང་ཡོར་། །ཆོས་གསོདགདང་བསྐེདྲ་གོམས་དང་། །བངྡད་ཉེར་འགྲོན་མ་པ་གཉིས། །སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན 

ཡཾ བསྡ་ུ་ཁྱ་སབླག་པ་དང་། །དྲག་བཅེོ་བསཔ །ཀླུང་བུང་ ནྭ་སི་གོསན་གནས་པའདག་སྤོད་རཱམས་ལ་བསླབ་པའི་གཞས་མ་བཅས་པས ། སསད་པ ས་པ་སདུང་ དཱ 

2 བགག་གིད་དྲ་མབ་བའེགནས་མབཅས ང་། ཞྐནླདམི་ལསླ་བསར་གུར་པའི་ཆོས་ཤིག་འེགས་མངཔོ་ལ་སྣསན ། བདགཅག་གི་ཡས་དྲངཔོཔ་གང་ཡིན་སམན་ 

༧ བྲུ ཅགཾ་གིས་བྲསབ་པའི་གནས་མ་བཅས་པ་ནམེད་ལུ་ ། མདབཞནྲདམི་ལས་བསའ་གུར་པ ཐིས ཤིགའིགས་མང སསན ། གི་ཡས་དྲང་པོཔ་གང་ཡིན་གམནས་།དོ།་ 

གང ། འཇཾམ་པདང་ ། བྱཧདོཔ་སྐྱེས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསུཀྱིས་བཀའ་སྩཡ་པ ]། དགེ་སྲོད་དག་བསསབ་པའ་གནས་ན་བཅས་པྲན ། གླུང་བཛ་ལྡན་རྒྱི་གོས་ན་གནས་པཡི་བགེ་སློང 


==: 


༢ རྣམས་ཀྱིསེ་འདས་པདང་བཅས་པན ། ཐམས་ཅད་ལས་དང་པོ་པ་ཡིན་པས ། ལས་དང་པོཔ་ལཉས་པ་མདད། །དགྲ་སོང་ཞིག་གས་མི་ལ་མི་མ་ཡེན་པའ་འང་ཤས་ཏམདལ་ ། མདཔ 














༣2) 






༠། 


བཞནྲདུསོ་ཡསླ་བསརྱགུའ་པའི་ཆོས་སྨུས་པ་དྲང་ ། དགེ་སོངོཔ་འགྱདོ་པྱ་སྒསནས ། བཅ་མ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ ། མི་ཁ་མི་་ཤེསན་པས་ཕམ་བབའྲགུར་རོ། །མམ་ཡིཿ 
པསབ་སན་པ།ས་སུས་པརྡ ། སྒྱསནས ། བརམ་ཝྔ ། ཊགུར་རེ། །མམ་ཡིན 


མ་པོ་པའྱ་གུརོ། །ིམ་བདག་ཅིག་གས་དགསྤོང་ཞོག་ལ་ ། བཅུན་པྲ་བུདོདྲག་བཅོམ་པ་ལགསྱ་ཉེས་ཆེས་གསོ་དང་ ། བསོད་སོམས་དང་ ། མལ་སྟན་དང་ ། དན་དང ' ཡོ་ 
པཞཆེས་ཚངས་པ 
ད་བྱསན་བངབ་བཅོས་པན་བདག་གསོད་ཏུམས་བཞས་ཤོག་ཅས་སྨས་པདང་ ། བཅངཨི 








།བ་དསྟདགྲ་བཉེ་མོཔ་ལགས་ནནངདུ་གཤགས་ཤིགཉས་སྦྲས་པདང་ | །ཅངམི་སུབཟནདད་འབསན་ཤསཔ་སོས་བཟའཅུརར། །དབཞིན་དུ་སྙན་ལ་འདུག །ཟན 
ངལ་གས ཝཱ ྗེས་སུ་མེའབྱ་ཤིས་བཤི། །སྤུརྦ་བུང་གོག་ཅེས་གྱུས་པ་དྲང་ ནཁསླ་བང་ 


།སུས་བདྲང་ ས་བསཏས་བྲ་སོམ་པོའའགུར་འོ། །ྲསུཔཤིགྲ་གངགའན་ཞིགགྲི་ངྡོད་བར 
མ་བབུས་བགསྐནས་གདུདཔས་བདུང ། འུམ་བདུག་གས་བཅུནཔདྲ་ཡདྲག་བ མ་པ་ཡུགས་ནྭ་བྱ་གིན་དུག་ཤིགས་ཤིགཅེས་སུས་པདུང་ ། ཁབནོདྲུག་བཅོམ་ 
དྷ་་བདབབདོནནིནདད་མཆི་ཡོས་ལླསནཉས་བམདུད། །ཅུན་ལ་བཞུགས། བུ ཤོས་དང་ ། ། སྐུརྨ་མ་དང་ ། ། བཅའ་བྷ་ནམས་བཞས་ལ་གསོལ་ཅོག །རྡེས 
་ ་ ཁ་བནདྲགབཅམ་བནངབ ཀྱངམ་ལགསན ། དྷ་་བདྲོ་ཀྱིས་བཟདོན་པའི་འབུང་དོུས་སྨྲུསན་ཉས་པ་མདད། །ཁཱམ་བདུག་གིས་དགྲེསོ་ཞིག་ལ ་ 
5 ད་ ཤིང་འཞས་བབྲསངས་པའཊ། སྣསས་པདང ། ཅམི་སཱབསཁསླ་བངསནཉེས་པ་སྤོམ་པོན་བྱགུན་རོ། གིགཉས་སྦསཔའས། ། 
བཅུནབབད་གང་ ནམས ཞེས་སྣསནས་ཙོའི་བུང་ནཉས་པམད་དོ། །མདོནོན ང དུགྲ་བསདང་ནིསྲ་ོ་ཤཾས་དང་ ། མ་ཡཾ་ཕུང་པབོདདོཔ་དང་། །མ་འདའ་གིནི་ 


= 7 ༦ ཏཱཾ 











ད་།དབ་ཡཧ། །ང་ །དཀཐུབམགྦོ་ནད་གཉིས། །འཐུབས་པ་གཉིས་དང་ཁྲེབགནས་བདབ་བཡོངས། །མཛེས་པ་དངནིའདི་གཉིས་དང་། ། 


“སྒྲ་རྣམསདང་ ། དྲིབ་དངནོ་ལྷམ་ཡིན། ། 
མས་གསལ ༤ འཆན་བྲསམ་པནམསཁའདང་། །མགོལ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བྱུགས། །སྒྱཾ་ཁུདྲུགས།བང་ཁྲུས་ལསངཔ། 







རཿ བསྐྱོདདམ ། ནམ་མཁའ་ལ 
སྙ ༨ཐྲམས་ཅདཉས་པ་སྲོམ་པོའ་འྱགརའ 


།གཞནོས༡ནྲད་་ ད བླསབཔའིགནས་ས་བཅས་པས་ལས་དཔུཔོ་ལཉེསཔ་མདབ་བྱུར་པན ། མདང་ལྡན་པ་འཆའ་བ་འདིསཱམ་ 
བཅམ མ་ལཱན་འདས་ཀྱིསབཀབ་སྩལ་པ | 


བསམས་བཞནབབྱ་པུངན ། བདག་གི་ཡས་དང་པོ་གང་ཡིན་སྭ་ 
ངལས་ | ོ་ི་ རི ། ནམ་མཁའ 


བ་པ་ནས ། ཐུམསཅདྭ་ཀ་ 
མ ། པོམཚནམནམས་སམ ། བཙའི་ཏདགའ་བའ་ བྷ བཅིའཏཉ་བཏདྨ་ཕངབས ། འཕགས་པ་ཡས་བཏདངམ ། བརྩམས་ནེས་སར་བཏང་ཡངའུང་ 


བས །གྲ་སོངཞགེ་གས་བླམས་ལུས །ཏཁུ་བྱཕུང་བ་དང་ དར ། བརྔམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྣལབ ། ཉེས་པམདད།། 


།དཱག་མོང་ཞིག་ལ་བུདམད་ཅི་གགས་ལག་པ་གཉིསྤ་ཀསྐ་དང་བ་གཉིས་ལ་ཕུག་འཛལ་བུ་དང་ ། དྭས་ཁུ་བཟུངས ། 
2 ྒ་ིཀའལ་ལཔ་ ཉེས་པ་སེདད། གསླམས་གསུངྲཞས་ག་ པ་ལ ག་འཛམ་ཏ དསད དག དས ཨོས ། བཅམ ངཱ ལཱ ཕུ 
དབུབབརན་རིགས་སྲ་བེམས་གས་འི དབདང་ ། དྲ་ཕོགས་གཙགྱེ་ཏུ་སྲོངསཱ་ལག་པག གསརམགསབད་ད། ས་འདྷ་སདྱདཱ་ དྭ སཛམ་ད་མ དཔན ། 
བཅུས་ཅེནའདསྭ་ཀྲི་དན་ཀིན།ནསས་ཀྱདཛང་པ་བར་སུདཔ་ ཟི བདག་གསེ་ནི་ པས དམ་བ ང་ལན་པ་ཁྱགེད་པ་སྒྱས་ནཱས ། བཅོམ་ལྡན 
ས་བམདད ། སྒུའུཆོངོས་ཤེགི དས་པཞིགགིས་སྲ་ཞུད་ཡའས། འགྟམ་ཁུབ་ཕུངང་། དམ ྣ་སུསནད ༈ བཅེམ་ཝནའདེསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ 

བགོ ལླ་སསྨན། ། བཅེམ་ལྔན་བདས་ཀས་བཀའ་སྣལཔ ། ༡སཔ་མེདའོ། ། 


་ཀིས་བཀའ་སྣལ་བ ། ༡ དཾ 
པཿ ཟེ དཾ སར དབ་ལས་ཁུབྱབངང་། །བགྲ་སོང་ 


སས་སས་སས ་བས་ེསཔད་མཛབསེ་སན། ། ་ད་བ་ཅསབག་་འྲ། ། དག་འདྱ་བི་ལདསབེས་པཞིསང་ཀི། ཟིས་ 


༢༦:༦༦ ༡༤༤༦ 





ྨ པ་སོམ་པོའ་བྱགའའ། །ཆུལ་བཞནམ་ཡན་པ་ཡིད་ལྭ་པད་བའདང་བཞིནན། །མདོ་ན ༨ བུད་མེདརྣམ་པ་ལཱནབྱས་དང་། །གནེད་པ་ལ་ཡཁརྣམ་པ་ལྔ། །གཟུངབ་ལ 


།དུཿ་བདཔ་ལྔ་དུགཏུའ། 


།དགྲེ་སོཔའག་ལ་མདང་ ། སྲིངམོདང་ ། བུམེདང་ ། ཆུངམདང་ ། མཛོཤན་མྭོ་རམསྭ་ཀིགེགནས་ནིང་པོམ་ལན་པས་མག 


ཡང་ ། 

ནས་འྱབུདཔདང་ ། ཁྲབབུངང་། །དཔྲེ་སོངདའྱགདོཔ་སྐསནས། ། བཅམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཉེས་པ་མདད། །དགྲསཔནགགིས་བུདཡདམ་ལས་ཕུང་ ། ཆུ་དང ། གསངས 
དང་ ། མཆོནཆདང་ ། གཅན་གརནདང་ ། མམ་ཡན་པྨ་རམས་ལས་ཐང་པཿ་ུས་པངང་ ། དུ་བྱ་བང་ངོ་། །དག་སྤོངའའྱསེདཔ་སྐྱསནས་། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུ་ལ་པ ! ཉེས 
པ་མདད། །དགུ་སཱོང་ལ་བུདམ་དཅིག་གས་དང་པས་གསུང་པམ ། བུན་པ་དང་ ། པཱས་མོ་དང་ ། བླདདང་ ། མཛུབ་སྣནམས་ཀྱིས་གཟུང་བདང་ ། དྭབ་བྱ་བདང་། །དགྲེ་སོངའྱོདོཔ་སྐེསནས། 


བཅམ་ཝན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལཔ ། ཉསབམདའ། 
་ ་ཀང་རཱ་པ་ལ། བཀའ་ལ ཡང་འདི 


།དགེ་སེང་ནགགསྟ་ནམ་པར་བསྔོས་པ་ལ་བྱུ་བྱཕང་བདང་ ། བམ་པ་དང་ ། ཝཱཾས་བདང་ ! རྣམེ་བའདམའ་བདང་ །རྣམ་པ་ཞོགས་ 
ལྷགམན་འགྱུར་རོ། མདོར འཕྱུག་པ་འཇུད་བ་མཐུབ་སེ་དང་། [མུལས་སྒྲིད་པར་རྱྱར་པ་དང་། (ནངགི་དགུར་ 








2: ཀྐ 


2༣52). 


|. །ནི་བྱས་བདང་ ། ད་ནས་བ ུམགིགགས་གམག་པ་ལས། དི ི་ དཔདགཞེན།། དསང 
དུས་ཐོམཚན་ལ་བཟུང་བདང་ ། ཁུརུ་བུདནས་ ། བཅམ་ རྩསསབཀའ་ཨཱ་པབ་ དགྭ་སྤོ་པཞི མས་ལ། 
དངས་ཏ་འབུག་པའྲ་གུར་བས་ ། བ་ ་ ཊྭ་སུས་པདུང་ ། སག་མ དག ༽་ ཙཱ 
7 ་ །དགེ་མོཿ ་ 


དེ ཨཱ ས་ག བུམ ལས་པ དད་ ག་ ངཱ དབའ ། 
དི །དགེ་སློངགིས 





སན 
སས ། བཅམ །དགག་གིས་རི་བ་བགོས་དང་ ། རྒྱབདང་ ] བླང་ངང་ ། ལྟཾ་གཉེན་དང་ ། སླའིན 
གཾསྐ་དདཔ་དང་ ། བྱིན་པདང་ ། རྐང་པདང་ ། བརྨ་རྣམས་ཀྱིནངདུ་ཁུ་བཕྱངན་ 





ཡག་བདང་ བིསབདང་། བ་ ་སཅདདག་འདུནྱ་གྱི་ཕགས་འྱུརར། །དགེ་སོང་ 


ཐམ་སཅ་དངུག་འྲ་དུྱོ་ཀླིལ་གས་འགགུར་པོ། །དགྲེ་སོ་ཞིགགོས་ལ་བདང་ ། པོང་པདང་ ། བརཏདདུང་ ། སྔསྣ་ནམས་སུ་བུ་བྲ་པདན་ཐམས་ཅདཿས་པ་སྤོམ་པོཿཿགྱུར་རོ། །དགེ་སློང་ག 
ཁྲ་དུང་ ། ཁྲུད དུ ི་ག བན་ཐམ།།ཅད་འིས། མ་པོཿའགྱུར་ལོ། །དགྲ་སོང་ཞགེ་གས་བུམ་བུ་དང་ ། སྐྱོགས་དང་,| བུམ་པའིནངདྡ་ཁུ་བཔྱང་ན་ཐམས་ཅད་ཤེས 
མཔར་ླག་པ གསྔ་རེདོང་ ། ཞཔ་ཞལྲ་པས་པདང་ ། ཞཔ་ཞ བས་བཀོན་ད་ ། སྒོ་གཏནངང་ ། ། ཤསེ་རམར་མྣརམས་སུ སུ་བུ་བྱངནྲ་ཐམས་ཉདཉེས་པ་སྤོམ 
དེན ན ༨ འཆྲ་བའྨད་ཤསརྐངཔ་ཕག་པ་དང་། ཤུམ་དུཔསའམམ་ལ ལསྲ་པུང་བདང་། །རྐང་པ་ལ་སོགས་བྲབང་བདང་། །སྔོ་ལེ་གོགས་ལ་ཁཁྲུདཔའོ། 
བ་གས་པགཤ་བཅས་པན ། བརྡག་གོས་བུད་ མདམངཔོ་དག་དང་ལན་ཅོག་ཡུས་ཀྱིས་ཀུནཏུ་ཐེག་པརྨྱ་གུའན ། དདག་ལ་བདག་གས་ཁས་དང་པོན 

མདུ་བསམ་ ཡ་བ ། བླབ་བྲའགནས་མ་བཅས་པན ། འཆན་ཀས་འདུས་བདང་བཅས་པྲ་ཐམསཅད་འསངང་པོ་པ་ས ] 
ཛི དགྲེས་གགཤེས་པིའྲོདདམེད་མིམ་སན་པ་དཤེས་བྱས་པ། །དགྲཾསོངདའྱགདོབ་སྐྱེསནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྣལ་པ ། 








༡ ཧྱ །མི་ཡ་མི་བའདུ་ཤེས་ནདག་འདུནྱ་གི་ལུགམའྱ་གུརར། ས་པ་ིནས་པབཞི་ཞས་པད་བའི། །དགེ་སོང་གིསབུད་མེད་ལྷ་དངཔས་ཐུལ་ནཉཾས་བས་སུ་འགུར 
- རེ ྲླ་ གས་ད ཆསས་ཡྱུང་། ཐད་དདག་ྲགས་ཕུ གཉའ 
ཡུ ད་ང ལྔ་ནས་འྱཁུདཔ་དད་ ། དགེ 'སྐྱསནས ། བཅམ བ་ལ སང མདའོ། དག ཞིག་ལ་ཞུདམདགསརནས 
¡ སྲུ ་ གྷེསདདའྱསརཔ་སུས༔ དབ་སྐྱེསནས རན ་ །དགྲཾསུབཞིག་གིས་བུདམེདིགསེ་དང་ ཅུད གཡང་ས | མཆོན་དངུ་ ། 
། མཱཾས་ཡིན་པ། ཡནཔྷ་མསསཔས་ཐརཔའབསས། ། །དགྲཱསོདདའྱ་སདོབ་སྐུསནས ། བཅས་ལ འདས་ཀིསཔ་ཀཁ་སུལ་པཱ་ ། ཉེས་པ་སེདདོ། །དགྲསལ་བུདཔེདཊགགས 
ཤར་ཡང ལམ ། བྲུསམོདང་ ། བརླདང་ ། སོ་མས་བཟུངང་། །དགྲེ་སོདའ་འདོཔ་སྒྲ་སནས ། རར སས །དགེ་སྤོང་ 
གིས་བུདམེདྷ་ཏིའི་ཨིན་པོའྱ་གུར་བ་ི་མགུལནས་འཁུད་པདང ། བམ་པདང་ ། རུཡ་པ་དང་ ། སབསས་ ། འཐེའོ་བདང་ +ˆ 


པ་སྦོམ་པོའོ་འགྱུར་རོ།། །།མདནནུ ༨ འཐདནས་བརྡག་འཆུསགུམོ་དང་། །སུན་པདུདསེད་ཕདཔདང་། །བུདམསེད་གཞནོནས་འགོང་གདངས་པ། །སྟན་ལཱ་པ་དང་བཅུ 
གསུམ་མོ། | །བུད་སད་ཅིགའགེདད་བརྔག་འཆསབ་ ། དགྲུས་བཞིག་གིས་བྲས་པནཏསྤ་བས་སུ་འགུར་རོ། །དགེ་སློང་འགེདད་བརྔག་འཆོས་པ་ལས ། དྲདམེདཅིག་གས་བསསང་ 
ཁས་བམདུད། །དགྲཾསོང་དྷན་པོའཞོགྲུ་གུམོ་ལ་ཉར་སངོནས ། འག །དགེ་སློདད་འགྱེད་པ་སྐྱ་སནས ། བཅེ་མ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལུ་པ ། ཉེས་པ་མེད 
ཡི 
པཡདད། 






༨ དག་མོང་འགེན་མཧུདན་གཅོན་གཅིའོབ་འདུག་པ་དང་ ། བུད་མདོགཀ ངོབདང་ ། སྒུན་པའི་ནདུདགདོང་ཐུགས་སྲུཕདནས ། དེབརྡག་འཇོསནས་དའི་སྟེང་དུའྱགྱེལ་ལ།། 
5 འའ ། ས་པའི །དགིསཞིག་གདུ་སིགས་འཞས་པདང ། ནདངའདོད་གཞོགའ་གད། 
གནས། ། དསའིཕགས་བཅུ་སན་འདདང་འདིམཛོདཅིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ། དས་ད་བདབ་བཅུག །བསོད་སོམས་བྱཅདུགཔས་བཅངས ། ཁཁའ་བས་བཅོགས་ཤིང་བརྡགས་ན་ཐམས 
དཏས་པ་སྦམ་པོར་འྱགརའོ། །དགྲཾ་སངཞགེ་གིས་བུད་སད་ལ་ཆས་བཤད་པདང་ ། དས་དཔྷི་སན་རྐོང་པ་དང་ ། བླ་ནདང་ ། བྱིན་བདང་ | རྐེད་པ་དང་ ། ཚིབ་ལགོསདང་] རྒྱབ་དང་| 













༠ ༢༠ །ལག་བ་དང་ ། ཕྲུག་པ་དང་ ། མགཾརམས་ཀྱིས་ཕུལ' ཐམསཅད་སྭ་བས་སུ་འགྱུའ་ར། མདོན འཆར་ཀདདང་འབུ་ཤས་དང་། ཡོང 
ཐུ་གནས་དན་ལནཔ་དང་། །སིམེ་སཱདཔ་པུན་པད་བཅས། འཐུས་མི དྱིསམདུན། །དདངད་ཉྟད་ཡིདམས། ( །བྲསབ་པའི་གནས་མ་བཅས་པས་ལས་པོཔ་ལ། 
ཉས་པཱ་མདན ། མདུང་ལཱན་བ་འཆན་གས་འདི་ བདགས །མདུམཤག་པད་བདྱ་ོས་སསག། བདག་པིསསདང་པོ་གང་ཡོན་སསནས་ཐཅོམྲདྷ་ཧའ་པ་ནྱི་དུས་པའའ། 
འྭ་གྱུའ་པ་དྲ་སོངནྐམས་ལ་སུས་ངང་ ། དགྲཾ་སོད་རམས་ཀྱིས་ ། བཅེམ་ཝྡན་འབས་ལ་གསོལནས ། བཅམ། 
ནའུ སས གཞི ། བཊས་ཅད་པ། དངང་ སུ 
ཨུ་ལ ནཱ 


'ལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ ། བྲསབ་པའི་གནས་མཊ། 
ག་སྤས་སོ། །དག་སུངད་ ངོཔ་སྙཾསནས་ ། བཅམ་ མ་པ མ་པ་དག སྡ བཅགགས་པི་དའི དུམདལ་མེམ་ཡིན་པ་ད ས་གསུམ 
ཤེ རབ 
།འོ། །ཚྫུ་འབྲུལ་དང་ ། ཆོའཕྲུལ་གྱིཿ 


ཡ་མི་འདུ་ ཞསྐན་དགེ་དད་ཅ་ བམད་འགྲུར་ཊེ། །རྒྱས་པའནི 
སླསཉས་་སྣམ་ ༢འགྱུར་འོ། ཁ་མདཔ་ཡིས་སུ་རནོནན་གས་ལ། །དགྲ་སཔཞིག་བད་མེངཅིག 











ོནས་འདྣིསདྲད་ ། སུཾ སྤྱོརྨ་ནར་། །ནིགེ། བཱི་་ཅིག་ཅེས་སྨས་པ་དང་ ། འཕགས་པྱ་བུདོ་ལྕ་རྒ་ནྲ་རུས་ཅི་ཞོག་བྱགི ། མོས་གནས་འཕགས་པྨ་རྒྱ་ན་ནུ་ས་གན་བྱགིས་ལགས་སོ་ཞས 

| །དགསངད་དོ་པྭ་སས་ནས ། བཅམ་ལན་འདུས་ཀསེ་བཀའ་སྣུལ་པ ། ཉེས་པ་སྡོམ་པོའ་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློཔ་ཞི་གྲེངདུ་བ་སོད་སྲོམས་ཡ་ཧྱད་པན ། བུད་མེད་ཙོག་འགྲེང་ 
དབུས་ཏུ་བླདགནས་ ། འཕགས་པ་འད་བིན་མཛོད་ཅེས་སྨས་བདང་ ། ཁད་ཀྲོ་ལསྐས་ལ་བ་འདྲི་ཉུ་བུ་དང་མཐུན་པས་བངྲབ་དང་འདྲི་ལར་འདོ་བཞིན་བུས་ཤིག །དགྲེ་མེདདའྱསེདཔ་སྐྱེས་ནས་། 
མ་ལཱན་འདྭསྲ་ཀིས་བཀའ་སྣཿཔ་པྲ ། དག་འདུན་བྱི་ལུག་མའི་ཱས་པ་མདད། །ཉས་པ་སྡོམ་པོར་འགྱུར་རེ། །དགྲཾ་སོང་ཞིག་འང་བཞིནྲ་གིས་གནས་བྲན་ལན་གྱི་ཚོག་སྤ་བ་འོགི་སྟེ ། 
དས་ཐུད་མདུཉིག་ལ་གནས་དན་ལན་ཧི་ཇེག་སྨུས་སོ། །དག་སོངད་འགུད་པ་སྒེས་ནས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ | དགེ་འདུན་གྱི་ལྕག་མའི་ཉེས་པེདད | ཉེས་པ་སྤོམ། 
༢འགུའ་འ། དུ ས།།ཞགེ་ནདབའ་ཉད་ཡབས་འས་བུས།་ ། མིག་སཱནྱ་ཧཾས་བླཾསས་ ། མག་ཤོདང་ ། ཆོས་གས། ང་བཅགས་བྱས་པ་གྱེན་ནས་ཨཏན་དྲུ་ཡོད་པའ་སོང་བདང་ ། 
གཾསཾངཞིག་བསོད་སམས་སྦྱོདཔདས་དམཐཔནས་ ། དས་སངསྔོ་འོད་སྱས་པ་ལ་སྟག་ཅིང་སྱད་པ་སྤོདདཞོས་སྨས་སོ། །དགསངད་འཐད་པ་སྒྱསནས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 


ས༄ཤ། །སྲུལ་པ ། ༡ས་བྲསམ་པོའ་འགུརའ། །དགུ་སུང་དན་པོའགེ་གསོལ་ཉུར་སོང་བདུང་ ། དུའེབ་མོ་ལག་པར་སོད་པ་ཞིག་ུ ། ད་བུ་མོ་འདི་ལྟར་ཁུམ་གཞི། 
-༧" ་ཤངག་བའྡ་མྱ་པེད་ཅིགེ བུ ། ས་ས ད་འསུརའི། ། དྭཡིཐབནོ་ད་མསལདམ་དུགཅོགཅས་སྷུསས། །དག་སྲོདདྱགྱདུ་པ་སྐྱསན༥། ] ས་ས 
ཤྭ བུཀའ་པྩཡ་པ ། གམུའཉིས་བ་མདད། ། ཉུས་པ་སྤོས་པྲའའགུའ་རོ། །དགྲ་སེང་ཞིག་གྲོང་གཞན་ཞོག་གྲི་གངདུཉི་བའ་འྲག་པོ་ཡིན་ཏོ ། དྲས་ད་ཤམ་ཐབས་བགས་ནས 
གངདང་སོངབ་དྲ་ ། དས་ཡས་བདག་དའིརུངམ་ལ ། སི་པོཁབོ་ལ་ཐན་ཏོག་ཅེས་སྣ་ས་དང་ ། འཕགས་པཁུད་ལ་ཅི་གསོལ་ ། སིངམོ་ཁབ་པ་དཔུན་ཆོས་སུས་དུང ། མོས་གེ་སྟེ 
ཤྭ འབགས་པ གཾས་སོཞས་སྨས་བདང་ ། དགྭ་སོདད་འྱོད་པྲ་སེས་ནས ] བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལར། ། ཉུས་པ་སྤོམ་པོའ་འྱགུར་རི། །སང་སྭོ་ཁུད་ལ་གངསཐང་ 
༈ བའ། །འཕགས་པ་བདག་ལ་ཅི་ཞོག་གཟིགས། ། སིང དཔ་གངམཐཔད་བུནཅིག །མོས་གནས་འཕགས་པ་་སུུ་གན་བྱགིས་སོཞེས་སུས་པ་དང་ | དྭག་སྤོང་པའུགྱུད་པ་སྐྱས་ནས ' 
བཅེམ་ལན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཉེས་པ་སྲོམ་པོར་འགྱུར་རོ། །སྲིངསོ་ཁྱདྱ་ཀི་མདུནན་ཅི་ཡོད་པ་པྲ་ཧོན་ ། དཙུན་པ་བདག་གི་མདུན་ན་ཅི་མཆིས ། སངསྭོ་ཁུདྱ་ཀཱི་མདུན་ན་ 


ཧ།གང་ཡོད་བརྡ་བོན་ཅིག །མས་ག་ནས་འཕགས་པ་སུ་གེནོ་བྱགས་སོ་ཞས་སྨས་པ་དང་ དགེ་སློངཔ་འགྱེད་པ་སྙསནད། ། བཉོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྙཡ་པ ། ལེས་པ་སྤོམ་པོར་གྲུ། 
རོ དག་ས ཞིག་གོང་གཞན་གྱི་གེདདཏི་བར་འྲགེ་བ་ཡིན་ཏ ། སུབ དསང ལྱུང་བཟེད་ཁུའ་ཏྲཾ་གདདང་སོང་བདང་ ། ཁིམ་བདུག་དུའཆུང་མད་ལ་སྲིངམ 
ཁྱད་ཀི་ཡདད་འད་བ་གྲང་ཡན་པད་པིན་ཅགེ་ཅེས་སྣས་པ་དང་ ། འཕེགས་པ་བདག་ལ་ཡིདད་འོང་བཅི་ཞིག་མཆས་། སིབསྔོའདྱོཀི་ཡིངྦདཱ་འཛོ་པ་གྲང་ཡོན་པདྲ་བུན་ཉིག །མོས་གནོས། 
ཁབགས་པ་ར་གནོབྱསིལ་ཞསྭཝས་པདང ། དགེ་སློངདྱདོཔ་སྐྱས་ནས | བཉེམ་ ནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། དགེ་འདུན་ཀྱི་ལག་མའི་ཉེས་པ་མེད་པ ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོ༣ 
འགུར་ད། འེ 


གུར་ད། < |བཨ་དོརལ་པྲ།། །།མད་ན ༨ དགའདང་ཡིད་དུ་འངོབ་དང་ ། ཆུ་དང་བཅའ་བླ་ནམས་དང་ཡང་ །ཟུགཔ་དག་དང་བཟའ་བའི 
རྣུམས། །སྣས་པ་དགྭ་ཀངད་བཞནན། །དགྲེ་སང་ཞིགྲི་གང་གཞན་ཞགི་གྲོ་གྱདཉ་བའ་འགྲོ་བ་ཡིན་ཏ ། ཁོུམ་བདག་དས་ཆུང་མ་ལ་དགྲ་སོ་དད་ཅི་དགའ་བྱ་བིན་ཅིགཉས་སྣས 


ཏིསངང་། །དག་མོངདའངྲསྲ་དཤམ་ཐབས་དངཆས་གས་བགསནས། ། ལྕུང་བཟད་ཁུར་ཏྭ་ཁིམ་ད་སངོ་བདང་ ། བུདསདདས ། བཅུན་པྲ་འིས་བདག་གིསཆེདནས་དག་སྤོངདཅི་དྱགས་པ 


༣༤༦: 


193659 


༄༅།། །གསོལ་ཅགཉས་མཆིན ། འཕགས་པྱའདོཅ་དྱེགས ཟ སཨསབདགནི་ཡོད་ཏིད་པདགའ་བཞོས་སུས་པདང་ ། མོས་ཀད་གནས་འཕགས་པ་སྟུ་གནོ་བགྱིས་སོ་ཞས 
སྤུས་སྭ། དགསུད་བདུག་ལདག་གུ་ཀི་ལུག་མཁིེསཔུས་བང་གང་ མུ་འགོདཔ་སྐྱུས་ནས | བཅོམ་ལྔན་ཤདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུཡ་པ ། དག་འདུན་བྱི་ལྷུག་མའིཉཾས་པསེདད ། ཉས 
པཱ་སྣོམཔརོ་འགུརར། །ཡིདྡད་འདྲ་ཡོབས་བུབ་ཡངད་བཞིནན། །དགྲ་མོངཞིགྲ་གེང་གཞན་ཞིག་གྲིགངོད་ཉིབར་འབབ་སནོཏ ། དྭས་དུ་གམ་ཐབས་བགོས་ནས་སོང་དུང་སོང་བདང་ ] ཁྱིས་ཕ 
དའི་ཆུངམ་ལ་སུངམོ་བདག་ལྔརུ་ལུདངགཅེས་སྣས་པདང་ ། བཙུན་པཆབ་བྱཅས་ཏུ་མཆིས་གཞས་ཤིག །སྤཾངཨྔོའེདོཉིང་ཇུ་ཡན་ནེ་ཞེས་སྨ་པ་པང་ ། མོས་ཀྱང་གཞོས་འཕགས་པ་སྙ་གན 

བྱམས་ས། ས་ས་ས , །དགེ་སྤོངདའྱསདོཔ་སསནས ། བཅམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྣལཔ་ ། ཉས་པ་སྡོམ་པོན་བགྱུཝ་རེ། (མངེམོ་བདག་ལ་བཅའ་བྲ་བན་ནིག །བཅུན་པ་ཚོསྤཀྱི 
བརྲད་གཞས་ཤིག །སིང་མ་བདག་གཔཅའ་བཤད་ད་ཡནན། །དས་འབགས་པ་སུ་གེན་བྱགས་ས་ཞོས་སྣས་སོ། །དག་མྲོང་དཀྱགོདཔ་སྐྱས་ནད། | བརྩེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ 
སྩལ་པ ། ཉེས་པསྲོམ་པོའོ་འགྱུར་དེ། །སྲིང་སོ་བདགལ་ཐུག་པ་བྱེན་ཅིག །བཅུན་པ་བསླ་ལ་གྱི་བདདྲགཞེས་ཤིག  སྲིངསྟ་ཁྱདཉིད་ལབོའི་བུག་པའོ། །དས་འཐགས་པ་ྟུ་གོན་བགྱིས་ 








ཁཿ 


སོཞས་སྨུས་སོ། །དགེ་སློང་པའགྱོད་པ་སྒྱས་ནས ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ས་ལཔ ། ཉེས་པ་སྲོམ་པོ་རའྱགུར་རོ། །དགྲ་སོ་པཞིག་གྲོང་གཞན་ཞིག་གི་གོང་དུཉེ་བརའགོབ་ཡེཿ 
ཏེ ; དྷསྡེ་དོ་ཤམ་ཐབས་བགྲོས་ཏྭ་གོང་ད་སོངནས་ ། དེས་ཁིམ་བདག་གྲི་རུངམ་དལ་སིམོ་བདུག་ལུ་ཟུནྭ་བིན་ཅིག་ཅས་སྨས་པ་དང་ ། འཕགས་པ་བསླལ་གྱི་བརངུ་གཞེས་ཤིགེ །སྒིང 
ཁྱོད་ཉིད་བདག་གི་བནནོ། །དེས་གོནས་འཕགས་པྭས་གོན་བིསསཞསསྦས་སོ། །དགྲསོངད་འྱགདཔྱ་ས་སྣནས ། བཅོམ་ལ་ འསྱ་ཀིས་བཀའྱས་ལ་པ ། ཞསཔ་སྲོམ་ཕོར 
ལྕསརད། །དག་པཞིག་གིས་བུདུམདལ་གནས་ངན་ལན་ཤོ་ཚིག་སསན་དས་མ་གཞོས ། མོས་བཅུན་པད་ངྲི་གདགསཔཀསྲངས་སོ། །དགྲམངའའཐུདཔ་སེེསནས་ ། བཅམ་ལན 
རས་ཉིས་བཀའ་སྔ་ལ་པྱ ། དག་འདུན་གི་ཕག་མའེས་པསེདད ། ༡སེ་པྲསོོམ་པོའ་འགྱུར་འོ། །མདོ་ན ༨ རདེགས་ཐུ་དང་སྤིང་བ་དང་ ། མོང་དང་འཕགས་པ་ནུངས 
སུམ། །སྨད་འཆོང་གཏིས་དངདུད་མེད་དྲུང། །གཞནོན་སུས་པ་ལནུ་རེ།། གསཔསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇུ་ཏུའི་ཚལ་མགན་མདཔ་ལབས་སྦིན་གི་གུན་དགའར་བན 
ཞུགས་སོ། །དྲསབ་པའི་གནས་མ་བཅསཏ་ཡས་པོཔ་ལ་ཉེས་པ་མད་པ་ན ། རིགགས་ལྟ་བུའི་གུནས་པོད་འདི་སམདུ་བྲསབ་པའི་གནས་མ་བཅས་པར་བདག་གིས་འགེས་མངཞིག་ལ་སྩྱན 





*།༄༅། །བྱས་ན ང བདག་ག་ཡས་དང་པོ་གང་ཡིན་འས་སམས་ལྲ་བཅོས་ དང་ ། དགས་པདང་ ། འགྱཾདོ་པ་སྐེས་ནས ། དསར་ལྟརགྱུའ་པདག་སྡོང་རྣགས་ལ་སྤས་པདང་ །་བཅེམ 
-*། ལྔུན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། བསླབ་པའིགནས་མ་བཅས་བན ] རིངགསྭ་ལཱ་བུའི་ུནག་པོས་འདྲས་པདང་བཅུས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་དངཔོ་པ་ ། ལྭའངབ་ཆེས་པ 

བེདད། །དགྲེས་ཞག་གྲི་གོང་ གཞན་ཞིས་གི་ག་ བར་ླག་བཡིན་ཏེ ད་་ེ་པསའ་བའང་། ཁྱིམ་བདག་དེས་སུས་པ་ ། འཛགས་པ་བྱུདམདའདི་ཞེས་བྱསི་བལྔ་དུར་ཤོག་ཅིག 
ཅབས་ལྡོདདེམ་ ། ད་ས སྡེུས་ སྣ་པ་དང་ ། གྲ ི་ ། གནས་འདིནསྤ་བ་བྲ་ ་གྭ་སོོབཞིག་བཞག་གྲྭ་ ། 
སམ ་བས་ཀན་གག། བཏང ས་བ ཏོནས [གསད ཡ་ཆདང་ལན་པྭཊ ཝི དན་འདུགཿགེཅས་སུས་པ་དུང་ ། ། ད་གནས་དང་འདུག་ནས་ཁུམེ 
གར་པཱཾའ་བུང་སཾ ། དགི་ །ཡགས་སོ་ལགས་ས། །དནདྲ་གྲུབ་མོད་ཅེས་སྣས་པདང་ ། བཅིག །བ་ ་ །དག་སློཔད་འགྱེད་པ་སྐྱེསནད། | བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྣ་ལ་པ ། | །གེས་བདེགྲ་གང།དག་ཤིག་གྲེབ་བ་བའས་ཉ ། དྲ་གང་དའ་ིན་པ་དང་ ། ཁིམ་བདགདས་སྦུས་པ ། 









༠ དགྲི་སོང་ད་ལ་ ་འཕུགས་པ་བདུ་མེད་འདེའས་བྱགིབ་ལ་འདི་ལྟརཛུར་ཤེགྱོ་ཅས་འཕྲན་བྱསིབའ་སྤེདོདམ ། ད ཨྐནུས་སཞས་སསནས་སོང་ བྱོབདང་ བྱུདུ་མད་དས་བཙུན 
ན་ཨ གདགས བཾ ་ 'བཀའ་སྩལཔ ། དུག་འདུན་གྱི་ ཁ་ལགསདས་དད 








།ཚལ་ལ་ཞོས་ནས ། ལར གི་དནདསྦ་ཐུབ་བ། 
ཉེས་བྲ་སོམ་པོར་འྱགར་ད། ཤིའི { དསད་ལ་རག་པས་བ དསནས་བསྐདབདང ། དན་ཡངངག་སྤོང་གེང་གཞན་ཞགེ་གི་གངོད་ཉེ་བརའགོ 
'ཡཱནཿ ། དེས་དགཉིས་བསསུམསནས་ ། དགཉིས་དུས་པརྨ་གུར་ོ། གྱིདོབ་སྒྱས་ནས ཟླ བསྡུ ན་འསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ ། སུམ་བཅ་དའུམ ། གཤགས 
སྟེ་དུང་ས་མ་ཡིན་པའ་བྱགསས་པརདག་གྱི་སྐན་བསན ཞུ ་ ཏི བ་ཞི་བ ༈ དྲགུངདའ་ཕིན་པདང་ ། ཁྱིམ 
འེབ དངམ ། འསྐནུས་སོཞས་སྣསན་ ། དྭ་སཾངྷཾ་སཾ་སོ་ལ་བྲཾསོ་བདང་ ། ད་འདིསམདུ་ཕ 


ས་པ ། འཕགས་པ་སདའཆོངམའདགས་བྱགི་བལ་ནུད་ཤེག་ཅོག་ཅས་འ བྱི 
ལད མྱི་ཐེས ། བ་ཞབས ཞེས་བྱབ་ན་ཤགིགཅས་ 'ཉེདཾགཉིསྱེ་ཀི་དོནོདེས་གུབ་བ། ས་རས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ། 


ཧ ༄༅། །པ ཿ དག་འདུན་བྱི་ལྷགམའེས་པནཾ་མེདད་ ། ཉེས་པ་སྦོམ་པོའྲ་འགྱུརྲ་རོ། །དགྲེ་སོབ་ནིགྲ་པངོ་གཞན་ཞིག་གིསོདབརའགོ་བ་ཡིན་ཏ ། དྲ་གངོདའ་ཧཱིན་པ་དང་། 
-” ཁོམ་བདགདས་སྦས་བ ། བཅུན་པྭ་སད་འཇོངམ་འདས་བྱབ་བ་ལྟ་ཚུཊ་ག་ཅོག་ཅས་འཕྲིན་བྱོ་བའ་སྤོད་དམ ། དས་ནུས་སོཞས་སྣསནས ། པསོངྷསཾ་བྷསོ་བ་དང་ ། མོ་ཡང་འངོབ་ལས 
# བརདུ་གཞནྱ་ཧས་ཕུགས་ནས་གཏིས་ཀུ་དནོདས་ཐུབ་པོ། །དགེ་སོངད་ྱགདཔ་སྐྱེས་ནས ། བཅེམ་ཝྡན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ༡སང་སྤོམ་པོར་འགྱུར་དོ། །དགེ་སྤོདྲ་ཞག་གྲེང་ 
༧ གཞན་འགེ་གྲོ་གངདུཧཾ་བའ་འགེབ་ཡིན་ ། དྲ་གུད་དྲ་ཡན་པདང་ ། ཁིམ་བདག་དེས་སྣས་པ ] འཕུགས་པ་བུད་མེད་འདིེས་བགྱི་བ་ལ་འཕྲན་འདི་སྐད་བརྱི་བའ་སྤོདདམ ། དསརནུས་སོ 
ཞས་སཱས་ཏ ། ད་སོཔནསད་ལ་བླསོ་བདང་ ། ད་ཡངྱ་ཧཱན་ཐགས་ཏ་ཆསམ་ཐག་ཏུ་ཁཱ་འཛོས་ནས་པ་གཉིས་ཀྱི་དོནོ་རེམ་གུབ་པེ། །དགེ་སློངཔ་འྱགིདཔ་སྒསནས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
བཀའ་སྩལ་པ ། ཉས་པ་སྤོམ་པོན་འགྲུའ་ར། །ཙུཾས་དདགུ་གཉིས་ཤིག་མངའ་ཚ ། དྭ་གཉས་ཀྱི་ཆུང་མ་སྦུམ་པའ་གྱུ་པདང་ | ང་སུ་ཁུད་ལས་བུ་མོ་ཞེག་བཅོས་ལ ། རས 


_ །བཙསན ། ཁྱདྱ་ཀླབ་མོ་ཁབོ་ྲིའུ་ལྭ་པིན་ཅོག །འོན་ཏལ་བའབེ་མོ་ལྱ་བུད་ཀྱི་ལབུན་ནི་ཁིྲ་ཀྱི་འིཁལ་སྦིའནོ། །དནས་གཅིག་ལནིྱབ་ཞིག་བཙས ། །ཅིག་ལནྡབུ་མོ་ཞོག་བཅོས་པ 


- 
3 
ཤོ 





མ།དད་ ` ཁུམ་བདག་དྭངུས་འདུསསོ། །དྲུངས་འདས་བསྲ་ཁིས་སྲེདྱ་ཀངདམས་པརྱ་གུར་ཏ ། ཁུམ་བདུག་དསྲ་བ་མོ་མོ་སནན་ཧཱམ་དུབསམས་པ་དང་ ། ཁྱ་ལུ་དསྲ་ཐསནས་དནདག་སྤོང་ཞིག་གོངོག 
དུཿབར་འགེབ་ཡུན་ ། དྲ་གདདའཕུན་པདང་ ། ད་ལྔ་ཁྱབས་སྔས་པ | འཕགས་བ་བུ་མོ་འདིནེས་བཅེབ་ལ་བུདོ་བདུག་གདངཔ་གཉིས་ཀྱེས་མ་བཙས་པའབདག་ལྲ་བནན ། བདུག་ཀུང་ 
ལས་སན་པས་ལངས་ཧུད་མུསཔརསུའཏ ། ལངོས་སྟོད་ལུ་དདུང་ཡུངད་པར་འགུར་གྱིས །ད་ཡང་ཁམ་གཏབ་འིགེ་ཅེས་འཛིན་བྱསིཔར་སྤོདདམ ། དསྡ་ནུས་སོཞས་སྦསནས་ ། དསོང་སཾ་ 
བྲས་བདྲང་ ། བ་མོདམ་དང་པའྲིདབནུསྤ་བུས་ཏད་དེཔད་སྲོངནས  དེགིས་འཇུས་པར་གུར་ཏོ། །དགྲ་སོངཔའྱསད་པྱ་སས་ནས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ | དག་འདུན་ཧྱི་ 
ལྷགམཁཉེསཔ་མདུད ། ཤུས་པ་སྦོམ་པོའ་འགུར་དི། །ཁུས་བདགཉག་གིས་དདུམདལ་བདགགྲ་མབས་པུ་ཞིག་ཅས་སྦྲསན ། དུས་དདག་མོ་བས་མོཞེས་སྨས་པ་དང་ ། ཁྱདཇྲཾཿམན་ཁེམ་པ 
བདག་གིས་ཇི་ཉུར་ཏེགས་པར ། ཁ་མོལ་གདྡད་ཤུབ་ྲག་བའི་དགྲ་སཞོག་ཡོད་ཀིས ། དསྱྱ་རབ་ཏྭ་ཙོནཱ་ཅིག་བྱརབ་པན་ཤེས་རའ་མཛོད་ཅིག །དགེ་སོདདབང་གང་དེར་འོས་པ་དང་ | 
བུད་མེདདས་སྣས་པ ། འཕགས་པཁྱཾམ་བདག་འདེནས་བྱག་བའྱི་ཧུབཏུ་ཁུ་ཚུ་ཅིག་མཛདཔར་སྤོད་དམ ། དསྐ་ནུས་སོ་ཞེས་སྣས་ཏ་སོངནསིམ་བདག་རའརྱབྱ་ཏུཁྦུནུ་ཅོག་བྱརབ་པ་དང་ །དས 





མ། ༄༅། །བྤྱ་ནཔ་དོནྲ་གུབྱ་ཉིས་ལགས་སོ་ལགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པདང་ ། འདིཨ་ཞོག །དནོ་བརའོ། །དགྲ་མོངའའྱགདོཔ་སྐྱེས་ནས ། བཅམོ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལཔ ། 
94 དག་འདུན་གྱི་ལྕག་མའི་ཉིས་པ་ཡང་ ། ཤཾས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་འེ།། ( གོངདུ་ཉེ་བའའ་ ག་དང །གཱན ནྭརམས་ཀྱི་གཉིས། །གས 
„ ཱ་ནད་པར་གྱུདྲ་པ་དང་,། གཞནོནུ་མདད་རྣམ་པ་ལྔ། །དགྲཱ་སོང་ཞིགྲ་གེང་ག ཤད བད་བྲ་བ། ཏཾ ། དཾ་གྲེང་འ་ཤིན་ནས། ། བུད་མདུངས་སྦྲས་པ ། འཕགས་པ 
༈ ཏས་བདུག་དེགས་བྱེབསྔརུར རུན་ས་ཁཕྲིན་བཅིབསསདུདས་ །དག་འཅུན་ལབ་གསི་ལརྣན་མན་དྲགས་པ།ས སའ བྲ་བོ གདབས 
ཁུ བདག་དབས་བདང་ ། དེ་གཉིས་བདཔའྨ་གུར་ཏྲེ། །དགྲ་མངོད་འགགད་པ་སྐུས་ནས ། བཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་ དགེ་འདུན་་སི་འག་མཁཉེས་པཞོ་མདང ། ཉས་པྲསམཔོཿ 
7 འགྱུའརྭ། །དུ་ལྟུའུ་ཏྱིཾས་བདག་ལ་ཡངད་བཞནེནེ། །ཁྱིམ་བདག་གི་ནུདྲམ་གཟུགས་ལགས་སྔུག་ཙངེ་མཇས་པ་ཞིབོ། ། ཨ་ད་སནས་འས་བླིགན་པ་ཆནཔ་གཞུན། གཞིས 

གས་ཏ ། དསད་ལ་འྲ་བནོ་བདུ་ས་བཏང་སངཐུདམདདམ་བྭབནས་ཁྱིས་བདག་དྭངས་འདས་སོ། །དདུས་འདས་ནས་ཉེས་བཅུང་བད་ཅིག་གྲོ་ཕོའ ། བནོཔ་ཆེན་པོདས་དཅོ་ནས 








ས།ཀྱང་ཛུའ་ཨངབདག་ཅག་གནོད་པ་མད ། བདྲ་བཟ་འགུར་བའི་ཐབསུང་ཟདྱ་ཀྲང་མེད་དམ་ས་སྨུས་པ་དང ། ཐབས་ཤིག་ཡོདད ། བན་པོ་མིན་པོ་དས་ཁ་མོ་ལ་འབ་ ། དས་འཕྲིཾན་པ 
ནདུ་ས་འ་བཏང་ཡང་ལ་མོ་མ་བཏུབ་བ་ཞས་ཟའའ་། །འོན་བུ་མྭ་སོ་བྲྱ་གིས་ཤོག་དང་འུདོ་གཅིགྲ་བའི་མཐབས་སྒྱ་བོའངི་རྣམས་བདྲ་བར་འགྱུར་འོས་སྦས་པདང་ ། མོས་ད་ལ་འནོད་འཕྲིན་པ་སུ 
གཏུང་ཞུས་སྒུསནས ། བདག་ཅག་ལ་གོངདུཌབའ་འགག་བའི་དགྲ་སྤེད་ཡོད་ཀྱིས ། དའཛན་པདགཏངང་། །དེག་སློངང་ཡངྦགངདའ་ཕིནནས ། ཁྱིམ་བདག་གྲ་དུངམ་དས་སྤས་པ ། འཕགས 
ཐཔ་ཆ་བའདེ་གེས་བྱ་མྲོ་ང་ ། མོའནནོ་འདདེང་ ། ཇུས་ཁདདུག་པམས་ཅད་འདུལྱ་སིས་ུང་སུགས་བྱེི་ དངམ ། ནུས་སོཞས་སྣས་ཏུ་སོངནས ། དེ་ལུ 

བདང་ ། དེ་ཁསད་པརྱགརཏ། ོ་ མ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལ་པ ། རེ མ་པོར་འགུར་རོ། གཞགས 

ག་ལག་འང་འགེ་བ། ། དུས་དངཆས་གསོ་དང་ཇེས་སུ་ཕུན་པའི་སྣནྷ་ནམས་འབུལ་བལས ། ཞུམ་བདག་གིནུངས་དྲངུས་ལས་འདས་ནས ། དྲདས་འདུས་པ་དང་ ། གཙུག་ལག 
‰ མཆས་གས་དངངས་སུ་པནཔའྲི་སཞརམས་འབུལ་བསུ་མ་མདནས དགླེསའབག་ཤིསྤ་འསབཔའིད་དསོང་དེགདྲད ། ཁིས་བགའདོའ་བས་གམག་རོས་ 








པ། ༄༅། བུས་བདྲ་ལུར་བུད་ཀིསྱ་ཀངཆེས་གསོདང་ ། ཛུས་སུ་ཕན་པདང་ ། ནད་པའ་སྡི་ནདུད་བདམི་འབུལ་ལམ་ཞས་སྨུས་པདང་ ། བཅུན་པ་ཆུངས་དནི་བསོད་ནམས 
-༧ དབ་ལད་ཡ་སྱནམག་ཅེ གྱང་ཟད་སུས་དངྲ་ཐམས་ཅད་དའ་བོའ་ྱགིདན བགལ ས་དག ཞ་བ བཞབྱ་མལ་བར་འད། ! ད་བཞི་ནདུ་དྲད་ 
„ ༥ངའབུལ་བའ་རྦ་གོ་ག །ཞས་སས་པདང་ ། དགྲ་སོང་དདགྲུ་ཁིམ་བདག་དའིརུངསའྲི་དུངད་སོངནས་འདྲི་སདད ། ཁྱིས་བདག་གྱིཆུངམྲ་འདྲོ་ཉིས་ཤིམ་བདག་འདིཞསྲ་བ་བ་ལས་ཟས་དིན 

རཾ བརྐནས་སམ་ཞེས་སྣས་ནས ། བཅུན་པ་མིནུས་སོ།། །ཁ་མོའ་ལོམ་འདི་ཉིདན་བཱ་པ་མང་ པཡོང་པ་དཉིདྱ་ཀུངསྲོ་དསྐན ། གཞན་ལ་བས་བྷལ་ད། དདག་གིས་བམེ་བདག་གྲི་རུང་མ 
སྤོབྱ་ཧེས་ཤིག །མཆེད་རཱན་ལ་འབུལ་ལ། །གགའྭན་ལ་འབུལ་བརྡ་རུར་འཡས་བླ་བད ། ཁམ་བདག་གིཆུངམའདདདཔ་ཞོགེ་ས ། དེས་དདཔ། ས་སྩཱསནས་ ། དྲ་གཉིས་ཡང་ 

4 དང་ཡདུ་འལ་བདངདམ་པྲཱགུའ་ཏཾ། །དགྲ་སྲདངག་འགྱོདཔ་སྐྲེས་ནས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ,། ཉེས་པསདདེ། །ཁྱཾམ་བདག་ཉེ།གིས་དགུ་འདུན་གྱི་གཞུག་ལག 
ཁང་ཞིག་བརྩིགས་ཏ ། གས་ད་ཆོས་གས་དངན་བའི་སན་ནམས་འབོལ་འིང་ཇེས་སུ་ཕན་འདེགོས་པ་ལས་ ། ཁྱཾམ་བདག་དྭངས་འདས་ཏེ ། དེ་ཡངྱ་ཧས་པརནོདབཞིནན། །ཁྱིམ་བབག་གི 


གསུད ཿཁྱམ་བདག་འབེནས་བྱཧིབྲ་ཕིའི་ལཾསྣ་ནམས་ལ 
། །དག་སོབ་ཞོགྲ་གོ་ག། དབ་བ 





8 སྲ་པ་བ་ལྔ་ཚུ་། 
ད་པ་ ཞེ 
དྲ ློ་ 


ཀར 





ཅི ། སིང་མ་ོགབདག་གི་བབ་་་ཊགཅས་བྲ་དན་བྱེཔར་ོདཔཔ ། ནུས་སཞས་ཟྲས་ནས 
་ དད ྣིཇ-ོ ྣྲྣཾྣ 


ིྱགཡྲ་། རུས 
རི་ ། ཁུཁུ་དནད་ཀིས་བཏབ་པདང་ བ་ས བོ ད སྒུརམོཿགྱུར་ཏམ ། གཞན་ལ་བིན་ཡང་རུང་ངོ། བགང པ་སྐྱ་སནས་ ། 

བཅམ་ཝཱནཱ་འདྭསྭ་ཉིས་བཀའ་སུ་བ་བ ཚོས་གངས རོ ིིི|]ེ 

པའི་མདོ རོ། གསམཔ་ས་ཞིང་ནྲ་།་ -། དབ་ཐུསར་བསནས་ནོ། །བསྡུས་པ་འ ` །སྒོད ་ ཡན 


བེ ས་ག་ོས་སགསའ་འདང། །གུནདྲ་ཀིས་ཉྭསྱྱ་བདད་བཞིན་ཏ །མཁས་ བརན །མདདྡ་ཐཾསཾ 


།འ་སུས། 
བཅོས་སྔ་སཔ 


འོ། 








༠།པ་པཔས་པ་ 

ཀླ ིྲ་དཀ་ བདོ །གས་སྙིནག ཉིས་བ ཞན ཾ རི རས་མདང་སནཔི། 
ཉས་པྲ་ཐམས་ཅད་མ་འྭདུས་བརའརྱུ་ ཛེ འ་ གཅི ྲ་ ཐུབ 
ནྲ ནམ་ཐ་བྲ་ དཔའི ད 
ན དྭམཞིནོག ཀག ཐ་ལ་མངཔཞིནདུག་པཔཏ 0 ལིབ མཁང སིན གས་པ་ལ བུལ མས་ཀྱཾས་ཁྲགྱ་པུད་ 


ན་སེམས སཁགཆུ་ 
། ངག་འདུན་འ  །མ་བ་པས་ས་ཅང་ ན་ན མས་ཅདྲ་ཀི་ནངཱན ། དངི ཤཱ 
དུན ད་འཇུན་དད་པ།ས་ས་བེ།ཞས་ངང། པས་པཟི། །འས་ལསབ་བའ་བཞའ བ་ཐམས་ མདན་བཏ་བགཿ་ཅས་བབ། བྲག་གི 





།བ་ལསྤ་བང་བྲའིཁན་སྭ་བ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིནཔན འད་སསྦྱ་ནུས་འཆོ་བ་དྲ་ཕལ་བ་གཅགྲཔཤེས་པ་ཆའོ། །མ་ཤིན་པ་ལེན་པ་ལསྤ་བང་བཞི་ཁ་ནམྲ་ཤོབ་ཐམས 
གྱ གྲད་བཞིན་།གདང་ ི་ཉནཐསོ་ཀིདག་འདུན་མང་བ་འབམ་བགས་པ་ མནཔ་གཅདད །གཅིགྲདུ་ཉེས་པཆའོ། །མཆོངས་པའ་ ངར ཅེ སིད 
ནཿ ། ས་དམ་པ རུད །བརྫུ བསན་པས ཅད དུ | མེད་བཞིནདུ་ཡི་ལས 
སའ་ཐུན་པའིཆས་སུས་པ་གཅག་དས་བཅེའ། །ཆོསདང་མོ་ལན་པ། སྣིནགཞགབ་གངོ་ཞེ་་ས༽ ་བསེདཔའོ། །ཆོས་དང་ལན་པ། ས་གཞག་པ་ག ན་འ 
ལྟ་སྭཾ ། རྩ་བདང་བཅས་བའོ། །མོདདན ༤ མ་མཁས་བལ་གསུ། སྨ་ གགཞན་གྲང་ཤགས་བས་གྱ། །རྫོགས་པ་མ་ལྲས། 
ཤཱ བཱ་བངང་། ས་གསབབབི་ཉ། །ཉེས་པ་གཉིས་ཏ ། ཕི་གིབ་དང་ ། རྡབ །མི་དགི་བ་ལའངགཉིས་ཏ ། ལྷག་མདང་བཅས་པ་དང་ ། ལྷག་མ 
༩ །་ལུས་པའོ། །ལུ་ད་མི་སོན་བའང་གཉསེ་ཏ ། ལྷུག་མ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ལྷགས་ན (ཉེས་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཉ ། ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ལྕག་མམ་ལུས་པའེ། ། 


ཡྭལུག་མདང་བཅས་པ་ལ་གཉུས་ཏུ ། མིདནབདང་ །ཡུདདས་ཉུན་པའོ། །ལུག་མམ་ཡུས་པ་ལཀབགཉིསཏུ། མིདགེ་བདུང ། ཡུདུ་མཾ་ན་པའོ། །ཉེས་པ་ལའང་གཉིས་ཏེ ། ཡུམ 
ལསྭ་བུང་བདང་ ། བག་ལས་བུངབའོ། །ལུས་ལས་བུངབ་ལ་སང་གཉིས་ཏུ ། ལུག་མདང་བཅས་པ་དང་ ། ལག་མམ་ཡུས་པའོ། །གཞུན་ཡདསུས་ལས་བངབ་གཉིས་ ། མ་དགེ་བ 
དུང་ ། མུདསྟི་པའོ། གཞུན་ཡང་སུས་ལས་ངབུ་གཏིསཏ ། འམིགས་བདུང་ ། མི་དམེགས་པའོ། །དུག་ལསྱ་བུང་བའུདགཉེས་ཏ ། ལུག་མ་དངབཅས་པདུང་ ། ལག་མམ 
ལུས་པའོ། །གཞན་ཡང་དག་ཡསྱ་བདབ་གཉིས་ཏ ། མངག་བདང་ ། ལདྡདམི་སྟོན་པའོ། །གཞན་ཡུད་སུས་ལས་བྱང་བ་གཉིས་ཏ ། མི་དག་བདང་ ། ལཇུདྡ་མཱི་སྟོན་པའོ། །གཞན 
ཡངགག་ཡུསུ་བུངབ་གཉུས་ཏ ། དམིགས་པདང་ ། མི་དམགས་པའོ། །ཅེས་པ་གཉིས་ཏ ། ལུངདྲ་སྟོན་པདང་ ། ཡེུ་དུམི་སྟོན་པའ། །གཞན་ཡབཉས་པ་གཉིས་ཏུ ། བླསིབས་པ 
དུང་ ། མ་བླསཾས་པའོ།། །མང་ན ༨ གསོལ་བ་གཞག་པའའསོཔ་དྲང་། །མ་གཞགྱཾས་བསསདའྲབཞིན་ཉ། །དཔུ་བ་ན་པ་ལའ་བུསནས། །ནརམ་དགདང་སབ 
ལེ ེས་པགཉིས་ཉ ། གསོལ་བའབྱབདང་ ། གསོལ་བ་མད་པའོ། །གཞན་ཡངཉེས་པ་གཉིས་ཏ ། གཞག་པར་འས་པདང་ ། མི་གཞག་པ་ཡོས་པའོ། ། 








,„] ༄༅། ཞུན་སང་ཉས་པག ཉས ། མ་གནང་བ་ི་བན་མ་ཐེ་བའོ། །གཞན་གངཉུས་བ་གཉིས་ཏ ། ས་བྱས་དདུ་ཡོད་པདང་ | བསངདུ་མེད་པའོ། གཞན་སཇཏ 
༤༧" བ་གཉིས་ཏ ། འཕུད་པའྲ་བདཔ་དད ། མོ་འབུད་པརདུད་པའོ། །འཐདདབུདཔ་ལ་སྔང་ དཱནམ་བ་གཏོས་ཏ ། ལུཤ་མདང་བཅས་བདང་ ། པུད བྱ ་ 
ཡ་སྔ་ནམ་བགཉད་ཏ། མོ་དགེ་བདང་ ། སུདདམི་ གུན་མ།པ་འབདཔར་མི་ ད་གས ། | ཉས་ས་ ། ལྷག་མས་ཞུས་ །གཤན་གྲཔ་ས 
རྨ མ་གཉིས ། [ན་མ་དང ། གས་པཔོ། །གཞན་ཨཉས་པ་གཏུས་ཏ ། ལུབ་དང་ ༽ ནོ སདང་མིངས་བསད། ཨོང 
བདང་བདུན་པོདང་། དྱས་སདག་དང། ། ། ཆགས་དང གས་ནས ༣ ས་གས དས་པ དུ་ན ཨཱདཀིས་པའ། 
། བླམབས་དདགྲ་བདུ ། མའ ། མ་བླསྲིབས་པ༣ བུ །ུམས་ཡནཔག་ གསངས ངབདད་ ། དྭགྲ་དྤོད་གྱི་ཞུན་མོངབ་ །གཱསངགིདུ་མང་ 
བད | དགེ་ས་སཁྱུ་སབདང །དགྲེ་ུནོངདང་ ། བཤི ་སའྲིུནམང་བདང་། དསེམ་ཐུནསོང་པདད་ ། དགྱེ་ུལ་པ་འྱིསན་པ་བལ། །དགན་བྱིསསངབ་ 


།དང་ ། དག་བསུན་ བའྱིནསངབ་དང་ ། དགབ་གུནས་ཁྱིཕནས་བུའོ། །སྔངསྤ་རྒྱས་ཀྱི་ཐུས་དཔན་་མའོ། །སུལ་ལས་གནང་བདང་ ། ཡུལ་ལས་མི་གནང་བའོ། ། 

བདང་ ། ཤིནྱཏས་ཆགས་བའོ། །ཕོགས་གཅག་པ་དང་ ། ཕྱོགས་ཐམསཅད་པའོ། མདོན ཀོག་པ་སྤོམ་པོ་གཞན་པ་དང་། ་ 

བསང་པྷ་རམ་པ་བཞི་པོ་དང་། །བ་ཤགས་པྲ་རས་ས་བཏན་ །བཅས་པ་དང་ནམ་པའྨ་སིན་པ་མདབའོ། །སྙན་བསླང་དུརུཏ་བདང སྤརབསྲདདུ་མིའུའ་བ 

སཱར་བླསྲངད་དུང་བ་ལ་ཡྤངགཉིས་ཏ ། བཤུགས་བདང་པོན མ་བྲ་ཧུན་བའོ། །གཞན་ཡ་སཱཿབས་དྲ་ཅུ་བ་གཉིས་$ བཏགས་པ་དང་ ། དོན་དམ་པའོ། ལ་བ 

རྭ་ངབ་གཉིས་ཏེ ། མམཐང་བདང་ ། མི་འཆགས་བའོ། །རུནཔ་ལ་གཉོས་ཏ ། དག་འདུན་ལ་བན་པ་དང་ ། གདབག་ལ་བཏུན་པའོ། །བཤགས་པ་ལ་གཉི་ ་ 

གངཟག་ལཁོ།། །མངོན ༨ མཁསཔ་དག་ནིགསམདྲ་བ། །ངོཚོབ་ཨ། ། ཞལ་ག །ོགསས་ 
།ཉིས་བམ་པུང་བ་ལཏས་བསྭྱ་པུང་བར་མཁས་པདང་ ། ཉེས་བྱ་པུད་བརམཁས་པའོ། །གཞན་ཡཁམཁས་བ་ལ་གཏིས འི. ིགམ་བམསཁསཔ 





ཿཿ ཇི [ཤཾས་བ་མ་བུང་བྷནམ་པ་དག་བྲ་བ་བལ་མཁས་པའོ། །དཙོབ་ལ་གཉིས་ཉ ། བགདང་བཅས་བདང་ ། བག་མད་པའོ། །རྒལོ་བཐདཔ་ལུཉཾས་པར་འགྱུར་བ 
-“། གཉིས་ཏེ ། དགེ་འདུན་དང་ ། གངཟག་ལས་སོ། །སྤ་བཡས་བུང་བའཉེས་པ་གཉིས་ཏ ། ཞལནས་གསྲུཔས་པུ་དང་ ། བཤད་པའོ། །གཞན་ཡངས་བལསྱ་པུང་བ་གཉིས་ཏ { བརྟནཔ 
¿ ༥,། སི་བརྟན་བའེ། །གཞན་ཡང་སྣུཔ་ཡས་བུདབ་གཉིས། ། གསོལ་བ་འདུབས་པ་དྲང་ ། གསོལབ་པ་འདབས་བའཀོ།། །སདོ་ན ༨ བསོས་དང་ཐོམ་དངབུགས་བདང། 

༧ ཉན་པ་ཤནསམས་པ་དང་། །འབ་ཤས་བཐབ་མོམ་ས་ུན་དང་། །རབཞིན་པས་སྣ་ཤས་འབ་བ། །དག་འདུན་གྱི་ཞལ་ཏ་པ་གཉིས་ཏ ། བསྐོས་པངང་ ། མ་བསྐོས་པ 

དུང ། ཛུམ་པདང་ ། མི་ཙོམ་པདང་ ། བཅུགསཔར་སྨྲབ་དུང་ ། མ་བཏགས་པར་སྣཱ་བདང་ ། ཉནཔ་དང་ ། སྒྲོགས་བདང་ ། སཾམས་པདང་ ། མཾསེམསཔདང་ ། བཅུ་ཤས་པ་དང་ ། 

3 :ཤེསུ་པ་བདཔ་དང་ ། | འཐབཨམ་ དཔ་དང་ ། མི་མྤདདཔ་དང་ ། རབན་ནེདུ་གནས་པདང་ ། ར་བཞིནད་གནས་པམ་ཡནཔ་དང་ ། དབའནེད་ངས་པར་སྣུབ 

དང་ ། ུས་པ་མ་ཡིན་པ་སྲུ་བདང་ ། ཤས་འབཅན་པ་ ། འཇལ་པའི་ཤེས་ཅ་ནན་། མདོན ༨ མདདཐོས་དཔའ་ཏན་ལབོས། །རྫོགསངང་ཇས་པྲ་གུའ་པདང་། ། 


།བསྟན་བཀྲུར་བྲིད་དང་དནྱ་བསདང་། །ཆས་ཤས་བད་བདུན་པའ། །དག་འདུན་གིཞལ་ཏཔ་གཉིས་ཏ ། མདདུ་ཐོས་པ་དང་ ། འུདྡདུ་ཐོས་པ་དང་ ། ལངཁ་ཏོན་ལབས་པདང་ ། ཡུང་ 
དཔ ། ལུང་རོགས་བདང་ ། ཡུངས་ཇོགས་པ་དང་ ། བསཔདང་ ། ཡསཔ་མ་ཡནཔར་ ། བཅོན་ྲགདད་དུང ། བསན་བཀ དདཔམ་ཡེན་བདང་ རུ 
སུ་ཤས་པ་དང་ ། ཆོས་མོ་ཡེས་པ་དང་ ། དནོ་ཤུས་བུདང་ ། དནོ་མ་ཤེས་པདུང་ ། དྷུས་ཤེས་པ་དང་ ། དུམ་མི་ཤེས་པ་དང་ ། ཚོད་ཤུས་པ་དང་ ། ཆོད་མི་ཤུས་པརང་ ། བདག་ཧང 
ཤས་པ་དང་ ། བདག་ཧིད་མི་ཤཾས་པ་དང་ ། འཁོར་ཤས་བ་དང་ ། འཁྲ་མི་ཤས་པདང་ ། གང་བགདམ་པདང་ ། དམ་པ་ (ཤས་པདང་ ། གང་ཟག་དམཔ་ངང་ ། ངམ་པ་མ 
ཡིནབ་ཤེས་པའོ། །མདན་ན་ ཆོས་དང་འདུལ་བུཉཾས་བདད་ ། །ལུག་མའབཅས་དང་ལ་བདྲང་། །སདཔ་སྨྲས་པ་སྲ་བབདང་། །བཅས་པ་མུ་གཡུངས་ལུག 
འལུང་། །དག་འདུན་གུཞལ་ཏ་པ་གཉིས་ཏ ། དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་སྲུ་པ་འདབས་ི་ཤིན་ཏུ་འདའ་བའ་པདཔ་གསུངས་པ་བཞིན་མི་སྤབ ། ཆོས་བཞན་མི་སྦ་བ། 
ས་དང་གའ་བའི་ཆེས་། པེདཔ་སཱ་ ། ཆོས་མ་ཡན་བ་ཆོས་བཞིན་དུ་བརོད ། ཆོས་ལཆོས་མ་ཡིནོ་པརབྡརདཅོང་ ། དངག་ལ་སྣྲབའི་ལན་སའླ་བནོ་པན ། ཆས་མཐུན་པ 











།༢༠། །དག་གས་སད་པའ་གནས་སུ་འགུན་ད། །དགུ་འདུན་གུ་ཤལ་ཏང་གཉིས་ཏུ ། དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་སྒུར་བ་མོ་དབས་ཤིང་ ། ཤིནཏ་འདུའ་བར་མི་ཤདཔ། 
༣ གསུས་པ་བཞིནོད་གོ ། ཆས་བཞིནྲདུ་སྣབ ག་ཁ ། ཆོས་ལས ཞིད ཆས ཆས་མ་ཡིནགཞི་ཆས་པ་ཡིན་བདྲག དཔ།། དངག་ལ་སྣཔའ 
ལན་སྭ་སྔཾ་པན་བ་ནི | ནབ ས་པའི་ག ། སྐུའོ་བ་འདུབས་པའྲ་པད་པ ང། ཁྲ་མགས་བཏིས་དའ་བཅས་པད། 
༧ ཁན་མ་ཐྭ་བས་པ་དང་། །བའ་མའོམ་  ་ ནམས སས་བ བཅད་པ སཾ 
ཤཱ ིསདབེ་ནན་བམས་པར་གའ། དབར །བསླདབ་དགུའ །སཱངབརགུའ། །ཕོགས་སདུབའབུའོ། མར་བ །་གདབའ་བའ། །དུགས་པདུང་ ། 
7 ཐ་ཅོ་མདང་ ། འགྱེདོཿ བས་མས དཱ་བཤུའོ། །ནཿམའབུ ། གནདདུ་ བསལ་དབུ ་ག་ །དག་འདུནྱཧི་ཞལ་ཏཔ་གངཆོས་ལ་ཆོས་སྲུ་བརྗེད་པས ། ངཔཔང་ 
ཆས་མ་ཡན་བརབཇེད་པའིཆས་དགཉིས་དང་ལན་བནོ་བཛིགས་པརསྱི་བའ། སདཔ ། །བླསདཔརསྲི་བུའ། །སཱངབརམྲི་པཱའཾ། །ཕྱོགས་མད་བརསྱ་བའོ། །དོགས་པདག 





་།ཐ་ཙོམ་དུང་ ] ཁྱ་གེདོ་པྨ་ནམས་བྱསད་པ་མཕྲི་བའ། 


ན་བར ། གནདདུ་ཕབས་པདརྲི་བ ། སྒུནཿནདམྱོ་བའོ། །དགུ་འདུན་སི་ཞལ་ཏཔ་གངགིས་ཆོས་མ་ཡིན་པནི་ཆོས་སུ་བརྗོད 
ནབ 


ས་པདང་བཅས་པརམི་འགུརཏ ། དགས་པདང་བཅས ། ཐཉོམ་དང་བཅས་ ། བྱ་ཧོདོ་པ་དང་བཅས་ ། བྱ་བ་དང་བཅས་པ 


དབདང ། བྲམདམེད་པའོ། །དག་འདུནྱབོ་ཞལ་ཏུཔ་གངཆསོ་ལ་ཆོས་སུ་བརད ། ཆོས་མ་ཡནཔ་ལ་ཅོས་མ་ཡནཔར་བེདོབ་ ། མོས་དུ་གཉིས་དང་ལན་པ་ལ་ནེས་པ 


ཐས་ལ་ན་མས་མ་ཡནབའབདོར། ཆས་དགིསདའ་ 
དུང་ ། མི་གཉ། 
དངབཅུས་བརམི་འགུར་ ། དགས་པདྲ་པཅས་པ་མ་ཡན ། 


རུངཔའོ། །དག་འདུནྱ་གི་ཞལ་ཏ་བ་གང་གིས་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ནཆོས་སུ་བརྗོད ། ཆོས་ལན་ 


ཏེ ༨ ཉཾ་བའི་ཁ་ན་མ་བབ་དང་བཅུས་པ་དྲང་ ། གནདོཔ་དངབཅས 
མཆོས་ས་བརོད ། * ་ ི 


མདད་བཅས་པ་མ་ཡིན ། འྱསདོ་པད་བཅས་པ་མ་ཡོན ། བྱ་བདང་བཅས་པ་མ་ཡིན ། གཉད་བ་དང་ ། བསང 
ོད་གྣ་བསྫངས། ས་རི།ི་དཔ་ལན་ལྐ་དབནས་བཟོར་ བཅབ 
་པ་དྲང་ ། རྔས་སུ་གདུང་བ་དང་བཏས་པ་དང་ ། གདུང་བརྩཔ་བདང་བཅས་པའོ། །དག་འདུནྱ་གིཞལ་ཏུབ་གང་གུས་ཆའ། 


ས་མ་ཡིན་བརྡ་བརད་པའི་ཆོས་དགཉིས་དང་ལནཔ་ལནི་བན་ བདང་བཅས་པན་མོ་འགུར་ཏ ། ཉེ་བའི་ཁཿ བདངབཅས་པ་མ་ཡེན ། 











།གདཔ་དངབཅས་པ་མ་སཱཾན །ཇེསུ་སུ་གདུང་བདངབཅས་བ་མུ་ཡུན ། གྲུང་བདབུ་བ་དང་བཅས་པམ་ཡིནན། །དུག་འདུན་སིཞལ་ཏུ་པ་གངགིས་ཆས་ཨ་ཡིན 
སསུ་བོད ། ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ཡིན་པའ་བརྡོད་པའི་ཚོདདགདད་ལན་པནི་ ། དས་བ ། སཿ ། མི་མཁས་པ ་ པཡིག་བྲ་། ཡེན 
བྲ ས་པས ཁན་མྲ་ཐེ་བ་དབབཅས་པའ་འགུན ། ཚེ་བའི་ཁན་མ་ཐབོ་དང་བཅས ། ཅུང་བདོམ་ལ་ཡང་མཁས་པྲ་ནུམས་ཀྱིས་སྣད་པའའགུའ ། བསོདནམས་མ་ཡོནཔ་མངཔ། 
བྲག་དུ་མདའིགངས་མེད་ཚད་མད་བད་འཕེལ་ནས ། ཇི་ལྟནཝ་མདའ་འཕངས་པ་བཞིན་ལུས་འགྱལ་ནས། ། ཤི་བའ་འགོ་ཏུ་པན་སངཔན་འཐེ་ལགོ་པར་ལུང་བསེམས་ཅན་མུལ 
བསེས ། པ་སང་ས ། དན་ྲགའོ་སུ། ། ག་པྭ་ཡུང་བའོ། །དན་སོངྦདུ་འགྲ། །པན་འགྲོན་འྲག ། ག་པདྣམུང་ད་འབ། དསད ། དན་འགོརོ་སྨ ། ཡག 
གསས ] ཨུན་ངང་པོར་འཕྱུན་ཞིང་འཁེའོ་བྲསའྱ་ཕན་བསན་འཁརབ་ལས་སླར་མི་ལྡགོག་ །དག་འདུན་གི་ཞལ་ཏཔ་གངགས་ོཡ་ལ་ཆོས་སུ་བྲ་དོདཏངི་ །ཆོས 
ཨ་ཡིན་འབྲརངཔ་ིཆ་སདགས་དཔྲ་ཕན་པནི ། མབས་པ ། གསལ་བ ། ཡེད བ། ཤེས་པས ངས་པ་ཡནཔའའིག་པརྲ་བྷམ ། བདག་ཌིདྲེ་གས 


ན་སོ་དུམ་ས 


གོ་བར་ལུདབར་མི་འགུར ། ཨཱནོ་རིད་པོར་འཁན་བན་མི་འམ་སུ ། ་འཁའོབ་ལས་ལགོག །ཇི་ལ་ཅས་དངུཅས་མ་ཡུན་པ་ལུ་ནག་པོ་དང་ ། དཀརཔོའི་ཕོོགས་སྤུ་ནམ་ཐངས་ལྔའ་དུས 


ད་བཞིན ། འཐུས་བདབ་དཔབ་མ་ཡིན་པ་ལ་ས་ནག་བོདང་ ། དཀརཔོའི་ཕོགས་སྣུ་ནས་གངས་ལརབརདོ་བྲྡ་བའོ། 


ཞནོད་ཉུག་མ་དུང་བཅས་བའི་ཉས་པུ་དང་ །ལྷ 












ཤཱ ༠། ཡངནག་པོདུང་ ། དཀར་པོའོ་ཕོགས་སྲུ་ནམ་གངས་ལྔར་བདོཔར་བའོ། །བྲ་བཞིནེདུ་བ ། བྲ ཞནེ་དུ་བཅས་པདང་མ་བཅས་པརབརདོ་བ ། དཀར་པོའི་ཐོགས་སྭ 
པ བརང དབའ་ནབུགདངན། དབ་བ ས་དང དཱ ཡུགས་སུ་ནམ་གངས་ལྔའ་བྔརོདཔ་ཧུའི། །ཚུ །ཚུལ་ཁྲིམས༡མས་པ་ངང་ ། ཌན 
སས་བྷ་ནམས་ པར་པོད ། དཀ ག་ལ ིའད་དབ། ས་ས་ལ་བ ྨ །མདནན ༤ བསྡྲིགས་དང་དན་བྲ་གས་པ་དང་། ། 
་ བཞན །བསྔིགས་དང་བྱབ་ལ་ གཉིས་ཏེ ། ཆད་པའི་ལས་དང་ ། དགེ་འདུན་གིས 

གུ །སཱ་བད ལ་འོ རདཔ་ལིལ་ཡད། ངུ་ ། དག་འདུནྭ་ཧིས་བྲས་བའོ། །གཞན་ཡང་སངབདབུབ་ལ་གཉིས་ཏ ། ཆད་བའི་ལས་དང་ ། དག་འདུན་རྱིས 

4 སཱངབའོ། རམཔ་གཉོསཏ ། ཆད་པའི་ལས་དང་ ། གས་རིས འ། །གཞན་ཡད་བསྟན་བགུ་པདཔ་ལྔ་རམ་པ་གཉིས་ཏ །ཆད 
བསིསས་དང ། | ནདདམནབཅྱམ་ལྷ་ནམཔ་གཉིསཿ ། ཆྲད་པའི་ལསདང་ ། ང་རྒྱལ་སྤང་བའོ། །གཞན་ཡང་ཡཾདམགུ་བདབུ་བ་ལནྣམ་པ་གཉིས་ཏེ ། ཆད 


༡།པའི་བས་དང་ །དཔོ་པ་སྦོང་བའ། །གཞོནས་བས་ སུ་ཡིདམག་བདབ་བནུས་པ་གཉིས་ཉ ། ཆད་པའི་ཡས་དང་ ། སྣད་བའོ། །སྣདཔ་ལ་ཡངྒ་ནམ་པ་གཉིས་ཏུ ། ཆད་པའི་ཡས་དང་ 
ས་སོ་ཿརཔ་ཁྭ་སྣད་པའོ། ༣ ཞས་བ ཨུ ། ཆད་བའི་ལས་དང་ ། སས ། ཆདཔ་གི་ས་དང་། སདཔ སུ ླུབས་པཟཅས་ལྷ་ནས་བགྲ།སཏ ། ཆ བག 
དྲང་ ། དག་འྭདུནྱ་སི་འོགྲ་བཱཾ་ ས་པའོ། །བླས་བ་ལྷ་རམ་པ་གཌིས་ཏ ] ཆད་པའི་ལས་དང་ ། ་གཞུསད། །ཚོངས་པ་ལྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཏྲ ། ཆདཔའི་ལས་དང་ 
བགབའིསམས་བསད་པའོ། །ས།ནན་ཡ་འཛངས་པ་ལྷནམཔ་གུས་། | ཆད་པའི་ལས་དང་ ། བྲསབ་པ་ཡོངསས་ཛོགས་པའོ། །གངཟག་གཉེས་ལ་བསིགས་པའི་ལས་བ་བརྲབས 
སྙད་པདང་ { བསླད་པ་དངུ་ ། བསྡུས་པ་དང ། མམཐུངབའི་པར་སཱང་བདུང་ ། སཱན་ལས་མྲི་པདཔའིཕོར་སངས་པདང་ ། སྡིག་པ་ལ་ལུ་བ་མ་བཏང་བའྲི་པུའ་སཱང་བྲའིལསངང་ །ཆདཔ 
དང་ ། གཞོ་ནས་བླསང་བའི་ཆདཔ་དང་ ། བད་་བད་བབདྲ ། གཞི་ནས་བསང་པའི་ཡོདམགུ་བའྩ་བུ་བདང་ ། གཞིནས་བསསང་བདང་ ། ཚངས་པའ་པོད་པའི་ལསྣ་ནམས་བྱའོ།། 
དག་སོོབདདག་སློངམ་གཉིས་ལབསགས་པའི་ལསྣ་སམསྦ་བྷས ། སྣདཔདང་ ། བླསདཔ་དང་ ། སྭ་བསྡུམ་པདང་ ། མ་མཐོང་བའྲི་ཕིར་སྦངབ་དང་ ། སྨལས་མབྱས་པདང་། ལྟ 












པི ྒཊས་ཏ་ས་་ས་བ་ནསས་གིསསྭ་བའོ། །བསྟན་བའྡ་རོགས་པ་དང་ ། བསན་བཟསྔ་དུགས་པ་གཉིས་ལ་ཆད་བདང་ ། གཞཞེས་བྲསངབའི་ཆད་པ་དང་ ། ། 
པབ དསྟ་དད། ། གཞཉེས་བསང་བདང་ ། བ་གིས །དགེ་ཤབ་སདང་ ། སནསསང་བཞད། པའ 
ྫ གཙིས ས་ད གཉིས་ཏ། བསི་ས་ཡད། ། མི་དམིགས་པའོ། སིི དག་སྤོང་པཾ་དང་། 

། དགྲཾ་སྭངདང་ ། དགྲེ་སོབ་མ། བདད པ་གཉིས ། དཾ ཡུ ད་ཙུ་འོ། 


་། བགྲི་བོདབང་ ། ། །།ུད་པ་བྲ།་ ས་སོ།། 
རའ །བཅས་བ་འདས་པའ་བཅས་པ་དང་ ། ཅད་པའ་བཞིན་ལས་གཉིས་ཏ། །ས་ིུ་དངདབཞན། 
།མངོནང་ ཆས་པ །འདུ་བདདཔྱ་མགསུམ་དཔ། །སྡུག་པ་གཉཾས་དང་ལས་གཉིསདང་། །བསླབ་པའྲ་བ་བརྣམ་པ་གཏས། 


ཟླ 


| 


28༦» 











ཀརྡུལ་གསུམ་ལ ། འདུདཆགས་ཞྱི་རུལ་དང་ ། ཞྭ་ཝངགམ་པ་དང་  ཏྲིམག་གླེིས་ལ། །ཡུས་ལས་ག 
བདང་ ། གཉི་མག་ལས་བུངབའོ། །ག་ལསྱ་པང་བའ་ཉིས་བགསུམ་ས་ ། འ དམུགས་ལས་ དུང་དུང ། ལུ ངི སིི །འདྲུལ་བ་མ་ཡིན 
དཿ 


པཱ་ལས་བུངབྷ་ནམ་བ་ ། བདགས བང་དང ། བསླབ བདད ། གཱ ཨུལསབཱངབ། ] དཔ་ལྷ་ནས་པ་གསམ་ཏུ ༢ སང་། 
ཞི དསསཡང་། གིསུག་ ཟྲ་པ་བའོ། + ˆ  ། རྣམ་པའ་ཡྭ་བ ཡསྣ་ནམ་པ་གསུམ ཡྱིས 
་ རའ །ཧུང་བད། བཞི སེ ས། །ཞས་སཔགསུམས་བསང་། 


ལྷུས་པཱ་ཐམས་ ། ལས མཛ ་་ | ལྷག་གཞྱཊ་བྲ་ཐིམས་ བླམབ་པ་དང་ [ཟྒུག་པའི་སེམས་ལ་བྲསཔཔ་དང་ ། 
ཉིག་བའི་གསའརབ་འབ།་ར། [གཞན་ཡང་བསླབ་པ་གསུམ་སྟེ ། ག་ ། 'ལྷག་པའི་འབུ་བ་དང་ ། ལྷག་པའི་སོ་སོར་ཐརཔ་ལ་སློབ་པའོ། 


ན་པའོ །ལས་གསུམ་སྟུ ། ཆེས་ཀྱི་ཡས་དང་ ། ཆོས་མུ་ཡིན་པའི་ལས་དང་ ། མདུན་བའི་ལུས་སོ། །དགུ་འདུན་འབདཔྱ་ནམ་པ་གྲུ ] དག་བདང་ ། མི་དག་བརང་ ། ཡུངད་ 
པྲ པའ། །མངོན གནས་པརམས་འགེས་མི་གནས་དང་།། 


4 སོསར་གནས་པའ་དད་བཞན་ཏ། །མཆད་པབསྟནབགུན་ཕུག་བང་། །ལང་བརྲ་བ་དངཐལ་སྩོ་མྨན། ; 
ཤཱཾ པདང་། ཉཾས་བ་མད་པ་དང ། བཅས་པི།།ནམཔ་གྲིསནང གནས་ག ས་ད ། ེས་པ་མདབ་དང་ ] བཅས་པའོ། ྷུཆས་པ་གསུམ་ཨིསནསོསོ་སུ 
༩ |བརའགྱུརཏ ། ཉསབ་དང་ ། ཉེས་པ་མེདབ་དང་ ། བཅས་བའོ། །མཆདཔ་ོས་པ་གསུམ་སྟ ། དབཞནེ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར། 





ས་འབདྨ་ནམ་པ་པའི་པོད་ ཁྲ བདང ། ཚངས་པ་མཚུངས་པརྡ་སཱོད་པཔཤིནྩོཊྒན་པནམས་སོ། །ཇི་ལུར་མཆོད 
བད ས་ན ཁཱ གནན དང་ ག་ག མཱཾ ། ` བའི སནམ སབགས་ཡ། ུསས།།བི་ཞུརམཆད་ 
སུ་བྱ་བདང་། ཏ་ ད་ན (ི་པོ་དྲང་། །སྡོམ་པ་དང་ནྲི་གོགས་པདང་། །གཞག་ །བཅས་པྨ་ནམ་པ་གསུམ་སྙེ ། བུངབ་ལས་བཅས་པ་དང་ ། ས་པ་ལས 
དྲུག གྲིས ནུས་པའདྱཿ ཅུབརུབཅུས་པའ། ་ | སམས་བ ངཱ ཇེས་སུབསུན་པར་བཅས་པ་དང་ ། ུས་མུ་ཕདཔརབཅས། 
པ སྐབས་དུང་བདུང ། །སརྐོ་།བསངདང་བའ། །གཞན་ཡུངསབསདཔ་བནམ་པ་གསུམ ། དུང་པས་སྐབས་དབུ་བ་དང་ ། ཡོངས་སངག་པས་སྐབས་དབྱ་བདང་ ། ན་གྱི 

བན །སདྦཾབཾ་བ་ ལུད་བཟུད་ཏི བསད མདང །ཅག་གསྱ་སིགབསའིབ་ ྒ བཟང སྐྲབས་ འབུབ །གཞེན་འངྨ་མབད་ སྐ 
རྣམ་བ་གསུམ་སྟ ཀལ དང་ ། སརཔས ། མ་ངས་པའ་སྐབས་དབུ་བའོ། སང་དང བང་བ ོ་ བསབ 








།མདཔོན ༨ འདས་བཅས་འཐུར་བླནམ་བཞི་དང་ ། ། 
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ས་པདྲག་ བཅ མགང ། བརུན་པ་རྣམས་དང་ ། ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤོད 
¥ཿ་ གཤགས་བདྲག་བ 
ཛོ འཕྱག་མངས་ཀྱངཉཾ ད་ག སྔཿེས་པ་བྱདབདང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ། སོ་སོན་གནས་པའོ། 


གངག ད་ནང སྨན་པའ་སཱམ་པའོ། །གེགསྣ་རམ་བ་གསུམ་སྟ ། ཐ་མངང་ ། འབྲཾང་པོ་དང་,། དམ་པའོ། 
།ཉཾས་པརྣམཔ་ག 


། ། 


གཞུག་པྷ་ནམ་པ་གསུམ་སྟ ། རཱད་པ་གཞག་པ་དང་ །མཚཔཱ 


ཉིས་པདང་། །བ་བ་ལ་ཡངྒ་ནས་བཞི་ ང་། །ཞལ་ཏཔ་ལ 
ཚི གསུམ་ཉེ ། སྲ་བ ། རྒུན་གནས་དང་ ། སེ་སོའ་གནས་པ་ལོ། །གཞན་ད་ཕུག 
ེ དས་པདབབམས་པ འབམ་གྲསམྟ བཚོབ་སེདབདང་ ། འཁེན་པདང་ ། ༨༤ །ཕུག་མ་བུསན་འདས་བདང་བཅས་པར་འབྱུར་བརྣམ་པ་གསུམ་ཉ ། 


་རན་པ་ལའོ་། །གཞན་ཡང་ཕུག་མྲ་བསན་འདསཔ 


མ་པ་ སབངགས་མའགྲལ། སང་། ར་ཁན་བོདང ། ཚངས་པ་མཐུངས་པརྨ་སྤོད་པ་ཤིན་དན་པྷ་ནམས 


།གཞན་མང་ཕྱག་མབྱས་ཀྱངཉེས་པ་ཨེདཔརྣམ་པ་གསུམ 














སར ༨ ངཆོ་བ་མདཔ་དང་ ། བཁནོ་པདང ། རྔས་སྲུ་བོགས་པའོ། །བླམོ་བ་རུམ་བ་གསུམ་སྟུ ། དག་འདུན་གྱིས་བསོ་བདང་ ། གདབག་གིས་བསོ་བ་དང་ ། སོ་སོའོ་ཐའ་པས་བསྒ་བའོ། ། 
གས་ད ལའ ༈ དགེ་འདུན་གྱིཾས་བསྒོ་བྲ་དང་ ུབླག་བད | རཀ་འདུནཅིགདས་བཏཿྱསབླན་བའོ། །གཞན་ཡབབྲསོ་བནུམ་པགསུམ་སྟེ ། སློབདཔོན 
རྩཾས་བསྒོ་བདང་ ། མཁན་པོས་བྒསབ་དང་ ། ད་མའི །གཞན་ཡངུབྲབ་ནམ་པ་གསུམསྟ ། རྒྱལ་པོས་བསྒོ་བདང་ | རྒུན་པོས་བསྒོ་བ་དང་ | རིགས་པའྱདཔའི 
རགས་ཀྱིས་བོ་བའོ། །དགེ་འདུནྱ་ཧི་ཞོལ་ཏཔྷ་ནམ་པ་གསུམ་ས ། མཁས་པ་དང ། མཁས་པ་བསྱ་ཀང་མཁས་པ་དང་ མཁས་བབས་མཁས་པའ་ཡངམཁས་པ་ནམས་སོ། །གཞན 

དུནྱ་ཞལ་ཏཔྨ་རམ་པ་གསུམ་སྭ ། བསྐོས་པ་དང་ ། མ་བསྐོས་པ་དང་ ། གནང་འའོ། ¬ མན ཆདཔ་ཤུས་པ་དབྱུང་བུ་དང་ | རྟནཔམཁན་པ་སྡད 
¡བདང་།། །སྣནུ་གཉིས་གཱངབའ་བུབ་དུང་། །ཇས་སུགནངབ་ཡུལ་དང་ལས། ུས་པ་བཞི་སུནི་ཆད་པའ་ལས་དང་ ། ཡིདསག་ངད་སཱོད་པའིདྲག་སངགས་ཞག་ཏུཆད 
པ་བྲང་བཅུཧྱས ། དྲང་པོནོ་གནས་པའི་ག་སྲོངདང་ལྷནཊོགི་སྐྱ་འབས་བྱང་བདང་ ། དགེ་སློངམད་པའི་གནས་སུ་སེང་སྟ ། སྐྱ་ཕེབས་བྱང་བ་དང་ ] མཚང་པེ་ལ་ཆདཔ་སེདཔ་དང་ ། ཆད་པ 


5 །ཡིདམགུ་བ་དག་སྤོང་རྣམས་ལ་བརྡུདུ་པམི་འདོདོཔ་རྣམས་སོ། །ཤས་པ་ལ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ ། བྱངབ་ཤས་པ་དང་ ། ཉེས་པ་ཤས་བ་དང་ ། ཉེས་པཨེད་ 
པདང་ པདང བཤུད བབ །བསླད་བ་ལ་རྣམ་པ་བཞི་ས ། མཐོངཾ་བས་བསླདཔ་དང་ ! བགགས་པས་བསབཤངང །། སྔནམ་བྱས་པས་བསླངབ་དང་ ། མཐོལ་བས་བསང་བའོ། ། 
རོ རྙིན་བ་ལ་ ་ཡ་ཨ་ཡན་བ་དང་ ། ཆོས་ལྟུན་ཨཾགདབག་ལ་མ་སིནད་དང་ ཏསཔའིཿ དས་བ ན་ལ་མ་ཡེན་པ་དང་ ། ཡ། 
ྫ སུ་ལ ་ལྷ་ནམབ་བཞི་ཅ ། དད ་ ཡན་པེ། །མཁན་པོ་ལླ་རབཔ་པའི་ ། མཁན་པོ་ཆས་ཀྱིས་སྡུད་ལ་ཟང་ཟིང་གསམ་ཡིན་པའང་ཡོད ། མཁན་པོ་ཐང་ཟིངགས་སྣུད་ལ 
ཆེསྭ་ཀིས་མ་ཡ པཡིན་བའུང་ཞད ་མུདཅིང་བང་ཟིང་གསྭ་ཀང་སྡད་པ་ཡད་ཡོད ། ཡ ཞུ ས་ུ་་ུ་ ཅཟླ་ཟྲིང་གིས་ཀུམ་ཡིན་པ་ཡོད་ད ། དེལ་མཁཧ 
4ཱཾ པོ་གང་གཾས་ཆས་ཀྱ། + ་ གཞ ཀ༨ཡམཁ གཟཟིངིས་སུང་ལཆས་འས་མཡནཔདྷ་ལུ 
 མཁན་པོ་ལནིབྟལས་ཉིའྲགེབའྲ་ཀའོ། །ད་ལ་མཁན་ གངཆེསྦ་ཀྱིས་སྡུད་ལ་ཐང་བིངགོསྱ་ཀུང་སྡུད་པཿ འི་མཁན་བཞག་ཤ་བྲན་ཀརནམས བའི་བརྡད་གནས་པརྨ་ཧིས་ཤིག། 





སབ་ལ་མཁན་པོ་གངཆོས་ཀྱིས་ཀྱང་ དབང་བིང་གིས་ཀང་མ་ཡོན་པདྨ་ལུདའི་མཁན་པོ་ལ་ནིས་འཐུ་ས་བླསོབ་ཡུངས་བྷུ་བར་འུབོར་བུའོ། །བསུ་བའི་འཔས་པོ་བཞི་། སྦྱིན 
པ་དང་ ། ཆོག་སྟན་པ་དང་ ། དནོདུ་ དབ་དང་ ། དོན་མཐུན་བླ་ནམསས། །སྙཱནྷ་རམ་པ་བཞི་སྭཾ ། སྣན་ཏཾདོམི་དུང་ལ་ཉོ་འཁོར་མྲི་དུང་བ་ཡང་ཡོད ། སྙན་ཏད་མིའུང་ལ་ཚོ་བཁོདྲའུད་ 
བ་ཡུང་ཡོད ༣ སཱན་ཉིདད་ལཉ་འབརམོ་འུདབུ་ཡང་ཡོད ། སན་ཉིདནང་ལ་ཉབ་ཁའྲ་ར་བ་ཡུང་ཡོདོད་། །དདྲོ་གེསཐ་བཞི་ལ་བྟརན་ནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་དགྱེ་སོངནམས་ཀྱ 
ཧཱནགནང་ཉ ། བུ་ ། ཡུཡ་གྱི་མཐུ་དང་ ` ། བྱུད་བའི་མཐུའོ། །སངབ་ལྷ་རམ་པ་བཞི་ས ། ཁན་མ་ཐོབ་དང་ ། མདཔས་གཅདཔ་དང་ རྨ ཕེན 
གདགས་བ་དང་ ། དམང གཞུས་པའ། །གནངབྷ་ནམ་པ་བཞི་ས ། ཁ་ནམ་ཐོབ་མེདཔ་དང་ ། མད་པས་མ་བཅད་པ་དང་ ། ཕུན་གདགས་པདང་ ། བདྲབ་སྩོད་པའ། ། 
ཡུཡནམ་པ་བཞི་རད་བཞིན་གཤགས་པཁི་ཉན་ཐསྣོ་ནམས་ཀི་བྲམབ་པ་བཅས་ཉ ། ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཡུལ་དང་ ། ཆེས་ཀྱི་ཡུལ་དང་ ། གང་ཐག་གི་ཡུལ་དང་ ། རྔུ་འཕྲུལ་གྱི་ཡུལེ་ལོ། །ལས 
རྣམ་བ་བཞི་སྟེ ། ཕན་གདགས་པའི་ལས་དང་ ། ནནཉུ་གྱི་ལས་དང་ ། ཆད་པའི་ལས་དང་ ། སྤོདབ་ལ་གནས་པའཾ་ལས་རྣམས་སོ། །མངོནཿ ལས་ལ་ཁས་ལན་དད 




















།ུ་དང་ ། འདེབས་པར་བཅས་པའི་ལས་ལྔ་དང་ ལསརངའདུལ་བདང་། རཆདཔད་བཞིནན། །ས་ཁསླ་བངས་པྨརམ་པ་ 
ྣ སེེ འདགཉིདྱ་ཀིལས་འརང་ ། མཁོནོ་སུམདྲུ་གུཅ་ནས། སལཞང་། ག་མ གི ར་བར་འ རྱ བབས་ལནཔ་སས་ས། སས 
པོ་གཞུས་བ དགགངེན་བའིང་སྦབའི་ | མང་པོ་མོནོསདུ་ ས་པའིན རུ ི་ོ གཞིས སོའོ་གནུས་པ་དུང་། མི་གནས་པ་དུ་ རྗེ 
གས་བདང་ ། དནདས་དུནྱོང་འོ། །སབུས་བརི་གནང་འི་ལས། སྤ་བ་བྭ་ཝ ཁེདེལྭ་བུའོ། །འདཾའདག་འདུནི་ནངདྲུ་འོད་ལྭ་བའོ། །གནས་གཞན 
ཁྱ ཞ ཧཱུ དགེཆེངམན་ད ས་པ བྲུ་ཁུདོ་ལྭ་བའཞཾསདས༢ལ་ ྲ གནས མིས་ང་བར་བེ་ ། དམ་དམ་ངང་བཅཾས་ ། བ་ ། གསོབ 
ཤཾ ཏུདབྱུང་བདུང་བཅས་པའབྲས་ནས་གཏང་པའོ། ང་ང {བཾ ཅིརསསསསད་ ] བསྒོ་བའི་ལས་དང་ ། རྡེས་སུ་གནང་པའི་ལས་དང་ ། སྩོདྲཔ་ལ་གནས 
༩ |པའི་ལས་སོ། རྣས་པརདག་པཞཔས་ཇ། ། ཆད་པ་དང་ ། གཞིནས་བླསངབའཆདཔ་དང་ ། ཡོཾདམགུ་བདང་ ། གཞིནས་བསང་བའི་ཡོད་མགུབ་དང་ ། དབངབྷ་མསསོ། །གདུའ། 


ཐའི སོ་པྭོ་ཝཱ་སྟེ | བསྡཾགས་པདང་ ] སྙད་པ་དང་ ། བསྐྲུད་པདང་ | སྤཿབསྡུམ་པ་དང་ ། སྲངབྷ་རམས་སོ། །སྙད་པའི་དཔོས་པྨོརས་པ། ་ལྔ་སྙ ། བསྡིགས་པདང་ ། སྣདཔ་དང་ །བསླད 
| ངང་ ། བསྣུམ་པ་དང་ སྷབྷནཱསསས། །རྤད་པའི་ལས་རྣམ་པ་ 'ལྔ་སྩེ ། དདག་ནན། སཱང་བའི་བརདུ་བརྗོད་པའབའོ།། མདོ་དོན ༨ དག་འདུནནངན་སྩོདཔ་གཉིས།། 
གནས་བརྟནཔགསད་སྒོ་གཉིས་དང་། , དུར དང ཛི བདགས སུང འབནིནནོ། །དགེ་འདུན་གྱིནདན་ འིདསློངགིས་དུག་འདུནགྲི་དུང་དུཝ 
ཨུང ངཿ སནདོབརགཞུག་ ། དཾ གཅིག་བ གོ རྐསྲ་བྲང་ ་བཅས་པ་དང་ བསྙི་ ྟངདུ་བཅས་པདང་ ] འཇིགས་པའིངབདྡད 
མཉམབ་འིསམས་དང་ ། རན་པ གུངའ་ཨཁས་པའོ། ག་ད དྲཔའི་དགུ་སློང་ གོས་གཞན་ 

ས་ནས་བ ན་བན འ་གཞིག་སྟཾ ། དར ལྔ་གདཞན, ། བྱམས་པའི་སེམས་དང་ ། པན་པའི མསདང་ ། ཧཱིངརཾའི་སམསུ་དུང་ ། སྙན་པ 
རདཱི །དག་འདུནྱ་ཧིནཔནས་ཇེས ཁད་སདོད་ ། དེ་ལ་པཤེ་འདུནྱ་གི་ནདན་སྤྱོད་པའིདག་མོང་གིས་ཆོས་དང་སྱུན་པའི་ཕོགས་ལ་བརན 


ཡ་ར་ 


སྣ་རམ་པ་ལ་དང་ 


ཤ། ༄༅། ༈ །ཡཧྦན་བངགྱི་ཉཱ་བ་བྔརདོནས་སྟན་ལས་ལསནས་འཐ་བདྲབྷས ། དྲི་གེད་གཞི་མི་དྲགག་པ་ར་རལ་འབོ་དུ་བཙོནོ་པའ་གནས་བའྲ་བུའོ། །ཆེ 
།གྲངབརྱ་བའོ། །ཕོགས་མེདཔྲ་བའི། །སྣ་དབབ་པའྲཔའོ། །སྔངཀངབྱ་བའོ། །གས་མང་ ཐོ 


༨ 


ཐདླ་ནམསྐ་སུ་བ་ བུ ས ། འཇུབས་བ༽བཅུས ། གསོགྱཏདབབ་བཅས་བྲ་ བསྟེ ། ལ་གབནེན ། ཚུལ་བུམས་འབ་ཡིན ། ཚུལ་འིམས་ལཉེས་པྱ་བུང 
¡ ཞིདབགསྟས་ཡིན ། ཱ བཱ ། གཟའངམས་ཅ་འངང་ ། སབད་བིཾ།་གཡའན ། ཨུལ་བིམས | མཚང་འདྲུ་བདང་ ། ལོབ པུ 
འཐུགས་བྷ་ནམས་སྱུ་སུལ་བ་ཡན ། ནལ་བདང་ས་གཡལབ །ལ་བུནདུ་འཇུག་པའོ། །ཆོས་ནམ་པ་ཝ་དང་ལན་བའི་དག་སོནི་གེ་བསནམ་དམསཀི 


སྲ 
4 མདད་པ་ངོན་བ༽ྲ་བ་བར་རེགསཏ ། ལ་གཞན ། ཁིམ་བྷ་ནམས་ལ་ཁ་བའབདང་ ། 


ཁྱིམ་བ་རྣམས་ལ་མི་ཧཱན་པར་སྣུབ་དང་ ། ཁྱིམ་པརྣམས་ཀྱིསྐྱོན་ནས་བརྗེད་པ་དྲང་ | ཁྱིམ་པ 


༩ རྣམས་ལ་དོནམ་ཡོན་བདང་ ། མི་ཕནཔཔི་ཉད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡན་ནོ། །གཞན་མངཆོསྣོརམ་པ་ཝཾ་དང་ལན་པའིདགེ་སོ་ནོདག་བསྟན་པས་མདད་པཆོའ་བའྲ་བབའ་རིགས་ཏེ །སངསྐྱརས 


ལ་དནློད་བརདོཔ་དྲང་ ། ཆོས་ལ་དནད་བཇེད་བདང་ ། དུག་འདུན་ ། སི་ནདཔ་སུདབ་ད་ ། དགྭ་སཱོང་གི་བྲསབ་པ་ལམ་མོས་པའོ། ཊའི 
ྲདྲྦྦག་་ ཁགཔག བཀླ ། བདང ། ལ་ད རཾ ི་ གདང ། དག 
།ཡནབ་ ས་པ་ནམསས་ཡ །གཞན་ཡཿ་ཆསྣ་རམ་པྭ་ཝ་དང་ཝཱན་པའརག་ སྭ 
ལུང་བཟད་ཁསངྱ་བས། སི ་གསའན ། མཇངས ་དོ་བོ་ ང་ ། ཆོས་ལུ་ ནྲུདབཇོདཔ་དང་ དན་པ རྡོད་བ་དང་ ། མི་སྦྱད་པ་ དན 
སྲབ་པ་ལ་མྲི་དབ་བའོ། ། །༢སྐ་ནམ་པ་ལ་དང་ལུན་བའི དུ་ ཅི ར་ག རྨ ད ག་། ་སབདན་ ལག ཟི ༡འྲགོ་བ བས 
བནད་བར་འུར་བད་ ། ཛིག་བཀྱུལ་པའ་ བད ] མི་ཕན་པ་སྡུད་པའགྱུའ་པ་ཡོན་ཏ སིི .་ཕོགས་སུ་བླ།གོ་པ་ཡང་བྡཛང་པའྨ་བུའོ། །གཞན་ཡང་ཆོསྣ་ནམ 
བྭ་ཝ་དང་ལཱན་པའའཐུལ་བ་འཛིན་བན་ཅོད་པཞབེདཔེདམི་ནུས་པྭ་ས ལ་གཞན ། འུལ་པ་འཛིན་པ་དང་ ། གསངབའ་ཆིག་འདིན་པ་དང་ ། ཚིག་མངཔོའཛིན་པ་དང་ { མངས་པ༣ 


ཚེ 


༢༦༦༦ 


༄༅། །འཛིན་པ་དང་ ། ཡན་གསུམ་ཧྱིཔའདུ་དམ་བཅན་མ་བཏུག་བརམཆོདོཔ་ཡིནོ ། དཀར་པོའི་ཕོགས་སྲུ་བླཟོག་པ་སངྒརམ་པ་ལཱར་བརོད་པའྱ་བུའོ། །གཞན་ཡང་ 


པ་ ཇནས་པ་ལདུང་ལན་པའི་འདུས་བ་འཛིན་པཅ། ངོང པི་བརུདམིདས། ། ལྔ་གང་ཞན ། བདག་གཾ་སྣཱ་བ་མཐའ་ཐུག་པར་མི་ཤས་པདང་ { གཞན་གྱི་ཚོག་མཐར་མོ་འབྱིན་པདང་ ། མཉན 
ཿ གོ 


དང་ ། གགས་པར་སྲི་བདབ་ཡིནཏ ། དཀུར་པོའ་ཕོགསས་ཡངབླནགུ་བྷནམ་པ་ལར་བཇྔོད་པབུའོ། །གཞན་ཡངུཆེསྣ་ནམཔ་ཝ་དང་ཝན་པའི་འདུལ་བའཛིན་པནི་རོདཔ་ཤིནཏུ་ཞྲིབར་མི 
ནུས་པ་ཡོནྟཏ ། མ་བྲས་པ་སྙོབརམྭི་པད་པ་ཡིན ། ཡངདག་པར་མ་བྲསོ་པ་ཡངདག་པརྨ་སོ་བརམིི་བདཔ་ཡན ། མི་སམས་པསམས་པརམསྲ་པེང་པ་ཡན ། ཧེལ་བདང་སར་དོལ་བའི་དགེ 
མསས་འཐབ་བདུང ། མཚང་འདྲུ་བ་དང་ ། བཁནོ་པ་དང་ ། རྩོདཔ་རྣམས་སུ་སྒལ་བ་ཡེན རྒེལ་བདང་ ། མུར་སོལ་བའི་དགྲེ་སོངསུས་ཅས་མ་ཡིན་པའི་ཕོགས་ལ་བཏུནཔ་ཡིན 

༤ ནུམ་པ་ལ་ལས་དཀུ་ པོའ་ཡོགས་སྲ་བླཟག་པ་སངབྲརདཔའ་བའི། །སཔན་ར་བལ་སདབའབང་། །ལས་དངརྒོལ་བའཛིན་པངང་། །ཆོས་མ་ཡེན་པ 
མདོས་འདུལ། །མ་བླསོས་བྱུངདབཉེསད་བཞནེ། །ཆོསྨ་ནམ་པ་ལ་དང་ལན་པའི་འདུལ་བའཛན་པནོ་རསཿ སི [ ལྔ་གདཞེན ། རྗེས་སུ་བསྟན་པའི 





ཐ གྲང་ལཱ་མིངཤཾས་བདང་ ། སཱཿྒཧེལ་བ་མཾ་ཤེས་པ་དང་ ། ཆསྤོ་ཀྔི་རེས་སྐྱོར་བམི་ཤེས་པདྲང་ ། ཆོས་མ་ཡིན་པའྲིརེས་སྣ་མུརུབ་མི་ཤུས་པ་དང་ [ ཡི་རམ་མབཅས་པ་ཡོ། སྦྲིས 
བྲི་ོགས་སུ་བླ་གེར་འཇབས་ ཟོ ་ །ཆཾསྣ་རམ་པྭ་ཝདུང་ལཱན་པའི་འདུལ་བ་འཛིན་པནྡ་རོདཔ་ཞི་བའད་སིནུས་པ་ཡུན་ཏ ། ལྔ་གཏུཞཾན ། བདུ ཅག པཿ 
བུ་ིཔསྱ་བྲང་བ་མི་ཤེས་པ་དང་ ། དོ་བྱ་བསི་། ས་པ་དང་ ། རྩོདཔ་ཞི་བླདག་བམི་ཤེས་པ་དང་ ། རྩོདབ་ཞོབེནྲ་བས་ཀྱངཉེས་པྲ་འི ཡིས་མོ་འབྱུངབས བསམི་མཁས་པ་ཡིན་་ 
ཡགས་དྲ་ླགགཔ་འངས་ར་རང་བ་བུ། དུ ནས པཿ པལན་པའེ། འཇེན ། ལྔ་གཔཞིན ། མིམུཔ་སིན། སྨས 
ཅགནས་གཅིག།བླ་ཡན ། ཀུནད གྱི་ཚིག་གོ་ ་འདམརབའཛོགནད ས་མོད ། གསོལ་བའེ་ལས་མའཤེས ། གསོལ་བོ་དང་གཉིསྱཀི་ལས་མི་ ལྒ 
གསོའ་བདང་བཞིའི་ལས་མའེ ་ ། བསྒྲོ་བའི་ལས་མཤས་པདང་ ། ཧྱིན་གིཾས་བརླབ་པའི་ལས་མི་ཤས་པ་སྙི ། སུ་དདཀའ་བོའ་ གས་སྲུ་བླཟོག་པའང་ནས་པ་ལྔའ་བརོང་ 
ཆསྣནསཔ་དང་ནནནེས་བའི་གྣེམཔ། ཡགནི་སངབ་ཡིཏ། ཛདངསོན། ། དའིདོན་ྦོན་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པའ་སདག་ཅིང་གཅིགནས་གཙོག་ཏུབསྒོ་བརསྱི་བདཔ་དང་ ། གུན་དགའ་ ཞཱ 














༄༅། ད་ུཔ་ི་ག་གསེནོ་པ་དང ། མདྡོད་འི་གཞི་ཨོས་བ་དང་ ¡།བྷཉུན་གསུངས་པ་མེ་མཛོ་པའི་གནསནུས་གསྲུངས་པ་མི་ེས་པདང་ { གང་ལ་གན་ 


- ནས་བ དཀུའ་པོ། མ་པ་ཝབྔར་པརབའོ། །ཆོས་ནམ་པ་ལངང་ཝལནནྭ་ས་ནོལ་བའི་ངག་སློང་གི་ཆིག་གཟུངདུ་མི་ ། ལྔ་གྭདཞེ 
ན་རོལ ས་ྲ་པ་གཞོན་པག་ཞནཅཿདཔ་ ། ཏསྨན་ས་བནཟ་པདང་ ། དག་བའི་ད ས་ཡིག ཕོུགས་ལ་གནསཿ ས་འང། ཡོ 

ཝཾ ཞེས་ཟཾརབྷས ། སཱ་དཀའ་པོའ་ཕོགས་བླཟོག་པའངྨ་ནམ་པྭ་ལར་བྔ་རོདོ་པའ་བུའོ། །ཆསྣོ་རམཔ་ཝ་དང་ཝཱན་པའི་འདལ་བ་འདིན་པ་ནྱི་རོདཔ་ཞི་བྲ་བདམི་ནུས་པ་ཡིན་ཏ ། ཝྔ་གཔའན རྣ 
ཧྒཝ་པ་དང་ ། སླཿ་རྒེལ་བའདགྭ་སོངྷ་ནམས་ཆས་མ་ཡིན་པའི་ཕོགས་ལབྱསྟན་པྲའ་ཤིད་པདང་ ། རོལ་བ་དང་ ། སུུན་རྒོལ་བའི་གེ་སྲོདརྣམས་འཐབ་པདང་ | མཛང་འདྲུབ་དང་ ། ན 

ཤཱཾ པས་ ། དགྭཾ་སཱོང་གཟུ་བྷ་ནམས་ཀི་མདོ་པའི་ཚིག་མི་ཏན་པདང་ ། དག་སོང་གཙོ་བྷ་རྣམས་ལྔ་སྐུར་པ་འདབས་པ་དང་ ། ཙོད་པའི་ཐོག་མདང་ ། བྲམང་ 


< 


_ ཐམ་ལ་མ་མཁས་པ་ཡནྭ་ཏ ། སབདཀའ་པོའ་ཕོགས་སུ་བླཟག་པ་འདྷནམ་པ་ལ་བརོོད་པའྩཔའོ། །ཇེསྨནས་པ་ལ་དང་ལན་པའི་འདུལ་བཛིན་བནོ་མདོ་མའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པར་མི་ནུས། 


8 





པ་ཡིནཏ ། ཝ་གབནན ། མདོ་ཐཱ་ལ་མི་མཁས་པ་ཡིན ། འབུལབ་ལ་མི་མཁས་བདང་ ། མ་ལྭཐུ་ལ་མི་མཁས་བདང་ ། རྣམ་པར་འཕྲད་པ་ལམ་མཁས་པདང ། ལུངབ་ཏནདུ་མ་ལབས་པ། 
ཡིན ¡དགིས ས་མཁས་པ་སིན། ཁ་བ །གཞན་སབཅསསས་བྲདམ་ལནང རླ ་དསམམས་པདུང་། ས་ཁོ ལཱ 
ཞན ། ཤཆྲ་བདང་ ། ཐམསཿ་དདང་ལན་པའི་འདུལ་བུམངཤས་པདང་ ། རེིག་པ་དང་ །ུཐུསས་ཅདཔའི་འདུཔ་བམི་ཤས་པདང་ ། ཉེས་པའ་འདུལ་བསོ་ཤས་བདང་ ། ཅད 
འདུ་པབ་སཱི་ཤེསདང་ ། ཉིན་མོངས་པའི་འདུལ་བམཤསཔས ། མླུན་དཀར་པོའཡུགས་སྣ་བཟབུག་པའང་ནས་པ་ལྔ་བུརད་པའབ། ། །ཅེསྣ་རམ་པ་ལ་པང་ཝན་པའི་འདུལ་བའཛིན 
པས་མདྡ་པཾའི་ཡོན་ཏན་ཤུས་པརམི་ནུས་ཏེ ། ལ་གདགན ། ཉིས་པའ་འབུལ་བདྲང་ ། རྗེད་པའེ་འདུལ་བདང་ ། ཤོ་བདང་ ། ཐམས་ཉད་དང་ལན་པ་དང་ ། ༣ཞིག་པདང་ ། དུས 
ཐུམས་ཅད་པྷ་ནམས་ལུ་ངས་པརསྒྱགུར་པ་མ་ཡུནན། །ཆོསྣ་ནམཔ་ལྔ་དང་ལནཔའ་འབུས་བ་འདིན་པ་ན་རོད་པ་འབེའ་བུདམི་ནུས་པ་ལིན། ། ལྔ་གཔའན ། མ་བསོས་པ་ལས་འིབའ 


པྱེད་པདང་ ། ༧ས་པ་མི་སྟོན་པདང་ ། ཆད་པའི་ལས་མི་གཅོད་བ་དང་ ] རྣམ་པ་དག་པ་ཉེས་བརམི་སྙེནཔ་དང་ ། འདེས་དགེ་འདུནྱ་གིས་བྲས་བ་བཞིན་མྲབས་པར་གུར་པྷས ། སྤ་རད་ཀར་ ) 









༽=;38) ༣ 





༄༅། པའི་ཡོགས་སུ་བླཟོག་བའང་ནམ་པྲ་ལྔ་ བཇདོ་པའྲ་བའོ། །ཆོས་ནམ་པ་ལྔ་དང་ལན་པའི་འདུལ་བ་འཛིན་པནིཉེས་པ་སྟོན་པརམྲི་ནུས་ཏེ ། ཝ་གཞན ། ཉེས་པ་མི་ཤེས 
བདང ། ཙུབསི་ཤུས། སའབི་གས་པར་ | བ་སརབའཔ་འསདཔ། ནམ་འབོསདེན ། སྐམདཀརཔོའི་ཕོགསསུ་བླཟོག་པའུདྷནམ་པ་ལ་རབཛོད་པར་བུའོ། །གཞན 
དང་ལྔ དནབསཏེས་པ་སྟོན་པརསིནུས་ཏ ། ལ་གདནེན ། བུངཔམི་ཤས་པདང་ ། བཅས་པསི་ཤས་པདུ་ ། རྗེས་སུ་བཅས་པམི་ཤེས་པ་དང་ ། སང 
བམི་གས་བདང་ ། ཇྔས་སུ་གནདབ་མས་པ་ུ ། སུརདཀར་པོའི་རིགས་སུབཟིག་བའུང་ནམ་རུའ་བརྗད་བཟྲབའོ། །མདེན ༨ ལྔདངང་ལས་དང་གཡོགས་པ་དང་ ། 
མྭ་དན་པ་དངུསལ་སཱནྡ་ནཔས། །སམས་འཐུགས་ཕོམཚནུ་བདང་། །ག དཔནབྲགས་པཞ། །ཉེས་པ་ཝངབར་འགྱུརབ་ལྔ་སྟེ ༈ ལྔ་གཔཞན ། གསོལ་བས་ལྔངབ་ 
དུ་། བདང ། བརྔས་ལུང་བདུང་ ། དནོདམཔས་ལངབདང་ ། དགྲེ་གངམ་དཔྱབན་མོངམ་ཡན་པ་ལས་འཛས་ཤིངམཆན་ཚུར་པའོ། །རྒུ་ཝཱསན་ཇོས་མ་ཡིན་པའི 
ཁཁསདབ་འདུཡ་བམ་ཡིན་པའི་ལསྤ་པུས་བར་རྱུརཏ ། ལཱ་གཔཞེན ། མདོ་སུམདཔས་གུར་བའྲདདཔ་དང་ ། མླ་གངཔ་དང་ ། དྲནཔ་སྱ་བས་པ་དང་ ། དངོས་པོ་མེདཔ་དེང་ ། ཡི་དམ་མཅས 


༦ 





༠།བའེ། །རུམབ་ལྔས་ནོ་ལས་བད་པའ་དོག་སོངམདྲལ་འཕངས་པ་བཞིནོད་ལུས་བྱསེལ་ཏེ ། ཤི་མ་ཐགཏུཔན་སོང་པན་བྲ་ལགོ་པར་ལུང་བསེམས་ཉནདས་ལ་བདླ་སྐེ་སྟེ ! ཝཱ་གངཞེན།།འདོད 
བའྲི་ཡོའ་འྲག ། ཞྭཝདདང་ ། གཏོསུག་དང་ ། འཛུགས་པའི་པོའ་བྲག ། ལས་བུས་པ་ད་ ། མབུསཔམི་ཤས་པའོ། །རྒྱུ་ཝཱས་ནངགྱེ་སྲོང་གིས་ཕ་འཡོནས་མ་པོན་པའླབངས་ན་ཕས་ཕམ་ 
བའིཉེས་པར་འགུར་ཏུ ། ལ་གཔནན ། བདག་གབའཇུས་སོད་བརླ་བངས་བདང་ ། སྐད་ཅིག་བརབ་ཁི་འྭདུ་ཤས་མདབརླ་བཛས་པ་དང་ ། ཡིད་གཅུགས་པའི་འད ཤས་མེདཔརྨ་བངས་བདང། 
ལན་བན་གཞན་ཤུས་པར་བསེནས་མྭ་བཟས་པདང་ ། རྐུ་སམསཏ་བའ་གནས་པ་ཡིན་ཏུ ། སླ་འདཀར་པོའི་ཐོགས་སུ་བླཟོག་པའངྣ་ནམ་པ་ལབརྔོད་པའྲ་བའོ། །མལ་སྙན་མི་སྤང་པ་རྣམ་པ 
རཤེས་བྲ་བྷས ། ཝཱ་གཔཞན ། དུད་པ་དང་ ། རྔུལ།འྲོདདང་ ། ཆུ་དང ། ང་ ། དྲུད་བདང་ལྔ་འེ། །རྒྱུ་ཝུསཞ་སེམས་འཁྲུགས་པའ་འགྱུར་ཏ | ལྔ་གབཞེན ། གཉན 
བཤས་ཟདཔདང་ ། ལཇས་མོད་ཟད་བདང་ ། ཁམས་སོ་མཉམ་པདང་ ། མོཾ་མ་ཡིནཔས་བླནརས་དདང་ ། སྔོནྱོགི་ལསྣརམ་པཿ་ིན་པའ། །གཞནྡ་ར་ཝ་སན་སམས་འཁུགས་པའ་འགྱུར 
ཏཾ ཝཱ་གཔནན ། རླུང་བསྐྱོདོ་བདང་ ། མཁྲཾས་པདང་ ། བད་ཀནདང་ ། འཇུས་བདང་ ། སྔོན་གྱིལསརྣམ་པར་སྡིན་པའ། །གཞན་རྒྱུ་ལྔས་ན་སེམས་འཁྲུགས་ཏ ། ལྔ་གདཞེན་ ] 





༠། ཧཧ །མཾ་མ་ཡིནཔས་བརྡགས་བ་དང་ [མསསནི་པས་སམས་དྲསས་པད་ ། མིས་ཡིན་པས་མཇངས་ཕགས་བདུང་ ། ཁམས་མ་མཉམ་བདང་ ། སྔོན་གྱི་ལསརྣམ 
-༧༥ པདན་པའོ། ུ་པསུནཱ་གདདརས་ ཆགས་ས ། བཾ ག་ལས གུའ་པདང་ ། གཅོ་བ་འགགས་རྲ་གྱུའ་པ་དང་ ། རླུད་འགགས་པའ 
„ གྱུན་པ་དང་ ། སས །སཱ་ཟིན་པའྦ་གུའ་པདང་ འདའ སིི སབཟགུར་བད །ག བས་པ སོན་པོ་དང་ ། སེཿཔོདང་ ། དམའ 

ཤཾ དང་། སྐ སྐ་བ་དང་ ། སླ་བའོ།_ ། །གནྟྷི་བརྡུང་བ་ལརྣམ་པ་ལྔ་ ྲ་  ། ལས གླན དི ི ཐའི ལེའ ། ཧཱང་བའི་གྷཅིདུང་ 
ི་ དག་འདུན་ཐམ།ཿ 7 ནརྒྱུད་གཉིས་འང་དྲུག་བོ་གསུམ་ ` གཉིས་དངྲ་དགཔོ་གཡི། རཿ ཁིགྷཾརིནྱ་དྨུད་གཅིག་པའོ། །ཉེས་པའེ་གཏྐི ནསསཞིབ 

ཀབའདུའོ། །སྲོང་བའི་ག གསེལ་ལ། ླ་རམཔ་མད་ཝན་བཞི་། ༨ གླཾསངམ་ལ་ཡུངབླསོ་བའྲ་བྷས | ལྔག དན ། ཚུལཟཾམས་དང་ལཱན་ པཿགུད མདུ 
ཙཔ་ ¦ གནས་སྟཏནྱ་ི་བོ་ུརབ་དང །གངྱྩགདད་གནྱས་མང་། ས་སོངམ་ལཡས་ཀྱིས་བྱསཔས་སུནམ་ཕྱུང་བར་གྱུར་པའོ། སལམས 





༠།།ཝཱནཔ་ཡིན་ཞེན ། པས་ཕམ་པ་བཞི་ལས་གང་ཡདྲ་དུང་བ་འད་ དུསཔའམྱ་ཨུ་པཞེ། [བཱི་རན་ཨངྲད་ཐོས་པ་ཡིན་ཀན ། དས་སོ་སོའ་ཐར་པའི་མདོབ་ཤདབ་འམ ། ཁ་ཏནོད་བྱས་པའ་གུར་པའོ། ! 


བི་ཝརཾན་གནས་བཏན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུན་གྲུརླ་པ་ཨཾནཞ་ན ། བསྙན་པརྡ་རྫེ་གོ། སས  ཞད་ལས་འཕས་པའ། །ད་སྙེ་དགེ་སློདྲམ་ལ་ལུས་ཀྱིས་བསྐྱོད་པས་སུན 
ལུང་བའས་གུན་ཏམ ། ཡེ་པནཏེས་ པདའ་རས་ཇྱར་འཛས་བཞིན་དྲ་བསབཅུར་པཡོ། སྒོ །བམ་པོ་ཉའ་བདུན་པ། | 
།གསུམ་པོའི་མདབསས་པསཾ། །རྫདབ་མགུ་བབུད་པདང་། །ནྲགང་བགད་ནི་ཏ། འ་ བ་འད པའུཇདཔ་དང་། །འབའབུདཔསིན་པདབའནེ ོད །མངོ་ནཿ 
ཁྲ་བག་པ་འཅུ་བ་བྲས། དུ ཡུ ས་བབ ༈། །བརྙབས་པའྭ་བཏམས་བདང་། དཱ སུངདག་འདི་ལ་བླགགཔེ 
རུ ། དགསྤལྭ་དོང་ཁོན་བ་ཡ སྡིགས ནོ་བདསྐནྷཾ་སོན་པ་ རཅིཿ ། བཀུན་ཉིའཡྲི་བུད ། ཐྭུ་དདད་མི་ཤུད། 
རིགས་ད ། ད་དག སསས་ ། གཡ ། མེ ནི་ནཔ་ལྷ་བམདསི་བད། བག །ཆསསསྐབ་་གང་། 


ལཾ ་ 


༢༤༦༦ ༦ 


ལརིསྲ་ག་མ་རྭ་དདོད། །དག་འདུན་ལ་ཟསལ་མདབརསུདབསདགྲེམོཉིདཔ་བགམདཔར་སདོད། །དགྲེམང་ི་་བག་སདབའ་ནུདཔས་ངནས་ད་འདུན་ལའཐབ ` 
། འཐབ་བདང་ ། མཚོང་འདུབདང་ ། ཁེནང་དང་ ། ཅོད་པྷནམས་ནཾམུཔ་མངཔ་ལ་པནུཔ་མུ་ཡིན ། ས་བམང་ 
ངེ མི་ཕན་པདང་ ། སྡུག་བསྔལ་བརིད་དེ། །དགི་སྤོང་ཁྱད་རྣམས་ལ་འདིལྟ 


ངཿ 


༄༅། | 

བདང ཛུབ ། ཁནོ་བདང་ ། རབ ཝོ 
ཕོའཿ དོན་མ་ཡིནྱ་ཧི་ ། སྐྱེ་བོ་མངཔོ་ལཿ གབས དཔི _ །'ྷ་དང་མརྣམས་ཡ་ཡངདྲན་མ་ཡན་པདང་ ། ཡ་ྦ 
བུའི་ཙོད་པའྩིར་བནང་པསྲ་ཕིི་རོལན་ཡིདཔ་ལ ། བདག་ཏོདྲ་ཀྱིས་མ་སྔ་ངས་བརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བ་དྲང་ ། ད་ལ བདདང་ལནའ་སྦན་འང་ཤིནོདགའ་བད་བོས་ཡ། ། ྱཅུདང་པའི་ 
བྷ་རྐོན་བྲགུས་དང་ ། བར་ལ་བདང་ ། སཾ་བྱ་སྐུད་རིག „¡ཟབབསུད་ནས་ུད་བའི་ར་བམ་བཏངག་ ན་པ་དང ། ཤུས་པ་མི་གཏངབར་བརནོ་པར་བོས་ཤོག །ད་བཞིན་དུ་དཀེ 
སོང་བདྨཆཱམསྱ་ཀིསྣ་ཚཱད་པའྱི་ཙ་བནང་མང་རཡོན་ཡོད་པ་མ་སེངས་པརམཐོན ། དྲ་བདདུང་ལྷན་ིགཏུ་མཐུན་ཞིང་ཤིན་ཏུངགའབའ་བོས་ལ། ། སམས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་བྲསས་པའི 
ས་འ ། ཊྱོ་མ་ད་གང་བཅནས ། ཡོཾས་ཀྱངམའབྱང་བའ་འགྱུར༤ོ། །ཁྷནྡབུ་ཡིན 








9 ་ིུ་དགཞི་ནོ ། འཆབ་པ་དང་ ། ཆིགཔ་དྲ་ ། ཕྲུག་དཾགོ་དང་ ། གཙུདསབ་དང་ ། གཡོ་དོང་ ། སྒྱུ་དང་ ། ངཅོམདཔ་དྲ་ ། མི་འཇོམ་པ་དང་ ། ནངགྷི་ཝཱ་བསཱཾམས་བརྡ་གུར་པ 
མས་ཡིན། ཟབ་ད པལ་བདཀའ་བཇིག་མབ་བམ་ པ།།བགབནས་པ་ ག་ །སབསྦས་ཀིས་བབད ། དགེ་འཇུན་ཧིས་བྲསོ་བདང་ ། སྔེབ 
དཔོནྱ་ཧི་ས་བ་ ཉིན ། བ་བླ ། མཁན་པོས་བླས་བདང་ ། ། རྒྱལ་བོས་བསྒོ་བྲདང་ ། ་ ག་པ ཁི་ལསྦ་དུག་ས ། ན་ཡ ། མཚོན་ཆ 

འཚོདབ་དང་ ། ཆད་འཇོངྲབ་དངུ་ ། དུག་འ་ཆོང་བ་དང་ རྒ་སྐགས་ཉིསདང་ ཨབས འདྲི་ལུ་འདུག་སྤོངངག་ལ་དགེ་སློཔ་ཞིག་འདི་སྐད་ 

དུ ་ཆོདང་ ནའ ཅས་་ སམས གས་ས འདིནརསས།་ །འདི་ནི་དྲ་ཡ་བའོ། སསག་མ དགི 

¦ སསད དྭགས ། སད་བར་ཡང་སྲི་བྷས ། སོ་བར་ཡངསྲ་བས་ ། སྣངབ་ཡངསྱ་བས་པ་ཡཚིག་དང་ | དོནདང་ | འབྲུ་རྣམས་ཐུང་ལ ། མདོསཱ་དང་གཏུགས་ཤིག ། 
འཛུབ །ས་ཤིག །དྷ་མདྲོར་དང་གཏུགས ། འཐུམ་བ་ལ་བྷཝས་ཀྱང་ ། དཔས་མིསྤྱན༽ ] འྲདལ་བལས་ཀྱངཔི་འབྱུང་ ། ཚོསཉིདངང་ཡང་འགལན། ། དགེ་སྤོང་ད་ལ 









9 ༢འཚེ་དངྲ་ལན་བྱ་ཁདྱ་ཀི་རན་འདིནོ་བཉམ་ཝཱན་འབས་ཀྱིས་མ་གསུངས་བའོ། །ཡདནོ་དང་ལཱན་པས་ཆོས་འདི་ལགོ་པའྲ་བཟུང་ང་། །དྭ་ཝ་བསུན་ཁེབོས་ཆོས 
ངོ འདུང་ྲང གྱག ༥! དི མད སེ ༨༤༥༥ །རསཉིདབས་འགལབས །། ད འདིནཆས་མ་ཡིན ། འདི་ནི་འྲབཔ་བམ 
ཡིན; དདནཔ་བསནཔས་བནཔ་རགས་པརའས་ ཅིགཅེསྣྲ་མཞོག །གཞུན་ཡངདགྲསོདག་ལདག་ གད ། ཚདང་མནཔདུག་གནས།འདགས་པཔདང་ཞས། 
བརན ། སོ་སོ་ཐཔའ་བཅས་བའི་ད ཨའ ན་བདག ཨཾ ། ཐས ། མངོན་སུམདུ་བངས 
ཏྲུ སས དྨ། ་དུཔབའ། འི སབྷསན་པའཞས་ཐརན ། དག་སོངོདསའ་ལྭ་གོ་བདང་ ། ད་ལེན ནངང་ འབྲུ་རྣམས་ཐུངྲ་ལ། 

ལི ། ངུ་གཏུགས། ། འདུལ་བ་ལ་བྷཝས་ཀུང་ ། ང་ཨུང་མི་ཨྱཐན ། འདུལ་བ་ལས་ཀྱང་མི་འབུང་ལ །ཆོས། 
གུ །ཡན འགྲེམ ྲཾོ་ ་སོནྲ་ཐནབ་དདབཅས་པའ་དག་སློདགདག་འདུན་མིས་ཆསས་འབུ་ཤིས ། འབུལ ' 


༢བའི ༢ ལལསཔ་ཞ ༦ 





།བའ་འྱུ་ཤས་ཏ ། ཆོས་མ་ཡེན ཁུདས་བས་སིབ་སྲས་སོ། །ཨངནྭཧཱདང་ཝན་བཏིད་ཀཱས་ཆུས་འདི་ལགོབའ་བཟུ་ངང་། །དྲཱ་ལུ་བསན་ཆོས་ཁདིདག་ནོ་མད་ཝེ་དང་ཡུང་གཏགས་། 
ཏུལ ། ད་བ་ས བགའ ། ཆཾས་ཉཾདདང་ཡང་འགལ་བསན ། འདིནོསམ་ཡོན ། འདིརི་ དེ་དང གས 






ཞུས སུན་གི ངདི་སོ་དཞོག་འདྲེ་གདད དགྲསངདགུགནས་འདི་ས་བདན། དགྲུ་སོངམདྦ་པ་འཛིན་པ ། འདུལ་བ 
ལ་ལ་འ ་ མངོནསུསྦདྷུ་བངས་ཏ འས །འདནི་འད་བཞི། །བདེའ 
་ : མཱ  @་ གེ ཤགཅེསྲ་བ་བའི་བརད་ ་ ཤུ གསན ིཉོསྲ་སྭ་འདུ་ཤེས [ འདུ འ་བས་དྲ་ ཤས 
རཾ དཾ ཤ།ལགོ །འདམངོ་མདང་གཏགས་ ། འདུ་པལ་བྷ།སན།་ 








| 
ཨད ༈ ་ ། དད་ག འདིནསྐགསན།། ༤ དཱ ེས་འདིདྲརདང་གུ གས། འདུ་པབ་ལབྟ་འསན 







སྒེ་ཞོག །གཞན་ཡངདགྲ་སོང་གིགངག་སྤོང་དག་ལ་འདྲི་གདད ། ཚདང་ཝཱན་པ་གནས་འདེནསྲ་བབན ། དགྲ་མོང་གི་གནས་བཏནྱ་གི་ནཔནས་གནས་བྟཏན་གང་ཡང་ 
དབ་དང་ ། གཅགཞིས་དག་བགང་བབ་སེག་ག་། ། མདབྷ་ཨན་པདགྟ་ དདག་ཡས་དདགགས ནཐིདདན་དའ། ། མཛེན་སད་བཟུང་བསན ། མདིན་ངསས།། 
དིནི་འབུམ་བའོ། །འདིན་སོན་པས་བསྟན་པ་འཞོསྤ་བ་བནས ། དག་ བདདལ་འ་ུད་ཟུས་ཤེག སྤ་བ་བའི་བདྲད་མ་མ་བཞིནཏེ ། ཇི་ཉཱ་ཚོ་དང་ཝན་པ་གནས་བཅུན་གི་ནངན་གནས 
ཉན་གང་ཡང་་བདང་ ། གཙ གསོ་ནངན་གཙོ་བ་གང་ཇུནངབའིདགྲ་དབསས། སྤསུའྱདུས། ། འདོལ་འདུལ་བར་འདུ་ཤེས་ཏ ། ཆས་མ་ཡནེ ། འདུལ་བ་མ་ཡིན་པར་སྦས་སྲོ། 
མནམེདདྭ་ཝནཔ་ཏིདྱ་ཀིས་ཆེས་འདེ་ལགུ་པའབཟུད་དཞེས་བབུནས ། ཤེས་པའ་པས་ལུབ་ཅིགཅས་བབའ་བརང་ངུ་ས་བཞིནན། །གཞན་སུངདག་སྤོངཞིག་གོས་དགྲེསཞིག་ལེ་འདི 
ད་ནས དྲང་ལུན་པགནས་འདེནསྲ་བ་བན ། དགབཉན་དཔ་ཡིདཆསཔ་ཞོགེ་ཡོདད ། ཚོདང་ཝུནཔཁ་བེས་ནོ་དགུ་བསནད་ལས་མདོན་སུམ་དྲུ་བོས། ] མདོན་སུམ་ད་བའསན། 
མོས་སོ། །འདིནོ་འྲདལ་བའོ། །འདིནི་སྟོན་པས་བསྟན་བའོ་ཞསྲ་བ་བནས ། དགྲསོངདལ་འདྲིགང་སྤེས་ཤིགཿེསྱ་བའི་བརྡད་མམ་བཞི་ནནོ། །ཇི་ཉརམོདང་ལན་པྱ་བོདངས་བྷསན 


༡༠ ིས་ས།ཁླ་ཞ། འདུལ་བར་འདུ་ཤསུནས ཆསས་ཡོན་པ་ ངཱ་ ། འདུཡ་བམ་ཡིན་པར་སྨས་སོ། །ཡངཿནནི་སོདང་ལྔན་པཉིདྱ་ཊིས་ཆོས་འདི་དགུ་ལགོ་པའབཟུང་པའཞས་བ 
ཤེས་བ་བནཔབག་ཅས་་རད་ཡསབཞིནན། གཞན་ག དགྲེས་དགལ་ པགགསས་འདོག་སས། ཆོད སསུསམ་ 

ཏི ། འགངས ༈ །བདིནི་འབུལ་བའོ། །ད་ན་པསབན་པཀོས་བ་བནས། གདིད དུ བཞིན ། མིུར་ཆོ་དང་ལུན 
ཆས་ད འབ ཞས །ས་མ་ཡན་པ་དང་འདུཔདམ་ཡིན་པ་སུསས། པས ཅད་པ་དང་ཧེང ས་རས་འདོདག་ལགཔ་བཅུང་། 

ད་ནས ས་སུ འབས་ནས །བསནབན་ པྲི་དུགཅསྤ་བ་བྲནི། འདྲིལཱདག་སྲོད་ག་ལ་དྲག་སོང་ཞིག་གིས་འདྲེག ། ཚོདང་ལན། 
བུབས གོགས བང བེ ༥སསྦད་ཐསཏེ ། འདིནིཆོས་ས། །འདིད་འདལ་བའ །འདེདི་སོན་པསབསུནཔའཤེས་བརན ༨ ྲ་ 
བ་ཆིགདང་ དཔ འབྲུ་རྣམས་བཟུ་སྟཾ ། མངོསྔ་དཔགཏུག་པྱའོ། །འདྲུལ་བ 


ལྤསཔ། | དེལ་སྤབཔཡམྱི་བ ། སདཔ་པས་་བྷས ། ས་པ་པ མང་བས 









ལོ །འོ། །རྷས་མདྫོསཾ་དང་གཏུགས ། འདུཡ་བ་ལ་བྷ་ཝཱས་ཀང་ ། མདོས་དང་མཐུན་ ། འདུལ་བ་ལས་ཀྱང་འབྱང་ ། ཚོས་ཏེདདང་ཡངསི་འགལན། 
དགོས་འུལ་འདིདགས་ཞི། །ཇི་ལརཚོདང་ལྔ གགས ། དསང་ལ་བས་ཀུང་ མདོ་དང ། འད་བབ་ལས་ ཀ་འ ། མང བསན 
ཨུ་མངྦཱདང་གཏུགས་ ། འཐུལ་བ་ལ་བཝསཱན ། མདོས་དང་བྱུའན ། འྭ་ཡབ་ལུས་ཀྲབའབུངལ། ། ཆས་ཉིད་དང་ཡངམི་འགལ་བསུན ། འདིན་ཅསསོ། །འདིན་འདུལ་བའོ། ། 
ཧཾ འདིན་རན་པས་བསྟན་པ་ཡེན་པད་ཤེས་པའྲ་བོས་ལ་གཟུང་བརྲ་བའོ། །སྲང་བྷཾམ་བཅྙན་པོ་འདྲིད་གྱནས་པའདཀར་པོའ་ཕོགསས་ཡངད་བཞིན་དུབརོད་པའྲ་བུའོ། །བསབས་པྷ་ནམ་པྲ་དུག 
སྙ ༤ དགྲེ་སྲོངལ་བསབས་པ་དང་ ། དགྲ་སངོམ་ལ་བསབས་བདང་ ། གཉིས་ཀ་ལ་བསྙབས་པངང་ ། སོ་སོཿ་བསུབས་པདང་ ། གང་ཟག་ལ་བསྟུབསཔ་དང་ ། སམས་བསྐྱད་པས་བསྟབྣ 
པའོ །གཞན་ཡངབསྟབས་པདྨག་སྟེ ། དདཔས་བསྩབས་པདང་ ། ཡོངས་སདག་པས་བསུབས་པ་དང་ ། ཟངབྲིང་གིས་བསྟབས་བདང་ ། ཡྲོ་བདབསྟབས་པདང་ ། སྡེནབསྟབས། 
བདང་ ། དུསསུབ་སབས་པའ། །ཉམས་པཔྲུགསྟ ། བདྲག་ཉམས་བངང་ | གཞན༡མས་པདང་ { ཚུལཁྲིམསཉམས་པདང་ ། ལྟ་བཉམས་པ་དང་ ། སྔོད་པཉམས་པད་ 


1༦5» 








།འཆོབ་ཉམས་པའོ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་བདག་སྟུ ། བདག་གྲུན་སུམ་རོགས་པ་དང་ ། གཞན་པུནཱ་སུམཚོགས་པ་དུ་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམཚོགས་བདུང་ | ལྟ་བཕུན་སུམཁོགས། 

བདུང་ ། སུདཔ་བནསུམཆོགས་པ་དང་ ། འཇོབུ་ཕུན་སུམརགས་པའོ། མདན ༨ མག་བའབུདད་དུབདུང་། །མཐོནསུམ་རྒྱར་པདབཞིན་ཏེ། །༡མས་པར 
ཅུ་དད་མཛ་དབ་། །ཡསྣན་མསྦ་དགདང་བཅུན་པའོ། དྷ ༡ ཟླ མཨབའ་བེདཅེས་བབན་སྟོན་པ་དང་ཚངས་པ་མནུངས་པྲའ་སོད་པ་མཁས་པྨ་ནམས་ལ ། བདག་གི་ལུསྱ་བམས་པ 
དང་ལུན་བཉིབར་གནས་པའྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་བབའ་ཆོས་བདིནསགུ་བའབད་པས ༈ དགའ་བ་དང ། བླ་མདཔ ། ཡི་དད་འངབརདུགའ་བརྲཔ་བདང་ ། བླ་མན་ྲ་བ་དང་ ། བཀུར 
རྐིརཔབདུང་ ། བླ་སམཔ་འབུ་བདང་ ། གསུ་བདབ་བ་དྲང་ ། མཐུནབའབ་བདང་ ། མི་འབནོ་པའྲ་བབདང་ །མི་རོདཔའླ་བ་བདང་ ། དུས་པོ་གཅིགྱ་ུ་གུར་བའྲིཕོའདག་གལས་བམས 
མདུང ། ཡིདྱ་ཀི་ལསབམསཔ་འཇགག །གངོས་བཞེད་དེུས་ིས་རདཔ་དམུདདུན་ལུང་བཟང་ཏིནངད་དུབ་འམ ། ལུང་བཟངཀི་འབའྲདགུ་ ཤས་བརྡཏདའི་རེངཔནི ། ཁམས 
།་མཆུབས་པརྩ་དཔ་ཨབས་པྣ་ནམས་དང་ཐུན་སངབའསྦད་པརྨ་བའའོས་བབའ་ཅེས་འདནམག་བའ་པདཔའོ། །དངོས་པ་གཅིགུའྱུརཔའི་ཕི་འཇུག་གཞིསྦ་བ་བའི་བརྡད་སྔ་མ 











༠༠ མདོནོ་སུསྡདྷཐུའ་པ་དང་ ། མཁན་པོ་མདོན་སུམད་གུར་པའོ། །ཆསྤོ་དུགནི་སོནོཔས་བསྟན་པཤུམས་པའ་བདཔའྱི་ནུརྱ་གུར་ཏེ ། ལས་ལ་དགའ་བརླགུར་པ་དང་ ། སྨྲབ་ལ་དགའ་བྲརླ་གུར 
པ་དང་ ། ཉལ་བ་ལ་དགའབ་དང་ ། འདུ་འཇིའ་གཏམ་ལདགའབ་དང་ ། རྙད་པདང་ ། བཀུར་སྟི་དང་ ། གྲགས་པམི་སཱེདབ་ལ་དགའ་ཞིང་མི་སོངབ་ལ་མོས་པས། | སཱངབ་ལསི་དགྲའ་ནིང་མོས 
པས་སོངྲང་ལདགའགིངྷ་ནལ་འབྱདླདུམི་འཇུག་པདྲང་ ། སྒིམ་བ་ལ་མི་དགའ་ཞདྲེ་སྐོམཔ་ལ་མི་མོས་པྲའྱགུར་བས ། སྒོམ་པ་ལ་མི་དགའ་ནིངེ་རལ་འབྱདོདམི་འཇུག་པུའོ། །ཆེས་དྲུག་ནཱ་སྙོན་པས 
བསྟནཔ་མཾམས་པའུརྒྱར་འགུ་ཏ ། ལས་ལ་མངེགའ་བདགུར་པདང་ ། སྩཔ་ལམི་དའ་བ་དང་ ། ༡ལ་པ་ལ་མངདགའ་བ་དང་ ། འདུ་འཇོའི་གཏམ་ལ་མི་དགའ་བ་དང་ ཀ་ས 
་ས་མ་གཞན་ང་ཞས་རླག༣པར། ། སོང་བ་ལ་དགའ་ཞྲདྨན་ལ་འྲབི་དོད་འཇུག་པ་དང་ ། སྒོམ་པ་ལདགའ་འིངི་སྒོམ་པ་ལ་མོས་པའ་གྱྱའ་པས་ ། སྒོམ་པ་ལ་དགའ 
དསཔ་ལ་མོས་ནུལ་འབེརོད་འཇུག་པའ། །ཆོས་དྲ་གུནིསུན་པས་བསུན་པའིཅུར་འཆུའ་ཏེ ། དགྲུ་ོ་དབདཅགགས་།སཔའབསོཤིག །ཆེས་འདིན་ཀུན་ཏདོདཆགས། 
ཁྒྱསམའྱགར་ ། ཀུན་ཏུའ་ཝངཔདང་ ། ཀུན་ཏུ་གཏི་སུག་པ་དང་ ། ཀུནཏ་ཕྱོར་བ་དེང་ ། ཀུནཏུཉནམོངས་བདང་ ། རབྱཏ་སྤོས་པྨ་ནམས་ཀྱི་རྒུར་འགུར་བཀདིདརེསམས་ཡིན ། ཏི 














9 །།ན་འའབུཔ་བས་ཡིན་ ། འདྲནྟོ་སོནོ་བས་བྷསུན་པམ་ཡནྱ་ ། ཁུདྱ་ཀི་སྟ་ཏོགས་བྩགས་ཤིཊ །ཆོས་དྲ་དགནི་སོན་པས་བསྟན་བཀི་རྒྱུན་བགྱུའ་ཏེ ] དག་ 
ཌཾིག་ཤེསལྱ་བ ཤཱ །ཅོབ་བདི་དནཊ་འདྲ་གས་བཟྱིདསི་འབུར་ ཀུན་ཏཞམི་སཱང་བ་དང་ ། གུན་ཏུགཉ་མྲོ་མག་པ་དང་ | རྣཾམཔའབུངབངང་ ། མ 
ྒ ས་སོ། །འདྲིནི༽དལ་བའི། །འདིནྷཾ་སོན་པས་དསན་པས ། ཁྱེདཀྱིས་ཏོགས་པྲྱ་གིས་གགག །གཞན་ཡངསསྤྲདགནི་སནཔས་བསྙན་པའྱ་རྒྱར་འགགུར 
ཅ་ ། དགངདཀའ་བདང་ ། གསོད་ཀའ་བདང་ ། འདོང་པ་མང་ 


བརུར་པ་འདྲིན་ །ཤདིནཾ་སཱནོབས 
བདགཁདྱ་ཀིས་འདྲདག་ཤས་བདྩགིས་ཤིག །ཆོས་བདི་གནིའས་མི་ཤུས་པའི་རླུར་འགུར ། མགུམྱི་སོངབ 
ཅི ཞི ས་གནས ། ཛདྲཀིས་ཏགས་བཅྱས་ཞིག །ཆོས་དྲ་དགུན་སྟུན་པས་བསྟན་ 





ད་པ ཞི་དང ། ཤེས་ 
དྲ ། བརོནོ་བྲགས་ཀྱི་སོབས་དང་ ། དྲན་པའི་སྟོབས་དང་ ། ཏཾང་བ་འཛིནྱ་གི་སྙོབས་དང་ ། གོང་ས ། ཞཱལ་ཡདུཔ་ཉུབས་དང་ ། འཇེམ་པའི་སྙོབསས། །རྙོད་ 
།ནིཔའྱ་བེད་པ་བདུན་ཏ ། མཛོན་ སུསྦང་འདལ་བདང་ ། དནཔས་འྭདུ་པབ་དང་ ། མྔ་མོངས་བས་འྭུ་ ། ཚུལངཤིང་གང་གིས་མངབ་དང་ ། པའི་དངོས་པོཉདཚོལ་བདང་ | 
།བཅན་འཇུག་པ་དྲང་ ། ཚ་གདངབྭ་ལཱབླཱནམས་སོ། །ཉམས་པའེ་ཆེས་བདདུན།ཏ ། སངས་རས་ལ་འིགམདབར་སྤོདཔདང་ ། ཆོས་དང་ ། དགའདུན་དང་ ། བསབ་པདང དུ 
ག་ཡོདཔདང་ ། གདིང་བདང་ ། ཏིངང་འ ནྷ་མས་ལཱ་འསྲི་གེ་མདཔ་སྤོདཔའི། །ཉམས་པ་མད་པའ་ཆས་བདུན་ཏ ། སྦྱ་རས་ལ་རིསྲ་གདང་བཅ་ས་པའ་སྔོད་པ་དང་ ། ཆོས་དང་ ། 
གི་འདུན་དང་ ། བསླབ་པདང་ ། བག་ཡོདཔ་དང་ ། གདིང་བདང་ ། ཏིདའདནནམ་པའ་མང་སསདསི། །གས་སུ་རུང་བ་བདུན་ཏ | བལ་དང་ | རྔུམབུ་ཤན་ཀ་དང་། 


ཟ༠༔ སས་དབཞགནས་དང་། ཧྭ དང་གསྣོ་ནུམས་དྲང་ ཡོན་ཏན་བ ད། །ཆོས་མནངག་འདུན་སྩོདཔའོ། _ །ནོཿ་བདུན་ཏ ། དང་པའི་ནརོ་དྲང་ །ཚུལ། 
ཁམེས་ཀྱིཿ དང་། པས ། འ ཅི ང། ་ སཿ ུ ¥ ་་ ;¥ - ། དང་པའི་སྐོབས། 








༠༠ །ཅས་བལྲ་དང་ ། ཟནམདང་ ། ཚ་དུ་གུལ་ཀ་དང་ ། ཆ་ཀོཊ་འབའ་ཀ་དང་ ། སྲིན་བལྔ་ནམས་སོ། །གསསུ་མིརྦ་བ་བདུནཏ ། རཱ་མོའ་བལ་ངང་ ། བླ་གང་ 
༧ བུ་དང ། ། སབུབལ་དྲང་ ། རིདགས་ཀྱི་བལ་དང་ ། འབྲིབླ་བལ་དྲང་ ། འདེས་པདང་ ། ཐགས་སྤུ་ས་བཏུགས་བླ་ནམས་སོ། །འདུལ་བའ་ངོན་པའི་གངཟག་ལ་ཡོན་ཏན་བདུན 
¿ དད ཆུལ །རྒྱ རལ་པའནང་གི་ཛོདསང་ས ། གླིས བམས་ཀདུང་པནོ།དྭམ་ས་ཤངྱོ་ུས་པ ནེ ། ཡུང ན་པའི་ཐག་གཞནསསཝུས་པ་ཡིན ། 

ཡན བ་ཉམས ས་པཞི་གང་བགྷ་ནམས་ཀྱི་སྐྱབས་སུུ་གུརཔ་ཡེན །  ་ དུ་འཇིགསཔ་མདཔའ་སྤོད་བདང་ ། སེམས་ལ་སྣ་ ུ་ངབསང་དྲུ 

༩ བད ུ་བའི་སོད་ཡུལ་བདུན་ཏ ། ཤནཔའིའི་ མ་དང ཧིམ ཧན་པྱདཔཞྲི། དྲུང ། སུད་འཛུངམའི་ཡིར་ ། ཆང་འཚོོང་བའི་ཁཱིམ་དང་ །རའ 
ཤྭ ±` ། རྒྱལ་པོའ་ཕོ་བྲང་དང་ ༤ ། རེགས་དྱ་སྦཾའཱསི་མོ། དམ་པ ས་མ་ཡན་པ་བདུན་ཏ ས་མ་ཡིནཔ་མི་ ཤེས་པླ་གུ ཁཔདང་ ། དོན་མི་ཤེས་པདང་ དུས་མི 
ཤེས་པ་དང ། ཆོདམི་ཤས་པ་དང་ ། བདག་ཉིདམི་ཤེས་པདང་ ། གས་པ ། གང་བགཔ་ཊོལ་དང་ ། ཚུ་༢ལ། ± །དག་འདུན་གྱི་ནངན་སྱོད་བཞི 





།༥ དགུ་སློངཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པ་ནིདག་འདུན་རྱིནདདུ་སོད་པརསི་བསེ ། སྡོ་ཐུདནིང་སི་བསྲན་པར་གུར་པདང་ ། མངནུ་སཱ་བའ་གྱུར་པ་དང་ ། ཆེག་ཟློསཤིང་སྦབར་གྲུའ་བདང་ | མགུཁིགས 
པར་ཕུརཔ་དངདསཔསཔ་ྩགངཡ །དུས་པའས་བླ་དཞི ། ཆས སདཔ་ཞའ་པདང་ ། དད་ས་དཔགརཔཔང་ ། ད་ཤསདའནུརཔདང། བོད་གསང་ 
རུར་པ་དང་ ། བདག་ཉིད་ཤུ །བདང་ རླ འབརོ་ཤུས་བརྡ་སརབ་དུང ། གངཟག་མི་མཛོའབ་མངབར་གུར་པ་དང་ ། རྩོད་པའི་ཐོག་ས་དང་ ། བར་མདང་ ། ཐ་མ་ལ་མཾ་ཨཁས་པ༽ 
བ་བ་དང ། འྲང་བདང་མི་འདདབུ་མི་ཡས་པའུ། །གདུནཔོ་རྫོགས་སོ།། „  །།མདོ་ཉོན ༣ ཆིདལ་བརྟན་པ་འབུངབ་དངང་། །ལྷམ་བ་བ་འདད་བཞིན་ཏེ། །འཇིག 

: །ཏིན་ཤྱིནི་ཆོས་བྱཅུད་དང་། །དཔུན་དངུ་ཙུ་བམདད་བཞན ཏུད་པ་བྱརདྱ་ཊི་མདབ་སཱ་ཧཱ ། མཚམས་དདངུ་བགནས་དུཔནི། །དབར་དངདགེ་འདུན་ལྔ་པོ་དང་། །གང་ 

བག་མངོན་སུམ་ཐུར་བ་དང། [ས་སའ གྱི་བརྒྱད་པོའེ _།མཚམས་ཀྱི་ནདདུ་ཕུལ་བའི་ ངང་ ། བྲ་བའིཿ །ཡ་བའི་ཉིད་པ་དང་ གནས་པའིཆཕལ་བའི་རུང་པདང་། 

དབཿྱ་ཧྱི་ཉེད་བ་དང་ ། དགེ་འྭདུནྱ་གིབཅས་བའི་ཉངཔ་དང་ ། གང་ཟག་གི་བཅས་པའྱི་ཏད་པ་དང ། མདོན་སུམདདྷ་ཐཱར་པའི་ཉིད་པ་དང་ ། སོ་སོར་བྔསོས་པའྟཾི་ཏཱད་བདང་བྱསད་ཡིནནེ། ། 





པཔ མྭ་ལྭ་བུའི་གནས་ལས་བྷཅ ནུ འམུརབ་བྱམདྲ ། འཛིན་པ་དང་ ། སཱརམ་འོང་སཱམ་པདང་ ། ཅུད་གསན་པདང་ ། ཐས་བདང། 
༢ འཛོསས་མས་འབས་འངང་་ དས ཡོ སྲ་དབྱཧད་ཡྤིནན། གི གིས་བཅ་བརམིང་གཡི་སསྲ་རཔ། སས 
སླ་་བསྡ་བསྐ་གདི་སུམ་དང་ བྱང་ཡས་བུས་པ། པཱ ཙིིཕཱ་མདང་ ། འགལ་བས མ་ལསྦ་བས་བའ་ཕམ་དྲང་ ། སིུ་ས་ཁས་བུས་པའྱི་ཕུམ་དང་། ཟོ 

4 གའཾ་ལྷ་མམཾ། །གཿ ༢༤ ༨ 5 ། སིདཔ་ལན་ བུས་པ། ཚིད སད་བས་དང ། ཀོབོ་ལྭསྤ་བས་པའི་ཝམ་༨ ། 

ཤཱུ ཤིང་ཡུམདུང་ ། གུ ། ལྕགས་ལསཊྲསབ ལུམ ། རི ཁཱ ནིས སྲི ་། ུ། །ལུགས་ལས་བས་པའྲི་ལུས་རུམས་སོ། །འཇིག 
ཅྱ་ཆོས་བྱཧདྲ་ ང་ ། མཾ་ ཟགས་པ ང། བཾ བངང་ ། སྡུག་བསྔལ་བརྣམས་སོ། །དགེ 
¦ སི ི རས ཛས འད། ཞུག ་ 


ཞི ཀོ ཐམ་བའྲ་བ་བའོ། ཞྭ 
ཞུས་པ་དང ། ལུ་བའོ། །ཡུང་བའོ་ཞོས་བུ་བ་པང་ ། ལག་མ་དངུ་བཅས་བའོ། ¡ཨས་མ་ས་ས་ཁག་བང་། ས་བདག ས་སཞས་བབད ། ས་པར་བ རི ཊོ ཞེས་བ་བ 


དཔ་ག ། འཁེནབདང་ ། དུང་ ། བདང ། མྱེན་བདུང་ དཔི་གགའ་བདང་།སྐན་འཀའ་བདང་ །བགུདགོདང་ ། སརྦ | 

།འ་བཟུ་ ཡ་དང མ་པ་བ །ས་སོརྲ་བརབ་གཞག་བའོ། །གངཟག་བརྟུག་པ་རྣམ་པ 
བྱར ཚི་ ་  མཛུའ་བ་དུང་ ། 7 ། ཐས་བྲདང་ ། སུསྱ་ཏིལས་དང་ རེ ངག་གི་ལསྣ་ནམས་སོ། །གང་ཐག་ངི་ལྟ་བ་དབཞིན 
དུ ༨ རྒེལ་བདང་ཕུའྨ་དོལ་བ་གང་ཤས་པའབའོ། །ཆས་བྱྱརདྱ་ཀུ་ ྲེ འཕགས་པལི་ཕནསན་པགབྱདཔ བདག་པ 
ཨེ་བདང་ ། ་ཡངདག་བ་ཏགོ་བ་དང་ ། ་ཨངདག་བའི་ཡསྱ་ཀི་སྲཁའ་དང་ ། ཡངདགེ་བའི་འཚོ་བདང་ ། ཡངདག་པའི་རོ་ལ་བདང་ ། ཡངདག་པའྲིདན་བ 





༡ ༄།། །དང་ ༨ ཡངྲ་ག་པའི་ཉིད་པའཛོནྡོ་རམས་སོ། །ཇི་ཉཀ་འདོད་ཆགས་འབུལ་བའི་པཐར་ཕིན་བརའརུར་བར་བཞིནདུ ། ཞེ་སང་འདུལ་བང་ ། གཏི་སུག་འྲལ 
༢ བཞི་སཔ་ཕཱིན་པའའྱཐ་པ་ཡདདབཞིནན། །དུལ་ལྟག་བྱནདད ། བཅ་བརུས་ལུབདང་ ། བཟའ་བཛུས་ལྟུབ་དང་ ། བཅུངབྲདུས་ཏེ་ད་དང་ ། བྔལག་པརུལ་ལུ་བདང་ ། བཞིབ 
བརཱལ་ཝྭ་བུ་དང་ ། སྙན་རྡུལ་ལྟབུ་དང་ ། རྔུལ་ཉིད་ཀྱི་རྔུལ་དང་བརྒུདད་ ། ཆོས་མ་ཡིནཔའོ་སོ་སོརྲ་བད་པ་བཞགཔ་བྱརདད ། རྩ་བ་མེད་བིནད་བུས་པའི་ཞུལ་བམས༠མས་བའང་ ། 
ལ་བཉམས་པདང་ སསབ་ ། འཆོ་བཤེམས་པདང་ ། ར་བ་མདཔས་མྲ་བས་བའྭ་མུལྔ་འམསཉམས་པ་དང་ ། ལྟ་བཏམས་པ་དང་ ། སྤོདབཤམས་བའང་ །འཚོ 
བཏམས་པྨ་ནམས་སོ། །ཆས་དང་ཝན་བའི་གསོ་སྙོན་གཞག་པ་བྱཧདད ། ར་བདང་བཅས་པས་བས་པའྲསོལ་ཁམསམས་པ་དང་ ། ལཱ་བཏམས་པ་དང་ ། སྩོདཔ་ཉམས་བདང་། 
འཚོབཉམས་བརྡང་ ། ར་བ་དང་བཅས་བ་མྱ་པས་པའ་ཚུལ་ཟམསཏམས་པངང་ ། ལྟ་བཉམས་པདང་ ། སྩཾདཔཉམས་པ་དང་ ། འཚོ་བཏམས་བྣ་རམས་སོ། དུ 
མངོན ས་པ་ལཾ་དངམ་འགགས་དང་། །གུ་ཏས་གྷྭ་འཏ་མི་རིང། །ད་མ་གནས་དང་ཡིགས་མ་ཡིན། །གཞེདཔ་དངནི་འད་པ་བའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ །ཚ 


¥$; 


1885 






༧ པོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏྲོ། །བཅེམོ་ལྡན་འབས་ཇི་ལུར་བདག་གས་ཆོས་དད་འདུལ་བའཚོལ་བར་འགྱུར་བ་དྭ་ལྭབའི་ཆོས་བབག་ལ་མདྦ་བཤདན་ལགས་སོ་ཞེས་གསོལ་པ་བ། 
བཅེམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས 5 ་ །ཨུ་ལཱཅས་གདཐབ་པའྱར་འགུར་བདུང ། མཛའ་འུབའྱུ་འྱུར་བདང་ ། བཁན་པའི་རྒྱུར 
. [འགྱུར་བ་དང [ རྩེད་པ་ བདང་ ། མི་མྤདུན་བརླ་ཨཱབའྱི་རཱརྦའཱགུར་བ་དང་ ། མི་སྡད་པའྱི་རར་འྱགུར་བདུང་ ། དྲན་པ་ཉམས་པའྱ་རུརའགུའ་ 
5 ༽གུལ་བྷས ། བད་ ཟིན འདལ བས་ནི ། འདིནྱ་སོན་པས་བསྟནཔ་མ་ཡིན་པཿཤནྱ། ཏོགས་པརྨ་ཧིས་ཤིག །།སུ་པཡཾ 
རི དི བདུང་ འད དམོ ཅོ དང སོ་སོཿམི་སྣ་པདང་ { ན་པར་བ ། ཕྡུད་པདང་ ། དྲན་པ་མཉམས་པ་ 
དྲ་ ། རིས པོ། །འདིནི་དུ་ ཊནས་བསན་པ་ཡིནཔ།་ཞིད། རྟིགས་པྲབུས་ཤུག །ཨུ་བ་ལ་བྷྱར ཅུདཔངོཝུ་བདུ 
བཞིནན། མངགན་་སསསཀའ་པའ་གས།་་སསུས། །སླངགཞིནི་མ༡ནད་ཡོད་པནྙ ། དེའི་ཚོན་གེའ་ཏ་མི་སྐྱེདཊུའི་བདག་ 


༧༠༥ ༧༤ ༦ 


















༄༅། ་་ བཅོས་ཁྲན་འབསྭ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ཡ་མགོ་བས་ཕུག་འཚལནས ། 
། གཡུཊ་སྤི་ འི་བ ནམོས ། བཅམ་ མྔ་ལན་འགུས་ལ་འདྲིཀདངས་གསོལཏེ། །བཅོམ་ཝཱནའ ཅི གཅིགཔ བས 


བང ། ར་ན་ད | གེ་སར སུ་དྭགའི་བདག་མོངནསོ་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སུལཏོ། །གྲོའཏསི་ 


ག་དག གཱི གགས་པ ་ྲ ཆུ གྱུར་པ ། ཀནྭ།ཱཾ་ཨཱམདཔ་ུངམ་དི ། ུན་ཊུ་གཉི 
) ། གནམ 


༢བའྱི་ཧུ་མ་ཡིན ། གུན་ཏོུན་མྲིངས་པའྱི་རུ་འགུར་ཀྱི ། རྣམ་པའ་བུང་ 


མུགགྱནཱ་་ཤྱགརྱ་ཧི ། གན་ཏཱ་གཏྲིུག་མད་པའྱུ་རཱ་པམ་ཡེ 
དྲ ས་ད ཧུབ ཡིན ། ི་ ་མི་ ས་པ་འ 'རྒྱའོ་འགྱུའགྱི ། ། ཆོག་ཤེས མཛརས་ཡིག། ། དགངདཀྲའ་བའྱི་རུ་པགུར་ཨོ ། 


བའྱ་ཧཱ་ཡམ་ཡིན ། ཝའ 


དགདབ་བའྱ་ནཱ་ཨ་ཡཾན ། 


གསོ་དཀའ་པའྱྱརར་འགྱུརགྱི་ ། ་་རས་ལེནཿ། ། འདྲེ་གཞིང་པ་ཞེད། འཐུཔ་བམ་ཡིན ། སྙོནཔས་བསྟན་པ་མ་ཡོན་པནཏུརྟོགས 


116 ད་ཤ །པ་ོ་གང་ཀུན། བདདགས་ེངབའི་ྱམད་ ། སུན་ཊཱའདདཆགས་པའིཅུ་ཅམ་ས་ ཡན ། ཀྱུནྱཏཱཞ་སཱངམད་པའྱི་རུའ་འགུར་གྱི ! ཀུནཏུན་སྔང་གི་རྒྱུ་རམ 
ཡོན སྲ སདའྱིན་པསར་ི། གྱིརུ་རམ་ཡིན་ །ཾ ས་ས ྭ་ཧཾ་་བཱ་ཛཱ ། ཀུནཧཱཐོར་བའྱིནུ་རས་ཡོན ། ནྣམ་པའྲ་བུང་བཀློརུ་འྱགའ་གི ། གན 
ཝུ ཨ་པའྱིཧུར་ཨ་ཡིན འ་བ ། བའི་ཡི ། མཤིས་དླ ༢ །ཆུག་མི་ཤེས་པའྱི་རུརམ་ཨིན ། དགུངླབ་བཀླྱུརསའགྱུར 
དགང་དཀའའའྱ་མར་བཞན ། གསློ་བ་བའྱི་ཧུ་དབྱ་གུརྱ་སི ། གསོ་དཀའ་བསླ་རུ་མ་ཡད་། ། དངག་ལ་འདིན་ཆས་སོ། རཾ །འདིནི་སྟོནཔས་བསྟན་པའོ་འས་ཤིན 
ས་བ ཤསཔར་ཤག ་ྱི་་བ་གས་ཆནམ་སང་།། ས་ས ་ རྗོརཔའབྱའོ། །བྱ ཨས ༈གནས་དགུ་སྟེ། 
ཧྩོན་བལགནས་བདང་ ། ཚེས་ཡ་གནས་བ་དང་། དགེ་བདུན་ལ་གནས་བདང་ ། སོབདཔན་ལ་གནས་པ་དང་ ། མཁན་པོ་ལ་གནས་པང་ ངང་ ། གནས་ལ་གནསར་ | 
། གངབགའགདས་པད་ ། ཡུམ་ལ་གནས་བའོ། །མི་རིགས་པའི་གནས་དགུུ་སྟ ། དགྲ་བཅེམ་པ་བགང་བདབ ། ལས་འ ངབདང་འབལ་བདྲ་པད་མི་འགས་བ 










(9 ༄༅། །དང ༤ ཨྭཱ་ཧུན་པར་པན་བདང་ ། 


བདུད དམ ་ 


བརེས 
དྲག་ལ་གནད་པར་འདོད་བ ། འི 


རལད 
ན་པར་འདོད ། ཕན་པའའདོད ། བདབ་འདེད ། དམ་དང བཟས་ྱད བྱི ་ ནེདོབ་བུད་ 


མོས་བ ་བསངོསཔ་བཅུན་བདང ། དུ ས་བཞི་ི་བ་ཛད་སུ་དང་ ། 


ཞེ འདད འི ད་ག །བཱདྲ 
ཅཱ་ལན་བཀའ 
པེ་ 2 གིས 


| རྡ་མག་པཟའདངཔ་། སྤིདཔདྲ་ཝེནཔར་བད་དར་འདིས་གནད་པཔའཛི་ ། བ་ལ 


གེ ་ གཾ ་ རྩ་ ་ 


དབད ལ་གཞས 
།བལ་འདིས་གཞེདོཔ་ 

ནུ ནི་གདོཔ ། པན་པར་འདོད་ འོ ལག 

དེ ། བདབ་དངཔ་ལན་པར་འདོད ། སྐྱིདཔ ¦ 





#@་ གན་བ་ཡདད། །ག ་ །འདུལ་བྲཱས ། འདིནབདག་ལ་གནདོཔའ་འཕྲོད ། མི་ཕན་པར་འདོད་ ། མི་བད་བར་འདོད་ ། བད་བདང་མི། ནབ 
¦ ཀ་ གུས །པེད་ ཐ་ས གང་ཡངབདག་ལ་གནོད་པ་འདོདོཔ ། མི་ཕན་པཿ་འདེདོཔ། ། སི 
། བདཾབུར་འཕོད ། བབ་ལནཔས་འཛང། སི སྙིད་པདང་ 

བི འའ ཅེག ། སུ པའི པའ་གཞན་ལས་ཐོས་པྲ་གལ 

བཱ ཁ་ཌ་ ཅང བོ གཡུ གི་ལས བད་བདུང་ལྡནུ་བད་དོ་པ ད དཔ 
དགནངབ་འདང ། ས་ལ བདོ ། སྐྱིདཔ བི ནབས པདལ་ཁྲསེ་གནདོབབུས ། པིད པད་པར་འགྱུར་་གམ 
ཁ་སེ། ། ད་ས་འདེསསདབདག་བདི་ཉུཅསི། ། པབ བ་པ་དང སིད་ད ས་པར མདོ ། དཾས་དལ་གཞིདཔ་སྐྱདཔ་སྨར་འཛིཡ་བའད 















2903 1122 5831རྡཏེ་ 


༄༅། །དཿ མུ་པ་རྗགསསོ།། །མདའོན ༨ འབུལ་བམ་ཡིནླནམ་གཉིས་དང་། ` ་ [སྦྱིན་དང་བསྡུ་བར་བ 


ས་ཞིབ མིདག་བ་བྱཅ་གི་ལས་ཀྱི་ལམ་སྟེ ། སྲོག་ག ཉོདཔ་དང་ །༨ 


།ཁཡན་བདང་ ། འདང་པས་ལག 
དནདུ་སེམ་ ལས་སུ ། རག་བ ་པ་རྩོལྟ་བའོ། ༣ 


དུ ལག་པར གད | ལགཔ་སྣབདང་ ། པོན ། ཅས ། ལག་པའི་དྲན་པ་ 


། །འདུལ་བནི་ དགབ་བྱ་འི་ བུ་ ། སྲོག་གཅོདཔ་ཡས་སུར་ལྔག་པདཊ 


ཐུན་བར་ལནབ་ལས་སྨན་ལྔག་པ་དང་ ། འཝད་ལས་འགབ་གསསཔ་ལས་སླར་ གོ་བ་དང་ ། བཛྫཱནདུ་སྨྲབ་དདྲ་ ། ཕྲ་མདང་ ། ཚིག་རྗུབ་བེདང་ | ཆིག་འཁྱལ་པདང་ ། བདུ 


བདང་། །ཡོནོཏནྷ་པམས་ན་ཐའོ། 
བདང །ལན་ །ྣཛནཱཾདཱད དང བདང 
་ཡནབ་བྱཅུ་ནི ། ཡག་པའི་ ན་ལག་བྱ་བ། 
སའི ང་། དད པཔ 
° སེམས་བརདང་ ། ཆགས་པ་དང་ ། ཡགོཔརྙལ་བྣརོམས་ལས་ སྤ༣་ལགོ་བྲ་ནམས་སོ། 


། །གཞན་ཡབང་འདུལབ་བཅུ་ནི ། ཡངག་པར་ལུ་བཅུ ། ཡངབག་བར་ཝ་བདང་ ། ཡངང་། 





“གབུརྟ་གོ་བདང་ ། སངག་པའ་ངགདང་ ། ཡང་དག་པ དང ། ཡང་དག་པི་འཛོ་བདུད ། །ུདཔག་པྲིརལ་བདང་ ། ཡངཔག་པའི་ ཡངདག་བའིཏ། 
་བདད ། སབ་བེ་དང་ ་སངདག་བ། ༨ ། 


སྭ་ཀྲིདས་སྲུ་བུང་བདང་ ། ཧཱ ཐམས་ཉདད་བདབ་དྲང་ ། ཉི 
་་ སབ ། བདག་གི ཡ་བ་དང་ ། གནས་ཀྱི་འདུལ་བདང་ 2 2 
དང །ཉནསི་སབསིྲས་པའ། དར་ | ཧུ དཔུ བླམ་བདང་ ། ཆོས་གོས་བསྡུ་བད་ ངུ ལཾ སི རི ཨུ མསབདུང་ ། ཆོད་པ ¦ 


པདང ། འདུ་བ་དང ། སད་པ་དང དཔ བདང ། བདང །སྦིན་པ་བཅུསྟ ། ལྕུངབ ངབཟེང་ དང་ ། ཆོས 
ང་ སང་བ ནཔངང་ ཅའ བདང ། ^: ནོ་པ་ ངཱ འུ ཡེ་བྲ་སིཿ ང༽། མ་ སཾ 
དང ༤ ཀས་ས་ས། ་ ་ དྷ ་་ དང ད་ས 


།པངཤསབ་བང་ ། རེས་སྲུ་ཡས་བ་ཤས་བརང་ ། མི་གནང་བ་གས་པདང་ ། ཇྔིས་སུ་གནང་བཅ་ཤས་པ་དང་ ། བའི་ཡོགས་པྲ་སྣང་བརྲ་གགས་པ་དང་ ། སྣང་ 
_-9༢4 འ; ; ~> -, <¬ - = 

བུར་བདང་ ། འབྱ་ྭ་སངཔའགུའ་བདང་ ། བྲཡོགས་བམ་སྟེངས་པའྲགགས་པ་དྲང་ ། འཇུལ་བ་འཇིན་པའི་གང་བགད་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་གདནས་གནས་པརྲའི་ཕྱོགས་སུ་ྲ་བཞིན་གཤགས 
བྱམསཔསྔ་བད་ཐངས།། མདན རདབའ་བས་དཔས་དདསཔདང། །བད་བསིན་བངག་པདར། །ྣབདགའཔབའ་བར། སབ 

_ །ནངཔའཁི་ཡས་བླྭཾ ། བསྫིགས་བདང་ ། སྡད་བངང་ ། བསདབང་ ། བསྡུམས་བདང་ ། མམ ཞསྲ་བ་བས་སྲངས་པདད་། སྲ་ལས་མེ་ངུད 

„ པསྐུ་སེངས་བདུང་ ། སྡག་པཅནྷ་སྙིས་བ་ལ་དགའ་བྲས་རམ་བཏད་བས་མངུས་པདང་ ། ཆད་བདང་ ། གཞིནསླ་བའེབའིརདཔ་དང་ ། ཡིདམགུཔ་དང་བཅུའོ། །མདོན་སུསྦ་དྲུགུརནས 
ཤ བཧཱནབའ་རྔོགས་པར་འགུའབ་བཅུཏ ། སྟེནབ་འནོ་སུམདཱ་གུར་ནས་བསན་བའྡྔ་ོགས་བར་འགུར་བདང་ ། སསྐྱ་རསམ ར་པ་དང ་མོནསྡད་མར་པ་དང་ མཁན 
མཐོནོས་མདདྷུགུ་རབ་དང་ ། སོབ་དཔོན་མའོནསམཛདྷཱ་ཐཱརཔ་ངང་ ། བསྟན་བརྡ་ངོགས་པར་འདདོཔ་མངོན་སམྲདུགར་བདང་ ། བསྟནཔ་འོགས་པ་།འདད་པའི་ཕྱོ་དྲངམངནསམ་དྲུ་གུར་བདང་། 


ལཱི 


122 






། དྭགཾ་སློངམ་ 
བདུང་ ས་གས 


ཧག 


ང་ ། ལས་མདོན་སུསྦད་ཧུར་པྷ་རནྣམསསོ། །བསྙན་བར་རྫོགས་པའི་བརཆད་དུ་འགྱུར་བ་བཅུ་སྟ ། མ་ནིངདྲུ་གུ 
ལ་ ། ] གསོལ་བ་མདནོ་། ། མདི་དདཔ་ བུ ། སམས ། དགེ་འདུན་ཡ་བདུང ༈ དབཞིནག ཤགས་ང་ཡ་དན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲགཔུ་ 


། ་ ུ་མགསཅན ཅ་བསས་ས། ། བསན་པརྡ་ཛོགས་པབྱར་ ། རབཞནེག གགུས་པ་བདདདམཔའ་བསནཔུར་ངོག 
- སོང་སྲ་དེས་པའི་ལན་ 


ནལིནོ་ད།དག་སྔ་ནས། 
བ་པ ད་པར་བཅས ། མཐུའ་ཞཁོ། 

་་་ དྲོ 
བ་རགས་བའེ། །བབ་བྱཉ ། བས་ང བསམ་མིནཔདང་། བཞིན་པ །མི་བཤན་པ ། བནོ་དང་ཟན་པདང་ །བནངངསི 







དག་སཱཾདཛུར་ཤེགཙུས་གསུངས་པས་བསྟན་པརརོགས་པདང་ ། 





༠ ༩ །དྲ་པདྡ་ ། །ུན་བདང་ ། ། ིག་ཆབབདོད་ ། ;།རྱམས་བདང་ལཱནཔ་དང ། ནཔདང་ ། ཞྭདང་སན་པའོ། །འ། ཆོད་པ ཡྭ་གང་བར་བྷ་ཉ ། ཚུལ་བྲིས 

། མ་དྲ་ཐས་བདང དག བ་བགནས་བདང་ སྭ་སྤུ་གིང་ག 2 ་ཡིནང། 
ཧཱ ༈ རླ ག་ས ་ རྨ བ་བ་དང ། ང་། རཀཾེཾེཾྲླྲླླླིི་ 
ཧཱ དང་ ། ་ ན་དང སས ་ ་ ིིི གིས་ག 


ཨ་ཡི་ནཔ་དང་ ། བདནཔྭ་ས་སོ་བདན་པས་མ་ཡིན་པ་དང་ ། དནོ་དངྲ་ཝན་པྷ་སཾ་དནོདང་མི་ཝཱན་པས་མ་ཡོན་པདང་ ། བགྭ་ཧན་བྱསརྡུ་བཔོས་མ་ཡན་བདང་ ། བྱམས་པ་དང་ལནཔ་སུ་ཞ་མ་དབང་ 
བོ །ཆོས་བཅུ་དང་ལྡན་པའ སས ནམས ཚུལ་ཁཾམས་དང་ལྡན་པངང་ །,མངདུ་ཊཾས་པངང་ ། ས་ཉིད 
བངང་ དནཔཁེབ་གནས་པར་ ། ཤེས་དབུ་དང་ལན་བདང་ ། མི་སོབ་པའཆུལཁཱམས་ཀྱི་ཕུང་པོདང་ན་པརྱ་གུར་པངང་ ། ིིབཔ་དང་། ིབི་ཅི་་བང་ 
རྣམ་པའ་གྲེལ་བའཾཕུང་བོ་ངང་ ། ་ ན་པའཆུར་པའོ། །ཇི་ ་ ནོང ། གཉིས་པོ་ཡིདང་ཁོབ་ལ་ཡང་བྱར་བཅད་ 
པར་བུའོ། །གསུམ་པླཐུ་མྱབས་པ་ལ་སངབཅུ་རབ མུ བུའོ། ཁགཔ་ོསཔསཔ་པཡ་ བླབ བིདཔར་བ། །ལྔ་བ་མཊ གླ ་ 
ོད བས་ད། །ཡན་ཏནད་བཞིན་རུན་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་གཞག་པའོ། །ཆོས་བཅུ་དང་ལསསས་ས་་ང་ ། ༽ བརར གས་པ ། གནས་ཕྱནེ་བརྱཀ་སྙ ། རྩར ༽ 











།ད་ལས་ལྕ་ 


པོདང་ ། རྣམ་པ་གྲལ་བའི་ཡསམ་ 


ག་པར ། ན་ཆགས་པ 


སྩེང 
པ་པརྱཀར་བདང་ | ་  ོ་ 


ད་བ་དབཉ་གནས་ཀུང་རུ་ཏཱ ། 
སད་དག །ལྷན་ཅིག་ཧོད་པ་དང་ ། རར ི་ 


་ ལོས་ ག་འ 


བ་ངོ་གས་པ 
ཤཱ 6 ་ 


། ནདགཡོགྲ་པདད་འཇུག་པརྡ་ནུས་པ་ད་ ། ལྷནཅིག་སྤོད 






པས དུང ་སསའཛང། ཡང་ པ་ 


།འཔ་དང་ཝན་བ་གུའ་པའི། སསིང་བདོད་།ཉི་བང་འིན་པང་བོད་ ། ། བསྙན་པན་རྫོགས་པའྱ { གནས་སྙིན་པན 









ུམ་ཚགསཔའོ། བའ མ་པའྨ་གལ་བར་ཡངདགཔའ་འཇུག་པའྱརར་འགྱུལ་། ། ལ་འ 
ོའ་ ཨཡ་ ] རྣམ་པ་གྲལ་བའེ་ཕུང་བོ་དང་ ། རྣམ་པའ་གྲོལ་བཞི་ཡེ་ཤས་མཐོང་པའི་ཕུང་པོ། 


དྭ། 


། བྱུདུ་བཤས་ ། བཅསཔ་ཤས ། ྔས་བཅས་བཔ།ས ། མ་གནངབ་ཤེས་ ། རས་གནང་བ་ཤུས བཟད ཤས བཅརདདུ་མི་འགྱུའ་བཤགས [ ལཿ 
རྦ ས་ནས དག གཞས་ཁ་ུ་དུས་པ་མ བདན །གཞན་ཡང་ཆས་བ ཤབས་གྱ་ དབུང་བརླབ ། བ པ་རག་བར་ང། ་། 
| ཚུལ་འསསསམཆག་མ་། ས་བསུན་སུམ་ ིར་ ཡཱ གཉོངབདུན་སུམ་ོགས་པ་དང་ ། ཤེས་བབཕན་སེམཆོགས 


རྲི སསུནསུམངགན་བརད་། ཏིང་འཛིན ྲནཨུས་ཚིགས་པདད་ ། ཤས་འབ་ཕུན་སྤམཚོགས་པ་དུང་ །ུམ་པའ་ཐལ་བྲ་ཕུནསམ མཆོགས་པ་དང་, ། 


། གནས་སྐྲིན་པུའ་བུ 


རྣམ་པ 


ྟི་ཕུང་པོདང་ དུ 


སུག ཨ་ཨ་ཨ ། རྣམ་པའ་གྲོལ་བུའི་ཕྲཔ་དྲུང་ ། རྣམ་བདྲ་གལ་བའི་ཡེ་ཤུསམ་བའི་བྲུ་ པོའོ ྒ།།གེདཔའིས།དས།་ི་བཏོང་བད། ¦ ིན་བཟུན 


༄༅། ] དག་འདུན་ཕུན་ས་མ་ཚོགས་བ་དང་ ། 1 ི་ོ སུ མ་ཁན་པོ་ན་གས། 
མ་བེསས་ན་ཿ ཨཾ 
སམ ད་འ 0་ ནན དདོ་ 


¦ ཤུ ། ཚང་བ་དང །མཐན 
བབ་བའ པ 
| ར་ལོ | བརུཿ 








ྲླ་  ་བར་སུད་བཀ། པ། །གངབག་ིག་སསིན་པ་སནཔད་འདན་ལ་མཇུ་འ འབུན ། ཆོས་དང་མི་ལན་པ་བན་ལ ། 


ྲ་ ། མངཔོའམ་ ། གིགས 
ཤྲི བསགས ནན ། གཉེས་ལབ་མ ། མངཔཊ 
:ྲ ཾིྲ ལཱ དགའ ཡ་པཱུཾན་པ་བྱིན་ལ། [ གཅིག་ལ་འམ ། གཉིས་ལ 

ཁུ དཔ །དབཀིནདདག་མུང་གདག་ཁྲད། 





ཡི ། ཆན ནབླ་བྲངསཏ ། དཱ ན་ལ་སྨཾན་བ 
ཧིན ། ུབས་རབསམ་ རེལ བྲ ད་ ] དེག་སོང་མའི་དག་འདུན་ཡ་སུཾན་བྲ་བིན་ལ། ། དགེ་སོང 
། དག་འདུན་གཉིས་ཀ་ལ་སྦྱེན་ ནཔྱ་ཐོག་དག་འདན་གཉིས་གཞན་པ་བལ་སམ། 





༄༅། 
པ་བྱ 


ཆསཔ་ཨ་ཝན་བས་བཅ། ་ཡུག་དགཞུད། ས་སགུབར་གནས་པ་ །སས་ག། ། དོཀར་པེའི་ 5 ་ོུག། བོུ 


། བའ་ ། ཡས་པ རབ་ཚ ། བསབ་བ་བལ་བྲ་གྱུར་བ་དང་ ། ཁབ་གསུན་བའི་གཏམ་པ གས་པདང་ 


ངུ བ།འཆསཉམས་བརླསབས། ཛ མདུན ས་བླམས་ ས་ད་སབས་པུདདང་། གག ་ 
ཅོ 


དཔའོ། ལི ཟུང་བྲ་འའདོན ། གནས་བདུབུསམཔ་ི ། དཔྱད་པ་ སྱ 
ཕུཊ །བཅུ་གབཞེན ། བདག་ག མ་ ། 


དབཏམས་པ་ རི 


དགང ། དོད གང་བུདས་ལ་བཟཔམ ་ོན་ཏྤངས་ཁུ་མ་བབ དོན་གཟུང་བད་གབས་སུ་བབ་བས ། འོ་ བ ། དནོད་གཟང་བདནོ་དང་ཚཱན་པ་འམ་། 
༡ ] པསས་བངབ་ཞུས །ཟས་པ་ལས། དགས་པ་ཞམ ཨུས་ཏི་ཉོ་ས་བ་འམ ཉེས་པ ན་གབས་སུམ་ ། དེགདག བགེས་སུབཟཿ ། ཆོ་དང་ལྔན་པ་འདྲེམ་དགེ་བའི 
ནས་ནས་བླསང ། དག་བའི་ག སྭས་གཞསྲནུསས། ས་པ མས་ད སནས་བསམཔཤི བས ། དཔྱདཔ་ཤིན་ཏུ་དཔྱད། 

ངཱ ཁྲ་ལ་བཅནནཊ། ། འགྱོད 


། ན་་མུ་ལྔ་བམས་དང་ཝནནན། ད 
པ་ནས །བ་བ་ནག་ ཀ བསྐབ་བ་པ་འདོ་བཅན་ནམ་ ། རི ཐས་པ་གདིནང་འཁཆངབ་ཏན ། 'འདུལྲཔ་དང་ ག་པ་བ 
བ་པ བས དོ་ས་མས་པའོ། གདུལ ཅིབདགྱསདཔའ་ཐགོསྲ་བདབལ་མཁསསས ། ཅོ་བདྲགྷ་ཅོད་བད 









། ༢༠ ། 


ྲཾཾླཾླིླིི་ 


ཀཀ ཆ་ོི [ འདུལ་ ནནེཉེ་བྲཾསཞི་བརྡོ་བྲ 
ཝཾ ་ སས་་ ་  ་ ༈ བདས་ས་ཅོཔ་འདིཊནས་ཨ་ ཨུན་ཅད 
ངཱ དད ཀིན ་ ོ ཡོི་ཨན། དྲི་ 


ཏུགས་སམ ། ཙབདུག་པ་གཟུཔདེཔ་པ་ཡདད ། རྒོལ་བ་དྲ་ཡནྱ་གོན་པའི་དྲག་མོངདངག་བདག་གའི་ 


མ་། བ 
སྣྲ བརམ་པའ་ ཐ་ ཤཱ 
བད ། ཐན་པ བདག་ག ཅཱ དགིག རི 


སྙོནཔས་བསྟན་པ་བཞོ། 


གཔ བངས 


ནུས་སུམ ། བདག་གས 


ཟན་པའྲ་འ་འདིན་པ ་ 


< 


ྲྦ་ 


ཨཾ ། བ་འྱུན་འདིངག་གི་ན་ན་བས་སོ་གུགཁྲངང་ 
ནད ་ སམ་པ་ཡོདངམ་ ། ལས་དང 
བགས ནད མགན 


སུ་ རཾ རེ ད་བར ཡམ ། བགངོབ་འདུ། ཆུད བུ ཨ་མ དམ་པའོ - །ཨཱ་པ་ལ་ཆོས་བྱཅུ་དང་ལན་པའི་ 
འདུལ་བའདེནབསྡ་ཆདབླ་བབ་ བཞོདཿ་པདནུས་སོ། །བཅུག དཔི་འབུངས འོནད གས པུ ། ཤན་པ ཉིསབཤུད་བའི་མད་བི་འཇདཔ་དཔ། 
དཾ ྱརས་ཨྱིདས་པྱ་བུང་ཟེསངག་ངད་ ། བཀན ཟ་བསགསབསབས ས་ ལི ཆད་བདང་ ། ནག་པོཿ་གསུངས་པདང་ །དཀྲ 








1 ཀགསུངས་པའ་མངོོ་ས་འཆད་བདང་ ། མ་ ་གསབཅམམཞས་མཿ ང་འཆདཔ་ཐམསཅད། ། མཐུན་པ 
དྲི ཟབ ཏུ མད་པགེགས་བཅ་ཕནས་ བྱཅུ་གཔའནན ། ཆད 
་ ] དགེ་སོང་ལ། ཊམབའ། ། ཁཿ རྒེལ་བདཔྱ །ཅབ་ིནཔ ལན སུལ ལི གབ །ལན་ཟློནཔའེ 
4 དགུ་སྤོང་ཡི་དམ་བཅ་གཞུག་ །རོལ་བའ་ ཅུངགཏུན་ལ་འབབས་སུ་གཞུ། །ལན་གེན་པའི་དག་སོངག ན་འདི གཟད ་ །ལན 
སཱ བྲུ བར དགག་པ མཱ པི ། སུག ས་ཤ ཤུས ཧེ བླས་་བད་ཤེས་ 
།ཆོས་བྱཅུ་དང་ལཱནབ་འབུལ་ །བའཛིདབནསསྔ་བདནས་པསྐེར་། བྱཅུ་གདཞན ། མོད་གུར་པའི་ལས་ཤས ། མདོནོདས་གྱུན་བའི་ཡས་ཤས ། སྐབས་པ་བའ་ལས 


` ་ ། གཿ ས་ བ་ག ྲེླིི་ ། ི་ྲ ཤྲུདབུཨ 
དད ་ 
ག་བ བ་པ དག་ རི དུ བྲ་མནཱན་ དད་པ དཔ་འི༽ སད 


དབ་ས 
་་སིནཏཾ། བ་གཞན ། འོངས བའི་ད ཤས། ། མིག་འ ཁབུང་བྱས་རིབས་ཤིས། །།དད དསད སླད བརླ་པ ལས་གིས། དཱ ` 



















{མདོན 
ལར ཛ་སག །དམིན་ཟིས་བར་ཞས་པའོ། །སྔསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལེན་འདས་ལ ། 
གསགས བས་ད 


ཅིཾ་ །ཤུས་པའོ། །འཐུཔ་བདམ་པའུ་གཞུང་ལ་གཅིགནས་འདེགས་བྔ་ངགས་སོ།། ཨ་པོཉཾར་བྱསད་པ། 
སྭལུ་གི་་ུ་ུསཔ རྭ ཁིན་གཞག་འཇིགས་བཏས་བདང། སས བུ་བ་བྐཊབ་དང་། །བསྟན་བའ་ རྫོགས་དབསམསྣ་་ང་། 


ས་བདན་བདང་། ། །སྒབརབ་དང་ཕས་པམ་དངུ། [༡སྭབུསགཉུས་ངང་ཉུ་བྷསེ། འི 
༈ མེདང་ཝན་པ་སྲ་པ་ལཾས་ཞུསཔ ། 
གགེ་དགྲ་སྲོང་གཞན་ལ་ 


། ཨཱཿ 
ཡོགས་ཕག་ 
ྲ ཱུུློ་་ དན  ་བག་པགས པ་གས] ཉན་དད་ནད་མས་བས བས ཨུ 


དང། །ཟས་ཀ 





< 


ཐཤ ཆོག་ལ་ས་ནངདུ་དན་པཉེ་བར་གཞག་ལ་གཞན་ལྭ་ བུ་གཔ་ཡན་ ། ཨ་བདགཙུལ་ཡུམས་དབླ་བ་ང་མོན་ཛགས་པ་ཡི་དནས ། བཟོ ། ངོནིངའགང་བ་དྲ་པནནམ་ ། སྡོམ 
རར ན་ རབ་་་ 
ཞོ ྲདྲདྦྗྗྗྫདདགདྫདགདགདླདདདདོོ་ ྲ་ 


ཿས། ༄༅། །ལྔ་གཏཞཱན ། བདྭཾ་ལཱ་ཁུདོ་ལྷ་གང་གིས་ཤུས་བརྡ་གིས་ཤིག 
༢ བའྲ་བུའོ། ག་ལྷ་གབས་དྲ་བབའྲ་ཤེས་ཤིག། །ཕས་ཕམ་བདང་ 
།སོཐ་ཤ 


།ཚེ་དང་ལན་བྱ་ཁོངོ་ལྷ་བབང་། །ཆོདང་ལན་པ་ཁེདོ་ལྔ་དན 


ཆོདངྭ་ཝུན་བུད་ལ་སཱའ མད 
] དགེ་འདུན་རྱི་ལྕག་མེདང་ ། ལྱུདབ་དང་ ། སྤནབཤགས་པདང་ ། ཉེས་བྲསརྣམས 


༈ གུང་འ་བརོད ། གང་འུདལྷ་ཐང་ ། གང་འུདལ་དན་བརབ ། གངབད་ལྷ་གབས་འཕུདདགཞུག །ཏེས་བས་སུམ་ནཔས་པུམ་པཡས་བུང་བའམ ། 
ཚ དགེ་འྭདུཉ་ཡགས་ལས་བུངབ་འམ ། ཝུངབ་ལས་བུངབུ་འམ ། སོ་སོད་བ་ཤུགས་པ་ལས་བུངབ་འམ་ ། 


བར་བ་འམ ྭབུ་པ་པ་ལས་ཤིན་ཏ་འདབ་པའམ་ ། དདྡདྡ་སཱ་བ་ལཾསྤ་ཐཱ 
ཤྭ ལ་ིགའན། ། ཐཱས་བ་འམ ། དགས་བགེངབའབ ། ས་ཉིས་འདས་པད ༣ དགགིས་འདས་པ་གངའོད་པད་བྲརྱ་བུ ། ལྟུང་བ་འྩི་བ་འམ ། ཡངདབ་འམ ། ལྷག 


-ླ 


བྲམབས་བ་ལསྲ་བངབྷ་ནམས་གདྲད་ལ་བརད་པ་དང ། 
བབ་འམ ། མདོན་དུ་སུད་བྣནམས་ཀྱིཌེསྲ་བྲས་གངའོད་ལ་བརོད་པརྱ་བ ། ཏོད 


༩ མདང་བཅས་བའམ ། ལགམས་ལས་པ་འམ ། ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་འམ་ ། ལུང་བགངའེད་ལ་སྨ་བརྱ་བ ། ཚུལ་ཁྲམསཉམས་པའམ ། ལྟ་བཉམས་པའམ །འཚ 






༡མས་བའམ་ ། ཉམས་བ་ཐམས་ཅད་གང་ཁུད་ལ་སྣབརྲབ  ཁྱོད་འགགོ་བ་འམ་ ། འྲགབ་འམ་ ། ་འདུག་པ་འམ ། ལ་བའམ ། འཆག་པའམ ། ཧོད་ལམ་གདའྱེདལ་སཱ་བར 
གོདདུ་བས་བ་ཁམ  ་ལམ་ལས་གོཡ་བ་བྱས་བ་འམ་ 


པྱ { ། ཨྐདུ་པས་ང་འུམ་ ཧཱཿ ། [ 
སི་ར པའ་བད་པུས ། ཡི་དམུ་འཆུནུག་ལ་གདདྲོ་གངབའ་བུའོ། །དྭ་སུ་ཁས་མི་ལ བར་བདབའབ་ཞ 
བའ ༈ ཧྭིངྡ་པའི་སམས་དང་ ། པ་ མཱུ ུ་འི་གམས་ད་ ། 1 ་ ་ 
གས་ཤང་པསྟཊ ཡོ་གནས་ལ་ལ་གནསནས་ རི བསང ཊས་ལང་ ། ལྕམ་ཕུཿ 

ལམ་པ ་ རི 38 ་ དྲ 


ནས་ ། བཅྭི་ཏུང་ དང་བཅས་པ 
ཨས ། ཟླབབླ་དདབའེདགྲེ་མབཔ་གནསྐ་འབངག་བཟྱབའོ། །ལྔ་གབཞེན ། `` 











རཤིག། །ཆེ་དང་ཝན་བྱ་ཁྲདྱཾ་ཉིས་བདག་ལླ་གྲངས་ཤིག །མོདང་ཝཱན་བྱ་ཁྲདྲ་ཀྱེས་བདག་པ་སྒོ་ཞོགེ་ །ཆོ་དང་ལྡན་བྱ་ཁངོ་ལྷ་སབས་དྲབ་བྲ་བས ། བདག་ལ་ཇི་ས བཱ ། བདག་ལ་བ 
དུབས ། བདུག་ལ་ཇིི་ཀདྨ་ག་ ། བདག་པ་ངི་ཉུ་དུ་ར་དན་བའ་བ ། གང་གྲི་པའེ་བདག་གིས་སབས་དྲབ་བྲ ། ཉེས་པའིནངནས་པས་པམ་པ་འམ ། དག་འདུན་ཧི་ཡོག་མ་ཁམ 
པས ། སའད་ཤགས་བྷཡས་ལས་གང འཆ སསྣ་དས།་ ་ དག་ལ་བ ་ུས་ེགས། སས 
བཤགས་བ་ལསྱ་བུད་བ་འམྲ ། བསབཔ་ལསྱྱ་བངབྷ་ནམས་གངྭ་སབས་དྱབ་བར་བྱརི ། ༈ ་འཐུལ་བ་ལས་བདས་བ་བམ་ ། ནད 
ཐང་བ་འམ ། ཐབ་བའམ་ ། ངགོས་བ་འམ་ ། ཡུས 


པྲ མ ། བདུག་ལ་མདོ་པརྨ་ཧོདཔ་གངྱས ། བདག་ལ་ཙོ་བ་འམ ། ཡངབ་འམ ། ལག་མདང་བཅས་ གླས 
བས ། སག བ་བར བ་ཡམ་ ། བདང ལ་མ་ོབར་ོ་གུ་ས།  བད་།ས་ ། ལྟབཏམས་དབམ །སྔབཏམས་པའམ ། ། 





༣༣༣ ཤྱ། །ཐམས་ཅདཉམས་བ་འམ ། ༡མས་པགང་སྨ ། འགྲེ་བདང་ ། འྲཐངབདང་ ། འདུག་པདང་ ། འཕྲེས་པདང་ ། ཉལ་བ་དང་ ། མཉལ་བ་རྣམས 


-3‹ སངམ པ་། ། ། མ ། ཡམ་ད་བུས་པ་འམ ། ལམ་གཡ་བ༽་བུས་པ་འམ ། མཚན་སྱོབས་པ་འམ ། ཉིན་བྲ་བྲས 
རྒ སྤྲི དདཱཾེཾཾེད]ོ་ གངས་ལ པཱ གེདས་བཅུ ་ 
།བཛགས་པའ་ཆད་པ་མངོན་སུམ་དང་། །བདན་པྲ་ནམས་ཀབདྲ་བ ཁི བག གདག་བགས་བདདཔསས་པབདང་། །ན་ གླ་བར་བྱད་པའེ 


| 
ཤྭ ༦ འཤིག །ུང་འཇིགས་པྲ་དམྲ་པེད་ཅིག 
། ཨ་གསར དཔ ཛ་གད ་བདབའདི་གྲས་གིས་ གྲངས་པའིད།། ¡ ་ 


ྲ༽ེཾྷཾཾླློིོི །ཁྱེདཱ་ཉིདཔངས་བའྲི་གབས་མི་འཛིནོ་སི་ ༈ ཉི མད་བྲཡིབཏནཔ་བབ་པརའཛན་ཏོ། །ཆད་ 
ད དྲི དད པ་ལ དམ་པ དམས ཟདཔུས། 


གས་པ ཧུའ། ། 
ས་བ དང་པའི ་ ཏོ། །པུ་སཱ་མ་ །པྲ་པོག 
་ ངུ ་་ །དཾ གིའི ཨདཏུས་པ། སཱ 





བབ་མི་ཉན་པརའདོ དང་ལེའ དེ ངི་ཟུས་བཔཡ་ ནའི ། རར གག་ གྲལ | 













1༢, ྱཧ། „ །གཅིགཔྲའ་འས་ ནལངྲས་སོདམ་གཅིག་པའི་ལས་བའོ། ཀྗྗྦླླླླ་་ 
༧ ད་ད ཁ། དད དཔ ས་བབ འེགཾ་སོང་ལྭ་ག ཅད་པྲར་འོས་ནནི་ 
ཛྭ ཧུ ཅུད་མཆུདབས་ག ག་ད 


།ག ས་བཟང དབས་གཅད་བ་ནནིཡུང་ སར ༧ ` 


། ་ལ་ གཾ རར རསག 





¡ ཐའ དན་ུ་བུས་བར་འསོནནི་ཡདོདནཔས་འབུལ་བུར་གུ། མ་པ་བ ནིཡས་ནངས་པས་འུ་བར་བའ། ། 
ྲརེཾ ༣ ད་ནང མས་བ ་ 
ཤུ དག་དང སད་པ བད ཡིག ། སིི །༈མདནོན ༨ ཉེས་པ་ཐས་འ པམ ཊི 


ཨི ིགས་བ་སྣ་། །ཞནབཡསྱ་བུང་བར £ ་ ཡིམ་ ། @་ 
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ཌཱ 
ྷུ 






ཐཱ །པདང་ ། བྲགོ་བདང་ ། ཁ་ཅིག་ཡ་སཱ་བདུང་ ། ] བུང་བ _།གསོམ་བ་གྲ་ཞན་ ། ཚོདང་ལན་བྱ་ཁྱདྱ་ཀྱས་བྲ་སློ་ད་མི་འྱགར་བྱཅུང་བད་ཀུངས 
ཐ་་བཟས་དབྲཝན་བཅ་གས་བང་ །འིབ་བུད་པ་གངནན ། ཚོང་ལཱ །སཱོངདུ་མི་ཁྱགུར་ ་ ། 
སླག ས་དག ` ་ ཅིག་ལ དཱ 
བ་པ་གྲངན་ ་ེ ཤྭ ་ ག་ས དཿ བུ :ཿ ༈ཀ ཀུ 
ན་པོསའ་ སྭ་ཏས་ལན་བདང་ ཡིའི 
ལནཔ་དང་ ། ག་བཞིན ཁས་ལེན ། དག་སྦོཏཉིད་ལ། སིི །ཅིས་བདངས་ས་ན། ། དཀར་པོའ་ཕོགས་སྲུ་ ས་ས 


ཝཱཿབླཟགོ་པའྲ་བའོ། །ཆེས་བཞནམ་ཡིནབསྟ། བྱས་ལ | ལྟགམ་མ་ཡུས་པའི་དངེས་པོ་ལ་ལྟ་བ་སྣ་བདང་ ། བཤགས་པའིའབལ་ལ་ས་ོད་ ༡ 


ཿཨ གཞན་བུང་བ་གྱུའ་བ་བཉས་བའི་ པསེ་དས་པ་ལ་བསུབདང། བ གུགས་བ་མེ་འ 
སྲ འག་ གཿགསདགྲེའ 


ཟི །ལསྱ་བད་པའྲ་སོབ་དཔནོ་གང་ཞ 


། མི་ཝཱང་བར་འདོདོ་པ་ལྟ་བླས་བའོ། །ཆོས་བཞིནྲད་ལུ་བར 
་ ། གསང་སྟུ་སྟནོ་པ་དུང་ ། ལས་བདཔ་དང་ ། གནས་བཅའ་པ་ ངུ ། ཀློག་པའ་ 
བརའ་གནུས་སི་པའེ། །གསང་སྟེ་སྙོན་པའི་སྨོད་ 
་ ལུས་པའྲི་སཐདཔན 


དསནཱགངའན ། གསགས་བསད་པར་ སྟན་པར་རྡོགས་པའི་ཚེ་ 
འའ སྙན་པར་རྫོགས་པུའི་ལསཾ་ུད་པའོ། །གནས་བཅའ་བའི་ དུ ན་གདན་ན ། ༈ གང་ལན་གསུམ་ཡི་བརྡད་ནན་ཏནད་ 
གཞན ཞུན ཁུ་སིམ་སི ཞིམ་པ །སོབ་རྣམ་པ་ལྔ་སྟ ། མི་སྣ་བདྲ་བྱ་བ་ རུ་།མུ་ 
། ག དབ་དང་ ། ངག་བའི་ བ་རབ ཤིགཔརུང་ མི་སྣཱ་བརྱ་ཧཱ་བ་གྲངཞན། ། ད་ལ་སྭ་བའ་མྲི་བ ། གུན་ 
།ཡམུངཨི་སྟོན་པ་གབནནོ ། དཔ་ཁུངབསཞྲ་ངས་མསྷིས་ཡོ། གོག ཁསྦིསདབ་གིས། སང་ས་འཛན་གས། 


རོ །དགེ་བའི་གོགས་བཅད་བ་གྲཞན ༈ ད་ལྭ་ཀག་པ་དང་ ། རྣལ་འབུའོ་དང་ ། ཡུད་ལྭ་བབ་མི་ཧཱན་བའོ། །གནས་བཅས་པྲས་བཞིག་བགུང་ཞན ། གནས་བཅ 
༧ མི་གཏུག་བའོ། ུ་པ་མསནོགས་བཅས་བཞིས་ད་ ཌཱ བདུད ། ལྔ | ཡསད སུ ག་པད ། ། ་ 
ཅབསེད་བྲའ་སེམས་བྱ་སྲུང་བེ་དང་ཝའེ། ཝ་ག ། དངཔ་ཡིན ། ཅིས་གུར་བཅས་པ་ཡིན ། བ 
བྭ། ས་བཅས་པ་ལས་གཞས་པའུ་བ ། ། ལྔ་གཏཞན ། གིན ོ་ 


ཤྩ ཉུནཡིན ། ཐགཔིཏནཔ་ཡུན ། སི འུ ༈ ལྷ་ནི ཉགནས་ཆས་ལ ཝ་སཁླགདབ་འནི་ཏ ། ལྔ་གཏུཞཾན ། མ ། 
མེདབ་ཨེན ། ལ་ལཅོན་ཡིན་ ། ཅིག་བའྲིགགས་བའགན།་ །ལྷན་ཏཾག་སྩོད་པ་དང་ ] ཤཾགནས་ཆོས་ལྔ་དང་ལྡནན། སླི  ་ 
ཤཱ ཕོགས ུ་གནམ་བྣ་ཝ་བླསན་གརང་པའཔུལ། ། །པནཅགསོད་བདང་ ། ཧི པ་དང འཆས 








༧ ལཱ་ལུཅན་ཡིན ། ངག་མི་ཉན་པ་ཡིན ། སཱག་བའི་གགས་བོ་ཡནན། །ཅུནཅག་ཧོད་བ་དང་ ། ཉེ་གནས་ཆས་ལ་དང་ལནན་བཟདོ་པརྡ་བབ་ ། དཀ་པོའྱི་ཕོགསསྭ་སུར། 
ནམ་པལབབརབརབ་པ། །མངདོན་ དད་བདག་སུན་པཞོས་པདང་། གནས་ཚད ན་བསེདཔ་ ཡད ། དཀིས 
ད་རུལ་གེཧི  ཡུས་ཀྱིས་ཞུས་ལྭ་བ་བ་དང་ ། ,། སུསྭུ་ཀིས་འས་ལཟན་པ་དུང་ ིབས་འ་འབུ་བའང ་ར་ 
གསས བྱིན་ཡན་ནམང། ནད བྷ ཟོ ༈ བྱི་ལི ྱེས་མུ་ལ་བཏ་ནུ །། བགུ ཡ་ལག་གིསླ་བངས་པའོ། །ཇིཝར་ལྭས་ཏི་ 
ལུས་ས་བདོབ།ན ་ ལེ བིཉབཞག་པའཟིན་ལདགཔ་ནྡོན། 0 ་ སི འའ 
བས་ཡུས་ཏུཿ དདྲུ་བབས་པའ། །ང་ འབུཞག་པའི་ ནགཔནན ། སྡང་ ་ ། དངགན་ཕངང་ ། མངང་ ། པུ 
། དངག་གི་མདུན་དུ་ཁུང་བཟདབཞགནས་འདྲི་གདཅས་སའོ། ལྷུང་བཟེདཀོ་ནོའི་ནངདུ་ལུགས་ ། 








༡༅།། ་༄༤༽༄ 


དངུག་གིས་ཀང་ལུང བཟད ། དེན་བཀག་བའྲི་བོན་ལ་ འོ པྲིའི 
ཤལ ཁུད ། ཐཱ ང་ད ། ཐུ་བརང་ ། ུད་དབེདགིགཞི་ རི  ད་་ ར་ས 


བྱས་ཀྱང 
† ནྲ ཕྲོགས་བདང་ ། ཤེར་བདང་ ། བོ བབས་པ 
ཚ་པ་བས་པ་ད ངཱ ༨༤ སི དུ ། གི ། བཿ ༤ ལུ ི་སྐ་འ་ས་ རྫིང ±` 


ཧག སྲ མི མ་མང ། པི ་ ག་མདང་ །ྭཱ  ་ སེ གས་བདེ ཆི 0 ་ 


= 


ཤ་དང་སམས་ལསཉས་པ་བྱབང་གི་ལུས་ལས་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད ། ལུས་དང་ ། སེམས་དྲ་ ། བས་ཡསཉས་པ་བླ་བངབ་ཡང་སོདོད། །ཉེསཔ་ལས་འགུངབ་བ་ 
གཱ ཕྱིན་གྱིས་བརླབ 

པོལྷ་རུས་པ་ལཱ། ། ` ྷ་ གག ། ། ཚགས་དང རམ་པ ལྭ་བ ; ± £ 

སས་སས་སས ས་ག ད་པ་ནི གཞན་འ 

ནཿ གངག་ སས ་ སས ་ུ 


ཉིས 
ཟག་བདང་ ང། ཟླ་མཚ་ དཔབ ། བམ །མཆོན་ཆས ༈ །རྦ་བའི་གནས་ལྔ་ས ། སོ མ་ ་་ སག་འདཔ་དང །ེགཤིས་ཁྲབལ་་ གཉིས་འབུལབདང་ ། རན 


130 རར 


།༄༅། མདད  ས་འད་བདུང ཀྲ ་་ 
དན་པ བ རྫོགས་བའོ། བདང ། ག་ཡིག པང དྲ་བཞན་བོ སྲ་བ་ཡིནན་། །རུང་བའི་གནས་དཔས་པོ་བོ་བ་གདཞན ། ཡ་ 


རླ རུ ནུས་སྲུ་བནྱ་སིས་བླམསཔལས་བར་ཏ ། སྭ་འླ་བའི་གནས། སས་སས་སས བསས་བམ་ བས་བཡིནན། ་བའིན་མ་ཡོང་དག་ 


ཀཱ ཁད་པག་བདན ། དིསབའིགཿ ཡས་མས གཡས་བ བབ བོན པབ དུ ་ག་སེ་ོ་ས་ས། 


152, 


རྣམ་བལྔ་སྟ ། 
རྡུལདང་། ི་ སན་རྨུཔདང་ ། རྔུག 
་ ་ 


དང མགམ་ཞན་བཟན་དའེ 
ཁདང་ ། མིམ་ཡིན་པས་བམཅང་ཡསལདཔ་པ། །བཀའ་ལྔངྩཾདོན་བ་ལྷརམ་པ་ལྷ་སཾ་ ། 





སཔ 
ད་ཡ བཅུ་དངསས་འང། དོིོ་ གསོ་མཱཾཿ ལིཤགནས།་ | 


བྲ 


ཛིད ནས་མི ཐོང་མངཉེས་པར་མི་འགུར་ཏ 


༈ སྒུས་བརྒུ་བདང་ ། མཐུང བླ་ཀོབདང་ ། ། ཛཱུཾའ་སྦིན་ནེ། པ་ 
་བསིདཔ་དང་ ། བཟ་དད་ཨ་། ག་མ་བརན་པ་དང་ ། ནང་བཞོན་དུསི 
། མཆོན་བྱིན་པདང་ ། ཆང་ཧྱིན་བདང་ ། དུག་བྱིན་པ་དང་, ། པུན 
ངཱ རྒྱལ་པོས་བར་ཆདབས་པ་ངང་ ། ཆུས་ཁེརབ་དང་ །མོསཆིག 
མས་འུགས་བནད་ཀྱིས་གཟར་བས་བཀའ་ལུང་སྟོན་བདང་ ། 


མ་ང ། སྒུས 











སྩོན་པ་ཡིནཏ །ས་ 








།མུཔ་བཟོས་བ་ཡིནྭ ། ཚིགཔ་ལ་ད ས་ུ་པ་འཟིསཔཔཀའ་ཉོན་པ་དང་ །ླ་སྙིན ། སུནབ་ཏས་ནུབ་ནོངས་བུས་བཀའ་སུངསོན 
ག་བའི་དྲེ་མོངྲ་ངད་སོངན་ཏེས་བའི་དམོག་ ཉཱ ། ལྔ་གཔའན ། 


ངཱ པཱ ནུ་སོངན་ཏས་བའ་དམག་ས་ནཿ ལི ི་གཉིྲ་སན 
ཏྲེ སྲུ་གསྲ་་འོ། ས་ག ཅིག་ལ ང། སོ 


དཔ་ཡ་མ་དགའ་བདའགྱུ་ཞིང་ ། ཉེས་བྱ བབས ། བསླབ་པ་དུཡ་བ་འམ །སྲ་བབསང་གྱུའ་པའདྲ་དཀོ། ། 





` ད་ ངང 


། སསརབངཔངྲ་གག་པཆས་པའ། 
+ སུས ངི གསོལ་བས གད 


ས་ཅན དེནོ་བ་ཆུད་པ་དང་ ། སྟོན་བྲརཁསླ་བཛས་པ་དང་ ༈ 
ལོམདུཔ་ ་ སོསཐར་་གོ་ལྷ་ུ གསལ་བ ཞས་ག 
ས་པ་བ ཐང དབསཔས་བདབའ ཏུ ། ུག་སུཐས་པའཞོས 
ཕུས་བམ་དྲ་བཞ་དང་ ། དག་འདུནྱ་སྲ་ལུགས་བྱའུ་གསམ་བླཁག་ གམ 
།ལ་བྲ་བསླ་གང་གཞི་དང་ ། ཕས་ར སར 

















ས་པ་འདཱིནི ] སོ་སྲོ་བར་བའི་མངྦོ་འགོབ་བཞི་པའོ། །མདྡ་རོགས་པརྨ་ཀག་བདང་མུགོ། 


ཤླེགས་པྲ་འཛེས སགས རླགྲུ་ད་ ད གི བསམ་རང གྱུགས་པ་སྲན 

དང་ ། བརག་པདང་ ། ད།་འ དི ཅཱ ཡ་བའོ། སག ` དྱ ཨམ་འདུས་བུངང ། མ་འདས ། དུས་འདུལ་བངང་། 

གནས་འདུལ་བདང་ ། གང་ཟག་འདུལ་བྲངབ་ ། འྲག་་དས་བའི། ས་འ ། སྒབས་ 

དྲ་ ༣ བཕས་གདགས་བརབསམས་ཏ་འྲང་བ་དང་ ། བགས་པའ་བ གིས །བ ཧི སག 
མི་འགྱུར་བདང་ ། དག བས་མི་ྱགརབ་དང་ ། བདད ། ས་པས མབྦ་ཐསཿགས་རུག་པའང་་པ། དག་ཡོགས 






ངི ུད་ མླང་། རར ླ་་ པ་འདི །ག ་གདྲུ་་བཏནཔ་ 


གཞ 
ཅི ག་ང ། སིག ཀློས་བདང་ ། བླསབ་པྲ་བནི་པ་དང་ ། ཁ་པ གཞན་ཅི 


ཚི ད་བྲ་བུས་པདང་ སང ། 
7 གཞན་མ ན་འདངབའ་མྒམ ། ཆབ་བདཔ་ད་ ། གཀནེག་བམསརདཔ་བད་དང་ ། ཡདམ་ཞབ་ 
། ེབ་བ་སྲུང་པཡ། ། གསབསྣ་འམསྟརིདས་པསན་སང་།པ་ ། མཇད ÷  ་་་ 





ཡ ༄༅།་ །པ་དངུ་ ` དགྲ་རུལ་བདང་ ། བ་མབ་བྱ་བིན་བའོ། བ་ཡན་ཏཧམདད ། མ་མཐོབའི་བི་མངས་བདང་ ། བ་པས 
༼།།མི་ད་བས་སྲངས་པ་དང་  སགཔ་ལས་ཏུབ་ཐར་མབཏང་བསལ་པདང་ ། འཕུ་ཡགས་པད འལ །གངཟག་ཝྔུ་ནམསྐ་རཱདཔ་སབསི་དབངལ་ཨོན་ཏན་ཡཡེདད་། 
དཾེཾེེརརྲའི་ ཞི་གུག་ས་པ་ལ་དནས་མས་ཀིས་ མསྭ་ཀིས་ག་ཐུངབའ། ཧོ གཞན་ཡྲདགངབག 
ཕྱེདུ་པའིཆེ མཧདཔ་ཡིན་ །སཔའིམས་ག་སི་། ུངདྲ་ཐིསེ་བ་ཡོན ། རེ ཡིན ། ན་དང སུན 1 
1 ། ཐུ་བསདབ་དང་ ། མུ་བསང་བརང་ ། དྲག་བཅེརོ དན སུས་རབ་འ བྭ་བཞིན་གཔ 


དེལས་མྱཾ་གུ་བའི་ཆོས་ཅན་ཏ ། མནངད་ མནང བྲ་ས་ནྱ་་བདང་། རུ་རྟ ༽ རྐུན་གནསདང་ སྨོན 


ཅོ གུགས་ས་མོ་ལ་བསན་པ་ 
།གཏུས་བླ་བང་བའོ། ནོ ཀློར ་ @© སོའ ན་པར 


དགུ་འདུན་ཐམསཅད་བབསཔ་དང་ ། བུ ཤཾསྣཱ་པཱ་བས་བདང་ ། བ་འདུན་ཐམ ༈ཿ རི 
ཨ་ གཞན་སྔ་ ཞུན་སངནམ་པྭ་པས་ནུ་མཚ པའ་འྱགུར་།ི མཛུ ས་མདཔདང ¡ གམ་ཨི་དབདང་ ། རེབ་མེདབ་དང་ ། མཚམས་གཞན་བསྐོར་བ་དང་ །གསོལ 
་ྱ་་མབསབདང་ 


དམསསད་པཔོ། གཞན་ཡམ་བྒསོབར་ལགམྱད་པདང་ ། བྟསྐ་ྔ་རགསཔསྟགྣ་ཤགམ་ཅ་བདང་ གནས་བབས ནདུ་ཝུག་མར 





།བྱད་བདང་ལྔའོ། །ུག་སར་བས་པ་དང་པའི་ཕོགསསནམ་པ་ལུརབླ བླས །སརད་ཱ་བ་ 
བལྡོ ། ཡུས་པལ་བྲ་ འགུར ། དྲ 
ཧཱ སན ས་བའི་དམེག 
ི་ིཁི་ས་ ཏཱཾ 


ས་གཞི རིགས་ས མ་པ་བ 


བ་བོ ར་པ་ན བློ གྩོས་བརྗོདཔ༽ 
བཱད་མངའ 


[བའི་གང་ཟག་ལསཉས་པའི་དམོགསྣ་ནམ་པ་ལ་བའིག་ 
འགགས་པ །ཅུ་ལནག། 


བྲིས བ་ང གས་གཙ 
གག ོ་ 


ཆེས་ཐསཔྣ་ནམས་ཇས་བརྡ་ཅུང་། གནད་པཆན་བྱོ་མོང་བའ་འགུར། 





མཛོ ཁའ། །རྟུག་བར་མོ་རྒྱ་བ་ལ་ཡོནོ་ཏན་ལྔ་ ཀ་བའི གས་སུ་བླཟོག་སྣ་རམ་པ་ཝལརབརོད་པར་བའོ། །རྦ་པའི་གས་ལྔ་ར་ བལངང་། 
མཐུལཔའ་ན་པམུ ། ཅུམ | ཅུཡ་ཐུ་ཤནདང་ ། ¦ ཾ ིི ~~. ] ཕྲོགསཔ་ 


དང་༣ བཏངབདུང་ ། ས་བུངབདང་ ། བབས་པ 


ཏུ ། དསྲ་བུས་བའ། །བ 
སོ ་ སླ་བ པཱ བུས དབང སའ ངཱ 


འའ 


རིག་་ 
ཁིས་བླནབས་བདང་ རཱན་བ་ 
ཞ་བ 
རུ །ྲ་འབུང་བ་ལུ་བདང་། ས་ར „།ཟས་ཆོད་མད 


= མཾས་བདང་གཏིདྲ་ཏིས་སམ་ ཤདང་ ། སཾམས་ཅུ་གཅིགྟ་ཏཱམི་འགྱུ་པའིདེ་ 
རྨ ྲ ་་ 


ལས་ཀྱིསམ་ཡནཔ་དད་ ། ལག 


ཉོག པའི་ཡོགས་སྐ་ནམཔ་ལྔ་བླཟོགྲས་བརོདཔའ་གུའོ། 
དགྲདྦ་སནྨསུ་བའོ། གབས་དནད་གབུང་བུད ཞཔ་བདིར་བད་ཁན་པ 1 སབཔ་ཡྱ་སྭ 
།སྟུས་་བྲ་ཤསའ བས་འདག་པྲར་དདེནས་ཀྱི ། 


ང་། བརསདང་ ། ས་སིི་གབའ་བང་གཟང་ལ་ཡིན་ ཡད 


གའི འཁར 


་ 
162 བུ ནད ། །ཆས། ན་པ་ 
ོོག་ རཱི ཁི ་ ས་ལས རར ་ ག་ང 
པ་གསག་ནས་པཏ སུ ྲ། འི གྷ ་ རི ཅི 


ཆོསྣ་རམསད་ ། ནདཔ་ལ་ཝྤང་བསྟ བཞིན་བ པདང་ ། ནངཔ་ལ་ཕན་པ་དང་མ་ཕན་པ་། པ་མ ད་ དི | 
ཀྱིཕྱིར་ནཱཿ ི་་ ཆ་ཤས ནདཔ་ལ་ཝ འགས ནདཔ་འི་བཤུང་གཅིདང་ ། ། དཔ ན་བར བས་བའང་ ག་ 
བཅུབ་ཅི་སདོཔའོ། ད་བ་ས གང་པཡ་རབ། ལིའི མི་མང གས བད ། ཚ་པོ 





(62 





རུལ་བུམཱས་དུང སོ་བདང་ ། མདྒོས་ལ་གསལ་བདྲང་ དུ གདམ་བ་པ་གསལ་པ་ ད་ ། མ། 
-  ་ ཅུ བས་ས དྲག ཆར ི་གནས་མདྲོས་དང་ ། འྭམ་པབ་དང་ ་ 
ངད ་ འ་ མདར དྲ་སབད་། ། ལྟག་པ། ལག་གདང ། མུའི 
་ི་ ྲེ ས་པ་དང་ ། བླ་།བར་ལྭ་འག་བརླས དཔའིབྲསཔར། ཅུ འདུལ་བྭ་ཝུག 
ཿ ་ སསསགལ་སསས་ང་ 
༢ ལྡན་པདང་ ཞན མ་བའི ྒ་བརེསདང་ུན་བརུང་ ། གས པདང ། ཉིང 


མགཔ་དུང་ ། བརྩོན་འགུས་རྩམ་པདང་ ། དྲན་པཉཾབཿ་ཤརྡོག་པ་དང་ ། ཟླ །ས་བཅ་ནད་ཐུར་པའོ། །གཞན་ཡངྒ་རམ་པ་ལྔར་བརྗོདོད ། རྒུལཁྲིམས་ཅན་དང ། མདུདུ་ཐཾས་པདང་ ཱ། 


བྷ་སྐོར་འྲགུས་བརྩམས་པ་དང་ ། མཉུམ་པར་འཇགོར་དང་ ། ༧ ་ ། ཚུལུ་བྲིམས་ཅནངདང་ ། མངུདུ་ཐཾས་པདང་ [བ 
ཤ་སས་པདུ་ དོང ། ནངས་པ འུཇགལ་བྱཅན་པ་དང་ དཱ འན ། གཞན་མ དམ་པ ང་པ ། སྤོབོ་པའི་ ཡིས སི་་པོོ་ན་པད། 
། ཧ་ས་ཐུང་པོང ར་་ འག བདའི ཇི [གཞན 
ཏིང་འཛན་གབངང་ངྲང མི་སོབ་པའིཚུལཾ པར༤་ བ་བ ལི ཡྭ་ཀྱི་ཐུང་བོ་རུང་ ། ེ་ 
རྣམ་པར་གྲོལ་བ དི ཛི ེས་པྱ་བུང་བཤས ། ས་ ། རྗེས་སུ་བཅས་པ་ཤས། 


གནངབ་ཤས་ ། ོ་ + ་ ། གགས ། པེཿཆདདུ་མི་འགུར་བ་ཤས ། ལུངབསྟན་པ་དང་ ། རེས 


ཁང རི ཡ་ལ པུ བ་བ ག་མའི ཡོ 
གཞུས་ཀངནུ་ཏ ། ནདཔ་འ དམ ། ནད་གཡོག་བྲདས་བཇུག་ནུས་པ་དང་ ། ལུནངིག་སོདཔ་འཐུ ། ༡ 
་ གང་ ཱ ཡགས ནད 


རུན་བདུང་ ༈ གནས་བ ས་བའོ། །གཞན་ཡང་ནམ་པ་ཝཱར་བརོ ཡཾ ། ཉཾས་པ་ཤས་ གཿ 

















ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཇོད་བརྡ་བའོ། །ལ་བྱོད་མདྫོཝ་བཞི་བདང་། །ལྷགམར་སྤོང བ་དང་། ། །གཉིས་སྲུ་བས་ཉ་བརོན་འྲགུས་བརུམས། །གཞྭན་ཡངགསུམ་པྲོ་ཕྲུངཔོ 
དང་། །བྱངབ་ལ་ཡ། མགོ་བ ། །བ་དུུ་གཅེདདབཉས་པ་དང་ གསར ད་ང འབླསས་ །འ ་ིད་མཉས་བཞི་གསོགས་ད་ར་མི། 
ཟཔ ཐ་ ¡ཐཐས་པ་སདབད་ ཐསམ་པསང་བདྡ ། སེ འི ན་བ་དང་ ། ངི གཁབའོ། ུགས་བིན་པ་ལ་ཡཏནནསཔ་འ དྔ 
| དྲ་སང་བ་འགྱུ་དབ་ཡིན ། བདག་གུལ་ཁ 

རཾ ྱྷྱྷྣྷླྣྷ༩ྷཤ ངེང 

| བའགུའ་བ་དང་ ། སྟོན་ ག་འཕལ་བ 

| བདག གནས་པ དེས་བ སས ན་པ ་ འི་འ. སབབ་ ལླུགས་བཟླདཔདང་། 
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༄༅། ཟག་སོགསགན་གནས་པདདངམངབ་རགཔདང་ ༈ མངོན་སུམ གུར་བདང་ ། ཕྱོགས་རཇངས་སྟོངཔན་སྱ་གུར་བ་དང་ 

ཤྲ ་གའ་ཛིནི་བའིགཔ་གོགགགས། གཱ་བ་དེའ་བྲོགསས་དབཞིན་གཤེགས་པའ དད་ སོམ་ གཉིསཔཔ་འཇནཔ གའབགས་སེན་ཏ་ནུསཔ 

༣ ཧུ བུ་བཤས་བདང་ ། བཅུག་པད་ས་བད ། རེས་སཱགཅས་པ ཅུས་བཤུས་བྲ་དང་ ། དད ས་ ་པ་དང་ ། ྡུས་སུ་གནངབ་ཤས་བདུ་ ས་པ་དང ། གཞན་བ 
པ་པ་ཡཊཏུནནང་ཨུནཱ ། བསེ ས་བམདབ་ཤས་པ་ ། ངེས་སྭ་སོར་ 

བཱ ུག་་ ས་བ གསང་ག ། རར ལམ ། བ་དཔག ་ 
ངཱ་ ། རྗསྲ་སྭུ་སྟོནོ་པ་དང་ ། གནས་བཅ་འདུགྲནས་བ་ཡི སུངས་པ་བྲའགུར་བ་གཉིས་པདང་། །ཐག་དྲ་ཁདོཔ་གཏིས་སྲུ་བ། 
གོ་ས ༽མའ་བྲབ་མད་ཞདན། ། །རྣམ་པ་ལྔས་ཞསཱངས་པཞེས་བྱསཾ སལྡ་དང་། བཟའ་བྱ་ཡིན་པར་མངོན ། 


688 


དཾ 


། 
| 


པ་དུང་ ། གཟའ་བཙིན་ལན་པུདབ་མུཿོ་བདུང་ ། གཟའ་བངས་བརམངནོ་བདང་ 


བསས་བླ་སས་ ་ཝ་སྲར་སཱང་བའྲ་པང་པའོ། །ི་ལུའན་བཟ་འབ་སུན་པ་མ 


ཕྱེད་པ་མ་ངོན་པ་ཞ་ན ། །བདའབ་མད་བཅའ་བ་ 


ཉན་ལས་ལུབས་བ་མངནགུནད གངྭ་སུན་ལས་ལུངས་པའ། ནི རབས་ད རྗོང་བ་བའོ། །ག ཡང 
| ༈མིད་བིདབའ་བ་དངབ སླ་ང བཞག་པ་དང ཞུན་ 


བས་ན སབས་བ་ང ས་འ གཞན་གང 








ྲ་ྲའ་ན་ 
སལ་རང་ 
ངབཿམངནོན ། 


།ཁོ། །ཇི་ལཱ་ན་བཟའ་བའྲ་མངོན་ཞན ། བཟའ་བ་རམ་པ། 


པུ མདདུང་ ། དུང ། མན་ས་པོ་པའ། གནབ 


ཟླ་བས ུ་་་བཞས 





།རཞིགཞག་ཅིག་ཅས་ཟའ་བ་དང་ ། ་བནོག་བབའ་འཞོས་ཟ༽བ་དང་ ལ་ཞིག་འྲདངས་སམ་མ་འྲབབས་བྟལ་འོ་ཞེས་ཟེར་བ་འ 
ནིས་བངས་བཞག་བཞུ། །རྣམ་པ་ལྔ་འི་བའ་༽ དམ་བ མགོའ | བཱ ཅུད བཞམས སས་་ ། ྐུགཞས་ཟ་བའདྲི་ 


ྷ 
དང་་ འྲམས་སོགསབལ་བདརརོ་ ེར་བདང་ །ཕྱག་དྲ། ག་ཆས སུང་གིཡུགདྲའདྱོ་ཀི་གས་དང་ ། ཆུས་ཁེརབ་དང་ ། 
ྒུགདཟ་བདང་ ། ་ང་ རཾིིི་ བ་ཁོ ྲ་་་ི ། བླ་གང་གིས་ཟས་པདུང་ ། ཇིགས 


ཌུ མསཆིག་བང་། འའའ ལིགདཐརཔ་འངྲ་ལྲ། སའི མསའཅུ་བརྱ་པ་བདང་ ། རབས་ད 











རད ྲ་ ན་བདང་ ། བཅལ་བདང་ ། བཅད་པདང་ 
ཀཀ ་ ྲ ་ བཅའ་བལྷནས་ 
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བྭ་ཝྭ་ས ། རྩ་བ་བཅའབ་དང་ ། ཛངོབུ་བཅའ་བ་དང་ ། ལ་མོ་བཅའ་བདང་ ། མ་ཏོགོ་བཅའ་བདང་ ། བྲབས་དྲ་བཅའ་བའོ། །གཞན་ཡྲ་བཅའབམ་པྭ་ཝ་སྟ་ ། བག་ཅོས 


རི ད་བདད་ ངནནད་ཡོད་བ་འབིན་པདང་ ། རུང་དང་པར་ཀན་ང་མ 
ཡུ  དགྭ་སྭོང གཱས། དང་ལ་ལོ། ། ཟྲ་ཟས་འདི་ ཝ་མགེན་དགདའདག་ནས་བོ། །སོ་སཾའྭ་ཐ 
པའི་སྔོམ་པས་བསྡམས་པ་དང་ །སཾདཔད་བད་སསདན་བདང་ ། ཿ ། བསབ་པའ་གནས་མ་དམ་བཅས་ཏབྲསབ་པ་དང་ །བདག 





བཅའ་བདང་ ། ཅའ་བ་དང་ ། སས་བཟའབ་དང ། བླུ་༣མ་བཅ་འབདང་ ། ཆན་བཅའ་བའོ། །ཉམ་དམའ་པ་ལྔ་སན ། ཤིས་བླ༣བས་པའི་ངངཔབམའབབ 

རུ ༨བཞནུ། དང་ ། བནན་ ད་  ནྭདྱ་ཧྲས་གཟའབངང་ ། མ་ཞུགས་པབདྲང་ ཱ། །མད་ཤོན ༨ དྲགས་ཁ་ 
ཚུལ་ཟམས་མོ་བཟདཔ། །དམཟས་མ་ཡནམངའ་མངའ། རུ་བཟངདབན་བཟའ་བའ། གས་པས (ནིན །དུགས་ཁད་ལ་ཡོན 
ཏུན་  ཡུསྭ་ཀྲུང་མ་མེད་པར་པད་བདང་། །བགས་པ་མདངས་གསལ་བའྲ་དདབ་དྲང་ ། བགས་པའི་ ། 


ྦ 


རི ༢ གཞུ གཞན་ལ་མི ཙུ་བདང་ སང་བ ང་བའི། ། ཡ་བ ཤས་བངབནི་ ། ཟད་འདུདབའི་སག་དྲ་ལམདབཔདུ་འུད་བདང་། 
གླ ཅིས་མི་གདོང་ཞི་ི་ཐདཔ་འམི་འགུརབ། ཟེ 


མེགསྣ་ན་ ངྲི གཞན་བ ` ཨི་འྲོང་བ་ཡྲིན ། ཐིས་འྱཧོདཔ་ཡིན་ 
ཀག  ིཉ}ྣ]||ོེ་ ླང་ ཀུ 
ཤྭ | སྡུག་བསྔ་ལ་བདང་ ། ་ གྲ གག ་ ། ཡུསཿ ངག 
༤༤ མྱལ་བན་སྱུ་བར་འགུའ་བ ། བཟེདྲཔ་ལ་ཕོཿ $ 
ས་དངས་མཐུན་བའླགུར་པའི་ཚེ ། རཆ ཛ་ ནབ་  ་ རས་བཛས།བན་འདིག ཇིཀ་ཏནྐདུཔས་བཞི་ཆོས 


དཔས་སནབ་ུར་པའི་ཚ སམོས་དདབ་ད་ ། ངཚོ་མེདཔ་དྲང་ ། ཁ་ལམདཔ་དང་ ། ཡུ་ལ་ཅོན་དྲང་ ། དན་བཉམས་བདང་ ། ར་ 
| དྲ ནི ། འཇི་ ཅནདས་པིིསས་ཡནལའབངབདངཔ ནོ། །ད་ 


། དྱལ་ན་དམ་པའཆས་འཇི འཛིག ན་དུ་ པཔ 
ངི ་འཇིག་ཏཾན་དུདམ་པའི་ཆེས ས་ག དགྱེ་སྲོངམས།འཐབ་པདང་ ལ་མ ནོ་དུང་ རྩོད་བརྱགྱུརཏེ ། 
།འཇིག་པས་འཇཾགྷེར བསད ར་དི བབ ་མིསཔ་དགབ། ད འ བུམ་པའི བསད ། ར་ནད ---༡༡-- 
འཇིགྷ་ཏནདུ་དམ་པའ་ཚསི་དྭ་མི་མུན་བྲ་གྱུར་པའཆོ ། དགྲ་སོང་ཁ་ཅིག་ཚུལ་འཆན ོད ་བཀའ་སྲང་ སུནཏེ། རད ལུའམ 
། ཤའྔཾ སོ་མ་ཡིན་པའླབ། ས་པས་ག བཀའ་མང དུར 


འཆེས་འཇིགེ་པན་འཇིག་ཏནདུདམ་པའིརེ་སད་ 





ཏནདུ་དམ་པའི་ཆས་དང་མི་མཐུན་བྲ་གུའ་པའིཚོ ། ནོ ། ཙུཛིམས་པ་ཡན་པ་ ། ། ལྟད 








དྲབ་བཞི་པ་ཡིནན། [ དུས 
དེན ། འཇི་ ཀཾ 
དུམ་བུ ་ུ་པ་འད་ 
ད་མ་དང 
དྲི ། ར་དི ྦ 
4 རས་མ ནཱི བ་ལ ཿ ; 





ཿ ཤི ། ་ 


། ་ 
ཀ་ 


ད་ས 
འཡབའི་ུངབཟདད་ 
།རོྱར་བཟེདདང་། སླ་བ་ ། 


ངུ [བང 


ད་ དཔ རམས དྲེ ང། ¡་ ན་བ་དང 
དད 


ཡོགས ཨེ 
ནི་དང་། །གནས་དངབ་ དབར ། སུམ 
སཟིཊས་དངཡེནཏ།ནདུང་། །ག དས་དཔང་ ཞད ། དཀ ་ + ་ ན་ སུ 





ངག་བ ཀྱསིས་སྒལར་་ ལྭ 


བཤིན་ཏཱབསམ་པ་བསམས་  ནད་པདབད་པད་ ། 


| གནས་བླདུག། ཤིན་ཏུབསམ་བབསམས་ 


། དེནྩོ་སིས་བརྒལ་བར་བྱསི་ ། ་པཱ་པ་ལཾ་ 
སླ ་ ༈ དེནོ་ཧཾས་བར་ལ་བད་ 

༨ བུ་སྱས་ད་ འོན་ཏིདུས་ལ། 

ང་ར ་ ཤིས་བྲལ་པའདི ན་བའམ  ། འོནོཏ་ ལབ 


འ་འིདྲས་བས་དོསྒགས ག་མི་བ ། ཤནཊཱརྱཔ་པརཔད སྣ 


ཨཨཔ་ཁག དག ས་དང་མ །ཟ་དོདབུས་སེན་ ་ 


ལཱ དྱོཉིས་བལ་བརྲ་བའོ། །ཆོསྣ་ནམཔ་འདྲི་ལ་དང་ལནན ། དྷྱོ་ཧིས་གལ་བའི་རྲག་སྲོངག་ཚོག་གཟུངབརམི་བ་སེ | ལྔ་གཔཞེ་ན ། དོནོ་དོལ་བ་དྡ་རམ་པ་དག་པ་མ་ཡིན་པདང་ ། 

གཅིསནས་གཅིག།བའབ་སྐ་ར་བདང་ ནག་ཤ ། ད་ལ གས་བ ཀི པན ། དེ་ན ཁྲ སས་བ གང་ 
ལ་གནས་ནུས་རུས་པར་སྦུང་བདྲའི་གནས་མགསངས ། སང་ལུ་ཆེས་རམ་པ་འདྲེ་ཝ་དང་ལནན ། དནྩོ་གིས་ནལ་བའདིག་སློདག་རིག་གཟུང་བའ་སྱི་བའོ། །ཨཔ་ལ་ཆོསྣ་རམ་པ་ལཱང 

༡ལྡནན ། དོ་གྱིས་རྒེལུ་བྲའི་དག་སྲོང་གི་ཆིག་གཟུང་བརྲབྭས རདནྱིས་ལབུདའདྲུུདབང་ྲད ། གཅིགནས་གཅོགཉཏུབཿབས་སྲ་དོལ་བ་དང་ ། ཀུནདགའནས་བུདབས་ཡིན 
བདུང ། དགཙུལ་བའི་ཆིག་ལས་དལ་བམ་ཡནབ་དྲང ། དྷཱི་པས་པའགསུམས་པའམད་མའི་ཆིག་ཤུས་བདང་ ། གངལ་གནས་ནསྔ་རམ་པའ་སྦང་བདའི་གནས་ཤས་པ་སུ ། གུ 
བ་ལ་ཆོསྣརས་པད་ཝ་དང་ལཱནན ། དྩོ་སིས་ནོལ་བའདེག་སློང་གི་ཚིག་གཟུངབྲར་བུའོ། །སུཔ་ལ་ཡན་ོ་པའིདག་མོངགྷནས་བཅུ་དུགཱ ཤིན བསམབབསམས གནད 
དྱཔད ། ཤནཏབྟརག་པ་བརྟགསན། ཧེལ་བའི་དགེ་སློང་ལ་སབསདྲ་བརྩ་གིས་ཤགེ། །བྱདུ་དུག་པོ་གབཞན ། ཙི་ཚེདང་ལནོ་པ་འདྲིརུལ་ཟིམས་དང་ལྡན་པ་ཡནནམ ། 











ཨནས་བསྟན་བའྡ་ཛོགས་པ་ཡི་ནོནམ་ ། ངཚོཅན་ཡིན་ནམ ། འརསདོབ་ཅན་ཡུན་ནམ རནམ 
། ་ ཡས་པ ས་འ ནིན ཛབ ་ 


ཧཿ ། རེ བའདེལ་གིདངསམལ་བབས་  ཤིན་ཏུ་དཔྱདཔ་དཔྱད ] 
འི་ད དོང་ལ་དས་ར། ་བརྱ་ཧིས་ཤིག །ཨ་ལ་ས་དཔ། ར་ར ནན ། ་ཕནྷ་གནོ་པ གླ་ངགྲ་ཚོག་་སླེ་ 
ཤིད་་མཛེས་བདང་ ར་ སྐས་གདང ནཱ ། ཨནནན་པདག་སོང་ ཧྱིསསྱོ་ཧི་གཏ ྭ 




















།དགསོང་ས་དང་བར་བདབ་དུང 'སློང་མ་རུབ་ གུགས་འཛིན་བ་ལྟ་ཏྲུན་བ་དང་ ། 

བའདགྲ་སོང་གི་ གཁ། པ་ལས དེན ཤན ། རྒེ ཨབ 
བཞིནྲུདུ་ལན་འདབས་བདང་ ། དོ ནུ གནནདངགནད དཔེ་དང ། ཐཱི་ལབྱ་གི་གཏམ་གཞན་མྭ་ས་བདང་ བང་བའིངགྲ་སྤོ་པ་མྲི་བུང་བའམི་པེད་པ་དང་ { པཱོགསའ 
བལྟི ¦ ཤེས ངཱ འད་་དང་ལཱནནྲ གགྲུངབའྱ་བུའོ། ། 


[བཅུ་དྲུག་གངཞཾ་ན་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྔ 





ཀཀ ༼ོིོ་ 


༠།༄༅། །དངས་པ་ཡེདདུམ ། ཅི་ཆོདང་ལན་བ་འདིས་སནས་མ་འཇུས་བའམ ། ཅི་ཆོ་དང་ལྡན་པ་འདྲིཅདཔ་སྔརྲ་བྲདབ་ལ་མཁས་བའམ་ ། ཉིཿ་དང་ཝན་པའདྲི་ཡུང་ 


ངལས་འདའ་ ་ཨ་ཡུན་ནན། ། ཅི་ཡོདང་ལན་པ་འདི་ིགས་པ་མི་ེགས་པའ་མི་ཧདདམ ། རིགས་པ་གཅོད་པདའི་པེདདས ། ཅི་ཚོ་དང་ ན་པ་འདྲི་སོན་པས་བསན་པ་ཆོས། 
བྷ སམསས་བདའ་བདགས་།ོན་ ཅིམདང་ ས་ཆ ས་སི གསད་ི སིགས ། དོབ གོ་ས ས་སན་བཆོས། 











[དངང སྒ 


ཁིན་པ་དང་ ། རོདོ་བརྨ་སཱལ་བདང་ ། | གཟུབ་འོ་སངྷནསྦུ་ཀི་མད་མུའི་རག་སི་གཅན་པར་ཐུད་བདང་ 


དགེ་མོང་གཅིསཔྨ་ནམས་ལ། པ་འཕུས་འདོགས་པ 


།ང་ ༨ རྩོད་པ མུང ' བརམ་དང་ རར ཨུ་པ་ལཾ་གྲ་ཐོབ་འདུལ་བ་འཇིན་པ་ཆོས་རམ་པ་འདྲི་ལ་དང་ལནན ། རྩོད་པ་ནི་བྲ་བེདནུས་བྲ་ 
འགྱུར་རོ]. །ལྔ་གྲབཞཾན ། རྒོལ་བདང་ ། ཡཡན་གླེན་ པ་དག ་གས་ས་ལ ག་བདང་ ། རོལ་བདང་ལནྡ་གེན་པའི་དགུ་སོོང་འཐབ་པ་དང་ ། མཚད་འདུབ་དང་ ། ཁེན་པ 
ངུ ད་བ (ཱ ཁུ འབན་འབུད་ པུ ངགཅས་པ་ལ་འབུས ཤོས་བངང་ ། རདའི་གག་དང་ །བྲ 


$ 


གིས་རོད་པའི་ཐགོམ་དང་ ། 


མས་ཀྱིས ངོའི 
དག་ན ཡལ་གྲཟ་བོའ དྲ་ལི་གཞུ་བཅ སྭཱ 


བསཾ ། སི ་ སྟག་པ ། ནོས 


རར  ་ 


ཏསབདགུབདདང་གཞན་ལ་་གཏུག་ས་ལ 


ཆི 







གམཉནྷ་མ་ 

ཨ ། བབག་གས་མྲེདབ་འདི་བྷི་ཉར་འདུལ་བདང་ངི་ཉ་་སོན་པས་བ བརའི་བརནས་སམ ། རོལ་བདང་ཡན་གློན་བའིཔ་ 
སོངདག་བདག་གིས་མདག་བའི་གནབ་ནས་བསང་ས གས་པ བྷུ ། ནུས་པའབྱརུད་ ས་བ ཉིད་གིནྱཏ་བྷརགཔའྲཱའོ། །མ་བདབ་སན་མོབ 
རྱ །དག་འདུནའ་གན་ཤམྲའ་ བདྲང་ ། འདུལབ་འཇིན་བདྲང་ ། ྐ་ཏ་འཛནཔ། རྲི རྒྱལ་བའགསུང་ཕབ་སྦྲས་བ་ལ་འཛིནབ་གྲ། 
གས་དག ད་ང་ས པ་དང ། དཔསཔ་བདིནབ་དང་ །སྟ་ཏའིནབའིངེངགངགིསཅཔ་འདངི པཆས་བཞིན ཇྱི་མུབ་ལགསབ་བིན་། ི་དྷ་། 
བསྟན་པ དག་འདུན་དདག་ལུདག་སྤོངགཱནས་བརྟན་དང་ ། བར་མདང་ ། གསྲ་བུདག་གིས་སོ་སོའི་ཕོག དག་ལ་ངཾ་ལན 
ཟདབཞིདདབབགའཔ། མ་དུསེམས་བ་ཡོད་དམ ། ཅྩཿལ་འབྲབདས་བབྱབ་ས། ། བྲ་པཞིགསལ་ཅདཔ་བསཅང་ | ཅི་ཚེདང་ལྡན་པའེ 


༩། ༄།། །སྒེམ་བ་དང་ལྙན་དན་པའདག་སྲོང་གི་ེ་ །གལ་བ་དངཡན་ནོ་བདག་ལདག་གསིས་པ་བདག་གིསནམཔར་སངྱནས་སན། ། སོ་སོའྲི་ཕོགས 
དཱ པཱ 


28:86) (རྱ $ 








¡ 





གབས རྨ རད སགས་པ ། པ་ག 


`` ། - ་ ནོ། འལ་ འདལ་བའཛིནོབས་ 


རླ ཁ་ ། །ས་པ་ལོ་གྲཟ་བ་འདུལ་བྲ་འཛིན་ 


བ་གཞན ། ིདན་དདགདགའདུན་འདི ་ཞིབྭབ་བཟོལ་ལམ་སམསོ། ྲ རོ 


། རྩོ ག་གངང་མི་གའབའ། པྲ མབ པ་བ ཡ་པ 
རང 
་ ་ སོ ་ ` ་ 


མའང ། །་ ཨཱ་བ་ལཾ 
རི ་བ་ཤུས འེ བུ ལམ་ 








པོ མས་ད ཨཱ 


ཤུ ཇོ 0 ཧི གཾ །འཚོ གེ 
དག །ཕྲོགས་པོདག །ཡུསྱ་ཀི་ལས་དགེ །དག་གི་ལས་དག །འཚོབད་ 
དྲོད་ཡངྷརམ་པ་དྷ་ཝབཱཿམི་འྱིན་ཏྭཾས་མནས ། བགལ ས་ན །ཨུ་པ་ལིརྣམ་པ་བརྒྱ 


འཛན ས་ཁ 
ཁས་ཝིག་པ་ཅན ། ། གཅོ་ིག་བཅན་ 


ཐི ད 


པར་བ ། ནཨ་བ་བྱ་ རྣམ་བ་བརྒྱདཀྱིས་ཁན་ཊྱནོ་པའི་ངགྲ་སོང་བ། 


ནཿ 


གངའ་པའོ། ། 


མ་པབྱརདཔོགངགིས་ལ་བའི་གོངབཅུགཔརྦ་བཞེན མུད 


ཤིད་བདྲང་ ། ཨུསྭ་ཀིལས་དང་ གཞི་ཡས་དོང་། ཆོབ ། མུདཔས་པ རྣམསས། །འྭ་སཱ་སཱ་བ་ལཾག བུ ` 


། མཛའ་ཧྲ་སྔཐེ གེ་བཅན 


ི་ོ ། སིི 


༈ གྲོགས་པོ་སྔིགཔ་ཅན་ ། ཡུས་ཀྱི་ལས་སྡིག་པཅན ། བག་གི 
འབྲ པུདནུས ། དག་འདུནལ་སུདེ བུ པ་ཅན ། བས་ག 


ཟུ་བ་འདུལ་བའ་ཛིན་པས། སད་འགུད། ། ༈ ཆདང་ལན་པ་འདྲིའདེགི་བཅན་ཏ ། སྩེདཔདག །སཱད་ཡུལ་དག མ་ 


། མདང་ཝཱན་བབ ན་པའི་ནང 


སྐ་དལ་བའདེག་སྲོང་ལ་བརྟག་བབའོ། ལས 







སོ ན་བ ། ། ཧཱོད་པདུང་ ། སྤྱོད་གྲུལདང་ ། མཛའ་བདང་ ། གྲེགས་པོ་དང་ ། ལུས་ཀྱིལས་དངུ་ ། ་ ། འཚོབ 


བཟི་དྲ་མང་ལ་ནུམཔ་ 

དྲ་ས་ཨ་པ་ལཾ་གཟ་པ་འ རས ས་བ ངང་ལྡན་བ་འདི་ ག་པྱ་ཅན ། སྔོད་ཡུལ་ཕིག་པ 
སྡ 7 ་ ལུས་ཀྱེ། ལི གི ཱ རྒྱུབ ཨཱ ཙི ིེ 
དིང 


་ ་ ཅར  ་ བཅན་ཏི འ་ དྲ སུད ྲགེིེིངང་ 


༣ 


དཾ ཁྲ །ཡག་གི་ལས་ སལ །ཐོས་པ 

















རཿ 


ཿ 
༣ 


།འཇམ་བོཿསྨས་ཏེ ། རྒལ་བའིདག་སྲང་ལ་རེས་ཉིདྲ་ཏིས་ཤས་བའྲ་བོས་ཤིག །རྣམ་པ་འ ར ས་ཤོག །སྭཿ 
དིད ། ཅསླ་གས་འ་ [ལ་གཞན ། ་ བཟུགས ཅི 
བཿ ྲགེིྲིི་ | གཟུཿ པ།པགདུངས་བྲུརསི་ླསརར། །ཨཔ་འ 

ཐུམི་འཇིནཔ་ ། མུངས་བཟྡན་འཛིནཔ། གསན་དང ནོ ། ཨཱ་ ག་འ ཕའིན་པ་ནས་ད་དཔལ རྩོད་བཞི ། 


། །བ་ཡ་མཱ་པ་ལཾ་གསུ་པ་འདུལབ་ ནཱ ག་གསྣ་ནལ་བདང ན་། བནོ་པི་བྲེ་ 
བྱསྙ ། བཟད་འག་ཤིད། ིལ་་ལིའས་་་་ པའི་དགྲ་མང་བཏས་བཟ རི སས ། ག་ས ཤེས་པར | གསགས 











ཐའ 





།འངྲགྲ་སྲོང་ལ་བཟེད་གསོའ ཁདེག་སློངད་གཏདུ་ །ཡནྭ་སནབའདོག་སང 
དོད ཀག ཐམ རཝ དངུགཞུག། །རྒེལ་བའི ། 


ྲ་ འད 
རས ཡིཛདོནས་པ ་ ས་པར བདུགཞུག དཱི ནོ་བས་བསན་བར་ཡུརཿའོལ་ 
མྲ ད་ཆ སྣ་ནམ་པ་ཝ་དང་ལནན ། རེགས་པའི་ག བཏུ མ་པ་ལ་འ , 
ར་པས ་ 





པ་མེ་ཤེས 
གྲི་དམ་མྨ་བངས་པར་གུའ་ཏ བ་ག ས་སི གེས ། སན ] + ི་ ཡུ་བ 





ཿཤ ༄༅ །འཇིན་པ་ནསྣ་རམ་བ་ལྔ་དང་ལྡན་ གསབས རར། །རྔས་སུ་འྲབངྲ་བའི་ཆོས ཝ་ཤས་པར་འགུར་ ། །ལྔ་གདཞ་ན ། 
རོ ས་བ ། ཡྭནྲ་བནོ་པ་ཤ ་སས་ རཾ ོི རྨ པི ཆབས ལྕམརའི། །ཇུས་སུ་འབུདགའ ¦ སླ ཁུན | 
 ངུ་ཝཱནན ། ཐིགསཔའིགགྲ་ས་བཛག། རཅ་་ ཾ ་ལཾ་གྲུ་བ་འབས་བ་འཇིན་པ་རིགས་པའི་གནས་བཅུ་དུག་ཏུབཞག་ལ། ། ཡོན་ཏན་བཅུ་དུག་མཐདོ་ ཅི 
ཉཱ ། བད སྟནཏེ། སནས་མ ས་བབ ། པེ གའ བད 
སར ཉརཉརརི ས་འ 
ཛྷེ སུང་ཡ་བ་ རུ ་ 'བླསྒགས་པ་ 
༩ བསྟན་པར་འགུརསམ་ནས་མདྦ་ཝི་བླགས་བཟླབ་ | བདག་གས་གཞན་ལ་བ ་ གས་བ ། བདག་གིས་ཚ ཤཱ ཤུགས །ད་འདོན་ས། སྟམ 


བདག་གིས་དགྲ་སོངདག་གདོན་བ་འའགུའ་ོག་མ་ནས་མདོས་བྲསགས་པའྲབ བ་ང བདག་གས་མངད་པདག་དད་བ་ལ་ཞགས་པ་འགྱུའ་རོ་སསནས་མདོ་་བླས་ 
སདྔྗ༽ྣ†^༽དད༽ོོོོ་ 
ཚསེདཔའ་ཤགསཔདག་གིས་གདངའཔུབགསན་པསདོ་ངོ་བ། ། ་ ད་མི་བ རྣོད་པའི་བར་ 
 ྱུག་རའ་སཱ་སནས་མདོས་བླསགས་པདྲབ་ ། རེདཔ་ཞི་ན་ ཨ་ལས ་ཕོཾས་སྭི་སཱ་བཙ་འགྱུར་འསཱ་མ་ནས་ གུབ ། བད ན་ངེདུ་ཚངས་པརྡ་སྤོང་བར་འཟུར་ རཿ 
ལྔ་བསྒྲགས་པཿབྱ ། བརབ་གན་འྲལ་བདཛོན་ས་ གནོན མདས་བླམགས་པང་ཡས། 

བའུདྲི་མ་དང་ལན་ ནུ ། མདཾ་སལ་དཏནན་ཤས་པའ་འྱགརའ། ཀལ བསམས་པ ཁས་པ་དང་། 
རྣམ་པ མ་པའ་ཡེབ། མམཁས་བདང་། ཡུ་ཁཏིནོདསབས་བརླས་བདོ། །མུཿ གམམསཔའི སཔ ཨ་མ སཔ ཁི་ཡོནྷ་ཏན་ཤས་བར་འགྱུར 





མམ ༄༅ དི སླ ། མདྭ་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། འཇུལ་བལ་མཁས་བ་དངུ་ ། འང ། ནས་བར་འབདཔ་ལ་མཁས་བདང་ ། སྲང་ 


ཾཾ ྲའྲ །ཾ རྲི ( 






སངས་བཟགས་ འད སའི སངསྐྱ་ཆཿ 


འབུ ། 
ཅད ། ཐུམས་ཅདྡདུ་ཡོཿ པད ྲད་བའི་མདྡ་ལེ་བརོདཔ་དག ནད མ་པས་བ | 
ཤབ ། མདོསའི་ཡོན་ཏན་བ ལོ ་ རིརཙྕྡ རེལ 
རར གསད མང་ལ རད ་ རིད་པ གབ ་ + ་ སྲ ཡབ , ད་མ 


༠ བའདུལ་བའཛི་ མ་བ་ལྔ་དང་ལྟན་ན ། མངོས་བརཾདོ་བདྲཾས་པའ །ལྔ་གད་ན ། དགྲ་མོང་ག་འབུལ་བམི་ཤེས་བ ། དགྲ་སོངམའི་འདུལབ་མི་ཤས་པ ། ཉེས་པ 
ཐ་འས་བུའ ན་པཆསོནམ་པ་ལཱདང་སནད ། ཉིན་མ་ངས་བ། སྒྲི ཆོསྣ་རམ་པར་ཝ་དང་ལནན ། མདྡོ་ས་བརྔོདམྦི་ནུས་བྲ 
འཐུདའོ། སུབ ཟདབ་འཇུས་བཅིང།སར། ། མཁ་ད་མ ། དྲ རོ ། འཛིནཔ་ཆགོར་མང་ང་་དྲ་ག ། དཾ ཡིག 


། ཤེས་པ་འདུལ་བཤེས་བདང་ སྤྲ ° ། ཉེན ཊངཾ སྙར 
མངྡ་པཱ་བྔརཾདནུས པ་ལ་བ ཤསབདང་ སླི གག་བགྱ་གབད་ བའང ལིག 


དནུས་བར་འགུདར།། 
བཅུདུགུ་འདུ་བ་ལ་བཅུག་པརྲ་བ་སྟེ ། བྱཅུ་དུག་གྲདཞེན ། ཡུང་དང་ ། ས་ངབྲ་སོ་བདང་ ། དཔོསོ་བོདང་ ། རྣམ་བཤའབྱད་བདང་ ] སྩོདཔ་དང་ | སྩོད་ཕུལབང་ ] ཤུང 
བ་མ ། མབ ། མགུ་བདང་ ། མ་མགུབ་དང་ ། ངག་ག ། དགྲན་བདང་ ། གསོངཀབབ་དང་ ། པྱ ད ཏ་ 





༠ 


།ཆེགཤཾས་ ་འདི་བྱརླ་དུག་གས་འཇུཔ་བ་བ་བཏག་པརྱ་པའོ། །ཨ་པ་ལ་གྲཟུ་བ་འདུལ་བའཛིན་བཅོསྣ་ནམ་བ་ལྔ་ད | 
ཉིདབིན་སློནསབ གཏ ཧིའི ས་ར ཇས་ཅས་་ | མ་གནངབ་མི་ཤཾས ། རས་མགནཔདཞི་ེ།། 
རའ ངང ་ ལྔ་གབ ནི དག་འ ། སན་ི་ད ས་ ། བན་ད ཛཧ་ 
` དོ ་ནབདི་པགན ནུ ས་པ་བ བནས་པདྱུངཔ། འེ །སུཔ། བལ་བ ས་གཞི 


། ལྟོ་བདང་ ། ལྷག་མ་ཡོད་པ་ངང་ ། ལྷག་མ་མངབངང་ ] གཞན། 
སཁང་། འད ེ ངག་གི་དང་ { བོག་ང་ ། ས་ག བཅབས་བདང་ ཛོ མ་བཅངས་བད་ ། སྤཡ་པྱ་བད་ང་། སྣེམ་ཅདཔ 
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དྲང་ ༣ འདུལ་བ་ལུས་འདུས་པརྡ་དད་པ་དང་ ། དནྡད་སྣ་བརའཐབྷ་ས ། གབ་ལ་གྲནས་བཅུ་དུག་པ་འདིཊ་འབུལ་བཤེས་བའྱབས་ལ ། གནས་བྱཅླདགུ་གསེ་ཉསཔ་བྲཛོདཔའ 


བའྩོ ༨ས་པ་ལཾ་གཟུབ་འདུལ་གའཛིན་པ་ཆོསྣ་ནམ་པ་ ་ ས་པ [ཚ་གཔིན བཞི་ཤད ། ། ེས་པ་མདཔ་མི་ཤེས་པདང་ ། 
ཉོབ་མེ་ཤེས་པ་དང་ །མདཔམ་དས་པང་ དས པཾ མིསར་ཡུང་ རི ི ན་ནམ དྲཾདམནན ། ༡སཔ་བྔརདུ་སྲི་ནུས་པུན 
འགྱུའའོ། །སུ་པ་ལ་གྲབུབ་འབུལཔ་འདིནཔ་རེས་བསག་ ནན པ་པ སབ་ལི་གེ བ་འདི །ལྔ་གཛཾཞཾན ། ཉེས་པ་ཤཾས་པ་དང་ ། ཉེས་པ་མེང་པའ་ཤཾས 














བདང་ ། ལྟ་བེཤགས་བདང་ ། ཡངབ་ཤེས་པ་དང་ ། གཞུངཁ་ཏོནདུཤེས་པ་ ཅུ སུབ་ལ་གྲེན་བའདཔབ་འཇིན་ ཆོ མ་པར་ཝཾ་པང་ཝནྲན ། ཉེས་པ་བ 
ནུས་བརའསར་རོ། ཀཾ རྟ རུ ་གས་ཆུདཔའིའསྱ་ཉས་སྨ་ཐབཔརང་ ཕཱ 
ྱ་བོག་འཞེན ། ཉེས་པ་ངེ་བརྗེདབ་དང་ ། ངབྱས་འདོགས་པ་དང་ ། བསྒེབ་བཞིན་དུ་མེ༡ན་པ་དང་ ། བྱས ། བསྡིགས་བདང་ ། དགར་བདང་ །བསླད།| 











མ་བའྲ་བ་བདང་ ། མ་མཐང་བའྲི་ཟིར་སཱང་བདང་ པས་མ ད་་ཟུངབདུང ག་པ་ལྭ་ཝ་བྲས་མ་བཏང་བའི་ཕརྭས 
བླ ¡ རབུངཔདའ་ ། ༨ གཞནས་དངསཏ ད་ཟབ ཡེདམགུ་བའྲ་པད་པ་དང་ དཱ བདུང་ ། ཝི ། གཿ སྲ་བླམངས་ཏྭསས་པའོ། ] 
དཡ་ཨ་པ་ལཾ་གཟུཐ་འདུལ་བ་འཇིན་པས་གནས་བཅ་དགགི་འབུལ་བབྡཇོད་ནས རྣར ་ །ཨུང་ལཱ་གྲཟ་བོ་འདུ་ལ་བའཛིན 
བཅེསྣནས་པྭ་དབྷ་པདན ནད གིས་འ བ་བདང་ 
ནང་ཆ ས་བབས ངང བསད་བའའ་བའ རཾེིེིེི ཿ 
ཛོ བཟལ་དང་ ། མཛ ། ྫི་ པུ སས 




















ཡ།་ལས་ཀིས་སྲུ་པབ་ལུ ། གཞན་ཡངགནས་བཅུ་དྲུག་གོས་ཅད་པའིཡས་ཀྱིས་སྔ་དབབ་བརབུསྟ ། བུའུ་དྲུག་པོགང་ཞན ། ཚངས་པའི་ཆད་པས་བརྡོགས་བའ་བྲ་བདང་ ། དང་པརམོ་འཐུན 
བཟ་བའི་པས་བདདགཞུག་པར་ ། ནང ་ ། མད་སྐན་སི་ཝབར་ཐང བསབ་བ ། གནིད 
པནབུབདང་ ། སྡཾད་པའ་བུབ་དང་ ། སངབ་བདད་ ། ཕྱོགས་མད་པར་བྲ་བདང་ | སཱ་དགོངོ་བར་བྱ་བ་དང་ | ཅུམ་པའྲ་བ་དང་ ] འབྱེདོཔ་བསྐེད་དའ་བྱ་བ་དང་ | རྣམ་པར 
འྱགདོབ་དུང་ ། རྣམ་པརསཱན་འྱ་ཧོད་པ་དང་ ། རཱམ་དམུདགག་བ་དུང ༈ གནདོ་དབབ་པ་དང་ ༈ ཉེས་སོ་ཞས་བརད་བའོ། །ང་ལུ་སུ་པ་ལཾ་གཟུ་བ་འབུལ་བའཛོན་པས་གནས 
། །མཔ་ལ་གྲཟླུ་བ་འྭདཔ་བ་ཐ། 


ཨུ་གི་སཿདང་ཡ་ལས་ཉིས་བབ་པར། འད་ལ་བ་འཇིན་པ་ཆོསྣ་ཚམ་བ་ལ་དང་ལ་ནན ། ཆད་པའི་ལས་ཀུསྣ་ས་དབབ་མི་ནུས་པའ་འགྱུན་ར། །ལ་གང་ 


ས་པ ། ལྔ་གདཞཾན ། བསྔགས་པདང་ ། སྣད་པ་དང་ ། བསྐྲད་པངང་ | སླརབསྡུམ་པ་དང་ | སྭདཔདང་ལྔ་འོ། །ཨྲ་པ་ལཾཐུ་བོ 
འདུལ་བའད་ ཆེསྣ་དམ་པྲལདང་ལྡང ། ཆད་བའི་ལས་ཀྱེས་སྣེདབཔནས་པར་འགུར་ཏ ། ལསག ། འདུ་བདེས་བར་གསཔས་ གཡན ། བསྡིགས 
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། བསྐད་པ་དང་ ། སླརབ་ ངཱ རུདབདང་ལུའི། །སུཔ་ཡ་གྲཟབ་འདུལ་བ་འཇིན་བཆསྲོ་རུམ་པད་ལ་དངལནན །ཆད 
<„„„„ | བདང་ ༤ སད་བདང་ ི་ལ་ རླུས་བདང་ ། མུང་བདུང 


དངག་གས་ཆད་པས་ག སགཅདཔ་གི་སས་ཀེསྡསངས་། དུ 

) དར ། སྡེདྲདམདང་པ་ལ་སྤ་སདང་ ། བར ༢ྭ་ཀང་ལསྤ་པབ་དང་ ། སྐབས་ུནས་ལསྱ་པ་བདང་ ། སྐབས་མ 

ད མ་ཀ དང ། བ་པ་བ ཟུནབརས་བསྭ་ཡང་ལས་བུ་བདུང་ པཱ །དྲིས་ལ་ལས 

འི བབ གནུར དུསཔ་འདངསག་ལས་བུ། རནནེེ་ 
ན་པར་བར་བརྩ་ས། 

ཛོ བདད གསན་པ ། ལས་པད་མ་ནས་པ་ཡནཏོ ། ཝ་གངའན ། རད ཆར ། གསོལ་བ་དང སྱས་སམི་ཤྲིབ་བང་། གསོལ་བད་ 











'གབཞི་འི་ལཱས་མ་ཤེས་བདང་ ། བླསོ་བའ་ལས་མུ་ཤེས་པདང་ ། ཤཾནྱ་གིས་བྲནབ་པའི་ལས་མི་ཤེས་པྭ་ས ། མུ་བལ་གྲཟུཔོ་འདུལ་བའཛིན་པརོས་འདྲི་ལ་དངྲལ་ 
ནུས་པ་ཡི་ནན། །ཨ་པ་ལ་གྲཟུ་བ་འདྲཔྲ་བ་འཛིན་བཆོས་ ནན ། ཡསྤ་བདནས་བ་ཡཱནྭའ ། ལ་གཞན ། ུསའིལས་ས་པ་ད ། 
ཀྱི་ལས་ཤས་བདང་ | གསོལ་བྲ་དང་བཞོའི་ཡསཤས་བདང་ ། སསགས ། བྱིན་རྱིས་བརླབ་པའི་ཡ་ས་ཤས་བསྟ ། གུ་བ་ལ་ 
བདེའི ཉི ' ས་ག ་དམ་པིན་བས་ག ། རྒྱལ་བའི བ་ཨ་སྤནབ་རག་པདའ ། གསང་ 
སློ་ནུམས་ལསབྲམ་པྩེགུར་བ་དང་ ། ལོ སསསའུལ་བཀུམས་པརྡགུརཔ་དང་ ། 
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༄།། །ལནྡ་སན་པ་དྲ་སོངལཡ་དམ་འཆར་མ་བཅགབྲགརབརུང་ ། མདའིཛག་སུ་བག་པ་དང་ ། འབུ་པབདངི་སྣདནཔརླགརཔ་དང་ ། ཆོད 
རྩེ ༢མྱ་གུར་པདང་།ཇྙི་ཉུར་ཆོད་བཞིན ། ཇི་ལུར་འདུལ་བྲ་བཞིན ། ཇྙིྷཱན་བས་བསྟནབད་ཏླུད་ཅོད་པདཀིབདམ་གུརཔཅ ། ས་པ་ྭརཱས་པ་བླདདུག་པོར 
ལྟེ་བུཊ ག་བའྲ་གས་པ་ནེས་པ་ཞིབ་ཡིནནོ།། ཨུཔ་ལཱ་ཆོསྣ་ནམཔ་འདྲེལ་དང་ལནན ། ཚད་པ་ཞིབསཉེས་པ་ཞི་བྲ་གུད་པ་ཡིན་ཏ ། ལྔ་གངཞེན ། མབྲུགས་པནའི་ངའ་བེད 
ཟླ བདང ། ཌེས་པ་མི་བྲ དོ་བདང་ ། ཆད་པའི་ལས་ཀུས་ས་མི་བབབ་བ་དྲང་ ། རྣུམ་བརདག་པ་མ་སོན་པདང་ ། དསདག་འདུན་ལ་གསོལ་བམ་ ས་པ་རབ ། ཨཱ་པ་ལུ་ཆེས 
_ བྱ དྲ་མ ན་པའྱ་གུའ་པ་དང་ | ཕུགས་དད་ཕུགས་མ་ཡན་པའ་ག་མོང་ནམས་ལབ་ 

ཤཱ ། རྒོལ་བ ངངག་གི་འདལ་བམ་ཉམས་པའགུ་པཔ་དང་ ! མདག་པའི་དྲེས་གའམ་འསའ་གུརར་ ། ་ 





ངང་ ། རྒེལ་བའངེགྭ་སོང་ལ 
དུང མ་གནངབསར་བདས་ཅུ 

། བས་བ་མྲ་་བདང་ ། ཇེསས་བཅབས་བ་སྭ་ང་གངས་ུརབདང་ 

པ་མརུངབཿཨསྱ་ཐཱའ་བདང་ 


རངེི་ ས་བར་སྱ་ར་བདང ངས་ས ག་ང ། བླབས 
ནང་ས ོ ི གས བྲས ར་ད 
ག་ ར་ ིི་ ` པཔ ར་ ན་པ་བ ་ ་ྒ 


།སང་་ཞོཔ་ཡིནན། །དལ་ གང ྲུས་བ་འཇི་ དྲུགགིསྣ་ཅོད་བཞིཔའ་བསན ས་ྲསས་པ་ ། 
ང་ ཆུཔ་།ེལ་གས་ར་ བནན། གས་དང ། བདད ། ནས ུནབདུང་ ། དམད། མ་ཞེས པབ་འན་། ཅཅ 


ང་ སཾ 
བ་མངཔས་བྲསོམས་བྲ་གྱུར་བདང་ ། 
གས་པར པེ དགི །ད་པ་ཞུ 


ལ་བའིདག་སོངངག་གཉིས་པ་སངས་པུའ་གྱུར་པདང་ ། རྒེལ་བདངཛར་རྒོལ་བྭདུག་གི་ཉེས་བཅོམས་པའྨ་གུར་པ་དྲང་ ། ཕོགསྣ་ནམ 

པ སྒྲ དང་བལ་བ དག་མང་ བལ གསབརྒགབདང་ ། དམ་པའི་ཆས་གནས་པྲའ་བ་བའི་པོའྤ་རས་ _་ གས 
| ། འོཚམདང་འྲི་པཱོག ནས་ལན། ར་བས་བ བཅུང ། ཚིབ སྣ་མེད ར་གུཔ་དང་ ། ད་པི་ོསམ་ཡིདཔ་དླག 

¶ པ་གྱུཔ་དང་ སིན་པ ང་འ བ་བླ གུར་པ་དང་ ཧིས་འོང་བའི། མས་ལྷ་སྣ་ངག་སྤོས་པྲཀགྱུར། བདུང ། དམཔ་འྐ་མོ། 
༧ གནས་པ་དང ༼ སྐུ་པར སུབས ཕན་པའི ་ དུ པ་བའས་བའན་བསན་ས་ུ  @་ གསན བསོངོ་ནམས་མང 
ལ་པ འདུལ་བའཛུན་པས་ཅསྣ་ནམ་འད་ སྭ་རློད་བཞ་བེའ་བསན །བསདནམས་མ་འད་འཕལ་བར་འགྱུར་ཏེ | ལྔ་གདག་ན ། 

ཉི །་པ་མཏས་དའབརེདཅིང་། ཉས གཾ རར ། ལི ས་ ། སབལ་ས་བ་་། ཱ་ཨུ་ཏ། ལགཔའན་། 








བཅས་བའ་བྲར་དཅིད་ ། ལྕག་མ་མདཔ་ལ་ལགམ་མདབ་བརྡདོབདང་ ། ཤུས་པམད་པའིགང་ཟག་ལཉས་པ་མདཔའབན་ཆིང ཉེས་པ་ཡོད་པའིགདབག་ལཉེས་པ ། 
ཅབ ། ། དདརེཾེཾེི ྲདེིེིེིྲིྲེྲིྲི ཤ་ཞ 


7 འི་ས ་  ་ 

` ྙི་ཉརྟཾ་ཡནོ་གསང་ ོ་ 
སུ ་ ས་སི ཡབ་བཞོན ། གས་ཞི །སྒནསས་ཏི་མདཔླ་མཱས ། དཔ གསརཔ སོ་ས འུབ ། 

འདང་། །དྲ་བཞ མ ངགཞྭ་ནསས་ན་འདའ་བ་ །མད་བསྡས་པ་སྔ ། བསན་པ་ 

མས་ཅགརགསས། སྦ ཤདང། ! ས་ ཁ་སབ ། །བསྡུས་པརྣསླནཾམདོབ་ཤད་བཀོ། ། 














ཡས། ུ་པྨ་ོགསབ་ུ། བྱད་པན། །ཐུཿསདཱཾ་སཱས་པར་མངནོདུ་གནས། །༢བཅཱམྭ་བཱངབཱུན་པཱནྡ་རོགས། །བརཆདངཀྱ་ཀྡ་ནམ་པ་བཞེ། 
མཁནབོདད་བུ་གོརའ ། མོན ལུ རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་མ༡ནདུ་ཡོངཔའི་དཏུའི་ཚལ་མགོན་མེདབས་སྦྱིན་ཀྱི་ཀུན་དགའ་༢ 

(@ ༼ མཁུན་པེམད་ ( རད ་ ཤ་ དང་ལྡན་པ་སྲུབ་ལས་ གལ བརའ་བའ་སན་བ་གས་པའྲ།སཚངའབསྟར བི ། རྭ ན་པའྡ་རོགས་ 
$ བ་ཞེས་བྱསིའམ ། བསྐུནབརམྔ་ཇོགས་པ། ས་བྱག བཅ་ལན་ས་ིཀའ་ཅ ལ་པ ། མུབ་ལུ་བསན་པ་ནཛོགས་མྱོཀི་ ། ། དགེ་སྤོངམའེ་ནངདུནོ་པང་ཞིག །བཙུན 
སོང རྩསས་པ་འྲང་བ ། བབ ། བཅམ པིད ། སུས་བའྱག་ཅན ། སྤྱས་པའིདཾཔས་ལྟ་བུཞིག་བསྙན་པརརྫགས་པནབུསེན། 

ཤཱ བསཱནཔ་ ས་བཞེས་བྱསིངས་ ། བསྟན་བརམ་རོ་གས་པ། ས་ཡ ། ཁྲ དད ། བབ རན་པཾའ་རྫོགས་པ དགན་འས་པདང་བཅས་པརའགུརའོ། 
བཅུན་པྭ་སྐེས་པ་ཞིག་ལས་བུདམདདང་འདྲབ ། ཡུསསདབིདཡབཅེན། ། ÷ ། མུམསདི་ཡིསསྣ་བ་སྟས་ ས་པཿབྱགིསན ། དབསྟནཔའྡ་རྫོགས 








202 །བཞས་བྱགིའམ ། བྷ ། ཨུ་བ་འ། ་ན་བ་ནྡི་ཇོ་གས་མྲོྱ་ཀི | བ ནཔཿརྔོགས་པའྲ་ཧྲད་པནི་འདུས་པ་དང་བཅས་བའ་བྱསརར། ། །བཅུན་པའབྱང་ 
བ་བ དྲ ། སུ་གནས ། ནམས སབྱཧི་ ། སབ་ཡབསུནབའ་ནྲིོགས་མོདི བེ 
གས་ བསགས ་ ཆུ ༣བུདཔན་ འའ ཀཱ 

ཏཾ ། ཨཿ བད ། 


(ཡན 
བགྱི་ཁ །བ པའྡོ ཤ་བྱའི་ ནཱ་བ་ལྭ་བྭས ཡུ 
་ སཾབབྡལནནཤོས ནོ །གྲེ་མབདག་གེས་བ ཿ ྗྨ་ ། བསྙེན་པར 







ཡཿ། ༄༅།། . །མ་རྡོགས་པ་ཞས་བགྱི ། ཡུ་པ་ལཾབ ན་རནྲིངོགས་མེདོའི བསྙན་པརྡ་ཛོགས་པན་དད་པ་དདགུནི་འདས་པྲ་དང་བཅས་པྲ། འགགུར་ན། །བཅཅན 
- བུན སིི ་གསྲ་བ་ ་ ། གས 















































སད་ངདག་འདུན་ི་སརབའོཅ་དནས་ནདརབངམུང་བརབིའས ། འབྱ་ཏཱ་མི་དབུང་བར་བྱསི ། ཨཱ 


འི་ད ལེནི་པརྡ་བྲ་བྲའི་ཕོའ་ཏེ ། བཅུ་དགུ ་ 'འདུན་གི་བྐ་སནས་བུ་རོག་སྤྲོད་མིནུས་ནང་ཡང་རབ་ཏུདང་བའ་བྱསི་འམ ། སཔ 
ལུ འོ་སྐེད་ནུས་པའ་པྱབའ་ཕྱི ། ། རབྱཏྲུདཔུང་བརསི་བ། སྲི་བའཾ། ་ ག་མའི ་ །མདོན ` བྲམ་ཟཾདང་ཡང་ 


ནཔའདུད། ། དཀིའོ་བཅེས་གངས་རྲ་བཞན་ཏོ། ཚོ ཤཱ གྭཏྱཱ་ཐདང་བྱཅུ་བཞི་དང་། །འདྲི་བརྣམས་ལའངའ་བཞེ 

དེ་གང་བབདོར་འགཞོསཞད པའ བུ ཨད བུ ཅའརིང་། ཟ་པ ཟརརླས་བྱ། །ཁུ་ བས་མས གུངདེ་བཞི་ 
ཅཅ དྭགཞུར་བུན་བླ་ཞགས་པའི་ །  ་ །གགནད་འོངསནས་ ། ི་ོ ། སེ 
(སྨས་པ ། ཀྱ་མི་ཤཾས་སོ། །བྲམ་བ་དང་འྱིམ་བདག་གིས་སྨྲས་པ ། གས་ཧྱེསྱ་ཀངསཐབ་མང། ། ི་མ་དང་ ། སྐར་མདང་ ། ཡུདོས་ཡངཤཾས་ན | ཁྱདཅག 





།༄༅། །བུཏུ བུངན་ཆོས་གབས་ཅམ་ཡུངམི་ཤུས་སུས ། བ་དག་ལན་མེདུནས་ཅངཡི་བརབར་འདུག་ོ །རྭ་ལརྱ་གུར་པ་དྲག་སོང་དག་གིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ལ་གསོལ་པ 
- ཏང་། བཅོས་ལྡན་པྲ་་ང་གསྲསལཔ ། དྭ་ལུ་བསན་ཚེས་ བའས་པད་བ་བང་མདགནང་འཞོས་གྲསས་པདང་ ` ། དགྲཾ་སོོད་ཐམས་ཅུདྱ་ཀུངབྲགངབ་ལ་ཞུགས་སོ། །ང་ཝར 
ླ་ ་པ་དགེསོངདས་གཟེ། ། ས་ན་འ རསགས བདང་ ། བཅེམ་ཝཱན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མབྲགང་བརངགེའདུནྲ་ཧི་གནས་བཅན་དང་ ། གཅུག 
ཌྷ ཏག གང གུས་ཡས་བ་ །དག་དུན་ཨི་གནསབུས་དང་ ། ། ཁང་གུང་གཉིས་ ས་ཀུན ། ¡ དདུགཉིས་པའིདམིགས་སྦརུརཔང ། རྷསར་མུརཔ་དགྲེ་སོངག 
ས་། བ་ུ་ུས་ལ ག་ཤ ཆྷོལ་བོས་ལྭ་སླདབུ་ལྭ་བྱ་སྭ་ཏུའཾག་ལ་ཌིས་དེཔ གྱིས་ཤིག །སྲད་བའཕོངས་བྲ་གྱུར་པདང་།བཅོས 

ཤཱ ལྡན་འབྲཊ་ཉྱས མལུས་ལ་གཟེ།ང་དང་ འཇིམ་པའི ༥ ར ཡར ས་ཤིག་ཿསགསས་པདང་ ] དགྱེ་སངྦ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིསར་བཞིན་བྲགག 
བདང་ ། དྲན་བཏམས་པརྱ་ཧུར་ཏ ། བཅོམ་ཝན་འངསྱ་ཀོས་བཀའ་སལ་བ ། དག་འདུན་གི་གནས་བརན་སས་བཟང་བརྱ་ཧིས་ཤིག །བམ་ཟཾདང་ཁིམ་བདག་དགགིས་ཡང་ 


206 





༠ དཀ་འཇོས་ནས ། འབགས་པར་རིངཅེས་གངས་དུུས་དིས་བདང་ ། དགྲ་མོང་དགག་གིས་དགའདུནྱ་གི་གནས་བན་དཔ་བྲང་སྙོང་གིས་ཤེས་སོ། །རང་གཏད་བ་དངའ་དག་གིས་སྣསཔ 
འཕགས་བཅིདདག་བདྱཀོམངས་རོ་ སྐད སངས་པ། སིལ དྲད ༢ $ གལནཆ་བསངང་མིབའབི། 
དྲོ ཀག ངང་། །རྩ་ལླགུའཔ་དགེ་མོངངག་གིས ། ས་རུད གསི་དུང་ [ བཅེམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིས་དགངཾསུཔ་ { བུམ་བཾ་ངང་ཁམ་བ: དྲདུ་ཚེསྲ་གཡས་བྡདོང་བརྲ་བ ངྷ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྣལ།་ 

མ་བདནས་འབུབནི་སྲུས་པས་ ཀྱང ། གེད བྲ་གྱིས་ཤཾག ། ལན་ཆགས 
ཆི ཡེས་བཀའ་ཡྱལ་པང ། བོ དོས ེ་འཟདའོི་ང་ །ཁིམ་དདག་དང་པམ་བུདག 
གིས་སྨྲས་བ ། ཀླ ས་པ་དང ནས ཀཀ རར ༢་སླིག་བྱ་པད་པོ་ཇ ཤེས་པར་འ  དདག་ལན་མདནས 





རྐ ༄༅། 


རི །ཅདྲམ་ཟཾ་བརའཁངོང་། །དྷཱལ་གྱུ་པ་པ་རག་སོངདག་གིས་ ། བཅོམ་ལན་འཇས་ལུ་གསོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལྡན་ ཇས་ཉཾས་བཀའ་སྣ་ལཔ་ ། ཟླྲ 


ཅོས་གངས་བརོད་བླ༡གུའོ། ངི དགུ་འདུན་ཐམས་ཅད་འཇུས་པཤིང་འཁདོཔ་དང་ ། དག་མ རྒན་རེམས་ཀྱི་དང་པོར་འདུག་ལུའིས 
སད ོི་ ཤིད གག །དེའི་ ཛི ས་བཅོ ། སྲྲ་་ིས་ དེ པའིའརཇོ་ 
ཝུ ༣ི་མོངནས་མ་སྤོས་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣཡོར། ། གཙུག་ལག་ཁདག་བྲག 
་ །འ འ་ 7 ་ འདག་སོང་གི་ངག།འཇུན༔ ས་སི སྡ བཅན་བླནམས་ཀྱེསགེ་བ། 
ཤཱ རྐྱིས་བརྩེ་བཀྲམཛོད་ཅིག ྦྫླླ་ [ཧའརབདག་ིན བ་འདིས ག །ངྡཾ་ལ་དཔག་བའི་ 
ཟབསསས། བའི་དགེ་བའི་ཆོསྣ་ར ག་གུའ་་བྫོས ། བྲགིབ་བཟམ་འགུ་བང་། །ངབའི་ནྲོདུ་གཞ སསམསྐ་གསས 














པེ ངེ །དགཾསོ་དདུག་གིསྦ་ཀང་ཚིག་ཐམས་ཅ 


གས་པ་ར་ིསྣད་ཞས་དིས་པ་དུད་ སས ་ ཧི ཤིག་ གི 
།བྲམ་ཟ་དང་ཁིམ་བརག་ག སར། ནི འཕགས་པ་ 

་ ཅི ི་ོ ག་བ་ིདུ སཔ འཕགས་པ ། 

`÷ ལས་ཡང སད ྣནི་ ། གྲམ་པ 

ཧདཱ་དཞག་འདུམ་ སུ ༈ འཕགས་པ་རྡ་རིངཚོས་གངས་དཞསྲ་དེས་བ་དང་ ། ། ག་མོ 

་ ཡ་བཅུབ་ཞིའ། པསི་ འཕགས དྦྲྦྲྦྫ་ ལུན ། ཁྱདཅག་གི་ཇི་% ༈ ཅིདཁགླ་ན་པ དོ 

།གག་རེཅུས་མཔའྦ་འདདས ། | འགགས་པ འདུམས །བསཟདཔྲསདགདགངིསརྱགཔགྲིས་ངགགིས་། བཅམྡ་དསསལ། ལཔད། 








༧ ཧོ ྦ །བཅོམ་ལཱན་བཅླས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ ] ངག་སྤོདངགུ་བྲམ་ཐདཔཁྱིམ་བདྲགརྣམས་འཕྱ་བནི་ཡུས་ཏེ ། ང་ལྟ་བསན་ཟླ་བ་ཕྱད་ཕྱདཅིཔའག་འདུསས་པའམ 
༧༥ བུད །དུས་གཅིག་གླུ་བ་པུདདང་གཉིས་འདུས་ཤངཞག་འདུམས་པར་ངོས་ཤིག །དྲ་ཝུརན་ལཱ་གཅིག་ལ་གསོ་སན་བྱད་བའི་བནདུགུ་གེ །པའྱི་ཡག་སྨ་མསནི་བཅེ་ལ་པའོ། ། 
@ དོནས་ཡངྦ་པམ་ཐཾ་དང་ལིམ་བདགྷ་ནམས་ལཱགས་ནས ། འཕུགས་པདྨ་ལུར་གྭི་ཟ་བའུད་ཅུདྱ་ཀ་གྲང་ཞསྲ་དསེ་པདང་ ། དགེ་སོངངགུ་གིས་སྨས་པ ། ཀྱེ་དདེ་ཀྱི་ནོདབྱཆ་བླ་ཐ་ཆུང་ང། ། 
༩ སྤཱས་པ ] འཕགས་བའངི་ ུཔ་ཐུམས་ ིླི་བའདདབར་འབིང་ཡོན ། ངི་ལཱར་བད་ིབརྡ་ཟ་བཅུང་ ། ཅཡུད་ཀིསྦ་ཐུབ་ཤེལ་མབོའརམ ། མབའོའི། །བམ 

ཟེ་དབྱལིམ་བདྲག་ག་འཕྱ་བྱགུར་ནས ། དྷ་ཝླ་གྲ་པྲ་དགྲ་སོངདགུགས ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྔལ་པ ། དྲམ་བ་དབྱིམ་བདག 
ཤཱ གག་བུབ་ནྲིསསཀ [ ངཾ་ཙཱ་པསནྨ་ཟཱབ་གལ་བ་ཅིག །ཅ་ཝཱན་འདས་ཀིསླ་གབ །འ་བནཅིགཅེས་གསུངས་བདང ། དགྭཾ་སོང་གགེས་འྲ་པནངེ་ཤོལ་བའོའ། །བམ 


ཁུམ་བདག་ནམས་ཡངདང་ལགས་ནས ། འཕགས་པདྷ་ལར་གྱི་ཟ་བ་འདྱི་ཁྲདྱ་ཀི་གདནསྲ་དིས་པ་དང་ ། དགེ་སོངདག་གས་སྣས་པ ། ཀྱེ་འདཅག་གི་ད་ལྟརནིད་བྱརཟླ་འབྲུང་ 


༧༠པའ། །དངགུགས་སུངྱསས་པ ། འཕུགས་པ་འཇིག་ཏན་པྲབམས་ཅང་ཏིནི་བབ་འདིདྱ་པརྨ་ཐ་ཐྭའུ་པན ། ཁུཾདཅག་གིས་ཇི་ལའ་དྱླག་འབིང་པོ ། ཅི་ཁུདཅག་ལའ་རཞིང་ཤོལ་ 
ད་ར ། དདག་གསེ་ཝུས་པ ། འདང །བས་བ་དངུའིམ་བདག་དགའ་བནས ། དྭ་ལརཧཱར་པདེ་མུངུགགིས ། བཅོས་ལུན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་འངུ་ ། བཅོས 
འདྲསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། དགྲ་སོངདགྱཏུ་མེ་བདུག་དངྲ་བམ་ཟླ་རམས་འ་བནོ་མུས་ཀྱིས ། ང་ལྟ་བསན་ལའསརྟི་བབཤེལ་མ་འོ་བའ ། ལྗངག་དྲུག་ཅིང་ཤོལ་བོཅིག ། 
ག་ཝ་སུ་སྭརཱ་སྟཾ་ ། ངཾལྟུ་བུར་ཞུགངང་ ། ང་ ] ཟླ་བདང་ ། ལ་བླསཾ་ས་ན་མཉམ་པར་འྭགྱུཏེ ། སུ་ཉགས་ཅན་ཅིས་སགས་བཅ་བྡགསས་བུངསིརདཔས་འན 
༣༤ མཐཱམ་ཝཱན་འདསུ་ཀྱིས་ལྗདུགླདུག་ཅི་ ཅགཅུས་གསུཿས་བདང་ ། དགྲ་སོངངགགིས་ལྷ་དགྲུངགཅྡགུཔ་ཤེལ་འདོདོར། །རྒྱལ་པོངག་ནོགསུམ་གསུམ་ཞིའཤེལ 
དབའ་བདད། །དགྲ་སོ་དགགིས་དབའིནམ་བུས་པ་དང་ ། བནོ་པོདག་འཕུ་བརྒགུརནས ། དྲ་ལུརྱ་སུར་པ་དགེ་སདགུགས། ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལཔདང་ ། བཅེམ། 
།ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགྭ་སོངདགྲ་བནོ་བློ་རམས་ཁྱཿ་བནི་ཡུས་ཏ ། ངྭཝ་བསཉྱཾ་ཧལ་པོའི་གཞུང་བཞིནྲད་ཡངྱ་སིས་ཤིག །སྐར་མ་མི་མཐུན་པའརྒྱུ་སྟེ ། དགེ་སྤོང་ ¡ 





24 'ཉ་བླུར་མི་ཕཱོར་བངང་ ། ། སྐརསྦ་བ་ལ་མས་་བ།དག་ངན་ནས་ཏ། ། ངཾ་ཉ་གྱུའ་པདགྲེ་སོངདག་གིས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ 
རེ ཡ་པ ། དགྲེ་འམས་སྐརསི་བདག་འཕུ་ི་སས་ཏུ རབསྐདགཔའིངས་བད་འད་པའ་པ། ས་ཤིག ངག 
གསོང ནྲ ˆི དྲང་། །ཨཚོམས་ཀྱངྡ་ནམ་པ་བཞོའྲ་བས། །དབའནེ་དང་པ 
ཝཾ ནམ་མཁའ་ལས། །མ་བཀལ་བདཡངས་བཞོན། སསར འད མ་ལན་འད སགས རི ས་ིི་ུན་པཁརབན་བཞསསས རོད 
༧2 བཅོས་ལྡུན་འབས་ལ་ ། ། ཆོ་དང་ཝན་པ་སྲུ་པ་ལཾསཞུས་བ ། བཅུན་བ་མཚམས་ཀྱ་ ཀྱི་ན་ངྲན་མཆིས་པས་མཆམས་ཀུ་ འལན་མཆིས་པྣ་རམས་ལ་ཡོ་ ས་སུངགུཔ་སཱ་ལད་དུས། 
ཟླ ཨུ་པ་ལཾ་མྲི་རུངངོ། །བཅུནཔས་སདསདམ་ིས་པ མམས་འནང་ ཆིས་པ་ལ་ཡོངསསྲ་ངག་པ་སྣ་ལྭ་དུསུ་ཡས ། ་ཁུ་བ་ལ་མྲོའངང་། བྱཅུན་པ་མཚམས་ཀྱིམ་ 
( སེགས ི་བདམལ་དམཆས་པའལས་བྱསིརྐ་དང་ངས ། ཨུ་པ་ལཾ་མྲའཁང་། སདགས་ས་ཡད་དས།། མཇབ། བྱ་གོང་མ 





བཅིངས ། ཨུ་པ་ལཾ་མྲི་རུང་ང་། །བཅུན་པ་ལས་བཀྱིད་པ་ །མཚམས་ཀིནངན་མཆིས་བཞི་ནྲདྲུ་མཚམས་ཀི་སད་ལན་མཆས ་དམས་ཡུ་ཡས་བཅིར་ཟུང་དས། ། ཡུ་པ་ལམི 

།བྲནབ་ལས་བཅདཔ་མཚམས་ཤུ་སདཐལ་ན་མཆེས་བ ་བཞིནདུ་མཚམསྱ་ཀི་དྲང་ན་མཚོས་པྨ་རམས་ལ་ལས་བཅི་འུང་པམ་ ། ཨུཔ་ལ་མོ་རུང་ངོ། །སངས་རས་བཅེམ 
ལེ {, ཆོདངུ་ཝུན་པུ་ཨཱ་པ་ལུས་ །ཞུསབ །  ཨད་་བདགས་དཔྲ་བདས་ནསནས་མཁའ་ལས་མ་ཆིས་ན ། དང་པྲ་བུངས་པ་ཞས་བྱག་འམ ། མ 
བླངས་བཞས་བཅི !,ཨ་ང་ལ། ཡླ་བརས་པས ། གདང་ལྔང་ཞོག །བ ཨུནཔ་མཆམསྣ་ཝ་མས་བྲག་བརྡ་མངས་དགུ་དུ་རས | ཨུ་པ་ལཾ་མྤཾ་མཱཿངོ། ླང་གཞིའིནང་ 





ནསྭ་སྒོ་དང་པོའ་མངོའ་ཆིགས་སུ་བཅང་པ་གསུམ་པའ།། འ མངོན བསོར་བདྲདན་འཇིག་པདང་། །ཤིང་ 
དངས་ཡྱི་སཱ་བདང་། །མི་འགངབ་དང་འ བུང་བས་པད། །འཆིབ་ཡངནིདབཞི་ནན། །སངས་རྱས་བཅོས་ཝྡན་འདས་མཁནདུ་ཡོད་པའ་ཛཏའི་ཚལ་མགོན་མང་ས། 
སྦྱ ཉྱི་ཀུནོ་དགབ་བབན་བཞུགས་པ ། གངསྐྱཆས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ | ལོ་དང་ཝལཱན་པ་ས་བ་ལསྣལསཔ ! བཙུནཔ་མཚམས་ལ་མཚམས་ཀྱེས་བསྐོར་དུ་དུང་པམ། ། ཨུ 





༧ ༄༅༅། པ་ལཾ་དཀྱི་ལ་བཁརོ་དང་ ། ཆུས་བསྐོར་བདང་ ། དགེ་སྲོང་མའི་དྲབྲར་སོཁངམ་གཏགས་པའ་གཞན་སྲི་བུ་ང་། །མཚམས་ལ་མཚམས་རྱིས་གཞིགཏུ 
༧ མ། སཔལ་མང༤་། །བླཔཔད་མཇས་གསངངབའྱ། བགར་ལལཅུ ། པསའདུན་འམའ།འདའཔརཏདངབདང ། དགའྡད ཐམས་ཅད 
བ་ར ། དགེ་འདུནྲ་ཐམས་ཅདྷ་ས་དབས་པ་དང་ ། དག་འད་པམ་སཿདས་ཧ པ་དང་ ། གསོལ་བའི་ལས་དང་ལའོ། །བྱནུ་ནཔ་ཤིང་གཅིག་ལས་གཏུག 
ལག་ཁང་གཉིས་ཀུ་མཚམས་དགུ་མདུ་རྲུང་མ ། མཱ་བ་ལྭའུང་ངོ་། །ད་གཞནྡིད་གཅུག་ལག་ཁདག་སམ་མམ་བའི་ཕངའང་སཱ ། ཤིངཅིད་ནི་གཅལ་བའྲ་བོས་ཤིག 
@ སཔས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདུས་ལྔངེས་ཀྲཤའེ་སྩང་པསྩོད་བན་གནས་གཞན་འག་འཇཛུམ་པ་མཛདད། །ཆོས་ཏྲདྱ་ཀྱིས་ནམ་སྲ་སྐྱ་རས་བཅམ་ལྡན་འདུས་འཛུམ་པ་མཛད་པའི 
4 ཆན་འདོ་སྔོན་པོ ། སརཔ ། དམདཔ་ ། དཀའ་རྣོར་མས་འལནས་བུངས ། ཁ་ཅགན་འོགཏུ་འག་ །ཁ་ཉིགནཾ་སུང་དུའགྲཾ་ །འགྱ།(སངབརྷ་རམེས་ནིསམས་ཅན་དམལ་བ་ས་ 
4ཾ སོས་དང་ ། ཐིག་ནག་དང་ ། ཀུནདྭས་ལ་དང་ ། འོ་དོདའདོན་པ་དང་ ། ལོ་དོདོའབད་པཅན་པོདང་ ། ཚིག་པདང་ ། འབཅུཆིག་པདང་ ། བསྙིར་ཡེད་པདང་ ། ཆུ་བུནདང་། 


༧སརྒྱུ་ནདུ་ཁུ་བུར་ཅན་དང་ ། ཨཏྭ་ཏ་དང་ ] ཧཧབདང་ ། ཙུ་ཛུབ་དང་ ། སྤུངལ་ལ་བུདང་ ། པྣརོ་ཝྷ་བཱ་དང་ ། རླུད་ཆེན་པོ་ལྟ་བླུ་ནམས་སྲུ་ཡིན་ནས་ ། གངཚ་བའི་སམས་ཅན 
དྲ་ཐལ་བདུགུ་ལྲ་བབན་བསིལ་བླརྱ་གུན ། གངབའིེ་སམས་ཅན་དམུལ་བདདས་ལ་བབན་དབརགར་ཏེ ། དེས་སམས་ཅན་དམལ་བདདག་ལ་གནོང་པན་བད་བའྲི་བང་པདླྲ་གུར་ 
བདང་ ། དགུ་འདིས་མུད་ | ཀྱི་ཅི་བདག་འདེནས་ཤི་འཕྲོས་སམ ། འོན་ཏགཞནདུ་སུས་སྭསྭདུབསམས་བདུང་ ། དཾངག་དུང་བ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར ། བཅུམ་ལཱན་འདུས། ཏུས 
སྦུཡ་པ་བཏངང་། །དདག་གས་སྤུལ་པ་མཐང་བདང་འདི་སསྲུད ། ཀྱེ་བདག་ཅག་འདིནས་ཤི་འཕོས་པ་ས་མེད ། གུདདྲུ་སུས་པ་ཡངམ་ཡིཉ་གྱི ། སྔོན་མམ ངབའུ་སམས། 
མའདལ་སླུབས་ན ། བདག་ཅགསི་ནེདཔ་ལས་བུད་པརད་བདབ་བུར་ཏོསསྲདབུས་མས་ནས ། དདག་སྤྲལ་པ་ལ་སམས་དངཔརྱགུར་པུས་ན ། སེམསུ་ཅན་དམལ་བའི་གནད 
པའི་ལས་མེད་པྱ་གུར་ཏེ ། གདད་བདན་པྷ་ནམས་ཀྱི་སྣོདདྲ་གརཔར་ལྟ་དང་མིའནིངདུམཛམས་འཇིན་པརའོ། །གངསངྡད་སོངབདེ་ནྱིར་ལ་ཅན་བཞིའི་ཏ་དང་ ། སུམཆྱ་རཱ 
གསུམ་དང } མཐེམདང་ ! དགའ་ལྔན་དང་ ། འཕྲུལ་དགའདང་ ། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ྱད་དང་ ། ཚངས་ཨིས་དང་ ། ཚངས་ལྷཉ་ཕན་དང་ ། ཆངས་ཆན་དང་ ། སྣངབདང་། 








9༥ 





། ༄༅༅། །ཅོད་མེད་སྣངབ་དང་ ། ཀུན་སྣདདངབ་དྲང་ ་ ཚད་མདདབདང་ ། ངགྱཾ་ཆས་དང་ ། མདང ། ། བསོདནམས་འཕེལ་དང་ 
' །འྲུབས་བུཆ་དང་ ། མིཆབད་ ། 
༧ སྙོངབ་ངང་ ། བ རོ  ད་ ར་ ༦ ཀ ས་ནམ །འདེས་བའི་ 


སྡུག་བསྡུ་ལཿ འའགུ 
4ྭཾ ཌེ ཅོམ ¦ ་ །ང།འཔང་། བའ མུ དི ཏིམ གས་སྐུ་མྣ་སབབསའགྱུར་ ིིའིང་ ན 
། མས་ཅ་་བང་ས་གདང་པ།ཞི སམས་ཅནངྱསལ་བརྡ་བྲང་སྙན་པའབཞད་ནན ། ` ་ ཀ; བེ 


༧༠ བྲ་བཞྲདནནི་ ། ཞབསྱ་ཀྩི་ཏིང་པཱའ་མྭོ་སངབའ་འགྱུད་རོ། །ཡོ་རྭགས་སྭུའ བར་ུང་ཨཱན་པ་རབའདན ན་ནི ། བུསྭཱ་ཀིམཐབརམི་སུངབར་འྲུར་ར། །མི་སྙེ་བའ་ལུང་སྟོན་པ༣ 
བཞད་ནནི ། དུས་མོ་གིས་སུ་མིིསང་པར་འུ ། །སྟོབས་ཀྱཾས་འཁོརོ། ལས་སའབརྡ་མཔན་ པའ་བཞདན་ནི ། རུག་གསོན་པའིསིདས་སངབར་ར། ཁེ 
འཆལ པོ་འ ཞད་ནན ། ག་པས་བ བད་བར ། །ལྕར་སྱུ་བར་ཡུཧཱནནནིི ། ལྟེ་བའྲ་མི་སྣངབར་འགྱུར་ཛེ། །ཧན་ཐེས་པའི 
པྱུ ཉན ། ལཿ འའ  ་ བ་ནའི །ཨི་བཟ བླན་མངཔ་ཡངདག་པའ་རྫོགས 
ཡསག་གཤ གཉུག་ཏོདདུ་མ་ བ་འ འི ནས་འད་གབརང་ བཅམ་འབ་བ གས ། བཅེམ་ལྔ ནཱ་ལས 
ཅུ སས ༼བང་ཝན་པ་གྲུནདགའ་བས་ཐལ། › ། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ ། ཁ་དགྱོས་ཚོགས་དུམ་སྟོང ེེ 
-དད་ ཁིགས་ཀུནདསནིས་བྲཔ། ་ས་བྱསའ་ཤའབབའ ། །ཚིགས་སུ་བཅདད་ཡངྱསུས་པ ། སསགས ད་ར །གས། 





ཀ། ༄༅། །ལུ་ནན་ཏན་བུད་ ན ། དེནིདམ་པའི་ཆོས་ཞིག་བཞས་བའོ། །སཿསྦ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ ། ཚོདང་ཝན་པ་སུ་པ་ལསཞུས་པ ། བཙུནཔ་མཚམས་ི 

༧༥ མན་ལ་བབཞུགས་བཞནོད་པསབཅིརརུ་ངམ་ །ཨུ་པ་ལ་ཧང་། །ཆུལབས་ཐཔས་ུ་བསངསལ་ལས་བཅིརྩཅུ་པས། ཨུཔ་ལསའུངངོ། །དཆའི་ཕི་དགེན ། ཨུཔ་ལསངས་ཆས། 
༧ དཀན་མཆོག་ཀྲང་གཞན ། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཅངགཞནན། །ས་སྦྱརས་བཅེམ་ཝན་འདས་ལ ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་སྲུ་པ་ལསནས་པ ། བྱནཔའ་སམི་་གར་་་ 
4 ཡམ ། ཡུ་པ་ལཾ་མོའརུ་པངོ་། བཅུན་པབིཅམ་ཙེས་ན་མཚམས་བྱསདུདསི་རུ་བུའས་བྱི་ ། མུ་པ་ལཾ་གསུམ་གྱཾས་ཏེ ། དཀྱིལ་འཁོར་དུང་ ། ཆུས་བསྤོད་བཔ་དོད ། མཚམས་ཀྱི་ནངར་། 
2 བཙུན་བླ་ཀུང་འབབ་པའི་ཕ་རོར་ཏུ་མཚམས་དགུམ་དྲུནང་དག ༈ སུ་པ་ལ་མྲོ་རུངངོ། །དྷཾཾ་ཟམ་པ་བཏན་པོ་འོགེ་ཡོདན་རུང་ངོ་། །ངྷ་སཾ་བཅུན་པ་ཟམ་པ་ཆདངམ་ཞིག་པའླ་གྱུལན་ཇིཏོ་མྲ་ཡིས 
ཤཾ ནམ་འཇིག་བཞེས་བྱཧི ། སུཔ་ལླ་སར་ཡངབཅངབ་བཱ་བའི་སམས་ཡོད་ནགག་བདདུན་དུབ་ཛག་པརམི་འྱས་ར༢ར། །སངསྤྱ་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ ། ཚདང་ལན་པ་ཨ་ལས་ཞུས་པ ། བཛ 
༩ པདག་སོང་གི་མཚམས་འགུམས་པའི་ཚལས་བད་པའི་དགྭ་སོངགུས་ས ། དུས་བྱསསན་བཀུམ་པཞས་བྱསིའམ ། མའཀུམ་པཞས་བྱསི ། སཱ་པལ་མཚན་མྨ་རམས་བརོད་ལ། ། ལས 
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ཀྱངུམྲད་བས་ན་བཅད་པ་ཞེསྤ་བའོ། །བླགོ་པནམ་བཅད་པའོ། །བྱནནཔ་དགྲུ་མངམའི་མཆམས་གཉདཔའ་ལས་བཅིདཔའདེག་མངས་གུམ ། དྲངས་བཅིས་ན་བ་ཀསར་ཞུས་བཅུ 
ཆམ ། མཀུམ་པའུས་བྱསི ། དྷཾས་སཱ་པ་ལཾ་མཚནམ་ནམས་བརྡོདལ། ། ལས་ཀྱང་མྦཔཱ་བས་ན་བཅད་པ་ཞསྭ་བའོ། །བླཟག་པ་ནི་མ་བཅདཔ ། །གླང་པཞིའོནངནས་སྤོ་དང་པོའམེའ་ 
།ཚགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པའོ། །བམ་པསོགཅིག་པ། །།མདོན ང ས་དངནམ་མཁའ་ཡས་ཤབ། །མཚམས་དང་ཡོ་སྲས་དག་པ་དང་། །གནས་གཅིག་འདུག་པའི་ངག་སྤོང་གིས། །ལྕས་ 
རྣམས་ཀུན་ལ་བལྟ་བེ།ཀ ། སསྭ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་མཉུ ཚེ སྙིན་གྱི་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགས་པའིཚ ། སྤ་སྦྱརས་བཅོམ་ལྡན 
འདུསུལ ། ཚདང་ལན་པ་སཱ་པ་ལསྐ་ཞུས་པ ། བན་ན་པས་ལ་མཆིས་པ་དག་གས་སལ་མཆེས་པདག་དང་ལནཅིགཏུལས་བྱིསརཔམ ། སཔ་ལོ་ལའངང་། །དངཔ་བིན་པནརུངྙ ། 


སྟཾ་སུ་ལ་གནས་བས་ཐངས་སུཚངལ་ས་ལུ་གནས་པྨ་ནམས་ལས་དངཔ་ཡྲངྨ་བྲངས་པགུའ་པའོ། །བཏུན་པས་ལ་མཆིས་བསྔ་ཚིགཔ་ལ་མཆིས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུལས་བྱགིའའནྲུང་ངམ ། ཧཱ་པ་ལཾ་མཾ 














མངང། །དངྱ་པན་པནིརུངྷས ། དྭསེ་ས་ལ་གནས་པ་དགམངཔ་ཚང་ལྷ་ཚིག་པ་ལ་གནས་པའྟིནམས་ལས་དངཔ་ཡ་བས་པརྱགུར་པའོ། །སལ་མཆིས་པ་དགགསཔཀི་ལ་མཆིས་པདག 
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༄། 














རོ ། །རྒྱལ་དབདན་པ་ཐས་སུར་བའི་རམ་ 
པུ གེ། །ང་དགམས 
ནདབཞིན་ནོ། །དནིད་བཞན་ཏ ༈ དབའིནག 
ཁད་མངུག་པའྡ་ཇོགས་པའ་སྣ་ས་ 

ནས་ ༤ བཅས་ལྔན་འདས་ལའདྲི་སད་ཆེས་གསོལ་ཏོ། 


།ས་པའི་སྔ་ སྒྱ་རསྙན་ 
ཞི །ཤགས་པདྲབ་བཅེམ་པ་ཡངདག་པ་རོགས་པའི་སཿསྐྱ་ཆསྱཆུ་ཨེད ། རྐྱེ 


རྒྱས་ དསས 


་འཇུམ་བཏར་བ 
་ ། ཅན་བ ། 


ཐྲ་རྩོམ་སྒེས་བདག་བས་བ 
;5 ་ 


༄༅ །སཿསྦྱས་སྐུ་བཿཆག་གྱི་ུ་གུརཔ། །རྐྱིན་མེདདངདང་པདྨ་རིར་ལུར་དཀར། ་བདྲག་ུལའཛུས་པཉབརྟམོནམིམཛད། །དོརང་གིས་མཁུན་ཅིད 
ཡེ །བཔའྱ་བསཆག་བཅུནཔའི སུངབབྱ་ཉྱིས། སལ་བད་མངོད། །རྒྱ་མཚོལས་ནཾ་རྱལ་བརྟན 
ན་བ། ། ། 


པོས་ཐས་པ བཅུན་པད་བཞིན་གཤགསརཔ་ 
ཅིྱ་རྒྱཅི་བླི་ཏུནྱ་ིསྔ་ན་འཛུམ་པ་མཛད ༈ ཀུན་དགའ་བོ 


ནཨིད་པའ་འཛུམ་པ་མི་མཛདད། །ཀུན་དགའ་བཕོགས 


སྐནསཆོས་བསྟན་ཏེ། །དས་ཆདཔྱ་ོཔ་དནད་གའང་རརིས་་མརབྲརྟསདགཡགས་བའི་ཚུབ་ཅུབ བསི 
ཿ 


།བཅེམོ་ལྡན་འདས་གདན་བ 


བའདི་ལ་བཞུགས་བཟགསོའ ། གནས་འདིང་ཡངདག་པར་རྫོགས་པལསངསྐྱ་ཧུས 
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དོསུབས་དང་ ། ད་ཡུརྩསཾ་བཅི་ཁ་ཝན་འདུས་དང་ཡངུདགུཔུནྔ་རོགས་པ ཡ་སྔ་འསྒ་ུས་གཤིས་བཤུགས་པརའྱུག་དབཞུས་གསོ་ལ་པདང་ ། བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་ ། ཚོདང་ལྡན 

བ་དག འབོལ་འདྲགདཿ བཀའ་སལ་ཏོ [ལགས་སོ། །ཀུནངདགའབོ་ངས་མླསས་བསངྱ་ཀིས་ཤས་པནོལ་ ཐགས་སོཞས་གྲྭསཿསྤནས བདན་ཅབདའ་བཞུས་བས། དེ 
བཞུགས ཨུ་མད་ཝནཔ 7 །བྲ་སཱ་ལ་ར། ། ཀུནང་གའ་བ་ཕོགས་འད ་ངདགཔྦ་རྫགས་བའི་སབསྒར་ དྨོཀགྲུག་སགསངང་། །འདྲིནའཆགསཊ། 
སསའ གདདེ་ འདི་བ ངདོ། ་ བ་བདགཞི། ། །འདེནིབྲསོཁྲངང་། །འདྲིནནུང་བའི་ཁངཔའོ། འདདགས་བྲ་བ་། །སྔ་སྦྱ་རས་བཅམཾ་ཝྲནལ། 
| བྱཅནབན་བའི་སཞས་ཀུངབྱ ། ལྲི ་ | བྷནཔ་དིཅམ་ཅག་ བའེསརཟིགཔའབྲ་ ། སུཔ་ལ་དམ་ 
བའུཆོས་ལངཔ། རི བསིང དམ་པའ་ ཆོས་ཞིགཔ་གྱརན་ཐམས་ཏདྱ་ཀངཛཱ་བའོ། །བཤཙུན་ བཇིཿམྱ་ཧིས་ནདམ་པའི་རས་མཆིས་པཞས་བྱའི་ ། ཇིཿམྱ་སི་སྣར་ཞིག 
འབད་མ བུས ། | སམཞན་ཏ་བ་་ཡོན ། དམ་པའི་ཆོས་ཡོདཔ་ཞསྲ་བའོ། །ལས་ཀྱང་མི་ཧཱད 






༢༣། ༄༅། །དང་ལྷན་ངིགཏུམས་བཅྱིའནུང་ངམ ། མ་བ་ལཾ་མྲོའ་པང་། །དཔ་ཤུནན་ནི་དངྷས ། དྷ་སེ་ས་ལ་གནས་པད་་མང་པོར་ཚང་ལ་ཤོང་ལ་གནས་པའྱི་ནམས་ལས་དྲང་པ་སུ 
༧ བླངས་པནྨ་གུར་བའོ། །བཅུནཔས་ལ་མཆེས་བདག་གིས་ནམ་མཁའ་ལ་མཆེས་བདག་དང་ལན་ཅོགྱི་ཏུལས་བྱཙིའའྲུང་ངམ ། སྭ་པ་ལཾ་མི་རུ་ངང་། །བཅུན་པ་ཚོག་པའི་སེབན་མཆཾས་པ་ངག་གསྔ་ཚིག 
@ བའི་སྟེ་པན་མཆཾས་པ་དགདང་ལན་ཅོག་ཏུ་ལས་བྱསིའའང་ངས ། ས་པ་ལ་སྲོརུ་ང་། །དད་པྲ་བནོནརུངྷས ། དྭ་སྣེ་ཚོག་པའི་སྔབན་གནས་བདག་གྲངས་སུཚོངལྷ་ཚིག་པའྲི་མངན་གནས་པྣ་ཚུམས་ལས 
4 དངུབ་ཡངྨ་བབས་བླ་ུར་པའོ། །བཅུན་བྷ་ཚིག་པབྲི་མངན་མཆོས་པདག་གསེས་ལ་མཆིས་པདག་དང་ལནཅེ་ུམས་བྱསིངརུང་དུས ། ཨུ་པལ་སོཾརུངང་། །དང་པཔིནན་རུང་སྟ ། དྷསྟི་ཚྩིཾག་པེ 
% སྟུདུན་གནས་བདག་གྲི་གངས་ཚང་ལུ་སུ་ལ་གནས་པའི་རྣམས་ལསདངཔ་ཡངྨ་བྲས་བླ་གྱུན་བའོ། །བྱན་བླ་ཚིག་པའི་སངན་མཆིས་པ་དག་གིས་ཤིང་གི་སུངན་མཆིས་པདག་དང་ལྷན་ཅིགཏུ 
ཤཱ །ལས་བཅྩིའརུང་ཡ ། ཨ་པ་ལཱཾ་མོ་རུདང་། །དད་བྲ་བིནན་རུང་ས ༈ དྭ་སྭ་རཱཾག་པ་ལ་གནས་པདག་གསྲ་ག སྭ་གུ་བྐསང་ལ་ཤིངགྷསཔན་གནས་པྨ་ནམས་ལས་དངུཔ་ས ཟངས་བ 
ཚ རྒྱུར་པའོ། །བཅུན་པ་རྩིག་བའྭསེཔན་མཆོས་པདྲཀནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་བ་དག་དངྲ་ལན་ཅིག་ཊུལས་བཅིའ་རུངངམ ། ཨཱ་པ་ལ་མོའུངང་། །བཅུན་པ་ཤིང་ལ་མཆས་པདག་གིས 


| ཕ༢། ཤིངལ་མཆིས་པ་དགདང་ལྷན་ཅིག་ཅ་ལག་བྱསིརར 





༄༅། །བཅིར་རུ་དབ་ ། ཨཱ་བ་ལོ་མྲོའུང་ང། །སྔ་སྐྱ་ནས་བཅེམ་ལན་འདུས་ལ ། ཚོདང་ཝན་པ་སུ་པ་ལཾསཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་འདུལ་བ 
འདིའི་དྲཀིལ་བཁར་ལས་ ། ཡས་པ ན་ལས་བ ་བཤནབནས་ལསདུས་ནདདབདུ་ཅས་བཟ་ྱར སས ། | 
ཨཱ་བ་ཛྲ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀངདང་པ་དང་བཅུས་པྷས ། མཚམས་བཅད་པན་མ་གཏགས་སོ། །བཅུན་པ་ཇུ་འཛཐུལ་ལམ་སྒྱ་མས་མཚམསའགུམ་དུ་རུང་པམ ། ཡུང་ལསེ་རུང་སྟ } ངེ་ཅིའི་ཕའ 
ཞན་༔ ར་འྲས་ལངངས་མལནིཐཾ་ཡུདདགདགས་པམདད། །བཙུན་པ་གསའ་དང་ ། འཾད་གསིརདང་ ། ཉི་མདོང་ ། ཟླ་བདྲང་ ། སྐརསྣ་རམས་ཉིསམཚམས་དགུམ་འུང་པས། 
དཔིང ། འེན ། ག ཡེགས ། འདར །ི་མདོང། ཟགང་ གས་མང དིལ ི་་་ག་། 
ཅུས ། ཨུ་པ་ཡུ་སྭཱཾ་ངང། །དིའི་གན ། སུ་པ་ལྭ་རྲུ་རབསུནི་མབཅུན་པའི་པུརརོ། །སསྦྱུརས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལ ། ཚེངང་ལ་ནཔ་སྭ་པ་ལས་ཞུས་པ [བཅུན 
སུགཔ་ལན་པའི་བགྲ་སོངགིས་ཡོ་ས་སུ་པགཔྱ་བབས་ནས་ ། སྔངགི་ནམ་མཁའ་ལས་མཆི་སནངས་ཡོངས་སུ་དགརྱ་བངས་པ་ཞེས་བྱགི་འཨེ ། ཨུཔ་ལཾསྭ་བཕས་པ་སྟ 






༽༦:82  8‰88ཿ ° ཝིཿ : ངྤ 


“ཕ/གདེདོ་བད་དགེས་སོ། །བྱཅན་པ་ལས་དྭགིད་པ་གཅིག་གིས་ལས་ཀྱི་ཆིག་ཀང་གཅིག །གསོལ་བ་ཡངགཅིག་གིས་གྲནས་བཞོ་སྔ་བཞིལ་ལས་བྱགིྲ་ུ་པམ ། སུ་པལ་རུང་སྟ །ངེྩྙེ 
གནས་བཞརདགྲ་མང་གསུམགསུམ་གནས་ལ ། གསོལ་བ་དངལས་ཀྱང་མདོློད་གྲུའ་ཅིང་ ། དན་གསོལ་བྱ་པདཔའི་དགེ་སྲོང་གེས་གནས་བཞིའི་མཚམས་སུ་སབསོའམ ། རལ་ས 
ཁའམ ། གཞན་དགྲ་ཀྲདནུང་ས ། དས་མནནཏ་པའྱི་སཱངྡ་དུ་འྭདགྲ་ནས་ལས་པའ། །ལས་བདཔ་དཉིདའ་པག་གྲི་གངས་སྲུ་སོངབའོ། །བཅུན་པདག་སློང་གཅིག་གིས་གནས་གཅིག་ཏུ་མཚེས 
„ ལ་གནས་བཞུའ་ལས་བཅདདུ་དང་ངམ ། ཨཱ་པ་ལྭ་འུང་སྨ། ད་ཡང་གནས་བཞི་བའདྱིལ་སྟ ། བསྣིགས་པའ་ལས་དང་ ། སྣང་པ་དང་ ། བསླད་པདང་ ། སྤཿ་བསྡུམ་པརང་ | མ 
མཐུངབའི་ཐིའ་སཱངབ་དྲང་ ། སྤུར་ལས་མི་བྲད་པས་སྲངབའིཡས་དང་ ། སིགཔ་ལ་ལ་བྲ་མཛམ་བཏངབས་སཱང་བྲའི་ལས་དང་ ། ཆད་པའི་ལས་ཏྣ་ནམ་པ་ལ་མངོནོདགནས་པརླགས་པ ་ 
)ཿ ལས་ཤུད་པའདག་སློང་གེས་གནས་བཞིའ་མཚམས་སབ་མོ་འམ ། རྭ་ལས་མནན་ཏེ་འདུག་པའོ། །གླང་གཞིའི་སོོ་དང་པོའ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་ལ་པའོ། ཱ 
མདོན ༣ ཕདདང་གསུམ་ལས་འདས་པ་དང་། །ཕདདང་གསུམ་ཡངའི་སྣིས། །དགེ་འདུན་བྱ་བསྱ་འངས་དང་། །མཚམས་ཀི་ནདདྲུ་བན་ཤིས་བླམབས། །སངསརྒྱས 








ཧྭ ༄༅།་ །བཅེ་མ་ཝན་འདས་མཉནདུ་ཡོད་བའི་ང་ཏྭའི་ཆོ་ཁ་མགོན་མད་ཟས་སྦིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། „ །ད་ནས་སཇས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ལ ། ཚོདང་ལྡན 

-༧། བ་ཨུ་བ་ལས་ཞུས་པ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་མཚམས་ཆན་པོ་ཆད་ཅིཊཅེས་གསུངསན ། བཅནབ་མཆམས་ཆནཔ་པའི་ངད་ཇིཅུམ་ལགས། ། སུའངག་ཚད་ཕད་གྣ། 

ཨོ ༣བཅུནཔ་ཕུད་དང་གསུམ་པན་ཆད་ཀང་མཚམས་ཞུས་བྱསི་འམ་ ] ཨུ་པ་ལཱ་མེ་ཡིན་ཏེ ། དཔག་ཚད་ཕུདདང་གསུམ་ཚུན་ཆད་མཚམས་སོ། །བཅུན་པ།ོག་གིཁམས་ཀྱི་མཚམས་གང་ 

ས ། ཨུ་པ་ལ་ཇཙམཐུ་ལ་ཐུག་པའྱ་གྲང་པའི་བའདའོ། །བྱུཚནཔ་དབུག་ཚད་ཕུང་ སུམ་ལས་འདས་ཏ ། ཆུལྤ་ཐུག་པརྨགུརན་ཅིད་ཡང་མཚམསཞས་བྱི་འམ ། ་སཔ་ལན་ཨན 

ནྩོ ༨དབག་ཚད་ཕུདངང་གསུམཆུནཆདནོ་མཚམས་ཀི་ ། ད་པན་ཆདན་ ཐསོཞྐེད། །བྱནཔསང་གསསད་ཅརངོས་གང་  ་སྭ་པ་ལཾ་ཇིཙམ་ཤིང་གི་རེ་ཨོའམ །རྩིག 

། མཁི་སུང་ལྭ་ཐུག་ང དུར་པ། འྭདུའེ། །བཅུན་པ་དཔུག་ཚད་པུད་དང་གསུམ་བན་ནུད་ཀི་གངགྷིརི་མོ་འམ ། ིག་པིུདདདནཱཅིད་ཡང་མཚ་མུཤཱས་བཅི་འམ ། ཨུ་པ་ལཾ་མ 
ངོ 


། །ཨུབ་ལཾ་དཔེག་ཚོད་པདདང་གསུམཚུན་ཆདན་མཚམས་ཀྱཾ ། དེ་ཕན་ཆདནི་མཚམས་མ་ཡནནོ། །བཅུནཔ་འིའི་མཆོམས་གང་ ། ཨ་པ་ལཾ་ཇིཿ་མནུས་བསྐརབ་ལྭ་ཐུག་པའི 


ཅི ཝི 
ཟོ 





༧༠ བྲདའོ། །བཅུན་པདཔག་ཚད་ཕུད་དང་གསུམ་པན་ཆད་ཅིག་ཆུས་བསོན་བརླ་གྲུ་ན་རིར་སྲང་མཚམས་ཞེས་བྱསི་འམ ། ཨ་པ་ལོ་མ་ཡེནན། །ཨྲ་པ་ལཾ་དཔག་ཚང་ཕང་དང་གསུམཚུན 
ཆདནི་མཚམས་ས། །ད་ཕན་ཆདནོ་མཆོམས་མ་ཡནན། །བཅུན་པ་དབུྲ་སི་ནངདུ་དགེ་འདུན་པྱེ་སྟེ ] ངེན་དགེ་སློང་གཉིག་ཞག་བླད་ནྲད་བིན་གོས་བླརབས་ཏ ། བདག་ཆས་ལྭ་ཕོགས་པར 
ཐསམས་བཞོན་དུ་ཆོས་མ་ལགས་པའ་ཕོགས་ཀྱི་ནངད་མཆ་སན་དྲ་བར་ཆད་པ་ཞས་བྱསའམ ། དྲབར་མཆད་པ་ཞས་བྱའི་ ། ཡཔའ་སགེས་བ་འདས ། དཊསོཔནས་སྐྱ་ཝེས 
ཤུརན་དབུར་ཆད་པ་ཞེསྲ་བའོ། །ངྷ་ས་ཝ་བ་ལ་ཡངས་དྲལ་ ། དྲ་སྔོངནས་སྐྱ་འཇས་མངགསན་དར་མཆད་པཞུས་བའོ། །བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དབུརཆུལུན་གནས་པའིཚ། 
དགེ་སླཾང་གེས་ཞག་བདུན་དུ་བིན་ཧིས་བླནབ་སཏ་མཚམས་ཀྱི་མང་ལྟ་ཏུ་སཞི་གཅེས་གྲསཿསྐན ། གདདུ་བིནྱོགིས་བྷནབ་བརྩྱ་གི་ ། ཨུ་པ་ལ་མཚམས་ཀྱིནདདའོ། །ཇིཉ་པུར་བགྱི ། དགེ 
སློང་གི་སངྐུནདུ་འབྲུཀ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་བྱ་སྟ་ཐིག་འད་སྐད་ཅེས་སུསརཀིག །དགེངས་ཤིག །ཆདང་ལུནང་དགབངུགདགེ་མོངམིབའདེཤསབྱི་བམཚམས་ཀི་ནང་གནས་འདིངདྲབརདངཔོའུས 

¥ 


ཐ་མ་ཡང་ནུང་སཾ་ ། ཚུལ་དུཞུགས་པ་ལས་བདག་སིབའདིསྱ་བ་བདག་འྱུན་གི་དདོ་ལ་མཆམས་ཀྱིས་དེལྱཊ་སཆོབའི་སདྱ་་ཞག་བདནདྲུ་ིནྱ་སིས་བླརབས་ཏ ། བདག་དྱབར་འདོད་གནས་སོ། 








༩།༄༅། །བདྲག་དྱ་པད་འདིའ་གནས་སོ་ཞེས་གྱུནཏླུ་རས་བྲ་བ་སྟ་ ། སྔ་མ་བཞིནན། །ཟླངགའིླི་སོ་དང་པོའི་མདོའ་ཚོགེས་སུ་བཅདཔ་དུག་གེ། །མངེརྨོནཿ 
2; བསུམས པྲི གུནཨུ།ཉིདའཀའ་།གཞང་ །མྲང་ཁྲ་ཐཾ་ཅོབྱ་བུང་བངང་། གས་དང་ད  །སསས་རས་བཅེམ་ལྡན་བདས 
༥ མཱནྡད་ མེད་ཟས་ཅུནེ་གི་ །སྤ་ སྤི་ནུས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ལུ ། ཆོངང་ལན་པ་སྭ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། བཅུན་པ་བཅེམ་ཝནའལས 
ཤཱ ཀྱིས་དརམབུད་བརླ་ིསཤིག་ཅས་གཟ ཡན ། གངདགྲུས་ལད་འཇུག་པ་འབཅ་ ། ཨུབ་ལདོནྡརས་བ་ལ་ཉེ ། དགེམདང་  དགུ་སྲོ་སདང་ ། དགྲ་ལབ་མ་དང་ ། དགེ 
རྣུལ་ཕ་དང་ ། དག་ཚུལ་མའོ། །ཇི་ལུ༧་འཇུག་པར་བྱི † ཐམས་ཅུདཾ་ཀྱང་རྩ་མ་བཞིན་དུའོ། § ྱབབཅེམ་ཚུན་ཐདས་ཀིས་ཞག་བདདད་བིན་ིས་བནབ་བར་བུས་ན་ ། དགེ་བསྙེན 
ཤཱ ཀྱི་དོན་ལ་མཚམས་ཀྱ་སླད་པོལ་ཏུ་ པཞིགཅས་གསྲུང་སན །ཟན་པདྷ་ས གསཿན་ནི༽་མཆི་སྐན་དཔ་ ནོ་ལ་ཡང་མཆོ་བའ་བྱགི་མ ། ཨཱ་པ་ལཿ ལྟེ་སྡིག་པ་ལ་ལྟེ་བདྲ་ལས་འཕྲལ་བར 
༩ འདེདུན་འགྲེ་བརྱ་པའོ། །བཅུན་པ་གཉན་ཞིག་མཆོས་ན་དའའན་ལ་ཡང་མཆིཔར་བྱསི་འམ ། འགྲ་བ་ཤའོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་སོང་ཞིག་གཞུང་ལ་བཅམ་མམ་རགོས་པ།ཞིག་མཆས་ན་་ཡང 


རས། མཆི་བཙ་བྱགི་འས ། ཨྭ་པ་ལ་ཡང་འགོ་བྲར་བུའོ། 
བཅྭ་སདྭད ། ཐཱ་ཅོམ་མམ་རོགས་པ་ཞོག་མཆི་སན་་ཡ་བཿ 
མདྦ་ཧན ༨ ་སྤྲ་དས་གེསྱ་ཀངད་བཞིནཏ། །འོནོ་ཏ་གཾ་དད་འགེ་བ 
དྲུ་ཡདོ་པན་ཛྭཾ་ཏའི་ཆོལ་མགན་པདྡ་ཟུས་སྦིཾཧྱ་ི་ཀུན་དགའར་བྱན་བཞྲུགས་ 
ན་པ་འ ། པ་ལ་སྔོ་རཱ་མོ ། རྣམ་པད་ལྟབུ་འ 
།ཀ་ཉེནྲ་གིསན་ནུང་ངེ་། །བཙུན་པ་མྲངས་བའི་གས་འཚལ་ཉྲའིམ་པ། 


རློག ཐུ དུ 
སོ ང་ལིའའི་ར།ཁས་ ང་བ་འ ༡༤།༥༥༠ འགལ 
ཁྱིམ་པའི་ཁཱམ་དུ་གནས་སྲུའུ་འདམ ། གུ་པ་འ་རྲི་འུང་ཆེ་ 


༦ 


བུ 





༤ 


ཧཱ 
ལའ ¡ 
༽༥༽༨ ༽༤་ 












་ཤྭསོང་སིས་མཐེབ་པ་ལས་ཐབ་པའྲ་སདྭད ། མཆུདཔ་ལྱརུད་པའྲི་སདྷད ། མངོནདུམ་བྱགིས་པ་ལས་མངན་དུ་བྱགས་ ། 
ཕྱེ་མ ། ནུ་བ་ལྭ་ང་ཡངའགོ་བྲ་བའོ། །ེི་ན་བ་འིིགསསར་རྱ་བ། | 
འང་། །ཀུན་ཧླུ་ཧུདངད་བཞིན་པ་། །གཏན་ལ་བབན་གོང་ལུགས་སོ། །སཿས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་མཉན 
སོ། །སཿ་སྤྱུ་རས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལུ ། ཚདང་ལནབ་སུཔ་ལས་ཞུསང ། བྱཅནཔ་མྲངས་པའི་གས་བིན 
ནྭ་གཾས་ནརུངང་། །བཅུནཔ་མྲུ་པས་བའི་གེས་འཆོ་ལྔ་ནས་གོངདུམཆི་འྲ་འམ ། ན། ར་སྲོདཀི 

ཅིནའྱང་པས ། ཨུ་པ་ལ་མྟོ་རུ་སོད་ཏྱི །རྟ་ལ་བུའི་ཏེནྱ་སིས་ན་རུང་ངོ། །བྱཅུ་ན་པ་སྲ་ངས་པའ་གས་འཚལ་ཏ 
\ ་ལ་གུསྐྱནྱ་སིསན་ནུངང་། །བཅུན་པ་མྲ་པས་པའི་གས་འཚལ་ཏུ་ཀུནཏྱུ་ནུ་བལྱ་ི་མདུ་མཆིའའུང་པམ་ ] ཨུ་པ་ལཾ་མ 


༥ 












༄༅། རུང་སོདྱ་འི་ ། དྷ་ཝྭ་བའི་རནཱ་གནརུ་ང་། །བཅུན་པ་མྲ་དས་པའི་གོས་འཛལ་ཏུ་ཀུནཅྱ་རུ་པའི་གནས་སུ་མཆིའསུ་ངམ ། ག་པ་ལོ་མྲིའླ་མོདྱ་ཏི་ ། ྟལ་བུའྱི་ྱེན 

སན་མ །བྱུབསྲ་ད་བཞིགས འཛོད དབུས ། རེཾེཾྫིཾིཾིཾིཾེཾག་ ས་ས་རསབཅས་ལན་འབསས ཆོདང་ 
ན་པ་ཨུ་པ་ལས་ཞུསཔ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀུས་ཅོས་གསྲ་ཞུཚདདུ་བོས་ཤིག་ཅེས་གསུང་སན ། བྱནཔ་ལ་ལ་ཞོགབླུ་བུབཞིང་ལུས་རི་ནདས་ཀྱངབུ་ཆོདད་བྱགྱི་འམ ། ཨ་པ 

བདདུདད་བབས་༥ གྱ ། དསྲིམས་ཀྱི་ཚདྲད་བུས་ཤོག །བཙུན་པ་གང་ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིིས་ཆོས་གོས་མི་ལངསན་རི་ལྟར་བྱསྱི ། ཨུ་པ་ལདེས་གྲོང་ཡུགས་སྤུ་ཡིས་ལ་ཆངས། 

: གི ང་ད འི །ཆིགས་སུ་བཅདཔ་བྱརད་པའོ། རླ མ་ན རུམ་ལྷནསཔ་ལཱ་ོས་ཏ། །སངལ་གཅན་གཟནསི་བྲསནདང་། །འདུག་པ༣ 
མངན་མྐ་ཁེང་སཾ། །པགས་པ་ལན་ཉེལ་མྲི་བའོ། སྔ་སྐྱ་ནས་བཅེམ་ཝན་འདས་མ༡ནྲད་ཡོང་པའི་བཏའཚལ་མགན་མདྦ་བས་སྙན་ཀྱི་ཀྲུ་ནོ་དགའའ་བན་བཞགས། 

ཨོཿ སངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ ། ཚདང་ལན་པ་སུཔ་ལསཞུས་ ། བྱཅན་དཿསྡལམའ་ཅི་གང་བསདས་པས་་མར་བནོགས། ། 
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༢༠ གསུངསྭན ། བཅུན་པ་ཅི་བླ་གང་ཕུལྱ་གི་པགས་པ་ལ་ཡངལལུམ་བྱགིས་ཏ་འཆང་བསས་བྱགི་ཊམ ། ས་པ་ལོད་དག་གི་པགས་པ་ལ་སང་ཝམ་ཐཱས་ཏ་བཅངབཿམྲི་བའོ། །ཨ་པ 
མརཅའི་ཐཿ་ཞ་ན ། དངགྲ་ཀུངས་སྟོབས་དང་ཝན་པ | སོ་སྟོབས་དྲང་ལྡན་པ། རྐང་སྟོབས་དང་ལྡན་པའོ། །བཙུནཔུ་བཉྱོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་རྟ་ཅང་ཤེས་ཀྱི་པགས་པལས་ 
བྱགས་པའྲྭ་ལམཱ་མ་འཆཔཞགེ་ཅཾས་གསུངསན ། བཙུན་པ་ཉིཏཔལྱ་ཀི་པགས་བའྲི་ལམ་ཡངབཅང་བརམི་བྱགི་འམ ། ཨ་པ་ལོ་འིཔགས་པའི་ལྷམ་ཡུང་དཅང་བར་མྲི་བའོ། །དཅིའ། 
ཞན { ཨཱ་བ་པཾ་དདགྲྱ་ཀངསསོགས་པ་དང་ཝན ། སྟེབས་དངཝལན་པའི་ཕི་རར། །བྱས་ན་པ་བཅོམ་ལྗན་འདྲས་ཀྱིས་སེངག་དང་ ། སྟུགདང་ ། གཟིག་གི་པགས་པཡ་བགྱིས་པའི 
ལྷམ་མ་འཆང་ཞིགཅས་གསུངསན ། བཙུན་པ་གཙན་གཟནམེ་བླསན་པ་གཞན་དགྱ་ཀངམཆསན ། དངག་གི་པགས་པ་ལས་བྱགས་པའ་ལམ་ཡངབཉདབར་མི་བྱསིའམ ། ས་པ་ལ 
དྭག་གི་པགས་པ་ལྭ་ལསྤ་བས་པ་ཡང་མ་འཆང་ཞིག །ཨཱཔ་ལརྡཅིའི་ལི་བཞན ། ད་གྲ་ཀྲདསེནམོའི་སྔོབས་དང་ཝྡན ། མཆབའྲི་སོབས་དང་ལན་པའི་ཕོརརོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན 
འཇས་ཀྱིས་པགས་པའི་སྙེངདུ་འདུག་ཅེས་གསུང་ཨན ། བཅུན་བ་ཇིཅོམ་གིསན་པགས་པའྟི་ས་དྲད་མཆིས་བ་ཞས་བྱསི ། སུཔ་ལ་དནོ་ངི་ཅོས་དུབ་བཞག་པ་གུད་པསས། །བཅུན་པ 





༄༅། །བཅམྭ་ལྲུན་འདསྭ་ཀིས་བྲགས་པའྭི་སྟ་དྲུ་མ་ཏལ་ཅིག་ཅས་གསུངསན ། བཅུན་པ་ཇིཿ་མྱ་གི་སན་པགས་པའྱི་སྣདདཉལ་བཞས་བྱཅི་ ། དནི་སུ་པ་ལཾ་ཇིཚམ 
༢ འཕྲེས་པྩགའ་པའོ། །་གཞི་ྒགདབའམད་་ཛོགས་ད བང་བ ཀ༈མདནོན་ ༤ ཤྭ་ཇཱན་དང་ནི་ར་བསོ་དང་། །ཡོངས་སུ་བཙགས་པརགུར་པ་དང་། 
བྲུམ་གཅད་བ་ཡྱི་བྱ་སྟ་། །གཞུག་ལག་ཁང་དང་བཅའ་བའོ། „ །སངསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་མ༡ འཛ འི་ཚལ་མགན་མདབས་སྨནེ་བྱི་གུན་དྭགའ་༢ 

ས་སོ། །སངས་རུས་བཅ་མི་ལན་འདས་ལ ། ཚོདང་ཝན་བ་ཨུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ་ ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལུན་འདས་ཀོས་དགེ་སོངས་ཀ་ཏྲ་བའཆལ་བ་ལ་ཤྲི་རན་བྱིན་ཆིགཅེས 
སུ ཨུན ། བཅུནཔ་སུ་ལསྣ་བུང་བརབཙཾ ། ཨ་བ་ལི་དནི་ཤའཆོངབྷནམ་པ་ལུ་ལུས་ས། །རྣམ་པ་ལྔ་གུང་ཞུན ༈ ཤན་པ་དང ། ཁྱཾམ་བྱ་གསོདྭཔ་དངུ་ ] རུ་གསོད་པདང་། 
སྲུང་བདང་ ། རདགས་གསོད་བྷ་ནམསསོ། །འནོ་བཅུན་བསུས་བངཞིུ་དིན་ལན་བྱག ། ཡུང་ལདེག་བྭསན་དདཔབས་སཾ། །སྒངགནིནི་མཉནོད་ཡོད་པུན 

༨ བཾཟླིདུཨ་ན་དགྲ་སོང་གཞན་ཞིགན་བརླགུརནས ། དྲ་སན་པའྲི་བདད་སོངས་ནད་མདཅགཅས་སྣས་ནས ། བཞནེ་བཟངས་བདག་ནད་འདིདཔ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གིས་བཏབནརཔྱད་ཅིག 










: སཱ །དས་འཕགས་པ་མའའཐུང་ཞིག་དང་འཚོ་ བའའ་གྱུར་རོས་སྦས་པ་དང་ ། དུས་བཞིན་བཟངས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀིས་མ་གནུང་འཞོས་སྨས་པ་དུང ། སྙན་བསུ་ཁྱདཀྱི 
ན་བཞྲཾ་ཐུགསྡུ་རཱ་ཅན་ཡནྱ་ཐཾས་གནང་བར་འགུར་དོཞས་སྣས་པདང་ | ད་ལྟར་གྱུན་པ་དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས | བཅེམ་ལྔན་འདས་ཡ་གསོལཔ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ 
ཨུ་ལ ། དྭ་སྭ་མུནཔས་མརྱ་ཉིས་འཚོ་བར་འགྱར་མོས་བསོན་འབུང་ཞིག །དགྲེ་སོ་དས་མར་འཐབབསན་སོས་གིས་གཟིའ་བྲ་གུར་ཏེ ༈ རས་སཱན་པལ་བཞིན་བཟངས་བདགནི་སྐོམ 
བས་གཟཾ་ཏེ། །པས་སྣསར ། འཕགས་པ་རུབ་མོ་སྐུར་པོའྲབུབཞིག །འས་སྡས་བ { བཅམ་ ན་འདསྭ་ཀྱིསབུས་མ་ཡིན་པའ་བཟའ་བམ་གནངན་ངི་ཝར་བྱཏུདབའ་ ། སྣ | 

ཱ འཕགས་པྱ་འདཀྭ་ུནབནྱེགསྡ་རཉན་སནོ་པས་གནངདགདན་པི་བའ། ད་པ་ད ངྷནཱམསྭ་ཏིས ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྲིག 
བཀའ་སྩལ་པ ། ང་ལྟརན་རྩབསོ་སྐྱར་པོ་འཐུང་ཞིག་ཅེས་རྔསསུ་གནངབ་དང་ ། དགེ་ བགུག་གས་ར་བཅོ་སུརཔ་དིཏུརྱ།ངབ་མི་ཐསས། ཀང་ལྟ༣་གྱུར་པདག་སློང་དག་གོས། | བཅོན་ 
ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པདང། བཅོསི་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། དག་སློད་དགརྩ་བམོསྐུར་བོནརྣམཔ་འདྲི་ལྔའ། །ལྔ་གདཞེན་ ། འདི་ལྟ་རྙ ། འབྲས་བུའཆེད་ལསཚཱར་གྱུར་ 
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༄༅། 


༨ 


་ནདགྲི་སོང་གཞན་ཞིག་གཞང་འབླུམ་གྱི་ནད་ཀུ 


༩ = ༠༡, 


༨ 


སྤྲ་ཐུགས་རཆན་པོས་བླསལ་ནས་དའིག 


མུས་ལས་བུས་བ་རང སའུ ཐི 
བའུ དད་བའིབ་བནི་དཔབ་གོའི་རུ་ལུར་གུར་པའོ། །རྩབ་མོནོཚཱ་བམོ་འོད་ 
པ་དཾནྱི་དུས་དང་ ། ནུས་མ་ཡིན་པ་དང་ ། ན་བདང་ ། མིན་བའ་དྲགྲ་སོངངག 


།པ་དང་ཿ འབྲུའི་ཆང་ལས་ཚྭ་་གྱུན་པ་དང་ ། ཞཾའོ་རྨུ་དང་ ། དདུ་བ་དང་ ། རྩབ་མོ་དང་ལྔའོ། །ད་ལས་འབྲུས་བུའཆཾང་ལསརྭ་དགྱུར་པན་ ། གདལ་འྲབས་བུ 


། །འྲབའི་ཆང་ལས་ནུར་གྲུ་པན་ ། གང་བླབནྣམས་ལས་སྙརནས་མནྡུངྷ་སུ་སྒྱུར་པོར་གྱུར་པའོ། །སིཞི་ལསཱཱ་བུང 


ནསསྭ་བུན་ཏ ། དགྭ་སེངཆཉིས་ཞསྔ་རས་པ་དང་ ། 


།ཡ་གིས་འབྱ་ཏུ་གཟི་ནས་དས་འདྲིསསྲདུ ། བདག་ལ་བཅམ་ཝན་འྲས་ཀྱེས་སྡུག་བསྔལ་ཞིངོདགོཔ་ 


ཛུ 


།བཏུང་བྲཀྱ་ས ། དལྭ་ཐཅོམ་ན་མྲ་བདཅིག པྲ ད 
སྭ་བཏབནས ། དས་འྲབ་མ་བུ་སཱན་མོས་བཅད་པྲ་དྲུ་ ། དེ་སར་སྡུག་བསྔལ་ཞིངེ་རྩུ་བ་པ་ཚ་ཞིང་གནོད་ལན་བར་གྱུན་པ་དང་ ། ཛཾ་སྤུག 
དྭགྱུཏུགུརྱ་ཀུང་མ་དགྲངས་ཧམ་དུབསམས་པ་དང་ [ དེནས་བཅོས་ལན་ཁས 


དྲ་སྭངྡ་པའི 


ནན། །དདག་གི་ནདད་རུས་བསད་ལུ་རསཀྱ་ནངད་ཅོགས་ཏེ ། ཇྱི་ལརམངའི་ཁ་ངག་བཞིན་དར 


།གླང་གཞི་ནོ་མཉན་དྲ་ཡོད་པན་སྟེ ། རའི 


པམ་དགའནས་མག་མཚོམས་གངམཆེ་མས་བཊངས་བཞིན་དུ་ཚིག་པལནས། 





བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཇི་སྟརྱ་གུར་བྱ་ཧུས་བར་གསོལ་བདྲང་ ། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྔལ་པ ། དགེ་སྤོ་དག་པསུ་ས་ནས་ཀུང་གཞང་འབུམ་མ་གཅེདཅིགཅེས་མ་བྲས་འམ ། 
བཅོམྭ་ཝན་འདྭསྭ་ཉིས་པ་ཀའ་སཌཔ་ཏེ། །འནཁུདྱོ་ཀིས་ཅིའི་པོ་རྦརཾ་ལཱརྦ་བཱ ། བཅེ་མ་ཝན་འ །སུག་བམལ་བིས་གཟི་བའིས་དྲུངཔ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས །དགྲཾསོང 
པབཀའ་སུལ་བླ ། དགྲེ་མོངདག་ངགྲ་མོ་བ་འདིནྡཝཱགབསལྱ་ཐིས་གཟོངབ་ ། ངས་ཡང་འའྲི་ལྭ་བྲས་བནོརགྲེ་ལོངངག་གཞ་འཐུས་ི་ནངྱ་ཀིས་གཟི་ན། སན 
སྭ་བུས་བྲདུག་ཉིད་ཀིསྭ་ཀངམ་བཅད་ཅིག །གཞེན་ཡང་གཅེདྡོད་མ་གཞུག་ཅིག །ད་ཡརྦ་པདྡ་རམ་པ་གཉིསྭསྭ་སརའིརྱ་བྭ་སྭ ] སཱནདང་སྔགས་ཀྱིས་སོ། །དགེ་སློང་གཞང་ 
འབུམྱསི་ནོད་ཀྱིས་གཟིའ་བ་ཡ་སྐེན་མོ་ལ་སོགས་བས་བཅདངམ ། གཙདང་བཅུ་གན་འདས་པ་དང་བཅོས་པར་འགུར་རྡོ། །སསྦྱ་རུས་བཅམ་ལན་འདས་ཤུ་ཀའི་བོང་འབ 
ཆོངཔ་སྒུ་བུཅན་ཞཾསྲ་གུ་བན་བཞུགས་སོ། །དུའི་ཅོན་འིམ་བདག་གཞནའོགེ་བུངག་ཏིདདང་ ། བདག་ཉིདམོས ། བདུག་ཉིདདགའནས་གྲུུག་ལག་ཁང་ཞིག་བགསཏ | ཆེདང་ལཱན་པྭ་ས 
གཅན་བིན་གང་ཐག་གཅགྲང་ལ་ཕུལ་ལ། །དནས་ཚངང་ལནང་གྲ་གཉན་འཛིན་ངི་སོདངག་གི་བཟླད་གཙུག་ལག་ཁངདའི་གནས་ནས ། ལྕུང་བཟེདདཔཆོས་གསཁུཿཏྭ་ཝངས་སྐོདདུ་སོང་ངོ། 


















༣༦༣༦ . ཟས ཱཿ 


དི་སོདྱ་ཀི་བརྡད་གུག་ལག་ཁང་དྲུར་གནས་ནས ། ྱདབཟད་དབམས་གས་ལཏངསསོདད་སངབས་པས་སོ། 
ྒ ས་བབས པཿ །དན་ གཉན་འ ཁ་བའི་བྲ་དྲ་ཝངས་སྱ་དནས །  06@®@་ 
བ་མང་ལ ད་དུང་བ ང་མ་ད ས་བབ དང ཉྲཔ།ྡགག་་ས། ྦ 
ཤེ བ་ས ཞད ༥ ་ | བཅོམ་ལྔན་འཛས་ལ་མག་བསྲ་ལ་ སཱ ། ཕོགས། 
འདུགནས ར་བ །བ གསས རཾ 
0 ས་སུ ་ལགཁ་པཞིག་བརིགས་ཏེ ། བདག་གང་ཟག་གཅིག་བུ་ལ་སལནས ། གཙུག་ལག་ཁ 
མཆིས་པ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་དེས་འཕགསྱཾསླ་གཅན་འཛིན་གཅུག་ལག་ཁངངེ་བི་སདཅིག་གི་བའྡ་དུ་འདུག་ནས ། སབ་ས 





སཱ ། །དྷ་གད་ཐུས་པ་དང་ཚིས་བདག་དས་ཡང་གནུག་ལག་བངད་དགུ་འདུན་ལ་ཕུལན ། བཙུན་པད་ལ་བདག་གིས་དངི་ཉར་བྱསི་ཞེས་གསོལ་པདང་ ། སྒྲ 
གཅན་ཟིནནུ་ཤོག །ཁཨ་བདགད་གངན་བདུང་སྔོང་སྭུདུདདུ་པོན་པ་དང་ ། ཁམེ་བདག་དུ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྣེཾས་ཤིག བགབ གཞ་འསང་ ། དག་དང་ ། ཡིདྱ་ཀིས་ཉེས་པ 
རྒུར་ྷ་ཙུ་ཡྲདདམ་ཞུས་སཱཾས་ཤཱག །བཅུན་པད་བཞིནློད་བྱསའི་ཞས་ཚ་དང་ལན་པ་སྨྲ་གཅན་བིན་བཅེམ་ལན་འདས་ལས་མཉན་ཉ ། ཁིཾམ་བདགང་གངན་བུ་འར་སོབནས་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཁྱིམ 
བདགད་ལུ འདྲ་གདཅེས་ཅུ། ¶ །ཌྱཾམ་བདག་བདག་གི་ལུས་དང་ ། དགུདང་ ། ཡདྦ་ཉིས་ཉེས་བྲ་གྲུར་པྭལ་ཡོང་དམ ། འཕགས་པ་སྒ་གཅན་འཇིན་གྱིས་ལུས་དང་ | ངག་དང ། 

པདཅམ་ཡང་ནངོས་པརྱ་གུར་པ་མ་མཚོས་སོ། ། ས་ཚ་དང་ལན་བླ་མུ་གཅན་བནྱོཧིསྭིམ་བདགད་ལ་ལགས་པར་ཤིནོ།བྷཅགུས་རས་ཏུ ། བཅོམ་ལྡན 
ས་ག ནས་ད ོ་པ་དང་ ། བཅེ་མ་ཝྡན་འདྲས་ཀི་ཞབས་ལ་མགེ་བསྲེ་ཕུག་འཚལ་ཏ ། བཅམ་ལྔན་འདྲས་ལ་འདྲི་སྲད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བྱ་ནཔ་བདྡག་གིས 
༼ཁིས་བདགར་ལྱ་ལིམ་བདག་བདག་ག་ཡུས་དང་ ། བགདང་ ། ཡདྱ་ཉིས་ཅུང་བདཙ་མ་ཡངཉས་པརྱགུར་པ་ལྟ་ཡོད་དམ་ཞས་བྱསསན ། དའདྡི་སདཅེས་འཕགས་པ་སྤྲ་གཅན་འཛིན་རོ 


|. 





ནག ་་ ། ་ 
མྭ་ལན་འཛིས་འདུན་ཁང་གན་བདྲ་གཤགས་ཏྭ་བནནས ། དགྲསང་གིདག་འདུན་གྱི་མདུནན་གདན 









གཏིངབ་ལ་བཞྲུགས་སྤོ། །བཞུགསནས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀིས ། དྭག་སློང་དྲག་ལ་བཀའ་སྣ་ལ་པ ། ངགཾ་སློངདག་གངགཾས་གང་བག་གཅིག་ལ་སྐྱིན་པ་ཧིན་ཏེ ། གཞན་ལ་ཡང་ 
ངཱ ར་འཧན་བྷ་སཱ་ ། ཆས་མ་གན་བླ་བངས་བའྲོ། །མྲི་རབྲརྷ་སོད་བའོ། །གཉིས་ལས་མངབ་ཁམ ། བགིསགང་ཟག་གཅིག་ལསནཔ་ཡིན་ཏཱ། གཞན་ལ ཆོས་མ 
 ཡན་བརླ་བངས་པའོ། སླགས བག་གཡང་ཡ་ བིན་པ་གཅིག་ལྭ་བུན་ནམ་ ། གཞན་ལ་འམ་ ། གཉིས་ལུ་འམ ། མདྦོ་་ལ་ཁམ ། གེ་ 
འདུན་པྲ་པིནན་ཆོས་མ་ཡི་ནཔ་བྱན་བའོ། །ཆོཿ ངས་པའོ། །མྱི་རུ་བཟློད་པའོ། །དགྲཾ་མོང་དག་གང་གིས་གངཟག་མངཔོ་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་ཏེ | གཙཾག་ལ་སྙཾན་ནམ ། 
གཙུས་ལ་འམ ས། མཇག་ལ ། ] བགའ ནཆན་ཨ་ཡིནབའ བ་འི ས་མདོ ངས་པའོ། སྱི་བརྩསདབའ། །དགེ་འདུན་ལྲིན་ཏི་གདཟག 
གཅིག་ཁ་ཧན་ནས ། ག 1 ། སམ་དླ་བ་བསས་པྲོ། ཚང་པ པ། ཏད 
, ± ། ཁི །དག་འདན་གཞུན་ ནེ་ནམོས་མ་ཡིནཔ་ སུ ས་མ་ཡིན་པར་ཤ 


། 








དད ` 


། སག  ་ 


དག ངགགགས་གངབག་གཙིག་ལགབན་པ་གཞན་ལམ་བནན་ཆོསཔཀ་ནོ་ བ་པ 
ངེ མ་ཡིན མ་པོ་ལ ། དགུ་འདུན་ལས་ནནངོས་བ དལ གས ལ། 
རཆཅ་ངྱ་ རི? 


ཅགས ཆོས་བཞི ད་ བགས ཟཐི ` ་ 


` ༤༨ ༠༨ 





ང་ ཅས གུ ལས 


མལ་ན དོ ཆོས་བཞིན་ངུ་བྲངས་པ 


240 <] = ༨ པ་ན ཁོ ་སོ་དན་ ངུ བཱ གོ་གདན། དྲ ཁོ པཱན ཤུ ཁྲང 
ཡབ དྲབསན་སྨྲ་གཅན་འཛནེ་ ཐི་གན་འྱའབའ་གནག་བང་ ཅིམ ཅེ 
ན་འཛྲོན་ལ་གྱཱག་ལག་ཁངྭ་ས་རྦ་ཧིན་ཅིག །དགྲ་སྭོ་ངདག་གོང་གིས་སྤོནོ་བ་གཞན་ལྔ་བིན་བང་མྲང་གཞཿ ་ཱ འི ཊཾ 
[བཅུས  དབན་མ་གཏུ ཀ་ོངརག་ལ འེ | ཟཀིན་ [གཉོགས 


པའུ ཤཀ ཅན་བངོ་། གྱ ཀ་ཁ སུར དུས་སྟོན སྟསརསགསསར།། 
ཟླང་གཞོ་ནོ་མཁནང་ཡོད་བན་ས ། བཅམ ཕུན་འདས། ལེ བད ག་བདང་ ག་འཡག་ཁང་གདུས་སྙནངང་ ། དུསྙ། ངག སརངཀགཅས 
ཀྲུསཔས། ཟུམ་བེདངམེ་བདུགདགགསྱེ་འངད་བཞོནི་བདད། །དད་ཡུལསོ་སྤར་ ངདག་ཀད་འྱུས་ནུས ། དདགུ་ལྭ་བས་བདང་ངུས་བདག་དང་བརག་གིས 
བཅབ་བ་མ་དྭདུ་བྱིན་པ་དང་ ། དངག་གསྦའུ་དབད་ཅིག་ཟས་ནས་ལག་མ་དགཚུལ་ཕ་དག་ལྱ་བིནན། །དངག་གིས་ཀྱ་ དབས་ལ་དདྱཱ་དིན་ལན་བྱས་པ་དང་ ། དག་གིས 





༄)®®  1༤ཏ]&¢ ༦. 






བན །དདགསེ་ན་པའ་ ཉཾས་པ་ 






ག་ས 0 ། འའ བ་མདོ 


ཟ་པའི་མོ་ཡཉཾས་པ་མདད་། ྲ 


ལའ སྱ །དསའྲ་བ་ 


དསད སྲིས འབུ་མད་བཞོནྡོདུ་ཐུས་ དསན ་ 
བླསྒྲགས་པདང་། ^ = །བྲས་བྱིན་རདོས་ ཟླ ི་ངོསསོ། །གཾསདཔམ༡མ་པའེ 





།མདཾརྣམས་བསྡུས་པ་གཉོས་བའོ། མ་དོན ༣ བགོ་བྲ་དེས་ལ་ལན་ཀནོ་བའ།ི །རགཱ་སོངབ་མདུས་འབས་ཏཾ། །མཉནྲད་ཡོདན་རོར་བ 

།སྔསྐྱ་རུས་བཅ་མ་ཝཱན་འདས་མཉནད་ཡོད་བན་ངཏུའི་ཚལ་མགན་སེདས་སྙུན་ཙུ་ཀན་དྭག་འརུ་བན་བུགས་སོ། །མཉན 

] རྙཾགས་མཁམ་པ་ལསྤྲ་དུ་པམ་ཞོགླེ་བཛས་ནས ། དེར་དངྱ་ཝནཿགྱེ་འཚི་དགའ་འྲིང་ཡོང་སྲུ་ཀདད། །རྷེ་དགའཞིང་ཡོངས་སྲུ་དུད 

། ཅན་དང་ལྔན་པརྒག་བཏ ། དྨ་བ་བྱརད་དམ་དགག་ལནོ་པདངྲབ་པོ་ཞགེ་བཙས་ཏ ། དཞག་བདན་གསུམ་ཏི་ཤུ་གཅིག་གོའེ་རྭད་བཙས་པའ་བཙས་སྟན་ཆེན་བྱོར 

ཚྱ་བུས་ནས ། རིགས་དང་མ ུན་བར་མང་བཏགས་སོ། །དྭས་བི་ཞགན་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀི་བུན་པ་ལ་རབྱ། བུན ། དཾ་ཡང་པཱཿྱ་ཕི་ནཾགན་ནདྱ་ཏོས་བཏབ་སྟ་ཕུས་འཇས་པ་ངང་། 

དགྲ་མོ་དབག་གིས་དྭ་ཝུང་བཟེདདཔཆས་གསོ་དང་བཅས་ཏདུ་།བདྲོད་བརབ་བམ་ཟེདང་ཁྱིམ་བདག་ལ བྟམདོ་བརདགགིས་མཐེངནས་ ། ད་དག་གཉིག་ལ་གཉིག་གཏུམ་དུ་འཛིཿཅིང་འདོང་ 
ངཿ 


སཾ ༣. ཀྱ་བདག་ཅག་ྱིམ་པ་ཁྱིམ་ན་གནས་བས་ཐབས་རྣམ་པདྲུ་མས་ནེརོ་རྫས་དགབསྒྲུབས་ཀྱང་སྣོད་སྩད་དང་གསོ་དགནི་མོ་འདོོན ། དགྭ་སྦོངོཤཤཱཀྱའིབཱ་འདིངག་ནི་ནོའི་ཐེམ་པ་བྱཧ 
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༄༅༅། ་ུབབདདཔཆོས་གས་ཁདས་ཟུ་བད ། དག་མ ྦ 
 ་ ཤཀ སརེཾི རི རང 
སྟང ཐངསས་མ་གནའ་བོ ལན་འདས་ཤིསབཀའི་ནུ་པ ་ 

དར །ཡསཱ་ཕས བ་དང ། ད་བ་ས ་ དགྲེ་སོདདག་གས་གཅའ་བུར་བོད་ནས། ། བཅོམོ་ལྡན་འ 
གཅེ་པསའབ་ན་གམོས་བཅས ཊལ་གཟནྱ་གིས་བྲ་ཀིས་ཉ་བར་ཅིག །དནས་དག་ འགྲེས ག་གས་གསོབབངཔདང་རནས། བཅས་ལནས་ོས་ 
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ལི ། དངག་གས་པན་པ་དང་བརའ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་པན་བདང་ཡང་མ་དོ་བྲར་འྲབང་བོདང་བརོི་གཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། 
བཅམ་ཝན་འདས་ཉཾས་ལྷུང་བཟ ཡ་བ་དྲང་ ། དགྲཾསགིས་ཛིཝར་བབ་མབཤས་ནས། ། བཅོམ་ཝན་བངས་ཀིས་དག 
སྤོང་གངའ་བྲོང་བད་ཁྲ་བནི་ཅིག་ དད&་ | བུ དསན ལག 
ཤེ བཀའ་མུ་ཡ་བདུང་ བརྩ ། བཅ བཅན དཾ སྔ་དས་པལ་ལ་ན་བེ། དེ་ོ གིསདག་འདུན རིན བ། 

སཾ ། སད་དུ བངས ཞག་ས་་འ་བ་ ཞག་བ ཀས 
' དངག སངམ ག།བཀག་པ། 


གྩོས་། ། དྲོ ལནས་ཏད ། བག་ནེས་དགྲེསོང་ བུརམོ་ཁངནངག་སོང་ །འདིཞེསྭ་ཀབ་ཞིག་ལ་ 


༨ 
དའི་རབྲསག སནས་ས་རགཙུག་ལག་འདྲདྲུ་ཕིན་ནས་ལུང་བཟེདདཔཅེས་གསོངདགབ 








བཅོ་མ་ལན་འདས་པ་གསོལ་བ་དང་ ། 


ཡུད་པུ་པསུ་ནུས ། དངགངསསུང་མའིདྲབརོ་ཁདད་ 
པརྡའྱ་ཨོ ཅེས་སྣས་པདང་ ། དསྭ་སཱསཔ ། འཕག 
ཟི ། བདག་ཅག་གི་དན་མཆིཿ 


། ངགེ་སྤོངམ་དྲག་མ་འ 
།མཉནྡདུ་ཡོད་བན་དགྭ་སོངམ་གཞན་ཞོགྲེ་དུ་ས་འབས་ནས་ ། ཧཿཧཿཧམངཆས་ས་དགམཤག་ལ་བཞུ་ག །དགུ་ངསྷ་དགས་ཀིས་དའིོ །རགྲཱ་སོངསྣ་རམསྭ་ཀིས་དའིའ་ 
མར་དོ བའདདངཆསས་གས་བཅལ་ནདོན ། གྱ་གཡ་གཁདའིག་ནད། 


འཕགས་མངག་སྤོང་འདྲིནེ་ པྲད ལི་ལྱུང་བཟེ བངོས་གསོ་འདི་ 
བས་མས ། བེ ཟུ ས་པད་བ་བདདངོས་གསང 
།ཇི་རུ་ཞེན ། དཾ་པད་ག་ཅག་གི་ཡ་ ཨྭསས་པ་དང་ ། ང་ལག 


མང་ ཊཱ 


མམིབའདིནས་བྱཅོ་བདུས་ཁངས་ཏ ། དོའྱི་ཝཱ་བཟེདདཔཇས་ 





གས་འདིན་མཆིསན ། དབདག་ཅག་འཚལྱ་ཉིསྣ་མར་ ལ་ག ངུ ། བཾསྭ་སཱསཔ ། ཤམས གངདྷུ་དཱས་འབས ། བདུག་ཅག་གིུརམོ་འདུདས་འདས་སོ།། 

མངགས ། དྭགུ་སང་དག་ལ་སྨས་བདང་ ། ཅགས ན་ ། སག ེསོ་མཅིབོ་ །གས་ཡི ནཱ། 
མུགས ། དག དམངས་དང སན བསཾསོདག་ཛུམང་ཞས་ཏེ ས་བཀའ་སྣུལ་ཏཾ། ། མཉནད་ 
བནདགྱ་སོང་གཞུན་ཞིག་ལངས་སྦདཔ་གྱུདཏིང་ སས་ནས གགྱུ་ན་ནཱ། ། དྱ་ཁིས་པའི་བོམ་གྱེ་ཏུདུས་འདས་ཏ ། ༽ིྲ་ འམ ་ 
སྦས་ཏུ་བཞག་ག །དཱསྱ་ཕི་ཞིག་ན་དགྲ་མོངས་མངཞིགྲ་འྲངས་སྤང་པུདཅིང་འབྲགས་ཉི་གངདཿ་ཕིན་པ་དང་ | ཁཱིམ་བདག་དས་དདག་མཐངྩོས ] འཕུགས་མ་བདག་གྱི་བིམ 
དུདག་སོང་ཞགེ་དུས་འདུས་པའི་ལུང་བཟདདངཆོས་གས་འདི་ལགེས་ཀྱིས་སྣོམས་ཤིགས་སྔས་པ་དང་ ། དེངག་གིས་སྨྲས་པ་ ] ཁྱིམ་བདག་འདནེ་བཉེོམ་ལྡནའཇས་ཀྱིས་ས 























ར་ས 


རེ 


རས རར ས་ནད གསེ 


རྨ་ཁ དད་བ 
ག་མ མནས གསང དག་བག་གྱིསྣདག ོངས་ཞི་ སད 


ག་ག བྲ་སང་ སས སས ཟོ 
རེ ག་ རགཾེིྲིྲ་ པད 
བ་ 


དབངངོ། །དྷཝརྦཐུར་པ་དགྲ་སློངརྣམས་ཀྱིས ། སམ་གཅསས་བབུང རི་ག ། བཅོསལག་འདྲས་ཀྱིས་གགྡ་ སས་མ དོ ། ཡུ 


ས་ས 


| ཟེ 
༦ ཏུ སཿསྱ་ཆས་བཅམྭ་ཝན་འབས་ལ་ ། ཚེ་དང་ཝན་པ་ཨ་པ་ལས་ཞུས་བ 
ཡྔ་ཏུ། ཟུའི ཆིསན ། དྲ་མ སམ ཡསནའབུས་ཁུ ། ཆདང་ཝུན་པ་ཁུང་ཡས་རུས་པ། བཅུན 
ཤབྭ་ཏཾ། ་ གས་དབངས་པའོ། ། །ཉ་ཀསྣ་བ་ན་གྲབ་། གྲ ། གང་གིས་སྣར་ཐོབ་པའྲོ། །གཉིས་ཀས་ཐདི བྲན་གཉིས་ཀ་དབངང་། །ང་ས 
བྱ ། ངཾའི་ཚིན་ང་ཏྭ། ྟེ་ཉས་ཤིག་འབ་འརྩབར་། 
ཿ ་ ་ ྲག ྣི་ 
་འདིས་གཅུགས་བ གྡོ་ཉས་རྡཔམ་དསླནས་བད༽ པློ ས་པ ། འདིདཅིདམབན་ཡད་སེསན་ཅའི་ 
སྐསྣྲསདང་ ། ཏུབཅག་གིས་དེབདིསགྱག་པབུང་ །ཕྷཝ་གུརབདག་སྲོངདག་གས་ ། བ་ད་འབམ་བའསོལ་པདང་ ། བཅོས་ལན་འབས 









བསྤྱ་ཀིས་སངབའི་ལས་བས་ཤོག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། དུསྔ་བིཀོག་ནདག་སྤོང་གཉོས་ཤིག་པས་པྲའིགཏམསྱ་པདའ ། དག 


༤ 


ཉྣ་ལཱན་འྭབས་ཀྱིས་འ སུ་ངས་པསན ། པྲ་ཀྱིསྱ་ཁད་གཉིས་ལྭས༔ 














༄༅༅། །ཀྱིས་དངུག་ལ་བྷསབཞིང་མ་འཁདོཔར་གྲུགས་པའྲ་བས་ཤིགཅས་བཀའ་སྣུལ་པ་དང་ ། དངག་གྲདགས་ཀུང་གཏོདདམ་བཅུབ་ནས ༈ དྭ་ལུརྦ་གཱར་པ 
ངྭགྲི་སློདདག་གས ། བཅམ་ཁྔན་འབུས་ལ་གསོལ་བདང ། བྱསསྲ་དནའོདསྐགས་རྩ་གགས་ཁང་འྱང་དྲ་་ སྤཱ་བཱས་ཤི ས་ པཇ་ 


གཏས བན ། གཅིག་ལ་གཅིག བགྱུརབུནབད ། ཆའི དིལ ། ཚོདབ་ | 
་བ་ ཅིད ་མཉིབཅཆས་ལ་ད་ ། བདག་གོ 
ཁྲ་ངབའི་ཁསྔ་བས་སྐོཞས་ཕྕས་བརང་ ༨ 


༨༥ 


ཉསྭནྭ་༨ ། འདིནི་འཐེབ་པའ་འདིནི་འཐབ་པའོ 





། དྭངུག་ཅངམ་སཱབར 


བ 
ཁཁཾདོདོ། །རྷ་ཝ་༄ུ་པ་པ་དགྲེ་མོདདག་གས ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལས་དང་ ། བཅམ་ཝྡན་འདསྱ་ཏྱིས་བཀའ་ས་ལ་པ ། དགཉིས་ལྭ་སཱང་བའི་ལར། སམྱི་བབཟགཏུགས ། 


པཔ ཤགྲནནི་ ། པའི་མཁན་པོ་དང་སོབ་དཔན་ཧིསྨ་མོ་ཞོགི། །བྷ་སྭ་ནན་བཞིགནནི་ངེ་ལ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ལ་རོད་པཞི་བ 

གལག་ ཉིས་བ་སས་བུངཤིག སྲག ད་པ་ནི ལའ ད བཞིབར་ས་ཤིག །ད་ ལཿ | 
ཞུས་བ ། བན་པ་མཚམས་ཀིབདོག་མང་ག་ླདས་འདསན ། སུ པོ མི་གི །འ་བ་ལཾ་དདིས་ བཙུན་པ 
གཉིས་ཀའ་མགེདོན་གདདབངབརའགྱར ། ཏཱ ། ཚིགས་གུ་བཅདཔ་དང་པོའོ། ༨ བླ་མགས་པའ་ 
གབ ནོས་བྲ་བངབ སྲ མུ །འདུནགས་ཀུངད་བཀིན་ཏ། །ཐཅོམས་སོབྱ་སཾ་བོ། ་ ྱབས་ ན་འདས་ཛ་ཏའི་ཚོལ་ 
ཆོན་༣ སྐུསགསཉནྷ་ནམས་ཀིསྤསམ་ས་ནས་ནད་པང་པརླ་བ་། ། རཾདག་གཾ ཉནོམ་གནས་པཤང་བའདད། །གང་གི་བཅམ་ཡདས་སན ། ཁྱིམ་པ 














།མདཟས་མྦཾན་བཆོས་ཀྱིས་ནང་པའ་སྲར་ལ་བས་ནས་བཏོམ་ཝན་འདས་ཡ་བྷཝ་བཅྲི་བ་འྲག་། །ཇིཿསྦ་བ་ །ཅིམ་བདག་མགེན་མད་པ་ལ་ཟས་ ད 





རྩ ༽ ཊཱ ། དངག་གསང་ཡང་དག་བརབ ཀབླ་གཱ་ལ་ནས་དས་བསམས་པ་ འདིངག་ནིངན 
«@ དྲུགཱ་བའི་ཆོས་ངང་ ། འདུལ་བཏམ་སྟགས་ཅན་དག་སེ ། ངསཏཾ ] { ྒྭཀ་ན་ཨིབ་གང་དད ། སྲལ ས་ཁུངམདོས་ེད་བ་ས་མདའ་ ད 
.ླ བས་ད དྲུ་མཆོགསཔརཔ དགའ་བ བར་ཐག །གཞུག་པའབྱཾདཤཾག །བགཱོདྲཔ སཤུགསས་གྲསངས་ཏུ བཅོམ་ལྡན་འས་ཉིས་རྫས་སུ་གནཔན་ 
ཤ དྲུ་ག་སྣས་མང་ ་པོ་དྲགྲ་ཀང་ག་ཱན་ལ་ཡོན་དཔ། ཅུསདསདབསམསདས། ། བཅོམ་ལནོབས་གངནབ་དྲ་ དངོས་བྱིན་ནས ། བཅོས་ལྔན་འདེས་ཀྱི་ཞབས་ལ 
ཤཱ མགབསྲ་པ་ཚལ་ནས་ཡོགས་གཅིས་འདུགས །ཕྱོགས་གཟིག་ཨུ །།ུའདུག་ནས། ། ཁིམབགསགུནམདབས་སྱུན་པས ! ས་རགས ཅེས་གསོལ་ཏོ། ་ 
ཌ པ་དད་པ་བའ་ཆོས་དཔའདུཔ་བའི་སྷུ་སེགསཏ དིད་ཆའདྒན་སན་སགས་བང་ཅབཅིད། ད སྤ་ལནའ་དྭས་ཉིསནང་གན་རབ་མ་གསྡ་འ་ཞས་། 


མབ འཇུ་པ་ན འ་བརད་ཝ་མ་བཀིན་ན། །བཅམོ་ཝཱན་འདུསུ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ ། ངྭ་ལུརན་པས་བུམ་བདག་ཛེས་སུ་གནང་གེས་ ། ཅིའདོངཔྱ་བཅུས 


6 ས་སྱ་ཆས་དང་ ། ཆོསངང་ ། དགའ ཧཿ བོས་ཤིག །བཅོ་མ་ཝན་འདས་ཀི་ས་ཅི་བདོང་བླ་བངས་ཏ སྤ སྐྱ་ནས་དང་ ། ཆེས་དང་ ། ངག་འདུན་ལྱ་བབྱ་བུད། 
དགཅསུབ་ཀའ་སུ་ལྷ་ནས ། ཁིམ་བདག་མ་ བྱི ་ོ་་གྲ་གགགས་འབོགག་བའགང་བང་བ་ 
བསྐུ་ལནན ། བདགཅག་ 


ཇཾ ཡབ ། བཱ ོདུག་གིས་ཀུ་ྲགག་ས་སིསི ་ 
བུས་བཾ་དང་ཤིམ་བདག་དགགས་དྲ་སྭ་བ བྐ་ ནན་ སཡ་བགསྟགས་བད་ ། དཅས་ཝན་འདསྐ་ཀི་ བྲངག་གསོངནས་བོང་པརྡ་བེས 
སགཅིས་པ གུན་འཞེར། ཟཟམ་ཟ་ཐིས་བདགདགགས་རྟལ་འཕགས་བརགགིས་པ དོནན ། བདག་ཅག་ལ་དེབས་ཀྱང་ 

[བ ན་ནམས་མངང་ སྣ་ཝུས་བངང་ ། བཅེམ་ལན་འདྭསྱ་ཏིཾསབཀ ལབ ། དག་སྤོངདག་གོསྱ་ཀང་བརྗོང་པའྨ་བོས་ཤིག །བྲེམ་ཐེདབ་ཌྱིམ་བདག་དག་གཙུག་ལག 








༧ བཅེསྭོ་ལུན་འདས་ཡིས་གྱུནག་ལག་བདྡད་པང་བྲདཔར་འོས་པགཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ཏོ། །རྔོདཔན་བྱད་པ་དསྐུ་བོམངཔོང། 


དྲི ཅར ལྔ་རུདག་ཅེས་བ 


་བག་རློག་ ས་སྤན་བཅ་བད་བབླས 
པས་མཛཱདག་མབགིག་ སྒྱ་ཆས་པ་སགོས་བདག་མོ 








ན་རས ནོད་པ སམ་ན ག་གས ། ག་བ 


ཀ་ས ལ་པདང་ ། ཚབརང་ ། ཆྲཿ་པདང་། 


ག་གསྣ་སོ་བྷ་སྲིཔ་ས་པསཿ 


| ཆུངྒ་ནུམྭསྦ་བྲད་བའ། 
| 


ས་ས་ས སྐྱ་རྙ་ངདསང་སྱ་ཅརམ་ས་ད་གས་བ། 


།| 

གབ་ཤད་ཀབཀ ། ང་ས་ ཡམ་སོགས་པ་དགྲ་སོང་ འདུན 
ྙནསྲ་སངསམ་ཡང་བཞག 

བཾ + ་  ་ 


བས་ས 





ཧྭ 


༧ ཏ་བཏི་ཁལ་དབ་ཤོས་ལ་སྦ ྭ་བས་སོ། ནྲ་ངས་སོ། །དནངབ་སར་ལངས་ཏཾགདན་བཏིདནས་བུམ་བཅུ་ས་བཀངྷས་བ 
ཡངས གནས ། བཅོམ་ཕན་འདས་དཔཏནྲ་ཐོསྦ་ཀི་དག་འ འདུནྡདབས་ཏེ | 
བཤོས་གསོལ་ནང། ། ངས་མ འཇིག་ཏིན་ན་ཡོན་གན་ གས ངི ། ོག་ །དེ་ལ་ཡང་ ྦ 
བྱུ་དག་བལ་མཔ་བཅོ་ ་བྱཧང་ཡོད་དེ། [ པཔཡ་ནམ་པ་དྲགའ ། །སབཔླས་པ་བཅོབྱརདཔ་གའཞན ། ཁད གདགས་པའ་འྲས་བམངནད་བའ 
རི དར་ ཛལ . ངིག་སིའི་བ་ི་འབུས་ུ་མ ནུདབ་བིཟླགས་པ་དང ། ཁན བདང་ ཱ ཕིརམ་འོང་བའི་འབུས་བུ་ | 
གཅག་ ས་བདང་ ། བ་ ཨོ ཅ།ན་ལས་འདོའ 
མདང ། གས་གང ། ཆག ། ས་པ་དང བསས་ཁདའབདུང་ སའ ོ་དག་པས་འདའུ་ ། 











།འདི་དགནོ་སོབ་བ་བཅེ་བྱ་ཧདཅེས་བུའ། །མྲི་སོབ་བ་དྲགུགབདྲཾན ། ཆོས་བསསྒིབས་པ་དང་ ། ཆོས་མ་བསྒྲིབས་པ་དང་ ། གསད་པའི་ཆོས་དང་ (། རྗས 
རྟེགསནས་སྐལ་བཅན་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་ ། མི་བསྐྱད་པའི་ཆེས་དང་ | ཤེས་འབ་ནམ་པའྲ་གོལ་བདང་ ། གཉི 


། མི་གཡོ་བྲ་འདུག་པ་དྲང ། སསོར་ ཧཱ སེ མི རྨ བུ 
། རཱ སུངས་སློ། དབས་གཤེགས་པས་རྭ་སྐདགསུངས་ནས ། ན་པས་ཡང་གསུབ 

ཇིགཏན་འདིན་བཞུག་ས། །ད་དག་སྦྱོན་ཞིང་མཆོད་པ་པའ མཆོད་བའི་འི་རབ་དང་བིན་འབསྐ་བེ། །ད 

སྐནས འཕགས་པ་བརྔོད་བའིཚེ་འདི་ །ཱ ། གདབཆཱམ་ལནའས་ཀེ བས་ཆ 


རོབ 
' བར་སྲིག་པ ] བླན་མེད་པའི་བསྲཾདནམས་ཏི་ནིང་ ། འཇི་ ཏི 
དསྐདད་གསོན 





༤༡ ༦:༦༦ ཚི 9 དྷ 





རྭགྱྱསིནཔ་དགསས་ བོས་བ ། ཕྱག་བྱ་ 
ཞས་ཤིགཅེས་གསུངས་ཤིག །དེནས་དག་སོ་རོད་པརྱ་པད་པདསྐ་དན་རིམས་ཀྱི་མདུནདའདུག་ལ་བ 


ཅིག་ བ་པ་འདི ི་བནསིན་པར་རིགས། ། རབྱ་ཏུ་སཱཾན་བཱར་ཡིགས་པ ། ཐལ་མོ་སྦུར་བར་རིགས་པ ། ཅུག་བབནམིགས་པ ། 
ཆགས་དང་བལ་བ སི ། སང ། ཏ་མནནས་གངས ནི་བི ས་ར ྲླིྲྣེིེི ཛི དགང ག་ཡང ྒ 

ང་ཡ ནྲ 
ས་ག སྤོ་ཀི་དགེདསནམར་ཐིགས་པ ། སླག ། ཐཡམོ་སྦྲརཾ་བ ། ཕྱག་བྱ་བདྲ་རིགས་པ ཨ་མས ། གུ 






















ཟཾ། བཏོ 
སེབ་སྡ་གབ་མསན་མའབགོ །ཟ་བན་སས་འྱ་ུགས་པའབལོཞས་གྲསབསན་ ིདབྲདབྭ་ཝུ་ག་ལརུ 
བདགཅགནི་འདེང་ཆགས་དངྲ་བལ་བ ། ཞེ་སྔབདངབབ་བ ། ག་པ་བ སས་གང་ན་ ། བདག་ཅག ད་གསང ཨསགིསགས་འེདཔ།བིརབདག་ཉིདབྱ བསུ 










། དི་ཧཱམ་དྲུ་བན་མདབ་ལུ་བྲཛོ་ས་བསན ། བདག་ཅགྲནི་ཀུནྱཏྭ་སོར་བའི་ལུག་མ་དང་བཅས་བ་ཡནཔས ། བབག་ཅགནི་མོདབྲངང་སམདུབསསས་ནསཅངསི 
ཟར་བར་འཁོདང་། བཅི་ད་ས་ཅདཆས་པཅིས་པགུ་པོ་ བདག་འ ད ཐུན་ད་པ་ལ་དམས་ལ་ཧུམ་དུབསམ་སནས ཤཀ རདག་ཅང་མི་བེརབའའཁྲདོད། །ཀུན་ཏུ 
དྲ་་ཅུག་མདང་བཅས་པ་དགྲ་བངུཅ་ །ཁབའ་གཁྲོད་དོ། །བདག་ཅག་ནི་བཅོ ཐམས་ཉུདྱ་ཀུས་བཅངས་པསན ། བདགཅགན་མས་ཅདྲ་ཀི་ཐམས་ཅདདུ་མེ་དབྲང་ངོསམ་ད 
བསམསནས། ། དྲདགྱ་སངཅངམི་ཟྲ་བྲཀའ་ཁདོད། །དའ་ [ཅིས་བདག་གན་ནདཔསྭ་མིྱ་ཡིསགསྒ་སས་བརགའག་སང་། །སྲ་ཀྱང་སླ་བངས་པདང་ ། དེ་ཡབའརི་སྭམ་ད 
ཾ ཱ མ་དུ་བསམ་ས་ནས ། དའི་ལས་སྐྱ་བེ་བསངབ་ འེཅངསྐམ་ལྕ་རབྲ་གུ་ནས་ ། བཅེམ་ལྔན་འཇ་ 
` ༈ བཅེ་མྭ་ལྲན་འདྲས་ཀི་ཞབས་ལ་མག་བས་ཤུག་འཚལ་ནས ། ཐོགས་གཅིགྱ་ཏུ་འདུག་གོ །ཕྱོགས་གཙགཏུ་འདུག་ས ། ཁྱིམ་བདག་མགེན་ས 
ནོདབཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ | སངས་ནས་བཅམ་ལན་འདསནི་མན་བཞནད་འདས ། སཔསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་ ། ཚེདང་ལྡན་པ 





359 


༦ 


2®332) ]&!58ཉ3)ིཅ་ ཚིང 


བཱ ` ་ ས་སི གས་སོ་ཞས་དྲ་གད་གསོལ་བདུང་ ། དན 


ནོན་ཉིའ་པཱོར་མླ་བཛས་ཞས་ག འབབ །སང ཨག ཨདས་ཨིས་བཏུག་མཛོད 
མས་ནས་བ ན་འགུ་ཀིས་མདང་པནུ་པ་ཀླུ་དདག མ་མདང་ཝུན་པཀུ། དག ནོ་དགའ་ དགསོངམས་ཅིའི་སིད་མི་ རཾ ་ 
འགསམ་ཏོ། དེ་ནས་བ བྭའ་གཞན་ནོག་གསོ་ཉོ། །ར་བ་ངབས། ་ ། དགེ་སློང ངཱ ཨུབ ་ 


 ་་་ུབཞིནགསགས་ཏོ། རྕོ་བྱསད་མན་བ་སྣ་་ད་ཨས་ མདབཅབས་མམ་། ། བྲང པ་ག་ཏ བ་གསོ་དང་། 





༄༅། །ལྔོངས་སྭུ་སོད་བའོ། །ཚུ་ལྔ་བིམས་ཉམས་བནོ་ཡོངས་ མིཿ ྣཀུབས་ུདཔ་ཞགེ་ལདནད། ག་འདུནྱ་གིས་མཉམ་པརབགའ་བུབོ། 
ག་གཉིས་པ མངོན །ད་གུང་།།སྲ་ ཇྲསྱ་པབདང་། །ད་བཞིན་མཚ་ རག 
མས་པས་སོ། མས་ུས་བཅསོ་ལདསཏུ ྲགླླིྲི་ །སངས 

ཆིས་སམ 


ྷས་བམམཱན་འདས་ལ ། ཆདང་ ན་པ་སྲུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། བཅུན་བ་དག་འདུན་སི་བཏུན་པབ དི ས་བཞནདུ་བཅུན་པ་བཏ། 
འི་མིདགྲ་མོངདས་དང་པྲ་བོན་ཡ་གཉིད་ཀྱིས་ལག་སེ ། རཾ །སུཔ་ལརི་ལུརན 

ཤྭ དྲག ས་འ བནབསྲ་འབའ་ཐར། །བྱུན་བད་འད ན་བན ིནུམས་བཞིནབྷར ན་བརའྱགུརབ་མཆིས་སམ ། སཔ་ལཾ་ཕདད ། དགྲ་སོ་ཤིག་གོས 

མ་བཞི དདབྲ་བིན་ལཉ་ལན ། དག་འདུན་གྱི་བརྙན་པ་ཡངབཏོངེབར་འགུར་ཉི ། དར །ྣ༽ྣཀྣཀ#ླ@6@ ་ 





¥ 


བའོ 








= 


བྲ 


ཀྱང་བ། རི 
ལྕར གས་དག ཞན་པ ། གཾ 


¬= 


ཿ འགྱུལ་རོ། །སབ་སབསདགསོང་གསདས་འདུན་ཅི་བཅུན་པ།གི་བ་བཅ་དདཔ་བིན་པ།དགིས་འགོ་གས་སོགས་པ་རས་པ་ཆུ 
འགྱུར་རོ །བྱ ནཔ་འབནཔའི་ཚྷསས་པརླགར་ཀང་བཏན་པ་མྲ་ཐུངབར་འྱགུར་བ་མཆིས་སམ ། ཨཱབ་ལོ་ཡོདོང ། ་ སྲུང་གིས་པབ 


སབོན་ བླ་མབ་བྱ་བིན་དངྲཚུལ་ ཤིང་དང་། 


རིར 


དྲཀྱིས་ལག་གས སྙོམས་པཀྲནུགས་སམ ། མཚམས་ཉྱི་ཕི་རོལ། ལ་ཏཱ་སོང་ལྤདང་སེ་ ! དགེ་འདུན 
གགྐོ་སངའགས་མས་མང་བས། ཀླངགཞི་བི་སོ་གཉིས་བའི་མདའི་ཚིགས་བྦ་བཅད་པ་གསུམ 
།མི་གཙངབ་དང་ 


དེ 


དྷ ོས་ུང་བཅུད་པ་བཏུང་བའ 


རི ། བགྭ་སོཾང་གི་དག་འདུན་ཧྱིས་བ ་ཚྱཾ་སོས་པརྒ་ཧཱཿ། 
བཏྡའདབས་ཆའིསཔརབ་བང་གཏན་བཅུང་པརའྱལ་བམཆིས་མ།། ཨུཔ་ལཾ་ཡོདད ། འདི། 





།གང་ལ་ལསྣ་རམསྱ་བ་བངང་། །བྱཅཅུ་གཉོསྣ་ནམས་མྱ་སར་འྱཁལ་དང་། 





དཱ 
2༠ ༄༅། །མི་བཅན་པ། །སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་འད་ དས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་རྭ་ཏུའི་ཚོལ་མགེན་མདབས་ ཕྱིན་སྱི་ཀུནདགའའབུན་བཞུགས་སོ། སྔས་ 
པ་འ ས་དམོ་ལན་འདས་ཁ ། དབན་མཔ་ཡས་ུསཔ ། ན་བབས བ་མ སྭཔ་ལོ་མོ་རུང་ངོ། ནི་དང ། ཟས་ད། 
བབསདབདང་ མས་ཀྱིས་ཁག་ཕུངབ་དང་ ། མྭ་སྟགས་ཅན 

ཤཱ དང་ ༣ མུ་སྟེགསཏུནདྲྭ་ ། སོཿ གནབ བི གར་བསྡ་དབསན་ྲང་བ་བསས་ ། ི་ གས་ཨ 
བ ས་ལས ་རི་ག་ས་བླིབའུ་ད་དག་བཅག་ཞིགགསུ་ད ། བྱཙན་བ་གང་ལ་ཆེས་བཞིན་མ་ལགས་པ༽ ལས་བྱས་པ་རྲསརསབའན་ཡང་ ཅན 


པ་འགྱུར་རམ ། ། དངུག་འདྲི་སདདུ་དད་ཅ་ག་ཡ་མ་མོ་ཞོག་ཅེས་མཆིན ། 
¦ །ཡངམ་བཅོན་ནམ གང་བ ས་ལས་བཅས བབླ་གས་། ༢ ། བེང ད་དཅག་ས་སག ་ཉ་མའི་ནཱ། ཅིདག་ཏུབ་བལང 


'གསུངསན ། བཙུན་པ་དི་ཙོམ་རྱ་སན་མི་གཙང་བ་ཞེས་བྱཧི ། སབ་ལུ་དནི་གང་པ་པས་པམ་པ་བཀི་ན་ངནས་གང སངའངབཞིག་བུང་བར་ནར་པ་ཝུ ། དཙམ་ཉིས་ནམི་གཅངབར 


་ །མཐགས་ཏ་གཏངཔ་ཡྲི་བའོ། 


པུ མུཔ་ཏུས་པ། ཞས་བ ། སྲི་བཡང་དགས་སོ། ། 


་བ་བཟ་ག་བར 


བྱ་བའི་ཕྲེར ། སྟན ་་སཞག་མདགོ། དག་བ ། བད་མད་དང་ལན་ཉིསྱ། 


ངཱ པི 


རླ བན བླབས ནཿ མིདབས་བནི་གུནངགའ་འབན་བཞགསུས།། 
སྐྱས་བཅོམ་ཕན་འདུས་ཡུ ། དང་ལྔན་པ་སྲ་པ་ལསེ་ཞུས་པ ། བྱནབ་ལུས་བྱིདཔ་བླམབར་སཱ་ལབས་ལས་བཅསབཅིས་པཞས་བྱེ་ཡ ། འོན་ཉེམ་བྱགིས་པ་ཞྲས 


།གླེང་གཞི་ནི་ 
'སོངཾཿམས་སྦན་ཏ ། དསབསན་པ་ར་གསང་ 


རངས ིུམགསྟ་གང་ངང་ །དཾ 
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གཉནདག་གིས་འདད་སོང་། །ཆད་ ྲ་ན་པ་དའབ་ཨུ་བ་པིངབ་སུན་རྡ་རོག་སནས་དགྲམངགིདཔ་པའོ་འཕུ་བའ་བཟརད ཀ་བ་རང་ ། རྷེལྭ་གྱུར 

-༧༠ བདགླི་ངདག་གིས། ། མ་ས མ་ལྣན་འདཱས་ལ་ག ས་ ས་བ པ་མདོ་ཚུའ་བརང་ ། དི 
 དུ་མཚམ་སྭ་ཀྱི་ཕི་ཕོལ་ཏུ་མ་མངག་ཅིག ། འདི ། གདུང ། ོད ་སྒྱར་བཀི་རྒྱ་ལ་བོའིབུ་ཊུ་བོ་དབངབ: བ་་བ་པ་པ་ ། ངས་ན ངག་ག ངམ་བླས་རནས་རྒྱལ་ཚབ་འཐེབ་བ་དྲ་ལབཏུ་བསུང་ 
ཤྩ བ་་བདང་ ། འབང་བསྐངབརྦབ་བདྡ་བཞིན་དུ་ ཛཱ དགྲེ་སགེས་བཏན་པརྡར་མད་བར་བ་། བད་བར བསབས །དྭ་ཝ་བསྔ་ན་དགྲེ་སོང་གིས་བསན 
༼ བའརོགས་པར་ བ་འདད་པའི་དགྲ་ཚུལ་པ་དམ་ཐས་པའི་ཉེའཁརཅམ་དྲུ་གས་ལ། ། མཐོདབའི་ཉེ་འབའ་ཙ་སྭ་དུ་པལ་མོ་སྦརཏ་མདོནོདྭ་ཝུ་བཞིན་ཞགོ་ངགི །ད་ལུརནཉེས་པའིདམིགས་ 
སུ་མི་འགྱུར་འ། [གླིདབཞིའི་སྒོ་གཉིས་པའི་མཛ༢་ ཊ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ། པའོ། མདོར་ན ` ཟིས ཚམས། སུ་བསྟལ་བ་ཡངདད་བཞིནནོ།། 
་ །སྨད་བར་བྱ་དང་རིགས་སུན་བ། །སྔ་སྦྱརས་བཅམ སབཿཅམ་ཝནའདས་མཉནྦ་བདབ་༡བས་མན་ ཐིམ་ནས 








༢།།་བན་བཞུགས་ག། རྒྱས་བཅེམོ་ལྔན་འདས་ལ་ ། ཆོ་དང་ལྔན་བ་སྲ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བསྡཾགས་བའི་ལས་བརྱིས་པས་བཟེད་པར་ ལ། 
ཅིགཅེས་གྲས་ས་ན ། གང་ངོང་རགསས་བ་ སྲབས ད ིགསམ་འའ ། སཱལཝས་ཤིང་བྱཏུ་ལངས་པ་ལས་དགྲེའ 
ལྭ་སཉ་ལ་བྲ་པཾད ། འབྱང་བྲ་རོལ། ། ཕྱག་འཚལ་བ་མངོན་ ནི ། འཐབ་མོ་ནདབའ་ཡངྲསྲ་།གཏྲོདབའོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཐབ་མོ་ནོད་པའི་དྲྲ 
སོ དུག་ལ་བཛིགས་པའི་ལས་ཧས་ཤོིག་ཅེས་གསུངསན ། ོ་བར་བསིགས་བཟེའངས་ཅད་པ་འརེས་འཛ་པའྩ་ཅ ] ཕཾལ་ཐབས་ངི་་བྲུར་བྱསི ། ཨུཔལ་ 
དུའི་ཕྲོ་བད་དང་ཛུས་ལས་ཁཅིགགིས་ལུང་བཟུད་དང་ཆོས་གས་བུརཅིག །ཁ་ཚགེ་གསེན་བརྲབནྨ་ིསྣོད་དགྲ་ཁར་ལ་ཕི་ལོལཏྭ་ུང་སཱ་བོན་ཅིགི །དྷས་ཀབ་ལ་འཛུན་ཡང་ཀ་བཅོད་ནི། །དྷཾ 
མས་ལ་བ ད དཡ་བྣགགསིབོདབམ་བྲེདཏིག །བྲསྲ་ཧྲསས་བཉས་བབྱཀི་ ། དུག་འདུས་ས། སསུ་ལུ་བཅོས་པའི་ཡོོ་དདདགུག །སྙིནཱ་བདགལ 
སློངས་ལ ། དྭསྙ་མཁུཡན་དེག་འཇུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ན་རོ་ལས་བྱས་ཤིག །དྡ་ལ་ཐཅོམདྲུམ་བྱདཉིག །དེསྙ་བཅུན་པ་འགེསྲོངས་ཞིག་འཐབ་མོ་རྒོད་པར་གྱུརན་ ] ང་ལ་ཡ་བབྡེགས་པའི 








ཏཾ 
བྲི 
གྭ 


།ལས་བགྱི་འམ ། ཨུ་པ་ལཾད་ལ་ཡབབཛིགས་པའ་ལས་ཤའོ། །ཾསྙཾ་མཝངས་བགྱུ་ུན ། ཐཅམ་སྲ་བདཅིགཅེས་བ་བའིབཟདྲ་ས་མབཞིནན། ། 
༤ ། དགཾ་ཚུལ་ཕ་དང་ ༩ དགཚུལ་མ་ཞ་ གེ་འཐབ་སྭོ་ནོད་པའྱགུ་ར་ 


ཅ ། དྭདག་ལ་ཡྤ་བ་ ཡིགས་པ་འབྱསི་བམ། དོ་ལྭ་ཐ་ཅྔོམདུ་མྲ་པཱཾདཅིག་ 
། །བྱནནབབས་ར་ོསརྱད་ གས་སབས ཟེང་བད་མས་་་ ་ོམུས་སུད་ཅིག་སས་ ཀིས 
བྱ་གིད་བའི་ཚཾ ། དམ་བ་པ་ཅུར་ ལས་བརྩསརན ཛིའི ། ་ཡཱ་པ་ལཾ་ར་ལ་ཡྲོ་བདྨ་ནམས་ཞེསྱ་བ་བནས ། ] ཐི་ཚོམ་མ་ འཅིགཿསྲ་བའིབ་་ན་། །ད་བཞིནད། 
སྔགས་ནི དག་ནུལ་བ་དུང་ ། དགཾ་ཚུལ་མདག་ལ་ཡང་བསསྲད་པའི་ལས་བྱསི་ཁས ། པ་ལྔ་བོོ་མྲརུ་ དུྱ་བེཅ་བབ་ཡིབ་ད། 
སངགཞི་གཏིས་པདམདའཆོས་སའྲབ 
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^ | 
ཅཔ་བགཞུང་དམཔ ། 
ཉིས འོས་འབབ ས་ས 


།བཨ་ མཔོསོ་གྲསཿ གསུམ་པུ། 
སུཿ་སན ། སུས་བླསདཔ་རབྱཧི་ ། དནིདག་འདུན་གྱིས་བསྐད་པའབྱའོ། །པིའི་ཡྱོ་བྲད 











དུ 
༡༣༡ ༄༅། །མ་དང་ ཿ ངགུ་སློབ་མ་དང་ ། དགཾཚུལ་ཕདང་ ། དགུ་ཚུལ་མ་ལ་ཡདདུ་བཞིནོདུ་བྱའོ། །དགེ་སློངམས་དགེ་སློངམདང་ ། དགེ་སློང་དང ] དགེ་སློབ་མ་དང་། 
- དགུ་ཚུལ་ཕ་དང་ ། དག་ཚུལ་མ་ལ་ཡངང་བཞིནྲད་བུའོ། །དག་སོབ་མུས་དགེ་སོབ་མ་དང་ ། དགྲ་སྲོངས་དང་ ། དགཚུལ་པ་དངུ་ ། དགྲེརུལ་མ་ལ་ཡངང་བཞིནྲང་བུའོ། །ངག་ནུལ། 
༧ ཕུས་དགྲ་མུལ་པ་དྲང་ ། དགེ་སློངདང་ ། དགེ་སོངམ་དྲང་ | དགེ་སློབ་ས་དང་ ། དགཛུལ་མ་ལ་ཡཔད་བཞིནྲདྲ་བའ། །དགེ་ཚུལ་མས་གྲཚུལ་མདྲང་ ། དགེ་མོངཔང་ ། དག 
. སློདུམ་དང་ ] དག་སློབ་མ་དང་ _| དག་ཚུལ་ཕལ་ཡངའ་བཞིནོདུ་བྲའོ། །དྷ་ཝུར་འཁེར་ལྭ་བཞིནྱ་ཧས་པའ་བརདང། །གླིང་གཞོའ་སྒོ་གཉིས་པའི་མངོའི་ཆིགསས་བཅང་པ་བདུན 
བའོ མངོན ༣ ཙུདག་དང་བ་མིགས་པོ་དང་ ༼རྔ་ལསཏུངབམ་གནས་དང་། །ཨཱ་པ་ལསེན་ངཾ་ལཱ་དྲིས། །ནུབ་མོ་ཝ་ཡང་ཧིན་པའོ། - |! 
ཤཱཾ སབས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདུས་མཉནདུ་ཡོདཔ་ངོ་ཏའི་ཚོལ་མགུནོ་མད་ཟས་སྣྱའེགྱི་ཀུན་དཀའ་ར་བ་ན་བཞུགས་སོ། , །སྭངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པ་གྲུ་པ་ལཾས་ཞུས 
མཁྲ བཅུནཔ་དགྲ་སང་གིས་བིགས་པའི་ལས་བྱགིས་པའ་དགེ་ཚུལ་ཕབྱསན་པརྡ་རོགས་པའབྱགིས་ན ༈ དབསྟན་པའརོགས་བ་ཞེས་བྱསི་འམ ། བསྟེན་པརམ་ངོགས་བཞས 





ར།བྱ་གི ༨ ཨུ་བ་ལཾ་བསྟན་པདནྡི་ཇོགས་མོདྱ་ཏི ། བསྟན་པ་རྫོགས་པརྦ་པད་པནོ་འབས་པ་དང་བཅས་བའོ། །བཟད་པནི་གསོལ་བཞེས་པའོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་ལ་ 
ཧཱ ང་ལོནས་གསུང་ཨན ། བཅུནཔ་ལ་བཞི་ལན་ལ། ། ཆསྣུ་རམ་པ་ལུ་དབ་ལུན་ན { འའང་ 
། །དྱའིའི་པཱཾཔ་ན་ན ། ལ་ 


_ །ཇི་སུཾ་དུ་གནསམ་བཅས་པ་ལྭ་རང་པ་སྣལ་བར་བྱགི ། ་མུ་བ་ལའེ་མངན་ཡང་ཞག་ཝའིབཀླད། 
འམདའ་ཚོགས་ས་བཅདཔ་བརརད་པའོ།། མདོན ༣ མཆུན་པདག་དངམ་སྱེའུནཔ་ 








ཡ། ༄༅ །ཚད་གཟུ་དྲུད་སབམདབ་དང་། །བཅས་བརངནོ་མབཅས་པ། །ད་བཞིན་མིངདངརིགས་ཀངང་། །སཿསྐྱ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་མཉུནླད་ཡོད 
༥ བརྡོབ བམགན་ོིགནསའ་བཅུ་གསསོ། །སབསྱརས་བཅམ་ལན་འབས་འ ། ཚོདང་ལནཔ་ཨཱ་བ་ལཾས་ཞུས་བ ། སཔ ན་འབསས་དོ་ 
_ @ བརྱི་། མིམཐུན་པཞུསྭ་ཀངབྱན་ ན ། བཅུན་བཞྲོངས་པ་མཐུན་བ་གང་ལགས། ། མི་མཐུན་པ་གང་ལགས 

ཌྷཾཿ མཐུཿ 


་སུ་པ་ལི་ཕས་ཕུམ་པྷ་ནམས་ནི་ཕས་ཕམ་པར་སཧུན་གྱི ། གཞན་ངངསི 
།དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མནོ་དེག་འདུན་རྩོ་ལྷག་མཿམཐུནནོ། ། ལུབ དབརསྲུ་བནན། ། སོརབཤགས་བནིསོ་སོརབ་ཤགས་པར་མཐུནནོ། །ཉེས་བྱསནཾཉིས་བྱས 
སུ་མཐུནནོ། །བཙུན་པནངས་པཆོདདང་ཝན་པཞས་ཀྱང་བྱི་ ། ནངས་པཆདདང་མི་ཝན་པ། ་ ། བན་པོད་དང་མུཔནིགང་འགས་ ། ི་ནཔནེ་གང་ཡགས་ ། 
ཤཱཾ སུཔ་༧་ ུག་ད་ཤེས་པའིམཐའདག་དབྱ་་དདབ་ན་བཞེས་བའ་ ] །གངཞག་དང་ཤས་པའི་མཐའ་མྲི་དན་པར་གུར་བདནིཚོད་དངསྟི་ལྡན་པ་ཞེ ས་བ །བཙུན་པནཾངསཔ 
ཤཾ ཅབས་པ་ཞས་ཀྲངབྱཧི་ ། ས་བཅབས་པ་ཞཾས་ཀྱང་གྱིན ། བཙུན་པབཅབས་པ་གང་ལགས། | མ་བཅབསཔ་གང་ལགས། ། ཨ་པ་ལོའ་ རྲི ] 


པྲ 


བནྲངོས་པྨམསྱ་ཀི་མིང་དབྱ་རུས་ཞེས་བྱསི་བ 


ཆཚིགས་སུ་བཅདབ་དྭགུ་པའོ།། པྲ 
ནེ ཨཨཡཔསྨ་ཆས་བཅོམ་ཝྡན་འདུས་མཉན་དུ་པྲོངཔ་རོ་ཏའི་ཚལ་མ 


ཆད་པྱ་པདཔཞས་སྨས་བདང་ ། དགྲེ་སོངདག་གིས་འདི་ནྷི་སར་བཅབས་པ་ཡིནྱ་སིཆ 











ཿ སམས་ཀྱིས་བཅབས་པ་དང་ ། ཞགཏུ་བཅབས་པའོ། །དཱ་ལ་ཞགཏུ་བཅབས་པ་གང་ཡིན་པ་དནིམ་བཅབས་པའ། །སེམས་ཀིས་བཅབས་པ་གང་ཡིན་པ་བཅབས་པཞས་བྱའོ། །བཙུན 
། བཉུན་པ་མང་གངལགས་ ། རུས་གང་ལགས་ ། སྲ་པ་ལཾ་པས་ཕམ་པྣ་རམསན་མོངང་། །བལས་བྱུངབ་ནི་རྲུས་སོ། །དུག་འདྲུན་གྱི་ 


ལུག་མ་ཞསྭ་བ་བནི་མངང་། །དལས་བུང་བནིའུས་སོ། །ཉྱུདབ་དངས་སོར་བཤགས་པ་དཔཤསྲ་བསྣ་རམས་ནི་མིངང་། །།དེ་ལསླུ་བང་བ 
མདན ཿ ཅིས་བ་ཆདཔས་བཅད་པ་དང་། །བསུབ་པྱ་བིན་ལ་མི་སཱདད། །དདག་ལཿ དག་སྲོད་ 
[དྲུག་སྔ་དག་ངོག་འདུན་རྩི་ལྷག་མབེ་ཉེས་པ་བྱང་བར 


རྱ་རནས། ། དངག་ཆདཔས་བཅད་པ་དང་ | དདགར་བཀིནང་དུདཀྱིལ་བྲའབསནས་ཆ ྒཱ 
དཔ་མ་ཡི་ཞནཡེས་སྣསཔ་དང་ ། དཾངྭག་སྭ་གཏོནས་ཅངམ་བརབའ་འདུག་གོ །རྷལུའགུརཔ་དག་སྲོང་ 


ནླས་སོ། །གླངགཞིའྱི་སྒོ་གཏིས་པའི་མདའི 
དིན །དྭ་སྭོདབདདང་མི་ལན 


མདབསྭ་སྤྱཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་རབན་བཞུགསསོ། དྲ ཧུ 
ད་བྱུད་ད། །དུ་གལ་དག་སོངདག་གས་ཆེ་དང་ལན་པ་དགཞོག་བེད ། དུདག་གསེ་སྣས་པ ། 








༄༅༅། 


ཝེ 


དྲང་ ‹ ཡྲོད་མགུ་བྲ་ཀཱ་བ་དང་ ། 


28:58 ༦༦ ཨི ༦ 


༨ 





༄༅། ཨུ 
ཏོང །ངྨདུ་དགྲ་སོང་གཉིས་སམ་གསུམ་གནས་པ་དང་ཡངངག་སློངདག་གིསཆད་པ་ 
དང་ ༨ གཞི་ནས་བྲསང་བའི་ཆད་པ་དང་ ། གཞིནས་སྤའ་བསླང་བདང་ ། ཡོད་མགུ་བ 


བྱསཤིག །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གདུནདགེ་སྦོང་བཞྲའམང་ལས་ལྷག་པའགུན་ 
གཞནས་སའ་བྱ་སདབ་དྭག་། །འ་པ་ལ་བརང་ ངུ 
བླམབ་པྱ་བྲནོ་པའི་ངག་སོང་བཞི་ལ་ཡངཆདཔྱ་པདདུམི་གན 


དག་གིས ། བཉེ་མ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ ། བཅོམ་ཝལན་འདྲསྱ་ཀིས་དགྲ་སོང་དགག གླུསོངགཅིག་བུ་གནས་པད་ཆད་པའི་ལས་མཔེདཅིག་ཅིས་་ཀའ་སྩའ། 
།ྒཱ ངེ གུ ེེ་ྒ་ །གངན་ དད ད 


ལབ ། 


| 
དགྲུ་སོངབཞི་ལ་ཆད་པ་པད་པ་དུང་ ། བཉེམ་ལན་འདས་ཀྱིསོ་བཀའ་སྣ་ལབ་ ། ངཱ ས་བླམ་པ། 
ས་བབ་བགནང་བོགས་བའ་་བ་ ། དགེ་སྤོདདག་གོས་བསླབ་པ་ྱིན་པ་གསུམ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་གནས་བ་གཅིག་ལ་པདདོ། །བསླབ་བབྱན་པགཉིས་ 


ཨ་པ་དདགྱཏུདག 


ྱ་བདང་ པི | གཞིནས་སྤར་བསྲུངས་ཏུ་ཡདམགུབ་དག་ 
'སློང་གིས་ཅདབ་དང་ ། གཞོནོས་བྲས་ངབའི་ཅད་པ་དྲང་ ། གཞིནོས་སྲར་བྲསངབ 
གས་ར 


།བ ཏས་བླསབ་པྲ་བི་ 











“དང་ ¦ ཚུལ་བཞིན་གནས་པ་གཉིས་ལྭ་བདད། །བྱསབ་པྱ་བོན་པ་གཙིག་དང་ ། ཙུས་བཞིན་གནས་པ་གསུམ་ལཆདཔ་བདུད། ༼ངི་ལྟར་གྱུར་བདག་སྲོངདག་གིས། ། བཅོམ་ལྡན | 
།ཁངས་ལ་གསོལ་པདང་ ། སས ། བླསབ་པྱ་བིན་པ་བཞི་ལ་ཡང་ཆད་པ་མྲ་པདཉིག །བླསབ་པྱ་བིན་པ་གྲསམ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་གནས་པ་གཙི 
བྲ སྭ་པདཅིག །བྲསབ་པྲ་ཤིན་པགཉིས་དུང་ ། ཚུལ་བཞིན་གནས་པ་གཉིས་ལ་ཡངམྲ་བདཅིག །བླ་མབ་པདིན་པ་གཅིག་དང་ ། རུལ་བཞིནོ་གནས་པ་གསུམ་ལ་སངཇདཔ་སྔ་བུད 

པར ། ག་པ་བཞི་འྲམ ། ད་ལས་མདུབ་རམས་ལ་ཆུད་པྲ་བོས་ཤིག །ཆདཔ་བཅདཔ་ལ་ཇྟི་བརོག་ཞིནས་བྲམངཔའི་རདུ་བྲདང་ ། ཆདཔ་གཞིནས་སུར་བསངབ་དང་། 
རྩ་བདཔ་དང་ རང གཞིནས་བསུངས་ཏ་ཡིདམགུ་བའ་བདཔ་དང་ གཞི་ནས་སར་བསང་བའྲི་འོདམ་ བར་བུ་བནམས་གདད་པཞིདོན །སངས་ཆུས་བཅོམ་ཝན་འདསལ 
སདས་ུཔར་ཅང་ ༈ བྱནནབ་བྲམབལ་ས་པབ་བང་པས་ལྡད་ཅ་མ བ་ར ངཱ བྱདབསལ་བསར། 
དཔཔ་་ཨ་ | སུཡ་དླསངཔ་་གིས་བཞགན་གདང་བ་ ཟགཞིླ་་གཉས་པའི་མཛོ གེསྣསབཅ་བཟླ་རེགས། སགེས་བཛསོ། ། 


༥ 
རྤ 
ཕེ 


1125» ° ༦. ཇི ༦ 





༄༅།། །མདོར་བསྡུས་པརན ། དཀྱི་ལ་ལུཁ་རླྱོ་ཐུང་བཟད་ུས་ཁདདང་ ། དུང་བ་བྱཏ་བདྲད་བར་བོ་རདང། །ལྕགས་སྒྲ་ཤིངཏའི་ཉྟ་བདང་། །གདངས་ཤིང་སྒྲོནས' 
མཆདྷ་ཏནནོ།། དོ ༥ དཀས་འཁེ་ལ་འི་གས་ང་པ། དེ  སྱགས་སྲུ ཏཱ །གདངས་།ད་ོད | 
བའ །སཿསྒྱུ་རུས་བཅོམ་ལན་འདས་མཧནད་ཡོད་པའི་ཛི་ཏའི་ཚལ་མགོན་མདབས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་དབན་བཞུགས་སོ། །དགྲེ་མོདྲངག་གིས་གར་བབ་བབྱ་ཏྱུ་ལྲུངབཟེད 
བཀས་པ་དང་ ། སྭ་ཕཱུགས་དང་སྦྲབས་དགགིས་གདྭས་མི་སྡགཔརླ་གུར་ྲ་བས་བདུང་ཁྱིམ་བདག་དགགིས་མཐངནས ། ཅི་ཕགས་པདག་གས་པོགས་འབི་བཤད་གཅི་བྱགིས་སས་ཞེས 
སྨྲས་པ་དང ། དདག་གོས་བཞིན་བཟངས་འདེའ་བཤང་གཅི་དག་ནིསུས་ཀྲངས་ཐས་ཀི ། དུདྱ་ཀླ་ལུང་བཟད་བྲཀས་སོ་ཞེས་སྦས་པདང་ ། དྭ་དག་གིས་འཕགས་པ་ཁྲདྱ་ཀྱིས་འདྲི་དྲ་གིལ། 
འཁྲརྱ་བ་བའི་ཡིགས་སོཞུསྭ་སས་པ་དང་ ། དེདག་སྭ་གཏོནས་ཅང་མ་བའབར་འབུག་གེ་ །དདག་འཛྲ་སུ་དགེསྦྱོངཤཱྱའིབུ་དགན་པོ་གཙངབ་སྣེ ། གར་བབབབ་ཏུ་ལྱུད་བབཁྲུའོ་ཞེས་སྨས་བ ད 
དང་ ༣. རྟལཝ་ྱསུར་བ་གྲ་སོངངདག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལནས ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དག་སོངྷ་རམས་བས་བདང་ལིས་མངག་ནམས་འབ་བཞོ་ཡུས་ཀྱིས ། དབསན་ག་ 





| ༤ ཡཿ 
ཤོག་ཅས་གསྲུང་སནས ། དག་ དདག་གིས་འུངབཟེདབླ་གས་པའ་གནས་དརདྱཀིལ་འབད་ 
ཀྱི་བཀྲན་མཀདྱཀིལ་འཁོརོ་ཡོད་པརགུ་མཐང་ནས་ ། ཀྱེ་འདིལ་ཞོ་ 

སྦུས་སོ། །གཞོན་དགགིས་ཀུ་དབཞིཏེ ། དག་མྦུང་ཤུབའུ་དགི ལ་དང་པབདདནཞས་སྨུས་པརྡང་ 


རམ་ 
དང་ 
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༄༅། 





༤༨. ,., ཁུ ༤„ ༨ - - ༥; ང།ར ཀོ གསུམ་གང་ 
ན་པའི་བདག་པོས་གཏོར་མ་ལན་པའི་ མ་པ་གསུམྱ་ཀིསླ་དསྲཔུས་སུ་ཡངདཱག་པའ་མགུ་བའ་བུ ། ཡྭངདག་པར་མཆོད་པརྱ་བ ། ཡངདག་པར་བདེ་བར་བའོ། །གུསཿ 

| ནུ མི མགཏརོས་ཱ་པའི་ལདལྷར དུསྐདས་སུ་གཉིའམའི་ལས་ཀུདད ] དུས་དུསསྭ་སྙན་པའི་ཡོནྱ་ཀུང་བསོའ། །དག་སྡོངངག་སྦྱིན་པའ་བྱད་པ་དང་ | སྦྱིན་བདག, 
ཞེས་གཏེར་མ ན་པའི་ལྷ་དག་ལྭདས་དུས་སུ་ཡ་དག་པང་སག་བའྲ་བ | ཡངདག་པའ་མཆེདཔར་བ ། ཡརག་པར་བདེབའ་བསན་སྦྱེན་པའ་པྱད་པདང་ ། རུན་བདགན་མུས་ལ་ཡདབད 
བས་སཱཿ་བརེ་བའྲབདང་། །བཅེཾམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིསའ་སྐད་བཀའ་སྣལ་པ་དང་ | བདབངཅ་གཤགས་པསར་སྐད་གསུངསནས་ ། ཡུང་སྙོན་པས་གསུངསཔ ། སྱས་བུ་གང་ 
ཟག་དྲང་པ་དག །གྲང་གིས་ལྷ་རམས་མཆོདྲ་པདྲད། །ཧོན་པའི་བཀའ་བཞིན་བུདཔྷ་ས། །སཔསྦྱ་རུས་ཀྱིས་ཀངདལ་བྔགས། །ས་ཕོགས་གཔན་ཤས་འབུ་ཅན། །མཁས་པ 
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ཚུལ་ཟུམས་ལྡན་འཁཾདོཔ། །བཤས་གསོལ་སྨྱན་རབ་བསྒྲགསཔའུབུ། །དངགུཇྡད་པས་བརྗད་པན་འགྱུར། །མཆོད་པའུས་པས་མཆོད་པར་འགྱུར། །དནས་འདིལ་པིང་བརཱེ་ག། 








མསཇི་ལས་བྱསདྲབ་ལ་བཞིན། །ལྷས་བྡངས་པྱར་བའི་མི་ནམས་ཀྱིས། །བདའནིང་བཟང་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་སྒྱས་བུ་གང་ཐག་ལ་དདཔས་ལྷ་རྣམས་ལ ] 








2༠༠༠ མཆདརན དེ དེར 'ོ ཀེ སོ ༡ ས་ས 
༄༅། ཌྷ སྭ དན ༤ ཚུན་པའ་བཀའ་བཞན་བས་པ་ཡེནཏ ། ས་སྤྱ་ནུས་དག་གསྭ་ཀངབསགས་སོཞས་གསུངས་པངང་ ། དྲུག་སྡ་དག་གིས་རབའི་ལྷ་དང་ | ནགས 
ཟོ སིང ཟེ བཞི་མདའལའང་ བཀྲ་བ ། ག་ བྦིསདགགསདས་བང་བ་བར་་ས། ། ི་ ཁུས་བདག་དང། མས 
༧ འཔགས་པ་འདྲིདགྲ་བ།་བར་གསུངས་པའཆོས་འདུལ་བའའབྱཏུབུཔན ། ཤད་ལུན་གཞོདོ་པ་ཤ་དང་ ། ཁག་དང་ ། ནྐངངང་ ། ཚིལ་དག་ཐ་ཞིང་གཞན་གྲི་སློག་འཕྲོག་པ་དྲག་ལ་མཆོདད། 
ཤ བུདུགཅགདག་བསན་ིས་ཀྱང་དིད་མསན ། འདྲིདག་ནོ་མཆོད་པརྡ་པད་ཞོས་ཉས་བ་འ་རོད ། ཁྱས་འདོགས་ཤིངམི་ ན་པྲའཾཟརནས་ ། དངག་དག་སློང་དག་གས་བླཟོག་པདང་ ། 
° ཆྱིཊི་པཾརོམོ་དང་ལྡན་པ་དག །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནི་གང་སྐྱེས་བུ་གངཐག་དང་པདྲག་གིས་ལྷ་དག་ལ་མཆོད་བ་བསན ། རྙོན་པའཾ་བ་ཀུ་བཞན་དུ་བུས་པ་ཡན་ཏ ། སངསྦྱ་ཆས་དག 
ཤཱ [གངམ ས་སས་ས་གསུངས་སམ | ཙིངད་ཅག་དུདཔ་མ་ཡིན་ནས་ | ཅིའི་ཕི་པན་མི་མཆོདཉེས་སྣུས་བདང་ | དེ་ལྟར གྱུར་པ་དག་སློངདག་གིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལགསོལ 


ཧས ༣ བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ | དག་སྤོངདག་ངས་འྱིམ་པ་དག་ལ་དགངས་ཏགསུངས་ཀྱི ། དགེ་སློདདག་ལམ་ཡོཞེ་རྱིས་ ། ངཾལྟ་བསན་དགེསློ་དདག་གིས་ལྷ་རྣམས། 


༧༠ ཡ་མཆོད་པ་་སྭུ་པུད་ཅིག །བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དགྲེ་སོངདག་ལྷ་ནམས་ལ་མཆོད་པའ་མྦྱ་དཅས་གསྲུངས་པ་དང་ ། དུག་མྔ་དག་གིས་ད་པག་ལ་གནོད་པའྲ་པད་པ་ལྡཞུགས་པ་དང་ ། ' 
དཔག ས་སི བདའགན་མརྦདངསས་སྟོཉོ། །བྲམ་ཟེ་དངའྱིམ་བདག་མ་དང་པ་དག་ཀྱང་ །ཨགསཔ་དམ གིས་ག 
བཅི་ཞིགྱ་བསན ། བདིདག་མའུང་བརྡ་པདཅེས་འཕུའོ། །ངྷ་ལཝ་གྱུད་པ་དགྲ་སོངདག་གིས ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ལ་གསོལ་ནས ། བ མྭ་ཝན་འདས་ཀྱིས་དངག་ལ་མཆོད་པར་ཡངམ | 

བྱིད ༨ གནདུ་པར་ཡྲདསྤ་དདཅོག་ཅེས་བཀའ་སལ་པདང་ ། དུག་སྡེ་དག་ལམདུ་ཞུགས་ཏ་འདོང་བའཆེ ། ལྷངག་གྷི་ཏནམ་ཡོ་བ་དྲ་བོལ་ཏ་ལམ་མཐོདམན་དང་ ། ཆོ་མཉནད་དོང་ 

༣ དགྲཾ་སྲོང་བཅིགན་འཇག་མས་གཞོད ། ཁཅིག་ནིཙི་རམ་ཟུག ཁཅི་གཞོ་ྲགདནསྨ་ལུདོ། །དྭ་ཙ་གྲུར་པ་དགྲེ་མོངདག་གིས ། བཅོམ་ལྔནྲའདུས་ལ་གསོལ་བ་དང་། 

བཅམ་ཝཱན་འདྲསྭ་ཉིས་བཀའ་སྙལ་པ ། ལཾ མྭ་ཙཾམ་འདྲོ་བའ་ལམྦ་པ་ ཁལ ། ལྷ་དགེ་གི་ཉན་ལ་སེགལ་ ྒྲ་ཕྱུང་ལ ། ཞལནས་གསུངས་པའཾ་ཆོགས་བཅད་བཀླག་པར 

༣ ད་ལ་ཐེ་ཅོམ་མྱ་པདཅིག །ཟླང་གཞི་ནོ་ཨ༡ནདུ་ཡོད་པན་སྟ །སཨ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚོདང་ལྔནཔ་སུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ | བརུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འན། 









ཇི 


3 རེ 


༄༅། ཀྱིས་ལྷནྭཾག་སྣོད་བ་དང་ ། ཉེ་གནས་ཀྱིས་དགེ་སྙོད་གིས ། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ལདུས་གསྲ་ྲད་ལུར་སྲོང་ཞིག་ཅེས་གྲསལས་པ ། མཚམས་ཆ 
གྱིལ ཆོད་ཉོགེ་ཅེས་གྲས་བསན ། བྱན ུད་མབ་པནབཔམ་ཁན དཔུང དངས མས་ནི མཿ ། ་ཨུཔ་འ 
དངག་གིསྨླ་ཟ་བྲ་པདྲ་པད་ཅིང་ལྭ་བསདཞིག །ུདདགུ་་ག་་ཞདེ། ཤ་གས་བླདནུན་བཅུདཅིང་ུརསོངཞགི ད་ཆད ཞི །འདོཊ་ཝཱབྱཧཱན་གནས་ནནི 
དགུག་གི། མདྷ་མཱཿསོང་ཞི། །དྷལ་པམསྲོ་་འབས་བྲད་བཿསར་ྲ་གུའའོ། །གླང་གཞིན་མཉན་དུ་ཡོད་པན་སེ ། ཚེ་དྲང་ཝཱན་པལདགའ་བོ་ལ་འབྱ་ཏུའབུང་བའ་འདོད་པ་ཞིགའཇོས། 
ནས ༨ དགང་ལྱུང་བཟཾད་མད་པའ་བུཏྭ་ཕུང་ང་། །དི་སོན་དག་སྤོདདགུ་གིས་ལྷུང་བཟད་བཀྲུསནས་ལྷུང་བཟེད་གཞག་པའ་སཿབཞག་སྟེ ], མཆོང་རྟནལ་ཕྱག་བྱསནས་བདག 
གི་ལུང་བཟྲེདྨ་བངས་ཉིཟས་བཟའ་བའི་གནས་སའ རད །གདགི་ཚོདག་སྤོང་དགེ་ཟས་ཐ་བའི་ཁྲོ་ལུང་བཟིདདག་བྲགསནས་མཆེད་ཅན་ལ་ཕག་པད་པ་ལ་ཞུགས་པདང་ ། གསའདུ་བ 
ཏུབྱཾངབད་ཡ་ངདདགངང་ལྷན་ཅཾག་ཏུ་་ཕྱག་ྱས་ནས་ ] གངག་ཚེ་དགེ་སློངདག་མཆོད་རྟན་ལ་ཕྱག་བྱས་ཉ་ལག་པ་བཀྲུས་པ་དང་ | གསརབུ་རོབ་ཏུ་བྱྱངབ་དེས་ཀྱང་གནས་བརྟན་ཀུན 














༦༠3» ༥༦༦ 2 $ 


| ས་བའ་གཞན་ས་ཞག་ །ྒ 
དུག་སློང་འདི་རྣམས་འཕྱ་བཞོ་ཡྤས་ཏ ། དུབསན་དག་སློངརྣམས་ཀྱིས་ལྷང་བབེདྲ་མང་པའའབ་ཏུ་མདབྱུང་བར་ ། 


མིའྱ་ རན་བདག་གྷི་ཝུང་བཟང་རུངདྲ་པིན་ཅིག །དགེ་སངོངག་གིས་ལྷུང་བཟེད་མདཔ་འྲ་བྱ་ཏུ་ཕྱངནའངུས་པ་དང་བཅས་པརའགུར་རོ། །གླེང་གཞི་ནོ་མ༡ན་དུ་ཡྲོད 
། ཆོ་དང་ལན་པ་མ་འག་ 


གས་པ་ལ་ཉེ་གནས་གཞན་ནུ་ལུང་བཟེད་འཇིན་བ་ཞིག་ཡོདཔ་ངས་ ། པའྱིལཱང་བཟད་དང་བདག་ག་ལུང་བཟེད་གཉིས་བགྲུས་ཏེ ། 


ལྕངབཟེདའ་གཏིས་ 





= ༦ 


1;༦2:༦ ༥༦༦» 


༧ ༄༅། །ཀྱང་འདྲྭ་བ་ཞིག་ནས ། བདུག་གོ་གངུ་ཡིནོ་སོབ་དཔོནྱ་གི་གང་ཡིན་པ་མིངཤས་ནས ། ཧིཞིགནསདས་ཚོདང་ལྡན་པ་མའགགས་པྲའི་ལྕུང་བཟྲང་ལྭ་སོབ་དཔོན 
མ་འགགས་པའི་ལྕུང་བཟདཅེས་ཡིགྲ་བིས་སོ། །དྲནསྲ་དུས་ཕིནིག་ནྲ་བིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གས་ ། སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པདག་སློང་གི་དགུ་འདུནྣ་ནམས་འིས་དབ་ཤོས་ལ་སྦྱན་དྲང། 
ཞུ ༨ ཁྱིམ་བདག་ད་ལ་སྣྲོན་ཡོངས་སྲུ་སྲད་པའྲ་སད་འཆོདམ་ཞིག་ཡོདདེ ། དསང་ལ་ཡང་བཟང་མོ་ངས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པདག་སྤོང་གི་དག་འདུན་དག་བཤོས་ལ་སྩནྲ་དངས་ཀྱོས། 
 བྱདྱོ་ཀཚཱཾ་པཤོག་ལ་དྲུང་གི་ལག་གིས་ཀྱངྲ་བཾམ་བའྲ་བས་ཤིག་ཅེས་སྡིང་བདང་ ། དེ་ཡང་པལ་བའྱི་ཏུནཞིགླ་བདནས་དའ་མའཇངས་སོ། །བཅེམ་ལན་འདས་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དག་འདུན་དག 
བཤས་གསོལ ། སྔོཾན་ཐབས་གསྲུང་སནས་སྤའོ་བཞུད་པདང་ ། ཚེ་དང་ལན་པམ་འགགས་པའི་ལྕུང་པཟད་འཛིན་པའི་གཞན་ནུ་ད ། ཁྱམདཱཿངངུ་ཝུང་བཟང་བཀྲུས་ཉའགྲེའོ་སམ། 
དུབ་སཱ་མསནས་འདྲུག་པ་དང་ | ཁྱཾམ་བདག་དས་འཕུགས་པ་ལྕུང་བཟུདྨསདཅགིགསུར་ ། མཛའ་བ་ཞིག་ལ་ལྕུང་བཟད་ཀྱི་ལག་མའིག་བླམ་རོཞས་སྨས་པ་དང་ ། དས་བདག་གྲིནོ་མ 
ཧནྨ་གྱི ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ས་འགགས་པའི་ལྕུང་བཟེང་བྱིན་པརང་ ། ཁྱིས་བདཀདས་དའིནངདུབཟའབ་དང་བཅའ་བ་གཙང་མས་བཀངནས་སྣང་འཚོང་མད་ལ་བསྐུར་ཏེ ། འཕྲིནདུ་བཟངམོ་བས 
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ཅ་བཾད་ཀུན་ཧཱ་ཧཱདྲ་ཏིས་འད་ཞོས་སྨས་པ་དང་ ] ལྷུངབཕེདལ་མཆེདཱཔ་བྲས་སྐད་ཅིག་སྔོད་ཅིག །དེས་ལྷུང་བཟད་འདིག 
རགུར་པ་ཞིབྱཏུསྦས་སོ། །ས་ཡད་ཏས་མཆན་ཅནཐས་ས་དདུགས་ཡན་པ་གཏོངཅ ། པཔ 


བབད་ཀི་ཞུབས་ལ་ཡུ་གའདུག་པ་མཐེདནས ། བུད་མདོཀྱི་བུནྡཾ་ནམ་པ་བཅོབྱཧད་ལ་མཁས་ཏ ། དེས་བཀླགས་པརང་ ། ཚོདང་ཝན་པ་མ་འགགས་པའི་མོངམཐང་ནས་ངས་འདིསསྲད་ ། 


ཚཞཾས་སྦས་པ་ངང་། 





ངཿ 
ཟླེ 
2 


༣༦༠༦ ཅེ་༦ ཝི ༦ 


༡༣ །དགྲ་སྲོ་ དག་གིས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་བདྲང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགངས་པ ། དགྲེསོངགངྲི་བི་བས་་དེི་ཉེས་པའིདམིགས་སའྒུརིས། 
དདདག་མོངགའ་ཐིངས་འདཞ བུས་ནལ་ཞིསདགེམདག་ཝབི་བ་ྲཞགས་གསཔཔདང་ ། དགྱེ་སོངདག་གིས་གང་སྲི་བབ་མི་ཤས་ནས། ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ | མོབྲོ་བརྣམ་པ་ལྔ་སྣཾ ། སཾ་སོར་ཐརཔ་ཐམས་ཅདདང་ ། སོ་སོཿཐའཔར་ལན་པ་དང་ ། འདུལ་བཐམས་ཅད་དང་ ། འདུལ་བ་ཐསུད་ལཱན་པདང་ ། གང་ ¦ 
བག་སོ་སའོ། །མཅན་མཿད་བབའ་ཐིསྣ་མདར། །གླངགཞིའོ་སྒོ་གསུམ་པའ་མངོའ་ཚིགསྤ་སུ་བཅད་པདང་བོའོ། །མདོནན ཿ དགྲ་ཚུལ་ཅོསྐ་ནྷི་པུང་བཟདབཅག། 
ལྱུང་བཟདངི་ལྟར་བསྲག་པའབྲ། །བྲསག་འགབས་གནབརབབ་སྟེ། །དྲངསྲོང་ཆན་པོས་རྔསསུ་གནང་། , རྨ ས་བ སྔན་དས་མཁནདོ་ ས་པའི་ཚ | 
རྐྱིབས་མདམ་ལ་ཐས་སྨོན་པའིཀྲུནྲདགའ་་བན་བཞུགས་ས། །དགྲུ་སོངགཞན་ཞིག་གདག་ཚུལ་པ་ལུུད་བཟད་འཛིན་པད་ཡརས་ལྷུང་བཟེང་འཛྲུར་བཅུག་བདང་ ། དགཛུལ་པད་ཡངྦདན་པ 
ཉེ་བུན་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་ཞགནས་དའི་ལགནས་ལྱུ་ངས་ཆག་ །དགྲེ་སོངད་འཕོངས་པརྱགུའ་ཏེ ། རྷཾལ་ཁགྱུའ་པདྲགྲསོངདགགས ། བཅེམ་ཝན་འཛས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝ་ 








286 








 འདསྭ་ཏིས་དགངོས་བ ། དགྲེ་སོངངགུ་གངའུ་ངཟདངག་མོ་དགགས་དགྲམུལ་ང་ལ་ཝུང་བཟད་འཁུར་བཅུག་ནཉེས་པའི་དམིགས་སྲུ་འགུར་ཏེ ། དབས་ཞདྲག་སྤོངདག་གས་དགྲེ་ཚུལ་པ་འག་ལ་ 
ྩུང་བཟདུ་འཐུརམ་གཞུག་ཅིག །བཅམ་ལྡན་འདུས་རས་དག་སྲུངདག་ལྷུང་བཟདདགུལ་པ་འྲུརམ་གཞུག་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྣ་ལནས ། ཚེ་དབ་ཝནཔཤཱའིའི་བུའི་དགྲ་ུལ་པྲ་ཙུན་དཞེསྲ་བ 
'ལྕུང་བཟེད་འཛིན་ཏེ ། དས་མཁན་པོ་ལྷུང་བཟེདྲ་ཚུ་ ལཿསེ་བླབ་ཡཞས་ལུས་པདང་ ། དཾསྭཐུ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བྲསབཔའིགནས་བཅས་ཏེ ། དེ་མོངགས་དགུ ལ་པེ: 

སང་བཟུདལ་དམམགཞུག་ཅག་ཊས་གའས་ིས། །བཤིད་གཟུས་ཁུདཔའ་ །ོཞིགཅས་སྨྲས་བ་དང་ ། །དེས་མཁན་པོ་ཅི་བདག་གིས་ཀངཉེས་པའི་དམིགས་སུྱགུར་རམ་ཞེས་སྨྲས ' 
བདུང དྡུ་གས་སྤྱ་རུས་བཅོམ་ལན་འདུས་དཅོས་ིབདག་པོ་བསན་པས་ཉྟར་བུཞས་སྣུས་པ་དངུ་ ། དྷ་ཝུརྱཱཱདཔ་དགྲ་སྲོདདག་གིས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་ནས་ ། ། 
གཿམ་ཝཱནཱ་འསྭ་ཉེས་བཀའ་སྩལ་པ ། དགམུལ་པྲ་དན་པ་ཉ་བའ་གན ད ཤུག དུལྭུ་བཅིམ་དུ་མ་པད་ཏིག །ཐཾངགཞི་ནི་མཉནད་ཡེད་པན 
སྟ ༦. དགེ་སྲོངདག་ཚྩུངབཟེདདུ་གཟན་ཟེས་ནས་དེ་ཡངམ་བཅོས་པས་བཙསྤ་འནྐནས་རྡོལ་ལ། །དྭ་ལརྱ་ཐུར་པདྲ་སོདག་གིས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་པདང་ ། བཅམི་ལྡན་ལས་ 





ད། 
ཡཿ ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ལྷུད་བཟད་སྲཾག་པདྲོས་ཤཱིག  །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་ལྷུང་བཟད་རྲེགས་ཤིག་ཅས་གསུཿསནས ། དགྲ་སོོངདག་གིས་ལུང་བཟེད་ཤིང་གི 
༧" བཟེགས་པ་དང་ །  ་  ཅོ་་འདས་ས་ཤིདགིས་མག་ནཅ ག་ཅ གདད ། སས དབ སེ ས་བདེ ། 
༦ །བསུགས་པ་དུང་ ། དིདེཉས་པའི་དམིགས་སྐུ་ནུར་ནས ། བཙོས་ལྔན་འདྲས་ཀུསླེར་དངསོག་མསོ་གཡོགས་ཏ་སྲག་བརམ་བེདཌག་ཅས་བཀའ་སུལ་ནས་ ། དགྲ་སོངངག་གིས་ཇི་ལུརབྲསག 
༔ པརབུ་བམི་ཤེས་ནས [ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ལྱུདྲ་བཟེང་ཀྱི་བསྲེག་འགབས་སྦྱོར་ཞཾག་ཅེས་བཀའ་སྔལ་པདང་ ད ག་གས ཀྱི་བྲསག་འགེབས་ རྭསྦོརབ་མི་ཤེསནས ། 

? བཅོམ་ལྔནའདསྭ་ཀུས་བཀའ་སྣ་ལ་པ ། བསྲག་འགེབས་ལྔ་ནམ་པ་གཉིས་ཏ ། སོོབདབོནྱ་ིས་བྲས་པ་དང་ ། བདག་གིས་བུས་པ་ ེབདཔནྱིས་ཧས་ང་ནྲི་བམ་པ་ལྟ་བུའོ།། 
4 བྲདག་གིསྤ་བུས་པནྡོཐ་བ་འམྔ་ར་མ་ཡངྦ་ཱསཾ ། ཐུལ་བས་བཀད་ལྔ་ར་མ་རིཿམ་རུན་པརྩ །ཤིག་ཅེས་བཀའ་ས་ལ་བ་དང་ ། དག་སོང་དག་གིས་ཉོ་མོའིནྲངདུརུ་བཞིན་དུ་བསགས་པསད 





< 


༩ ཉིདཉེས་བའེ་དམིགས་སྲ་གུརནས ། བཅོས་ཝན་བདས་ཉྱིས་བཀའ་སྣལ་པ  ཧྱིསོལ་ཁུ་ནི་འཇིམ་པ་དང་ཕྲུབ་མའ་བསྲེས་པས་ཕཡུགས་ལ ། ནང་དུ་ཏི་ ས་མཡམ་བྲ་ཀང་གི་ཝ 














གས་ཏ ། དྲ་སམས་བ་དངས་གཞི་བི་བདྲད་གྱིས་ལ ། འགོཏུ་ཕྲབ་མ་འམ་ཏིལ་སྱིརཱིགས་མདང་ གཞན་ཡང་བྱང་བཟངདུ་འགྱུར་བ་དག་ཐང་སྙེ ། རྩ་དང་ ། ལྟོ་བདང་ ། | 
ཡ་དག་གསགཡག་པ་པ ། ཙན ལས ས་ཤིག བགསུགསོམསམག་ ་ ས་ག བསི 
ལུའོ། །བགས་པདྲ་གཔསའ དང་ཚ དཔདབང་བ དབསན་ལུངབ དུླམགའའཔས་འུསད་ ཏཱ 
ངོ གེའི བཅས་པ བྱ གཅིག་མ་ིས་་དགས། །ཁིམ་པ་གསུམ་པའེ་བཞིན་ཏ། ། གདིང 
བདན ནམ །རུ་བ སཔ ནཐས་པ ཞུ གསཝ ་ན་དས་ས༡ད་དཔ། དཔའིརྟཏཾའི ས་་ 

།དག་གཞན་ཞགེ་གིས ། དྭག་འདུན་སྱ། ག་བུས་སོ། །དྭནསྔ་དུ། གཙག་ལ་གཅིག་ལས་བདཅི 
འཁདཔ་དང་ ། བས་ཟེ་དཔྱམ་བདག་དག་ཕྱོགས་དང་ཉུགས་པ་དང་ ། དདག་གས་དམདོནས ། ད་ས་སཆིགདུ་སངགད གས་བ དན་བཅིག་སུ་ནགས་ཅནའ་པ།་ 











༧༡ ས་ པཔ ༢ དྲབལོ་ཾས་ལས་པ2 འོ 
༄༅། །ཡིནྲ་ནེ་ཞེས་སྨས་ | ཡང་ཁཅིག་གིས་འདིདགནིམ་སྟགས་ཅནམ་ཡོནྱེ་སི ། ངག་སྦྱོང་ཤཱཀྱའི་བུ་ཁོཞེས་སྨས་པདང་ ། རདག་འཕྲ་བ་ལ་ཞུགས་ཏེ ! ཀྱི 
 སྟོུན་པ་ནི་ངཛོ་དང་ལྡན་ན ། ངུ ` ་ ཟོ ། ཅིས་སའབབསལག སམ་དང ། 6 
@ ཀུཾསེ་བཀའ་སྣལ་བ ། ངག་སྔོདདགྲ་བམ་བ་དང་ཁྱིམབདགྲ་ནམས་འཕྲ་བནི་སུས་ཀྱིས ། སས་བ ས་གཅིག་པྲུ་གྱེན་ཏ ། གཉིགལ་གཅིག་ལས་མྲ་པེད 

ཙགེ །དགྭཾ་སོངངག་གིས་གས་གཅོག་བྲ་སོན་ཏྲདགས་ཁངད་ལས་བསན་འདས་པ་དྲང་བཅས་པའའགྱུར་། །ཀླེང་གཞི་ནི་མཉནདུ་ཡོད་བན་སུ ། མཉནདུ་ཡོད་པན 
ཁུས་བདག་གཞན་ཞགེ་གས ། དགུ་འདུན་སྱིང་འདུགས་ཁྲང་ཞིགྱི་བས་བདང་ ། དངདགྲུ་མོངདག་གས་འ་མྲིས་བུགས་ཏེ ། རྐངཔ་ལའགནས་མགང་ལའིགླ །མགེ་བོལ་འག 
ཨཁལ་འག །ཁ་ལྭའགནས་ཡལག་པ་དང་རུང་པ་ལ་འགནས ། སྐར་ཡུངཁ་ལ་རགཅིང་ ། གསུ་དན་པ་ཞིག་གིས་སྣྲད་གཡོགས་ཉའདུག་པ་དང་ ། ཇི་ཙམ་ཞིགེན་ཁྱིམ་པ་མ 
དད་པ་ཞིགེ་ཕོགས་དྲང་འོབས་ནས་ ། དས་དགྲ་སོང་དག་མཐང་བདང་ ། དེ་འཕཕ་བ་ལཞུགས་ཏདག་སྦྱོའཤུཀྱའི་བུ་དྲག་ནི་མི་གཙང་བ་སྟ ། རྐང་པ་ལ་ཐྲེག་པ་ཁ་ལ་རེག་པའ་བྱསནས།, 








ཧུ 


£ 





ཡ།གེས་ངན་པས་སྣད་གཡོགས་བྱས་ཏ ། གཅ་བུར་སྐེ་བདག་གིན་པན་འདུག་གཞོས་སྨས་པདྲང་ ] དྭ་ལར་གུར་པ་དགེ་སོངྲ་ག་གིས ། བཅོམ་ཝན་འངས་ལ་གསོལ་ནས་།བཅོན 
ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལང། ། དཀེ་སློདདག་བྲམ་ཟཾདང་ཁིམ་བདག་རྣམས་འཕྲ་བནི་ཡུས་ཀྱིས ། དེ་བས་ནདུགས་ཁངདུ་ཁྱིམ་པ་མ་གཞུག་ཅིག „ །མ་དང་པ་སྲངལས་བེདདས 
གནུགཅིག །དྭུགས་ཁངགྲ་སོོ་བདག་སློང་ནམས་བསསྒོས་ལླ ། དདགུ་གི ཁིམ་པ་དག་ནུ་དུམ་གཏོ་ཞིག །བཅེམ་ལྡན་འདྲསུ་ཀྱིས་དུགས་ཁདྡདཌམ་པ་མ་གཏཱད་ཞག །ལས་ཀྱང་ 
བྱིང་དུམ་གཞུག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། དྲནསྡ་དུགྲུ་པི་ཞིག་ན་དུགས་ཁངྲདྲ་ཞུགས་པའི་ཚ་ ། ཁིམ་བདག་མགོན་མེདབས་སྟིན་དང་འངས་པདད་ ། དགེ་སྤོང་སྒོ་བས་སྣུས་པ །ཁྱཾམ 
བདག་ནདདུམ་འགྲོ་བར་འདུག་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་པ་དུགས་ཁདད་ས་གཏོང་ཞིག་ཅུས་བཀའ་པུ་ལ་ཏེ། །དས་འཕགས་པདག །ཨི་བབོ་ཡང་གཞན་དའྱགུདརམ ། ཁི 
བས་ནིརས་པར་འཕགས་པ་ངག་གི་ལས་བའོ་ཞེས་སྨས་པ་དང ། ;ཉཾཿརཔ་དགཱ་མཱདུག་གོས་ ། བཅཾམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་བདྲང་ ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྡུལ། 
པ ༣ གདདདཔ་དགནིདུགས་ཁདད་ཐོང་ལས་ཀྱང་བུདདུ་ནུག་ཙི། །དེལ་ཐཾ་ཉོསདུ་མྱ་པདཅིག །བཅས་ལནི་བདས་ཀས་དངཔ་དགན་དགས་ཁདྲད་ཐལལས་ཀ་དནགཅིག 
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༩" མས་ཅི ཧག ཨེདཔས་ ཧ་ས ། དས ན་པ་བ ། ། དགེ ས་པ ཁལ་སྩས་པ ། བུ བྱིམ་དགམགནན་སྤད་ 
བདག ཀུ དང་པར་།རན་ནང་དོག དཔམཨ་ སང་དང ¡ ངེ་ལྟའ་གྱར་པར་ སགས ། བཅོས་ནུན་དས་མ་གས། འ། 





སྤི སྐབ ། 


དད ་ ། སང བསྣ་ཞདག གསནས་། གོ ཞེས སྦས་པ ། གགས དད 
བཅམ་ 


ད། 


། 








ཁདདུ་སཱནྡྲ་དཔས་ཏ ། དག་སྤོང་དག་ནདདུ་ཞུགས་པ་དང་ ། པན་དྲག་བཅེམ་པའི་དགེ་སྤོང་ཞིག་གིས་ཚུལ།ཐིམས་ཉམས་པའི་གྱེ་སོཔཞིག་ལ་ལས་དཅིངའདུག་པ་དང་ 

། སྐ་ང་ གསན་སདས་ལས་བད་པ་གཟིགསཏ ། སག་ཡུལཔ ། བླདབཟདཅག་གིས་བགྲེས་དའསས་བདབ་མལངས། 
ཅུན་པ་མཐོང་ངོཞས་གསོལ་པ་དང་ ། དགུ་སྤོང་ལས་པད་པ་འདིནདྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པའོ། །གང་ལ་ལས་བ་བ་འདིནྡཾམོལ།ཁིམསཉམས་པ ། སྡིག་པའི་ཆོས་ཅན | ཁངསུལ་པ། 
ཟགས་པ ། གསོགཏུ་གྱུའ་པ ། དུང་སྒྲ་ལྟ་ཐུའ་སྩོད་པ ། དག་སློངས་ཡེན་པ ། དགཾ་སྦྱོང་དུ་ཡཾདམ་འཛིན་པ ། ཚངས་པར་སོད་པ་མ་ཡིན་པ ། ཚངས་པྲ་ སྤཾང་པར་ཡིི་དཱས་འཇིན་པ་སྭ །དབས 
ཤྭཾ་སོངདག་སེངག་ལྟ་ཐུས་ཝ་འདྲུ་བའི་ལས་མ་ྱཾད་ཅིག །བྱས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པའ་འགྱུ་དངོ། །བཅམ་ལྔན་འས་ཆྩུས་སངག་འདུབས་ལྟ་ལུ་བུའི་ལས་མ་པུ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་ 
པ་དང་ ། མཁན་དུ་ཡོད་པ་ན་ཁིམ་བདག་གཞན་ཞིགའ་དང་ཐིགས་མཉམ་པ་ལས་རུངམ་ཞིགླ་བངས་ཏ ། དདདང་ལྷན་ཅིག་མེ་དགའ་ཡོངསསསངའོ། །འངང་ལྷན་ཅིག་རྩེའགའ་ཡོས། 


བས་པོ་སོབཞི་པ།། །ཟླང་གཞི་ནོ་མཉན་དུ་ཡོད་པན་སྙེ ། མཉུནདྲུ་ཡོད་པ་ན་བྱིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གས ། སུངས་ཆུས་ལ་སོགས་པ་དགྲ་མོངགིདག་འྭནདགུ་དགས 
།¡ བཅེམ་ལྔན 









༢༠༡༤ སྤ ཝིང ༦ 


༩༡ 


2 


བསན མ་ང ག་དང གསར་དང ། དཔ་ད སསསགརས་དང་ ། སག 


༄༅། 


= སྲ གམ འཕ་མནིད་། །ཀ་བྲ་བྲ་བྲ་བ ཕན་བྲརྱ་བུད་པའོ། 
། གབ ་དད ། གཉིས་མ ། ྣད་ ། ཡ 


གངུ་བཅུག་ཀྱངའསནི་པ་དང་ས་ལ་བུས་ཕན་བཏགས་པ་འམ ། ཉེ་བད་པན་བཏགས་པརམོ་འགྱུརྱ་སི་ ། གངག 


།ས་སོདཔུ་ལས ། དུས་ིཞགན་ཆུང་མ་སམས་ཅནདང་ཝན་པནླ་གུརནས་ ། དྲབ་པ་བྱཧདདམ་དྲགུ་འདས་པ་དང་བུ་བཙས༔ ཨཱ བཏུདནས་ཆེར་ 


། དེ་གཟུགླ། 





ལགས་པ ། བྷ་ལན་སྔུག་ཅིང་མཛེས་པ ། ་སན་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བ་འགྱེནས། ང་ས ནན སནས་སིངབཏགས་ས། 
བུརཔདང་ ། ི དྲུྲ་ ། བགསའབག་དསལ་ས་ཁམསབས དང རབ རྦེ པིས ཧུ 
།སྐྱེད་པའ་པྲད་པའོ། 


་ ཉད་པའོ། ལས 
དྲན་ས་གའོ་ཆན་པོནའྡ་བུ་རང་ ། 


དང་ ། ནསསོགས་སའྱའི་བར་རགག ཡགས པུ 
གེས་པ་དངམ་དངཔ་མེདཔ་ལདདཔ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའབུས་སམ་ ། 


༧༥ ཡངདགཔའ་བསླུལ་ལམ ། དུལ་བར་བྱས་སམ ། འཇུག་པའ་བྲས་སམ ། ས་སོཿ་བཀདདམ ། ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ལས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པའ ། སིའ་སྣ་ཅན 
ཡས་གཏུང་བ་བུན་སུམ་ཆོགསཔར ། ིསབ་འསལཔ་པས་འས་རབན་སུམཆོགས་པར་སའདགཔ་བྲས། ། དུལ་བར་བྲས ། ཞུགས་པའ་བས | སོ་སོར་བཀངན ། 
བྷ་ཝྭ་བུ་ནྲི་བུས་པ་དངམ་ལ་ཕྲན་བཏགས་པདྲང་ ། ཤེ་བའ་ཕན་བཏུགས་པར་བྱགུའ་ོས་གསུངས་སོོ་སམ་དབསམས་ནས ། བངགགེས་ཀྱང་ཅིནས་ཕ་མ་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ཏུང་ 
ཟདྲ་ཅིགྲ་བའོ་སྭ་མནས། ། ཇི་སཱིད་དགའ་བའ་བརད་ལངས་སྩོང་ཉྲིཔ་འདུག་ནས། ། མཧཱནད་ཡོད་པཱ་གདན་བ ཡགས་སུ་ལྔངས་སྩཾདཅིངསོངངོ། །མཐརྱ་ཧིས་སྔང་པ་སྙོཾདཅིང་མཉན 
དུ་ཡོདཔ་བིན་ཏ། །དུས་དགཉིས་སྐྱབས་སྲ་འགྲེ་བདང་བསབ་པའི་གནས་ལ་འབ་ཏུབཀདད་། །དནསངུས་པི་ཞོག སཱ་ཕ་མའླིདུང་དནར་ལས་བ དནམས་ས་པ་བའིདོོས་པོ་འདུན། 
པོའི་ཡོནྟ་ཏནྱཾ་ཧཱས་བྲ་བརྔོད་བདང་ ། དས་འཕགས་པ་བདག་གསེ་ཀབཞནོརས་བདུན་ལྷ་བས་པའི་བསོདནམས་ཀྱིད་ ་པྱོདང་བདཅགྲ་བ་འོས་སྨས་པྲདང་ ། ངས་བགྲེས་པོ་དེ 
བཞིན་ལགས་ཀྱིསྣ་ཐིས་ཤིགཉས་སྨས་པ་དང་ ། ཅི་ཞོགྲ་བ ། དུགས་ཁང་གྱིས་ཤིགེ །དསྲ་དྭགས་ཁདྱ་པས་ཏྭ་འིས་བདག་དའང་གྲི་དུགས་ཁངདུ་རང་གིས་ལས་བབ་ལ་ཞུགསཏ 


པི 
ཁཾ 


ལི ༦ ༦ ཝྲི 7 


དས་བུ་སྤངག་གྲང་ ། ཝ་གངཞས་སྨས་བ་དང་ | ཡབ་བདག་ནི་སངག་དང་འདྲ ། ཁྱེདོ་ 
པཱའོཿ ༨ཁུདོནི་ཚུལ་ཟམས་དན་པ་དང་ཝན་བའོ། །བུང་ལར་ཁཝ་དྭ་ ཡད། 
གོས ༨ བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལནས་ ། བཅོམ་ལྗན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལང ། 

















དག་ཐིགས་གངན་ཕམ་ལ་ཡངདག་པར་མགུ་བརྱ་ཧུད ། ཡང་དག་པར་མཆོད་བའྱད ། 


ངའདའོ། །།བུང་ཅིའི་ཕི་ཞས་སྦས་པ་དང་ ། ཡབ་བདགནི་རུལ་ཁྲམེས་དང་ལྡན 
] སགདང་གྲང་། རྐ་ྲབ་སེས་ས་ཤས་གས་པདང ། རཾ་ལྟ་གྱུའཔ་དག་སློང་དག 


དགུ་སློངདག་རིགས་གངནཔ་མ་ལ་ཡངངག་པྲ་མགུ་བརྲ་བད ། ཡངདག་པའ་མཆོདཔའ། 


བིད ། ཡང་དག་པར་བདབས་སྐྱོངབ་འཔད་པའི་རིགས་དའི་ཚངས་པ་དང་བཅས་བའ། །དེཅིའི་ཕི ཞིན་བྱད་པནི་ཚངས་པ་ཞེས་བའོ། །དག་སོང 


༄༅།། །ཤན་ཏུཔཔ་བའྭ་གུ་རནས ། བཀུ་བའི་ཕློ་བདདང་ ། འབུ་མརདང་ ། ཕེ་ལ་སོགས་པ་མདད་ཝག་ག །དནས་དས་བུ་བདུག་བབཏུ་པུལ་བརླ་གུར་གྱིས །ཡི། 
རྒྱབཏུདཞིགཾཉཾས་ཤིག་ཉེས་སྨས་པ་དང་ ] དེས་ཡབ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསསང་ ཏཾཱཨབསནབཱཱ་བད་ཅས་བཀའ་ས ལཏུམ་གཞང་དོས་ལང་པ་དང་ ད 
ཅོ 





འོན ། 
སངདོག་བའབད་བར་བསྟན་བཀུར་བྱད་བད་ནི་སྲོབ་དཔོནདང་བཅས་པའོ། །བཅིའི་ཕྲི་ཞན། 


ྦ 


༤༣ ¬ ¬ 


རིགས་ཀྱི་བུས་པ་ཨཱ་ལ་ཆོས་བཞིན་བུསུན ། མུབ་དཔོན་ལྟུ་བར་འགུར་རོ། །དགུ་མངདག་རིགས་གདུན་པ་མ་ལ་ཡང་དག་པར་མགུབརབྲུད ། ཡངངག་པའ་མཆོད་པནབད ། ཡང་ 
གས་བས་པམ་མཁེ་བ་བ། ཏེབ ། སབ་ས །ཅིའི་ཕྲཾ་བཞན ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཕམ་ལ་ཆོས་བཞྲིནྲེད པཾ །དགྭ་སང་ག་འིས་ 
གུདན་ཕམ་ལུ་སྲངདག་པར་མུ་བརབད ། ཡངདག་པྲ་མཆེད་པའྲ་པད ། ཡང་དག་པར་པད་བ་བསེན་བཀུར་བདན་རིགས་དྲན་ ང་བཅོས་པའོ། །དིཅིའི་ཕྭརི་ཞེན ། རིགས་ཀྱི་བུ 
ཕུམ་ལ་རས་བཞནྡད་བསན་སྟེ་ལད་ འོ། །དགེ་སློངདགྲ་རིགས་གངན་ཕ་མ་ལ་ཡང་དག་པའ་མགུ་བཟེད ། ཡངུདགཔར་མཆོད་པན་བེད ། ཡངདགཔ་བདབརབཏེན་བཀུར་བྲད 
ན་གས་དནི་ལ་དང་བཅོས་པའོ། །དཅིའི་ཕྲི་འཞ་ན ། འགེསྭ་ཏྲི་བུས་ཕམ་ལ་ཆོས་བཞནེ་དུ་བས་ནྭ་ལྷ་ཝ་དུར་འགུར་ཊོ། །བཅེམ་ལནའངས་ཀྱིསངྷ་སད་བཀའ་སུལ་པརང་ ། བདབ 
ག་ཤེགས་པས་ཕསྐད་གྲསུངས་ནས ། སོན་པས་པང་གསྲངས་པ ། བ་དངམ་གཏིས་ཚངས་བ་སྭ། །སོོབདཔོན་ཇཱ་མའངའ་བཞིནེན། །ཇྷི་སཨ་ཡིི་ཝྭ་བན་བཞིན། །བྲུ་ཡི་སྣཾན་ 
 བའི་གནས་ཡིནན། །དབས་དགཉིས་པུགྲ་བཞིང་། །ཤཱཾབརྱ་བ་ཞངེ་བྲག་བ་དང་། །རྐངཔ་གཉིས་ཀྱང་བྲགུ་བརྱ་བེ། །དབཞིན་མཁས་པས་བསྟན་བཀུར་བ། །ཡངན་བཟའ་བད 























༡༩ ༡༠། །བ་དང་ བགེ་བ་མལ་སྙན་ད་བཞིན་ཏ། །དས་ནི་ཕ་དངམ་གཉིས་ལ། །མཁས་པས་བསྟནབ་ཀུར་བཅས་བདན། །འདིཿནི་མནར་བདྲ་མི་འགྱུར་ཏེ།| 
-༥ ཨོངཱོནས་མཐེའ་སེ་དགའ་བར་འགྱུར། ག་ས ་ དགྲེ་སོདནམས་ཐེ་ཊོམ་ སནས ། ལོ 
ཨཾ ་གཅེད་བ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་བེདས་ལ་ཞུས་པ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་བྲདསྱ་ཀས་པ་དང་ ། མ་དང་ ༨ བླ་མ་ལན་སི་གེ་བྱསད་པའི་ཡོན་ཏནབཇོད་པནི་ངོམཚ་ཆེའོ་ཞས་ཞུས 


བདང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྣ་ལ་པ ། དགྲ་སོངདག་འདི་ལ་ཙི་ཞོག་ངོམཚཆེད་ཡོད ། དྭ་ལར་དེབཞིན་གཤེགས་པ་འདྲེད་ཆགས་ཨེད ། ཞ་སྡང་མེད ། གཏི་མུག 
མད ༨ སྐྱ་བདང་ ། -རྒབ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཚོཾབ་དང་ ! རྱྱ་དན་དྲང་ { སྩཱ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང, ། ཡིད་མི་བདབདང་ ། འྲུག་པྷ་རམས་མདྲ་བཞིན 
དུ་པ་མ་དང་འམྲེ་སྲོ་བ་བའི་ཡོན་ཏན་བརྔོད་པ་བས ། སྔོན་འདས་པའི་བུཡན་ངའདོད་ཆགས་དང་བཅས། ། ཞེ་སཱང་དང་བཅས ། གཏི་མུག་དང་བཅས་ ། སྐེ་བ་དང་བཅས་ ། རྒ་བདང་! 
ན་བ་དང་ ། འཆིབ་དང་ ། མྱ་ངན་དང ། སྣཾ་སྔགས་འདེན་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བདང་ ། ཡཾདམི་བདེབ་དང་ | འཁྲུག་པ་རྣམས་ལས་ཕོངས་སུ་མགྲོལ་བན་ཡང་ ། ས་ལ་གནོད 


རེ 
2 


4 
བཿ 
རྤ 








༼་ 


98 


བྱཅུ་བཞིག་བསནས་ སབསལ་ཆན་པོརསས་མོངངོ། །ཕན་བཅུ། 


བབ /ྲ མ་ནས་བ 
མ་ཅན ཛས 
བ་ག གྱུར་ཏེ ། ང་ས 


ཧྱིཞིགན་དདང་ལྷན་ཙུགི་ཏུ་རྩེ་དགའ་ཡངས་སྲུ་སྩོང དདོ། ས་གས མས་དག ། ཟླ་བྲ་བརྒྱདདམ་དགུ་ལན་ནས་ཁུའུ་ 











ཁགེ་བཙསཏ ། རད 


། གང་ཁ ན་་ོད་།འག་གས་འབོགས་བསོ། ། ལུངས་སྣོདཆབྲ ། གནས་རྒྱཆེའིང་ཡངས་པ 


ཅིགྱ་བསནསྭ་ཀྲང་བདབ་ཚན་པོ་ཛེས་སྲ་སོང་བརྱ་སུར་ཏ །  འཚ་ 


ས་མཉུམ་པརྲེའེམ་གག་བ་སནས ། དཾདདང་ཝན་ཅིགྱ་ཏྲུ་རི་དགའ་ཡོངསས་ 
ཧྭ་ལདདང་ ། བ་ བརུནདང་ མུ ངལྲ་བསོ་པོདང ། གས 


དྷཾ་སྭཾ་ཏཾད་ལྭབ་ ཞིག་བ བམོའི་མའྦངུ་ ན་རིངདུ་འཚོབ་རཁྱགུར་རོནས་བློའོ། 





མདགགསྱ་ཧི་ཁ་རེག་ལཱ་བ ། མགོ་གྲདགེས་འྲད་བ ། ཡག་པ་རིངབ ། དྲཔལ་བའིདྱ་བེས་ཆ་བྲང་ 


༠ 
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[ས་ཀའངི་ 
༤༢ །ཇིངགེདགས་བུའ་བཅ་མསྣ་ས་ མངའ་ བལྟེ 
༦ ཐ་ ྒ དཔེལ་ཡངྱ་ཧ་མ ན་པོའི འནེངདུ་བཞུག 
ས་དུ་བཞནྷེད་བ བ་བ 


ར་ ` ཁྱབ :„ 


ངཿ 
ཨི ་་ ། ཏི ་་ 


རྫ མས་པ དཱ སྣ་མཐོནངེ་ཡན་ལག་དྲ་ ཉོང་ཡག་ཐམས ན་པ་ཞིག་བཅ་ རབ ཅཙསང། བི་བཙང། ན་ཆ པོ | 
ཧྲ །དགུས་པསན ། ཨང ཐུམས དད་ན སྭ ། ན་ཾ་བཱསན་ 


མཛུའ་མོས་མ་ལ ཤ་གི་ཕྭ་ ན་ལས་ཀུཐབསྲ་བུགངགིས་འཚོབ | བདག 
ཡའཇུག་པའི་ཚོང བྲབ་ཡིན་ ས་འདི་ལ་སུས་ནནོ་ ། ༈ དི་ིད་ཀངྱ་ཧུ་མཚོ ཚོ་ཆན་རོ། ན་པོ འནང་ 


# 
ྲུ དཕནི་ས་འ སྔོན་འབུ་འཚོང་བྱ་ཟིདྱ་པུདའ 
པ ལྨུས་བ་དང་ ད གས བྲིག བཿ ། . 





་སོ། རིཿསན་ཟབམམོམཛའ་མ། འརི 


བེད་ཀུངདགའན་འྲབ་འཆོངབྱ་གིས་ཤིགརེ སྭ་སྦས་པདང་ ། 


ཧེཏི་ཕྲནི་སོནྡྲ་དའེཆོངབཀོཞས 
ྲླྲེཾེཾཾཾླིེྲེྲེྲ་ 


པད་དགམ་ལྷ་དནན། །དནསྔ་དུས་པི་ཞིག་ན 





3༡00 





གཞགགསད་ལ་འི་ན་གསེབ་འཇོབ་ཡན་ནས་སས་པདང ] དེས་ཡངཔཾ་འཚོདབ་བཏང་སྟེ ། གས་དབཚོདབ་ལུ་ཞུགས་བདང་ ། དའུཏི་མ་དང་པོ་ལ་ཀརཤ་པ་ཊ་ 

བ་དང་ ། དུས་ཡུངདདགུ་མ་ལ་བུནོན། གས་ག དབགས་དཔུགས། ་ལ་བུནནོ། གས་འ བདག་ནི ་ 
སྭ་ཏདྱ་ཀྱི་གསའ་འདི་ ་བླས་སུསྣདསསཞས ། བུ་མོ་མཛའ་མོ་ལ་ཁེདྲ་འདི་ཝྭ་བྲ་བཱདཙི ཅད ངཱ ླ་ུ་ ས་ཁོ འང མདོན་ ོད ཟེ 
ཁད འབ་སའཛབ་བྱ་ རྩི ོད ་འང་་ 5 ་ མུ 
བ་ཚ རོརམམ་གཞོགཅར་ ས་དང་ ། ད་ནས་བུ་མོ་མཛའ་མོས། ཅོག་ག་མཉནཏ ། ངོ ` ་ ང་སི ། སུདངཔ་རམས་འདོངངོ 
ཞས་ཞས་བཔཊ་ཉིད་དད་དཔོན་དུ་བསགས་སོ། །དས་ཚོངབ་ལྔ་བྱྒས་བསོར་ཏད་བདང་ ། དཁིས་བླ་ུགསས་དྲགས་ཏེམཇིམས་བགས་བཞེན་གངཔ་གཏིས་པ་བྱབ་ལ། ། གུ་ཁོ 







མུཏིག་དང་ ། བུ 


དཾ 
སླདང  རུ་ཞང་། མན་ཤལ་དང་ ། བྱུ་རུ་དང་ ། གསེརདང་ ། དྭབསྱ་ཉིས་གང་དི་ཞགདོས་ ང་ 


མའི་མགོ་བྒོ་དང་པསྭ་པཱ 


ཁཱ ིགི་མོ་དགའ་དཔསས་སུ བས་ནས ། 
རྲེ རོ ལ་་ ། དང ། རྒྱལ་པོའ བྲང 


ས་ དྷ ་ ] རྒྱམཚོ་ཆེན་ ས་སོ 


སོང་ནས ། དནས་ 
སཱ 
ཚུཿ་སྙེན་བདག་ཅགད་ 


མཔ།ལནཅིག་བཞུགསས་ཞེས་སུས་ནས ། དདབུནངིག་ལདོ་མ ། ལ་བྱོ་དྐུད་མ་ ། བཛྲིལ་བསམས་ཅན་བསོདནམས་བྱས་བ ། དགེ་བབུས་པ ། 
འྲཔ་ལ་ཆེནཔོ ། མྲཐཆེན་པོ ། འད གེ་བས་ནམས་ལ་མོ། ང་བར་འ བདས ། ི་ོ ཤས ཇི ས་ཀྱི་ལ་ བའང ། དི་ལིགས། 
ཀྱིསདས་བཏང་ཡང་དུདའཐབའ་གུན། ། དིནིག་ བྲ་ལི་ཞོགན་ ར་ ཧྱ ྣ་ དནས་ངེའི་གོར་ཕིནཔ་དང་ རས 
མོའ དབས་ཀུངགཟུགས་ལགསུང་ ། ཉླ་རགས་སས་ངབ་དང་ རགསླད་མམངའསར་ཨོན ། བབརྩོནནས ། བདག་ཆག་གི་ཟས། 
༤ | ་ ། ུལབལ་ཁཔབ་དང་ ངོ སླི ཉིག་དང་ ླ ། དུ་རོང་ །ཤ། ཅུ རྩེ གསདདང་། 
་ག་ིགངབའ་ཡང་བསན་ལན་ཅག་ ཞུག གས་སོ་ཞས་ཟཱས་ནས ། ན་ཅིག་ཙུལདཱུམ ། ལབས ལྷས ། ཨར་ཛྷིཡུར 
སམས་ཉན་བསདེནམས་བ བྱས་པ ། དག་བ་བྱས་པ ། ། རྫུ་འབྲུལ། ཆན་པོ ། མད ངབ་བཞིན་སྱོང་བརྨ་གུར་ཏོ། ཏུས ལས་ས ། །ཞགེ་ཅེས 








{ 
ཨཿ ༨༠༠ ས་སི་མད་ཁྲོག་ཅསབྷམོནོ་ཇཟགཏནཅི་ གའའདོནས་ཇིཿ་མ། 'དང་ ། དགའ་བཅན་ཞེས 
པ་ ༥ བབའི་གངོ་ཡརམོ དའུ དྲ དུནས་ཡྲ་ངྷ་ཝའི་བཱ་མོ་ང་བསྭ་ཀང་གཟུགས་ལ སཔ ། ཁིས ཧུཾ ། དེ་དག་ 
# རླ་ཨཱུ ནནམ་ ། ] ཡིན་བདང་ ། ཟའ་མོ་ཆུ་སྙོན ། དུགཅགམས་ི་བབ་འདའ ། ཡང གས་བ གས་ཁང ལུ ཤུལ་བའི་བངབ་དང་ [མུ་ཏིག 
ཧཾ ཏཾ བྱན ། ཛི པ་དང་ ཟུར དོ | དདགའབྱཕན་གྲ། 

༧ ཁད ། ལབྨནྨདུམ ། 1 ན་པས་བ 
ཀ [འིད དས ས་ཆས ལའི སབི་ཡངངི་ 1 ་འདདནས འི 
སྱ་ཀི་ཡ་མྭ་དཱསོངབ་དང་ ། བླ་མ། རད ་ བ་ཨོ་དེབས་ཀང་གཟུགས་ལགས ' 


8 


བ ༨ དབས་ཀུང་བལན་སྡུག་པ ། ཤིན་ངཱ་བཟབམོ་སྭམ་ཅུ་ཙཱ་གཉིས་ཤིག་བུངནས ། དངག་གས་བུ་མོ་མཛོའ་སྲོར་་སོན་ ། མཛའ་མོ་བདེ་བའྲ་བོན་ནམ ། བདག་ཅུག་གི་ཟས 


ཀི་ཁབབ་གདིདང ། དཿ ཁྲ་དང ། གསྭ་ཏི་ཁུང་པ་དང་ ། མཁྱུ་ཧི་ཁངབ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང ། ས་ད ། དུངངང་ ། ཤུལ་དྲ་ ] བྱུ་རུ་དང { གསེའདང་ ། 


ག་ ཚགན་ཀས་གངབའ་འོ་ དྲ་ཉིསྣ་ནུར་སོན་ལྷན་ཅི ། དྨམ། 
མས་ས དག་བཛས་པ ། རུ་རུ བྱེན ༈ ། : 
བུཾཞུང་དད་པ་སྐྱསཏ 








སུ་སུ་སོང་བདང་ ། ལྕགས་སསྔ་བས་བཀྲི་གངཅའཞིག་མཐངོ འའ ་ རུགས་མ་ཐགཏུའན་མབྦས་དབཅངཔརབུར་ོ དནས་ཡངནད 
5 ་ །ིགས་མངྐི་དསང་བདད་ངབཅད་བརྱར་ཉི ། ངི 0 ས་བ དབྱས་པ་ལགས་ 





དས་སོ་མང་སསསྲུསྐད 





ཤུ = གྱོ 

ཤུ ལྭ གང་བཅིངས་པའདི་ཐར ། ་ 
ྲ ་ ག་བམལ་བར་སེས་གུངས་མ ནང 

དཾ དི 


ཟར་ཁ ། ངར ། བརབ 


སབ ས་ས 


་ ཁ་འ ད་ །སྐྱིད་ 


འ་མོས་སྦྲས་པ ། ནས་དང །སྦྱིདཔ་ འ་བདབབོྱ་བསཊོ། ཡུ 
།ལསྦ་སཛྨནས་ 


དཛེནས་གཉེརནས་ཀང་། །གངྒད་ལ་ སྭ་ཀྱིས་གཉེར་བརར། ། 





རའ །ལས་གྲངྭ་ནམ་པ་སཱན་པས་ན། །གཁེ་ལའྲབྲའ་བ་འབ་འབའབ། །བདག་གི་སོག་ལ་གཞེདགྲའཀཏི། །ཟླད་པ་འཁེར་ལའབའབྲ་གུར། །མིའས་སྨས་པ།] 
ན་པར །ཁས་གད དགའ་བདྲ་བྲད་བ་མ་ཡི་མགར། །ཁྱད་ཀྱིསྔ་རྡོག་པས་བྱཧབ་པསན། །དཔི་ལས་ཀི་བྲགས་བ་ཡན། །བུམོ་མཛའ་མོས་སྣས་པ ། འཁར 

ལའབརབ་འབའབའབུ། བཿ ཡྲགངས་སྔོངྲཔག་ཇི་སོད་དུ་། །ང་ཡྱི་གངལ་འཁོརབྲའགྱུར། །མིའས་སྣྲས་པ ། ལ་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་དྲུགངླུ་དང་། ། 

ྲ་གུངས་བྱར་ཡི་བརླད་ནི། །འབན་བའུ་ལཱགས་ཀུ་འཁྲ་་ཡསྱ་ཀང་། །ཚུྱ་ཀི་མགལ་འདིབས་པའྲ་པད། །དནས་བུམོ་མཛའ་མོངས་མི་ངལ་། །ཀྱི་སྒྱས་བུ་གཞནདག་ཀུང་འདི་འོངབ 

།ཱ་ཡོད་དམ་ཞསྭ་སཱས་པརང་ ། མོ་ངེས་སྣས་བ ། གང་གས་ལས་འདི་ཉུ་བྱུ་བས་པདག་ནི་འདིའ་འོངབབའགུའརོ། །དུནས་བུམོ་མཛའ་མོའ་སྔག་བསྔལ་བྱིས་མདོན་དྲུ་གཟིའ་བདང་ | 

སྔམས་ཅན་རམས་ལྭ་སིང་ཇ་བ་བྱསཱ ས་མད་ 'འབྷི་གདངུ་སྦས་སོ། །ཀྱི་སྐྱེཾས་བུ་ཊབས་སམས་ཅན་ཐམས་ ཡུར་འཁེར་ལ་འོདི་མག་ལབ རྲ་བའྲ་བྲས | གཞན་དག་གས་ ། 
དི་འྲང་བའི་ལསྱ་བས་པ་དདག་འདངས་འབོ་ཞིག་ཅེས་སྣས་མ་ཐག་ཏུ ། བུ་མོ་མཛོའ་མྱོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དའིམགོ་ལས་འཁའ་ལ་དཤིང་ཏ་ལ་བླདུན་ཙོམ་དུནམ་མཁའ་ལ་འཕགས། 
¦ 











ངས་ད ། དགའ་ལཱན་གནས་ྱི་ལུ་ཁི་ཁམས་སྲུ་སུས་སོ་ཞས་བཅུམ་ ས་བཀའ་སྩལ་ཏི། །དག་སློང་དག 

བཱ རཊི་ལས་ཀྱི་ མཔར་ཧཱཱནཔསཿ ། གྲོང་ཁྱཚ་ཆཾ ཀ 

ལུ ནེདོ་བཅུང་ཟད་ཅིག ཟླ རོང བས་ནི ། ཡེ ་ ལཱལ་སོངབ། ྭ རར 

མཛོ་མོ་བ་སྭཾ་ཧ་པོའི་ཆོནྱ་སོང་བརའ ིི གྱི་སངགིག །བདུང་སམ་པན་གགསཔརྡ་བའ་ བཱ བང་བ ད་ གུས ི་ོ སཔ 
གླུས །ཡན་ཏནམངཔའ མང་ར ད་བཞན་གཤིགས་པ་སྐ་དཏི ། 

ྷྣ་ ། ནཱམ་བ་ཝཱ་ལ་ནིཉག་ཡོག་བུ་བུར་གནང་ ་གཔཞེན ། དུགས | དེས་པ ། སློབ་དཔོན་དང 

ཁགཞི་ས་ས ] བཅས་ལན་ངོས་ཉིས་ །འགསངིདག་པ་བཀའ་སྩལ་པ ། དགེ་སློངདག་ཉི་མནོངིཤར ། བྱ་འེག་ནི་ 





ཟར ༤ ཞིངེ་བཞི་མོ་རླཱད ། མ་ལུ་ ས་པར ཨས་ནཾདུའོ། །དགྲུ་སོངདག་དནིདཔ་བས་ཏ ། དོནོད་མི་ཤུས་པའི་ཕཱོར ། དོན་དའང་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ ། དག་སྐོང་དག་ཉི 
།༣ཅེས་བ་བཞི ། ཅི བཞིན་གཤེག བདུམས་ནིངཔེ། །དགེ་སངདག་དའཔ་བུས་ཏེ ། ནོད རག་པམཞོ་རྱབ་མད་ ། ཆེས་ཀྱི་ པར་བ ། དགོད 
ངིང མདོངས ཕུན་པྲར་ཐིད་པ་དང་ ། སྙིན་བདགྲུ་ནམས་ཀྱི་ཚིག་བུདགས་སོ། མནབ སྭ་དཀོགསྱ་བ་བྲན ། བདུང་ཉི་བཁྲོ་ཚིགླ་བ 
བས་ག གས་བྱརབསགས ར་ན ན་པ ] པུན་པའདགེངས་པ ། ཐུགསྐ་རཞྲིན་པད་དའ་སའ་ལ་གྲོབས 


རགས་སོོ། །དྷཱལུ་བས་ཊ ཟཔ བསན ང་ ། གྲོག་པོ་དྲང་ ། ཧིཕུག་དང་ ། སོག་མཁ་བངཔོ་དང་ །བླ་གབ 
ཅི པ བུ ། $ ོ་ ཐ་བ ། ] དགཾ་ ྲག་ མེ་མར འི 
ནིབསྡ་རས་སབ་སྟེན་པའོ། སྭ་ས་བསྟན་བའོ། ། བཅེས་ལནའདས་ཀས་དགནོ་བཟགསལ བཞོ དབ་གྱུརཏའ ། བདིན་ངས་བ དརདརེེྲངང་ད །གསང་ 











།དག་དགཱནོ་པ་དང་ ། ནག་ས་ཚ 


ོ | ཅི ལཱ སངགིནོ་པ་ལ་ག བ་ལ་ག 


༩ དལ བདག་ར།འཔག་ས་དླ་གདང་བར་ ཡས་ ྲུ ་ དུང་ ཤྲ 
ད་པའི་ས 





ངབ་ 0 ྦ 
་་། ལོ་ དེའི་གེས་ལ་སྐྲ་དེག་ཆགས་ནས་ ། 


÷$ 





ཟཿ༠ ཁྱིས་བདག་དུས་བསོོད་ཧུམས་པདུ་ལ་མགུབ་དགུ་བསནས་སྲུར་ཁིམྡདས ། བིརུ་ངམས་ ངམས་ཇོ་བའྲསྲས་ཅྲིལདོ་འདདེག་མ་ཁནྭ་སྱིའི་མ་ན་འདུག་འདུག་གམ ། དྭས་གོས་ལ་བལྟསན 
སྒྲ་ཆགསང།ང་འཇུག་པ་མཐོང་ འངོནས་འས་བསམས་པ ། བརྲདཀོམས་བདེག་དང་འི་ཐ ཞནེདུ་སྨཱ་མྲ་ཐགས་གཔཞས་དྷ་ལུ་ྲཁོ་སཱམ་བས་མས་ནས་ ། དེར་སོང ནུ 
ཛྔ་ ། དའི་གདང་བ་ལྭ་ས་དག་གིས་གདཞིང་འདུག་པ་མཐངནས་ | བགད རུ བཅས་སངས་ཤསའ མགས་ཉས་པར་བརདོབ་དུང་ ། བསྐད་སོ་། རཾ 
དགནངནས་ལགང་ས་དཚོནས་ཅད་མ ས་རབ དག་གིས་ ། ་་་་གསོ་པཔདང་ བའ ན་འ ཉས | དགེ 
ི་ ས་མ་འདྲགཅི མ་འདས ས་དག ཤ་གདིངོ་བ་ཁི་སིངན་འདུག་ཅིངསྲ་མ་ 

འྲདགཅགེཅས་བཀའ་སྩལ་བདང་ ས་གནས་།ཁང་དང་ ། བཀད་ས་དུང་ ། སྒོ་ཁངདྲ་སླ་བྲེགས་ནས་ ། དཏཾངཉེས་པའཿ བཅ 
བཀའ་སྩལ་པ ། གངོག་ཁྱདྱི་པག་དར་དཔའ་གས་དདྲ་སངབ་ །བགསན་འབས་པའ་བཅས་བསའཛུར། ཀ་ས ོྲ་། 























"བག །བྱ་བའི་གནས་དང་ག་མ་ཁྲརཱག་ཅིག་ཅེས་གྲསངས་བདང་ ། དགྲ་མོང་ཁཅིག་ནས་ཤིང་འཁེགས་ལ་འིང་པར་གུར | ག་ནི་བ ལལ་ 


སླས ། ། མི་ན་པ་དྲགྲ་ཀང་ཚའིང་ཆ་ར་བ་བབ་བརྭ་གུར་པ་དང་ ། 
ལ་བངང་ ། བཅུམ་ལན་འདུས་ཉིས་བཀའ་ཚ་ལུ་བ་ པཿ གང་ན ི་་ གས་ལ་ ངཱ ད་མོང་དགགིས །བཟོས་ལ། 


༧ ལུས ༈མིན་བདང་ ། ཚཞིངཆར་པ་པབ་བརླགུར་ཏེ ། [བགཔརྱ་ཧཱཾས་ཤག །སའ་དངོསཔོ་ཐམས་ཅདདབངས་གཞི་ཐི་བདྲད 
ར་ ༨ཡངནནཱཾ་པདྡད་རུག་ཆུཾ ་ནིབུསས་འགདང་བད ད་ས མམོ་གཅདཔ་ཡགའམད བ་བཞི ¦ །གུངམ་བདླ་རཔའད་རདབཅས་ ༣ མི 


ཤ ངདཝསདཔངགུདད་ུཔས་པད་ཅིག །བྱས་ན་འདསཁ་དང་བཅས་བཟའགྱུརའ། གླེང་གཞི་ནོ་མཉན་དུ་ཡོང་པནྷས ། དའིན་དགེ་སོང་ཞིགན་བརླྱགུསནས །དེས་ 
༽ ་ཨྔོང་བུ་དང་ ། འདབ་མངང་ ། བྲསྭ་གླུ་ནམས་ཀྱ་སནྱ་མིས་གསས ྱ་ཀངདི་ནདས བར་ནས ནས ། ཇིཿམ་ཞིགན་སྨན་པ་གཙུག་ལག་ཁངདྲུ་འོངས་པ་དང་ །' 


(ལི ཅེ ཀོ = 


ད 
༣༧ ད་ལ་དགྱེ་ོངདག་གིས་པཞིན་བཟབས་དགྲ་མོབ་བདིབྲངབནབརྱསུརན་ ། སྔནད་པད་ཀིཐབས་སྟོན་ཅིག་ཅས་སྨྲས་བདྲང་ ། དེས་འཕགས་པྱ་བྔདྲ་བཞིག་དཔསོས་པརའྱུར་མགོས་སྨས 
པ་དུང་ ། དག་གས་བཞིན་བཟབས་ཕྲ་དལ་བཟའ་བ་བཅེན འདས་མ ། ངེདཅག་གིས་ཇོལུ་བྲ་པྲོརོ་ཡཾ་བཟའ་བརྩ་བ་ཞེས་སྤས་བདང་ ། ངི 
གི་སྙོན་ ནྲོ་བུགས་ཇ་ཅནྱ་ཧིས་གནང་བར་འགགར་ཡོཞས་སྨས་སོ། རྒ ཏཾ་ར་པདགདགགས་ ། བཅེམ་ལྟན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྲེས་བཀའསྩལ 
བླ ༨ མ་འ དགླགྒན་པས་མདུང་དགགས། ནུས་ཇི་ཉར་ཟས་པ་དབའ་དྲོ་འཟངབ་པདོད་ ། དེ་ཝ ནིླ་གངྷན་པོས་ཟམ་པའེནུས་ལས་འ 
ཐས །ད་ལ་ཐི་ཉོམ་ནི་སྭ་དད་ཅིག །དེ་ལྭ་པུ་དྲ་བིནྱ་ཀུང་སོས་པའ་སྱྱ་གུརནས ། དགེ་མ་དདག་གིས་སྣ ན་པ་ལ་ཞེབྱཏྭསས་བདང་ ། དསའཕགས་པངགརནིརོ་ཡལ 
བུས་མི་ཕན་ཏེ ། ནས་གཞན་ལུས་ཕྲ་བོས་ལ་བིནཅགཅེས་སྣུས་སོ། །ངྭ་ལཱརྱཱ་གུརཔ་དགྲེ་སྲོདདག་གིས ། བཅེམ་ལན་འཛས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀུས་བཀའ 
།སྩལ་པ ! ད་ལྟ་བསན་གཞན་གྱིས་མ་ཐོག་པའོནས་ཡས་ཕྱ་ངྱས་ཏ ། ཅགྡེ་ཆེས་བཀའ་སྩཡ་བདང་ ། བགྲེ་སོངཔག་གས་འབཞིནྡ་ད་པིན་ཡང་སོས་པར 




































































ངི སསན ། དགམོངདུགགིས་སྨནཔ་ལ་ཞིབ 
༄༅། ཏུ་སྨས་པ་དྲང་ ། དས་འབགས་པ་ལྷ་གྱུ་བུས་ལྷ་ཟིན་ཅིག་དང་སོས་པའའགྱུར་རོས་སུས་པ་དང་ འུ 
༥ བདགྲ་སོངདག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ་་་ཤིསབཀའ་སམཔ ། པོ དུན པས་ཨོན་ུལས་ ལག ས་ལ་དིཆིག དཔན ཛཱ 
ག་བནླད་བུས་པ་དངད་ཉིདྱ་ཀངརྡཾ་སཾ་ཐམས་ཅད་པུན་ཅིག (འས བད་ཙགེ་ ནད་ཡོད་བན་སུ ། དའི ྲ་ ༽ ] ོང ད 
གཞན་ཞིགན་བའ་གུའ་ནས ། དྷ་རཱ་བདྲང་ ། སྡོང་བུ་དྲང་ ། དབ་མདུང་ ། ལྭ རས ོི་ མྱ་ཧུ་ནས ། ཕྱི་ཞིག་ན་སྨན་པ་གཙུག་ལག | 
དཿ དན་ ༄ ༨ 
་ཝུན་འདས་ཁིས་མ་གནུང ན ། དལ་སྡིདོ ཤུངག་ཛེ ུར་བཟའ་ཞེས་སྨསཔ་དང་ ། 
བཅོམ་ལོན་འདས་ལ་ག ་་་ ། ་གཞིས་ པུ 


ཤཱ པཿ 
ེ ཁངདུ་འངཾས་པ་དང་ དྲ་བ དགྲི་སོངདག་གསྡ་དིས་པ རཿ བཞན་བཟངས་ 
འག་གིས་བཞོན་བྲངས་ཕྲིར་བ་བར་བཅུ་མ། 
¦ གདབསོས་བརྡ ཡུངཔ།ེས་པ་རོང་ དགས་པ །ྷ་ཝརྱབ་དགྲེམབདག་གས 


























ཅ༩ ཀྱོས་བ་ཀའ་སཱ་ མོདགྲདུས་ཞས་བབའི་བག་ཆགས་ཤིག་སེདང ༈ དསངཤ་ངི་ལཱ་ར་ཟས་པད་བཞིན་དུའྱ་བྲུང་གིས ། དྭ་ལུ་བསན་རེས་སྭ་གན་ 
པའེ རེཾི ཙོམ་མ་བུདྲག དོ དས གཇི་ུརཟས་པབཞིནོ་བབ། །ད་ུ་བསནངས་ནགདང་བཀི་ངདཔས་བས། 
༈ རོག་ཡཔ་གས་པ་དཔྲ་དནི་རམ་ ཟིན་པས གསང་པའ བྱ་བས་བདུག་བིན་ཅིག་པ ས་བརྱབརས་སས་སོ། རི སདདག་གིས་ 
བ་སིོམས་པ་དུང་། དག་འ ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའསྩལ་པ་ ། དྷཱཾཱཾསན་བས་ཤསན་པ་ཡས་ཤར་ཧུས་པ་རིན་ཅག་ཅེས་པ ྱ་ནོན་ ། དཾ་ལྟ་བྲསན་རྗེས 
ས་གནད ས་རཔ་ལས།ཞུ་གར་ཅས་ །དགྲ་སོངདག་གིས་དབནནོད་བཱིན་ཡང་སོས་པརས་གུརནས ། དགུ་མོངངག་གི སསན་བཔ་ནིྱུ་དཱསར་ 
དང་ ཿ དས་འཕགས་ གས་བས་ལྭ་བྐན་ ལ་བགཅསསོསབད་ དང་ དྭ རླ་ག་སྲག་ཐངད།གས་ ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བ 
སྙཡ་པ་ ། དྩེསསནཔ་སྨན་ ་ཚོགས་ཨན་ཅིག་ཉེས་བོན་ནྲི་བིན་ཅིག་ །ང་ལ་སོགས་ཏེ་གཏུ་བས་བ་དང་ ། སྐམ་པོ་བམས་ཅདྱ་ཀང་པིན་ཅིག རོ ༤ 








ཐ6 ༽༄༅། །སྒོ་ག་སུ་མ་བའ་མདོའི་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་གསུམ་པའོ། །།མདོན  དུད་བབྱཏདདང་སང་ཐས་དང་ ། སྣའ་བྲུགས་པདང་ཕོརྲ་བདང་། །ཁབ 
པ ིིགག། །བང་སོང་ཆེན་པོས་གནང་བཀལོ། །ྔསྤ་རསབཅོ་ཝཱ་ན་འདས་མཉནད ཡོདཔརོ་ཏའ་ཚ་མགནཡདཟསའན་གི་གུགཡངགན་བཞགས། 
༤ སོཿ ཡསངས་རས་བཅོམ་ལྡན དས་ལ་ ། ཆདང་ལན་བ་མུཔ་ལས་ཞུས་པ ། བྱཅུན་པ་བཅས་ལུན་འདུས་ཀིསྨ་དདཔ་བཅུང་བའི་སྲུ་བཆེངས་ཤོག་ཅེས་གསུངས་ན ། ཇི་ལྟ་བུ, 
ཤ བཅང་བར་བགྱི་ ། སུ་བ་ལཾ་ཞེ་པ་ཆེ་ལས་བྱས་པ་མ་གཏོགས་ས། །བྱཅནཔ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀིས་སྲ་་རས་ཆངས་ཤིག་ཅེས་གསུཌསན ། ཇི་ཉ་བུ་བཅངབའབྱསི ། བལ་ལས 

*] བྱས་བདང་ ། ཟཅམ་ལས་ཐས་པ་དང་ ། རས་ལས་བས་བའོ། །བྱཅུནབ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ །ནངདུ་བུགས་པ་ཆོངས་ཤུག་ཉེས་གྲས་འསན ། ཇི་ལྟ་བུ་བཅང་བརབཀྱི ! སུ ` 
` བུཡ་རིན་བོཆེ་ལས་བུསྭ་བ་གཏོགས་སོ། །བཅུན་བ་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀིསྔ་རེས་བཞུན་བྱཏུདབའི་པརྲག་རོང་ཤིག་ཅས་གྲསཿསན ༈ ཇི་ལྟུ་བླུར་བཅུངབའ་བྱི་ ། སུབ་ལོདྡནི་ 
༢ ཉིན་པཆམ་གཏོགས་པཔོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལན་ཁདས་ཀྱིས་ཁབ་པལ་རོངས་ཤིག་ཅས་གསུངས་ན ། བྷིལ་བུ་བཅང་བརབྱི ། སཔ་ཁ་དའ་རེནི་ཕཚལས་བུས་པ་མ་གཉེགོས་བཏོ། 


གཞི་ཁི་སྒོ་ག རར ི་ ས་ཤ ངེ ཆི ྙིཛབཿངབར་བ ངོས་དང སབ་ཡདན་རིནཔཟེམས་བུས་པཟག ཕགཔ ་ 
| བར་པ ས་གས ། རེ ན་བ་གུ་བ་ལས་ཞུསཔ ། རུ ་ོོ ྲིྲ་ སྤུང་སན་ ། རྨུས 
'ྟེ ན་བ་བཅོ 
སྲ་པ་དནིདིན་བོ་བས་བས་པ་མགཏབ་ བལ ། བླ ་ཅས་ཝའ ིཅསགྲས་སན ི་བུ་བཅང་བར་བྱ་ཧཱ ། བ་ལ་ནདབ་བདན་པས 
བྱས་པ་སྙེ ། བལདྲང་ ། ལཱུ་མྭ་བུཔཤྲན་ཀ་དང་ ༈ ༨ཨབ་ལ་དང་ ། གསོ་མདང་ ། ང་ ༦ སར ཊེ 
གློལ་ས་ཉིགགནང་བཅ་གསས་། ། ༠ ། སུཔ་  ་ུཏམ་བདང། དི £ 








31༄༅༠ 


. ×” ༄༅། །རྐང་རྙཾན་ཆེཁས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ན ། ཇྟིལྭ་བྲ་བཅང་བའ་བྱསི ། ཨཔ་ལཾ་དེནི་རིན་པོ་ཆེལས་བྱས་པ་མ་གཏོགས་པའོ། །གླེངགཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡོད 
-" བན་སྟེ ། མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་ཤམ་བདག་གཞན་ཤིགེན་བརྡ་གུར་ནས ། དཾས་སྙན་པ་ལ་རྡིཾས་པ | བཞིན་བཟངས་བདག་ནད་འདི་བྲང་བཞོག་གས་བཏུབན་སྙན་དཔྱུད་ཀུ་ཐབས་སྟོན་ཙིག་ཚེད། 
།སྡས་པ་དྭང་..| དེསའྱིམ་བདག་སྣུམ་བག་སྔར་ཐེའོགེ་དང་, | ཕྱོས་བཀྲུ་སྙན་གཏེངཞེས་སྨས་པདང་ ། དྲ་སྡུམ་བག་ཟ་བ་ལ་ཞུགས་སོ། །ཇིཙམ་ཞིགན་དའྲི་གདྭདུ་ཉེ་བར་འགྲེ་བའ 
དགྭ་སོངད་འོངསནས ། བསཡིང་བགསཅམ་གསར་ར་ ། ངས་ཇི་ལྟརགུའོ་པ་ཞིབཏུ་སཱས་སོ། །དསྔ་འིམ་བདག་ཁོ་བོ་བྲཀུ་སན་གཏོངབ་རྲབ་ཏུམཁས་ཉྱས | སྨནཔ 
།ཡ་པྙིན་པ་པྭཁ་བེ་ལྭ་བྱིན་ཉིག་དང་ | པས་ཁྱད་ལ་བཀྲུ་སྨན་གཏེང་དོཞས་སྤས་པ་དང་ | ཁྱིས་བདག་དྲེས་ལུགས་ཀྱིས་དྲ་བཞིནོ་དུ་བཀྱི་ཁོ་ཞས་སྨྲས་ནས 
གཅུག་ལགུཁངདུ་ལངས་ཏ་སོང་། །ཁིམབདག་པའབཀྲུ་སྐན་མཆོདནས་དའིིདུ་དག་སོརས ། སྨན་པ་ལྲོས་པ ། ཁཱིམ་བདགད་བཀླ་སྨན་མ་ཆོད་ 
༩ 
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། དསད་བྲགུ་སྣན་བཏང་ནན་ 
གུ མཱ ྒྷ མཆདྒན་ཐབས་ཇྡི་ལྲུབུའ་བྱསི་ཞེས་སྦས་པ 
ང་ ༤ ད་ལ་བྲཀུ་སྨན་སུས་བླུད ། དངྲག་གིས་འཕགས་པ་འདིའེས་་བ་བསྨ་བུད་དོགས་སྦས་པ་དང་ ། དེས་ཁྲཾསནས་དཏིདེ་ཀྱི་གནབུ་སོང་ལདྲིས་ཤིག་ཅེས་སྦྲས་སོ། །དདགགསའབྱ་ 


ཟླ 











ཤི་བ་ལས་སོསྐ་ན་ ྭ་གུར་བ་དགྲེ་སོང་དག་གོས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ བྭ་ཝཱ་བས་ནདག་སོའངག་གིས་རན་པ་ལན 
| རིིྫ་  ་ སི །དེ་བཞི་ནོདུ་མྭ་བུས་པ སོ ར་སོ་པན་འདས་པ་དྲང་བཅས་པར་ 
། དཾ 


ྣ རི ། ནེར་བདག་གས་ནཆགས་པ་ ་ ིནཅ་ིསསབ།བནས་བཏུང་ངོ། དཔ 
བྱཏུཟན་ཀུང་ངས་ད་བཞ ། ཅི་ནས་དུས་ལ་བབ་ནྲ་བོ། སཿ ཡུལ 

བསམས་པ ། དཱ 0 ས་ད ་མ་བས་མསནས་ ། སོས བའི་ལམ ཡོངས་སུངས་པ་ ། །ཇི་ཙམ་ཞིག་ནྭ་དུག་མེ་དག 
ངནས་དདག་གིས་བསེམས་པ ། བདག་མསགདའངྱརིསཞིད་ མ་བསམསནས ། བཤུ་བརྲ་བསམས་པ་དང་ ། ཁཉི་གགྲན་ འོངས་ནས དེད 
ཨ་ལ་ཞུགས་ནས་ ། ཁྱད་ཅག་གིས་བསད་དགས་སྨས་བདང་ ། དངག་གིས་ངདྲ་ཀིས་ནི་མ་བསད་ཏི་ ། གདོན་མི་ཟ་བ་དྲགས་བསད་དོནས་སྨས་སོ། །དྷ་ལྟར་རུར་པ་དགེ་སྲོང་ 





༡༠ ག་གིས ། བཅེ སོལ་པ་དང་ སྱེ དགེ་སློངདག་དའི་གཉེན་ནམས་དོགས་པ་སྐྱེས་པནོ་ཡུས་ཏ ། དེབསན 
ˆ ངཾི ིསདྲདབའགདབདས་ལན་ག །གགཆན་བ བདག་གི་མ བམས་་ག། ། དབས 
༥ གཞི་བྱི་ག་གསུམ་པའི་ཛོགས་སུ་བཅདཔ་ལྔ་བའོ།། །བམ་པོསོ་ལྔ་པ།། །མདརན ༨ ལྗགས་ཊི་གེང་བུགཟབུ་དང་། །རུ་བཞུན་ནེད་པ་མག 
ལྷ བརང་། །ཕ་དངམ་ལ་གསོ་དང་ཟས་། 3 ས་གས་གསུམ་པའོ། །སྔངས་རྒས་བཅུམ་ཝན་འདུས་མཉནདྲ་སྲོད་པ་འི་ཛ་ཏའིཚོལ་མགྲནོ་མདུབས་སྣན་གྱི་ཀུན་དགའ་འབ 
ཞུགས་སོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ཝཱན་འདས་ལྭ་ ། ཚོདང་ཝཱན་པ་ཨཱ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། བྱཉནཔ་བཅམ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱི་གེངབུ་ལྕགས་ཐྲག་གིས །གས་ཤགི་ཅུས་གསུངསན། 
རྩུགས་ཐག་ཇི་ཉུ་བུས་གདགས་བརབ་ཅི ། །ཨ་བ་ལ་དན་ནེ་པོ་ཆ་ལས་ངུས་པ་མ་གཏོགས་པའ། །བཅུན་བབཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་སྣན་ཊ་གཟ་བུ་ཆོངས་ཤིག་ཅེས་གྲསུངསུན ། ཇིལ 

༩ །བུ་བཅང་བར་བཀྱེ ། །ཨུ་པ་ལརེནེ་རིན་པོ་ཆེ་ཁས་བྱས་བ་མ་གཉེགས་པའེ། །བརུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དགེ་སློདདག་རྒྱབ་དང་ ། རྐད་པདང་ ། མག་ལ་ཁུན་མཁྱེན་ཅིག་ཅེས་གསུས 
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ནུ ༤ བཅུན་བ་དགེ་སློངམ་དག་གོས་ཀྱང་རྒྱབ་དྲང་ ། རྐེདཔ་དང་ ། མགོ་ལ་ཁུར་མི་བཀུར་བར་བརྱི་འམ ། །ཡུ་པ་ལཾ་དག་སྙོང་མ་དག་ཀྱང་རྐྱབ་དང་.། རྐེད་པ་དང ། མགོ་ལ་ཁུརཱམ་ཁྱེར་ནིག། 
དྷསྭ་ཁཾ་རན་འས་པ་དང་བཅས་པར་འགུར་རོ། །སླང་གཞི་ནོ་མཉནདུ་ཡོད་པན་སྭ ། མཉཱནད་ཡོད་པན་འིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གིས་ཐིགས་མཉམ་པ་ལསརུངས་ཞིགླ་བཟས་ཏེ། 
ད་དངྭ་ཉན་ཙིགྷ་ཚེ་དགཁ་ཡོངས་སྭ་སཱདྱནས ། དུས་པི་ཞོག་ན་ད་ཆུང་མ་སེ་མས་ཅན་དང་ལྔན་བརླག་རནས ། དྲ་ཐ་བ་བྱཧདདམ་རྭགུ་ལོན་པ་དང་ ། བུ་གཟུགས་ལགས་པ་ ། བལྟན་སྡག་པ ། བཟང་ 
བ ང ་ཨན་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའྱི་ཤེལུ་ཞིག་བཅོས་ཏ་ ། དྲ་དགགས་བཅས་པའི་བཙས་སྟོན་ཆན་པོབས་ནས་མིང་བངགས་སོ། །དབསྲེངས་བསྐྱེདདཆའ་གྱུར་པ་དང་ | ཇིཿཙོམ་དུས་ལིཞོག 
ནཕ་མ་ལ་མ་གསོལ་བར ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་བསྟན་བ་ལརབཏུ་བྱང་ངོ་། རྨུད་སད་གས་ཐུབས་བགས་ ] ལྷུང་བཟེད་དང་ཆོས་གེས་ཁྱརཏེ } མཉནདུ་ཡོད་པར་བསོད་སོསས་འཁྲུགས 
བདང ། དའི་པ་ནན་བོས་མཐོངནས་བྱུ་ཁུད་པ་ ] དདཅག་སུས་གསོ་བའ་འགྱུར་ཞེས་སྦས་བ་དང་ ། དེ་སྲ་གེཏནས་ཅདཨི་སྣ་བའ་གྱུར་ཏེ། །དེ་ལྟར་གྱུར་པ་དགེ་སློངདྲག་གིས ། བཅོམ 
 ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ༈ བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། དགུ་སོངདག་པ་དང་མནོ་བའིདཀའ་བྱ་པད་པ་སྟེ ། དྭ་ལྟ་བསན་རབཏུ་བྱུང་ཡང་ཕ་དངམ་གཉིས་ཀྱི་བཟའ་བདང་བགོ 





ཤ། ༄༅། །དདག་ཡབབར་རསསུགནདངོ། ། །བཅམོ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱས་རབ་ཏྱུ་བུང་ཡང་པ་ཨ་གཉིསྱ་ཀི་བཟའ་བདུང་ ། བགེ་བ་དག་སྦྲོར་ཅིག་ཅེས་གསུངས་བདང་ ། དགེ་སྤོངདག་གྲི 
-9+ མངཤིས་ནས་ ། ནསྱ་ཀྱི་ས་བཀའ་ས་ལ་བ ། གང་ལྡུང་བཟེདདྲ་ཆས་གས་ལག་པ་ ཁྲ་གུའལ་པ་དས། ཨྭ་སཱཿ་བྲཿ་བྲཾས་ཤགེ | དལུ་སདནཱ་ི ཀྭ་སན་བདག་འག་ སྔར 
ཨཾ སྦྲོག ད་ཧ དག་འདུན་གྱི་རླད་པ་དཔང་བཅཅུ་རན ། འད་བིནཅིག་ ` མས་པ་ཞིགོན ། བསངཆུ་མས་ཀུ་པུད་སྣཾན་པར་ཊས་ཤིག། 
ཤཱ དྷ་པརམ་བུསྔ་གའདས་པ་གཅས་པ་བའྱགའ། །གླང་གཞིནོ་མཉན་དུ་ཡོད་པན་ས ། མཉན་དུ་ཡོད་བནས་མི་རིངབ་ཞགན་དྲིབགས་ཀླི་ཤོང་དགེ་ཡོངད ། ༣ི 
ཐུགས་སྲིགང་དུན་གུག་ལག་ཁུངཞག་སོདཔདའེ་ནན་ནྒན་ཞུགས་གཞན་ཞིག་གནས་། ། དྭནསྤ་དུས་པི་ཞིགན་མཆོདྷཏན་ལྭ་པུག་འཚལ་བའི་པི་རམཉན་ད་ཡོད་པར་སྲོང་ང། །དུ་ ཤུ 
ཤཱཾ སས་ནས ཊིསཀངྱག་མ་ནན་གཅག་གསནངཏའ་ལ་སི་ོ་ུང་བསན ། མང་ནཔ། དགའ་བ ཱའྭང་པ་དས་མགུདཀར་ལིན་མ་རངབཤ་ཆུངརིངལོནས། པེ 
༧ མཐངོནས་དས་བསམས་པ ། དེག་སྲོང་གནས་བརྟན་གངཞིག་འདིང་འ་བསུར་འགགོ། ལྟ་བ སོད་བ་དང་ ། དས་གནས་བརན་བདྲ་བསཀོངས་སམ་ཞས་སྨྲས་སོ། 


$=. 





*ཿ དེས་སློབ་དཔོན་ཐག་འཚལ་ལྭ་ལོག་ཚབ་འཞེསྣསསོ། །ཚེ་དང་ལན་བ༧་དགའ་བས་བསམས་པ ། རྒན་ཞུགས་འདྲིས་སློབ་དཔོན་ཡང་མེཤེས ། མཁན་པོ་ཡང་མི་ཤེས་པ་འིགནས 
ས་ནནཞུགས་ཚུའ་ཤེག །གཅུག་ལག་འབད་འདོང་བོས་སྣས་སོ། །དྲས་གཙཙུག་ལག་ཁདྲདུ་བདོནས་ངལ་སར་བྱཅུག་པ་དང་ ། དསྭ་ཅུང་ཟད་ཅིག་འདུག་ནས་ ། སཱོབ་དཔོན་བདག་ནི་ 
མཆོད་ཏཱན་ལ་ཕུག་འཚལ་དུམཆིའོ་ཞས་སྨས་པརང་ ། ཉེ་དགའ་བས་སྡོད་ཅིག་འདུ་བའྲདུས་ལ་བབ་བ་དངྲ་བཞོ་ཞས་སྤས་པ་དང་ ། ངས་སྙོབ་དཔོན་བདག་གིས་ཆོས་གས་གསུམ་ཀ 
ཡ་ངྭའུར་ཏེམཁྲོངས་པས་འབལོ་ཞུས་སྨས་པ་དངྱ ། ཉི་དགའ་བས་ནནགུགས་སྡེད་ཅིག་དཔའདི་ཆོས་གས་གསུམ་བྲནེ་གིས་བླནབ་པར་ཀའ་ཞུས་སྦྲས་ནས | ཇིཿཾམན་འདུག་པར 
གྱུར་པ་དྲང་ ། དས་ང་ཁ་བྲ་ཐང་ ྲང་གས་སྲུ་བིན་ཧྱིས་བླརབས ། མ་བནི་སྟོདགྭཡོགས་སུ་བྱིན་རྩིས་བརླབས ། ཀའུ་རསྐ་ནྷཾ་སཱཿ་མྱ་ནྷོཾ་ཧིས་བླརབས་ཏ ། དཱནས་ལབ་དང་བེའུ 
ཁས་གཏིས་ཕག་པ་ལ་བཞག་ནས ། པྲ་བང་གིས་བཀིས་པའ། སིངྡདུ་ཐ་གུས་དྲགེས་ཅྲདམ་དུ་བཅིངས་ནས ། དེནས་འྲབས་པའི་ནངདབཏངཔདང་ ། དྭགེ་སློངངག་གཾས་མཐོང་ནས ། 
དུནས་དགེ་སོང་ཀུན་ཏུ་བཅིངས་བ་ཁ་ཅིག་གིས་ནིཉེས་པ་དོང་བརོད་དོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ནྡི་དན་ཞུགས་མ་གི་ཅིའ་ཙོའ་སྨོན་ཐབས་བྱདཅས་སྨས་པ་དང་ ། དེས་ཚེདང་ལྡན་པདག་འདིནཁེ་ 


323 ༄༅། །པོའི་ཆོས་གས་གསུམ་ ་ཡིན་6 ། ཁ་བྐནྡ་བ་བུརྭ་དཱ་འོངཾས་ན་གདྭདུ་གཞག་ཅས་སྣས་པ་དང་ ། དུདག་གས་ཆས་གེས་གསུམའ་འདྲ་བུ་ཡིན་ནས་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ། 
པ་ དུས་གདུལ་མདཔ་དཅི་འྲང་བད་འགྱུར་ཞུས་སྦས་སོ། །དྭ་ལུརྱ་གུའ་པ་དགྲི་སོངདག་གིས ད བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ ། གང་ 
ཉེས་པའི་དམིགས་སྲུ་གྲུར་པ་དནི་དགྲེ་མོངདགགིས་སྲུ་རིང་པོ་ལས་ཆོས་གས་གསམ་དྲ་བྱིན་གྱིས་བརབས་པ་ས ། དྭ་ཝ་བསན་ཤགེ་སཱོང་དག་གིས་ས་མངཔོ་ལས་ཆོས་གོས་གསུམདྲུ་བྱིན་རྱིས 
༈ བླརབ་པ་མི་གནང་བརྲ་དགངོས་ནས་བཀའ་སལ་པ ། དགུ་མོང་དག་དགྲེ་མོངརམསཏས་པ་ངོང་བརྔོད་པནི་ཡུསཏ ། ཉེས་པའི་བམིགས་སྲུ་གུའ་པ་འནི་མུ་རིང་པོ་ལས་ཆས་གསགསུམ་དུ 
ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ ! ང་ལྟུ་བསན་ད་སློད་དག་གིས་སྲུ་རིང་པོ་ལས་ཆུས་གས་གསུམ་དུ་བིན་སཱས་མྨ་རབས་ཤོག །དྷ་སྭཱ་བིན་ཧཱས་བླནུབསྟན་འདས་པ་དངབཅས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་དགེ་སོང་དག་སྲུ་རིང་པོ་ལས་ཆས་གས་གསུམ་དྲུ་བིན་གྱིས་མྭ་ནབས་ཤིག་ཅས་གསུངས་པ་དང་ དཱ དད་པའྲ་བམ་བི་འལ་ཁིམ་བདག་གོས་ལ་བ་དྲང་ ། ཕྲུག་སྙན་དང་ ! 


བཅུ་རས་དག་ཕལ་བདང་ ། དག་སྲོང་དག་ཐེ་ཉོམ་སྙས་ནས་མ་བླངས་པ་དང་ ། དས་འཕགས་པ་དག་ནམ་སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལྡན་འདས་འཇིག་ཅན་དུ་མི་འབྱངབའི་ཚན་ནོ ། མུ་སྙུགས 





༥ ཅན་དག་ཡོན་གནས་ལགསན ། དན་སངསྦྱརས་བཅམ་ཝན་འདུས་འཇིག་རུན་དྲུ་བུངབས་ཁདང་ག་ཡོན་གནས་ལགས་ཏ ། དྭའདྱ་ཉིས་སླྲ་བརས་ན་བདག་ཅག་གི་དགེ་བའི་ཟྲོངམེད 
ཞནད་འངག་ན་པ་བལ་ུངཝརའས་ཅས་་དང་ ད་མི་བ དད་ཆརབུར་བདགམངདག་གོས་ ། ཅཅེས་ལུན་བདམ་ལ་གསམ་པ་དང་  བཅོས་ལན 
འདསྱ་ཀས་བཀྲའ་སྩ་ལབྱ ། དག་སོང་དག་དད་པའྲི་བམ་ཟྲ་དང་ཁིམ་བདག་ཟེར་བནོ་བདན་ཏ ། དྷེ་ཝུ་བསན་བས་རྗེས་ས་གནང་གས་ལངའ། ། སླུ་ཁུངད་ནམས་ནི་ཝུག་པའི་གས་སུ 
དནཱ་ཊིསྣ་རབས་ཤིག །སཱ་རངཔ་ནམཱསནི་ཡོན་བདག་གིའབན་ཙིསྨ་མབུས་ལ་བཅང་བརྡ་གིས་ཤིག །ཟླང་གཞིའྲི་ཧེ་གསུམ་པའི་མདོའ་ོགས་སུ་བཅདབྲདུག་པ་ལ། 
མདོན  དྭབ་དངསན་མའ་མཆེད་ཅན་དང་། །ཁདོག་དཀའ་པོ་མཚ་མ་དང་། །ཁྱི་དང་ས་མ་སྡོདདག་དང་། །བླ་གབབཅུན་མོ་ཏྲ་བབས་སོ། སངས་རྒྱས་བཅོམ 
ལྗན་འདུས་མཉནདུ་ཡོད་པ་འི་ཇ་ཏའི་ཚལ་མགན་མདགས་སྦིན་གྱི་གླུན་དགའའ་བན་བཞུགས་སོ། ཡ་བག་མགནོ་ནདབ ས་བནཆས་ཀིས་ནང་པར་སར་ལངས་ནས ། བཅེ 
ལྡན་འདས་དབངཀེ་སོང་གི་དག་འདུན་གིཞབས་ལྭ་པག་འཚལོ་དུ་འགའི། །མིས་དཱ་ཞིགན་བཅ་ཝན་འདས་ཉིས་སས་ཅིཿསབསྐདནམས་ཀའིབྷསན་པའྲིཔ ། འདྲག 


ད ཛ༽ 
| རྩོམོ་ལན། 
འཚལ་ནུས་ ། བཅུ མྭ་ཝན་འདས རྱཾས་རེས་སུ་གནངན ། ཏཱ 








༤ 


༄༅ །མཁན་བྲགགནས ། སྒྲ་དང་ཁ་སྲུ་བྲེགས་པ་དང་ ། དནས་ཁམ་བདག་མགན་མེད་ཟས་སྙིན་ཛཏའི་ཐོ་ལྭདུ་སོངནས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་མགོས་ཕུག 
བྲོངགགིས་བླས་དང་དམ་བམཆད་ན་ཚལ་པར་སགས་སདབ་ ། བཅེས་འག་སསབགས་སའ 


8 དྷ་ུབསནཱ་དདག་ངས་ཇས་རཛགནང་ སྲ་སུ་གནད་གི་ དས་གཞི་སངས་པའི་གནས་ཤགྱ།ུ་མཛའ་བདང་ ] ཕུ་ནཱ་དྲང་ ། གཤནདུ་དངལྷན་ཅགྱུ་རིས་ཟོ་ཆེར་ུས 
རུ ༽ ཅདྲ་ཀས ལྟྙ་ ག་བཞོ་ རྣགསར ། 'ཤཱལ་གྱས་མཿ གུས་ཀྱི་ མཆོ ས་པ ཀནར། ། 
ད་ཨངབཅམ་ཝན་བདས་ཀྱི་བུབླད་སངན་ས་ཞ་ བཱ ས་གས ། ཆོ་འ པོད 
ཐུམས་ཅད་ཀིས་བྷ་ཉན་ཛྡུག་པ་ཞིག་བཙིགསན 'མྱ་གིས་མྭ་བུགས་ཀིབ་འདུ་མི་མཛོས་བརྩྱག རུ 
སྡ་རྡོ་བ་ལྱ་ཧིསྱ་བུག་པ་འབྱསིའོཞས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སྣལ་པ་ ། དཾལྟ་བས་ནབྱིམ་བདག་ངསྡ་རས་སུ་གནང་གིསྔ་རྡོ་ལྱ་ཉིསྣ་སྐུསཤིག །དས 


གཾ 
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ར་ཐལ་གིས་བ ལེ - ་ -¿ | རུ 
| སྨྲུས་ནས་ ། དྲིདང་ ། བདྲུག་པ་དང་ ། མཾ་ཏོག་གཾས་མཆདཔ་བས་སོ། །མཚན་མོ་མཿ་མ་མདཔས་མི་མཛོས་པརྦ་ཀུར་ནས ། དེ་ཡང་བཅོམ་ཝན་འདས་གངན་བ 
དྲ་སོངནས་ ། ཞུས ། བདང་ ། གདུག་པ་དང་ །ཏེག་དས་མཆེ ། བཅེས་ལྡ་ནའ་མ་འྣགདཅབ་གསལཏོ། སིི 
| ན་མོའི་མཆེདྷ་ཏེན་རྔ་ཐལྭ་ཧི་ས་བྷསས་ནས་ ། དིདང་ ། བྱུག་པདང་ ། སེ་ཉོག་དྲག་གིས་མཆོདཔ་བྱསིསན ། ་མཚན་མོ་ཞུགས་མརམ་མཆིས་ཏེ་མི་མཛེས་བརགརན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྫས་སུ་གནངན ། བདག་གས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་དབྱུ་ས་དང་སེན་མོའི་མཆེད་ཏན་ལ་མཆད་པ་བྱགིས ། མཚན་མོ་ཞུགས་མྲ་ཧྱིའྲཕཔབྲ་བུད་དོཞས་གསོ། 
།པདང་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ད་ལྟ་བས་ནཁྱིམ་བདག་པས་རྫས་སུ་གནང་གཾས ། དྭལ་མཆོད་པ་གྱིས་ཏ ། བམོ་གདངསན་མོའི་མཆོདུན ངཿ 
མརམིའྲལདབ་དུམ་ཤ། །དནས་མཿ་ཟགས་ནས ། མཆོད་ཅུན་ཧི་ཁ་དེག་དཀར་པོ་མ་དུང་བརྱགར་ཏ [ དེས་བཅོམ་ཝྔན་འདས་ལ་ཞུས་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འད་ ཀའེ 
།སྔལ་པ ། མར་མེའི་འཕང་བ་འོག་ཏུ་ཞེག་ཆིག །དེས་མར་མཁའི་འྲཕངཔ་འོག་ཏུ་གཞག་པ་དང་ ། ཁྱིས་མར་མེ་འབུངསནས་སྣོད་ཀྱང་ཁྱར་ཏོ། །དེ་ཡང་བཅེཾམ་ལྔན་འདས་གངན་བ 












= ད་ལ 


རུ ཇེ ཞགན། ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏ་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་བདག་གོས་བཅེ མ་ཝན་འདསྭ་ཀྱི་དུ་ག་དང་སེན་མོའི་མཆོདྷ་ཏན་གི་འོག་ཏུཞུགས 
བ་ ཕྲིངུ་བ་བ 
༠ ངབ་བྱག་ 


སཱ ། 
 ཊཱད་གསེ་མུར་འཚལ་ནུས་ཞུགས་མངྱ་བ་སྡུད་ཀུང་འཛལ་ཏ་མཆིསུན ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀིསྔ་རས་སུ་གནང་བར་མཛོདའིག་དང་ ། བདག་གིས 
ཞུས་གུས་ལ་པ་དྲ་ ། བཅུམ་ཝན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ ། ད་བསན་ཁུམ་བདག་ངསྔ་རྫས་ས་གནང་གསེ་བ་ཝའྱ་བས་ཤག །དས་མར་མའ 
4 འབུཐུ་དག་ཀུང་བཱས་སོ། །དུ་ས་དང་སེན་མོའི་མཆོད་ཏུན་ལ་བླ་གངདག་གོས་བསྟོགས་བ་དང་ ། དེ་ཡང་བཅེམ་ཝན་འདས་གདན་བ་དང་སྲོདནས། ། ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ 
འདྲི་སླ་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀི་དྲུ་ས་དངསན་མོའིམཆོད་རན་བརིགས་པ་ལ་བླ་གངངག་གིས་བསྟོགས་པའྲ་གུརན ། བཅོམ་ལྡན 
4 འདས་ ཀྱིས་དེ་ལ་རྫས་སུ་གནང་བར་མཛེད་ཅིག་དང་ ། བདག་གསྟ་སྟཾགྲབསབསོད་བཀ་བྱགལོ་ཞས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ¡| རེ་ལྟ་བསན་ཁྱེམ 
 བདག་ངསྡ་རས་ས་གནང་གིསྟ་སོ་བབྲ་བྲས་ཤིག ་།དས་སྟགསྲ་བུས་བསོརན་ཏ་བབས་མདཔ་དང་མི་མཛོས་པཅ་ཐུའཏ ། དེ་ཡང་བཅོམ་ཝལཱན་འདས་གངན་བདེ་སོངནས་ཞབས་ལ 


ཤས་ལུག་འཚལ་ཉ་གསོའ ལ་བ ། བཅིས་ལན་འདས་བདུག་གས་བཅོམ་ཆུན་འདས་ཀི་དྭ་་དངསྐར་མི མཆེདུན་ཨི་བམ་ཉུགས་དུ་བྐོར་ན་ { ནུ ། ུགས་བུབེའིཏབབས་མ་མཆིས་ཏ 

མར ། རར ་ ། པབ གས་བ བབས་ བྱུས རྫ པོ བཅེམ་ཝན་འདྲས་ཏིས་བཀའ 
་བསན་ཁྱི་མ་བདག་ངས་རས་སུ་གནང་གིས་ཐས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་དང་ དྲ་ཐམས་ཅདྲ་བསོགས་ནས 

ཁུ རཿ ` ། མཛའ་བོ་དང་ ། པུ་ནུ་དང་ ། ཀའསུལ་དང་ བསར་བཅས ཡ་ 

དུ་ཞུ ། དཾ གས་ཀུང་ནམ་བ་དྷ་ལ་བ་བཅོས་ན་འབུས་ ག་དང་མ མཆོ ུ་གནསགས བགས ། རས་བཅོས་ུའ་འུད དུས་མཉན 

རླདབཞུགསནས་ ། རྒྱལ་པོའཾ་ཁུབ་གདན་བ་དར་ལྗངས་སྤྱད་པ་སོུད་ཇིངའཾས་ཧྱ འི་ཚལ་བྲ 

དག་ས །ྒྱལ་པོ་གྲསས་ཉན་གརང་བཅ་ བ་ས ངོ བ་ས ། །རྒྱལ 


༢༠ ༄༅། །བོཁི་བབ་ཀྱི་འདོད་མའི་ཚོ་བྱ་པ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་པན་བཞུགས་པརྡ་བསསོ་ཏ ། ཐསཉས་རྒྱལ་པོའི་མཐུ་ཆན་པོདྲང་ ། ཡོ་ལང་ཆེན་པོས་ནང་གོ་བྱཅུན་མོ་དང་ ། 
ˆ -" གཞེནོནུ་དང་ ། བློན་པོ་དྭང་ ། ནང་གོ་སྐྱ་བོ་དྭག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་གདན་བ་དང་སོང་སྟ་ཧིན་པ་དངྲ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བེས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ ! ཕྱོག 
༧ གཅིགཏུ་འཁོདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དབེ་བསམ་པ་དྲང་ ། བག་ལ་ཉལ་དང་ ། ཁམས་དངྲ་ ། ༨ང་བཞན་མཁྱནནས ། འཕུགས་པའི་བརྐན་པ་བཞིི་ཏོགས་པར་འགྱག་བའི་ 
༧ ཇོས་ད་ཉུ་བུ་བཤཤདདེ་ཐས་བདང་ ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྔང་ཕོས་ལྷ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཏུ་དང་ལྷན་ཅཾགཏུ་འཇིག་ཆོགས་སུ་ལྟ་བའ་རོའི་རྩེ་མོཤུ་ཡེཤས་ཀྱི་རྔོ་རྗེས་བཅེ་མནས  ། རྒྱན 
སྐེ ཞུ་གས་བའིའྲབས་བུ་མདོན་དུ་བྱས་སོ། །དས་བདན་པ་མཐེངོནས ། ལྷ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱད་ནུ་དང་ལྷན་ཙོགཾ་ཀུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལདུས་གསུ་མདུ་ལྟའ་འདྲེང་ངོ། །དངུས་ཕྲི་ཞོགེ 
( ཤྭ ཅོ ་ལ་བབ་ས་ཤིདག་ཀུང་མ་ཏོག་ཆས་ {,འཛཔ་དྲང་ དད རྨབྱདང་ ། ནུ་ཅོདང་,། སྒྱ་ཀདང་ , ཀོ་ཀེ་ལ་དང་ ། ཇི་བཛེ་བ་ཀ་ལ་སེགས་ 
ད ° བའང་སྐད་འཐིན་བརྭ་པང་བའིནགས་སྐུ་ དོག་གིས་བསྐེ་པཞངེ་འདུག་པ་ལས ། ད་ལནང་གི་བཙུན་མོ་དག་གིས་གསོལ་པ ། ལྷ་བདག་ཅག་གསཉིན་རར 
། 
! 





ཤ་ ག་བི་པར་མངོདགང། 
ལ་པྲ་དང་ ། རོད བོ དང ། ར་དང ། གྱང ་དུང་ ཆུ | ° ` ཇ་ བདག་གང དྲབ 
ས་གོ ། ན་མོའི་དྭུབསྲ་སུ་བ སྤ བ་ང སབཆས་ཆིནགདས་ གིང འདབ་ག་དངསཿསོ་ུ་ཡ་ན | 
ངཱ ནངགི་བཅུན་མོདགདང་ལཅ། བཀན ཆོོ 


། སྩོས་དང་ ཟུག་པ་དག་གིས་འབ་ཏུ་མཆེད་ ྒྲལ་ ཅད ཧཱ ག་ལ་མི ་ ཤཱ 
བྱུ བྱུ་མཚེད་བྲརབུས་ས། །གང་གམྱརལ་པཱ་མ་སུས་དྲག། མདག་བྭ་བ ལྷ་སྦྱན་ཕྱས་རྤད 
ས། ཕིས ས་བཞིནྡ་སལཔ་པ་དས་སས་ར་སསབསམབབག་བྲབ། །དའི་ོ་ནཾ་བཅོམ་ 





།༄༅། །ཅད་གཅིདབར་ཟམུས་བཅས་བས ། སུསྭ་ཀ་ད་བཞིན་གཤགས་པའོ་དྱུ་ས་དངསེན་མོའོ་མཆོད་ཏན་ ཡྲ་བྲ་མེ ] །གང་གི་ཆོ་བཅོོ་ལྔ་བའྲིསབས་འབྱེད 
༧ པཱ ན་ཡངད་ད ངསེན་མོའ་མཆོད་ཏན་ལ་སཱ་ཡང་པགདྲ་དདང་ ། མ་མེ་དང་ | སྲས་དང ། ུཏག་དག་ག མཛད་དོ ཀུ ནོས་བཅུར་མོ་གགྐ་དས་་ 
༧ །སིན་མོའོ་མཆོད་རན་ལྷ་ནམ་པ་ ཏ་བཱསྦ་གཱནས ཟླ ུསགསུགས་ཅ ལཱ ལ་བའླ་གུར་ནས ། བདག 
4 ཅག་གི་བསདནམསྭ་ཀངཟདབའླ་ར་ཏས་ལ རགིདད་བརྩ་གར་ཏེ། པུ ་ གཞིན གིས་འཚོབ་ལ་མ་བ ས་པས་ན 
སྤ་སྲུ་དནནས ། དྭབླུ་ས་དྲང་སེན་མོའམ ཧྱསི་ཡགད་བས། མ་མའི་འཕང་བ་དགྲ་བ ཇི་ཙམན་མ་སྐས་དྲག་ཁང་ ལྕས་པརང་སྣང་བ 
། ཨདོག་ཅེསྔ་ངས་བང་ ཱ པལྱ་ཧྤི་བོ་གོས་མ་ སྐམ བསཆནཉན་ཞུགས་མརའའབོ་བ་ཤེས་བསབདང་། 


ང་བ་ 
ཐྲུ ས་བཞུང་ ། གན སང རིད ོ་་ ། ཁོན་ཀྱཁོ་མོས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ 


ཐ་ མག་ 
། ཅིའི་ཕོཀྨཱ་རཱ། སསར 







༤ 


ག་ ། 





] །ཐྲུབ་བ་ག 


༤ ༩༨ ༨ 


མམདུ་རཱ་གསུམ་ཧྭཾ་པ་འཱ་ག 


ནིམ་བགལ་ལཁོས་ལས་པ་དང་ ། སརཔས ས་དཀིའ་ཚོབ་དང་ལལ་བ་དང་ ། །དབཅས་ལན་འས་ལ་ས་མས་མདོནཔ། 


ས་ཊྱདུན་སའ་འྭདུས་སོ། །དནས་ལའི་བུ་མོ་དཔལ་རྱི་བོ་གྲོས 


སབ གནས་པོ རོ ནས་རབ བརས ུ་དཔར་བརྱྱུཆ་ུའམ་བོས། 


གསའ་བའད་འསས་རྲས། །པྲ ལ་བཞི ་འྲ་བ། 
གསར་བ 


པསྲ་་ 


ཁྱེད་ཀྱི་ལུས་ལསའདྱ་བུང་བ། །ཅོ་པོཀ་ཧོད་གདོང་པླ་དོབ 
འབུས་བྲད། །ཁྱཾད་ ལེ སཡསོས། གས་ལས །ལྷ་མོས་སྨས་པ རཐ་ 1 ་ 

སམཆོག་གིས་པ་ སྣ་དྲ་ས། &་། ་ །ཉེན་མི སྤྲ་བུན་བ་སལ་འྔ་པལ། ཐ་བ ` 
ཨ་ གཡབབདཔས་འོ །སྟོན་པའི་འོད་མྣཐ་མཐངབས་ན་། །གསུ་ངབ་མཆོག་ལྱ་བགྱ་བས་པ། །དེ་ལེ༽ 


ཡ་སྭ་ཀིས་འདྲི་སྐྱས་ཏ བདྐའ་་གསས་ཞོང་ 


། ། 


ཨཿ 
བྱ 
་ 


༣༦ སེ 








` ་ ིས་ 


་ །བདྡ་ཟ་བིནཱ་ཱམ་བར་དག །བྱརྱ་བིན་གྱཾས་སྣཱས་བ་ ༈ ཨ་མཁོ་ཞོང་འདི་ཡོན་ཏན་ཅན། །ཧཾ 
དས་སངས་ལ། སླས ། སོས་སོ ། །སཔམཆོག་ལ་བྱལ་མི སར 7 
བཞིན། ་།གངདུ་ཝགས་པ ཧ་ཀ་མ་ལ་ཁྤད། །ཆཱ་ ིསལཁྲིབལ་འམལཱའི་ཐམ་ཡ 
སྷཿཛ་གསུམ་དཱགུས་ཞུས་ རིང་པ ངོ ༽ གངདུ་སྙཾས་པ་ང་ ། རིས 
ྲགེཾྲེཾིྲི་ མསྔནས་ པས གཡ | ཆ "ལིལ ཞེམ 
ཟིགས་ཏྱི་ ། ཅི་ནས་བདག་གིས་ཞག་མ་ལན་པར་བ ུམ་མས་ སྐམས དེད དོས ། དགས གོས སོན་པ གས་འ 
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ཐགོས་ ། ལུས་དོཤལ་དངས་མོདཔ་བྱརན་ཏ ལྷའི་ཨེ་ཏགོ་ཨཱཏྟ་ཡ་དང་ ] པདྨོདང་,། ཀུ་མུདདང་ ། བཌླ་རི་ཀ་དང་ | མན་དར་བལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་དག་གི ང 
ནས་། འདོམའ་ཚ་ལ་བཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་པྱརན་པསཐམས་ཅདའདོས་བབའ་བས་ཏ ། ་ན་ཡུསལསཏའ་གསམངན་་གཏོངད ཆས་ཉན་པ།་བིར་བཅིས་ 
ལྔན་འདས་ཀྱི་སཱན་སའ་འདུག་ མ་ཝན་འདས་ཀྱས་དབ་བསམ་པ་དང་ ། བག་ལ་ཉལ་བ་དྲུང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་མཁན་ནས་ ། ཇྷི་ཝྭ་བའཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི 

བཁྭབཁིམས་པ་དྲ་བྐ་ ། ལའྱི་བམདཔལ་ྱིབ་བས་མས་བའིགཆིགསབ་ཏང་ འྩིརི་མོ་ཉོ་ཤུ་མཿབ་ཡེ་ཤསྭ་ཀི་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ནས | རྒྱུན 
ཞུགས་པལི་འྲབས་བུམངོནདུ་བུས་སོ། །དུས་བདུན་བ་མཐེངནས་བརྗད་པར་བུ་བླ་ནས་པ་གསུམ་བརྗོདདུ ། བཙུན་པ་བྲངག་ལའདྟིལ་སྐན་པས་ཀྱངས་བྱགཾས ། མས་ཀྱང་མ་ 
བརྱིས་ ] རྒྱལ་བོས་ཀྱང་མ་བརྱཾས ། ལྔས་ཀྱངྲ་མ་བཙྱེསཾ | སྔུག་པས་ཀྱང་མ་བརྱིས ། པུ་ནུ་དང་གཉེན་རྱོས་ཀྱངས་བརྩིས ། ཚོསྔ་མ་ལམ་བཱོས་ ། བྲམ་བེདྲདདགྲ་སྦྱོང་གིས 
མ་བྱ་ཧིས་ ། བཅམ་ཝཱན་འདསྭ་ཀིས་བདག་གི་མཆིམ་དང་ཁགཀྱི་རྒ་མེཚོནོ་བྐསམས་ ། རུས་པའི་རིལས་ནེ་བླསལ་ ། དན་སོང་གྱི་སོ་ནི་བཀུམ ། མཉོ་ཝིསེ་དང་ཐར་པའྲི་སྒོནི་ཛི་སཾ་ ། 




















ནམ་སྭ་སོ་མངཔཱ། བདག་ད གན་་བཞག ‡ ི་ །བཛག་གིས་ཏུ་ མདཀཉདྱཀ་ཐབ། །འཕགས་པ་དགའ 
4 སམན་ེ ས་མང་པོ གོ་བ་ན་ཡང་ལ་མྱི་རམསྭ་ཀོས་མཆོད་། ས་རྟ ས་དྲ་བལ།  །བསགསཔ་ད 
;› ཐཾབོ་པ་པདཀའ། །ད་རི་ཐུབ་པའ་ན་ །བད་དན་ས་མོདདམྲོང་བ། འགུང་། །ཞྭབས་གཉིས་ལ་ལྔ་ང་། །བུས་དགའ་བྱ་སུས་། སྐྱས་། རྒྱལ་ལ་གཡས་ཀུཕཱུགས 
ནས་བྷསོར། །ཨ་ཡི་འཇག་ཅུན་ཁམས་སྲ་མངནདུསང་། དམ ས་མཚོངཔས་ཁྭ་དྲུད་བ་བཞིན ། ཞིངཔ་ལ་ལགས་པ་བཞིན་ ། དཔའ་བོགསུལ་ལས་རྒའ 
4 བུབཞིན ། ནདཔ་ནད་ཐུམས་ཅད་ལས་ཐར་པ་བཞན ། ལཔས་སདབ་གངདགདང་ལན་བས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ད ུ་ུ་འ་སད་བགགནས་ །དག 
༩ སྤོང་དྲག' རཿ }ླནིོོ་ བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱི་དའའོད་རུ་ཆེའྷ་སངབ་མ མཐངནཾས་བཅཾམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་བ ༈ ཅི་བཅེ་མ་ལྡན 


ས་འདུས ! བཅམ་ལན་འདས་ལཞལ་བྷལ་བའི་བོའ་ཚངས་པ་འཁྲརྱོ་གི་བདག་ཕོའམ ། བརྒྱ་བྱན་ལྷའིདབང་པོ་འམ ། འཇྔིག 


ལ་ལྟུར་མཆིས་ཞས་གསོལ་པ་དང་ 


་བར་དད་བཞིན་དདུས་འདས་ནས 
སྤངྷསེ་བདག་གི་གནནྲེ་བ་སྲང་ང་། 
[སྲུག་པ་དང་ ། ཤིནཏུ་སྡུག་པ་དང་ ། 


ཁཇིག་ཏན་སྐྱོང་བ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ལགས་པའངམ་ཡན་མོོད་ཀྱི་ 
དྲ་བཞིན་གཤགས་པའདེབ་སྐ་དང་སེན་མོའ་མཆོད་ཅན་ལ་མམའི་འ 


། བཅེམ་ལྔན་བདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། དགྭ་སྲོང་དག་ཚངས་པ་འཁྲ་གི་བདག་པོ་ཡདམ་ཡིན་ 
༈ རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ཧྭང་པོའི་རུཔམ་དཔལ་གྱི་བླེ་གྲེས་མ་ཞེས་ 
ཕྲང་བ་ཕུལ་བ་དང་ ། དནུསྤརལཔོ་མ་སུསདུགས་འཁར་ལཁཕངས་ཏའཇོབ་དངྲ་ཕལ་ལ། །དང་ལ་སེམས 


སུམཅུ་ཙཱ་གསུམདུ་གནས་བཟང་པོཁྷི་པཱརྱ་སུས་སོ། །དྲནབ་མྲོ་དྲདྲདདུ་འོབསཏ ། དེ་ལ་ངས་ཆོས་བཤད་ནས་ ། དེས་བདན་པ 


།དྲྭ་ལཱ་བསུན་དག་སློངདྲག་བསོདནམ 
 ་ 


ས་ལ་འཛགས་བྲརམྱ་པད་ཅིག །དིའི་ཕོར་ཞེན ། དན་བའ་བའི་ཚིགླ་བདགས་སོ། ། 
། བསོདནམས་སོ། གས རྟ 


།རྟན་སྐྱོང་བ་བཞིའཾཨ ། གངཞིག་གོས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི 
| བརྒྱ་བྱིན་ལྷའིདབང་པོ་མངམ་ཡིན ། 
་བ་བ་ཞིག་གིས་བདག་གི་འཚོབ་ལ་མ་བྟཝས་ཏ ) 


མོས་པ་དྲུང་ ། 


༣་གྱིས་ཤིག ! 








37 ༢༣༠ 


སུམ་ 


ངར, 
༤, 


རིལ ཚིའ་ ཚི་ དད 

















བསོདནམས་མ་ཡིན་པ་ 


སྟོ 
ཏི ར་བའྱ་ཆལ་པོ་ གྱུར་ཏེ ། མཐའ་བཞི་བྱཅལ་ནས་རིན་བོ་རྗེས་བདུན་དང་ལྡན་ནེ། ! 
ནིནབོརྟས་བནནྣཾནམ་བ་འདྟཾཏྷ་བུ་ཡིན་ཏེ ] འདྷི་ཚུ་སྟེ ། འབར་ལ་འནི་པོ་ཆེདང་ ། གླང་པོ་ཞིན་པོ་ཆདང་ ། རེ 'དང་ ། ནརྭབུའན་པོ་ཆེདང་ ། བུདསེང་རིན་པོ་ཚིདང་ ། ¡ 


འོ། །དགཾ་སོ་དདག་ངས་ཡུན་རི་བོནས་ཀུངམ 


།དཅིའི་ཕོའ་ཞ་ན ། ད་ནི་ཝུག་བྲསལྱ་ཀི་ཚིག་བཱ་དགསསོ། |མ་མོས་པ་དང་ ། མི་སྔག་པ་དང་ | ཤིནཏཱམི་མཱག་བ་དང་ ། ཡིདྲངུམི་འོང་བནི་འདྲིལ་སྟེ ། 
ཏུསྡུག་པ་དང་ ] ཡིདདུ་འོངབ་དུག་སྱོ 

ང་ ༥ 

རུན་འདིན་ས་འབས་སོ། །འ འིཚ་ཀུན་སངདང་བའྭ་ཝཱའ་རསསྭཱ་སྐས་སོ། །རུས་པ 
ན་གྱི་བདག་བྲོགྱུྭ་ནས 


ད ༈ ཡུན་བྲིང་བོནསྲ་བསོངནམས་བསཔ་རམ་པར་སྣ་ནེབ་མོས་པ་དང་ ། སྡུག་པ་དང ། ཤིན 
ཁབ་དྲག་སྲོད་བཏ། ར་ད །དགི་སློང་དག་ངཱས་ལ་བདུན་ཧི་བརྡ་དུ་བྱམས་ 
ངགེེ་ཏཱན་འཇིག་པའི་ 


ག་གི་བདད་བྱརབིན་ལའི་དབང་པོའླ་གུར་ཏོ། །བྱར་ཕག་གངས་མདཔའི་བརདའ 


་པྲའིསམས་བླསྒོམས་པས ། བསྐལ་པ་འཇིག་པ་དང་ཏས་པ་བླདུན་ཅི་བཀྡད་འཇིག 

འིཆཚངས་པའི་གཞལ་མེད་ཁངསྟོངཔཿ་སྐྱེསནས ། དེར་ཡད་ས་ཚངས་པ་དཔཙས། 

ཡུན་བྱ་ཕག་བྱན་ལ་དབང་སུ་ར་ཏ ། སེམས་ཙན་ཅི་ནངན་མཆོག་ཏུ་བསྡགས་སོ། །སྟོང་ཕྲག་ 
འ་ལས་ 


| 
| 


༧ས ཆིམ་བདག་རིན་པོ་ཆེ་དང་ ། དམག་མོ་རིན་པོ་ཆ་དང་བདུན་ནཱ། །ང་ལ་བུ་ཡངྱ་སཱོངཛ་པནས་དེ་དགྲ་ ཀངདབའ་བ་དང་ ] ནུས་པ་དང་ ཁ་ཧྱི་སྔ་ཚ་ 
གཟུགས་སྭ་ཝན་པ ། ཕ་ལོལ་གཱི་སེ་ཚར་གཅོདཔ་སྟེ། 
ད་ཡངབས་འདྱིལུརྱསཚི་མཐནུན་ཟདཔཿ ༣ འདི་ཆོས་ཀྱིས་བཏུལ་ཀྱི་ ། དབུག་པ་དངམ་ཚོའ སགནན་ཅང་བདབ་མདཔའ་གགསས། །ལ་མབོསྐད་ས་ག། 
བས་བ རྣམ་པ ནཔས་བདག་འངི་ས་ར་ཁྱམཔཆབ་འ་སུམ་བསམས་པ་ྲ་ ། ཡ་བའའིི་སྭམ་དལས་བདིའི་འབས་བུགསུམ་དང་ ། ཡས་བའིའི་འྲགས་བླུ་ནམ་པའ་སྙིན་པ 
གསུམ་བིས་བདག་འདི་ ལྟའ་མཐུ་ཆེ་ ་འབྲུལ་ཆ་བའ་གྱའ་ཏ ། ་གསུ་མ་གདཞེན ། ,། ་གྩིནོ་པ་དང་ ། ་གདུལ་བདང་ ། དུལ་བའོ་སཱམ་དུབསམས་ནས ། བཅེམ་ལྡནའླད 
༡སྐྐགདགསུཿསྐན་ ཡང ཉ་པས་འདྲི་སད་གསུངས་སོ། བ་བདག ངཔ་ཡིས་། །བསྐདཿམས་མབའ་སྫིན་པས། ལ་བདུན་བའ་དུ་དགེ་སྤོའ་དག །བྱམས་ 
 པརྱ་བུད་པའི་སཾ་མས་བསྒོམས་པས། [བྷམ་ལུ་པ་འཇིག་ཅིང རྟས་རྒྱར་བ།། །བྷནན་ཏིན་འདརམ་ཁངས། །འཛིག་པའདབགའིནི། །འཇིག་ཏིན་ཀུན་སྣང་དང་གའོ་གནས། 
རྟས་ནས་ཚངས་པའི་འཇིག་ཉན་ན། །མངས་ཆན་དབང་སྒྱུར་གནས་སུ་ཡང་། །ལན་བདུན་རྩིན་བེའདུ་གནས། །སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་བརདུནྲ། །ཅདཔངསྱལ་པར་ཅུང་། །བརྒྱ་ཕྲག 





| ད 





ངཱ།  །བགུས་སྟགས་དུར་བཅས་པ་སྟུ། །ཀ་བམཚལ་གྱཾས་བྱགས་པ་དང་། [རྩོག་པེསོརྒྱ་སྐྱགས་རིོའ་བྲ། །སངས་རྒྱས་བཅེམེ་ལྡན། 
གིཆོལ་མགན་མེ་དབས་སྦིན་སི་ཀུན་དགའ་རབ་ནྲ་བཞུགས་སོ། །ཁིམ་བདག་མགན་མེདབས་ཕྱན ། བཅམ འཇས་གངན་བ་དྲང་སྲོནས 
གའཚུལ་ཏ ༈ བཅོམ་ཝན་འདས་ ཆ་ལག ནུ ྨདདུས་གིས། ཧི ་ 


༨ཱ །ཡང་བཅེན སྭ་ས་གནངན ། བདག་གས་བཅམ་ཝན་འདྲས་ཏིད་ དྲ་མ 
རྔ བཅམ་ཝཱན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་ ཁ་སཱ་ཡ་བ་ ། ཁྱིམ་བདག སྔངས །སུ་གནང་གསྭ་ལས་ཤིག ༣ ` མ་ཝྡ གཔ 
ྒོ ང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཏིས་བཀའ་སྣལབ་ ། འ་ཡོ ་ ་ 








བུབས ། བདག་གོས་ཀ་བ་དག་མཆོ། ག་གཞས་གསོལ་བདང་ ། བཅོན པས ་བ 
ླནྫྫྫྨྫ་ི་ ÷+ ་ 


ནཱ དྭ །མངོཧན ༨ བླ་གྲངས་དང་ 
ཁྲཐཾབབ་དན་ཆེན་འཕྲེངབཅན་། གསག་སྐདྲནིག ཛ་ །སྲིངཔ་ཡི་ནི་ཐོ་བྲངངོ། འདད་ཡོདའི་མོང་བེཚང་མགར་ | 
ཀཾ རི ིིཾིེཾ ས་ས གསད་པ  དགེ་མངདག་གིས་ 
སེས ངག་གིས 
ཀི རད་དམཆཏན་པཔརན་དབམ་དད་བསས་བཅེས་ཁྱལས་བདག་སས། ཏགས་པ་དང་ ཟས་བེ་བིསབད་ དང་དུས གཞ ས་བ ས་དག 





དསྭ་ཀྱིས་ 


)༦ བཀའ་ལུང བུས་ཟཾ་དང་ཊིས་བདག་བྱཔ་བནི་ཡུས་ཏ ། བྭ་ཝ་བསན་མཆོད་ ན་ལ་བར་་གད་པརབ་ང་གས་ྲ སྭ་ཐབ་ཅཾག །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཊིས་བླ་གང་གི 


སོ་ཉུ་བུ་ནུ ཀའ་སྔལ་པ་དང་ ༈ དག་སོངདག་གིས་མཆོདྷ་ཏུན་ལ་བདྲད་བཞྐས་ཏ གས་པ་ལུ་ཞུགས་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འུདས 
ཉིས་མཆད་ཏན་ལྭ་ཁུན་བནས་ཏ་བ གླངགི་སྭོ་ཝྭབ་མ་གཟུགས་བྲ་ ། མཆད འོགཔའེཔནསནས་ཤགཅསབཀྲ་ རོ དགྲག ད་པྲ་པད་པན་མེ པདྨ་ཏཱན་ལ 


གསཿ ས་དང་འ མས་མགུར་ཇུའྲ་པ་ལ་འདོགས་པ་དང་ ། བམ་ཟ་དང་ལས་བདག་དག་གིས་མཐོངནས་ ། ཅིའི་ཕོའ་འདྲི་སའ་དགེ་སློང་དག་གིས་ 
རར ་ འབ་གས་ཁས་དགེས་ས། གོ  བཅེམ་ལྔན་ཁྲ གི རཱ བཅེམ་ལྔན་འ. རར 

བུ་ཀའ་སྣལ་བ ། བྲམ་ཟཾ་དང་ཁྱིམ་བདག་རྣམས་འཕྱ་བ་ནོ་ཡུས་ཏ ། ༨ མུངདག་གིས་ཏ་པའིམཆོད་ སིབ ཐ་ དྷ་སེ་མཆ པའ 
བྱསནནི་ཅིམ་པས་འཇོགས་ཤོག །ད་མདནདྲ་ཚུལ་བས་ནངང་གཉིསའུ དདྲགྲ་ཀངསེདན་དག་སོངདག་གིས་སྟོན་པར 


༡༠ ༄༅།། །འབུ་ཤས་ཞེགོ་ལྭངུས་ལ་བབ་པའ་སོཿ རརྲ་བཞིནྡོད་མཛོགས་སྲ་དའིའ་མོ་པས་པིག མཆོད་རན་ཆྭ་སུ་འཁྲོག་ ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
༧༥ རྐིས་བཀ ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ་ ། .ཐ ི་ོ ཞིས མས ། དཱ ཨར ་ྐ་ཅབ་པབྲའངབ་ཕམ་བད་ གྲ་ རར ་ ཁྱིམ 

༥ བདུག་སུབས་མེདཟས་ཝུན་གིས་བཅེམ་ཝཱན་འདུས་དྲུབ་སྐུ་དངསན་ ། དངག་བཏྟིབ གས ། ངྷསྟེ་བཅོས་ཝཱན་འདས་ 

ཟླ ཤཱ གུན་དན ། བཅོམ་ལྔནོ་འདས་ཀྱི་དཔུ་སླད་ ཁབ་དབབུ་ལ་ལ་ཞཾས་གསོ་ལ་བདང་ བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྔལབ་བ ༈ དྷཱ་ུ་བསྟ་ནྭཤུས 
རསས ་ ༥ ནོ ་ གག་ དྷ ཝན 
¡ ་བརིགོ། ཏིན་སརང་བརྒྱགུར་པ་བ་ 












34 གནང་གིས་ ། གཡོག་པའ་ཧང་བོས་གཡོགས་ཤྲིང་ཅེས་བཀའ་སྣལ་བ་དང་ ། དུས་ག་ཡོག་པའི་ཧོང་པོས་གཡོགས་སོ། །གཡོགས་པ་དདྲ་བར་འདུལ་ཞིངསུན་པས་མྙི་སངབའ། 
གྱུའ་པ་དང་ | ཁྱིམ་བདག་མགོན་མད་ ཟས་སྦིན་ཐ་བཅམ་བའབགས་འའདག་གས བྱ་གག ཁ་མཆེད་ཏན་ལ་གཡོག་བྲི་ཧོང་པོས་ག་ཡོགས་པར ། ས་ས 
ཤི ནས་མ ནྲ སི དས་ིས་གཞངན ། གནོན ། བདག་གིས་རབ་གོ་གདོདཔ་བྱ་སིབཞོས་གསོལ་པ་དང ། དད་བ 
པ ག་ནང ༣ གཞི ནཾ ༨འཁ་བ་ལ་སོགས།། 
རི ན་༣། །གསེར་དཔ་དུ་ལལགས་པ་དང་། དེས་ག ཅད མཔལ་སོགསར་གཟག་ག བ། །སངསྐ་རས་བཅོམ་ལྡན 


།ཁླབུ་ 
འདུས་མ ་པའི་ཏིངོསམ་ད་སྣ་བད་པ ན་དག་འའ་བན་བཞུགས་སོ། །ཁྱཾམ་བ མག་སསར རླུསཡདས་གངན་བ་ང་སྲོང་ 
དསྭ་ཏི་ཞབས་ལ་མག་ཐས་ག་འཆལ་ཏ ུ གཅེས ། ཌཱ ཀྱི 


དང་ ། 
། བཙམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་ག ནངན ། བདག་གིས་བཅམ་ལན་འདས་ 


༡༦།༄༅། །ཀི་འཁརུ་བའི་མཆོད་ཅུན་བྱིལཞོས་གསོལཔདང་།བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་བ་ཀ་སུལ་པ ༈ ཁྱིམ་བདགད་ལྟ་བསན་གནང་གིས་བྲེས་ཤེབེ ཉེ 
ས་ཤིག །ཡདབཅོམ་ཝན་ 
- །འཇས་ཀྱི་ས་དྷས་གནངན ། གསརྱ་སི་མཚད་ཏན་བྱསིའོ་ཞས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅམ་ཝིན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་བ ། ཁྱིམ་བདག་དེ་ལྟ་བསན་གནད་གིས་བྲོས་ཤིག །དེབཞིཿ 
ཝ དུ་དྲབུམ་ལས་པས་བ་དང་ ། བས་བ ས་ཤོག །དྷཱ་ས་ཡང་བཅོས་ལན་འདསྲུ་ཉིས་གནངན ། བདག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀི 
ནན ཆར །བཅིས་ལུན་འུདས་ཀྱིས་བཀའ་མལུང། ། ཊི་བྲགུད་སུབསན་གནང་གསེ་པུལ་ཅིག །བཅམ 
ཟོ ྦུན་ཤས་ཀིསྐྱནུལ་མཆན་བུལ་ཅུཅུས་གསུངས་པདང་ ། ཕུས་ཅི་ད་བཞིག་དབུལ་བ་མི་ མ་ཤ ། བཱ ཅམ་ ལྷན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རྒྱལ་མཚན་བཞི་སཾ] 
4 སིང་གེའི རྒྱལ་མཆན་དང་ ། རུ་སྲིན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་ ། | གུ་རུ རྒྱལ་མཚན་དང ། རྒྱལ་མཚནནོ། །ངསྟེ་ཡང་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་གནངན ། བདག་གིས 
° བཅས་ལྟ་ནསཉླས་དང་སན་མའམཆོདཏན་ལ་འབུ་རཅེ ༨ ། བཅེཾམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ [ དལྟ་བསན་ཁྱིམ་བདག 
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ཀམས །ཡང་གསོལ་པུ་ ། རྷ་སུ་བཅེམོ་ལན་འདུས་ཀྱིས་གནངན ། ། བུག་ནས་བཅོུ་ུན ཁས 
ལ་པ་དང ། བཅེམུ་ཝུན་འ ཨ་ཡིས་བཀ། ་ལཁ། དྭ་ལུ་བས་ནྭ་བི་མ་པུ་དག་གནུང་གྱིབུག 
ཟླ་གྲགས འོ སྲ ® ཁ. 
པྲ དང་ཡབད་ཝུའ་དུབང། ། བུ ནི དང་བཅུ མཁན ང། གཆགགད་དང་ | 
དབའི་མ རྣམས་བསྡུས་པར་བརྔོད།། ིི་ གས་འབརོ་དང་། །ཞིངདབ་ྲབས་དང་སྱེ་བ་དང་། །ན་ 
ལས་སྩས་དང་གེས་རྣམས་སོ། སསར 5 ནི་ད འཕན་བགས་སོ། །སངསྭ་རྒྱས་ 
དཱསདང་སནམ ཚདབལན་པ་སུཔ་ལ་་ས་་། སས་མ་་སས་ང  ཤིག་ཅས་གསུང་ཨན་ ། སདབལས་བ། སུ 





མི་ག 








༡༩ ༄༅། །བ་ལཾ་རོན་པོ་ཆ་མ་གཏགས་པའོ། །ཡང་གསོལ་པ ། བྱནཔ་བྱརོས་ཝན་འདས་ཧིས་དགྲ་མངགས་མུས་ཞླབད་ཆོངསལ།གཅས་གྲུསཿསན་ ། ཆི 


2༥ ཐུལས་བཅང་བྲ་་བྱགི་ | ཨུ་པལྨཾ་སླདཔ་སྣ་བདུན་ཏ ། བལ་གྱི་དང་ ། ལྡུམ་བུརཏྨ་ཀ' ། ཧས་ཀྱ་སྐུད་པ་དང་ །, ཟ་ཨམའི་དང་  ། རྩྭ་དུགུ་ལུ་ིངང་ ། ཀོངམ་པ 

༩ ཀུད ༈ ཝིནབལནམས་ས། །ཡྲ་གསལ་པ་ ྡྲ བཅུན་པ་བཅོམ་ ལན་འ རོ ཛྱི་ྲ་བུ་ལས་བྱཧི ། ཡུའི སི རྩྭ 
བལ་བ་ཛདང་ ། ཟྲ་མའོ་དང་ ། }ཡང་གསོལ་བ ན་པ་བཅོམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་དབའ་གྲཟུགས་གའའར་བས་ 

ན བ་ས ། གས གྭ གིང་ག་ཞི་ ིི རཱ [པད་ཞུ 





། 
༢སམས་པའི་ ཤ་གཅྭ་ གས་པས ངསཏ ། དག་སྲོབནི་ཡོན 
རྣ ཧཱཾ དབར ། བ་མསཔ་ཞིག་འབུགཏུ །དནགདོ་པེད་ ན་པའི་བར ། དེས་ད བང སུན །རོ་གིཆུལ་མཚན ། ད ། ཁྱམ་བདག་ཕའི་ 


པ ཨདེན་གཅག་བཞིན་དགས དུན་ཅིས་བམས་བཞུདགྱེམངྡན་མས་བ ས་ཀ།༥་༨།པ། །དྲནས་དུསྲ་པི་ཞོགན་ཁི་མ་བདག་དྲ་འྲིབགས་ཀྱི་གྲོང ( 
ཏུ དསྡནུངམདལ་བྷམབ པའ མའི་ད གི ཟླ་བཅུ་བ ས་ཙ 
གས་ས དྲ་སཾངོནས་བ་ ་ར 

ལ་བ་སྒོ་ཟནོ་ན )དགེསཔཔང་བྷས་ཁསས་བསམ་ས ད་གྲནུག་ལག་ཁངྦདུ་སོངནས་ ། གམས་ི་ང་པ་ལ་ཕག་ ཁལ་ཙུ་སཱས་བ་དང་ ¦ད བསགས་པས དས་ 


ོ་ཅུང་ དཅིག་སཆིས་ྩ དྭ ། 
་ཀུས་གཏོང་པཞས་སྨྲས་སོ། །དུནསྱའིར་བདག་ད་ོན་དང་། [ཆོས ེ་ོག་འདུན་ཅིས་བ རར གསས དཱ་ཡས་བུ། 
མུ གིས་གསྦ་ལན། བས་མི 


བསྐོས་པའི་དེག་སློངདག་ བནུནམོ་རི་ལན་བྱལསབདག་འབྲིངམདང་ས། ། ་གདུགས་ཆད་ལས་སྔ་ཟ དདག་གྲདགས་ཆོད་ལ་དང་བ་དང་། 










_ །ཁྱིམ་བདག་དའི་ཆུང་མས་མཐངྲནས ། འཕགས་བྱ་འདུང་ དགགཅང་སར་བདོ ༈ ཙི་བདག་གི་སུ་ག་ལས་གཞན་མ་མཆིས་སམ་ཞསཉེས་པ་ངོརབ 


༄༅། 
དྲདག་སཱ་གངན་ 
གླཱ་མདུག་གདུགས་ཆོདབབ་ཁས་འདངབ་དང་ ། ་ི་་ནས་་བད་ སོང་ག ན་བགཉིསོ་ཀར་ཡང་འཕས 
དགགས ། ་གཟན་པསྟ་ཏུགྱུག་ལགོ་ཁདདང་ ང། གྲག 
མོ་འདོང་བྱ་སུར་ཏཾ། །ཇཾཅོམ་ནྭ་ིམ་བདག་ སུམའངཾསནས་ ། བཟང་མོ་ཡོན་གནས་བག་བྲསོ་བ་བ 
ས་པདྲ་གུར་ཏོ་ཞས་སྣས་པདང་ ། དངས་བས་སགི་ག་ལང 
དབླཟས་སོ། །ཐཱས་འཕགས 


$ 
སོལ 
| ས་ཞི ཏག དགབདང་ ས་རིན  ་ ལོ ༢ 


ཡི ད་ར 





བཞེད བྣཝམས་ཏ་བཞག་ཐ ཧོ སྭ་ཁཱས་བདགད་ལ་སུས་པ ྲ 


་ས་པགསོས་བཏུང་ ། བཅ ལ་བ ུ་ཡིས་བཀའ་ཙཱ་ལང།  གག་ཡོངདགི་བདག་། ས་ཏ 








ངི ས་བབ 


ཨང དབས་ས པལ 





་ 









།སནས ། དི ཀྱད་ཐུལ ། རྟད་པ་དགེ་ཀྱང་བཅ 


དག་སོང་དས་ཁཱཿ དགད་ལ་སྣས་སོ། །ད་ཡངའྲ་ཕས་འ་ །དྭཝཾཀྱགུ་པ་བདྲགྲ་སོང་དག་གིས། ། བ ཅོས་ལན་འདུས་ལ་གསོལ་ 
ན་ཁདས་རྱིས་བད་་འང་། རཿ ས་ི་ བྱས་ལང་ལ་ ། ག་ས གྱ བན་གངགནས་པ་དད 
།དདག་གསའྐནླ་མངད་པ་འཟོབ་བགན་ང་་བི་ སྭ་ཉུཾས་བཀའ་ས་ལ་པ ། དའ དཱུ གས་བའྭ་ཉདབདདག་ལས་སྱུདུ 
དཱུ །པྭ་ཡངདལ་ལབས་རུ་ད་གིས་ཡ ། ད་པ་ ལ་ ། ཁཛིགས་གུ་་་་ འུ 


ཤསྱ་ཀངདའུང་བ། །ཡས་ཀྱངས་བབའ་སྲོ་བདདག །ཟས་ད་ ཀོ ད 
ན་འདས་མཆ ནུ གད་ིགགངདོ་གནས་ང་ ལུ རག གས་ས། །མཉན་དུ་ཡོད་པ་ནྭ་ཁི་མ་བ ཤཱ་གཞན་ཞིག་གས་གྱཅུག་ལག་ཁྲང་ 
བ་བ སུ ས་པ་དང་ ། སླན་མལ་སདི་་གྲོངས་བསུག་གཞུ་ང བས་ཏེ | རྟེདཔ་ཡངསྩིཿ 


| 
དཱ 


| བཅེ་མོ ། དངོས་བོ་ངས་བརའགྱུརབ་ལ་མྭ་སོདཅིག །དན 
ུ ན་པའུ་དག་གས་སུད་བརྩབ་ས ། རཱདབ་ལྲངབདག་གརེ་བསངཤིག །དགྲ་མོང་དག་གིས་ད། ཉིནོ་བ་དང་ ། བཅེམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ཆུལ 
བས་པ །ང པད སབ །  ཡིས་སུ་བག་བདྲབ་ས། །སྒུང་གི་ནོཨ ན་པ །མ 


| 
། ཆ་བཞ་དབུང བདླས་ ། རིིེིེཾ ཾི་ སས 
བདག་ད་བཀྲིན་དྲུ་པུས་བཤིག་ཅས་སྨྲས་པ་དང་ ། འཕགས་པ་ཅིའོགེ་བྭག ། དགུ་འདུནྲ་གི་གླདག་ལུག 

རད  ་ ཁསབདག་ཀར་གའསྲལ་ས་ག་ཇིག ས་འདི 








9@ 
ཟླ 
22 





༄༅། །བསོདནམས་ཀྱི་གྲོགས་བྱའོ་ཞེས་སྨུས་པ་དང་ ། སས ༈ ལས་སའ་པ་བད་པ་སངབྐགོས་སོ། །དེས་ཀར་ཤ་པ་ཁྨ་ནམས་གན། 
།་ཤིནདད་བག་ཆུ་བཀུག་ནས་ ། དཱ མ་བདག་དས་འདྲ་སེ་སྲ་དྲ་བདག་གི་གྱཅག་ལག་ཁང་ཇིཅོམ་ཞོཀྱི་བས་བྭ་ཝར་འྲགོབ་ཞེས་བསམས། 
ནསུ ` ད་དང་འངསནྭ་དྲུང་བདཙ་མ་ཡང་མྲ་བས་པར་མ་ཐང་ང་། ། : གས་བསགས ། ལས་སར་བདྱ་བདམས། ] 
ད་མ ཆུསཔདང་ །ཁིས་བདག་གིགབགགསས་ག་ངཤབཁྲ་ཕུལབ་དེ་ལ། ཡས་སར་བའ་བབའི བ་དདག་ིཟིའམ་མར  དེས་སྣས་པ ། ཆི 
བདུག་པས་ཕུགས་བཞིའི་དག་འདུནྲ་ས་ཚས་མ་ནུང་བར་ཇི་ལུར་བུ་ཞེས་སྨས་པ་དང་ རུ བགས་པདལ་དས་པ་མ་མཆིས་ལིས་གས་ཤིག་ །ད་ཏརྩག་ངབ་དུག་སཱང་དགུ་གས་ ། བཅམ 
ཌྣན་འདུས་ལ་གསོལ་པདུང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདསྲཀས་བཀའ་སྩལ་བ ] རྷ་སྭ་འིས་བདག་གིས་བསོན་ལས་སརཔའ་ཕྱོ་བདན་ལས་སྦྱོར་ཅིག། །འལྲ་བཅོ་སད་མ་བེདཅསི། ༈ 

ལས་སར་པའི་ཡྱ་བད་སྱར་ཏ ། བསོད་ཉམས་པ་དེས་ལས་སརབ་ཡངྱ་བསནས་ ། བསྐད་སྟམས་སྤོངད་སང་བདང་ ། ཁིམ་བདག་དག་ས་བནས་བགསམ་དླ་ རར ཧི 





£ རར ༦ 


རྩག་ལག འུ 
ོ། 
རྭ་གུའ་པོ་དུག་སོང་ 
།དེ་ལ་ 


ཤཱ་ཅོ་མ་དྲུ་མ་བྱེད 


༈ ཟས་བཟོང་ ་ 
ཁ་ 


























ཟའ 





བྱ །སར་པའི་ཡོ་བྱ ཁཐབུསར་བསད་སྟཊས་སླུ་བངས་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལབ ། ཡས་སར་བཞྱིཧོ་ལས་འྲུག་ 
༧༥ མར་ཉ་ས་ཤིས། །སྲ་བདགདག ་ ལ་དམིགས 


རག ་་ འབ ལོ 
ཨཿ སས ས་་་ ཛར གསྐ་ནས་ 
༈།༈ ླཌཆ ས་ཅིག ྦ་ ་ཀུ་མད་གཏ། དད་པ 


ཅོན སབས 
¶ རྫུས ཅེས་ན་འཕསས་གསུལཔདང་ ། བཅས་ནས འགྱུ །གླེང་གཞི་ནོ་མཉན་དུ་ཡོད་པན་སྟ ། ཡ་ག 
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བྱི་གས་རྣ་མས་བྱོན་ནས ། བླ་གབ་མེད་པར་ཚོན་རྩི་འི་ལས་བྱད་ཅིང་ཆརྲ་བབ་བཞིན་དུ་འདུག་ནས་གས་སྲ་དུང་བརྩགུར་ཏེ ། དྭ་ལུརགུར་པདགེ་སློངནམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ལུ་གསོལ་བ་དང ། བཅམ་ན་འདས་སིསབ་འ་ས་ལ་བ ། དག་འདུནྱ་གི་གསྣ་ནམས་རྱོན་ལླ་བ་གཔ་མེད་པྲ་དཆར་བབ་བཞིན་མ་འདུག་ཅིག །འགན་འཇིས་པ་དང་བཅང་བས་ རུ 
ངོ | ཀཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡོ ། ཡངགྭལ་དག་ཡས་མུདཔ་མུདང་ཡས་རྲི་བགས་ཀྱ་ངགཞན་ཞ བ་མངོན སོང ས་ཅྭ་ཕཾན་བ་དང་ ཧས 
ིབངདྷན་གྱུག་ཡ་ གྲ ཁ་བཞིག་ཡདབ་དང་འཇསནས་ ། དགྲ་སུངདག་གས་སོ་སོར་བཤས་པའ་གན་ སཾ་སོ། །ད་དག་གས་མུས་པ་དང་ ། དབུག 
བ་ད ད་ག ་ད་ིས་ལ་ུབགནས་།ནོདཤིག །དདག་གིས་དབ་དབ་དག བཁིགཏལ་ནས་ས ང་ཡ 
ུ་གནེད་བྲ་བས་ཏའིཟངགིས་ ། གང་དུ ལི་ཅིག་དང་ ། ས་བནམ་ནཔས། ལུ བདང ། དག་གིས 
ཐོདང་ལན་བ་དགྭ་སོན་པ་བཞུགས་བཞིན་དྲ་བེད་ཀི ། གནས་ཁངདངམ་ལྷ་སནདག་དདཅག་ནན་རིམས་སུ་བགོས་ཤིག་ཅེས་སྨས་པ་དང་ ། མལ 





སན ༅།། །ཉུན་འཇདཔས་གནས་ཁང་དང་མུལ་ཏུན་དགའ་ཅདཔ་ལགགསཞུས ། གསྨནམས་ལ་མ་གསོ་བནས་ནདས་ནུས་ བཱ ཅིགཉལ 
པ་ ནསོན་བརྡས་ལྔ་ངས་ ། ག་སླ་ར་ཕུལ་ནས་དོང་བདང་ གྲགས་ཅན དཱ ཅེན 
ཙཾ ཁྭ་ཕག་ཚལྭ་དཱ་འོངས་ཏེ ། དགོག དརགརས་གདང་། ༣  དེདག་ིས་་དང་ཝན་བདགུ ཉག་གིསརངནོའངས་དགྲོསདག་གྲས་ས་ སྣ་ུས་པདུ་ 
ཀཱ།དདགུ་ ཆད་ནཔ་དགའ་ ན་བ་བཅུན་པརྭ་པ་བ ། ཁད་ལཉས་བཅ་ཡོདཝསྣ་དུས་པ་དོང་ ། ་བཏུགས་སོ། །དྷ་ལྭུརླཐཱར་པ་དགེ་སོང 
དག་གིས ། བཅེསྲོ་ལན་འདས། སོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྣ་ལ་བ ། ཛི་བས་ད་མཆ ་་སྐིམ། ཏད 
ཤཱ མོ་འཇསན་གུང་མཛའ་བའི་གནས་སུ་འདུག་ལ ། དེ་ ནྲ་ས་ནས་ཀུང་འདུག་པྩགུ་པན་གནས་ཁང་ཕྲུང་སྐ་ཞིག །གླངགཞིནི་ 
དུ་ཡོད་པ་ན་སྟེ ། དླུགསྡ་དག་ལྗངས་སྣྱདབ་སྦྱོད་ཅིང་དབནས་རྲབགས་ཀྱ་གང་གགན་ཞིགྱཏུ་ཕིན་ནས ། ྩིབྲ་གངདན་གྱུག་ལགཡསཤིག་ཡོདབདང་ཡིནནས།། དགྲེན་བད། 


རཿ གིས་གངུ་མཛའ་བའི་གནས་སུ་བཞག་སྟ ། བུ ཀིི་ུ་ གི 


ནཿ 





བདག་གནིད་བྱ་ཕུདང་། ཚདང་ལྡན་པ་དགྲ་སདཅག་སྡོད་ཅིག །འདཿག་ནན་རིམས་སྲ་བའོ་ཞེས་སྨས་ནས་ ། དདག་གིས་དཔེ་འཁའློད་སྟོནོ་ཅིང་བ་ཏོན་ཡདཔེད ། བཅློབག ; 


མཉ ༄༅། །གི་ལས་ཀྱང་བཱད་ནས ། དགྲ་སོངདག་སྣུ་མ་ཧི་སརའདོངདུ་ཡ་བཚོ་ ཇི་ལྟ་བའོངས་པ་བཞིན། 
--#9༢ 

མོབ་དགྱཊུ་ཡངསེད་པའ ༈ ད་ུསབགསས་པ་དང [ དདྭགྲ་བམས་ཅདནདབུ་གྱུར་ཏ ། ནི་ སས འང་ ། བཅོམ 
ཙཾ ལྔུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ས་ལ་བ ། དལུ་བསན་དགྲེ་མོང ྲོུ ཡུ ± 


ཀྐ སུ ་ གེིེིེྲེི སྭི ཏག ར་ཆུ [ 7 ་ 
ླན༽༽གངངྣསྣྣྣངྣངྣྲངྲངྲྩྲྩྲྩྣྩྣྩནན རྟ 


འདུག་གཞིས་སུས་པ་དང་ ། དདག་འཕྱབའྱ་གྲུར་ཏོ། དྭ་ཝྭཀྱ་གྲའ་པ་དགྲ་སློངདག་གིས་ ] བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
༧ ག་ས ྒུན་རིམསབཞིནད་འདུ དདགྷ་དན་རིམས་སྲུ་གཅིས འསའགའའ ། ཇི བའྲ་དས་འའོནན་བཞི་ན གསཔ དགན བགྲིཔགྲམས་བཞ་ླཞ་ད་དདོ 
བཅས་བད་ྱུདོ། །དྲུག་སྡ་དག་གོས་དགེ་སློང་དགཿ ངཔ་འྲ་གུ་འ་འདུག་པ་ལ་བྲག་བ་མ་ཟིན་པར་ ། ། རྐང་པ་གྲཝ་བའི་ ག་གཞི་རྒན་རིམས་སྲུ་བའོཞེས་ཏཾ་ཁར་བདང་ ཤུད 
འབུ་བརྱ་འ་ཏི་ ༦ ༽ པ་ བཅམ ། ༽ ལ་ར༽་ ༨༣ 
བད ང་བ ག་་ུན་ས་བཞིད་བ་ུང་འེ༽ དག་གིས དག བ་་ོན་མས་བད 
ཏྱ ; ར་བ་བ ག་སོ་ཁ་ར་ག་བ བར་གང་ང་བའབ་ཅ | 
ཟུར་ཏོ། །དེ་ལུའ་གྱུར་པ་དཀེ་སྲོངདག་གིས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ས་ཟིན་པར ། ནནའིཔས་ཟླ བོ ། སྲསང་ིིིཾ 










36) ༽ུཾ། 
༩ | 


།རྒན་ཅིམས་སུ་མ་བྲཀུར་ཞིག །དགྲ་སོངདག་གིས་དགེ་སོངདག་གི་གདང་ཕི་མ་ཟིན་པར ། གདོང་ཕི་བརྒན་རིམས་སྲ་ཁེརན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འྱགན་རོ། །དྲ་བཞིཊ 
ངུ་སྣོད་དང་ |] གཟའ་བུ་དང་ ། ཁ་གཟན་ལ་སོགས་བ་ཡངུརྒྱས་པར་སྐྱར་བའྲ་བྲབོ། ི་གཞོའིའ་གསབཞིབས་ོགསབ་་བདང་། འགརརོ། །དབདན་ 
༩ དུམ་བདང་ནི་གཞོང་ཁུབདང་། །ལྕང་བཟད་ནས་པོ་བཏུང་ཕོའ་དང་། ། འདང་སེན་གཅདདྲང་། །སཱངཚེ་དང་ནོང་ཏཱེནན། །སསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འངས 
རཾ མཉན་དུ་ཡོད་པ་ཇོ་ཏའི་ཚལ་མགན་མེདབས་སྩན་རྱི་ཀུན་དགའ་༢་བན་བཞུགས་ ། །རྲུག་ཝཱ་དག་གིས་དགྱ་སོངདག་བཅྲོ་བག་གོསྤ་བད་པ་ས་ཟིན་པད ། དགེ་འདུན་རྱི་ཚོན་རྱི་བུམ་པ 

སནརིམས་བཞིནདྲབཞས་བརིརགདང དདོག་འབུ་བརླ་གརནས། ། ད་ཝུར་སཱ་བདགྲེ་མངདག་གིས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལེ་གསོལཔ་དང་ ། བཅ་མཱ་ཝན་འདས་ཡིས་བཀའ 

ཕུལ་བ ། དགེ་མའོདག་གིས་བཅྩ་བག་གི་ལསྱ་བདཔ་མ་ཟིན་པར ། དགེ་འདུན་རུ་ཆོནྱོགི་བུམ་པདག་ནྒན་རིསསསུ་མ་བཀར་ཞིག །དག་སོོངདག་གིས་དགྲ་མོང་གི་བཅོ་བག་གོ་ལས་པེདཔ 
མ་ཟིན་པར ། དག་འདུན་ཅི་ཚོནྷ་གྱི་བུམ་བ་རན་རིབས་སྲུ་འཾཏན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུརརོ། །བུམ་པ་ལ་ངྷི་་བ་བཞིནྲ་དུ ། གཞོངཁུང་ལ་ཡདད་བཞིན་ན། །དུག་སྡེ་དག 






མདོ་ན ` 


ི་ 








3༠ ས་དགུ་སོངདག་ཟས་ཟབ་ཟིན་པར ། ལྷུང་བཟཾད་ནག་པོ་རྒན་རིམས་སུ་པྲའོ་ཞེས་ཐྭརྨནས་ཁྱིར་བ་དང་ ། དདག་འབྱ་བར་གྱུན་ནས་ ། དགེ་སྤོངདགུ་གིས་ { བཅོམ་ལྡན་འདས 
| ལབ་དྲུང་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། དག་ས དག་གས་དུག དག དག་གསནབཟའ་བ་རིནཔོར༽ ༣ ཨད ནམས ཡུ 
| གས ངདག་གཟན་བཟྲ་འ་བ་མ་ཐིན་པྲར ། ལྷུང་བཟདནག་པོ་དན་རིམ གྲ་ས་དག་གིས་དགེ་སོངདག་གཟན་ཟ་ཞིང་སྐོམ་2 
ཅམ་འཐུངས་པ་ད་ ། ས་རི ། ཧཱུཾ ས་ནད ] བདག་འཐ་བྱ་ཀུ་འོན་ རྟག་གནས བཅོས་ལཱན་འདུས་ལ་གསལ་བདོང 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ིས་བཀྲབ་སྩལ་པ ། ཀག ། གུངསོརནད་སྭས་མང་ ཀའ ཞིག ། ད་ དགཾ་སློངདག 
གསད་ྲ་ྲངདགགཟན་བ་ཞིོསམིདཅམ། འགུངས་པ་ལ ། པརཾ་བུ་ནན་རིམས་སྲུ་ཁུར་ན་འདུས་བ་དང་བཅས་བར་འགུར་འོ། །དུག་སཱ་དག་གི ། །དླུག་ཛིདུག་གིས་དགྲ་སོངདགྲག་ཕུད་མ་ཐུགས་པ 
དང་ ༨ སྲུ་གྲི་ཡང་རྒན་ ལམེས་སྱུ་བའོཞས་ཟར་ཉེ་ཁའ་ངོ། །ད་དག་འཕྱ་བཿ་གྱུཝ་ནས ། དྭ་ཝུརྱྱགུཀ་བ་དགྲ་མོང་དག་གིས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལྡན 


༡༠ ༄༅། །ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལ་པ | དག་སྨོངདག་གིས་དགེ་སློང་ ཉདཙོསྲ་བགས་པ་ལ་ ། སྣུ་སྲི་ཧན་རིམས་སུ་མ་བཀུར་ཞིག །དགེེ་སུང་དག་གིས་དགེ་སོངདགླས་དང་ཁ | 
༧༢ སྦུ་ཕྱེད་ཙམ་བྲགས་པདང་ ། སྲུ་ག་ཧན་རིམསྲསྦུ་འཔན་འདས་བདངབཅས་པར་འགརའོ། །དུགུ་མྔ་དག་གིས་དགྲེ་མོངདགླསདཔབ་སྦུ་འབུག་པའི་སྨུ་བིནོན་པོའ་བ་བའི་བརྡར་ལྭ་པུད་ཚོས་ 
@ །བརྡ་བ་དང་ ། བར་ནན་རིམས་སྲུ་བུའོ་ཞས་ཟཾརྟ་ཏིཁཱུརབདུང་ ། དྲ་དག་འཕྱ་བྱ་གུར་ཏོ། །དྱལུ་བྱ་གུར་པ་དགེ་སློངདག་གིས ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ] བཅེམ ། 
ཧཱ ཌཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ལཱ་ལ་བ ། དག་སློངདག་གིས་དགྲ་སོངདག་གླིསུ་དང་ཁྲམ་བགཔའྲིདུབི་བདར་ལྭ་པེདཙས་བརྡ་རནས་ ། ནུན་རིམས་སུམ་བཀུ་མནིག །དགྲ་མོངདགྲག 
༧ སླ་དཔབ་སྣུ་བག་པའི་པུ་ག་བརྡར་ལྭ་ཕདཙམ་པརྐ་རནས ། ནན་རིམས་ས་ཁ་པན་འདས་པདང་བཅས་པད་འགུར་ལོ། དུགསྲབག་གིས་ངག་མོངགསེན་མོ་ཡིད་ཙམ་བཅདཔ་དང་ ། 
ཤཱ སེན་མོ་གཅད་པ་ནན་རིམས་སྲུ་བའ་ཞས་བརནས་ཁྱེརརོ། །དྷ་ཝརྦཾ་གཱར་པ་དགྲེ་སོངདག་གིས ། བཅམ་ལྡན་འཇས་ལ་གསི 


ི་ ཡ་པ་དང་ ། བཅེ་མ་ལན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ 
༡ པ ༨ དགྲ་སོང་དག་གིས་སན་མོ་ལད་ཅམ་བཅད་པ་ལ ། སེན་སོ་གཅོད་པ་རན་རིམས་སུམ་བཀྲུ་རགོགེ །དགེ་སོངདག་གིས་དགེ་སློང་དག་གི་སེན་མྲོ་ལད་བཅུད་པ་ལ ། སེན་མོ་གཅེད 





༢༡ བནན་རམས་ཟ ུརནའདསཔ་དངདཅས་པརླརཏ། །དུག་སྡ་དག་གས་དགྲ་སློང་དགྲས་གྱུ་དཅམ་བཏོགས་བདང་ ། སྣ་གྲུ་བཏོག་པའི་སྤད་ཚེ་ཿརྒན་རིམས་སྲ་བའོ་ཞེས་ཟེརཏེ 
ར་པ་དུགུ་སྲོང་དག་གས ། བརྩམ །ད་པ་དག་པ་དག ། བཅིོན་དས་ཅིས་བཀའ་ཅུལར ། དགྱས་དདགྲསལེདཅས་བཏོགས་པལ ། 
རཾ འའ ཡསད་ཨ་ཀང་ཞིག་ རཁ་རན་བདས་པ་དངབཅས་པར་གཙུར་རེ། །ཐྲུག་སྡ་དྭག་གས་དྭག་སློང་དག་དགེ་འདུནྲ་གིའི་རང་ཏིནྲདུ་བཅས་པ་ལ་ཏལ་ཞིང་འདུག 
པ་དང | རྒན་རིམས་སྲ་བའོ་ཞས་ཟར་ཏྲེ་བརབ་དུང་ ། ར་དག་འཕྲ་བརྒྱ་གུ་པནས ། དྲྭ་ལརྱ་གཱརཔ་དགེ་སོངདག་གིས ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཡ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅ་ལན 
དགྱ་གིས་སགཞ་་། ། དགེ་སོམདབདན་གི་བཀ་ཅོ་་ས་ ། རྒན་རིམས་སུ་མ་འདྲུག་ཅིག ] ིས་འ་གསདག་འབཁིགབཏནཅན 
གི་སྟེངདུཉ་ལ་ཞིང་འདུག་པ་ལ་ ། རྐངརཱན་ཧན་རིམས་སྲུ་ཁཾ་རན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། ༥ བག་གིའིན་ནསྣ་མབཞིལའབའ གས་ས་བཅདཔ་ལྔ་པའོ། 
༈མདརོན ` བརྟན་པ་སླུད་པ་གཉིས་པདང་། །གྲི་དང་ཁབ་དང་བངབ་དང་། །གཞན་ཡང་འདི་ལྟརས་ཟིན་པར། །བསྲངབརབྱབམ་ཡོན་པའོ། ། 
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དགླ་མོངདག་གས་ ། བཅི་ལྡ་གའད་ ་ཀསོལ་པ་དྲང་ ། བཅན 


གེས ། ཀུ ས་གས་དག་འདུད ད་པས་ད བཅེ་མི་ལཱན་འདཾསྭ་ཀིས་བཀའ་སཱ་ལོ་བ ། གྲང་གཞི པི 


༄༅ །སཝས་རྒྱས་བཅེམ་ཝྔན་ཁདས་མཉནདུ་ཡོད་པ་རྟཏྭའིཚོལ་མགན་མདས་སྨིན་གྱ་ཀུ །དུགྲ་སེ་དག་གིས་ཤིང་ལབྱ་ཀླིས་ 

བ་ སུདུག་ཡོག་པ་དང་ ། མ་དག གང་ཡ་སིཡད་ད་པ།ི ད་མ་བཏིདབ་དུང་ | ཡོས དག་བ པའོ 

གཡོགས་དང་ ྲུདགས་དཙམབཏ་བ་ལ་ ། ས་དང བ་ཆུ་ཡ་བ་ དགེ བདག་ ངའི་བུ ོད་ 
དུང་ ། སྩདག་ཡོགས་དང་ ། མཿ སྐ་ྱཡདངས་བཏིང་ རིརི་་ ། དུག་འདུན་གི་ཤིང་ལབ་་ ས་ས ་འུས་པད་བཅ་པལ་ གཱ 
ཤགསི་ཆོས་ག ཡ་བས་པདང་ ། རྐན་རིབས་ད་བ 


























༢༠བཅམས་པ་ལ ། རྒན་རིམས་སུམ་བཀུར་ཞིགཾ །དགེ་སྤོངདག་གིས་དག་སྲོངདུག་གི་ཆོས་གསརག་འདུན་གྱི་སྒུད་པས་ཕྱད་ཙམ་བཅེམས་པ་ལས ། རྒན་ནིམས་སུ་ཁུདྤན་འདས་པ་དབྲ་ཨས 
བུར་འགུར་དོ། ཡས་ཕདཅས་བཅྗག་བས་ཉི ། བདི ག་ས དད  ་ དུ 
དྭ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། སྩུ་འབས་སར་གའས་འབ་ ། ལྱེ་ཅམ་བཅློབག་བུས 
རྣུ ༤- དུག་འུདུན་གི་བཅྲོ་བག་གི་སྲད་བུ་ལྲ་བས་པ་ནན་རིམས་སུ་མ་བཀུར་ཞགེ་ ། སླཱ་ན་པསསོདག་གིགས་ ུ་དུས་ྟམག་ུས་པ ། དགའདདནོི་བརྗ་ག་གོ་ོདྲབལ་ 
བནརམས་ས།རན་འདས་བ་དང་བཅས་པང་འབུར་༣༽ ས་ག ས་དགའ ས་པ་འྭདུན་ཧོ་བས་པད་ཅཿ སྲ་སབད་ ན་རམས་བཞནོ་བས 
བྲ་གྱུའ་ཏོ། རེ བ ངས་ལ་གསོལ་པ་དང་ བཅམ་ཝྔ་ 
དག་གས་དགེ་འྱདན་ཀོགིས་ཆོས་གསའཅསྲངས་པ་ནནའ་པས་ས་བྐསཞིག ད་མ སངགྭ་སོ་དག་གི་ཆོས་ག སྱ་ོས་ོདོས་གས་བྐན་ནེམས་སུཿ། 


༄༅། །དྲུག་སྔ་དག་གིས་དག་སྤོང་དག་གི་ཆོས་ ཊགསོདག་འདུ་སི་ཁབ་ཉིས་པུད་སྨྲབ་པ་ལ ༈ རྒན་རིམས་བཞིན་དུ་ དས 
ཅི ༈ ད་དག་ཁཔ་བརྩ་གུར་ཏེ ། རི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། 
ངབདོགསས་གོས་རས་འདུན་ཡིབའས་ཅད་ཅས་བས་སན་རམས་བཅམ་བྲ་དག དགྲེམད་གསསེ་མཔཊ་ག་ སིས་བུལ་ཆུ་ལ་པ་ དཔ་སོང་ 
རྒན་རིམས་སུ་བཱརན་འདས་པ་དང་བ ཅས་པར་འགྱུའ་ཚོ། །བྱུག་སྡ་དག་གཾས་ད་ དསྭ་སོངདྭགྲ་སྭ་ཕད་ཅསྲ་ཐགས་པ་དང་ ། ངག་འྱད་གྱི་ས་བཟླད་པའི་འས་དན་རིམས་བཞིན་ ལོ་ཞེས་ཟཾ་ྱའ་ 
བ་དང་ ། དེདག་འ་བྱ་གུར་ཏེ། །དདུགྱ་གུར་པ་དགེ་སྲུང་དག་གིས ། བཅ་མ་ལན་འདས་ལུ་གསོལ་པ་དུང་ ། བཅོས་ཝུན་འདསྤ་ཀྱིས་བ་ཀའུ་སཱལ་བ ། དགྲ་སོངདག་གིས་བ་མོང 
དགྭ་སྐྲ་ལྱེདཙོས་བྲགས་པ་དང་ ། ཤག་འྲི་གཟདཔ་ཇུསནནརམསུ བཀུགས །དགུ་སཱངདག་གེས་དགྲ་སོང་དག་ ླག་དཝས་དགང་ ས་པ་དང་ | དྭ་འདུནྭ་སི་ག་བཟེད ¡ 
པའི་རསྒ་དན་དིམས་སྲུ་བརན་འདས་པ་ །དང་བཅས་བས་འྱགར་ཚ། སིས པ་དའི་གསྲས་གསན་རང་གཞན་མོལས་མ་ཟནེ་པར ། དག་འདུན་ཉི་སྟན་གྱིསྟེང་ 





ཅམ།ན་འདྲུག་བ་དང་ ། རྒན་རིམས་བཞིན་བྲའོ་ཞས་ཟརནས་བསླང་སེ་བཏངནས ། དདག་འཕྱ་བར་གྱུར་ཏེ། །དུལྟར་གྱུར་བ་དགེ་སྲོང་དག་གིས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ །བཅོན 
ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྣཿལ་པྲ ། དགེ་སྔོངྲདག་དགུ་སློང་དྭག་གིས་གང་ཡང་རུང་བའི་གནས་སྲུ་གཞན་དང་གཞན་གྱི་ལས་མ་ཟིན་པ༨ ། དགེ་སོང་གིངག་འདུན་གྱི་སྟན་གྱི་སྟེངདུ་འཇུཤ་པ་ལརྒན 
རིམས་སྲུ་བའོ་ཞེས་མ་བྲས་བཞིག །དགྲ་སོངདག་གས་དག་སྤོང་དག་གང་ཡང་ཅུང་བའ་གནས་སུ་གཞན་དང་གཞུནྲ་ཚི་ལས་མ་ཟིན་བཞིནྲོད ། དག་འདན་བོ་སཱན་གྱི་སྟེང་ན་འཇུག་པ་ལ ། 
ཧུན་རིམས་སྲུ་བའཞོས་བསང་ས་བཏདན་འདས་པ་དྲང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། །གླང་གཞིའི་ནངནས་སྒོ་བཞི་པའིམདོའཚིགས་ས་བཅད་པ་དུག་པའོ།། མདོན སུ་ 
སྙ་གས་ཀྲུན་ཏུ་ རྒུབ །མངོན་མཚན་བདག་འྱི་བ་པ་མད་། །ཡིད་ཆས་པ་ནོ་གྲབང་བ་ཝ། །གཉན་པོརཉྭསྦོད་དགྲ་མོང་མམཁོ། །སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདུས 
རྒྱལ་པོའི་ཁབ དམ་འི་ཆོལྭ་བ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་བན་བཞུགས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་གི་ཆོ་ཡུལ་མཉམ་དཀའྱརལ་པོ་གཟུགས་ ནོ བཅན ། གག 
བརྒྱདཏུ་དང་ ། ཡུ་ལ་མཉམ་དཀའྲ་བྲམ་ཟ་དང་ ། ཁུམེ་བདག་བྱ་རྲ་པག་སྟོ་བདང་བཅས་ཏ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བདན་བ་ལ་བཀད་པདའི་ཆོན་རྐལ་པོའ་་ཁབྱཊ ། འདི་ལའཀྱ 









༤ ༄༅། ཁྱད་ཉག་རྒྱལ་པོའིབབན་གནས་བདང་ _། .ཡུལ་སོསོ་ནས་ གས་པའི་ས་པམངཔ་ད་ཉན་ཅག རྒྱལ་ཕོ་པའི་པུལན་ས་ཡང་རྐུན་པོ་མ་ཕྱད་ཅིག །གང་ 
རྨ ས་བདངས་ཡུལ ང་ལ ཅཾགཏོངང། ང་ང བཞས ཊསྔ་དལ་ཚནབླ་སུགས་ས། གེར ག་ན་བ ་ཅེས་དྲཀས་པའི་ 
༦ རྒྱམ་ལོ་གསལ་རྒྱལ་དཔ་ལ་བབ་པ་ལྟ་བུ།་སང་སྡས་བཏུལ་པྲ་དྲཚིན ། དེས་ཀྱང་མ༡ནདུ་ཡོད་པར་འདི་ལྟུར་རྒྱལ་པོ་ད་འིསུཁན་སྲུའུུ་རྐུན་པོ་མ་བྱད་ཅིག །གང་གིས་པའི་ཡུལདཱཿ 
༢ པོ་བྱས་པ་དཆདཔ་གསདཔས་བཅང་ལ ། ནདབདག་ལུནི་བཤད་ཀི་མཛོད་དང་བླབནས་སྨྱན་ནོ་ཞསྔ་དིལ་ཆན་བྲགས་སོ། །དའི་ཆོན་གང་སུལ་མཉམང་ཀའན་གནས་པའི་ཞུན་ 

རྣམས་དང | གང་ཡུལ་ཀོས་ལན་གནས་པ་ མས་དཀི་ས་མཚམས་ཀྱི་བརྡད་དོང་ ཨས་ཤབདདོ། །ཡུཝ་མཉམ་དཀའན་གནས་པའྲི་དུན་པློམས་དང་ ། ཡུལ་ཀོས་ལྔན་གཞས་པ 
ཤཾ མས་ཅདས་མཚུམས་ཅུ་བརྙད་དང་སུ་འ དུས ། འགྲེན་པ་མང་པོདག་འ མས་སོ་ཞས་ང་སྐད་ཀྱི་སླ་ཀུན་ཏུ་གྲགས་སོ། །དཔསས་ཐོས་ནས་དུལ།ཿམདཀའི་ཀགན་པ 
ཤི མངཔོ་བསལ་དང་ལཝན་ཅིག་སུལ་ཀོས་ལར་འདང་ངོ་། རར རོ ། ཇི་ཅ་མདུས་ཕི་ཞགན་ཡུལ་མཉམ་དཀའནས་འགྲེན་པ་མད 

















རུ་པོ་གསལ་རལ་ནསྲོསུན་ལ་གུམ་འིྲབྭ་ས་དབའ་འིེ་སྱག་དང་ལཱནུན་ཞེས་གག་གས ། གལ་ཉེ་འགྲོན་པ་མངཔོ་དང་བདག་ཅགྷ་རམས་བཅམན་སྲང་བསབ་པྲནནས་ཀྱིས 
བསལ་བད་དག་སླད་ལ་ཞིག་ཅས་སྤས་པ་དང་ ། འགྲེན་པ་མངྲ་ 

ར་བཙུགས་ཏ་བསྡད་པདྲང་ བྱིར་བས་བསལ་བ་སླན་ལག་པ་མཐངནས དུས་ཉ་བསལ་བརྡམས་སུར་ལག་དས་ འགྲེན་པ་མང་པོ་གཞེམ་མོ་ཞས་སྦྲ་སནས ། རྫ 
( གཾ ། ལྷ་ཙིས་གངབརྦ་བུས་ཏུ ། རྩལ་པོགསའ 
རྱལ་སུ་དུབདས་ངནས་ལཱ་ལ་བདུག་ཅགནི་ཆོང་པ་ལགསན ། ཁུ་ཀི་སུལྡད་བིདུན་ཛོངཔ་མ་ལགས་བརླ་ཆུརཏ། །ཅྲོབས་ ༨ ལུ་བདུག་ེགནོཏུན་པོས་བཅོམ་མོ། །རྨུ་ལ་བོགས། 
རས འཕགས་སྐྱེས་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། གཞནནུ་མུརྐད་རེས་པར་ བལ ། ་ད་སཟུས་འོན་ིཿ་བྒམ་བདང་ ༈ ལྷ་ད་བཞིནདྲུ་བརྱྱི་འོཞི་སན༥། | 





3(། ༄༅ དམག་དཔོན་འབུགས་སྐྱས་པོས་ཡུལ་ཀེས་ལའ་རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ལས་མ༡ན་6 དཔུང་སི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་བླ་གྲང་གི་ཆོགས་དང་ ། རྙའི་ཚོགས་དང་། 
༧༥ ཤིངརའི་ཚོགས་དང་ ། དབྱངབུ་ཆུང་གིཆོགས་རམས་གཟ་བསྐོན་ཏེ ། མུརབརྡ་རེས་སུ་ཤིངས་ལའ་དགན་པའ་དངོ་བ་དང་ ། ནུན་པློདུག་ཆུའི་བརུདགེན་པན་གངེས་ལ་སྟུག་པོའ 
༧ ནངདུཞུགས་ཏི་བག་ཡངས་སྭནར་འྱགིད་ཅིབ་ལབོད་པ་དང་ ། འཕགས་སྐྱེས་པོས་དའྱུདུདད་བི་ས་ཏ ། ད་དག་གིས་རྐུན་པཁ་ཅིག་ནི་བསད ། ཁ་ཅིག་ནི་བས ། ཁ་ཅིག་ནི་གསོན 
ཤུ །ཡོར་བཟུང་ངོ་། །བནསྐ་དུན་པོས་གསུལ་ལས་རྒྱལ་ཏུ་ ། རྐུན་པོ་དང་བཅེམ་པའིན་ཛུས་དགྲ ཡརཏྱཾ་ཆལ་པོའླདུངདསྲོང་སྐ་དངཔ་ལག གསནས །, ལྷ་འདི་དགན་རྐུན་པོའ། 
 འདི་དག་ནི་ནོར་རཞས་སྦྲས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོས་ཚོང་པ་དྭག་ལེ་ཀྱ་དེ་དག་བདག་བདག་གིནའོ་དག་ང་ཤེས་པདས་ལེ་སཁར་ཅིག་ཅས་བོབ་དང ། དནསྭུ་སེགས་ཀུན་ཏུ་རུ་བ་དང་། 
‹§ ངག་སློང་དག་ཀྱང་བཅཾམ་བའཾནང་དྲུ་གཏོགསནས  ། རྒྱུལ་པེས་དབྲམས་ཅད་ཕྲོགས་པའ་ནོརྡཚས་སྲར་བྱན་པ་དང་ ! ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བའིརངྲ་གེ་གསབཅཙག་གནནདདུ་བཅོས་བ་དང་ ། བེག་སློང་ 
” །དག་གི་ཡབྱཔར་རོ། །དགེ་སློངདག་གིས་བདག་ཅག་གི་གས་བཅག་གིནངདུ་བཅོས་པངམ་ཤེསནས ། དངག་གུན་ཏུ་རྒུ་བདང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འཐབ་མོ་བྱང་བ་དང་ | ཚུན་ཏུརྒྱུ་བསང་པོ 







ཊོ ་ལ་བོའཁྲིདཱྐད་སྭོང་ ། ལྷ་བདག་གགིགེས་བཙག་གོ་ནང་དུ་བཅོས་བ་སྣས གས་ ུབས་འཚལཏྭསབགི་ཉརམགོས་ལུས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོན། སས 
རྟགས་ཅ ན་ཀུནཏྲ་མུབ་འེདག་བཀུག་ ། ཀཱ་ཡའཕགས་པ་དག་ག་གསོ་དག་ཉིའི་ཕའ་བཀུར་གིས ༽ སཱླརཕུལ་ཅིག་ཅེས་བསྒོ་བ་དང་ ། བདག་ཞིས་སགསིནང་ བཅོས་པ 
ཤེབདགྲ་གནས་སད་ས་བའདང་ ། རྒྱལ་པོས་འཕགས་པ་དགའྱད་ཀྱི་གང་ཡིན་པ་ཤས་པར་རྩིས་ལ་ཁྱའཅིག་ཅས་སྣས་སོ། །བྲ་སུངདག་གིས་གཅིགནས་གཅིགླི་དངྷསུབ 
ཅི་འཔོགས་ཏ དགིད ནིབདག་ཉག་གི་གས་སོས་སྣ ཡཱས་པ་དང་ ། རྒལཔོས་མུསེགས་ཀུནྟབ་དག་ལ ། ཨེ་མཁོ་དྲཱ་སིགས་ཀུནཏླ་རྒུ་བ་འཇབ་བུས་རྐུ་ 
བྲ་དུན་མ་ཡིན་ན ། ཁྱད་ཅག་ན་ ་ུནཔོ་ར་པ་སིནན་ སྭ་སྦས་པ་དང་ ། དེ་དགུ་ལ་ལན་མེདནས་ང་མོ་ཟེར་བའ་འཁད་དོ། །རྒྱལ་པོས་སྣྲས་པ ] ཀྱེ་འཕགས་པྱད་ཆུག 
ཆད་ཆོས་གས་ལ་སོ་མཚནྱ་བ་བའིའི་ བྷསརྱསུར་བདག་སོང་་།གིས། ། བཅམ་ཝལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ཅས་ལནའདས་ིསབཀའ་གཔ། དགིམ 
དྭགྱ་རལ་པོ་དྭ་སད་ཟེར་བ་ཡུས་ཏཾ ། ད་བསན་ཆོས་གས་དག་མངོན་མཚན་ཐབ་ཅིག །ཁ་ཆག་དངའོར་ཐབས་སྲུ་དུབས་ཤིག །སྤྲོ་གུ་ཡངཐོགས་ཤཱག །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཐོན་མཚན་ 









འེ 


།ཤིག་ཆེས་གསུངསན ! !ཱ དགེ་སུང་དག་གས་ཨ་ཤཱས་ནས | བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བ ཀ་སྩཡ་པ ། ཆེས་གོས་ཀྱི་མཐའསྣགཚའི་ཐྲག་ལུ་བྱས༨ཤོག ། 
ངགཞནམཉནད་ཡདཔན་རེ ། མཁནདུ་ཡོད་པན་ཁཱམ་བདག་གཞན་ཞིག་གིས ། དཔི་རེ།ས་མཉམ་པ་ཞིག་ཡས་རུང་མ་ཞོགླ་བདས་ནས ། དངང་ལྷན་ཅིག་ཏུར་དགའ་ཡོམས་སུ་སློད 
༣དེདང་ལྷན་ཙགཏཱཚཱ་དགའ་ཡོངས་སྲུ་ལིད་པ་ལས | དདུས་ཕི་ཞོག་ན་ཆུངམ་སེམས་ཅན་དང་ལན་པར་གུརནས་ ། དྷཟ་བབྱ་ཧུད་དམ་དགུ་འདས་པདང་ ད བུ་ཌཀཱ་ཞིག་བཙོསཏ | 
བདུན་གསུམ་ཏིཀ།གཅིགགུ་བརྐད་བཙས་པའ་བཅས་རུན་ཆན་པ་བུས་སོ། ཀད་ཚིགས་དང་མཐུན་པྲ་ མིང་བཏགས་སོ། །དབསྲ སེངས་བསྐྱེད་དཆེའགགྱུ་ྭཔ་དང་ ། དུས་ཕི་ཞིག་ན ་ 
།དུས་ལཱ་ཁ །ཊིམ་བདག་དས་ཀྱང་ཆུངས་ཞིགྲ་བངས༔ ནས་དཔང་ལ ཕྱན་ཉོག་རྩེ་དགའ་ཡོངས་སུ་ སུ་སོདདོ། །དལ་རྩེ7 དགའ་ཡོངས་སུ་ཧྭོད་པ་ལས་ ། དྲུས་ཞགྐནད་བོགད་མ། 
ཞག་བཙས་ཏ ། རེདག་ཀ དྲ་ངིགས་དང་མཐབུན་པའ་མང་བཏགས་ཡོ། །འདི་ལྕར་དགའི་ནངན་ཆན་ཆུང་འཐབ་པ་གཟུགས་ཏ ། མོས་རཤ་བའི་བུཁུའ་བར་ལ། ཏག་པའ་གཉོས། 
།པ་དང་ ། རསྲ་ས་ །ཡི་ཅདའ་ ཡུལ་གཞན་དུ་སྲང་བ་ལས ༈ ཡགས་པ་གསུངས་པའི་ཆོས་འ ༽དུལ་བ་ལ་ཏབ་ཏྱུབདང་། །བནས་དས་ལོཞིི་ནྲ་ལིམ་བདག་དནབརྱ་གུལནས ། 
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** དྲ་ཚ་བ་དང་ ། སྡོངབུ་དད་ ། ལ་མ་དང ། མེ་ཏགོ་དང་ ། འབྲས་བུདག་གི་སན་བས་ཀང་དའི་ནད་ཐགི་བསམ་གུསནས | དན་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྩིས་རིང་པོ་མོ་ཐེགས་བཀྲདུས། 
དབ་བ་ཤིསནས ། དས་ཁིས་ཆས་དག་བསགས་ཉུ་འྭདུས་ནས་དཀིནདདུ་བུ་ལ་སས་བ ། བུད་གྲ་བིདངག་གྲི་ལ་བཅེན་པོདག་སྦོངཤུཀྱ་ཁིསས་ཀྱིནངདུཿབཏུ་བྱུང་བརེ་ཡངཀྱུད་ཀྱིས 
འྒོསལྭ་བུན་ཅིག་ཅས་སྣས་ནས ། བསགས་པ་གུན་མཐའ་བད་པའ་འགྱུར། །མཐབའི་མཐ་ཤནོ་འཇིག་པར་འགྱུར། །འྱདུས་པའི་མྲའནི་འྱགེས་པར་གྱུར། །ཆོས་ཀྲི 
འནིའབར་འགུར། །དུས་ཀྱིཆེས་དང་ལྡན་པརྡ་ནུར་ཏེ། །དེའཱིངས་སུདཅི་དའདག་པདེས་བདུག་གི་ཕྲདས་ལས་འདུས་ས་ཞེས་ཐེས་ཏ ། ད་ཡངའདི་སུསད་བདུག་སོང་ 
ཡ་མ་ཡ་མོ་དདནུ་བོདག་གྱི་བུ་དན་བས་དགིས། ། ཆོས་བཤད་དུ་འགེེའོ་སྐམ་དསམས་ནས། ། དྭ་ཇིཿམ་དགའ་བའི་བདད་ཝངས་སྤོདདེ་མཉན་དུ་ཡོདཔ་གངན་བ་ད་ལགས་སྭ་ལྔབ། 
སྤོདཅིང་སོངངོ། །རིམས་བཞནོད་སྩོདཆིང་མ༡ནདུ་ཡོད་པྲའ་ཕིན་ནས་ལ་མྱ་གི་ངལ་བསོས་ཏ་བདག་གྱི་རིམདའོབས་པ་དང་ ། ནང་ས་སྙེ་བོདག་གསེ་མཐངནས་རས་ཏེ ། ཛས 
བའྲི་སྒ་དགྲ་ཝིས་ཚོས་དག་གིས་ཐེས་ནས ། ད་དག་འདུས་ཁཁཅཀེནོ་སྐད་ཕྱང་སྟ་དྲུ ། ཁ་ཅཾགནི་སིག་མཆིམས་གང་འའི་འདུག་ནས ། ས་སོའོ་སེ་བ་དགྲ་ནི་འདད་ཆགས 






༡ཅཿ། ༄༅ དང་ལྡན་པས་གཉན་དང་བྲལ་བ ར་བའྭཾ་ས་དན་གྱིས་མོག་མཆི་པས་གང་ངོ། འ་ཡངད་མ་གྱཾ་རཞིང་ འདུག་གོ །དེལ་ནན་མོ་གཞན་ཞག་ནོས། ཁུ 
9 བྐརོ་གལ་བིན་པར་དད་ གྱར སའམབར་ཁྱགབཞིས་བནྲང་ ི དྲུང་གདམ་མཞོག་གྲ དད་མམས་ག་འབ་གས། འདི 
ངྭནུ་བདག་ལ་ཅེས་བཤདད། །ད་དག་གྱི་སུ་དུན་ནུང་བད་སངས་ནས ༈། བ་དག་གེ་ཁུད་ཀྱི་ནརོ་མལ་དག་ལངཞིགཙེས་སྨས་པ་དང་ ། དས་བསམས་པ་ ། བཅེམ་ཝན་འདུས 
ཀྱིས་ངའདསནས་བྱཾན་པཞོ་མེད་དཞས་གསུངསན་ཇི་ཉའླ་བངྷསམ་དུ་བས་མས་ནས། ། ཚདང་ལྡནཔ་དགངནོ་རེབ་ཏུ་བྱང་བ་ལནོར་རྫས་ཀྱིས་བྱར་མེད་ཀྱི་སྙུ ི ཅི ས་ལན་འདུག་ 
ཀྱང་དའདས་ནས་ངན་པ་མེད་དགས་གསུངས་ཀྱིས ། ཁཾད་ཅག་ཧིད་འཱཾ་ཅིག་ཅེས་སཱས་བདང་ ། ད་དག་གཉེས་བངེའ་བརེད་པ  འཕགས་པ་ལོང་ལ་སྨིན་པ་ཡངདྙིན་ཅིག །བསོད 
མས་ཀང་པཱས་ཤག །ད་ལ་ཉས་པ་ཙཞོག་ཡོད་ཅེས་སྨས་སཾ། །དྭ་ལར་གུར་པ་དག་སློང་དྭག་ལ་སྨུས་པ་དང་ ] དགེ་སྲུངདག་གིས | བཅཾམ་ལྔན་འཛུས་ལ་གསོལནས | བཅེམ། 
ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། དག་སྤོང་དག་ཁྱིམ་པ་ལ་ནིའེ་བ་ཡོད ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ནིའབ་སེད་པའི་ཕོར་ཏེ ། ཁུས་དག་ལནི་བ་དས་ནྭ ཅག་པཞྲིས་བ་གིས་བཅོན 
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ནྣ 
མྲ་པད་ཅིག །ང་གའི་ནི་མཉནད་ཡོད་ངན་སུ ། དགྭ་སོངདག་ལྟི་བའཾོ་ལུ་དང་ ] ] སོ་ཤིངདང་ ། ཀླུ་བའི་ཡོ་པད་དང་ ། བ་བོ་གྲ་བདམསབགས་དང་ 


ངརབྱཏཱ་བུངབ་ལནི་དེ་ལྟ་ཐུ་མེད་ད། །ད་བས་ནྲ་ཟིམ་པས་དྲ་བུར་བསམས་ཏྲ་བོན་པ་ལྤ་བ་ཞིབ། །སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདྱུན་ལྱ་བ་བའྲི་ཕིར་ཏེ ། དེ་ལ་བཅོམ 





ཁྱམས་དང་ ། སྒོ་ཁང་དག་ཏུ་བརནས་ལྔངོས་སྩད་པ་གྩོད་དུ་འདང་ངེ། _ །ད་དག་ལ་དགསླངདག་གིས་ཐཅོམ་སྒྲ་སནས་སྩད་དེ། །རྭལུྦ་ཐཱར་བ་དགེ་སོང་དག་གིས ། བཅེམ་ལྡན་འདས 
ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀ ཀའཾ་ལེ་པ ། ུདྱགས་ྔསཔ་ཝ་ལས་ང་ འབང ] ཡོཾད་ཁྲངས་པདང་ ། བླ་མདང་ ། མི་འགྱུར་ག 
དང ད་ཁ་བ ་བ་ ༈ ཡིད་གྱུནགས་པྷ་ནམ་བརྡ་ལ་ལན་སྤད་པའ་བྭས དེལ་ཟཅ་སད་ད་ཅག སླབགཞི་ནི་མཉུནད་ཡདབན་སེ ། སཉནོདུ་ 


ཅ་བདག་གཞན་ཞོག་འདུག་པདས ། རིགས་མཉམ་པ་ལས་ཆུངས་ཁོགླེ་བངས་ནས ། ། དདཔྐ་ཉད་མི་ག་དགའ་ཡོངས་སྲུ་སྨོད་། །དལ་རྩ་དགའ་ཡོངས་སྲུ་སདཔ་ལས་། 
ིགཞཐུངས་སམས་ཅོད་རདཔར་ུ ཀནས ། དྲྭབ་བ་བྱརད་དམ་དགུ་འདས་བདང་ ། ླག་་བ་མརིག་གཅས་གརྐད་བསར་འིསསྐནན། 


༦ 


ཛེ 
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།པ་དང་ ། ད་གསོད་ 


ཊྱུབདང་། །ད་ལིཞོགན་མུགྲ་བུང་ནས། ། བསྐད་སེམས་སྤོང་འིང་འདུ། ངཱ 
ཐྭ།ཏུབྲ་ཀས་ཤིང་འདུག་གེ་ཞས་སྤུས་པ་དང་ ། དེས་བུརྟ་ལཀཱན་ཌདོད་བཏུ་ས་བྲད་ནན་ ། དས།བད་ལ་ན་ ངུ 


གངན་ཇྷི་ལར་འཚོ་ཞོང་འདུག་ཅེས་སྨས་པ་དང་ ། དསཔ་མུ་གཾ་བྱདྨནས་བདག་འབྲ་ 
འདད་བཤིན་དུ་སྦེ་ནན ། དྲ་བསོད་སོམས་མྲ་དིད་པའ་ 
ས་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་གཅིག་བྲུ་བའྐད་བགེ་བཏམ་གནངས་སྨས་པ་དང་ ། དཾཿ་མོ་བེར་ཐ 


། ཆུན་ཕྲོ་བུས་ནས ། ཅིགས་ད་མྱཐུན་པའ་མོང་བཏགས་སོ། །དབསེངས་བླས་དདྲའྲྱགར་ 
ལ་སོགས་པསད་བརྲངས་ཏ་བཏདང་། །དུས་ལི་ཞོག་ནྲ་བིམ་པ་བླུད་སུ་བད་ས་ནས ། དྲ་ལོ་དྲ་བལ་བའི་སོོ་དནྱ་སིས་གྲདང་སུནས། ། ལེགས་པའ་གསུངས་པའི་ཆས་འདུལ་བ་ལའག 
སྣོམས ད་པ་ལས་སངཀཞིགྱཏུ་དའི་ཕས་མའོང་ནད། དཱ དེས་སྨྲས་པ ། བུ་མོད་ཝྲཿ 


བདག་གྱི་བཱ་སྲ་འུ་གཟན་ཟ་ཞིངདྲ་བྲར་མོ་ཁང་དུ་སེང་ཞིག །དེས།ཁས་བཛས་ནས ། 


ཁང་དུ་སོང་ངོ་། །ཞག་དུ་མཞོག་གི་བརྲད་དང་ེཡོནས ] བུ་བསྐོད་སེམས་བ་གཉིས་ནབས་སྩེན་བར་མི་ནུས་ཀྱིས ། ཁྲེང 
འདུག་ག །ད་ལུར་གུའ་པད་དགེ་སྲོང་མ་དག་གོས | དགེ་སྤོངདགལ་སྦྲསནས། 


ཀ་ར 


པ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གིས་དྭེ་བླངས་ཏ ། ད་རས 


དྲ་གིགས་གཅོག་དང་གེཉིས་ཀུས་ཟེས་ི། པད 
་གཅིག་པུ་འདོད་གཟན་ཟས་ཤིང་སོཔཞིག་ཅེས་སྦས་པ་དང་ ། 














དགླེ་སོང་དག་གཾས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུ་ལ་པ ། དཱ་ལྟརན་ངས་གནང་གསེདུས་འདི་འདང་པ་ལ་ནདགེ་སྲོང་མས་དག་སྟོངསའི་ 
དུན་ལ་གཉན་དང་ལྡན་ཛོག་འྲད་བ༡སྤོད་ཀྱི་སྔོམ་པ་སྙུ་ལ་ཙགེ། །གསོལ་བཞེ་འདི་ལྟའ་གྱེས་ཤིག །སྙན་ཐིང་ལ ། གནྟོ་རྡུབས་ཏེ དི སད 
'དུང་ ། ངྷི་སཱརནན་རམས་སྲུ་བུག་ངོས་ལ ། ནན་རམེས་ཀྱི་མདུནདཔ་གུ་འམྲ ། སྟ་ནན་དཛྲངས་ཅན་ར་སངདུ་འདག་ནས ། ཐལ་སོ་སྦྱོར་ལ་ཆིག་འདྲི་དངསདས་ཤིག ། 
སྐོན་ཅིཀ་འཕགས་མདུདེག་འདུན་མྣ་ནམས ཙར བདག་མོིང་འདིནས་བྱཧི་བས་འ སེྲད་བའི་མུ་གའྲིདངས་ལ་བབནས བསོད་སོམས་བསྡོངབ་ཡང་མྲི་ནཱསན ། འཕགས་མའྲི་དག 
དུ ་མ་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱསབངགས་མའི་དགེ་འནུན་མ་ལས་གཉན་དབྱ་ལནཅིག།གྲདརབཤིདདྱ་ཀི་མ་པ་གས ཡན ། འཕགས་མཁིངག་འདུན་བཀུགས་བདག་གི་མིང་འདིཞེས་ 
བྱསི་བ་ལགཉེན་དང་ཝན་ཅིག་འདད་བདའ་སྔོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྣོཕ་ཛིག །བརྩེ་བཅན་བརྫེ་བའི་ཕྲིའྲའོ། །ང་ཝར་ལུན་གཉིས་ལན་གསུམདད་བརདོབྲར་ཐའོ། །དའི་འོག་ཊུདག་སྲོངམ་གཅིག 
སེ་གསོལ་བྱ་སིས་ལ་ལས་ཟུས་ཤེག །གསོནཅིག་འཕགས་མཁི་དག་བྱདུན་མྣ་ནམས ། དག་མོངམ་མོང་འདཞེས་བྱ་ཧི་བ་འདེ ། འདྷི་ཡའྲ་མུ་གེའི་དུས་ལ་བབ་སེ ། འཕགས 







དུཿ ༄༅། །མཁི་དག་འདུན་དག་ལས་གཉེན་དང་ལྷན་ཅིག།་ལྲ་བརཉེ་ོད་ཀི་སོམ་པ་གསོལ་ན ། དྷ་སེ་འཕུགས་མཁཱདེག་འདུན་ནུམས་ཀིས་དུས་ལ་བབཅིངབཟདོན ། འབགས་མའི 
༧༥ དག་འདུན་སྣ་རམས་ཀྱིས་གནུངོལ། ། འཕགས་མཁོ་དག་འདུན་རོས་དགྲ་སོངས་མིབདཞིས་བྱག་བ་འདི་གཉན་དང་ལན་ཅིག་ཏུ་འྭད་བཅའསྤད་ྱི་སྡོོ་པ་སྔལ་ཅིག །འདྲིནོ་གསོལ་བའོ། །ལས 
ཀྱབ་འདེ་བཞིན་དྲུ་བྱའེ། །ག་སེན་ཅིག་བབགས་མ་ཁི་དགེ་འདུན་ནམས་ ། དགེ་སློངམ་མྲོང་འདི་གས་བྱགྱི་བ་འདི ། དྷི ཨ་ལི་བབ་སྙེ ། འཕགས་མའི་དགེ་འཇུནྷ་ནམས་ལ་གཉེན། 
 དུང་ལྷུནཅིགྱཏ་འདུབཉྭཾདྲ་ཀཱི་སྔམ་པ་གསོལ་ཉ ། ད་ལས་འཕུགས་མའ་དགུ་འདུན་ནྣམས་ཀིས་དགེ་སོངམ་མིང་འདིནས་བཅོ་བསུ་གའི་དུས་ལ་བབན ། གཉེནདང་ལྷན་ཅིག་འདྲེབར་ཤེ་ 
? སཱོདྱ་ཀཱ་སམ་པ་གསོལན ། འཕགས་མྲ་ནམས་ལས་གངལ་དག་སོང་མ་མིང་འདིཞེས་བཅི་བྲམུ་གའིདུས་ལ་བབ་ས ། གཉན་དང་ལྷན་ཅཾགུཏུའཛ་བརཉ་སྩོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་སུལ་བར་བཟེད་པད 
4 དགུན་ཅངམ་གསུང་ཞིག །མོ་བཟེད་པ་ནོ་ཡུས་ཤིག །འཔགས་མའི་དག་འདུན་གིས་དགྲེ་སོངས་མིང་འདི་ས་བྱསི་བས་གཏན་དུང་ལྙན་ཅིགྱཏའབ་བརི་སྤད་ཀྱི་སྡོམ་བྭ་སྩལ་ལགསཏ ། 
ཌ ཁའི་སུནཆང་མི་གསུང་བས ། དད་བཞིནདུ་འཛིན་ཏེ། །དགེ་སླང་མས་གཉན་དང་ལྷན་ཅིགཊུ་འདྲ་བར་ཌསྩོད་ཀྱི་སྡེམ་བ ། དོག་འདུན་མ་རྣཾམས་ཀྱིས་ཕྱིན་པའ་རྒྱུར་ན །གི 
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*༠།གཉན་གྱི་ཁྱིམ་དྲུ་ཟས་ཟ་བར་གྱིས་ལ ། དྭ་ཁ་ཐེ་ཅོ་མ་དུ་ག་པྱེད་ཅིག །ནམ་མུ་གའི་ཚོ་ནི་རྗེས་སུ་གནང་ངོ། །རཾ་མ་ཡིན་པརམ་གནས་ཤིག །རྦུ་གེ་མ་བྱང་བར་གནསན་འདས་པ་དང་བཅས 
པར་འགུའ་འོ། །གླང་གཞིའི་ནབནས་སྒོ་བཞི་པའི་མདའ་ཚོགས་སྲ་བཅད་པ་བཅུན་པའོ་།། མདོན ༨ བསྐྱི་བལ་ནི་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །རས་ལ་ཡངནི་རྣམ་གསུམ་སྟེ། !ཌཾ 
ཡངནི་འདོང་པ་དྲང་། །སྔར་སྡུས་པ་ནནཾ་གྱུར་པའོ། །སཇས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔ འདས་མཉཱཿ་ཡོད་བའི་ཇི་ཏ་འི་ཚལ་མགན་མེདབས་སྣིན་སི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ། །དགེ 
སློང་གཞན་ཞཾགྱ་ཁིམ་བདག་ཅིག་ལས་ཀརཤ་པ་ཁ་ཞིག་བ་སྐྱོས་པ་དང་ ། ད་སྱ་བསམྐ་གགག་སནོག་གིས་བུས་འདས་ནས ། ངགུ་སོངད་ཇི་ལ་རྭབུས་འདས་པྲ་བཱིམ་བདགདས་ཐན 
སོཿ དདག་སོང་ཛིལྟར་དུས་འདས་བ།ཁིམ་བདག་དས་ཐས་ནས | གཅུག་ལག་ཁངདུ་སོངས ། ཤས་བཞན་དུདག་སློངདག་ལ་དྲིས་པ ། འཕགས་པ་འདྲེནས་བྱ་བའི་དགེ་སོང་ 

ངན་མཆོས ། ད་དག་གིས་སྨས་པ ། བཞིན་བཟངས་དུས་འདས་སོ། །འཕགས་པར་ ཀི་ཀར༨ཤ་པ་ཁ་ཞིཊ ༩་བཚལ་ལ། །བཞིན་བཟངས་ང་ནོ་དུང་ཁདྲོད་བྱསལ་གྱིས 
བྨྷ་སཾ་དོས་བཤིག། །འཕགས་པྱ་ཁུདྱ་ཀྱས་དའི་ལུང་བཟེད་དང་རོས་གས་བགསན་བདག་གསི་ངི་ལར་དུར་འདོད་སངས་བདའ ། ཁྱད་ཀྱིས་སྙོལཅིགཅེས་སྦས་པདང་ ། དེ་ལྟར་གྱུན་པ་དགེ་སློང་རྣམས 


38¡ ¡ ༄༅། 






ཀྱིས ༣ བཅེ་མ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་ནས ། བཅེམ་ལྔན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལ་པ ] དགེ་སློངདག་ཁྱིམ་བདག་དསར་ཡེགས་བར་སྨྲས་ཏ ། དཾའི་ནེ་བལས་། 
-༧། །བརྩིས་བ་དག་སྟོངདག་གིས་ཀན་ཇིག །དགུ་གིས་གདནས་སྙིན་པ་མི་ཤས་ནས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ ། དེའི་ལྡུང་བཟེདདང་ཆོས་གས་ཡོདབ་ལས་བིན་ཅིག ། 
དྲ སྭ་ལུང་བཟེད་དྲ་ཆོས་གས་ད་དག་ཧིན་པ་དང་ ། ཆོས་གེས་དང་ལྷུང་བཟེད་དྲདག་མ་བདད་ནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཚོངས་ཁ་བྱིན་ཆིག། །དགེ ; 

རྨུ སྒྲོང་དགུ་གིས་དདུག་ཐེམས་ཅད་བིན་ནོ། །བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ལྔ་ལ་པ ། ཛོཉསྦ་བངས་པདཿམ་དྭ་བིན་ལ་ལུག་མ་བགས་ཤིག །སཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་དགེ་སོང་གཞན་ཞིགེ | 
གིས་ཊམ་བདག་ཉིག་ལས་ཀར་ཤ་པཱ་ཌ་ཞགེ་བྱསིས་པ་དང་ ། དྭངས་ཀྱི་མཐལ་ཞིག་ཏུ་ཇིཞག་གིས་དུས་འདས་པ་དང་ ། དགེ་སྲོངདདག་གིས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ལུང་བཟེད་དངཆོས་གས་བཅོངས། 
ཡ་ཤོན་ནེ། །ཁྱིམ་བདུག་གིས་སྣས་པ ། འཕགས་པདས་བདག་ལ་འདེཿཅམ་ཞིག་འཚལ་ཏེ ། བདག་ལ་ནི་འདེ་ལས་མ་སཱ་ལྱ་ཧུས་ ། གཞན་ཡང་ཙིལ་ཅཱཾག་ཅེས་སྣས་པ་དང་ ད 
ཨགྱག་པ་དཀྲསོ་དྷར་མསྱ་ཀིས་ ། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། དལ་པའི་ལུང་བཟད་དང་ཆོས་གསན་འདི་ལས་མདདོནས་སྒོ 
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ཏྱ 


ཞོག ་ ཤག་གས་གེས།འཆེ་ 
སུ་ཞས་གས་ཀི་བདག་པདས་ཐས་ནས ། དགྱངུག་ལག་ཁངདུ་འོས་ཏ་ཤེས་བཞིན་དུ ། དགུ་སོངྒ་ནམས་ལ་འཕགས་པདགྱ་སོང་སྲིང་འདིནས་བྱཅི་བ་འདི་ག 

















༡9 ༄༅།། །དགཱཾ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ད་བཅོཏྲ་བར་བརྨ་མས་པ་དང་ ། སྔ་མའི་འིན་ཐདདུ་མ་ལན་ནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ | ལྷག་མ་ནི་ཆོས་གེས་དང་ 
ˆ དབབ མས་ཆོངས་ལྭ་པན་ཙིག་ །གླད་གཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡོད་བྲན ། དགྲ་མྲོ་ནིག་གསེ་བ་ག་པ་ལ་འས་འཐག་པའྲི་ཕོའྲ་སྐུད་པ་དང་ ། རྡ་པྲ་ཐིན་པལས ། དགེ 
@ སླིཾང་འདུས་འདས་ནས ། དགྭ་སྭོངྷ་ནམས་ཀྱིས་ཐག་པ་ལ་བས་ཏ ། བནིན་བཟངས་ཁདོ་ལ་དགྲ་སོང་མིང་འདིཞེསྱ་བ་བས་ལས་འཐག་པའྲི་ཉིའི་སུང་པ་དང་ན་པ་བིན་པའི་སར་པལ་ཅིག 

ཤྱ ཊས་སྨྲས་པ་དང་ | དསུ་འཕགས་པ་རྣམས་བདག་གིས་དལས་སྙིན་པར་བུས་ཀྱིས་ | སྒུད་པ་དང་རྡན་བཞིས་ལགས་སེཊས་སྦས་པ་དང་ ། དག་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ངེཇི་ལྟརུ་བྱ་བ་མ་ཤེས 

༧ ནས ༨ དྷྭ་ཝརརཔ་དགྲ་སྭོནུམས་ཉིས ། བཅོམ་ལྡན་འདིས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྤོང་རྣམས་ཐ་ག་པ་སྣ་བནི་བདེན་གྱིས་འསསུ་ལའཞིག་ཅེས་སྨྲས་ ' 
4 བ་དང | དགེ་སློངནུམསྦ་ཉིསྲ་ཕ་མེ་ལས་བ་ཀུག་པ་དང་ ། དས་འཕགས་བྷ་ནས་བདག་གིསད་ལྔ་སམ་པ་སྣྲེནོ་པརྲ་བུས་སོགས་སྨུས་པ་དང་ ། བཅེ་མྭ་ཝན་འདུསྣ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ 
༧ །དགྲ་སོངདནི་དས་འདས་ཀྱས་ི་རྱ་སིན་པ་དྷ་ཊ་བུ་ལཔཞིག །རླང་གཞི་ནོ་ཨ༡ནདུ་ཡོད་པན་སྣ་ ] དག་སྤོབཞིག་གིས་གས་འཚོང་པ་ལ་ཀར་ཤཔ་ཆ་ཤིན་ཏེ ། རས་ཤིག་ྱིན་ 


ཿ རུག་ཅས་སྨུས་པདང་ ། དུགྭ་སོང་དྭདུས་འདས་ནས ། དག་སློདྷ་ནམས་ཀིས་གས་འཇོངབ་ལ་བས་ཏ ། བཞིན་བཟངས་ཁད་ལ་དགྲ་སྲོད་མིང་འདཞེསྱ་བ་བས་ལས་ཀྱི་འིན་ཞིག་བྱིན་པདའོན 
ཆག་ཅས་སྤྲས་པ་དང་ ། ། ན་ཁདས་ནས། ། དག་ོས་ིས་གས་འཇོངབ་ལའ ང་ ] དགྱ་མོངྨ་ནམས་ཀྱིས་དལ་ཇྷི་ཝརྨ་བ་བ་མི་ཤས་སཾ། །དྷ་ཝཱ་རྱུར་པ་དགུུ་སོང་ སསགས 
བཅིསྟི་ལ་ འདས་པག་སོརས་ ། བཅས་ནའདུསའསདགེསབམས་གས་ཅང་དེ་བབདུན ། ས་ས་ས རྒ 

ངུ ༣ ཛས་འབགས་བ་ནམས་བདག་གིས་འ༥ ་ལ་སོ་མ་པ་དྭབལ་བད་བྱགས་སོཞས་སྨས་བདང་ { བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ རེ དཿ ངདྷ་ནྡིདས་འདས་ན་ཇིལྭ་བླ་བཾ ཟ་ལ 
ནྲ་དུ་ལ་པཞིག། །བམ་པོ་སོ་བདུན་པ། རླང་གཞནོ་མཉནདུ་ཡོད་པནྷ་སཾ ༈ དུ་སྣུ་རམས་འདིག། །རྙན་པ་ལྲ་གགས་པརྲ་གུར་ཉི ། གངསུའང་ 
རུངཤི་བ་དང་འཇོང་བད་དག་ད་དག་གླིང དདྲུ་དདོནས ། འཕུགས་པད་ས་བོའདིཅི་ཞེས་འདའོ། །དནས་མཉན་དུ་ཡོད་པན་ཁྱིམ་བདག་གཉི་ ས་ཤིག་གཅིགནི་གས༡ོ། །གཅིག་ནི་འཇོང་སྟ ། 
།ཉིས་དིན་ཐང་གི་གཏམ་སྨུཞིང་འབའའ་ འ་སིདྡད་ཉ་དགའ་བ་ཕོགས་ས་འཐ ཡ་བདང་ ། སམས་བ །གཙིགན་རམདའདཔཞིན་དགོད་བྱབ། 










༣ཿ། ༄།། །ཞུས་སྨུསནས་ ། དགཉིསྦུ་ཀྱས་ཆ་དང་ལྡན་པ་ཉ་དགའ་བ་ལ་འཕགས་བགས་འདིའི་རིན་ཇི་མ་ཞས་དིས་པ་དང་ ། དེས་གཅིག་ལ་གསང་ས ། བཞིན་བཟངས་ཁུདཌོས 
-” །འོན་ ཤསྤདིས་ས། །ས་ད་ཉུབལསལསབ་ ༽ ཉདགགབས་འདྲིནོ་ཀ་ཀ གཞས་ནས ། གཉིས་པ་ལ་ཡང་གསངཏ ། བཞིན་བཟངས་ཆྲིའིད་ཉོ་ 
ཏ་འཚོང་བ་ཞསྣ་དིས་པ་དང་ ། དུས་བཕགས་པ་བདག་ནི་འཚོང་བའོ་ཞས་སྣས་པ་དང་ ། ཉཾ་ ཀའཟས་དི། ཀ་ཤ་་བཞི་བ་ེ་ཡགསསས་པ་དང་ དེ་གཉིས་གསང་སྟ 

ཱཾ པཾ ། །བལ་གངའ་ ཞོ་ཀར་ཤ་པ་ཁཔཞི་བྱརུ་རིའོ་ཞཾས་སྦས་པ་དང་ ། གང་ 

་བ་གིད་དང་། ཨོ ས་ར་ལས་འདི།ཀ་་ིིིས་ཞས་སྒསཔད་ ། ད་པ ཁདོདཔཔདང་ ། བིད 
ཡནནཾ། །བདག་ཅག་གཏས་ལ་དས་ཤུས་བཞོནདུ་གཅེས་ཏ ། བདག་ལ་དེས་ཀཤ་པར་བཞི་བྱཅུ་ ། །དས་སྨས་པ | བདག་ལ་ཡང་དས་ཤས་བཞིན་དུ། 
གཏིས་ཀས་བླ་བཟྱལསདོགགསགནས་དད་པང་བ་བས་དང་ ། བྱིནཆད་དགས་པ་ཡདོན་དྲ་དཔ་མྲིར་གིས་སྲསས། །དི་ལྟཆ་གྱུར་བདག་སློང་རྣམས་ཀྱིས 


| ༣ ཨཱ 


། དགེ་ས་མས་ིམབདགདགིསཁྱ་བཞི་སུས་ཤིས དྭབས་ནང་སོངྷམས་ཀྱིས་དཔོས་ 
ངདག་གིས་དུངས་པཤ གང་ལ་ཡངྒ་ནི་ཐང་གཅདདམྭ་འིས་པ་ རདོཔླད་ན་འཇུག འདུས་པ་དང 


བོ་གང་ལ་མངཟན་ཐབས་གཅདོག སཾ ་ ན་མ་འབུག་ཅྲིང་ ཤཀ ས་ཡོ 
་ཡ་ཡ་བདྲ་མོང་གིས་འི་ དགྭཾ་སོངདག་གིས་ཚེས་གས་དང་གསུ་ཚོབ་འདོད་པའི་ཕོའཚྲོདདསསུ 


བར་འགུ་དོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དངོས་པོ་གང་ ཅ་ཐང་མ་གཅདོག་ཅེས་གྲསཿསན་ ། 
སོང ། ། ཤིམ་པ་དང་ལྷན་ཅོག་ཏུ་ཀྲ་རཤ་བཅ་འམ ། ཅག གམ ། པ་ཌའི་བཞི་ཆའམ ། བཞི་ཆའི་ཕྱདྲངམ ། བཞི་ཆའི་ཕྱད་ཀྱི་ཕྱད་བསྐྱོད་པ་དང་ ། རསྭ་ལས་ཏའཕྲག 
ཉན་པོཁ་ཞས་སཱས་བ །དང་ ། འཚུར་བདག་སྲོད་ྣམས་ཀྱིས དཱ བ་ོལ ། {ཧེམ 


 ་ སསང་རས ས་ བས གེས ཤིས་ཉོ་བརམྲ་དདཅིག །བཅེར ཤྭ་སྲོང་སང་གིའ 
ད ། དགུ་སློང་རྣམས་དྲ་དགད་སྐད་ཟར་བཞི་ཡུས་རྙཾ ུས་། ་བསྔ་ན་དགེ་མོངརངགིས་ཉོ་བར་མྱ་བད་ཅིག །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དགྱ་སྤོང་རང་གིས་ཉོ་བརུས 
ཕྱད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ { དག་སོངྷརམས་ཉྱིས་ཇི་ཝཱ་ར་ོབརྱ་བ་བ་མི་ བཅམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གབུག་ཁ།བབན་གནས་པའི་དགེངསྟན་པ་ལཆས 













༄༅། །ཞིེ། །གཅུག་ལག་ཁ་དུན་གནས་བ་ཁམ ། དགུ་བ་སན་དད་བ་མེད་མ་པས་བཟཏོ་བར་འདོད་པ་གྱ་ཏོན ། གཏན་ལ་བབ་པའི་ཚིག་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ 
གྷ་བའ་བྱ་སཱུ ] ཀ་ཧག་བཅ་ལ་སོགས་པ་བྭམོལ་ཧིས་བྱསེད་བརསྭ་བབོ། །ངག་སོངདག་གོས་ཉོ་བརའདྲོདྱ་ཀུང་ུང་ ། གའོ ། ཀུརཔ་ཁལ་སགུས་ 
བིབ ཡིས་ཐག་ཁན་གཉིས་ཡན་གདྱམ་ མནགས ླ་ན་འས་བརུབཅསབ་ག། །སྔབས་རསདང་ ། ཆས ། དགེ བྱས 

།ཟླང་གཞི་ཡོནངནས་གྒོ་བ ༥ རྩ་བས་འཚོབ་ི་བསྲ་བྷས་། བར་ ེ།། 
བྲསུང་བ་དང་བངམདྦད་པཾ། དེ །སངསྱ་རྒྱས་བཅོམ་ལྔ' ་ལན་འདུས། སི ྒ་དས་འཆོ་ི་ལས་བཏེ། །ནམ་པ་བཞེ་ུ །གང་ 
གིཚྱ་རལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ཧང་བོས་དགྲ་མོང་གི་དགུ་འདུན་རྣམས་ལ ། བཟའི ་ུངདཔ་ན་ མོས དགའབ་མ་བདའོལ དྲསདྣནམས་ཉིས་འྲབས་གྲུ་ཟས་ནས་ 
༩ ཁྱམ་བདབར་བསན་མདའ་ལ་བུའི་ནགས་སྲུ་གུར་ཏེ། །དནས་དུསྱ་ཕི་ཞགན་་རྒྱལ་པོ་ལམ་དྲ་ཕོགས་སྤ་སིན་པ་དང་ ། དེས་དདག་མཐངོནས ། སྣར་བནསསས་འདིས་ས། 


འཔསརེཿ་ 





མ རུས་པ་དང ། བློན་བོས་མདའ་ལྟ་བུའྲིནགས་སྭ་གྱུར་བའི་ཀུན་དགའ་འ་བ་འདི་ ། ས་བཟའ་བཞིངེ ུནདའབབ་དག་འཕགས་ནམསལ་ཕལ་བདའདིདའགས་ཏ། 
གིས་འྲབས་བུ་ཟསནས་ཕྱལ་བར་བརོ་བསན་དན་མདའ་ལྭ་བའ་ནོགས་སྲ་གུར་ཉོགིས་སྨྲས་བ་དང་ ། རྒྱ་ ཀྱེ་འཕགས་པ་དེ་དག་འདིལཞལ་ཏདངལས་སྲི་བདངམ ། 
སྭྭ་ཝ་ད་དག་བསམ་གཏན་དངཁ་ཉིནོ་ལ་ཞུགས་པས ། འདིའ་སག་ལས་དབནལ་ཏམ་བྱཉིད་དོས་སྤས་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོཅང་མི་སྣབར་གླུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་གྱུར་བཏྲག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ 
བཅ་བ་ཝན་འཛས་ལ་གསོལ་ནས ཀཿ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བ་ཀའ་སྭ་ལ་པ ། ད་ལུ་བས་ནྷ་རཱ་བས་འཚོབ་ལྭ་ཕལ་བཅ་མ་དར་བྲར་ལས་རས་ཤིག ། དག་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་སུས་ལས་བྱ་བ 
= ། བཅམ་ལྡན་འདྭས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ །, གནས་འཆལ་བླ་ནམས་ཀྱིས་བུསོ་ཤིག །ཱ་སནདགགས་མས་བབྱིཏ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ 
སྩལ་བ ། 
7 






ཤིག ། རྒས་འཁགས སམས་ནྲ་བྡ་ཡིབཅལ་བསན 
བཅཾོ་ལན་འདསྭ་ཀིཾས་བཀང་སལ་བ ་ཀའ་སྩལ་བ ། གཟའྱརན་བཞདྲ་ཆབས་།འའོ་ནམ་བརྩལ་ལྷ་གའྐོག ཁ་ནནབས་པས་དསྲིད། དོན །དགེ་སློང་རྣམས་ལུངནོད་པདཔ 


༠ ༄༅། ཁ་ཏིནོ་དང་ ། ཐུལབཞཞི་ཡད་་བདཔ་མས་ཀང་སད་ལ་ཤུགསཔ་དང ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ! དཾའབའ་ཞིང 








པ་ ཁྱི ། འའ བཟའ་བའྲ་བ ལ་ལ་ནནཾ་དོངཔ་བྲུ་བད་བའོ། །དགེ་སློང་དངག་གིསད་བཞནོད་ལས་བས་ནས ། འཐས 
༧ བུ་རྒྱལ་ཏ་སྡིན་པར་གྱུརྲ་པདང་ ] ངིཙཿ ན་དགའ ། དགིས་སདུལ་ེའོ་ག་མཆ་ ནག ། དྲ་དག་གིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ནམས་བདག 
ཟ དགག་གྲང་གང་་སྐནསས་བདུ་ 
སྲ་བདུང { དདུག་ལ་རླ་གརནས ། ནན ་ བཅོསྤལན་འདས་བ་་ས་། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྔལ་བ ] ཀླཾ་ཐུའུ 
ཤྭ ནམས [དཿ སོ རྲི ས་བྱི་གམ་པྲ་བིནནས ། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀབ་སྣལབ ། བགེམོངནམསྣ་ནམ བདེ་བའི 


༩ [བཞི་ག་བཞེན ། འདིཉོ་སྟེ ] རགསབཞནག་འདུནཐམས་ད་་མན་། མཆརྷཾཏནྡ་མྡད་བག་་ས་། ། ནད་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཚུང་བའ་འནི་དང་ ། ནད་མར་བཟའ་བ 


༧ས།བམས་ཅད་ངོ། ། ། ཁྲབས་དུ་འམ་ ཱ སྣ་བའམ་ །ཨཾ་ཏོ་པ་སགས་པ་གངབག་ནུས་ཀིས་ཡོས་་ཏོདཔ་བཞནིདུ་ོས་སཆུད། སྭ་སྭ་མཱདཅིག ཌ 
རྣམ་ས་ནིདག་འདུན་ལྭ་བུམས་པཤིག། 


གཤ ། སོམས་ོས་དདགཞལ་ཏྱ་བས་པས་ སསད བས་པ ། ལི 
ཐས་མྲ་ནམས་ནུན་པྲོ་རམས་ཤུས་འིར་བ་དུང་ ] སྔགས་སོགས ། ོ་ནུསས་ས་ུངདཞིག་བཞད་ 

བབ་སམ་ག་པ་ཟསབས་ ༈ བཅ་མྲ་ལཱན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་བ མྭ་ཝན་འདསྭ་ཀུས་ཤོང་ཏོག་ 

ྫདིཾླྣ་་་་ དང ཨཛིན་བརླུས་རཔྲིས་ ། ། ་སིན་བུས་ཟེས་པརྦ་ག་ཱནཾས ་ མ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སལ 

བ ༦ གནས་ཁཆག་བླ་ནམས་ཀེས་ས་སོར་བཏག་བརྲ་ཐས་ཤགིག །སོ་སོད་བཏག་བརྲ་པད་བད་དགཅ་ཇོ་ཆོནས ། དགེ་སོང་ནམས་ཀྱིས་དལས་བླཟོགྲ་ཀང་ ། དངག་མི་བཅུབཔ་དང་། 













སསོསྲོ་ 


༄༅། ཨས་ཀུས་ ། སོའ ། མཱ་ཕྡན་འདས་ི ཀོས་བཀའ་སུ་ལ་བ་ ། འཕ 

བཏོག་འབུུ ། མས་འ ། བཅས་རུ་ུ་ གཞན་ལ དཔ་དྭག་བའོ།། སྒ ༨ ཞུ 

ག་པ འབུུ ། ཅྭ བ་ས ངན་ལན དཔདང་། །མང་འད་ཏ་བཅུན་པ་དང། །བཛམ་ས་བཅུངབ་དང་བ་ དུ །འ 
སཾ དབོམ ་ནཏཀ་གནས་བན་བའ སར བཆས་ལན་འདས་ཅས་གངོ་་ས། 

ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། ྣམས་དསྲ་བམ་ི་ཤས་ནས ། བཅོམ་ཝན་བདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལབ ། རུངཱ་པར་བྲད་བསྡ་བམས་ཤིག །རུང་བའླདཔ་མེདན་དགེ་རུལ 


ག་པྲ་ཁུས་ལྱ་པོན་ལནྭ་བཱས་ཏ་ 
བ་པ་ག ར་གས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཔ་བ ། ཁྱིམ་པས་ཀུང་ཐགས 

















།བཅོམ་ལྡ 
བརྱ་ཕོས་ལྲ་ཐིམསཔ།ི 





*ཿ བྲས་ལ་གཏིས་ཀས་བམ་བརྲ་བྭ་སྟ་ ༈ ན་བ ས་ས་ལ་བ ་བཟ་དགས་སོ།  ྲ་བ་ཞནནམ་བརོགགས་བཞིགཡོད 


པ་སོ་སོརྲ་ད་མས་དཤིག་ཅེས་གྲ་སུ་ངས་པ་དང་ བབས་ནས ། བཅས་ལུནལ་ དས ིསདདག་ས་སརི་མས་ མ་པོའྲ་གགས་བྲདའང་ག ག་ལ་འ ཨཾ 
ནྭ་བས་ཤིང་ཟེས་པ་དང་ ། ཀིམ ས་བ ། ཚོ་ ་གིམརོདགབསསས། ¦ ་ ། སྲུངས་མྣ་མས་ 

ཀྱེས་དྭདགྲ་བིསྦ་དུ་ག་ལ་ཡོད ། ླ སྱ བས་་ས་སསསབདང་ ། དགེ་སོང་ནཱམས་འུ་བརླསརཏ ! དྭ་ལུའ་གྱུར་པ 

དགྲ་སོང་ནཱམས་ཀྱིས་ ། བཅས་རྐན་འདས་ལགས་པནས་ ། བཅོསའ་སདགས་པ དགེ་སོངྷནམས་གང་སྲ་ཞིག་སྔརྨ་བཟས་ལ ། ཕྱིས་ཊིན་ལེན་བཱདན་ཉེས་པ་ 


སུ་འྱགུརྟ ། དབས་ནདག་སོང་གིས་སཱ་རྨ་བཟས་པ་ལ་ 


ཉསྱ་ཉིན་བཀ་ཨྲི་། མཁྱེན་ནས ། ྐ་་ས་བཟྱས་ཉྱོས ། ནེ་བསན་དགེ་སློང་རྣམས 







ྨགབས་བཁས་ཡིས་ིན་ཡན་མ་བུད་ཚི། །སྔར་བླངས་པ་ཕྱཾས་བྱིན་ཡན་བྱས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་བར་འགྱུར་རོ། །སླུང་གཞི་ནི་མ༡ན་དུ 

པ་ ངྷརྣམ་ ཏིགདང་ ། ༈ བཅའ་བདང་ ། མ་བཟབ་ྲབའབལ་འོསབནིང་འིཡི། ངོ 

༥ དེམ འགས་པ སོམས་པར ། ཁདགསདང་བལ་བཞད།སང་ཁ་ག་གསན་ཐུས་བད་ དེ་ལྟར་བླཾརཔ་ད དག་ས ངྨནམས་ 
ཀྱབ ` བ་ ྒ ་བ མྭ་ཡན་འདུས་ཀིས་བ་ཀའ་ཨཱ་ལ་ང། དགྭ་སོདག་འྱཔ་བནོ་བྲས་ཏ ། དབས་ན་དགེ་སྤོངདག་གོས་མཛུབ་མོས་འདྲི་བིན་ཅིག ། 

༧ དུ གོང་གས་མཛཛུབ་མོས་འདི་ ྱིརགཛིག། །འདིདྲུ་པུན་ཅིག་ཅེས་བསན་ཅིང་ཟས་ན་འདས་བ་དང་བཅས་པར་འགྱར་གོ་ ངཱ 
ྲི་དམདས་ིནཔའ་འད་བའང་ ། ཟ་ ། དདཟེབས་མྭ་ཚིན་བརུ་འདད་པའོ། ངོ 

ུ ག་ཁ་ཞིག་ཏུ་བོནོ་ནས རེ ི་ྷསངདག་ིན་པསྟསོདབཟྲ ཕིའ་དེང་སྙེ ] ་གཅུག་ཡག་ཁ 


། རྲ་བགས་ཀྱ 
ང་ ] དྲུག་ སདགའ་བཟོང་བསེན ད 


། 
394 





དུགསཔོར་ཁད་ཏོངབ་མཚ་ས་མ་བཅད་པ་འདིཊབདག་ཅགྲ་ནམས་ཨིས་བདི་གནས་ན་ངིཏུ་གནས་པརྡ་བ ། མཚམས་ག ིས་ཚུགགཆས་ལསནས། ༈། དདག་གོས་ཡགས་ཀྱིས 
དབཞིནྡད་བཞས་སྨུས་ནས་ ། དག་གིས་མཛུམས་བཅད་བགྲང་སུན་གནས་པའིདགེ་མ བདུག་ལུགས་པ་དུང་ ། དུག་སྣ་པྗནས་ཀིས་དཡ་དུ་བས་ཞག་ཅེས་བུསནུ ། དེ་དག་གིས 
ས་པ ། ད་བ་ས ་གདར་་གས་པ སཨ་ ། ཁྱདཅག་ལ་བདག་ཅག་གིས་ངལ་བསོ་ཞིག་ཅས་བྱ་བའིརགེས་ ཞེས་པརང་ ། 
པད ཆོ་དྲང་ཝན་པ་དག་བདག་ཅག་གི བཙབས་པ་ད་ །དདག་གིས་སྤས་བ ། བདག་ཅག་གས་སྔ་པམཚམས་བཅད་དོནས་སྨསནས ། དགེ་སློངད་དུག་ཅི 
། ཞ་ཁྱ་ད་བཅནས་ཞས་ཏྲི་ོབ་སྱས་བདང་ ། གཏ ུརབདགྟེ་སོང་ནབས་ཀིས ། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་ནས་ ། བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱས་ 

བཀའ་སྩྣ༢པབ ། དགེད ནས་ག སླ ས་མ་ཡ ཆོའི །ལམྱ་ཧི་པལབསྭོ་སུ་ཤིན་ཏཱ་བཅུགས་ནས་སྔན་གནས་བསེད་ནུ 
འདོད་མཚོམས་གཅད་བརྡ་བའོ། །གཞན་དུན་གཅོད་པར་མྱི་བའི། ཞི་ནོ་མཉན་དུ་ཡོད་བ་ནྭ་ས ། ཛེཏའི་ཚལ་གྱི་སྒཾཿྭ་ཁིམ་བ་གཉིས་ཤིག་འཐབ་མྱོ་བངྷསྟ ། དེན་ 





བླ །དགྱེ་སོ་བཞིག་འདུག་བ་ད་ལ་གཅིག་གས་དབང་བྱར་ ། དསད་བྱ་ཆས་བའ་ྲབདདེ་བཞི་བས་ཏ ཅིག་ཤས་པོཆདཔས་གཅདབ་དུངདདལ་འཕུའོ། 
རྩིལརྦ་གཱར་པ་དགྭཾ་སོངྨནཱམས་ཉིས ། བཅམ གས་ཏེ བཅམ་ཝན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀབ་སྔ་པཱ་བ ། ད་ གིམ་དབ་བབནི་ལས་ཀིས ཀྱིས ། དབུས་ནངགེ་སྟོང་ 
ཁམ་བདུཔ ྲཀྲོ་ ཡུདན་འདུས་པ་དང་བཅས་པའ་འགུརརོ། །སླང་ 

གཞི་འི་སྒོ་བཞི་པའ་མདོཊ །ས་སབཅདབ་བྱ་པའ། བགའིའིན་བཞིབྔར་ ༈མདོའོ་བསྡུས་པ་རན། བྱངཆུབསེམས་དཔའི་གཟུགས་རྣམས་དང་། 
སུལ་བསྐོར་དྲ ས་་ད་གས་དཀང་། །རྔཆན་འ ལ་ ་ བང་སྲོངཅན་པོས་གནང་བའ་གསུངས་པནི། །བངརདུབ 
མམས་དླིན་གཟུགས་དང །སྟུགས་བུ་དྭང་ནི་རྒྱལ་མཚོ སེ ། ཁྱིམ་བདག་མགན་མེད་ཟས་སྦྱེན་རྱིས་བཅོམ 
ལྔན་འདཾས་ཀྱིས་གནཔན ། བདག་གིས་བཅམ་ལྔ ནིལ་མཚོན་ངང་། །བད་བགས་ག། སས ོས་མསོམ་པ་དང་ ། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། ཌིམ་བདག 






2༦༦༦» : & 


༠།གནང་གིསྲ་བསངཤིག །བཅོམ་ལན་འདས་དྲ་སྔ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནངན ། བདག་གསྦ་བདཆུབ་སེམས་དཔའསུ་གཟུགས་ལྱ་རལ་མཚན་ཉིས་བསྐོན་རོཞས་གསོལ་པ་དང་ ། 
ཁྱིས་བ་ཀ་འ་ཙཱ་ལ་པ ། ཁུམ་བདག་གནང་གསྐ་སོར་ཅིག །ཡུངདྷ་སཾ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཏིས་གནངན ། བདག་གིས་གཟུགས་སྟགས་བུས་བསྐོར་རོཞས་གསོལ་བ་དང། 
བཅ་ཆུན་དས་ིུསབཀཁ་སུ་ལ་པ ། རར ་ ་ ན། བདགགས་གསགས་ལ་ག་ས་ལིཀབས་བསོ་ 





།མདོན ༨ བདག་བ ། ྱ་ན་དྱ་དག་པ་དང་། གས་པ ཟག གངས འསདགས་ས་བཅད་ 
།སམསྤྱ་རས་བ་ལན་འདཔ་མཉམས་ དྲ ་ སྤཟིསཉིཁུན་བསའབན་བགསསས། །ཁྱིམ་བདག་མགན་མདབས་སྦྱིན་གྱིས 





༢ ༄༅། 


བཀའ་སྩལ་བ ། ། བེ་ོ་ུ ༢ 





བེ ཨྱིལོ་ཞེས་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས 
2 ཤས་གནངན ། བདགགིས་བུཇུབ་ས་་པ་བཞག། ཁྱམ་བདག་མགེན་མེདབས་སྦྱན་ཕྱིས་དྟ་བ བདུང་ ། འདས 
' མས་དཔའི་གྲཟུགས་ལྷ་ཧན་དབུལ་ལ་ཞས་གསོ་ལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀཁ་སུལ་པ ། ཨ་ཀྱིས་ 
ཌ བགྱདཱ་པསགས་པ་ཡང་བུ་ཅིག །དྭྭ་སཾ་བཅོམ་ཝན་འདྭས་ཀི་ ཡན ། བདག་གིསྱ་བདྲ་ཆུབ་ས་མས་དབ། 
བྷྷན་འསྭ་ཀིས་བཀའ་སཱཔ་པ ༈ ཁྱིས་བདག་ག 
ཤཱ ྦཾནསདེ་ེ་བའ 


བུ །དིལྭི་ཧྱནྷ་ཧིས་བ པའྱི་ཧཱན་དངྱ་རྩ་ཧན་མ་ག གས 

ཞས་གསོའ་པ་དང་། བཅོམ་ 
ནང་གི ཤྒ ུབ་སམསརཔའི་གཟུགས་བང་ཁངབས་འི་བ་དང་ ། ྱ དང། བཿ 
ན་འདྭསྱ་ཉིས་གནདན ། བདག་གསེ་བྱཆུབ་སམས་དཔའི་གཟུག་སྔ་ཁགས་ཁས་གྲ་ཁེ་དྲང་བཀུར་གྲང་བྱསི ལ་པདང་ ། ཉི་བདག་མགནོ་བས 
སྩལ་པ ། ཡི་དགས །ཞུགས་ལསྣ་བམ་ས་ས་་བ་ ། ཁྱཾམ་བདག་མགན་མེདགས་སྦྱིན་རྱེས་ད་ྟྙ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་རྐྱེས་གནངན ད བདག 
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¦ འརུརནས ] 
དང་ རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་བས་བརྒྱ: པྲའ་བྱ་ཧིའ་ཞས་གསོལ་བ་དང་ 


༨ 


གིས་བངྱདུབ་སེམས་དབའི་གཟུགས་ཤིངཏུ་ལས་བ་ཀུརབན་བྱསིའཞོས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྔལ་པ ། ཁྱཾས་བདག་གནང་གིས་ད་བཞིནྲ་དྲ་བུས་ཤིག །ཤིང་ 


ཁྱིམ་བདག་མགན་མེདཔས་སྷཱཾན་རྱིས་དེ་སྙ་པ་ོམ་ལྔན་འདས་ཧྱཾས་གནངན ༈ བདག་གིས་ཤིངའི་སྙཾངདུབ་དན་དང་།གབུ། 


དབ་འི་གཟུགས་ཡ་མེ་ཏོག་གིས་སྙན་གི་གངམ་བྱརྒན་མོ་མ་ཇོས་བརྲ་གུར་ནས 
བུ གསས་པོ་ོགོ་གིར་སཅས་གིས་མང་ས་། 


ས་བཅ་ 


། ་བཅོམ་ལྔན་འདོས་ཀུས་བ་ཀའ་སྣ་ལ་བ ། ཁྱིམ་བདག་གནང་གིས་བྱ་རན་བའྲ་པོས་ཤིག །བྱདཆུབ་སེམས་ 
] ཁྱིམ་བདག་མགན་མདཟས་སྦིན་རྩཾསདེ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླིས་གནཏྲན་ ། བ་གསང་བ བས་དཔའི 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སལ་བ ། ཁྱིམ་བདག་གནང་གིས་ཕལ་ཅིག །ཟླུང་གཞི་བྲི་སྣོ་ཝ་པའི་མདོའི་ཚིགས 


དབ་གཉིས་བལོ།། མདོར་ན ༣ ཡོན་ཐུལ་བདང་ཡོན་དབབ་པ་པ། །དབཞིན་འཕྲུང་བའི་སྣོད་ནམས་དང་། །རལ་སྲོ་ནོམས་ཀྱུང་མི་དགུག་ཅིང་། །རྒྱན་ཆོགསྣ་ནམས 
ཞགེག་ །སངསྤ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པའི་ཛཏའཆོལ་མགན་མེད་ཟས་སྤྱན་གྱི་གུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །ཁྱིམ་བདག་མགོན་མད་བས་ཕེན་ཙེསང 


ཏི་ བླ །ུབས་མ་རད་འདུསཀིསགནན་ ] ག་ གེ་བུ་སམས་དཔའིགྲནགས་ྱི་བས་པ་ཡན་དྭགས་མཞས་གསོལ་་དང་ ་། 
སྩལ་པ $ ང་གིས་ཕུལཅིག 


| 








དག་སོང་གིས་བཀུར་བའྩ་བའོ་ཞས་པ་དང་ རྲི ། གནས་བདག སས་ཨུས་མི་གསན ར་ །གམ 
བཅའ་བྲ་པད་བ་དང་ ། གདན་ས ནམས བཀབ་སས། གེསངགཞས་བནདང ། གནས་བཅཿག་གིསནབྲསཔས བོ །ཡོན་ཕུལབ་དང་ ། 
སེ་ཏོག་དང་ ། གོན་ལ་སགསབའཤོངཏའ་བད་ ཁ་ཅིགྲཱཾ་ཡཱང་བ་སྲ་བིན་པར་ལན་པ་དགུ་གིས་ཐུགས་བུབ་ཏུ་ཁེར་ནས ། ཏཱམ་བདག་མགནསེདབས་སྦིནྷཱ་ཙསདྷཾ་སེ་བཅོས 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནངན ། ། བདགགས་ཤོང་ས་བ་བས་་ བགསལལས་ ། བཅམ་ཝན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཁྱིམ་བདག་གནང་གིས་བས་ཤིག །དགེ་སོང་ 


༠༠།རྣ་མསྭ་ཀྱས་ཕལ་མོ་ནོམས་ཀང་མཁོ་ ། སྐྱ་བརྣོམས་ཀྱང་སོ་སོན་མྱས་བར ] གཟུགས་ཀྱི་རྒྱན་རྣ་མས་སྦས་བ་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དངའྱིཾམ་བདག་དད་བ་དགུ་གེས་འཕགས་པ་དག་བདག་ཅག་ཇྷི་ཀ 
ད་བད་བཞིན་ཏུ་ ། མ་དད་བ་ཡང་སེས་ཏ ། ཀྱ་མལོཁྱདོ་ཀྱིས་རལ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ཞི ། ང་པོ་མངསོ་སོར་སཾསནས་གཟུགས་ཀྱྱུ་ཉནནམ་པྲ་ཀལན་ཅི་ཉེས་ཞེས་དྲཔས་བདང་ ། དྭ་ཝར 
མས་ཏུས་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ལ་གསོལནས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ | དགེ་སློང་དག་བྲམ་ཐདང་ཁྱིམ་བདག་རྣམས་འཕྱ་བནི་ཡུས་ཏེ ། དེ་ལྟ་བས 





ར་འ ཇང 


བོ་མ ། སྐྱེ་ འདགྱེ་སོདྨ་ནམསྱ་ཀིས་གཟུགས་ཀྱི་རྐྱན་མ་རུལ་ཅིཀ །བརུལན་འདས་བ་དངབཅས་པཡ་འགྱུར་འོ། 
མདོའ་ཚིགེས་སུ་བཅད་བ་གསུམ་པའོ། །མདེརོན \ གུན་འདྲུས་པ་དངདུས་སྟོན་དང་། “།དདྱ་ཟ་ཐ་རུངཞལ་བསྲོ་དང་། །ལལྔ་དཀནིི་དུགྲ་བས་ལ། །མཆཾད་སྟོན 
།སངསྤྱ་ཆས་བཅོ་མ་ཝན་འདས་མ འི ཿིཆཱལ་མགན་མདརས་སྦིན་ཙི་གུན་དགའ་བན་བཞུགས་སོ། །རྱིམ་བདག་མགེན་མདབས་སྦྱིན་གྱིས་ 
ནས་པའ་དགེེ་སོངདང་ ། དག་སོངམ་དང་ ། དག་བསན་དང་ ། དགེ་བསྟན་སྣ་ནམས་མཐོང་བདང་ ། ཡོད་དགབ་བ་སྐྱེས་ནས་དས་བསམས་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 





བཀའ་སལ་པ མས་འདི ཐིནནིྱྷ ། ལ་བཞི །ཟ་བའབསཔད 
གོུ་ ཁམ་པ དྲེས ས་འདི ་བནིནསཔ་ཱ ། ལཉེས་ཤིབ།བསྐ་བད་འཇ་ད་ 
། ལཏུགགསརབདང་ ༈ ཁབྲས་བུ་གསར་པ་དང་ ། གསའ་བྲོགཿ དགའས་ཐགསརྱས་པྲ་བསས་དད་སན་་ས་སུན་དི 
༈ །གངས་ལ་ཡངའུང་ས ། ༈ ཆོང་ཝངུ་བ་ཞས་ [ སུལ་རྨུས་བ་འམ་ ། ཆཿའབབ་པའམ ། 
[ ཆར་འབབ་པ་དང་ ། གྲངབ་ལ་གཟནན་ སབས ། ུག་ རི་ ། སྐོམ་ལ་སོག 
ཟསན་ཡུས་ཀྱང་མི་ག་ཤར་ ཅགལེན་པ་སདཟུང་ས་་བགི། བདག་ད 
བའིདག་སློདདང་ ། དག་སློངམདང་ | དག་བསྙཾན་དང་ ། ད རླ བདག་ལརག་ཅང་གནས་བརཊ ཡ་བྷམས་ལ་དྷཾསཾ་བཅམ་ཝན་འདསྭ་ཉིས་གནངན ། བདུག་ 


ནསབར་འྱགརགཁོསྣ་སན་པ་འདྲནན། ཞེ་སང (འཐས་ཝ་པའོ། བ་ལ ཞི་ཡུལ་སོཊ 


གྱ ་བནས་སིཔ་ །འོ། 
ཞིང མའ ེིའགྱ་བདག་ཐར་ 
ད་ཝང་བདང་ 
ཞོང་ ། འཕགས་པ་འདི 


ཨ་འདུསཔ། 


402 






གག ས་ག་ལ་བདང་སོང་སྭ་དུངདྲུ་སིན་བ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀིཞབས་ཡ་མག་བས་ཕག་འཚལ་ཏ ། ཕོགས་གཅིག་ཏུ་འདགུགོ་ ! 
གསམི་ག་ནས་ ། བཅོམ་ཏན་འདས་ལ་འདིགད་ཅེས་ག། ཁོ །བྱནཔ་བཅོསངུན་འདས་སོདདོས་སཔ། སལ་སས་ོ་གནས་པ་ལརན་པ བ་ང ིན་ 
བི དཱ ཆི །པན་གན་ ཱ ངཾ ལྔ དྲ་སཱན་པའྭ་དུས་ལཱའ་གསུང་སན བརུབ་སེམས 
¦ ཊ་སོངས་དང་ ། ] དག་བསྐེན་མ་ལཾ་སོགས་བྭ་བླ་བཱ་ 

















ྡ་ མཱ ། བླ་ཀློ་བུར་དུ་མཆིས་པ་ལམ་ཙིས་ཡོངས་སུ་ག་ ༨ 
དྨ་ནམས་ཡ་དྷ་སཱ་བཅེམ་ཝན་འདས་ཙེས་གནངན ། བདག་ག ། བཅམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སཱལ་བ་ ། ཁྱིས་བདག་གནད་གོས་སྦྱོར 
ཆི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འིམ་བདག་མགན་སེད་ས་སྦིན་གྱིས ། བཉེ་མ་ལྔན་འདྭས་ཟླ་བ་གང་ལ་བཙས་ཞས་ཞུས་པ་དང་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། ཁྱིམ་བདག 
རིད་ཟཱ་ཐཆུང་ལ་བཅས་སོ། །དྷསཾ་བཅམ་ཝཱན་འདས་ཉིས་གནང་ན ། ་བདག་གས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཆྱོ་ཕྲོ་བང་གི་ཞལ་བསོ་བ་སྦྱོར་ོཞེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ 





བ་ =. ཁྱིས་བདག་ལ་ལྔ 


འདས་ཡིས་བཀ་ཁསུ་ས། 


` །བྱེསཾ་ ཅེམ་ལྡན་འདུས་འཛམ་ 
ས་བཀའ་ཕུལ་པ་ ། ཅིམ་བདག་གནན་གིས་ོཅ། ཀས ་ 


པ་བ་  ཁོས་བདག་གན། 


་བཅ་མྭ་ལ་ན་འདསྭ་ཀྱིས་གནངན ། 


ཡ་ག བཅ་ས་ན་འད ིསྨ་བན་མདཔ་འ་ 


་ཱ ་བགནང་སེས་བུ་མཁི། །ས་ །ཡང་བཅམ་ཝུན་འདུས་ལྡད་ལགསནས་དྲགུ་བགས་ཞས་གསོལ་བདང་ ། བཅོས་ལ 
ཁྱས [ཨ་བཅོས་སན་འདུས །ཡ་ོ་རན། བི དེ་་ 
་ཅས་གསོལ་བདང་ །བ། 
་ །ད་བཅས་ལུན་འདས་ཤསགནངན ། བདུག་གིས་གྱུུད་ཀ་མཆད ཉོན་སརུས་གསོལ་པ་དང་ ། བ སྔ་ལུན་འདས་ཀིས་བཀའ་ས། 


སམངནདདདས་གསོལ་བདང་ ། 
ཞིའྷི་གྷོ་ཝཱ་པའི་མདོའ་ཚི ཚོགས་དང 


ན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྔལ་ 
སས་གསོལ་པངང་ ། བཅོམ་ལྡན 
སྔའི །ླ 


དང་བ ། ཨིསབང་ བཅོན 
།མདོ་རན་ ` རྩྭ་སྙན་ད 


༡༠༢ དང་༔ རྒབྲ་ཕི་དགྱ་ཏུ་འདུཊ པཡདང་། རྣ པ ཊི ད་དུང་བ ཁོ དས་མཉནད་ཡོད་པའི་ཇོཏའི་ཚོལ་མགནསདུ 
བས་ཧཱུཾྱ་ཊི་ཀུན་དགའ་ད་བ་ན་ །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀུས་འཇུས་པའཟས་སྦྲོར་ཅིག་ཅས་གསསངས་བ་དང་ [ དགྲེ་མོངམངབྲོ་ནམས་སྙན་མེད་པརྦ་ཀུརནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི། 
།བཅིམ་ལན་འདས་ཀིསྣ་ཚུ་འི་ཉུན་ལ་འཇུག་བྩབ་འོས་གསུངས་པདང་ ། དགྲེ་སོང་རམས་གཟན་ཟས་བ་དང་ ། ཐེ 


ཀའདུག་ལ་བཟའ་བརྡ་བའོ། 
ནས ། བཅེམ ཨ་ི་སཀའ་ཝ་ སྙན་ཁྱའ་ཏེ་མ་འདོང་བའ་བུང་པོར་བེས་ཏེ་ཞེ གི་ཚདས་སྟོན་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་གུར་ 
རས་ ྲི དཱུ གར་ས་ མས ས་ཨ ། ཧཱ ་སཏུ་དླམར་བད་ ༈ ལ་ང ། ལ་ལས་སྭུ་བྷཝུ། 
བྲེཁ་བའུ་གྱྱར་ནས བཅམ་ཝན་འདྭས་ དམས སབ་ །དགེ་སྲོང ཨབདངཿ སྐད སྙནས ། བཅས་ 
བདསྐ་ཉིདས་བྔརད་པར་པས་ཤིག་ཅས་གསུངས་བདང་ ། གཅ །དུས་ལ་བབ་བཞོས་བ་ཛོད་བ་དང་ ། ས་ས་ཅིས་གཀའ་སལལ་ | གྷ 


= 


ཡབ 


། ཤིག །ད་ཝུར་ཡང་གཞན་དག་ལ་གསལ་བར་སྤྱ་བུར་ནས ། དེ་ལ་བཅམ་ལན་འདུས་ཀྱས་སྡུརརོ་གྟྷིཆུངདུ་བརྡུབས་ལ་ ། ཤྱཾས་གནྫྷརྡུཔས 
ག་ལ ༈ ང་བ་ས སས་སས་སས ། བཅེམ་ལཱན་འདས་་ཀྱིསྣ་དུང་སྡོམཊ མ་ལྔར་ཡངནུང་སཔ།གཙས སངས 
གགིག་ཅས་གསུངས་སོ། ཞིཊྷི་སོ་ཝ་པའི་མདོའ་ཆོགས་ས་བཅདཔ་ལྔ་པའོ།། །མདརོན ༨ དན་ནི་ར་ཡྲངབརྡུང་བརྡ་བ། །དནས་ཤིངེ་ཏུདཔུང་བདང་། །དཔསལི་བངུད ༤ 
དང་ཿ ་རྷིཝཱ་ཚུལ་བཀིན་བྷསོ་བདྲ་བའོ། །སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོོད་བའི་ཛ་ཏའི་ཚོལ་མགན་མེད་ཟས་སྦྱཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་ བ་ 


ཀེ ཁ་སྡོམས་བདང་ ངས་ཤིགཅས་བཀའ་སུ་ལན ། ད་ངག་གས་གླརི་རུང་བའི་ཇེས་བཞིན་བརྡུངས་པ་དང་ ། ནད་པ་དང་ལས་ལ་གཏགས་པ 
དསས་གཞོདཔ་བླག དས ༈ ཅཅ་ལན་འདས་གིས་བསབས་འ་ ། གངགམནདབ་ནམས་བས་མཉོས་པ ནར ། ལས་བྱད་པ་རྣུམས་ཀྱང་ཐས་ཐསོ་ཟིན་པ་དའི་ཆེ་ན ། 


























- “`$ 1: ཝེ 


གནྡྷིདང་ ། དུང་ཁ་སྡོམས་པ་དང་ ། རྔརྡུབས་ཤིག །མཆོད་ཟིནོ་ཀྱང་གུལ་སོ་སོན་གནས་པའི་དགེ་སློངདང་ ། དགེ་སྲོངོས་དང་ ། དག་བྱསན་དང་ ། དགེ་བསྟན་མ་ལ་སོགས་པ 


༠༠།ས་སང་མ་དངབ་དང་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་བ་ཀའ་སཱ་པ་བ ། ཤཏྲཱ་ཐུཞིག་དབདེནས་རབ་་བཞིས་གསུངས་བ་དང་ ། ཆ་་དདྲ་མནསས་ིསཆདྲ་ཐབབ་ང་ཉུ་ 
| | བཅས་རན་བདས་ེས་བཀའ་རལ་པ་ ཁ་སུཌཔ་པ་ ། བགན་རམ་སསགནེཏམ་བར་གགས་ཤིག དཀྲ་སངས་ ཁྱ་ས་པ་དཔག་ཨཿབདཔ་དང་  བ  ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་བ་ ] བྱསཞི་གཙག་ུབགབ་ཤོ། །བྱ་ར་ཞང་གཅིཀྱ་ཏྱུ་བའོ་ ངཞིངགཅིྱཨུ་རཱུད་པ་བགེ་བར་བུས་ཤིག་ །སྔངས་ཆུས་བཅོས་ལུན་འདུས་ལ་ ། 

| ནངནས་གཅིགྲངས་ལས་འདསན་གུམ་པའི་ ྱཿ ན་འདྲསྱ་ཀོས་བཀའ་སྣ་པ་པ 


༦ ༨ ། བཅམ་ཝྟན་ 
པའ ་ བདདག་འུན་འབུས་བ་དབང་གིས་སྩིའབགསངཤིག སྭ་བརྡ་དུས་འདས་ནནའགུ་བློར་སས་ཀྱིས་ཐབ་པ། སོ ཾ 
| ཁོ འི་མདོ ཟློསལ་པའི་དདོའ་རོགས་བཅད་བྱིསཔའོ། གོ་ | གླང་གཞིརྣམས་རྫོགས་སོ།། ! 
¡ ་ །གཉིས་པའི་སྣོད་རྣམས་མ་ཕཾས་པ། །དེནྭ་རྐྱང་བའབཏགས་བའོ།། མདབ 





། ༄༅། ༤ ཕྱག་འཚོལ་བ་དང་གསིདས་དང་། །དབཞིན་འཇོག་དངཉལ་དངྲ་འི། །ད་བཞིན་བཅུང་བོར་བུརས་ཤིང་། །ད་བཞི 
པ་ རྣམས་བྲམས་པར་གསཊས་པའོ། ས་ས་ག་འདས་ དབའ་ཇཏ། དད དདབ། ་མརད་ 
རཿ གཏིས་འཤིག །ཁི་གཏམ་སྣ་བ་ལས་གཅོག་ལ་གཅིག་ཚིག་ཆུ་བ་མོ་སྣས་ནས། ། དཾལ་གཞོན། 


ན་པ་ལརབྱཏུ ཱ 
ཾ།།སྤྱོས་བ་བཟེད་པའ་མཛོདཅིགཅིས་བཟད་བ་གསོལ་བརྲ་པིད་པ་དང་ ། ད་ཆེརྦ་ཁསནས་གཅེས་ཏུགནདོ་བྱ་བས་ས་ཞེས་སྫས་པདང་ ། དག་སོངད་ 


408 ཕྱག་བྱེས་ཤཱིཾག་བར་གསུངས་ཏེ ། བིནས་པའིཉན་ཐསྣ་ནམས་བམས་པའ་སམས་དང་ ། ་པན་པའོ་སེམས་དང་ ། བྷརེ་བའི་སེ་མསྱ་ཀྱི་ས་རངགི་དོནོ་བླསབས་པ ལའ་འགྱུལ་འོ་ཞས་གྲ་སུབསན ། ད 


དི་འདི་བདུག་སབིནས་ཐདག་ལབ་དངཐ་བར་རན་ ། བདག་གས་འདི་པ་བཟྲད་ ་ཁྲགའོ་ས་བས་མས་ནས་ ། ས་་མིསད་ལ་པག་ཀསྲི་དནབཟད 
ན་པ་འདི་ལཅིའི་པོའ་བ ས་ 
ཱ གཱ་ག་པའི་སེམས་ཁབཅན་ཏ ། ལས་འ ག་ རརེཾི ¦ ་ དས འས་སུས་ 
འ་གོད་བཅན་བླ་སབ་བ་ལ་མོས་པའཞོསྲ་བས་ རེ སའས་ད་ལ་ཚོདང་ཝལཱན་པ་བདག་གས་གཞན་དྲུ་ཐསན་གཞན་དུ་མཐོང་སྟེ ] ཁྱདོནིང་ཆོ་ཞིང་ 
མ་ ན ། ཁྱ སས་བ་དང་ ། དས་བྱཅུན་བ་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བྱི་ སོ 





༧༠༄།། །ལྷན་པ་འདྲི་ལ་བུ་ལྱ་ཁདྲ་ཀིས་ཊིའྲ་ཕོའ་བཟེད་བ་མྱི་བ་ཞས་སཱས་བ་དང་ ། དས་ཇི་ཝཱརྦ་གུར་བྱ་ཆས་པར་སྨྲས་པ་དང་,། དཾའཕ་བརླ་གུ་རྐནས ། དྭ་ལྔརྱ་གུར་པ་ 
པ་ རཅ་ ། བཅེ་མ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་ཏ ། བཅསོ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྣལ་བ ། ང་ཚ“ ། གངནམ་བབ་དད་འོ 
༈ བཟད་པར་བུའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་འཁོན་པད་བཟོད་པརྡ་བའ་ཞོས་གསུབས་བདང་ ། གཞན་ཞིག་གིས་བཟདོ་བརྩ་བས་ཀྱང་མ་བཟདོ་ནས ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ 
བང པ་ད་སྩོདདུ་ཕིན་པ་དང་ཕྱག་བྱསཤིག །དེས་ཀྱདནད་མེད་ཙཾག་ཅེས་སྤྲ་བ་འམ ། ཡངན་ཕྱག་བྱོས་ཤིག་ །ང་ལྟུར་མི་བྱེདན་གཉིས་ཀ་ལའང་འདས་པ་དང་བཅས་པ༨ 
འགྱུར་རོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཁན་པའི་དགྲསོང་ལ་བཟེད་པར་བུའོཞས་གསུངས་བ་དང་ ། དགེ་སློང་གཉི་ ཤིག་ནམ་པའ་གདནོ་མི་ཟ་བའི་གཏམ་སྨས་བ་ལས་ 
ཤཱ འཁྲུགས་པ་དང་ ། མཚང་འདྲུ་བ་དང་ ། འཐབ་པ་དང་ ༈ རྩོད་པར་གྱུར་ཏེ ། ད་གཉེས་ལུས་དག་སློང་གཞེནོ་པས་དག་སློང་རྒན་པ་ལ་ཚགེདྲག་པོ་མི་སན་པས ། བླན་ཞིང་ཁྲེས་ཏ་སཱཱས་ 
* བདང་ | ནས་ཁངདུཞུགས་པ་དང་ ། སཱོ་བཅདནས་དས་དནད་སྲས་པའི་ཆོགད་ལྟ་བུད་སྒོས་ཞིབ་འདུགགེ །དའིབ་དྭད་སངསྦ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སི་མན 


ཤེ 











དཱ ༤ ༡ ཅི - ,.5 རླ = ། 
བ་དང་ ། ་མ་གཟིགས་པ་དང་ ། མཆུད་པ་དང་ ། རྣམ་བརམི་མྱའན་བ་སེདད ། སསསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགན་ཆོས་ཉིདྱ་ཀིསྣ་བགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཅན་འཇིག་ཏིན་ལ་པན་འདོགས་ 
བ་ལ་ཞུགས་བ ། སྲུངབ་གཅོག་དྲ ། དཔའ་བ་གཙིགྱ་ཏུཞི་གནས་དང་ལག་མཐངལ་གནས་པ ། འདུལ་བའི་དཔོས་པོ་གསུམ་ལ་མཁས་བ ། ཆུབ་བཞི་ལསྐརལ་བ ། ཚྫཱ་འཕུལ་གྱི 
རྐ་ངབ་བ་ཞི་འི་མཐི་ལ་ལ་རབ་ཏུ་བརྙན་པ ། མི་འཛིགས་པ་བཞིས་འཇིགས་པ་མེད་བ ། ་ཨན་ལག་ལྔའབྱྨ་ནམ་པར་སངས་པ་ ། བྲ་གོ་བ་ལ་ལས་ཡངདག་པྲ་ཅའདས་པ | ཡན་ལགྲདུག 
། ཕ་རོར་ཏུ་ཧིན་བླདུག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ ། རྟག་ཏྨདཱག་ལ་གནས་པ ། བྱངཆུབ་ཀ་ཡན་ལག་བདུནྩ་སི་མེ་ཏོག་གིས་བྱཧན་བ ༈ ཁལམ་ཡན་ལགྱནད་པ་སྟོན་པ ། མཐེང 
ཅཨ་གཞོག མས་བར་འཇུག་པ་དགུལ་མཁས་པ་ ། སེབས་བཅུའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ ། ཕྱོགས་བཅུར་སྙན་པར་གྲགས་པ ། བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ལ་དབང་གྱུར་བའ་མཆོག་ཏུ་བྱུང་བས ! 
གང་འཐོབ་ས ། གང་འཕལ ། གང་སྡུག་བསྔ་ལ་དུ་གླུར ། གདདོག་པར་གྱུ་ར ། གང་གནོད་པའ་གྱུར ] གང་སྡུག་བསྔལ་དང་ ། དེག་པ་དྭང་ ། གང་གནེད་པར་གྱུར ། གང་ངན | 


༤༦༧ 


།སྐོ་བལ་གཞེལ ། ་གང་པན་སྲོང་ལ་འབབ ། གང་ངན་སོང་ལ་རབྱཏབྷསན ། གངངས་ངན་སོངག་ལམ་ལས་བཏོན་ཏེ ། མཐོའོསེ་སྭ་ཐར་བའི་འྲ་བས་ཐུ་ལ་སོ་སོར་དགད་པའྱབ ། གང་་ 


1 


༣ ༄༅། །དག་བ་འྱི་ར་བ་མ་བྱསད་བླ་ན་མས་ལ་བསྐྱད་བར་ག ། གང་གས་བསྒྱད་པ་རྣམས་ནཾ་ཡོངས་སུ་སྙིན་པནྱ ] གང་ཡོངས་སྭུ་སྙིན་པ་ནམས་ནྷི་ནམ་པྲགལ་བརྡ་བུའོ | 

ཞས་ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམདྲུ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙན་རྩིས་འཇིག་རུན་པ་ལ་གཟཾགས་ཤིང་ས་ཤེས་སྣངབ་ལ་འཇུག་གཾ་ །ཡངགསུངས་པ ། མུ་སྲིན་གནས་པའི་རྒྱ་མཚོནི། ། 
ཙཾ དྷས་ལས་འད་བར་འགྱུར་བདྲ་ཀ། །གདུཔ་བརྡ་བ་བའྲབླུ་ནསས་ལ། །སངས་་རྒསདས་འདའ་མི་སེདད། །དནས་བཅེམ་ལན་འདས་གནས་གཞན་ཞིགྱ་ཏུའཛུམ་པ་མཛདང། །ཆོས་། 
„ ཌདྭ་ཀྱིས་གངག་ཆོསཔསྱ་རས་བཅམ་ཝཱན་འདྭསྣ་ནམས་འཛུམ་བ་མཛོད་པ་དའ་ཚོན ། ཞལནས་ལོད་གཟའ་སྤོན་པོ་དང་ ། སེརཔོ་དང་ ། དམའ་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་ལ་སོགས་པྱ་བདྙས ། 
ཡ་ནི ལ་ལ་ནི ། དཡ་གང་འགྱོ་ས བདས་ན་ཡང་འཇོབ་དང་ ། ཐཾག་ནག་པ་དང་ ། འདུས་པདང་ ། འོ་དོད་འབེདཔ་དང་ ༈ འོ་དྲེང་འབོང་པ་ཆན། 

བདུང་ ། གངུང་བདང་ ། རབ་ཙུ་གྲདུང་བ་དང་ ། བཅཱའ་མདཔ་དང་ ། ཐུབུརདང་ ། རྒྱུན་དུ་ུ་བུར་དྲང་ ། ་ཨཊ་ཊ་དང་ ། ཧོ་ཧ་བངང་ ། ཧུཧུབ་དང་ ། ་སུཏྤ་ལ་དང་ ། པདྨོདང་། 
ཾ བླ།ཆེན་པོལ་གཤས་པཁེ་སམས་མདའངར་རཔསས ། གཡཙདཞིསས། བས་མ གྲྭསའིསེམསཅད་མས་བརལ་བབྡ་ ཨུ 
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ན ཿ དདག་ལའབྱཏུདད་པ་བསྐྱད་པའི་ཁྲོ༽ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་སྦཱལ་པ་བཏུངནས | དྲ་དག་གིས་སྦུལ་བ་མཐེངོ་བ་དང་འདསམ ། ཀྱི་བདག་ཉག་རྣམས་འདེནས་ཤི་འཕོས་པའ། 


རྒྱུརབ་ཡངཨེད ༈ གཞནདུ་སྐྱེས་པ་ཡང་མད་ཀྱི་ | སྔོནམ་བྱང་བའ་སེམས་ཅན་འདི་མཐོང་བའིམྤབསན ། བདག་ཅག་གཟི་་བའྱི་བད་པརྡ་ནམས་བད་བྲ་གྱུའ་ཏོསསད་བསམས་ནས ། 
གདདུ་བདུན་པགུར་པའིསྟོདྲདུ་ད་ལ་དང་མིའི་མཚམས་འཛིན་ཏོ། །གང་སྙིང་ | 


ད་དུག་སྦུལ་པ་ལ་སམས་མངྲན་པར་དགའ་བ་གྱུན་པ་དང་ ། དྭམལ་བས་གཟིའ་བའི་ལས་ཟད་པའརྡ་བས་ཏ ། དཱ 
དུ་སོང་བདསྙ་ྱི་ཧུལ་ཆན་བཞིའི་རིསྱ་ཀྱིལ་དང་ ། སམནུ་རྩ་གསུམ་དང་ ། མོ་མདང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ ] འཕྲུལ་དགའ་དང ! གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དང་ ] ཚངས་རིས་དང་ | 
ཚངསྐ་ལཱ་ཉེ་ཕན་དང་ ། ཚོངས་མན་དང་ ། ཆུང་སྣང་དང་ , ཚད་མེད་སྣང་བ་དང་ ] གུན་སྣ་དདྲང་བ་དང་ .། དག་བདང་ ། ཚད་མེད་དགེ་བ་དང་ ། དག་རྒྱས་དངུ་ ། སྡཾནོ་མེད་དང་ ། 
བསྐོད་ན་མས་འཕེལ་བདང་ ། འབྲས་བུཆ་བ་དང་ ། མི་ཆ་བ་དང་ ། ཨཾ་གདུང་བ་དང་ ། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་དང་ ། རྱ་ནཾམ་སྣང་བདང་ ། འོག་མེནེ་གྱི་ལྕར་སོཔྤནས་བཾ་རྟག་པ་དང་ ། 














དས་ས་མས་ཅན་ད་དག་དྷྭ་ལབས་གཟིར་བའྱི་བད་པའ་དདག་བདྲ་བརྡ་བྲས་པདང་ ། དདག་འདི་སྭམདུ ། ཀྱ་བདག་ཉག་རྣམས་འདིན་ས“ཤི་འཕོས་སམ ། འོན་ཉཾ་གཞནྲད་སྐས་ཞེས་བསམས། 


༦༢།༠༠༅། སྡུག་བསྔལ་བདང་ ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། བདག་མེད་པྣམས་བསྒྲགས་ཏ ། ཚིགེས་སུ་བཅད་པ་འདི་གཉིས་ཀྱང་བརྡདའ། །འབྱངབར་བྱ་ཕྱིའཾ་བརྩམ་པའ་བྱེས། ། 
༠ ས་པས་རུས་བསྟན་ལ་བརྩོན་པར་ཀྱེས། །འདམ་བུ་བབྱོས་ལ་གྲངཚན་བཞིནེ། །བརོ་བདག་དནི་གཞམ་པན་བོས། །གང་ཞིག་རབཏུབག་ཡོད་པར ། །ཆོས་འཇུལ་འདིལ་སྙོད་འགྱུར་བ། ། 
ཤ སྐྱ་བའི་འཁོར་བའབ་སྲངས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཐ་མའ་པུད་པར་འགྱུར། །དནས་འདོག་ཟརས་སངགསུྱ་སིཉན་པོའི་འཇིག་ཊན་ཙ་ཁམས་བསྐོར་ནས ༈ བཅོམ་ལྔནོ་འདས་ཀྱི་པ 
; བཞོནད་འྲ་གངངོ་། །དདག་གལ་ཏཾབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདས་པའི་ལས་ཡུང་སྟོན་པའ་བཞེད་པར་གྱརན ] བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྒྱབཏུ་ནུབ་བེ། །མཁོངས་པའིིདུས་ལ་ལུང་སོན 
༧ པའ་བཞད་བརྡ་གུརན་སྙདནདནབ་པ། །དྭམལ་བར་ལུང་སྟོན་པར་བཞད་པར་གུནན་ཞབས་ཀྱི་མཐི་ལྭ་དྲུནབ་པེ། །བལ་སོདྭདྷ་སུ་བར་ལུད་ཅོན་པར་བཀད་པརྲ་གུ་ན་ཏུང་པར་ནབ་བ། ] 
4ྭཾ ཾདགས་སྭ་སྒ་བར་ལུང་ ན་པར་བཞདཔ་རླ་གརན་ཞུབས་ཀི་སྲབླདབ་བ། །ཚོརྩེསེ་བར་ལུང་སྟོན་བར་བཞད་པརྱག་རན་བས་མོ་ནུབལ། [སབས་ཁི་འཁུའ་ལསྱ་སུར་བའྱརལ་བསུང 
༧། ཉྙོན་པར་བཞད་བརྡ་གུརན་ཕྱག་གཡོན་པའི་མཐིལ་དྲུ་ནུབ་བེ། །འཁེའཾ་ལསཾ་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་བོར་ལུང་སྟོན་པར་བཞད་པར་གྱུ་རན་ཕྱག་གཡས་པའི་མཐོལ་དུ་ནུབ་བོ། །ལྔཾརསྐྱ་བར་ལུང་སྟོ་ནབཿ 








ཉི་བཟྡནབ་བ། །ཉན་ཐསྭ་ཀྱི་བང་ཇབ་ཏུ་ཡུངྦསཱནོ་བྲ་བཞེད་པརྩ་གུརན་ཞ་ལྷ་དུནབ་བ། །རང་བངརུབཏ་ལང་ཛཱནོ་བར་བཞད་པརྩྱསརན་སྣིན་མཚམས་སྲ་ནུབ་བ། །བླན་མེད་པ ྣ 


ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་རྟང་བར་ནུབ་པ་དང་ ། དནས་སངས་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚེདང་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བས་ཞུས་བ ། བབྲརྱ་པད་པ་ཤརབ་བཞིན། །ཞལ་རྱི་ནངནས་བྱུངབ་མང་ 
བྷན ཤཁདགྷོ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོང་ལྡན་པ། །གང་གིས་ཕོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་སྣང་གྱུརཔའོ། །མཇཆིགས་སབཅདདག་སོང་ ། རིདྭཔ་ཞུམ་རྒྱགས་སཱཿཡནས་བྲལ་གྱུར་པ། སྐྱེ 
བྷ་ནོམས་ཀྱི་རྒུརྱ་གུར་སངས་རྩོས་ཏ། །རྒྱལ་བ་དགྲ་རྒྱལ་དྲུངདང་པདྨ་བཞིན་དཀར་བ། ྱ་མེདའཇུམ་བཉ་བརྭ་ཏོན་ན་མཛད། །བརྙན་བའིཐུགས་མངའ་དུས་དང་གས་མའན་མཇོད་ཅིག ། 
རྒྱལ་བའིདབཔལ་ཐེསོ་བཙ་ལ་ཉནར་མས་ལ། །བརྟན་ཞིའེ་ཐུབ་པའྱིཀུ་མཆོག་དམ་པ་ སཱ། རྨ ཊདོསྭ་བངབདགེ་བསྔ་ནམ་པརསལ། །དེན་མེད་པ་དྱི་རཱ་མཚོ་རྩྱི་ཧཱལ་བརཅན། །རྫོགས 
བཞི་སཔས་རྒས་འཛུམ་པས་སོན་ཏེ། །བརྟན་བསགང་ཕར་འཛུམ་བ་མངོད་པད། །སྐྱེ་བཾམ 








༄༅་ བདད་བཞིནེ་ཉ ། དེད་བཞིནེན། །ཀུན་དགའ་བོདབཞིན་ག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའོས་པས་་་རསནྱར་མེདྱ་ཧེན་མདཔ་་འཛུམ་བ་མི་མཛདད། ། 
ཤོ བྱ དབིན དབན ན་བས་མཆོདྲ་བུས་ཤང་སཱས་བསྲ་བས་བ་མཐོངངག ། བཅམ་ཝཱན་འདས་མཐང་ང། དསདཔར་འཇུས་པ་མངད་དེ། ། 


` 


མོ 






ག་ང 
ནས་ ༨ དེམིག་ངནཔལུས་པད་བ་ས་བའབག་ག །ས་པས་ཀླྭ་བསནས་་བྲབས་བསན ། འ་གས་བྱ་ྱ་བུཧ། །དངས་ས་ཏེ་ འཕོས 
དབགནས་ཁངད དོད་་པ་གྱ། བརས ཌ་ ༢ །བསུངང་བྱ་ཏོཔ། །དྭལུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དག 
ཅུ ཁི་བཟླད ། དག་སློངད་ཡངརིག་ངནདུ་སྨས་བད་ལན་མདུད་བསོམས་ཤིའ་ཤིན་ཏུ་ཁ་བས་གྲུ་ནྩོ་ཁཁཾབ་ས་ཏེ ། མདྦད་བུས་པས་ཞ་སཾངགིས་བྱར་པོ་ཐབ་པས་ 
རི 1 | དཾའི་གནས་ཁངཉིདྭད་སུལ་གདུག་པའྡ་སུས་སོ། །དེནས་བཅམ་ལན་འདས་ྱིས ། ཚེདང་ལནཔ་གུན་དགའ་བལ་བཀའ་སྔ་ལཔ ། ཀྱུན 


པོ 


ཁ་བྱཾ་སས་ཐུ་གྲི་ཐཱགཅན་དནོ་གནས་ཁང་དཉིདྲད་སྦྲལ་གདུག་པར་སྐྱས་ཀྱིས ། དང་སོང་ལ་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས ། པའི་ཛོགེ་གིས་ནད་སད་ཅིགཅས་བོས་ལ་འདྲིསདྲད ། འདི་ལུ 





ཁྱད་པའིབ་སྙན་པ་ལ་རབ་ ། དག་སྩོང་གི་ཁྲབས་བུ་བ་ཞི་ལས་གང་ཡང་དུང་ ། དགུ་སྦྱོང་གོ་འྲགས་བ་ཏེགས་པད་འགྱུར་བ་ལས ། ད་ཁུདཁས་པའི་དབང་གསན་འདོར་སྦྲུལ 

བ་པར་མ ། དན ་་ གཡས་ས ། བོང་བ །བཅུན་པ་དུ་ཀའ་བཞན་འཚལ་ཞས་ནས་ །དནག 
ཚོདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་མཉན་ནས ། དག་སྤོངདེ་ཁྲིདད་དགེ་སློངདའི་གནས་ཁངད་སོངནས ། སྒོ་ལ་དལ་ནས་བགས་ཀྱིས་བརྡུབས་ཉེཾ་སྨས་བ ། བཞིནེ་བཟངས 
ཁྱདལ་བཅམ་ཝན་འདསན་ནད་མེདཅིག་ཅེས་གསུངས་ཉ ། འདྷི་ལ་དྭའོད་པའིབྟསན་པ་ལ་རབཏུ་བྲུངལ་ ། དག་སྦོང་གི་ཁྲབས་བུ་བཞི་ལས་གང་ཡང་ཟུང་ ། དགེ་སྦོངགེ་འབྲས་བུ་རྟེགས་པར 
འགྱུརབ་ལས ] དཀདྲལས་བ་ པང་གིསན་འདིའི་སྦྲལ་གདུག་པར་སྐྱས་ཀྱིས ། དགྭ་སྲོང་འདི་ལ་བཟད་པརྨ་གོས་ཤིག །འདིནས་དུསྭ་བཱསནས་ཀང་སམས་ཅན་དྭམལ་བྲརྲ་སྐེས་ས་འཞས 
གསུངས་སོ། །དནས་དཉིདདྲ་ཁས་པ་ཁི་དུག་བཏཔན༽། ། གནས་ཁབྲནས་ཕོར་མྱ་བངཞིངེ་འདུག་པ་དང་ ། དན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས ། ཚེདང་ལྡན་པ་མོབ་འགལ་བྱི་དུཆེན་པོལ ། 
མོའུའགལ་གྱི་བུ་ཚུར་ཤོག །ཁྱད་ཀྱིས་སྦྲུལ་གདུག་པ་གངན་བ་ད་སོབཡ་ཕྱིན་པ་དང་ ། འདོསྐདདུ་དགྲ་སོངད་ལ་བཟདོབྱ་བས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྔ་ལ་པདང་ ། དས་ཀྱངདཿ་སོངྷསཾ་སྨཱས 


416 











༩ ༄༅། །བ་དང་ ༣ དྲ་ཝ་མགཤགཔའི་བུ་གནས་མགཅམ་བྟཏཏྲ་བུནདད་ཞུགས་ས། དགྲེམངགས་དགེ་ག་ལ་གམས་ིས་གཞད་བླབ ། རངགི་གནས་ཁདད།་ 
༢ ཝྲུལ་གྲངག་པ་རྩསས་ ས་བ ན་ལ རྭ་གནྱ་ཏཱགགས་པ་དང་ ། ཀས་ལའཁྱ་རཱལ་པོ་གས་ལྱུ་རལ་ནངག ' གཞནྐོ་དང་ ། ཟན་བདང ། སསང ཚའ 
ཤཱ སུབཅུས་པས་གངྒག་དེ་ཐོས་བདང་ ། ༈ ིསསསསས་འོ། ཅོ ནང་ན ། ས། ་དང་ ལ་ སིངི རླཕས་བདང་། 
ཧྭ མིངཆེནདང་ ། མ་འགགས་པ་དང་ ] ཤཱ་འྲི་བེད་ བ༽མོབ་བཟྱཅི་བཅན་བརོ་ གི འདྲལ་འདང་ { ཀྲུན་དགའ་བོདང་ ། ནམྲ་ཀུ་པ་སཾགས་པས། རྒྱག 
རྒྱམ་དང་ ། གནས་ན ས་་བས་ག་གད་ ས་པ དང་  གཉབསབ ནད གནས་ཁང །དནས་བཅསྭ་ལན་འདས་ཨིས་དིད 
ག།བང་ནས་བབུ། གོར་ལ་བོར་བར་སྟོང་དུ་ཨ་དང་ འདན་ཾ་ྭདུན་གདན་བཏིའ ས་མདུང་ དུ ནས་སྦུལ་གདུག 
རཱ སྐྲག་ནས ། བཅས་ལན་ལགས་ཀགདག་པགས་བྱས་ནན་རསས་ཀི་སྲ ར་། སི ཅན་ལ 


ཤཿ ཀྱིས་ད་ཁ་བཀའ་སྙལ་བ ། བཞིན་བཟབས་འདི་ལྟ་རཁྱད་པའི་བསྟ བྱཔནས པང དག་སྦྱོང་གིའབྲས་བུ་བཞི་ཡས་གང་ཡངརང་ ། དག་སྦྱོང་གི་འབྲས་བུ་རྟགས་པར་འགྱུར་བ་ལས།། 
དྲ་ཁེད་འདིར་ཤིནཏུཁཾས་པས་ཀུནཏ་ཁཾབས་ནས་ལན་མངད་བསྒོམས་ལ ། ; མས་གུག་བསྐྱེས་པས་ ། ད་ལྟར་སྦུལ་གཇུག་པའསྱེས་ཏེ ། འཚེབ་དང་གསོངཔ་ལ་ཆགས 


 ཤིང་ ༤ གཞུན་གྱི་སྲོག་འཕྲོག་ཙོང་ ། གཞན་འཚོབ་དུང་ཕལ་ནས་འ་ དད | དནས་ི་འབསནུང ད་གངདུ་སཱ ། གདྭད་སཾ་བར་འགྱུར ། གདུངུ་མངོན་པརྨ་སྐེ་བར་འགྱུར་ ] བཅོམ། 
ས་ཆས དས ་འམདས་ཉས། 'སུ་བཅདད་གསུངས་པ ། ཁྱདནི་བྱེལ་སོང་སྐྱ་གནས་གྱུར །མིདལ། 

།དོ་དབན་་རྩོད། །དནི 1 སས ཉི་ཡགས་པ་བ་བོད་ང་ །བྱོལ་སོང་སྐྱེ་གནས་འདི། 
གྲངས་ཏེ བིི་འི་ེ་ ས་ལ ས་བསྟན་བ་ཆུད་མ་ཟེས་བས ། ཤི་གན་་གནས་པ་དདཔྲགས་བརྡས་རྟའ་ ། དཾནས་བཅེམ་ལྡན 


།སངས་རྒྱ་ དྭས་ཀྱིས་ཆ 
འདས་ཀྱིས ། དྲྲ་མདས་བཀའ་སས་ ། ཆུར་ཤེག་དག་སྔོང་ཁྱད་ཀྱིས་སྦྲུ་ལ་གདུག་པད་ལ་བཟེད་བཀྲེས་ཤིག །བཅསྣ་ས་ས་བདག་སས་རསར་བཟ་བརབྱ་ ། ] ཅི་དེའི་རྐང་པ 





ཀེ ར་སེན་ཧི་དགག་སོང་ཡིན་པ ཐི་ཉོྤ་དུ་སྱ་བ་བར་གཏུག་པ 

བགཉིས། སྱེ་བོ་མངཔོས་སྲལངབ་དང་རྭབྱཏུངོམཚརྨ་སེས 
དབནམས་ུས་ནི་ཡད་པརཆནཔོ་ཏུགས་པརྨ་སུར་ཏ། །སྦྲུལ 
ཟང་པོརླསྲུས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས། ། དགྲེ་སོང 





༧༠།ལག་ཁངདུ་གཤགས་སོ། །ཆསཉདྱ་ཀེསྭ་ལའྷིབ་འམ་ལ་འི་ཐཱ་མོ་ཡའྲང་ ། སྐྱེས་ནས་རིང་བོ་མ་ལནོ་བར ། གངནས་ཤིའ་ཕོས ། གདུངུ་སྐེས་ ། ལས་གང་ཡིན་ཞེས་སེམས་པྲ་ནམ་པ 
འདི་གསུམ་སྒྱ་ལྟེ ། སྦྲུལ་གདུག་པ་ལས་ཤིའཕོས་ནས { སམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་བྱི ཁཾ་རཾགས་བཟང་བོ་་སྐེས་ཏ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་སམས་མདོནདུ་དདཔ་སྐྱེད་པར་མཐོང་དོ་། །དནས་སྡོན 
རྱ་སྦྲལ་གདུག་པ་ལྷའྲི་བུ་དེས་འདི་སཱམུ་བདག་འདིདཞག་ལནོ་ཏེ ། བཅོས་ལན་འདས་ལུརཁྲགབར་མི་རིགས་ཡིས་ ། བདག་འདྲིསཞག་མ་ལོན་བརབ་ོམ་སུན་འདས་ལ་ལུ་འའོ་ཞསྟདབསམས 

༣ དནསྭ་ལའི་ྱུ་སོནོ་ཐཱལ་གདུག་བདྲ་དི་མ་མད་པའི་ར་ཁའ་པང་བཞིནད་ཐགས་བེང་ ། དུ་ཤལ་དངས་མོའོས་ལུས་བྱརྒན་ཏེ ། ད་ཉིདྲ་ཊི་ནུབ་མྭོ་ལའི་མེ་ཏོག་སླུང་ལ་དང་ ། བདྡོདང་ ། 
ཀྲུ་མུ་དདང་ ། བླུ་བིཀ་དུང ། མ བྷཾ ། སྣང་བཅན་པོས་ར་ཏའི་ཚལ་ཐམས་ཅདད་སང་བར་བསནས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མེ་ཏག་གས་ 
གཏའོཏ ། ཆོས་ཉན་པའི་བོའེ་བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱི་སྤན་སྔར་འདུག་གེ་ བཅུ མ་ཝན་འདས་ཀྱིས་དའི་བསམ་པ་དང་ ། བལ་ལ་ཉལ་བ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བའནེ་མྱཤུན་ནས ། 


།འྲངད་བརའ་བགས་པའི་བདན་བ་བཞི་ཡངདག་བ་རྟ་ཅིགས་བ་དཁྱསར་བའི་ཆོས་བསན་ནས ། ལྷའི་བླ་སོནོ་ཙ་ཐཱ་ལ་གདུག་པདུས་ཐེས་པ་དང་ ། འཇིགཆོགས་སྐ་ལ་བའརོའི་ཚེ་མོ་ 











།ཉིའགུ་ཡེཤེས་ ་ི་རྡོར་ས་བཅམ་སྟ ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་བའི་ཁབས་བུ་མངོནྲོད་བུས་སོ། །དེས་བདན་པ་མཐངནས་དགའ་བའི་ཚིག་གསུམ་སྨས་ཏེ་ ། བཙུན་པས་ 
པྷི་ཝྲ་བུ་ བེ ། པྲསྱཱ་ཀང་མ་བྱ་སིས ། རྒྱལ་ཕོས་ཀྱང་མ་བརྩོས་ ། ལྟས་ཀྱངམ་བརྱིས་ ། སྔུག་པས་ཀྱངམ་བརྱཾས ། དོསག་བ་་ 
་ེ ཉེས་ཀྱང་མ་བྱ་ི གིས དགྲ་སྲང་མ་བས ཤསབ ༈ བྱབ་བཅམཱ་ལནཁད འས་བདག་གིཟག་དངཔཆས་མཆོན་བགམས །རུས 
སྒོ་ནོ་བེཅ ཏཱཾ སྲ་སཱ་བཞག་གོ་ ། ས་ཤནུ་མ་བཟང་པན་སེང་ག །ས་པ་མངྦདཱ་ཝན་པའ་ལམ 
།མཐཾའོསེ་འག་བཞི་ལ ¡ ཱ འས ་ས་འཇ །བརག་ཛབཤིན བ་བསམ 
གས་བའི་ཡིདདའོངབའ་ིགནས་ཐབོ། །བརག་གིས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་བཀོལ་རྒལ། ད དངྷ་ལ་མིན་མི་ཡཾས་མཆོད་ སཾནོ་དཔའ་ཚིལས་ནས་།རྡ་བལ། །སྲིད 





ཏི 
པྱ 


ཐུ་ལ་ད་ལ་གཡས་སུ་བསྐོརནས་ནི། །ལྷ་ཡོ་¢ཇིག་ཏུན་ ་ལྩ་ཡུལ་དྲཿསོངང་། རཾ ། ཆུན་པ་ལ་ལེགས་པ་ལྟའྲ ། དཔའ་ 

ལས་རྒྱལ་བ་ལུར | ནདཔཞདཝབས་ཅ་ལས་ཐར་ས་ ད ཱི་་ ངྲེས་སྩཾདདྭང་ སྔོང 
དང་ ༨ གོངགཔདདངཔརོས་པ་།་བརྡ་ཡབར་བཆོནཔར་ཉོད་པ། དཔྱ་ནསས་ཤེས་མ་ ཇི 
ཤདས་ལ་ ། བཅོ་མྭ་ལན་འདས་ཅི་མདང་མ་ མ་ཝན་འདས་ལ་ཚངས་བ། རྩ་གི་བདག རརམཆིས་སམ །འིདབངབོ་བྱ་ར་བིན་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ = བའི་ཚ 
མཆིས་སམ་ཞུས་ཞུས་པ་དང་ ། དགྲ་སོང་ན་ རར དག་པོ་ཡངམ་ཡིན རྨ་ད ་ ཅ་ཿ ན་དག བཿ 

མཆིས་སམ།ས་ཙུས་པ་དང་ ། ག སཔདངགསབཟད་པར་ས་དབ་མམས་མ ནོ་དུ་དྭད་ནས ། ཨུ ས་ག ། ་ུནྷངབབུའི་ལ་ ཞསང་ངལ་བུ་བའི 
སྒྱས ༣ དའདི་ལྟར་མདང་པ་བྲེུ་བདྲ་འོས་ཏེ ། བསད་ལ་ཆས་བསན་པདང་ ། བདན་པ་མཐངནས་རངག་གནས་སུ་སོང་ངོ་། །དབསན་དགྲེ་སོང་རམས་ཀྱིས་འདི་ལར་བསླབ་པའ་བྱསྟ ། 














དདག་ལ་ཛི་ཉུ་པནན་ཏན་བྱསིཞེས་ཞུས་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྣཔ་བ ། ་ཡ་བ་ལཾར་ལ་བྷ་ནི་མཚན་ལས་སོ་སོརཏོགས་ལ་བསྟན་བརརོག 
ད་ལྭ་ཐེཙོ་མ་དུ་མྱ་པད་ཙིག རྱ #ླྣོཛོ- ། ནམས་ས་སགས་པབསནབརྡ་ ་ 
ར་ར ། ད་ཤ ཛེན དསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ག ཅབར་མ་དབང་བར་གསོ་འ མ་གསྭ་ཀིགདང་པྲ་ཡངབཟདདང་ཆོས་གས་ཀི་སོད། 
དེནིམཆན་གུ དང་མཛན་ལྟ་ཏོད་སྟར་། དྷསུ་ཡོདན་བསུན་བརྡ་རོགས་པའབའ། །ད་མེདུན་བསྟན་བརྡརགས་པརསྱི་ལའ། །ཡངཉུས་པ ། བཙན 
བསེན་བརྡ་གསབཞསནང། ཀེ ། ཀ་ས གས བཟན རི ཏཱ རི 
བིན་བརྡ་གས་པཀས་དྲེ་ཏ ། བཀན་པ ། བསེན་མོ གྱི སྟེ 


གྱིམ ། གླ་བ ཨཿ 









མུ ་ུགཱ་ཉིསཀཡ་བའད་པ་དང་བཅས་པར་འྱས་རརོ། རྱང་པའ་ཐ ད་མི་བ བཅད་པ་བགས། ཀོ དད་ན གསིངམ་ 
ས་པ་དང་། །སམས་བ ད་པས་ནགསོ་སྤྱནེ་དང་། །གསད་བ་གསུམ་ཡངད་བཞནཏ། །ན་ ` 
སྡུ རཾ ཾྭཾེྲིེྒོ་ །ག་མ་དག་ཅགཁྲཔམ། བྱ ས་དང དད ་ ི་ 
དག་ས མི་ དདག་གསེ་སྨྲས་བ ན་བ་དགྲ་རུ་ སངམའ་ཕགས་ཕག བུ ག་དྲ་པགསོ་སྙོན 
འགྲེན་བ་མངཔོ་དག་འདསནས་ ] ས  འབུགུང་བན་འདོབས་ལ་བརཝ དགྲ་ནག སག ། གཡུ་ག་ཡག་ཁང་དུ་ཕྱིན་བདང་ ། དགེ་སློངརྣམས་ཀྱིས་མཐོང་སྟ། 
ངྲ་ཝན་བདག་བདེ་བར་འཇོབས་ས་མ ། ་ཅི་བད་བརྭ་སཱདདམ་ཞས་སྣ་ གསད ཅི་ཉཾས་ ། བདག་ཅགནྲི་དུན་པོ་རྣམས་ཀྱས་བཅེམ་མོ། ། 


བོང་བུ་དང ། ་བ་སློངརྣམས་ཀྱིས ། ཏི ལ་ནས ། བ་ བསིམས་ཉིས་གགད་ཅ་བ་ ། གསཾཁམ་ལ་ཆགས་པའྲི་པྲ་ཅེགསོ 


༧༠ སྒྱིན་མ་པྱད་ཅིག། །བ་ག་ཁདས་ིསྲགདཔཉའལའ་རོགསིན་བཤགཅེས་གསས་པདང་ ༈ དུདག་ལས་དགེ་མངཕདནི་མངོདཞུགས ། མུདནི་ི་ཟལ་ཧ་ཁད་པས་དེབ། 


མ་འཇུས་པརྱ་གུརོན མསྭ་ཀིས་ ། བཅོས་ལུན་འདས་ལ་གསོལ་ནས ། བཅེམི་ལྡན་འདས་ཉྱས་བཀའ་སྔལ་བ ། གང་གྲོངན་གན་ 

སྲེ རེ མཱ ། གསོ་སྒོན་ལ་མ་སྡོདཅིག །སྡོདན་འདས་བདུང་བཅས་པའྲའགྱུར་རྭོ། དངབ 

རྲེ ས་ས ི་གད་དད་སས་དང་ ། དག་གིས 
ུ ] ང་སྟམ་ནས་ 

དངུག་འདོང སྭ་ཉིས་དྷ་ཏྱ་ཧཱར་པོ ། བཅོམི་ཝན་འདས་ལ་གསོལནས་ གདམེབགས་སྩཔཔ དག་ས སི 

ྱིཚསྦིན་མབས་བརམ་འྲོ། །ཨཿན་ཁབཞིན་ུས་ིན་བྱོསཤིག ། ས་གག་གས་ཁྲ་བཞིནདགས་རྱྱ་བདཔ་ལ་ཞུགས་བར་ ། ཚང་ྣན་སར་ ས་འཕགས 





་ྦ དུ་བ ། སག ། བདག་དགེ་སོང་ 
རྡེདདཾ། ས་བླརབས་ལ ། གང་ 
ཆ་ར གརདིཇཇ5ིྫླྫིྫོིོི ' །ག ་་བཞིས་སིནན།། །མ་ 





བུསྐ་བུངས་པདང་བཅས་པ་བའྲ་རར། །གླང་གཞི་ནོ་མཉ་ ¥ ། དག་སློང་དག་ཅོག་ལྡངྲོས་སྩད་པ་ ན་པོས་ཟིན་ནས་ད་དག་གིས་ཀུ་བ 
ཡུ ་ལྡངོས་སུད་པ་སྙོད་བན ། རྒུ ནས་དདག་གིས་ཀུ་བསམ་དུ 


ཤཱཁད་དཅི་བེདྱ་ཀེས ། མ་ 


སྭ་སྨྲས་བ་དང་ ། ད་ ད་ག ། བདག་ཅགྷན་གསད་པཿཆེད་བྭ་ལྟ་ཧཱམནས ། 


ི་དཆསགསདཆས་ུས་ ང་ ། ཱགསདད་ཞས་ས ། །ཀྱད་ལ་རྒྱལ་པོ་དངུ་ | ཕུག་པོ་དང་ ། ཚོང་དཔོན་དུང་ ། ་ ། ཨ་མ་དང 


བཤུགས་པ་དའི་བརདུ་བསད་པ་༣ཅ་གནབཞིས་སྨས་བདང་ དྲདག་གིས་དྷྭ་ཝུ་རན་གནས་འདོ 


ང གཞ ཅིག་ཙགེ་བ་ ལས ངབ སཆོདང་ལྔན་པྷ་ནམས་བ 
ཞོད སག གཅིག འྱ་ གགོཅ་ཅེས་ལུས་པ །ཾ ཀང ཟི 


སསགྲ་ག་། ས་བམངབས ་མརོའོ། 


དགང ས་ཤིགམདབ་ཐན་པནམས ། བཞས་སྣུས་བདང་ ། དདུག་གི་ ན་གནས དོ སུང་བའི་སཔ་མཆོས་ཏ ༈ བདག་གསམ་དང་ལྡན་པའིམ 


།བཤགས་ཤིེ་མཐལན་བདག་ལ་བའ་བརའགྱུར་གྱི ། མ་བཤགས་མམ 


༧༥།༄༅། །བུནཆད་སོ་མ་པ་དདམ་འཆའ་འམ ། དམ་འཆོ་འའོ། །དྭཾ་ཙར་ལན་གཉོས་ལན་གསྭ་སྐདྭ་སས་པ་དང་ ། རྐུན་པོད་དགྲ་བམས་ཅདྲ་ཀིས་ཐས་བདང་ ། 
༥ སྨྲས་པ ། ཁབགས་པཁྱད་རྣམས་བརྫུན་མོ་སྦྲ་ཊ་མ ། བངས་ཡྭ་ཱ་ལཞས་དས་པ་རང་ ། དདག་མོད་དདོནས་ ། འབགཔ་གསར་སརནའཔ་ར་ལ་ས མ་ཐ དགིས 
ཙཾ ས་བཟང ། ནད་པ ནདམེད་ཅིགྲས་ཁ་ཡང་སཾི་གཱའ་ཞཾས་སས་ཏཾདྲ་ནས ། ཟཾ མ་སྐེས་ནས་ ། དྲ་ྨ་གུརདག་སོངརུམས་ཀྱིས་ ། ། བཆསཝན་ 
བཅེ་མ་ཝལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ ། བོན་པཡིདབུས་ཤགས་པ་པྲན་ ] དེ་ལྭ་ཐེཉོ་མྲ་དུ་མྲ་བཾད་ཆིག 
ཚུ ནིད ། ི་ོང་ཡོ་ ། གསོད 
དགེེ་སོང་དག་གི་ས་བསམ །་ཕྲོར་དད་གསོ། ས་པ་དང་ 
¦ ༩; བ་བོ ། གེ ག་ས་ས ༥ ཚོངདབན་དང ] དཾ 2 གསང ྱི་གྱ་སཔ། 


སས་མ 
།བ་ཏིན་བླ་གགས་པ་ནི་ལགས་བར་བྱ་གགས་པ་ཡིན་གིས ླ ་ | སས ང་གཞི 
སུངད་པ་སྩོདཅིངདངོབདང་ ། རྐུན་བོས་ཟིན་ནས ། དདག་གིས་ཀྱེ་བས་སྨ་རགྱ་ཊུ་གཁོད་དྲི་པིད་ཀྱིས ། མངག ེ་སཀན ་གསོདདཞས་སྣས་པརང་ ། ད་ལྟ་དུན་པོ་གཅིག་དག་སློང 


༠༣༄༅། ས་ཤས་པས་ ༈ དུས་དདུག་མཐུང་བདང་སཱིངཛཾ་སས་ནས ། དས་དདག་ཐར་པརྦ་བནི་སནུས་ཀི ། ིངེ་བའི་སི་ཀེ་འདིདག་བསདད་ཅ་ང་གིས ། རྩྭ་མ་པཛྔས 
དེའི ། ཀྱ་འདིད་སྐྲད་སཱན་ཇི་ལྟར་བྭ 


།ག་ 
པ་ལ་བཅིངསྟ་ཏྲེ་ཛས་ཕོགས་ལ་བངོདང་ དཉིདབ་བབཤིང་སྱ་བརདདངས་ཏ་མག་དཔ་བ ཌ་བདང་ ། །པནས་ཅ 
3 ཞེས ས་ཏ ། ཆེ ། དེ་ལྟུར་ྱ་བནི་ལགས་སོ་ཞས་ནས ། རར ཨསཏདང་ང་། །སབབྱབཞྱ་བ་བའྱས བའ་པ་ 
བ་ིཚགས་ས་པགབཞབདང་ ། རིདགས་བཤའ་བའི་ཕི་ ། དདུག་གིས་དདགྱརདཟད་བནོས་མཐདནས ། དེས་བ པག་རདགས་མས ཞེན་ཞསྣ་ི་པ་དང་། 
ཚཾ རསྭཱ་ལཱ་མ་འཚལ་ཏཌེས་སྨ་ ས་པདང་ བས་ད ར་ོ་ོ་ིེ་འམཐོཞས་ རླ ས་གས་ཅན་གཅདབུ་བ་པ། སཁ་དང་ ར་ག 
ཤཱ 0 ོག་ ཡསད སངཤས་པའིགགས་སྦས་པ ། ལྔ་དེནཾམུ་སྙགས་ག རབུ་པ་མ་ལགས་ཀྱི་ ། ལྷ་ ཀྱའི་དགེ་མོང་ ༨ 
།བཉི་བཅ་ཞང་གསྨ་ནས་བ་དང་ ། དཾནས་རྒྱལ་པོས་དྭ་ལ་དྲཾས་པ ། གྱས ར་ཁས །འཕགསཔ 


92 ནསསརདྷ་ཏུར་འདུག ླདཱི་ཛུར་བཅིངས་སོ། །འཕུགས་པ་འདི་ལླངབར་བཅིངས་པཅིའིཡུའ་བཅད་དུམ་འདོང་ ། ལྷ་བཅོམ་ ན་འདས་གིས་བདག་ཅག་གི་བམབ་པར་བཅས་། 
ས་བནྩོ་ཧི་ཆོགས་དང་ ། སོག་ཆགས་ཀྱི་གངབ་ཤིག་གས་ ། སྲབ་བ ཉིད་མལཆི་་གཞེས་ 
ནས \ དུས་དདག་བྲ་སལ་ཏ ། རཾར་ལ་ཡང་ཆོས་གས་གསུམ་གསུམ་བསྐནན། །དདག་གཙུག་ལག་ཁདདྲ་ཐིན་པ་དང་ ། བདཀཅག་གསྦ་ལ་བས ཅར དུླ་མས་སཞས་ 
ང། དུས་དྭ་ཝྭ་ྱགུར་པ་དགྲ་སང་ནམས་ལྷ་ཧུས་བའསསནས་ ། མས་ཀྱིས་ ། བ་རིསྣལན་དས་ལགས མ་གས ། རྒྱལ 
དནོ་ཧུལ་རིགས་སྩི་བནོས་དབངབླ་གུརབ ། འཇིག་ཉན་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་གཙོ་བ་བསན ། ྱནས་པདི་ལགུས་བརྡ་ས་པཡན་ ] དེ་ལ་ཐེཙོ་མདུ་མཧཾད ¦| 
གླང་གཞི་ནོ་མེཉ ། ལར ་ོ།བཅོམ་ཚུན་འདུས་ལ ། ཚེདང་ལྡན་པ་ཨྲ་པ་ལཾས་ཞུསབ ། ཅས་བས་ནོངས་པདང་བཅས་པ  ིནནྡདུ་ཞོངས་པ 
བཤགས་སྲརུངངམ ། ལྟར་དས་པ་མི་མྱན་ནད་ནས། བུ ། མཅུན་པཞིང། བདུང ། དགེ་སྤོཔྲཞིེ་ལ་དགེ་འདུན་གྱི་ལྷག་མའི་ཉེས་པདྱུང་ 






- 





༄༅ གྱདཔ་སྱས་བ་དང་ ། ང་སྐུ་ཐེ་བསང་བསེང་པོར་གྱུར་ལ་འདེ་ཅིངཉམ་ཆུང་སྟེ ] རྨྱལ་ལུས་མརྟས་པའ་གྱུ་མནས ། དེ་ལ་དག་སློངདག་གོས་སྣས་པ ༼ཚོདང་ 
༢ ད་རབ དབས་བདང་ ། དེ་བ་བས་ ། ལུས་ནྭ་ས་བཟྒྱསར་བདདད་ཟོས་ཤོགཅས་སྫུཔརང ཟླ དེཅངམ་སྣ་ནས་ ནམ་དདང་མཛའ་བའི་དགེ 
སྙུང་གིས་མཐངྷཾཾ་དཾས་པ་དང་ ། དས་ད་ལྕ་ནས་པརྭསས་བ་དང་ ། དནས་མོ་དང་ཝན་བ་དྭ་ལུ་ན་དགུ་སློང་རྣམས་ལ་བརྗེད་ཀྱྱེས་ཤོག ཤིག་ཅས་སྦྲས་སོ།, ུར་བྗརདན་བདག་ཉིད་འཆིའི 
ཞས་སྨས་པ་དང་ ། དསང་ལུརན་ཚུར་ཤོག །སུལ་གཞན་དུ་དང་ལ ། དཔད་དག་བཤགས་སོཞིས་སྦྲས་པ་དང་ ། དེསྭ་ཀངཁས་བླངསུ་ནས་དདང་དྲ་ལན་ཅིགྱ་ཏུ་ཕུལ་གཞུནད་སོང་བ 
ལས ། དཡམ་ཕདདྭུངས་འདས་པ་དང་ ། དགྭ་སོངའས་བསམས་པ ། གང་གི་དན་་ཧོ་པའ་བདག་འ་ག་བ་དྲ་ནྡདས་འདས་ན ། ད་ཅིའི་ཛིར་འགྲེ །ཕྱིར་ལྡག ྭམནས་དྲ་པིའ་ལག 

བ་དང་ ། དེ་ལ་དགེ་སློངདག་གིས་བད་བར་འོངས་སམ་ ། ཚདང་ལྡན་པ་བད་བར་འཾབས་སམ ། ཨིཊིད་ཅག་བད་བརྭ་སད་དམ་ཞེས་སྦས་པ་དང་ ། དྲིད་བརྱ་གུར་ནས། ,། ད་ལ་དག་སློང་དག 

ཚི གིས་ཚེ་དང་ལན་པ་ཅིའི་ཕོརྦ་དུ་ཞེས་སྣས་པ་དང་ ། གངབདག་དང་ལྷན་ཅིགྱ་ཏུ་སོང་བའི་དག་སློངདྲདས་འདས་པའི་པོར་བོགས་སྦས་པདང་ ། དདག་གིས་ཆོདང་ལྔན་པ་ཅིའོ་ཧོརྲང་ ། འདུས་ཀྱས 
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༠༤ ཐམས་ཅདན་ཆོསཉིད་ཡསདབཞིན་ནགོས་རུས་སོ། །དས་དན་ེས་བདུང་བཅས་བཞིནོདུངས་འདས་སོཞས་སྨུས་པ་དང་ ། དགེ་སློངྣམས་ཀྱིས་དས་དམྱལ་བརརི་དྲུ་གནས་པར་འགྱར 
། ད་ཟུུར་པདག་མོངྷནམསྦ་ཀིས ། བ ཅོས་སན་འདས་ལ་གསལང་དང་ ། བཅེམ་ལན་འདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྣ་ལ་པ ། 
ས་སན སནིགསས་གས་ཅས་བྱན་པར་གྲས་ས་ོ་ ། ཆདཔའ་ལས་ཀྱིས་ནི་མ་ཡཾནན། ། སྐ་གབད་ལར་རངབཞིན་རྱས་ངོར 
དང་ལྡན་པ་དེས་གཅོག་གོ་སྙད་ ད་ཤོག ོགམགནང་། གས་ཅི གས་ཤིག །ར་ཐཅོསདུསྱབཅོག་ཅིས་གྲསས་པདྡ་ ། ཁདདཆགས་དངྲ་བལ་བས་ཡིན་པ 
སྒྱུ་བེཤ་དད་པ ༈ མདོ་སྡ་འཛིན་པ་དང་ ། འདུལ་བ་འཛིན་བ་དང་ །, མ་ལྟ་བྲུ་འཛིན་པ་ཁ་ཅིག་དང་ དགེ་འདུན་གི་གནོས་བཏན་དང་ ། གྲགས་པདང་ ། བསོདནམས་ཆན་པོཁ་ཙག 
སས ས་མ [ྒ གའདནི་ལུག་སའི་ཉས་བྱ་བྟ་ ། དཾདག་ཆད་པརསྣུདཔ་ལས་ལྷན་ཙགེ་སྤོད་པ་དང་ ། ཉི་གནས་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་དང, | གཞན་ཡང་ 
༥ རྡད་གས་བཞི་རག། །ངྷནམསྭ་ཀྱིསྱ་ཀངདྱ་པས ། ཁཅཾནི་མི་དགའ་བར་གྱུར་ཏེ ། ། རཾ་ཉྱབདག་སོངབས་གས་ ད བཅོསྲ་ལགའངས་ལ་གསོ་ཡནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས 


དགས་སོ་ཞས་སྨས་བ་དང་ ། ་འཕགས་བ་གུན་དགའ་བ་མངལས་ཀྱིརས་མཛད་དམ ། ལྷ་བདག་ན་དེག་འདུན་གྱིནང་དུག་ཏེགས་བསན་ལས་བྱ་སི་འཚལ་ལཞོས་སྦས་བདང་ [ རྒྱལ་བསོ་འདི་ 

བདུག་གསེ་བ་བ་ཡོ་ནོནོ་སཱམ་དུ་བསམསནས་ ། དབཅ་མ་ཝན་འདུས་གངན་བད་སོངྷ་སཾ་བོན་བ་དང་ ། བ བས་ལ་ཕུག་འཚོལ་ནས་འདྲི་དཅས་གསོལ་ཉེ། །བཙུན་པ་བདག 
ནྨལ་པྱོ་ཆུལ་ཐབས་ལཱི་བནས་དབའབྲ་གུར་པ་ས ། གང་བདག་གིས་བྱས་བའཡས་ནི་བདག་བྱསིད་ད། །ག །བགི་བཅུན་མོས་བྱསི་བའི་རིགས་པའདནང་གི་བཅུན་མོས་བྱསིདང་། །གངག་ཞེནོནུས 
བྱསི་བའི་རིགས་པའངགཞུན་ནུས་ས། །གང་བན་བམ ། ཐུན་པཟེན་པ་འ་མ་ ། དམགདཔནནས་ ། ཐང་མ ། ལངོས་པའངཅུང་སྟེ ། ལྗངས་པ་ཉིདྱ་ཀི་ལས་བྱ་སིདད་།། །བཅམ་ལན 
འདསྭ་ཀངྱ་པ་ན་མད་བཐ་༩ ། ཨཾ་མའ་བཅོམ་ཝཱན་ཁདས་བྱཆེ་བཅན་གིསྭ་ཀུང་གཞག་པའ་འོས་པ་བཞག་ལ་ ། ་ས་ཀི་རེས་མི་བསོ་བརཅི་གནངཞས་གསོལ་དདང་ [ རྒྱལ 
པོ་གསལ་་རལྭ་གིས་ཞུས་པ་བཞན ། བཅམ་ལན་འདས་ཅང་མི་གསུང་བསཞལ་ཟིས་བཞས་སོ། །རྒྱལ་པོ་གསལྱ་ར་ལྱ་གིསྱ་ཀབཅངམི་གྲསང་བས་ཞལ་གིས་བཞེས་པར་དིགནས ། རྒྱལ 





པོ་གསལ་རྒྱལ་བཅ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ནབས་ལ་ཕྱག་འཆོ་ལནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དླུང་ནས་སོངང་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། 
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༄༅། །ཀུན་དགའ་བེ་སང་སཉན་དུ་ཡོད་པན་གནས་འདིངེ་བཁད་བའི་དགྲེ་སྲོངཐམ་ས་ཅད་འདུན་ཁངད་སྡ་ས་གིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། བཙུན་པ་བ་ཀའ་བཞིན་འཚོལ་ཞེས 
ནས ༨ ཆོ་དང་ལན་པ་ཀུན་དགའ་བ་བཅོམ་ལུན་འདས་ལས་མཉན་ཏ ། མཉན་དུ་ཡོད་བན་དགྲ་སོངངི་སུད་གནས་བད་དགེ་ཐམས་ཅད་འདན་བངྡདབ་ཐུས་ནས ། བཅོམ་ཝན་འདུས་གངུན་བུ་ 
དར་སོང་སྟ་ཕྱིནནས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགཾ་བོས་བྱག་འཚོལ་ཏ ། ཕྱོགས་གཅིགཊུའདུག་གཿ །དནས་ཚེདང་ལྡན་པ་གྲུན་དགའ་པཾས ། བཅོམ་ལྡན་འདསལ་འདི་སྐ་དངེས་ 
གསོལ་ཉེ། །བཅུན་པ་མཉན་དུ་ཡེད་པན་དགྲ་སྤོང་ཇི་ཉད་གནས་འཤིང་མཆིས་བའྲ་བམས་ཅད་འདུནཁ་བྭད་འདུས་ཉི་མཆས་ལགསན ། དལ་བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་དྭངས་ལ་བབ་བར་དགེ་བ་ 
ཤིག །དནས་བཅོ་མྲོ་ཝན་འདས་འདུན་བང་གངན་བདང་བཞུདད་བནོནས་ ། དག་སོངགི་དག་འདུན་ོ་མཛན་ན་གདན་བཏོངབ་ལུ་བུགས་ཏ ། བཞུགསུནས་བཅེས་ཝུན་འདུས་ས་ ། 
དག་སློངདག་ལ་བཀའ་སྩ་པ་པ། ། དགྲ་སོང་དྲག་དང་ཕུལ་ཀས་ལའྱི་ཉུལ་པོ་གསལྱ་རལ་ངའླིདདད་འཇོས་ཏ ། ཨ་མའོ་བཅེམ་ཝཱན་འདས་གཞག་པའི་རགས་པླ་ནུསས་ནོ་ཞོག་ལུ །ལས་ 
ཀྱི་འེས་ལ་བཀའ་སྩ་ལ་པའི་མི་རོགས་སོ་ཞས་ཟྲ་བྱིས ། ཁྱདཅག་གིས་འང་ཕན་ཆདགཞག་པའི་རགེས་པྷ་ནམས་ལས་ཡ་མ་བསོ་བརཞག་ཆིག །བཅམོ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་གཞག་པའ་རིགས 








438 ླནས་ཡས་ལ་སྐལ་ཞགེ་ཅས་གསུངས་བ་དང་ དྭགྭ་སངདག་གས་གང་གཞུག་བར་ིགས་བ་མོཤེས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་ ། དོན་འཛིན་པ་དང་ ༈ འདུལ་བ 
འཇིན་པ་དང་ ། སྭ་ལྭ་བུ་འཛིན་བ་ །བབཡོས་འཇང་གཇང་། ༈ དག་འྱ་སི་གནས་བཏུན་དགུནི་གཞག་པའ་རིགས་པའོ། ། དལ ལིག དབ 
ཊ་བ་འཛིན་བ་དང་ ། ༈ མདུཔོ་ལ་འཆདབ་དང་ ། དག་འྱདུནྭ་གི་གནས་བརྟན་དགྲུ་ཀངད་ཉིད་ལས བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཏི ས་མདལ་འཇན་པདང་ 
ལུབལ་བ་འཇིནཔ་དང་ ། ས་ད མང་དང བུ་མདག་གིས་གྲ་་གསང་།རིགགཉིས་བླགགསས ། དདུཿགན་དྲལ་འབིན་པ། ཤབ་ཡིན་བསན 
སོ ར་བབ་ཅི རི་ ༈ དྭ་ལཾནརཔ་དགེ་མང་དག་གཟི། ། ༈ བཅིམ་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྔཌཔ་པ་ བཀའ ད་ར གང་མད 

ས་ཅད་འ། འཛོན ་འཛིན་པ་སྟ་ ། ལ་ པས མ་གཞི །དུ་བཞིན་དུ་པས་པམ་པ་གཅིག་གམ་གཉོས་ལྕགོས་པ་དག་གས་དདྱ་ཀང་འབུལ་བའ །ཞནེ་དུ་རབ་ 
ཉིས་བླ་ཀགས་བས་ཀུང་ངནི་སྭ་ཙྭ་བུ་འཛིན་པ་ཡིནྭ་གཾས་ ། ལས་ཀྱིའག་ལ་མྭ་སྐོ་ཞོགཅེས་སྨས་བ་དང་ | དྷ་ཝརྱ་ཧཱར་པདག་སློང་དག་གིས་ ༈ བཅས་དན་བདསཔ་གྐང་ས། 


ཉ་ལ 


ཤཱཾའ 







ཨཉནད་ཡོདཔནྷས ། དའ་ཚོན་ཡུལ་ཀས་ལའྱ་ཆལ་པོགས་ལྱ་ཧ 
ཡངྱ་སའ་བཏུགས་བཅམ་ནས་ལུགས་སོ། །བུནོཔོ་དགགས་གསོལ་ ། 
'སོཞཾས་སྦས་བདང་ ། རྒྱལ་པོས་པའི་ཡུལན་ཇིསེད 


ཁི་མྭཐུན་ཁྲགི་བསན ། དལ་ལ་ཉིད་གཤགསན་ནོ་རྡོ་བེག། 
མོན་ཆའི་མྤས་འཚོ་བ་དེདགྲ་ཐམས་ཅདམ་འཁེདོ་པྲས་ཤོག་ཅིག་ཅསྤངིལ་ཆན་པོ་བྒསགས་སོ། །དནས་རྒྱལ་པོ་མྲཐུ་མ། 


།བཅེམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ་གངའདུལ་བྲ་བམ་སཅད་འཛིན་བ་དང་ ། ས་ལྟ་བུ་ཐྲམས་ཅད་འཛིན་བནི་ལས་ལ་མྭ་སོ་ཞོགེ ླ་བཀཞཾ 
ཡ་ལ་རྲི་བགས་ཀྱི་གང་དག་ཆིག་ལག་ནས་ ། དམགརཱ་གཅིག་བཏང་བ་དང་ ། དདག་གིས་སླར་བཅེམ་བཏགས་ནས 
ལྷ་འིབྲགས་ཀྱི་གྲེང་དགགི་གབུ་ནྲི་ཆེའ་གྱར་ ། 


གས་ས། །ད་བཀནྲད་ལན་གཉིས་ལན་གསུམདུ་བཏུང་ 
¬ ༥ དུཿ ན་ག `>, ངའདག་ཀྱངག དའུགས་པྲ་འགྱུའ་གྱི་ ། གཞན་རྱིས་ནོ་མྤི་ནུས་ བཱ 
ངཔོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཧུ་གྲངརྡལ་དར་ལྷགས་ནས ། ཐུམས་ཅད་བསྲོར་ཏ 





ཁེདོདེ་། །འནོ་ཀང་འདག་ན་གས་ཚལ་རྩུག་པོ་ལ་བྷ་ནནས་མ་ཕབས་པ་དང་ ། ཟླེན་པོས་ལྷ་ཁྱིམ་བདག་མགེན་མེད་ཟས་སྩོན་འབསོདནམས་༢བྱ་དུ་རུས་ཤིང་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངསས་ཟིན 
སཾ ནི །ློ་་གན་ས་ཚལ་སུགཔ་ལ་བྱདནས་ས་བས་པ་དང་ ། ན་པོས ། དནསརལཔསཁིསི་བདག་མགེན་མད་ཟས ལ་བས མཆར་ས་སྐནས ` 


༢༠ ཁུདྱ་ིྷ་བར་འདད་དགས་མི་གྲྭ་དངང་། །ད་གི་གདྲ་བསོ་མ་ཐགྱཏུ་རམས་བཞིནདུ་སོངྷས ། རླི་གསྭ་ཀྲ་གངོདལ་དའ་བིན་ཏོ། །འནོ་གངྲགངདལ་དམ་ཕེབས་ནས་ ༈ ཁྱཾས་བདག་སོ། 
།ཧུ་་ནདོདགས་གས་ེང། | ས་མ་ས་མ གོ་འ གས་སུ་འདུ | °: ¬ ཊི 
དགྲ་དན་ནམ་ཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། དས་ལྷ་བདག་བུ་ལ་དྲན་བནོ་མ་ལགས་ཀྱིས ། འཕྲགས་བྷ་ནམས་ལུ་བའ་འཚལ་བའྲི་སདྲ་དུའ་ཞེས་སྦྲས་པ་དང་ ། ག་ས་ས 
སྤྱལ་བ་སྐད་དུམ་བེར་བར་ ། ཙ་ནས་འབ་གས་བྷ་ནམ་ས་འདང་བོན་བའྲི ཅས་ཡཾ་གྲཾ་ཐཱཾང་བདང་ ༈ ཟླན་པོཿ སྭ་བདབ་ལ་ཞུགས་ཏ ། ཀྱ 
ཧསད རི ཞབ ས་བད། ། ཟནོཔ་ནན་པ་གཞུན། ཁེ གས་དྲེ་་ཡཱས་ །།ཕ་ ། མཆོད་ ི་དགོར་ནག་སྐྱད་མོཔ་ཚལ་བླབྲ་དང་པོསམལ་ བར་ག ལས 

ཡ དདག། 
༼ིད་ལ་གནོད་པས་ན | ལྷ་ལྟ་ཞཾངེ་འདེང་བར་འགྱུར་བོཞས་ཏེ ། དནས་ད་དག་གསི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་རྙངཔ་ད་འཆོས་པ་ལ་ུགས་ ] དབྱུ་ག་དང་སེན་མོའི་མཆོད་ཏེན་ཧོདབུས་སྲུ་སད་བླུ་བེས་ནས ༈ 





རས། ༄༅། །སྲད་བུ་འདིའི་རྒྱུད་བཞོནེ་དུ་ཡུར་བ་བརྐོལ་ཞེས་སྣྲས་པ་དང་ ། དག་སློང་གཙུག་ལག་ཁངན་གནས་པ་དང་ ། ༡ ངོབ་དག་འདུས་ཏྭེ་བོན་པོའི་གན་དུ་རོ་ནས་ 
-2 རཱི ༈ འཕགས་པྣ་རམས་ལྷས་བདག་ཅག་ལ་པའི་པའི་སྐུད་མོས་ཚལ་རྭིང་བ་ཆསོ་ཤིག་དང་ ། ད་ དདཔབདདས་ཞསཏོ་དོན་པོ ནད 
ཤཱུཾ།བདག་ཅག་གསྔ་བི་བདར་བྱསདད ། དརྡ་མྲུདཔ་པའི་ཡུར་བ་བརའུས་སྦུས་པ་དང་ ། མིཁྱད་ཀིས་བཿསོ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་དབུ་སྲ་དུངསེན་མོའི་མཆོད་རྟན་གཞིག་གས ། དེ་ལྟར་མ་བད་ཚགི་ཅེས་སྨྲས་ 
༦ བདང་ ༨ འཕུགས་པ་དགུ་ལའབེཀའ་བཞིན་ནི་བདག་ཅག་གས་མ་བྱསིར་མོ་རྦུང་སྙེ ། བདག་ཅག་ལ་མགོ་གཉས་སུམ་མཆིས་ཀྱིས ། ལྷའི་བཀའ་གཅག་ཏུ་མི་རྲུང་འོགས་སྦྲས་པ་དང་ ། བཞིན 
 བཟངས་དད་ཀྱིས་ལྷ་ལ་གསོལ་རྩིས ། དའི་བརདུ་ཝོད་ཅིག་ཅེས་སྨས་པ་དྲང་ ། འཕགས་པ་བདག་ཅག་གིས་བསྡད་ཉིས་གསོལ་བ་མཛོདདུ་གསོལ་ཞས་སྔས་བདང་ ། བཞིན་བཟངས་ལྷ་འདུག 

དསྲ་ཛྲིསེད་ཡོད ། འཕགས་པ་ལམ་རངང་། །བཞོན་བཟངས་ཞག་གཙགེནས་བྱདན་གིས་ས་བའཁོར་རས ། སླརསི་འཁྲའ་རོ། །དྲ་ལུརྱ་གུར་པད་དགེ་སློང་དགགོས ། བཅམ་ལྔ་ནལས 


ཤཾ 
ཊཾ ལ་གསོལ་པ་དང་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ ། ད་ལྟརན་དགེ་སློངདག་སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆེས་དང་ ། དགེ་འདུན་གྱི་ཝིིའཞག་བཞི་བཅུཏ་ྱིན་གྱེས་བརླབས་ལ  མཚོསས 






ཀི་ཕི་ལོལ་ཏུ་འདང་བར་གན་དང་། །དགུ་སོང་དག་གས་ཇི་ལྟར་བཾནྱ་གིས་བླ་རབ་བ་མི་ཤེས་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཉིས་བཀའ་སྔལ་བ ། སྟན་རྣམས་བཏིངཔསྟ ] གབྦྷི་བརྡུངས་ལ ¡ རྲཾས་ 
བའི་ཡན་ཝཱནོ་པའི་དགྲ་སོང་ཅིག་བམོས་ཏ ། དག་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་འཁདོ་པདང་ ། སྡུརདགྲེ་སོང་གཅིག་གམ ། གཉིས་སམ ། གསུམ་ཡྭར་དད་པའབྱསིས་ཏེ ། སངསརས་ 
སུངདངཆེས་སྩོ་ནོདང་ ། དགུ་བདུན་མེ་དྣ་ར་མས་གནས་འདིའི་མཚམས་ཀྱི་ནངད་དབར་མ་མུབམ་ཕི་མ་ཡངའུང་ཛུལ་དུ་ཞུགས་པ་ལས ། དག་འདུན་དོ་ྲ་ཡོར ། ཞུག་བཞེ་བཅུའ་བིནྲ་སཾས 
བླརབས་ཏ ། མཚསས་ཀྱི་པོ་སོལ་ཏཱ་དང་ལ ། ཁྱད་དབརྱ་སིགནས་འདིའ་ཉ ། དབར་འདི་གནས་བར་དད་དམ་ཞས་བྲསོལ ། དྷིས་དདན་དའི་འགྱོར་དགེ་སོང་ཅིག་གས་གསོལ་བ་དངལས་བྱོས 
ཤེག „ །གསོན་ཅོག་བནུན་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས ། སངས་རྒྱས་སྲུངདང་ཆོས་སྙོན་དང་ ] དག་འདུན་སྡ་འདདག་མཚམས་ཀྱི་ནང་གནས་འདིའ་དབྱར་སྔ་མ་ཁམ་ཕྱི་མ་ཡ། 
གས་པ་ལས ། ་འདོདག་དག་འདུན་གི་དོན་སྲི་ཕི་དནག་བཞོ་བྱེདརྲ་བནྱེ་ཧིས་བླ་རབས་ཏེ ། མཆཚམས་ཏྱི་ཕི་ལོལ་ཏུ་འདང་ནྲིང་ ། འདི་དག་དྲ་བརགནས་འདི་ལགས་ཏེ ། དྲབ | 
ནདྷ་སཾ་དག་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་བཟད་ཅིང་དུས་ལ་བབན་དག་འདུནྱ་ཐིས་གནང་ལ ། དགེ་འདུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་སྲུང་དང་ཆེས་སྩོན་དང་ ། དག་འདུན་སྡེ་དག་ཞག་བཞོ་བཅུན་སྐོསཔཀིཊཾ། །ས | 














།ྐ 








། །ྒྱས་ུངད་ཆོས་སིནདང ས་སང ། དག་འཛན་ཟསདག་འདུན་ི་དོ་ོ་ིཞགབི་བཅ་ིན་ིས་ླདབས་ཏེ མཚམས་ཀྱི་ཧི་ཕོལ་ཏུ་དོབལ ། དདགདར་གས་འདིས 
གློ ཙིིགབའིབཅུར་ིབིས་བ ཡི བ་ ། ་ཚམ་ས་ཀི་ི་རལ ཞི ཁའ བསིགས སུ སྣང དབོས ། 
༥ (༽ ནསཏ ། ཚོ་དང་ལྔ' སཱ { 
གབལ་ས་ས་རུསམདང་ ས་སྒྱིན་དང་, ། དག་འདུ་ སུམས ། སམས དོ་བ་ད་དག་ནི་ཅངམ་གསུ་པཞིག „ བངི་བཟད་བདེ་དགན་སྫོས་ཤིག | 
! ་རྒྱས་སྲུངདང་ཆོས་སྦྱིན་དྭང་ [ ་ནའད་དག་དག་འདན་དོ་ི་ི་གབཞིབརར དངད ། མཚསས་ཏྱ་ཙོའོལ་ཏུ་མཆིས་ལ ། དངག་དབརགནས་ 
༈ བ་་ས་དཔོ་གགསདུྱ་སས་བཟཅའགནའ་བསན ! ཅང་མགཾསུངསྙཱ ། ཇིན་ཏོ། །གངུལ་དཱག་འདུན་གྱིས་ཞག་བཞི་བཅུར་བསྐོས 
བོས་ཏཾ ། མཚསས་ཏྱི་ཐི་ལྱ་ཏཱདཔས་ཤིག །ད་ལ་ཐཅོམ་དུ་སྱ་པད་ཅིག་ དི ི་ོ །དགྲེསོར་གཅིག་ག་སྐ དཔལ་མོ ད་བ 





རི 


༠ ཤདྡ་སྐད་དུ་ [ ཟླ ས་ིག་མ་དང་ལག་པབདག་མང་འགིགས་བྱི་་མཚོས་ིནངགནསབ་བ་མས་སྲ་བི་མབང་ུང་ ། ཟླ་བ་གསུ་མ་གནས་པ་ལས ། བངག་མིང་འདིཞེས་བྱགི་བ་དག་འདུན་རྱི་འོན་ དན 

རྭ་བིནྱ་སིས་བ ། མཚམ་སྭ་ཏྱི་པི་ལལ་ཏུ་མཆཾ་ བདག་གི་དབུར་འདི་ལགས་ཏེ ། དྲ་བར་འདིའ་གནས་སོ། ཀདེ་བཞིན་ལན་གཉིས་ལན་གསུསྲདྲ་སྤོས་ཤིག་ །སྦངས༔ 

སབཅ་ས་ལན་འས་ལ ། ཆེ་དང་ལྡན་བ་སྲ་བ་ལཾསཞུས་བ་ ] བྱའན་བཞག་གཅིགྱྱ་བཿོས་བབསས་། །སཆོགསྐ་ཀླགམ་ཅུ་གཆིབརངངས ] ཨུཔ་འའརུངང་། །དེ་བཞིན་དུ་ཞག 

ས་སམ ། ཞགས མ་པ ༥ ། ཞག་བ་ཞི་ཁམ པ་ བླས ། ཞགྲུ་དུག་གམ་ ཞད ད ཞག་བྱརདདས་ | ཞག་དགུ་འམ ། ཞགརཧུ་འས་ ། ཞག་ཉི་ཤུ་ཁམ ། ཊོ 
།བཅུན་པ་ཞག་བ གྱཾས་བརླབ་ཏུ་མུང་ངམ ། ཨུ་པ་ལཾ་རའུངོ་། 

སིགས གཞས་པ ཞི མཆྫམ་ཏྱ་་བྱ་ནི་དགངགནས་པར་པ།་ །ཡངགསོལ་བ ལབ ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འུདས་ཀྱིས་ | 
།་གྲསུངསན ། སཱཿ ཅདབྱ་བཅོས་བརབ་བྱར་ ། །་པ་ལོ་དནི་དགེ་སྲོང་གཅིག་གི་མངྱནྲ་དོ། །དེ་བཞིན་དནག་གཉིས་སམ ། ། 





ཤཱ བ ༨ བྱཅུན་པ་པགས་པ་མི་གུང་བ་དྲ་རིཤ་ཡངས་རུང་བ་ལག གས་བ 
ེ ཅཱ ལཿ 


།ཞགྲ་དུག་པན་ཆད་ནས་ ༈ ཞག་བཞི་བྱརའི་བརྲ་དུ་ནི་ 
གའ་བན་བིནྱ་ཙཾསྣ་རབ་སཤིག །སྔ་སྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ ། ཚེ་དང་ཝན་བ་ཨྲ་པ་ལཾསྦ་འུ། 
ཊིག་ས་ངསི་འུང་ངོ། །དྱི་ནུས་བ་དངརུས་བ་དྲྲ་ཀང་སི་རུང་བའོ། །རྐྱང་པའི་སོ་དང་པོའ 
ཉཱ བའ ༼ །མདའོ་ན་ ༤ གཟུགས་ཅཿ ནྭ་སང་པོ་མལ་གོས་དང་། བྱི་སྤོསའང་ད་ 
།བའགྲོ་བུག་བྲ་བ་ནོདོ་དང་། །ད་དག་བཟའ་བར་སྱོ་བའ །སྔངསྱྱ་ཆོས་བཅ་མོ་ལན་འདསྱ་ཆལ་པོའ་བབ་འོད་མའི་ཚོལ་བུ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ་གནས་བནབཞུགས་པའི་ 
4 ཛཱ ༨ གང་གྱི་སྱོར་ལ་པོམྭ་སཾས་དྲག་ལྷསྭ་ཏིནྱ་གིས་བླསུས་ནས ༈ དའི་པ་ཆས་ཅན་ཆོས་བཤིན་དྲུ་ཏལ་པོ་བུད་བ་འཚོབ་དངྲ་ཝ་ 
རཾ བླན་པོ་དག་གིས ། ལྷ་རྒྱལ་པོ་བགྲཾས་པ་རྟིའ་ཕག་ 


ངི །ལ་བྲ་དའི་ཚི་ ] དེའི་མལ་གས་དག་མཐོང་པ་དང་དུ་བའྭ་གུ་མནས ། , 
།ལ་དགྱཾས་ན ། གཟིམས་ཆལ་དིད༽ ཀབདག་འབྱུན་ལ་ྱགཔ་པི་རོགས་སཞིས་ལྤས་པ་དང་ ། དེས་མལ་གསོ་དེ་དག་གཙུག་ལག 


༠༠། ལ་ལོ། 
དཱ རར 
སྨཾེིེི ། སྒོ་ཁདུད་བཏོང་བ་འདིན་ཏེས་པའིདམི་ 
ཤདཔ་ ངཱ ཉིས་པའི་དམིགས་སྤ་གུ 
མ་སཱུན་འདས་ལ་གསོ་ལ་ནས་ ། བཅོས་ལུན་འ དྭྱ་ཀིསྣ་སོ་བངྱདུ་མ་གདཾངཞིག་ཅས་བ་ཀའ་སྔ་ལ་ནས ༈ ཡངཐགྱཏཱ་བཏིང་བ་དང་ ། དཉིད་ཉེས་པའི་དམིགས་སྐུ་ཚུརནས ༈ བཅེས་ལུན 
ནིཿ ་་ཚངས་ཉེ་ས་ ི 





ཅུག་ལག་ཁངས་དུ་འཇོས་ནས ། དེས་དུ་མྔ་ཐོང་བདབང་བརྱ་གུར་ཏེ། །ཟློན་པོདག་གིས་འཕགས་པའག 


དགུ་སྤོང་དག་གིས་དྲ་གོཁ་བྷད་བཏིངྷ་ས་བཞག་གདྲྲཱཕིཞིཊ་ནྱ་ཧལ་པོ་ཀ 
རཏོཞས་སྨྲས་བདང་ | དེ་དགཅངམི་ཟེརབ་པའདུག་གེ །དུ་ལྟརྦ་ཧུར་པ་དག་སོང་དག་གིས ༈ 


| ངཱ ད གུ 
བསཿ སེ་བུ་ལ་བའི་བ་སོདནམས་མྭཾ་སཱདངོས་དྱ་བས་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལབ ཆོས་བྱ་ཆདདམ་བྱར་བཞིའི་ཚ | 
རེ སཱ བུ བཱ རྒྱ་ད་དམ་བཅུ་ཿ འའ ་ཡངཐག་ཏཱ་ཐིཔ་པ་ཞོག་ཅིག །མངད་ 
ན་དག་ན་དགེ་སོང་དག་གས་བཅོངས་ནས་ཟས་ཏེམདད་ཞས་སྱུ ར་བ་དག་སྭོ་བདག་གིས་ མྭ་ཝན་འབས་ལ་གསོལ་ནས ། བཅམ 
་་་ིེ་ུཿ །མ་ཤིནོ་ཡཉནྟད་ 


དབ།བ།འའ་བཐ་་ན་ལ་བ་ར།་བལས ` ༤ ༠༤ བདང་ 
། ་ཡོན་དུ་ཐུལ་བ་འིདངས་པ ། འདྲིནྱཾ་ཧེལ་བོ་གཟུག་སཅན་གང་པོའ་ཡོ་ 














། བཅ 
ཝེ ག་བཞིན ། རག 


། ཨ་འ ། དཾ་པི་ 
ཏུ ཀོག་ ཤེ ཤེ སར 


ཨོ་་ཅང་དཔ་ཞིསདས་འ ། བཅུན་པ་༢ 


བདང་ངས་བང་ས་མདོ་ཞིག་བྤས་ཡང་ སགས་གིས་ལླ་གང་བབོལམ གཉོང་། །འབེའི་ནོདཏ་མངཔ་དང་ ། 
སོས་ནྱ་ར་ལ་སྲི་དྲ་པདྱ་ཀུང་གཏོང་པོདད། 











།བཅུན་བ་བདག་གི་སད་ལ་ད་བཞོནདུ་བ་དནདང་ ། དབཞན་ུམངསབདང་ ། རྡ 


བྱག་འང་ས་དྭསི། 


 ད་ུྷཾ་སགས་ནས་ཤིལི་ོགྲབསཏ 






¦ བུན་བྲ་བ་མོ་སོས་པའྲ་བས་ 
] རྒྱལ་སྲིད་ཕུད་འཚལན་ཡང་ | ཕྲིས 


ཅ ! ཕྱིམོ | 





༧༠ ཐུ་ག་ཅིང་ཡི་དྒོ་དུ་འེང་བ་དུས་འདས་པ་དང་ ༈ བདག་གས་འདྲིསཱསྡད་བསམས་སོ། ན་འདསྭ་ཉིས་ལགས་བར་གསུངས་པནི་ངོ་མཚོར་ སཾ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྲོག 
ཆགས་ཐམས་ཅདདང་ ། དས་བདང་ ། བདག་གས་ཁདིསདས་མས་ས།། །བ་ལུན་ཡས་ ཤེས་ལ ། ས་ས་ཆ མགས་ | 
སོལ་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཛར་བཞིན་ནོ། །དཱང་བཞིན་ཏ ། ས་མས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་ ། འཐ ངདབྲོ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་འཚོ་བའི་མཐ་འནི་འཇི་བར། 
ཆིབ་ལྭ་ཐུག་པསན ། གཔནདམ་འཆམདམ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་རྒྱལ་ཆིགས་ཚ་ཞིང་མཐྲེབ་དང་ བྲ་མ་ཟེའི་རིགས་ཆེཞྲིང་མཐོབ་དང་ ། ཆས་སོ 
ཀ་ཆོལ་འྐྲ་བནིའཇིབ་་ད་ཏ བིན ་དག་བསྡལ། སྐྱས་ཕན་ཆད་མི་འཆིབ་མེད་ འོ ཞུས་ནས 
བ་པཞིང་བརོན་འགུས་ཐེབ་པ་ པུ ཞིན་པོྱཡི་འ མནགས ཚོབ་འི་དབནི་ཆིང་དབགརི སྐབལ་འཆིབ་ཁི་ཐུག་པསན 
ངདོ། ། ] ་འཕྲས་བུ་བངཆུ་པབཟབ་ ། ར་བདཔའྲབསྲ་བས་འ ཚོབ་ལི་མྲ 






། མཐར་འཆིབ་ལྭ་ཐུག་བསན ། སྐྱེས་བན་ཆད་མོ་འཆོབ་མདད། །རྒྱལ་པོ་ཆ 
ཟེ ཁཟནོ་བོན་འདུག་ཀུང་ ཁུ་བ ། སྣ་པ་འིབ་ུག་པས་ན། སས མད བིབ ། 7 


འྷི་ུ་མངྱ་ཐཱ་མ་རབ་པོབ་གོད་ྲ་ནབ་མ་དབ་གཞལ་མེད 
བདྲག་བཅེམུ་བ ། ཟག་པ་ཟང་བ ། བབ་བྭ་ས 
ཤྭ རང་གི་དོན་ཐེབོ་པ ། བོབས ཡ་ཤག་པའ་བཀལ་པར། ཡ་ིས་དམབ་ལ་དགས་གམ་ བ་ས མ་བབདྷི་ཉྭཾརྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལངསངསརྱས་ 
བསླེ་དུའྲདབ ། ཅིག་དུ་ནི་བ ། བདག་ག 
' བདག་གཅིག་དུ་འབུལ་བ ། བདག་ག 


བྱ་བ་བསྒྲུབས་བ ། ཁུར་བོར་བ ། 
ུས་བརེབའི་ཆོས་སུའགུར་རོ། དི རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་རབཤིན 
ཁཱསཾཿསྐྱ་ཆུསྭ་སིབས་བྱང་དང་ཝྡན་པ ། མོའི  ཇ་ གས་པ ། ཁྱུ་མཆོག་གོ་དེས་པ ། སྐ་གསྡོ་གོགས་བདཏ་།་ 
ཤྭ རཾ་བའི་ཆོས་སུ་ཁྱགུརར། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་ད་ལྟ་ཐུ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་ད་བཞིནེ་དྲུ་རྲིག་བར་གྱིས་ཤག །གང་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྲོག་ཆགས་ཐམས་ 
ཌཱ བྐ་བནྱ་ཀས་ཅོ་བསག་འའ་བའྱབ་རཏེ། སང་ མཐར་འཆི་བ་ལྭ་བུག་བསན་ ། སྙཾས་ཕན་ཆ 


ཅདདང་ ། འབུང 
། སཾམསཅན་བམས་ཅདྲ་ཀང་འཚོབཁི་མྲབ་འྐ་རིའཆི་བར་འགགྱུལཊ་། 


༧མ།ངྷི་ཝར་ལསྱ་བས་ད་ཡིས་ནི༽ །བསོད་ནམ་སྭ་ཚིག་པ་འི་འྲབས་བུར་བྲགོ། །སྡཾག་པའི་ལས་ནཾ་དམྱལ་བཟ་ལྟུང་། །བསོད་ནམས་ྱས་པ་མཐའསེ་འགྲོ། །ཅིག་ལ་མ་ལ་བྷ་སོམས་པས་ནི།། 
དབ་། །ས་ངསྐྱ་ནས་དངན་རབས་ངས་རྒྱས། །སངསྦ་རྱསྭ་ཀྱིནི་ཏན་ཐསྭ་རམས་། །ཡཱས་འདྲི་རམ་པ་མའདོཌ་འྱག་རན། སུགས་བབས་སོསཙ་དགས། །དཱནཾསཿ | 
ས་ལཁྱི་ཧཱལ་པོ་གསྱ་རཱ་ལ་བཅེམ་། ལནའདསཨིས་གསུངས་པ་པམངགཔརདགཔ་ཉི་ངེས་་པརབནས ། བཅོམ པས་ས ་པག་བཅར་ཏ ༈ བཅེམ་ལྡན་ 
དསྭ་ཀློ་དུངནས་སྲེངས ད བདག་གྱི་འིུ་དུ་པཾཿ ཡདང་ ། ཧྱི་མོའཾ་མལ་གེས་སྟོངཔར་མཐབོནས་ ། ཡངཛྡཱག་བ་ཤི་བ ཉ་ངན་གྱིས་སེ་མས་འཁྲུགས་ནས ། ྱུ་པ་དབལ་སུས་པ། 
ངས་མཁ་གས་བདེ་སྲ་ཐོང་ནས་རཔ་ མོ་དགའ་བྱ་སས་ཀྱཾས་ ། སབ་འབགས་བའོདག་ལྱུ་དག་པ་འདྲིཔརིག །བག་གིསྱ་ུ་ཏའི་མཔའལགས་བཞདགེ་འ སས ྒ 
ཡ་བ་དང་ ། དགྭ་སློང་དག་གི་ ཏིངྷསཾ་བཞ་ག་གོ །དྭནས་དུསྲ་པིཿ ཊསི་ཞཾནཱ་་བ་ དག་ག ངྲ བགབྲདས་ཞས་དཔའ་སྣ་ོང་བའང་ ། དྲངསསོ། །ན་་དག་གིས 
གས་མདག་འདིབ་བཞྱགས་དབའ་བས། ། སོ་བཀད་མཐོང་བདོ། ཉེས་པའི་དམིགས་སྱུ་གུར་ཏོགས་སས་བདང་ ། དེདག་ཅངམི་ཟེར་བརའྭདགནས་ ༈ དྷལཱརྱག་པཔ་ 





དག་གིས ། བཅས་ུན་ཁུ་ལ་གསོལ་བདང་ ། བཅོསོ་ག་འདས་ིས་བཀའ་ཿལ་བ །སོ་ཁདྲ་མ་གདངབར་པང་ཐག་ུ་ཕིསཤིག །དཡང་ 


དྨོ་རམསྱ་ཉིས་བཅོངས་ཏ་ཟས་གར་མ་ཆབ ཤིག་ །དེ་གནས་ཁབད་དུབ་ཏིང་བ་དང་ ། མ་དད་བདག་།སྤྱི་ཧལ་ 
ཡཱུ རྣ ནཱ ད་ན་ཨ་  ག་གནས་ཁད་མ་ས་པ བཅན ས་བཀའ | 

བཞི་འི་དུས་སུ་ཡང་ཐགྭ་ཏུ་ཝིང་ལ་ཞག་ཅོག །མ་དད་བ་དག་གི་ས་མཐེང་ནས་ ། ྱིས་སབས་གསསགབ་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀི་ །་སཱཤཔ་པ་ ། ས་བྱརདམ་བ་ ྦ 

¿ཤོ ུ་བདག་མོབདག་གས ། སྭ སལ་ག་སོ་ལ་ནག་ ། ། བཅུསྭ་ཡན་འད་ 

@ླ ལ་ཞགོ་ཅག 


བསགས་གུས་པད། ། ད་ལྟར 

ཀྱས་ ས་པ་ལས ། སཀག་ཡའྱལ་བགས་ྱས་ཅསཕདོིཞསས་ས་ གཟིས 
ག་བབནས ། དར་རདགས་དང་བ་མངཞིག་ཤིའོ། །སྒྱུ་བོམངཔོ་དག་ཐོ | 
ཧྱའོག་ལ་སོགས་པ་བཟར་མརྦུང་བ་ནོ་བའོ་འོ། །དགྲན་མས་ཆོས་ཀིས་མངད་བཞི་ ར་ས ལོ། 





ངས་སྔ་ཊལ་བསནས ། དག ེས་ཉནད་སོད་བནྲ་ཆུ ། དི་ཅསུན་ཡོད་བ་ ཁྱར ། 





] ཁྱིམ་གངནས་གངདུའོངས་པ་དོདཔ་དྲ་པའ་ཕགས་བྱ་དུང་བད་ཅོམ་ཡངས་ཨཆ་ 


མདརྐ་ན ༨ ཁྱི་དང་ཁ་དངྭ་ལུག་བ་དང་། །མིག་ཟ་བའྲི་བ་དག་དང་། །ཅདབ་ྲདང་ུ་དཔ 
ད་བའི་ཇེ་ཏའི་ཚ་ལ་མ་གེན་མེད་ཟས་སྩཾནཾ་རྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །མུ་ 


ཁྭཉིས་གཞན་ཞགྱི་ཏུ་འོངས་པ་དང་ ༈ དྡནྡ་ཛེ་ལུའིནན་ཁཱིཀ་ཞོག 


ཧི 'ཞི་འདུག་གེ །འས་བདག་གྱིཅུངམས ། འཕགས་པ་ཅུང་བདྱ་ཀངམ་མཆིསྦ་ཀྱིས་བཞུད་ཙིག་ཅེས་སྣས་བདང་ 
ཁལ་ཞིབ་འདུག་བདཅི་ཡིན ། འཕགས་པ་འདྲ་ནྲོ་འི་ཤའ། །ཆྱི་ཟེདཅག་ཁུརག་ཟ་འུམ ། འཕགས་པ་་སུ་གེ་བུང་བསན་འཚོལ་ལ། 
སེ དྡ །སོལ་ལུམ ། ཀུ་ངད་ཅག་གྲི་སོགཁེད་ལྷ་ཅནན འཱ གཅེས་ས། 


མམ ཌཱ 
@ གཅེས་བཞིནྐད་འདོང་ ། ད་དག་གས་སྨྲས་བ ] 
ྒད 7 ཨུ་ནཱ་དངཿགཙ་ལུགས་བཞི་ནྲད་འཇིའམ 


ཅད་ན , རབ 
བདཿ ཅག་བསོད་སོམས་ཁོངཀྭ་ནུ་ང་བད་ཅིག་ ོ 
༦ ཱེ ༈ ་པ་དགྲེ་སོབདག་གོས 
| ཉས ་ཁི་དམིགས་སྲ་གུ་ཀཏ ། ད་བས་ 


།ཁྱི་དག་གཾ་སྣར་མནམ་པ་ཚོ་དུནས ། 





ཁུག་བ་དང་ ། བྱ་མི་ཤཀ་ཟ་པ་ད་དག་གི་ཤ་ཡང་ཟ་བ་དང་ ཉིས་བདག་མང ་ 
ཀའ་སཱ་ལ་བ ། དགྱ་སོངདག་ཁ་དང་ ། ཡུག་བ་དང་ ༈ ས་གཟ་བདུག་ག་བའི་ུས་བའགེ །བགྲ་མངགིས 
ངུབཅས་བརའགརརོ། །གླང་གཞཾ་ནོ་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་སྟ །  མ་ཐིན་པའ་ལེན་པ་དག་གོས་ཡུལ་ 
༈ ཤྭ་བུརནས་མ་གྲ་མག་བར་ཏཾདང་ང། །དྲུག་སྣ་ནས་ས་ཆོས་ཀིས་གམས་པན་ནང་པར་སུརལ་ 
རྨུབ ] 


ཌ་ཨཱགདང  རྐང་ལག་དང་ ། མཇུགམ་དུག་མཐངོནས ། དདག་གིས་ཝ 
ད་དག་གས་གཅིགྱང་བསུས་བ་དང་ ། དྲ་རི་ཡན་སན་ཚོལ་བས་མཐངནས ། དེདག 





2༦87» ཛཾ=2% ༦ ༦ ཉི 


5 ཙིལགས ' སལ 
བཅོམ་ལཱན་འ 





༧ན།བཀའ་སྩལ་བ ] ད་ དང ངདགྲབསབདབ་ཤིས་བདགནམས་ཁཔ་བནི་ཡུས་ཏེ ། དྭག་སློང་དག་ད་པསུན་ལ་འེག་མ་བ་ཞིག །དགསོདག་གས་ཝ་འིག་བསོན་འདུས་པ་དངདཅས་བཟའུ་འུ། ། ངཱ 








།གླེང་གཞི་ནོ་ཨཉན་ ། ངོཏ་ཚོ་ལྭ་བ་ན བག ཤབབནས་གིང་བྱབ་ལསྭ་ུསདས་འདས་ཏེ ། དྲུག་སྔ་དག་གི་ས་རྡིུཞིག་གིན་བདྲ་བཅུག་སྟའ 
བདང་ ། ཤུདངིནོཨཧན་ཡོད་པན་། སལམས ཆོལ་ཞད་བཏ་ཛ་བ་འས་ ། ུསཟན་སསྔ་ར་ལིན་དལ་འོདབ་སལངང་། དོ །མཐངནས་དས་ངུག་སེ་དག་གིས་བདག་གི 


ཞོས་བཅོས་སས་སུས་བས་མསྭ་ ། རྟཾགཔ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཇི་ཅོམཞ ༽ སླེའུབི་པག་བྱ་གན་དྲུ་བུངབ་དུང་ ། དསྲ་བང་བརུངས་ཏེ ། ཀྱི་ཧུད 
ྲག རར 
སཁབ་དང་ ། ཇ་ ས་ར ག་གེ སྭྣསས་པ་ང་ ངས་ཏྭ་སཱས་པ ། འཕེགས 

བ་འདི་ཅི་ལྲཾ་ཁ་འམ་ ། ད་དག་གོས་སྣས་པ ། ་སྡཾབུའཾ། ཆུགས་ཡངྱ་པུངང། །ད་དག་ག་ས་ི་ོད་ཀ་ དས་ཟ་འཞས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཇཾ ྷུ་འུར་པ 


༤༠༩༠) བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀིས་བ་ ཀའ་ཕཱལ་ང། ། དགུ་སློངདག་སྔེའུནི་མོངག་དང་འདྲ ] དེ་བསན་དག་སློང་ 
པ་ ཞིབ གི ས་ཡདས་པདངབཅས་བ་བ་ྱས་པདོ། །ཧུང འིམདོའ་ཚོགས་སྲུ་བཅདཔ་ལྔ་པའོ།། སངས [མདརོནཿ 
རྒྱས་བ མ་ལྡན 


ཤཱ ཕོར་ཐུ་གོས་དང་བགས་བ་དང་། གྲག་བགགས་འ། །ནོརབ་འབརབས་གཏང་བའོ། 
ླརྦད5ད5དད08ས་ ནདགམ་འབན་བཟདག་སོན་ །བབི་ཚགམཉནདལ་སན་ག་ འེ ། སེས་གཟི་དནས། 
ཐིཿ ། སྟན །ད་སོག་་ཏ ། སྙན་པས་འཕགས་པ་མས 
ས་ཁར ། སབཞནབཟས་བཅས་ན་འདས་ཀིས་ས་གནང་སག པ་དང་ག ཤཕུགས་པྱ་འདྱ་ཀི་སུན་པནི་ཐུགས་རེཅན་ལགས་ཀིས ། རྗེས་སུ 
། ངྭ་ཆཱརྱ་གུར་བ་དགེ་སོངདག་གིས 





] བཅམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཾ ཅམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔ་ལ་པ ། དྷསཾ་སན་པས་བྲསོལ ། 
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དས་སོས་བརའྱ་གུར་ནམས་གཏོང་བྱ་ཐས་ཤིག །དུ་ལྔ་བཅོ་མདུ་སྲ་བེད་ཅིག །བཅེམ་ཝན་འདས་ཉིས་མས་གཏང་བའི་སྨན་ལོཞིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། དངག་གོས་ཕོར 
སྭ་བུགས་བདང་ ། བཾ་སྙེ་མུ་རནས ། བཅོ་མྭ་ཝན་འདསྭ་ཏཾས་བཀའ་སལ་བ ། བོར་བུས་ཟླ་མུགསཤིག་ཆེས་གསུངས་བ་དང་ ། གསྭ་ཀྱི་མཐའམས་གླགས་པ་དང་ | དའངཉྭཾད | 
།ཁི་དམོགས་སྱུ་གུརནས ། བཅམ་ལན་འདྭསྭ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་བ ། གས་ཀྱི་མཐའ་མས་ཟླ་གུག་སངགོག་ཅེས་གསུང་སན་ ། ང་ ། ི་ས་གུགས་པདང་ ། དའཤེས་པའི ཡའི 

[གྱུར་ནས ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀ་བ་སྣཔཔ་བ ། བགས་བ་འནངནས་སླ་གུགསངཤིག་ཅེས་གསུངས་བ་དང་ ། འདབ་མཁོ་བོའྲ་བུའི་ ནབནས་མཱགས་ཊ | 
་བ་འི་དམི་གས་སྲུ་གུར་ན་སཾ་ ] བཅསལདསིགབཀའས ཡབ ། འདབལ་འིལོ།གནང་ནས་སླ་བགས་པརྡ་དགགངནས་གགས་པར་ངི ག་སོ 












གགྲུ་འམ ། 


གུནསླ་གགས་པ་དང་ ། ད་ནང 
འཁའ་བའི་ཝུག་གུས་གཏིངབརྱ་གིསཔ།ིག། །ཧྱང་པའྲི་ར་དང་པའོ་མདོའ་ཚོགས་སྭ་བཅད་བྲ་དག་བའོ། ༼་ ངི ཀ་པར །ག་ེ། །ཁསོ་མར | 


།སངས་རུས་བཅེམ་ན་འདུསས༡ 


) དིདྱ་བྲིདོ་བ ། དཉིད་ཞག་བདུན་བ་ ། ནས་འ འ་དང་བརའྱུ་ར་བམཆིས་ས་མ་ ། ་སབ་ལཾ་བླ་རམ་ཤིངནོ་ཛྲ་དའའི། དབིུ་བནྲ་ད་པའོ། ས་ནཱ་བདུན་བའོ། 
།ཞེའ་ཆུ་ན་ཕི་དོཔ་བོ། །མརནོ་བདུན་པའོ། །ཞབ་སགས་པའན་་། ཐོ 





ཧཱ 
ཤཱ། ་ ཁོ ༨ 

ཧཾ ཇུཤ །མུ་བ་ལྲི་ཐྲད་བ་འོ། །ཚིབ་བཱནི་བདུན་པའོ། རི ་ །ཨ་བ་ལ་ཏོ ] །ཏིལྱ་ཧི་ས་རྐནི་བདུན་པའོ། །ཏིལ 
ཤི བསྲེག སབ་འྲཐར་བནྡམ་འཚོའོ་བརྡབའ། །གླབ་གཞི་ནོ་ཨཉན་དུ་ཡོང ད་པ་ནས ། ། དག་སློངནིགཱན་བརྭ་གྱུ་རནས ། སྨན་པས་མཐེངོསྙེ ། འཕགས་པ་གསོ་མའི 
རཾ དགྭེ་སོངདག་གིས་ ། བཅེསོ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ནས | བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་ས | 


རོ ཐུགབྱ་བསལ་བྫཞིགཅས་ས་པ་དང་ ། དྭས་དྷལྟརྱགྱར་པདག་སློང་རྣམས་ལ་སྣས་པ་དང་ ། 


༥ བཀའ་སལ་པ ། རྷ་ལཱརྭ་སཱན་པས་བྒོ་ནད་བཀཞི་ནོདྱ་གིས་ཤིག །དུ་ལྔ་ཐཅོ་མདུ་མྱ་པད་ཅིག སངགཞིཡ་ཧུནད་ཡོད་བན་ཉེ ། དགྲེསོང་གཞན་དག་ཅིག་ཡ་བན་བརྡ་ཐུར་ 
ནས ༤ དུ་དག་ཁ་ཅོག་ལན་སན་པས་སྲུ་ངས་ཀརྱ་གླིབུག་པ་འཐབུང་ཞོག་ཅེས་བླ་མེའེ། ་ཚག་ལགར་བིཡ་སོོ་ འི ག་བཅས 
ཆག་པ བས་མས བྷ་བདག་མངགིས ། བཅ གྱ་བའིུག་པ་འྲངཞཁས་བེེ བཅོམ་ལཱན་འདསྭ་ཀི 

བསྡུ་རུསསུ་གནངགིས་སྨན་བས་ནད་པ་ལ་ལུང་བྷམ་ན་ ཐས་ཡསག །་ལཐེོསྭ་ུ་ས་བེད་ཅིག །རྐ་པའི དང་པོའི་མདོབ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བྱདུན | 


།ཞག་བདུན་བཞོག་པར་གྱུར་བདང་། །གཞནྱ་བ་ 
༣ །ཨ་སཅས་ནུག་ ༠༡ གན་ཨུད་བས་སྷིན་གི་ན་དགའའཔན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་་ཐསྦ་ཀི་དགེ་འདུན་དབབཅས་ཏྭ་ཝོས་ཕྩོད་ 
། དངག་རྲི་བགས་ཀྱི་གྲེང་གཞན་ཞིགེ་ཏུ་ཡཱིན་ཏ ། བྲཔགསྦ་ང་མཅམ་བགཞ་གིག་གནས་པད་གངང་བའི་བབབ་པར་སྱབ་དང་། བཅེམི་ལྡན་འཛ། 























རཾ 


ཡས། གྲར །རྲི་བགསྱ་ཀྱི་གོང་ད་རྲ་བནོ་བ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་དས་བཅམ་ལྡན་འདས་མཐེངོ་ནས་ ། ད་དད་པསྐྱེས་ཏཾ་བཅེམ་ལྔན་འད་ ཁོསསོ། །བཅམ་ལྡན་འདས 
ཀྤིས་དའིབས་མ་བདང་ ། བག་ལཏལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རདབཞིན་མཁུན་ནས ། སན ། དདུང་སསཁབཅ་མན་འདསབོངའབསསོ། །བ་ ། ཁྱིམ་བདག 
དསྭ་ཝེས་བ་དང [ འཇིག་ཚོགས་སྣ་ལ་བའའརི་མོ་ཉའིཀུ་ཡཤཤསྱ་ཀི་དོ་རེས་བཅེ་མནས ། རྒྱན་བུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མངོནོདུ་བྲས་སཾ། །ཇིཙམ་དགྲ་མོངདདག་ལམ་གྱི་ཕལ་བས་ 
གཟིའོནས ། ལག་བའི་ལ་ཁུངདང་ ] བཀདས་དང་ ། སྐེད་མོས་ཚལ་དང ། ཤིངྲ་དུའདགྱཏྱ་གེས་པབ་སེ་ཉལ་ཞིང་འཁེདབ་དང་ ། ཁཱམེ་བདག་དའབྱ་ཏདདཔ་ཐེབོ་བསན ལྦ 


༽ཿཿ༦༦༦༦ དྱ ཚིང ༦ 
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| དཱ 
བ་དང་ ། བདདག་ལས་ཁ་ཅིགན་ར ། ཁྱིམ་བདག་ད་ལགསྭ་ཀིས་བཟའ་བར་བྱསིའོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ཚདང་ལན་པྲ་བིམ་བདག་འབེརྡ་འ་སི་དག་གས་བ་རམ་བཟའ་བ་ལ་བཏན་ནས ༣ འསང 
བཅེམ་པ་མངོན་དྲ་གུའ་ཏེ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསད་བཞིན་ཇེས་སུ་གནངན ། བག་གྲན་སྱ་སི་བས་གཟར ། འཇིགྷ་ཉཱཾན་མ་དང་པ་དགནི་གངན་འཁེདོ་བཞིན་དྲུ་བབ་ཞོས་ས་ 
དགཁ་བའ་འགྱུར་གིས ། གུདདུ་འདོང་དོས་སྨས་པ་དང་ ། བ་ཅིག་གིས་ཡང་ཚདང་ཝན་པདྷ་ཝུར་འདོཔོན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཞུའལོཞས་སྣས་པ་དང་ ། དལྟུར་གྱུ་པངགེ་སློངདག 
གིས ༈ བཅེས་ཝན་འདུས་ལ་གསེལ་པ་དང་ ། བཅས་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྔ་ལ་བ ། བུརས་ནྲཐམས་ཅངབྭང་བཟའ་བརྡ་བ་ན ། དལ་ཐེཙསྲད་སྲ་བད་ངིག །བཅེས་ལྡན་འབས་ 
ཀྱས་ཐམས་ཅདྭད་བླུ་རམ་ཟེ་ཞོགེ་ཆེས་བཀའ་ས་ཡནས ། དགེ་མོང་དག་གིས་ཟེས་བ་དང་ ། དངག་ལམྦ་ཧིངལ་བས་སྡེམྱ་གིས་གྭདངས་པརྱ་གུརནས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་ 
རལ་པ ། བུརམྦ་ཧིནྡུ་ཧས་ལ་འཐུང་ཞིག །སངས་་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚོདང་ཝན་པ་སུ་བ་ལཾས་ཞུས་པ ། བྱཙུན་པ་བུརས་ཞགབདན་པརྡ་ཟིན་ཅིས་བླ་ནབས་ཏུ་འཚལྡདྭ་རང 
ངམ ¦ ཨཱཔ་ལོརུང་ང། །བཅཅུན་པ་ཇིཿམྭ་གི་བདླད་བཞག་ལ་བཏུང་བར་བྱསི ། ཨཱཔ་ལོ་ཇིཿ་མན་དང་བརྩྱ་གུར་ཏེ ། སྒྱུར་པོར་མ་གྱུམཅིང་རང་བཞིན་མཉམས་པའི་བའདོུ། ། 














རཾ 
ཁྲི 
ཁྱ 


།གླང་གཞོ་ནོ་མཉན་དུ་ཡོད་བན་སྩཾ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསོ་སྩོན་དང. | ཚུལ་ནས་ད་བྱང་བདང་ ༈ ཆོས་གསོ་དྱི ང་ ། གས་ར་སོ་བ་དང་ ། 
ངུ  ྡི་་ཤས་བསམས་དས་ལྷག་བབཞོསགྲ སོ །དག་སློངུད་དག་གང་དུཿ་ རད  ོ་ 








2 ། གཅིག་ཉིད ད རྤྦྫོིོ ངའུ དྭགྲ་མོངནམས་བསྲོད་སྟོམས་རྱེས་ཤིན་ 
རཱ སར ་ ། གཞན་བཏུང 
> པོ སནངས་མུན་བི་ག་བ ནྭདབེས་བ་དྲ་ཐམ་ས་ཅད་བདག་གརྦབ་བརྩ་ཤིས་ཤིག 

ཤཱ ཞག དྲངས པཔ རང་བ 
ཌ ཐསྱ་ཀི ན་བདག་ཅག་ཟ རཾ ། ་ ། བཅིག བཅེསོ་ལན་འདས་ཀི་ 


ཁས་པའང་། 








།དགྲ་མོ་དདུག་གིས་སྣན་པ་ལྔ་དིས་བ་དང་ ། དུས་མཚན་མོའང་འཐུང་ཞིགེ་ཅེས་སྨྲས་སོ། །དགེ་སློངཊ 
ཧེ མས་ས ཀོ ི་ོ 


དྲ་བསགསནས་ཞག་བདནདུ་བ ུསསོ། དད 
ྲབ་མའ་འདྲིཅ་མ་ཞི ནད་མེད་ཅིག་ཆས་བས་ནས ། བ 
བདག་ལ་བདེ་འྲང་བའི་ནད་ཅིག་གིས་བཏབ་ན གྣཅི་བ་སོལཅགངསདསས། །རས་ཁཕགས་ལ་ 
བདམདག་ལ་ཟུས་བདྲང་ ། ༈ བཅོམ་ལྔནཱ་འདས་ལ་གསོ་ལནས་ འོས་པ (ཞིན་བཟླ་ཝ། 
| ། དགྭཾ་མོང་དགུ་གིསྭ་ཀང་ 


¬ 





ཊ་གིས་སྙན་པ་ལ་དྲིས་པ་དང་ ། རེས ! 


། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀ རྱ གསབྒྲག་བདུང་ ཊུ ཡུར 
། ིན་པར་སོས་ཀྱང་མཚན་མོ་པངྨ་རཱ་པནད་ སབཀའ་སཱལ་བ བུ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོ་ལ་ནས ། བཅས་ལན་འདས་ཚསབཀའ་ས་པ ། མཚན་མོ་ཡངའཐུབཞིག །དས་འབྲུ་མད་ 


༧། བས་གས་ཏ ། ཞག་བདུན་དུ་བོ་ནྱོ་གིས་བླརབས་ནས་འཐུངས་པ་དང་ ༈ སོས་བརླ་གུར་ཏེ། །གླང་གཞི་ནོ་མཉན་དུ་ཡོད་པན་སྟ ། དགུ་སོང་གཞན་ཞིག་ནད་་ཀིས་བཏུབ 
པ་དང་ ། ད་ཡངྱ་སཱ་ན་བ་བྲིདཱང་དཱ་སོངནས ། ནད་མད་ཅོག་ཆེས་སྣྲས་ནས ། བཞིན་བཟངས་བདག་ལནད་བདི་ལྟ་བུཞིག་གས་བཏབ་ན [ སཱན་གྱི་ བས་སྟོན་རྙིག་ཅས་སྣས་སོ། །དེས་ 
མརརས་འབུ་མར་འདིཅ་ཨ་ཞོག་འཐུབསན་སོས་བརའྱགར་རས་སྦྲས་པ་དང་ ] དེབཤཾཾསྱཏུངབས་བཙོལྭ་ཀང་སླར་དནས ། ཡང་སཱན་པའླི་དངྡད་སོངནས་བཞིན་བཟངས་ཁདྱོ་ཉེས་བྲགོ 
ཡང་ ར ཁཾ་བས་འབྲུ་མར་ཡངས་རྟད་ན ། ཨར་ལ་ག་ལཾ་ཏད ། གཞན་ལྟ་ཅུབ་བདཛ་རྲུང་སྟེན་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་བ་དང་ ། དས་འཕགས་པ་འདིའསྲ་བབའི་དགེ་སྲོངཞིག་གིས་འབུ་མར་སྦ . 

༨ འདིཞིསྲ་བ་བཞིག་གིས་མར་སྲར་གྱཾས ། དེའི་ག ]] གལ་ཏ་སྒྱ་རབ་དའི་ལྷག་མ་ཡོད་ཀྱང་སྲདེདེ་ཞེས་སྦྲས་པདང་ | དངག་གིདྲུ་འཛུ་སོངནས་བསངསན | དེ་དག་གིས་ཚེ། 
ང་ལན་བ་དཞག་བདུན་ལས་འདས་ཏ ། སངས་བརླྱགར་པས་སེད་དཀོས་སྦྲས་པ་དང་ ། དེད་ལྟར་གྱུར་བ་དག་སློང་དག་ལ་སྦས་པ་དང་ | དགེ་སློང་དག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ 
གསོལནས ། བཅམ་ལཝན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྔ་ལ་བ ། ནད་པའི་ཐབས་ཏགས་ལ ། མརརམ་འབུ་མར་གཞན་ཅི་ཡངནུང་ ། གཞགཔ་ཡང་བཱས་བཟའ་བརྲ་བྷ་སྣཾ ། དལ་ཐཆོམ 





༩ ༄༅། 
ཿ  ་་བང་སའབ་། སིི ཤསབ ས་ད་ད་ིགཅེས་བཀའ་སུ་ལན་ ། ཧི ཏྲ 






འབྱ་གཔ་མ་ློ་ང ། བྱཅུན་པ་བཅོམ་ལ་ 
ག་། ཅི་བཅུན་པ་ཁངཔ་འགོག་རུའབཧིན་ཧིས་བླརབསན ། 


། རུངཔ་ \ ༥༨ ༠ 
རོ ྲིེཾ་ རར  ི་་མིབ་ ] འོསྱ་ཀྱི་མངབརོང ། རྱངདའླིས་དང་པོའས་མོགཔ་ དྲི་་ི 


ཙ་མདདན་ ཅ་ཉང་ལག་བབས་བླུ་ནམས། རྨི ཁོ། སུང སེ ༤ བུ 


དྷ 


༡༠ཉད སྭབསྦ་ཆས་བཅོས་ཝུན་འདུསསར་སུའིད་ འོས་ཕོངཤིངྱར་གླེ་ངོ་འི་གུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །གངག་མྱཾ་ཆཱ་ལ་པོ་ཟས་གཅངམས་ ། ཤཱཀྱའི་རོགས་རརཞིང་ཡང་ ཀྱ་ཝ་བརྒྱ་འགོ ] 


ན་འདསྱ་ཀྱི་ཀཱ་ཡོགྱ་ཏུ་ཐུ་ལ་བ་དང་ ། དདག་ཀང་བཅས་ལན་ཡདས་ཡོས་འབྱ་ཕུརང། །དདག་ཐོ་ལུས་ཆང་གིས་གསོས་བ་སན ། ཆང་ས ནད་ཞུགས་སོ།།བཅེམ 
ལན་འདབས ། སངསྤ་ཆུས་བཅེམ་ལན་འདུས་ཀྱིས ། ཚོདང་ཝཱན་བ་ཀུན་དག འབ་ཙའོ་པོ་རན་ཤཱཀ་ད་ སྭསྦས་པ་དང་ ༈ ངེ་ལྟུར་གྱུར་ 
བ་བཅས་ལུན་ཁདས་ལ་ཞབེ་སོར་གསོཁ་ནས ། ། བཅོ ཅས་ག་འདས་ཆིས་བའ་ུ་ཡའ། ། དེ་འི སསགས བུ 
རས་དཀའ་པོའི་ནདྡདྲ་བུམ་བོརྦ་གིས་ལ ། ངྲདུ་ཁུ་གསའགིག །དྲནས་སླ་ སུ་པངྷསཱལགྲ་བས་ལ་ ། ཆུཁ་ཟས་མདཔ་རང་བསེས་ཏེ ། ལང་བྲ་ཆོག 
ལ་འཐྲུང་ཞིག ན་བས ། | ། ཐོགས་པ །དྟཉརད་གཟང་པ་སདང་དང་བལ་བར་བྱབརར། །དགཾ་སློང་ཌྱཾད་སྙོན 
བ་ང་ལ་དམིགས་ན་ནི་ཆངམ་འབཐུང་ཞག །མྭ་བུད་གེ། །རུ་མཆོག་གསྱ་ཀངམ་རག་ཅིག །གླང་གཞི་ནོ་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ན་སྟ ། གགེ་གགཞན་ཞིགན་བས་རནས། 


ྦ 





༽8:༩ ཚེ: ཆེམ:༦ © 





འཛུསཔ། ། ད་ན པ་མ ཨུ་བ་ལཾ་དེནོ་ད སྲི བི 
སྨག མདམ '་ཀོར།ལཡ་དང་སྲཿ 


དངི ཤང་། ཀ་བ 


༦ 


[ དོད གཉིས་ཀ་དང 
ས་པའི་མདོང་གསུངས་སོ། དེན 
།སངསརྒྱས་བཅོམ 


ཞིན་ཨཱ་ངས ¦ 
] རྲིབགས་ཀྱི་གེངོ་གཞན་ཞིགྱཧ་ཡྲོ་བདྲ་ཐམས་ 









| 


ཤེ 







ཁཿ སྐནས་སྐན་ཀྱིང་ ཡགལགདདའང་བཞོསངསའདགགས་་ ནདུ་བས་སོ། 
ཅུལ པ གས་ངལ་བསོར་བཅུག་ནས ། ཞག །གབ་ུ་ད་གན་དུ་བཞསི གྱུས།པགཁྒསསཆོང་བབསྡརས ད 
གིས ྲགཾིྲཾྲཾརྫཾཾཾཾླཾིཾ  ོི་ 
'ཾ དུ )ན་ནམ་ཞས་པའ་ . 
ས་བཤོགས་ ། ཀག | བསེདཧཾམསཔདྲ་ཡོད་ལ བ་བ 


དཔ 
བཞིནཌ་ལནཱས་ ། དད 


ཚི །སནས ། གས་བཞིའདག་ངགདག་འཇུན་ལ་དུལ་ས། །ན་ གནིལ གནས་གནས། 
ཐཱན་བདཱག །ཨཁ་ཉཱན་དང་པཱ་ མལ་སྟན་དང་སྡོད་སྣུད་མ་དདུ་ཟླར ། 


དགུར །བག་་བདག་ཅགཔ་ལུད་བ་གསས། 
།ཇིཅམ་ཞིགན་བསོད་སོམས་བ་གཞན་ཞི་ གྲྭ་ཝངས་སུད་ | 


མནི་བའྱི་ུལྭ་དུའུགག །བསོད་ཉྙོམས་པས་ཀད་ལན་ཛ་ལས་བསོད་ནམས་བབའིདངས་ལོ་བདུན་བི་ཡོན། 





: །༼ཧརསབར་བཛོད་བདང་ ། ཨུམ་བདག་གིས་འབུགས་བ་བདག་གིས་དྲ་མ་སཊདབཅིསས་ཞས་སུསཔ་དང་ ། བསད་སློམསཔསྭ་ིམབདག་ཆུྱ་སི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
) ཅཉས་ཞསྭ་སཱས་བ་དང་ ། ཁིམ་བདག་གསེ་འཕགས་པ་ཁ་བསོ་ནི་དར་མལ་སུན་དང་ ། སྡོང་མུདདང་ ། ཡོ་བདྡ་དམས་མངདྲ་སུརནཱ ། འཕགས་པ་དདག་ 
༧ གདནཱ་མ་ཟས་བའ་བཏང་བགིས་སྨས་བ་དང་  ས་ས་བདག་ཉདྱ་སིགླག་ལག་ཁད་གྲིརི་ོས་བྱའག ཐི ¦ 
འབགས་བ་བཞུད་བ། ;ཨཆལཞ་ ། ཁྱི 
སོངྒ་ནོས་ས་བླས་ས་ནས ། འབགས་པ་གརགགེས་འཛིན་གལ དདང་ །ས་ ། ཡྲོ་བད་མངདྲུ་པ་ཡན ། དངག་གར་མ་ཆིས་ཞེསྣ་རས་བ་དང་ ། དས་ཇི་ 
ཟླ ི ] དེས་ཉས་པ་ད་བྔ་དོདད་ནཱས་པ ། ཉྱདྱ་ཀིས་མ་ལགས་བཟླ་བས་ཏ ། ད་མངད་འབསན ། དངི་སླ་ཟླབ་བདུ་ངངམ ། 








རི ། དྱ་ཉུྱ་རབདུག་མོངདག་གིས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ | བཅེམ ད 


ཀེ ངེ ནདུ་ཕོབ་ 
སེཾཾཾིཾ}]]]((ཌ༡༩ཌˆ” ། ` 
'ྐ རཾ གནས་མི ། གནས་ད 


འབྲོལ་ད་ྲད་བ་ད་འད་མརརགས་སསཔ་དང་ མས་ཏེ 
རརསས་ ར་ དགུ ། གེནས་དག་པཤ་དག ། ཡྲིིིྲྲྲ་་་ ། སུངས དམས ྣ 











༣ དྭགྱ་སོང་མགོ་འགྲ་ནུམས་་ཀྱིས་བརྐུ་ས་སོཞས་བསམས་ཏ ། དྲུག་ ནྭདུ་འཕགས་བདགྲ་དང་སྲོ་ འཛིན་ལ ། ངཾ་ལྟ་ 
གཔ་ད ། སས ས་ུསབམ་སཁ །དླག་་མས་པ།བ་ནོ ངསྱིས་མཆན་འདིན་ལ ། 


། དདྱ་ཏྱིས་ནི་མ་ཡིནྱ་ཧི ། ཧནལ་ ད་ད 
༈ ད་ཡན་མེདནས་ཅངསྱ་་བར་འྭུག་ག །འི་ལྟར་གྱྱན་བངག་སློང་དག་གཾས ། བརེམ་ལྡན 
ལ་བ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདགསྱ་ཀིས་བ་ཀའ་ས་ཡ་བ ། 


གིས གིགཤིས་དདན་ས་་་ ས་པ ། ད་མང ཟན་པ་མདབྱ་བད་ལས་ཏ། དབས་ནདག་སོོང་དག་གིས་འྲགནོ་པ་མང་པོ་བཅོམ་པའི་གས 





སྱེ་ཡརན་ད་ད་གག་་་ཨ། གཞན་བངདདབ་ཞོས། ། འཕགས་པ་དགཅ་བདྲར་ ༨ 
ས་ན ། དག་སོངདག་ཐ་ཆོསྐ་དྲུ་གུ་རནས་མི་ལ བཅོས་ལན་འདས་ིས་བཀལ་སལ་ | ྲྲྲྲ་ | ལངལ་ཐ་ཙོམ་དུ་མྭ་བདྲའི སམ 
པ 'ཁདྲདུ་དང་བད་ 


ང་ ། ༧་བའི་ལྱོ་པད་གདགསད ཤིང་གེས་དགམངཔ་བརའདགགསམྐ་ 


གཞ ད་ དེའི་ནངན་ས་གཙཅོ གིས་དགའ་བཉཾདགའ་བྱ་བག་དད་བདྲ་ཀིགས་རདྱ་ཀིས་བཀུ་རརོས་སྨས་པ་དང་ ། དགའབ་ལགསྐ་ཤས་བསུར་འགོས་མསནས ། ། ཤ་གསླ་བལས་ཏ 





།དུར་ཁེདྱ་ཀྱི་སུ་བབ་མ་རགས་པན་དག་འཇོས་ནས་དས་བས་མས་བ །༈ ས་བ་བགདོན་མི་བའོ་ཧམ་བསམས་ནས་། 
། ་སཱར་ཡང་འོ་བད་གདེནོ་མེས་ ། མ་ངོན་པར་ག ་འདུག་གོ་སཱམ་དུ་བས་མས་ཏ ། དུ་ནགས་སྙུག་པོའནེ ནས་ཉིན་གཅིག 
མ་བཱ་ུདགངགིས་པ། ། ་བྱཧོད་ལནོ་ཏེ་ ། ང་གིས་ག | ཅུང | 


ཀྱིས ༈ སངའདེངདཀུས་སུསནས་ ། དདགངང་། རི་ཅན་དེན་གསོ་དང་ ། གྲགས་དང ། ཤིདདག་བརབ་ད་དག་གིསྨ་བ བྱསསབང་་ག བའ་གགད་ 


ཀཀ 











། དེས་ཁ་ཕགས་བ་དག་བདག་ཅག་པ་ནུ་དང་ ། གཉེན་དང་ ། གགསོདགླན་པ་པའབ་དད་པཞིནདབང་ བརད 
ལབདག་པ་སདོ་བའྲ་དུ་བདོ་་ག་པའལྱ་པག་དགའ་ུནབརྩ་བཞས་སེས་བའང་ དདག་གིས་བཞིན་བཟངས་ངེད་ཅག་གིས་ནིི་ཕག 







དག ་ སར ི་ འབྱཝས་ལགསས་ཞས་སྨས་པ་དང་ ། དདག་ ནདགུ་ཡན་མེདན་ས་ཿངམི་ཐར། - 
ལག་བ ལ་པ | ད་བསན་དགེ་སང 


པ་ད གྲསདག་ཐ་ ཤཱ 

འི་ས་མ་སན་ཡི་། དགྲ དགས་བདག་པོ་ཡོ་ ཁདས་པ་དངུ་བཅ ས་བར་ཁྱུ་ཐུའའ། 

དེ ་ ཨས ངཱ ། ང་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
ཆུ དཔེན ཡས རུང་བའླ་ོགཤིས་པ། 

! 


། 
ས་བཤིང་བལ་དང་། ་ །དག་འདུན་གི་ནི་ཆོས་གས་གསུམ། །གང་ཟགདག་ལསྨླ་བང་ 
ཁིརཏའི་ཚལ་མགན་སསྭ་བིྱི་ཀྲུམ་གས་བབཞ་སྟ་། དྲུག་སྡ་བཞེན་པ་མངཔོའི་ཤིང་ཏ་དང་ལྷན་ཅཾག ་ 





རཾེཾེིེིིགང ། དགའ་བོཉཾ་དགུབ་པོ་འདིན་བདག་ཅག་གིས་སྲོགཔཤིང་དབང་ཕུག་ཅེས་བ་བཞི་ལྷ་ཏེན་དུབཅ་འབའི་བྲོ 
བུ་ཞིག ཝོ ཅ་བ ས ། པ་ 
ཐཐ ་ + ི འ་གསས་དང་ དླགབས་ནག རར  ་ གས་ར ུ 

དཱ ད་གསོད རཀ རསལུས་། དད དུག 


༠གལ་མ་དུ་ཞུགས་ནུས ། ཡ་སྔ་ཀྲིཔུད་དྲུ་པིན་བདང་ ། ཤངི་ཅཱ་གཙིག་གྲི་སོག་ཤིང་ཆག་ནས་ ། གླག 











འི །བརབར་ཨས་པ་དང་ ༈ ལྷུ་ངབ་དག་ལྕགས་ཏ ། དདག་གཟེ་འབགས་པདགྲ་བབབའདིནི་བདག་ཅག་ག ། ི་ོ 


. ལོ 
) ྐུསློགབ།ེང ཅུན་ཐ་ སུ་བྱཅུ་ ྟ་ཏབཀག་གཞས་སིས་། །ལྷ བང་བདསྭ་ཀ་ཅེ་བཏོན་བདང་ ཱ དེནས་ཉེ་དགའ་བྲ་འི བ་གཅིག་བྱ་ཧབནས་བྱསལ་བྲ་ད 
སྭ ཞནས་དྭ་སམས་འིངྲ་དགུས་བླ་ནམས་གྲ་གངོནན། ། བུ་ཕགས་བྱ་ཁིད་དུམ་གཞན། བའདི་ལ་ ཅིའི 
ཚཱ ། དངག་མ་ཐོབས་ཏ་ཅངམི་ཟར་པར་འདུག་ག །དླྭ་ལརྱ་ཧཱརབ་ངག་སཱོང་དག་གས ཁ་བལ ཆིང 


ཀྱདྱ་ཉིས་བགར། བཞི་ཆས་མ་ཡན་པ་འདཅསླརས་བད། 
སལན་གདྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ་ ྭ་ཐུསདང་ །ཁངན་གནས་བ་དག་ཁབྱབ་བ་ནི་ཕུས་ཏ ། དྭ་ལ་བསན་དགེ་སོང་གིས་ལྷ་ཁངབདག་པོ་ཡོད་པའི་གས་ལ་སོགས་པླ་བང 
་ །གྷ་མོངསག་ནིསས་ཁངབག་་སྐ་མཞཞས་ལ་ གག །འགོ་ྲི་བཁངབདབཔ་གཞ་ཞོག་གས་སང་ 









།དག་འྱད་ིས་ཀངམ་བང་ིའ། 


༈ དྭགྲ་མངོད་དགྲ་བཅོམྭ་སེས་ཏ་སླ་བངས་བ་དང་ ། བཅོས་ལཝན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སཱལ་པ་ ། ག 
། 


བཅ་ལུན་ཁདསྱ་ཀིས་ནད་པ་ལླ་ག་ཅིག་ཅེས་ལམྲངས་པ་དང་ ། 


ལ་ཏྲི་བད 
བ་བ་དང 


། དསྱ་ཀད་བདག་ལྱའུང་ཟད༩མ་ཡདམད་སོདྷ་ཏི་ གས་དར དཅ་བསི་ཟེར་བྲ་ 
གསས། རྩར ་ 


ཡའི ཞད ལོ 


འང 


།མ་དངདགཚཱ་ལ་ཨ། སངས་རྒྱས་བཅོམ རྡན་འདས་མཏནཿ ཁི་ཇི་ཏའི་ཚལ་མགཾན་མད་བ པསྭ་སྱན་རྱ་ཀུན་ད 
ས་ག གནས ། དན་ཡིས་བད རི ཆར བས སཿ 






ཤས་གསོལྱ་ཅིས་དར་བཞུད་ཅིག་ཅེས་ས་ རཿ 


བསོད 
ཞུགས་སོ། གག་ཤེས་གས་བྲི གས་སུ ༈ བགགིས་བང་ 
། ད་དགྱ་ཉིམ་ གན སབདག་ི་སདསོངདགབ ཤས དག རབ ་་ དྩལླ་གར་པ་ ད་ བཅོས 

བ་ལབསམ་པར་ ། བཅམ་ཝན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། ས་བཐབ་བ་ཡིན་སྱིས་ ས་ཤིག ། 
གཞིནིམཆནད་སདལ་ྷ ། ། མཉན་ྱཡོད་བནྭ་ལམ་བདག་གདན་ཞིག་ཁགི་གཟུག་བག་ཞིག་བརིགས་ཏ ། དའ བས དང་ཉིས་བཤེསོ་གསོལནས་ 





པཔ ཐི 


སུ་མ་ཚྭ་བིན་ཅིཿ ལ་བ་ད རཾ ན་བའྡ་ཇོགས་པར་ཡང་འདོད་ན ། ནབ་ལ་ྲང་ཏི་ 
ཤུ་ཚངན ། ས་སྨྲས་པ་དང་ ། རད རོི དཱ མགའ 
སུ་མི་ཁཱ་ངཿ ༈ ཆས་གས་གྲས་མྒ་དྷཱ་ཝཛ་སོས་ 'ཞཾསྭ་སས་སོ བུརླཱར་པ་དྭགྱཾ་སོང་དག་ག་ མྭ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་། 
བཅོ་མྭ་ཝཱཿ རད ༨ ། བལ་རས །དགྱསལ་བང་དགྲེ་ཚུལ་མ་གཞན་ནི་ག་བཟུང་་ ད 


















481 
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༄༅། །ཟདང། ་རང་བའྲི་གེ་གཉིས་ཀི་མདའ་ཚོགས་སྲ་བཅད་བ་གསུ་བ་བའོ།། 








ཧཱཾ སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀོས་ལར་ལྔངས་རྒྱ་ཞིང་སྤོད་པན་རྲི་བྲགས་ཀྱི་གྲོང་གཞན་འགི་ཏུ་པ་ 
ཧཱ །དག་འདུན་དུ་བཅས་པར་འིསདུ་བཤོས་ལ་སྨྱན་དྲངས་སོ། 





། 


ཊཾ བདག་ཅག་ལ་རྭད་བའྲི་ཕྱད་བིན་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ད་ལྟ་བུརྱ་གུར་བ་དགེ་སོངདག་གིས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལག 


།མདོར་ན ༦. ཀོ་ས་ལ་ན་དགྱ་དང་། །བྱར་ཕག་ཕིད་དང་བྱད་གསུམ 


དཿ 
དང་ཿ རྨྲག་གཅན་འཛིན་དང་དཔལ་སྲེདདང་། །གཅུག་ལག་ཁངདང་མཆེད་ཏུན་དབནནེ་ཏུ། །གདྲུགས་དང་བྲིས་ བཱ ཞིན་སྦྱར། །གཟན་ལ་མགྲོནདུ་བོས་པའོ། ། 
གཞན་ཞགེ་ཏྭ་བནོནས ། རྡི་བསས་ཀི་གེང་དནྭ་བིམ་བདག་ཅིག་གནུས་པས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ཀི་ 
ཱ །དག་སློངས་དླུགཅུ་ཞིག་ལཱངོས་རྒྱ་བ་སྦྱོད་པ་ན ] རི་བྲགས་ཀྱི་གྲོང་དའ་ཕྱིནནས ། དེ་དགྱུ་ཀང་དྲང་གཟན་ཟོས་པ་དྲང་ | བཅེམ 
ལྡན་འདས་ལཁརོ་བྱར་ཕག་ཝུད་དང་བྱར་གསུམ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཤོས་གསོལ་ནས། ། ཁྱིམ་བདགདས་རས་ཡུགུ་བྒྱར་ཕཱག་ཕུད་དང་བྱཅ་གསུམ་འགོ་ན་རིམས ་ཀི་སཅང་ན་དུ་བཞག་གེ །དགུ་སོང་ 
4 དག་གསི་བྷི་ཉར་བགེ་བ་མི་ཤཾསནས ། དག་སྲོངས་དག་གིས་དེ་ལ་གཞན་བརཅི་ཡོད ། སྔོནོ་ཡངདག་འདུན་མ་གཉིས་བཤེས་གསོལ་བ་ལས་བདག་ཅག་གིས་ཆང་བའི་པདྲ་བབོན ། ད་ཡང་ 


སོལ་པ་དང་ ། བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། གངངུ་དགེ 


482 





| 
ཇུག་ལག་ཁབན་བཞུག 


སློངྲ་མ་མང་ལ ། | དགསྐངུངན་དངརད་བདག་འབུ་གཉིས་ཀར་བགག་ཤིག །གཏན་དགེུ་སོངཕ་མང་ལ ། དག་སློངམཉུངན་དར་མགྲེ་གངས་བཞིན་དུ་བགས་ཤིག གླེང་ 
གུནིནི་སཏནད་ཡོད་པན་ས་ ། ཁྱིམ་བདག་ཅིག་གིས་སངསྐ་ཆུས་ལ་སོགས་བ་དགྲ་སོང་གིདག་འདུན་དག་བ་ཤོས་ལ་སྨན་དངས་སོ། །དགྲམང་གིརག། གད་ནི་རང་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས | 


༈ བཤེསྤ་ཚུར་མནས་སོ། རས་པྭ་ལྱི་ིརསངསྦམསབཅསྲ་ལན་འདས་གྲཝཔལག་ཁངན་བྱ།མཿ ད་པ་ཤོས་ནནེས་ཏག་སོལ་ལ། །ལྔ་གངཞེན།། 


ལྷརྣམས་ལ་ཆོས་འཆད་བར་བཞདཔ་ལྡན ། ནད་བ་དག་གཟིགས་པར་བཞེད་པ་ཡན ། མལ་སྙན་དག་གཟིགས་པར་བཞེད་པ་ཡིན ། ས་་འཇོས་་མ།བདབ་བ་ཞིན་། 
།ཧན་ ཐསྤོ་ནམས་ཀྱི་འཇུལ་བ་ལ་བ ་བྲསབ་ པའི་གནས་ ་འཆའ་བར་བཞད་པ། ཡིནནེ། །དེནོ་འདི་ནི་བཅེམ། ་ཝན་འདསཏན་ཐསྤོ་ནམས་འདུལ་བ་ལ་བསསབ་པའི་གནས་འཆའ་བར་བཞེ ད་པའྲི་ཕིར་ ། 
གཅུག་ལག་ཁྲངན་བཞུགས་ཤིང་བཤོས་མནས་ཏ་གསོལ་ལ། །ཅཾམ་བདག་དང་ནན་པདག་མངེད བ་དན ། དར་རན་རམེས་སུ་མདང་མར་ལ་བཅོས་པའི་བཅའ་བླ་ནམསྲ་ཐིམས། 
།བར་མདག་ལ་ནི་བུ་མའདང་འབུ་མཚ་ལ་བཅོས་པའི་བཅའ་བ་དགྲ་བིམས། ། གཞན་ནུ་ལ་ན་འབབུ་མརྱ་ཧི་ཚོགས་མ་དགྲ་བམས་སོ། ། །དེའི་ཆེན་མེ་དང་ལྡན་པ་སྒ་གཅན་འཛིན་བཅོམ་ལྡན 








༄༅། །བད་ཀི་བ ཤས་མནོས་ཏུ དས་བཅུམ་ཝན་ཁདས་ཀིབ་ཤོས་མནཔ་ནས་འཇུས་བདང་ ཅན་འཛིན་ལ་དག་སྤོང་གི་ 
- །སསདོཔ་ས་སིས་ཆ འི ཀིས སསསསྣ་མབ་བདང་ ། ད་ང བསས་མན་སནས་།ོས་པ ད་བ སས་གན་འཛིནལ་དུ་སངག་ དགད 


ཤཱཿསྨོས་ཤགྭེ །ས་ཚགས་སུབཅ་་མསལ་ ། འ མདང ། དམ་པ ཐ་བ་ ། མགན སནསས། སལ །འབྲུ་མའ་ཆིགས་ཀྱི་ཚོད་མསནི་། འི 


3 .=‰ 


‡ སྟག་ལ །བཅས་ལུནའངསཉི་བཀའ་སུ་ལབ་ ། ། སྨ་གཉན་ཛི་་ཡིན་བདྲགས་ཤིག །རྡིཡུརྒྱ་ཐཔ་བཅས་དན་འདས་ལཞབ་མོརགསལ་ཏོ། །བཅེོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 


)།སྒྲ་གཅན་འཛིན་ལ ། དེན་གནས་བཏན་སུ་ཞིག་འདུགཅེས་བཀའ་སྔ་ལ་བ་དང་ ། བཅེམ་ལྣ་ ནའུདས་མཁན་པཆིས་སོ། བྭ་མིའིས་ན་འགམདུགས་གྟ 
¶ བས་ནབཏད་ཟས་པ་སི་དན། །དྭ་ལྟ་བྱུ་བུང་བའི་པོར་བཅམ་ལྡན་བདསྭ་ཏིས | ད་ དགྲས་གིང་སལ་གགབ། ༈ དག་སྤོ་བཤི་དགུ་འདུན་གྱི་སྭདུན་དུ་གདན་བཏིངབ་ལ་བཞུགས་ཏེ ། ༡ན 


མས་ལ་འདུལ་བ་ལ་བསབ་པའི་གནས་བཅའ་བའི་ོན་ ། ི་ོབགགདག་ཆོགསསག ད་གླངང་གསམཚངས མདང་བཅོད་འགཔ ་ 


༣༠ ཇི་གནས་བཏནདགྲ་མངགུས་ཟས་འགིལ་པ་འིཆ ། ང ། ལོམས་ག་གིམས་ ཤགས དསཆདམ་སའི་མཁུ་ནུས་པ་དང་ ། ། ལནཚྭ་འམ། 


ཞེ 


ནེ། 
གླརརོ། །ཚདང་ལྡན་བར་ར བུ བཅས་་དསཉིས་བདག་གགཟནིསདོས་ེནས་ སི ་ མ་པ་སྭདན ། འཇྙི་ལར་འདུག་པ་མི་རིགས་སོ 


ཤིག 


བི ་རུ་ཐས་ཤབཀའ་སཱ་ཡ། ། ལ་དུ | 





ཞཾས་བསམས་ནས ། ཅཅ ་གས་ཏ་བཏ། །དགེ་སློདདག་ཐེཆོམ་སྒྱས་ནས ། སྤྲ་མས་ཅད་གཅདཔ་སངས་རས་བྲ མྐ་ལན་འདས་ལྲ་འ་ { བཙུན་པ་བཅོམ་ 


ྦུན་ཁདས་ཁྱས ། དདཔདནབ་ུརའིུ་པ་གཟན་ཟསཔ་སདབད། ༣ དས་སླར་རྒྱུགས་པ་ལ་གཟིགསསུ་གསོལ ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཉིས་བཀའ་སྣལ་པ ། དྭ 


པཾ 


ནག་མ་ཡི་ནྱོ་ཊི་ ། སྔན་ཁདས་པའྲིན་སངབས་དལ་གཟན་ཟས་པ་ལ་གད་བདང་ ། དས་པརྨ་སུགས་སོ། །བགེ་སྲོངདགུཉེན་ཏཱིག་ །དགྱབབབནི་་བགཞན་ཞགན་ས་པོ་འ་ 
ཁིབམ་བདོག་གནས། ། དྲ་བམ་ཟླབུ་དང་ལན་ཅིགྱངྭ་ཝིངསྦྱ་རྒུ་ཞིང་སྨྱོད་བན ། རི ། དེསྔ་ཇི་བ་གགེ་གིའྲགསདྲ་བས་ཟེ་དས་བམ་ཟེའི་བུ་དར་བཞགནས་ཅུང་ | 


སེ 7 ཟད་ཅིག་སྡོད ། ངངྩོད་པཱ་ལ་སོགསཔ་བསངས་ཏྭ་སར་འདྲ་ངོ་། །དེདེན་འདུག་པ་དང་ ། ཁྱིཤ་ཅན་ཞིགོ་རྫིང་དུ་ནྲུ་ཐྲོག་འབྱུངདུ་འོངས་སོ། །དེ་ལྲ་བས་ཟེའི་བུས་ ། ཀྱི 
སྒྱས་བུ་བདག་ཀྱང་ཆུ་བླག་ཅིག་སྔོ་ལ་ཅིགཅེས་སྦུས་སཾ། །དྭསྱ་ཀང་ལམ་ལ་སྣོད་དུབས་ཤིག་ཅས་སས་པ་དང་ ། དཾས་སྣོད་དྲུབས་སོ། །དསརྦ་ལ་ཁྱིའི་ཕགས་ལ་ལ་བྱས་པའི་སྒྱའུའི་ནཔནས་བྱང་ 
བའི་པ་བིནན། །དྭ་སྣམ་པ་དང་ཐམ་བའེ་བས་པུ་འདྲིཝ་མནཱ་ཆི་དིགཅིས་རས་པ་དང་ ། འདི་ནི་ཐིའི་པགས་པ་ལྷ་སྦེུ་བས་པའི་མྲཐྷམ ། དྭསྭ་སྔབང་དགའི་ལས་བས་པཞིབ་སོངཧུསན ། བུམ 
ཟིའི་བུ་དས་མ་གོའོ། ༽ྲབས་ཟ་དྲསར་འོངས་ནས་དས་བམ་བའྲི་གླུ་བོ་སོང་ལྔ་ྲབགྱ་ར་མོངས་ཤི་གཅེས་སྦྲས་བདང་ ། དྭསྱ་ཁངར་པོག་འཚལ་ལགས་སོནས་སྨས་སོ། །སུས་ཟིན ༈ མི་པ་གིཧ་ 
ཧཱིན་ནཾ། །དུས་པ་གྱི་རི་ཤཅ་་ཏེ ། དྭ་འད་ལ་ཕུ་བིནན་དྲ་དྱ་ཀིས་སག་པར་ུར་ཊོགས་གྲུས་ནས་ ། དསུད་ལ་རབ་ཏྭ་སྤད་བ་དང་ ། དེས་ཐེས་པ་སཿསྒུགསསོ། །དགེ་སོང་དག་མཱི་ཤུས | 
སམ ༨ གངམངཔོ་འཆད་པའྲི་བམ་ཟདནིད་ཝ་རངཉིད་ཡིནན། །དེ་ཚོ་དའི་དུསནྲ་བམ་བའི་བུ་དནི་དྷ་ཝུར་ཧིདྲག་སོང་ཤའི་འི་བཱ་ནཱ ། དའི་ཚོན་ཡངངས་ཐས་ཐོས་པ་ལུརབཅུུ་སཱདནས་དྭས་ལྱུག | 

( 


༨ 


སོ །དབདད་ཡངངས་ཟས་ཐས་པ་ལ་འབྱང་སྣདནས་འདིའ་ཡངྱ་ས་སྐྱུགས་བརྩྱ་གར་ཏེ། །གང་གིནྱི་རལ་པོའི་ཁ་བནྭ་སཾ ། དའི་ཚན་རཆུལ་པོའི་ཁབྱ་ཀོ་གངྱམན་འྱཾམ་བེད། 





:&ཿ02༦ 1*51#-/༦) ° ཆི. 


བཱ 
ཅརྲབུ་བའི་དག་བྷས ན་དབ་ལ་སེད་ཅསྭ་བ་བཞིག་འདུག་སྟེ ། ཁྱིམ་བདག་ས་སྐྱས་དད་བ་དས་བདི་ཧཱ་མ་དུ. ཀའདུན་དག་ལ་ཡོནོ་འབུལདུ་བསུལ་ལྷཧ་ མ | 
ས་པས་ནས་ ། རྣ ། ག་ག །དཔལ་ དྱ་ཏིས་སྒས་པ ! འན 

སཚོདཅིང་བདདངཔ་བ་མ་ ཁེད་ཀྱི་ས་ཀྱང་གང་པོཊ ལ་སགས་ཏརབྱཏྱཱ་བང་བ་འདག་ན་དག་ལ་མཆདཆིངབ་ཤས་གསོལ་ཅི ག མྱས མྭདུ་བསམ་ས་པ་ ། དྭ་སཾ་ཁས 
སྨྲབས་ན་དཔལ་སྤད་ཀྱིས ། གེའཛུན་བཅེད་པའིངལ་མདོད་ སང་ ། ས་མས་ཅན་ཐསསཅད་ལ་སྐནབྷཅཏས་མེད་ཉིས་ ། གཅན་བྲུ་བའི་དོག་འདུན་དག་བ་གཟན་བྱིན་ཏ ། བདག 

ས་དས་ད་ །འདུན་ལ་མཆོདཿངེ་ཡོན་དབུ་པ་བའི་ཆདྲད་བའོ་སྣ་མ་བསམས་ནས ། དུས་གཟན་སྦྱིནནཞེས་ཁསླ་བངས་ནས ། ས་སི སདདག་གསདུང་བོ་སངས་རས 
།ལ་སོགསཏེ་ ། དག་སཱོང་གི་དག་འདུ་ན་དག་སྔ་རབ་ཤས་གསོལ་ན་ ནི་སྤེལས་ཤས་གཟན་སྱིསིཉྱས་པ་། གང་བོ་ལ་སོགས་ཅརབ་ཏྱཱ་བཱང་པའི་དག་འདྲུན་དག་བཤས་སར་གསོལ་བ་དང་ ། ངས 
།ཕྱིས་གཟན་སྦྱནནོ་སཱམ་བསམས་ནས ། སྣསེས་ལ་འདྲིག་ཅསྣ་ས་སོ། ྭསསྱིའདོ་ཅིས་དང་ཕར་གཟན་བིརྩ་། ཊག ངས་ཀང་པས་དག་སྦྱེང་གེའུ་ཏ་མདང་ ། ཧན་ཐོསྱ་ཀི། 


ཏཱ 


༄༅།་ ༽དགེ་འདུན་དག་ལ་གཟན་སྨྱིན་ནོ་། །དེསྭ་ཀང་ཁས་བངས་ནས་ ། དྲནསྭ་འིབ་བདག་ས་སྒྱས་ཀྱིས་གང་བོདགུ་གངུན་འདུག་པ་ད་བུནནས་ ། གངཔོ་དང་ཝནཇགརབྱ། 

ཞིངམ་ཨུ་བའི་བ བྱས་ནས  ཕུགས་གཅོག་ཏུ་འདུག་ག །ཕོགས་གཅོག་ུ་འདུག་ནས ། ཁིས་བདག་མ་སྐྱེས་ཀྱིས་ ། གངའོ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་ལྨུས་ལེ། །གང་པོ་ 
ཁྱེཏེས་ངབདག་གྱི་འི་མྲདུ་གཅེའ་བུ་བ་མངཔོ་དང་ ། དག་འབྱུན་དང་ཝན་ཅིག་ཏུ་བབཀས་གསོལྱ་གིས་ཁས་ལངཞིག །གང་པོས་བསམས་པ་ ། ཁིམ་བདག་འདིན་གརོམ་ཆག་པ་རངག་ཐོང་གྲབུཏ 
བ་ལ་སུན་བརྱ་གུརུནས ། བདག་ཅག་ལ་འབྱ་དད་བར་གུར་ཏ ། དནི་བདག་ཅག་གྷི་ཏངབ་རབྱ་བུ་ཏདཔ་སཱ ། གང་པོ་བདག་ཅག་གི་དག་འྱདནྱ་ི་རིགས་ལ་རབྱ་ཏ་དད་པརྦ་སུར་ཏོ་ཧམ་ནས་དས་ཁས 
བླངསསོ། །བས་ཁིམ་བདག་མྭ་སྐས་དདག་སྤནྲ་དངས་ནས་སོད་ངོ། །རེནས་ཁྱིས་བདག་མ་སྐྱ་ཀྱིས་དྲའི་དུ་བ་སོ་རབ་ཏུ་བསོད་པའི་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བའི་ཁ་ཟས་རག་སྨརནས་ནད་བརྡ་སར་ལང། 
ཏི ང སྔན་ལངསནས་སྟན་བཏིང་ ། རིལ་བ་དཀྱོཆུས་བཀང་སྙེ་བཞགནས ། གངཔོ་དག་ལ་སྨནོ་འདྲེན་པའི་དུས་གསོལ་པ་ ། ཀྱ་གང་པོ་བ་ཤོས་རྣམས་བུཤཤམས་ཀྱིས ། བུཨ་ཨཌན་པར་མངོད་ ། 
ཅིག །འདག་དོང་བརྲ་ ། དཔལ་སྨད་་ཀིས་དེའི་གན་དུའོབས་ཉྭེསས་བ ། འཕགས་པ་གངབོ་དག་སྦོང་གྱའུ་ཏ་སནྱིརིམ་བདག་གྱོ་བིས་དུ་བཞུ་དདེ ། དེན་དུ་བཞུད་ཀརྨ་སའཐིམ་པ་ལ་ཞབས་ ] 


ཆེ༤:༦ ༤ དེ 


2༤88. 12» 


| 





དྲ་བ ་ ཨ་སཾ། ཅཾ་ 
རོ ཤྱ { ལ་ང ། །རནས་གང་པོ་གཅ་ བུ་བ་མངཔོང 





། རྟ་གདདུ་བགྭད་བ་དང་ ནས་གཅེརྐ་བུ་བ་ག 
།སབསི་མཛ་དེ་སྲི་དང་ ། འཁི ། དམམས་འབྱོར་ཆགསའ  ལ་འ་པ་་ནསབྒགས 


དའྲབས་ཙུས་ག ལོ ནུན། །ག་བྲང་བ 
ུས་བསམས་པ ། དྲ་ནྲིབལ་བས་བྲ་རདྱ་ཀྱིས་བདག་གིས་བླ་ས་པ་ལེ་ཧ་མནས་དེས་བསནས ། ཁྱིམ་བདག་ངལ་ནི་འྲ་བས་འགོབ་ཞིག་འོངས་ཀྱིས་ ། ཚོད་མནི་མདརོཞཾས་སཱས་པ་དང་ ། 
ཌཱ ཱ ཝང་བར་པོད། །མཐང་བབ་བམི་མཐེང་སཾ། །དྲགསྲ་བལ་འགྲས་ཅྱི་ཝྲབུ་མཐེང་ལ། །པོརབུ། །གངསོ 





ཧོའི 





སབ་ 
ངགཞན་གབ་བིདས། ས་བ ག་བ ་ གྲད ཛུའི དདཔཉནཏནཏུས་ཞསའགེ 


། 
་ །ས་གཏནྱ་སི་ལངུ་ཐད་ཅ་སྲ་དངས་ཉབཞག་པ་དང་ ཱ གཅར་བུ་བ་བིའྱ་བདབ་དང་ ། བསམ་པས གྲ ཱུ ] ¦ 


། ྲདཾེྲི་ ! རར ི་ རག གཅད་འུབམམ། 
ཇད་པའི། སྱིན་བདགགིསཞྲཾ་ན་བྲདས་ 





ངི 


དབ་སྦད་ཀྱིས་མ་ལྲོའནས ། བཅུན་བ་གང་པོ་འདིཿཉེ་ས་ཞཾསྲ་དེས་བ་དང་ ། བས་མས 
་ རྫར ། ཅིནས་བདྷི་ལ་ར་དགེ་སྦོང་གེའུ་ཏ་མ་ཉན་ཐསྭ་ཀིདགེ་འླདན་དང་བཅས་ 
ཁྭ་སདྱ་ཉིས་བསམས་བ ། ` ་ལ་ ཊནྨོ་བནྱ་ཧི་ ངཱ ། སྤྱན་དྲ་བདུ་འགྲེ་འོ། །དྭ་སྙེ་དག སཱོུང་ ྣ 

+ ིིི་ རྩྫྩྨྦྦྦ&ྫོྫོད ། 5 
7 ྨའ རད ་ 'ལྷནཅཾ གསལབཀྱི་ཞསཤ ས་སན་བབས་བདང = བཅམ 





492 གཤགས་བརཊལྱ་ཧིས་བཞས་སོ། 


ལུ 


སཔ ། རད ་ བལ་རས ། ° གུས རད ་ ། དྲག ། པ་འདྲ 
མ་ཡན་པའི་ལས་བབ་རམིརིགས་བར་སོ མས་འཤིག་ཅེས་སྨས་བ་དང་ 


ྣེྲཾེཾྲཾྲིྲརངྲ དནས་དྱ་ལིསྭ་དུ་སོངྷས་ 1 ་ རར ཾིྲིྲ་ 


ཡལ 


ད་ཡིས་བསམས་པ ། ། དགཾ་སྦྱོང་གེབུ 
འབར་འྱག་རྭགསནས་ དས་མ་མཛོདཉིན ད་བར བྲ་གྲ་བགས་བྱག་གབཞག་ གངམ་ཁ་གསོསས་པ་གཅརྐབབ་ཟུམས་ཅདག།་ སྐ མོ 


ཁབག་ས་པ་བས་ས་ 
ཤཾག་ཅིག །དགེ་སྦོང་གུ་ཏཾས་ག ངིབ ནངྱད་སང་ཝང་གིས་མདག་གིས་བ་ཀང་སྟ་བཞག ཧཾ ་ །དད་ 


ནག དགེ་བོ་གཏམམི་དང་གིནད་ི་ཡུར 
༣༨ 

ཉི ་དང་ ། ན་པས་བ ༈ །ན་མནདས་ལ་ཇྷི་ཏུར་འཁེ་ལ་བདག་བྷ་ །དེནས་བཅེམ་ཝ སག དག ྒ 
ཐྱརད་སཔལ་དགྲ་མོངདགུ་ལ་འདྲི་གད་དངབ་ལྲ་མདྲ་ཀྱི་བི བས་ད་རབས་འངི་ བཞིག ཤསག གས་བ 
མཱ ལས གོ རོད ས་ག བསགས 

༢ གྷ་སངསི་དགེའདུནཊིས་སྱད་བ་སཉི བྱ ༈ །རེནས་ཁདམཁི་ཚལན་གནས་བའྱི་ྭ་བན་ནམས་ལག་བྲལ་ལཞབསདམིད་གའ་བས་ 





















སས་གསོལ་པ་དང་ ས་པ ། གོ ཨ་སན་གནད་བརྣ་མསརདང་བས་ དད་ག 
¦ ད་ག དླུ་སེང་ཝཾང་གི་མེ་མ་ ཡ་མདག་གས་བཀང་པེས་རུས་པ་དང་ ༈] ང བཅེ་ལཱནཁདས། 


་དྲགྱ་ཉང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་རུས་བཏབན། བཟ་བསན མའི ད་མད་ཅི་ཞག་བུརམོ་ཅིས། 


ལ་བ ། དེ་གཅོག་བུ་མ། གགི་དང་བཤས ན་འདུས་བཀྲོངས་པའྲི་སད་དུ་བུ་བརྭསརཏེ ། དག་ནནོ་པོམི་བཟད་པས་ 
བཅེམྲ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ལྷད་གིགཉེནས་ཡཤེས་ཀིས་འདདམགས་སོདགའི ཞྭ་སྡང་གི་དུག་དང་ ། གཏི 











༄༅།་ །མུག་གི་དུག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བཏང་ ། ། རབྱཏཱ་བཏན ། དུག་གིན་པནྲ་པ་མ་དྲ་བར་མིནག་ཡོད ། གི ཤིཿ 
བཅོན ། དྲུག་གི་ནངན་ཐ །ོག་ཡོད ། བདག་སྲར་ལེག་ལ་བདག་གི་ལ་ 
དས་བཅས་ཨུན་འདས་རལ་པ་བས་་བན་བདང་ ཀ །ཤཁབྱ་ཏྲཱ་བོན་བདང་ ། རྒྱུ བན་གནས་པི་ཝཱ་དག་གིས་ཙཱ་མ་པ །ནད་གསོ་ལ་པ་དང་ ། དཔིས 
ྲེ ཊཱ , ¬ མས་བ ། . == = . .€`¬ = 9 
ཤཱ བ་ གས་གདན ིན་ྲད་ཐུབནསདད་བ་སྱ་ཀང་འཚབ ། མཆོ་མ་ཡྲ་བུང་ སེ མུ ཤོག་བཾ། །དང་མ་ན་རོང་གི་ཁྭ་རཱ་ས་གཡོགས་བའི་སྟུངནས་ལྕུང་ངོ་། ། 
སིདམ་དགའབྱ་སེས་ནས ། མིག་མཚོ་ སདླ་གནགསནས་སྟང་ རི་ག ནོད་འདུག་ག་ ཨངྱབངང་ཱསནས་ས་དགུའ་བར་ཁང་བན་ད་བུག་པས 
ནིདྱ་ཀྱིསྣ་གོ་བརམྦ་ཧནོནས་ ། མའོ་དང་གྷོས་བད་ཞ་བས་བཞག་པ་དང་ ། ས་བཞག་མྲ་བགྭ་ཏུདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མ་ཆོབ་བ ཀད 





༣བཅཅ་འཇུག་པའ་ཡ། 
བབ ། 


༧༠ །སླ་ལ་དང་ ། ༈ བློང ། གླ་མུདདང་། བླམ་རིཀ་དགུ་སས་ནི་ལབས ། བུ་དང་བ་དང་ ། ཀ་རན་ད་དང་ ། ཡཿ ཟིཐ་ 
རར མ་་ུསཤཆེསྣ་གསཔདང་ ། བདལ ནས ། ཁིས་བདགདགེ་སོང་གྲབཏ་ལ་དངམ། ། མཾ 


ད 
རླར  }རནནླདད་ 





4༠༡ ༩ ༄༅། ི་ཙིསནས་བང་ུ་བསཏ་སོངང་། །དནས་ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སྲད་ཟྱིམ་བདག་མེ་སྐྱས་ཀྱི་ ཀྱི་སིཔསོ་གདན་བ་དེར་སྲོང་སྭ་ཕྲིནནས ། སྒོ་ལྕགས་ཕྱ་སྟ་བཟང་མོཚུར་ ཤེག །དེ་གཞེ 


-༧། ག་ཤགས་པ་ཁ་ཞོབས་ལྲ་བགཚོལ་ཅིག་ཅེས་ས ། དས་བསམས་པ ། འདིབདག་པསབབདོགསནས་ ། སྙིངཛ་བའི་ཚིག་གོས་དལ་ནས་སྨས་པ ། སཱོག་པའི་གྲགས་པོས་བཟུ། 
 ཉེ་བསདན ། བདགལབགསྨདབིགམ་སལུས་པ་དང་ ། དས་བཟངཨོ་བདན་པའ་ཟར་ཉོ་བགམ་པ་ནམ་ཡིནྩོགེས་ ¡ཱ བཅེ་མྭ་ལན་འདུས་བཀུངས་པརམནུས་པས ། ད་བཅེམ་ལྡན 
ཌཱ མཱ ཐདས་ལ་མངོན་དུ་འབབུང་བར་མི་ནུས་ཀྱིས ། བཟིད་ལ་སོངཞིག་ཅེས་སྨཱས་པ་དང་ ། དཾནས་དབ། ི་ཡི་དྲ་ཀི་ས་རབལ་སྲཾདའཾདེའེ | བཅོམ་ཝཱ་ན་འདས 

ན་བ་དུར་སངནས་ཛོན་པ་དང་ ། བཅམ་ལན་འདྭསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་མགེ་བསྲ་པག་འཚལ་ཏེ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་གདཅེས་གསེ་པཏོ། །བཅུན་པ་བཟེད་པའ་མཛོད་ཅིག་ །ཁྱིམ་བཞག 
ཧཱ རེ ཆེ ། བཅ་མྭ་ཝལཱན་འདས་ལ་མི་དག་བའྲི་དོམ་པ་འདི་ཉྭ་བུདག་བྱགིས་ས་ཞས་སྱུས་བ་དང་ ། ས་བཅས་ལན་ཁདསབིསྣ་གུང་བཁ་སཱ་འབ་ཁི་བུག་་ད་ 
ཊཾ རྣས་གསུངསཔ ། ཉིས་བ བཛས་གདེརངབཟདང་། །དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་ལནི་མཛའ་བ་དངདག་བབྲེ་བག་མི་འྱྱེད་ ། དེ་བཞོན་ག་ཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡབདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སས་ 


དནས་ཁ་མ་བདག་དཔལ་སྦ་དད་བཞིན་གརག་ ས་བ་ལརབྱ་ཏུདགཁ་བྱ་སེ་སནཾས ། མོས་པའི་ལྤི་ 
 ་ བཅེསྣ་ཝན་འདས་ཀོས་པ་ཀ་ལ་པ ། རི་བདན་དཔཞིན་ས་ཤེགས་པ་ཁ། དཱ 


ཅཅ ྷུ་པགས་ཤིས་ འིཔ་པོནའདྲི་གདྭད་སཱ ། དས་གསོལ་བ ། བཙུན 


གས་སས་བུས་པརྒྱནརབ། འེ 


ས་ན་བ གའར་གབ་གཉོས་་གགས། ། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ 
7 ་ ། ཉིས་དདའ་བཞིས་ཞན་ང་ོ་གས་ཱྱ་སསཨ ། ÷ ་ 


འགགས ་བདང་ ། བཅོས་དུན་འདུས་ སབ ། ༈ དདག་ཕོ་ལ་གདང་སླར་རཞེས་སྣས་པ་དང་ ༈ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀཁ་སྩལ་བ ། ཁྱིམ་བདག་གད་ 


དགོངགས་ྱི་བདང་ ། ཞ་སྡངགི་དུག་དང་ ། 


གཏི་ུག་གིདུག་ཀངབྱོང་སྱ་གསཔ།ེབརན ། དུག་ངནབའདི་ཉུ་བས་ཅཞག་བར་ཡོད ། གངྱརབདྱེ་ཁརཏེ ཤོག་ཅིག །དེནས་བཅོམ་ 


སླ སིི 
།དིནས ན་དགའ་བས་དགྲ་མོངོདག་ལ ། ཚོདཔ་ལྡནུ་པ་བཅེས་ལྲ། 
སད གི་འནག་བདབཔའའ ནས ། །ཁགསདག་བནཔདང་ 








༈ གཏི་ཟུག་གྲིདུག་སྔངས་ཀི་ གེས 
ཆགས་དང ། ཀྲ སགེེིེིི ར་མགྱུར ] དེ 









ཏི ི་་དབལལིུས་་ ། ( ེ་ཚོསས་ི་་ིས་ཤུག་ི་ 


ཕྱག་བཅ་བསཔ་ར་ཤེས་ནས ། སྟུནདམབ་ཞགྡེ་བད 
ང་ ། བག་ལཉ་ལ་དང་ ། ཁསས་དང་ ། རངབཞིན་དག ་ 


ཤཾ་རས་བྲ་བལ་ །འ་ཕག་ ནན །སྱ་ངན་འདའ་བའི་ལམ་ཡང་བདག་གིས་ཐབ། འོ 
ཀཱུ ཡབ། དོ་མཐེངདང་ནི་ འབགལུར་ཅུ། ཅུབ རྒལ། སྱུ་མིན་ཝ་དངམིས་མཆོད 

ཨཾ ། བས་སོ ། ཐུབ་པ་ཁུད་ གཔ ། ལ་ཆོས 

ལཿ བི ། ཆོས་དང་ ། དགུ་མོང་ག་དག་འདུན་དྱུ་མུ་བས་སུ་མཆིས ། མ་མོ རི བྱ 

༧ ཟླུང་ཞོག བཅུན་པ་བདག་ནི་མངོན་བྲ་། 


དགྲ་སོོང འུ་བདང་ ། གཅརྡ་བུ་མ་དང་ ། མངོན་བརྡ་རལ་ལོ། །དན་དདགབ་ 
བས་སུམཆིནས་རརོུ་དདྱ་ིས ། བད་ ཡི 

ག་སཅན་གཅ་ ་ག གཅ་བུ་བའི་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ལ་ནི་སོ་གཅོད་ ། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཝོས་དང་ ] དགེ་སློངདང་ ། ད 

ཤཱ མང དགེ་བསན་དང་ ། དགེན སནྡོནདྱེབལོ། ས་བཅགས ། ལ་དགེ་བྭ་སེ 

| ཉད ] རབཙུདགའ་བརྩ་བསནས ། གདན་ལ 





ཁྱིམ་བདག་དབལ་སྲེད་ལ་ཆསྭ་ཀྱི་གཏ སྱ་མས་པ་དག་པར་བས་དབངས་ ། ཡང 
ཞུད་དོ། །དིནསབཅས་་ལན་འདས་གྱར་གཡག་ཁབྲདྲ་ནནས་དགེ་ངོགདགེ་་ི་སུད་གདནབཏིར། 


།བཞུགས་ནས་བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཉིས་ ༈ དགྲེ་མྲོང་དག་ལ་བཀབ་ས་ལ་བ་ ། དགྱ་སོངདགྲའིམ་བ་དག་དབལ་སྦདྲ་ཀྱི་རིས་དུ་ད་ཉུབའི་གནདོ་བ་དགྱ་བ དར་དེ་བཞི 
གགཡས་མྱལན་པར སྱབ་རན་གཟམཆ་གཔའ་འགྲ་བངའབ་ཏུམབས་དེ་དས་ས་དུངདས་པར་འབར གས་ད ་དང་བང་ཡ་ ། དང་བ 
རབས་ནདས་བངུན་སིགནས་བ།ནྱ་དོག་མོང་བ་སངསབར་ོས་བཅ་། དུ་གནས ། ཁ་བད ཁ་ས 

ནམ་ནན་རམེསྭ་སུ་འྱཧོར་ཚོགས་ཞསྭ་མདམྱ་བང་བརླ་བང་སན་འདས་བདང་བཅས་བར་འགྱུརར། ཞི་ནོ་མཉནྲད་ཡོད་པ 
' ོཔས་བདགཞནགས་གག་ལསཁདམན་ཞོག་བཅོགཔ་གས་བལ ། རས་བདངས་བ་ཚིགས་པ་དངྡས། སས །དྲིུཉིྱ་སི་བདག་པོརྦ་གུརནས་དགེ 
སོངདག་གོས་དྲ་ིག ། ་བཞིན་བཟངས་ཁྱད་ཀི་པས་གྲུཅུག་ལ་གཁང་བཙ་ག་པ་ལཞུགས་བདང་ ། དེྲ་ཕཱདཿ་མ་ཟིན་བ་དངདུས་འདས་སོ། །དནོ་ན་འདྱོ་ཉྱིས་མཛངུག་བླསྒྲབ་པའི་རིགས 

༈ དེདད་བཅུང་སྙི ] ས་ས ་་བཨྱ་སྦྱ་བིས་། དྷཉབཅས་ལན་འད་ཉིས་གཞནནིཆན་མདཔ་གསས ། ར་བྱས 





[¡ $ 








ཨིཞས་སུས་བདང་ ། དྭ་ཝ་རགུར་བདགྭ་མོོངདྭགགཾས་ ། བཅོམ་ལ་ན་འདས་ཁ་གསོ་ཁ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའད་ ནའདགྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ། ཾཾཙིགྲ་ིནུས་ན་ཤིག 






ལྱར་དདུརྱ་གིས་ཤིག་ །ང་ལྲ་ཐཚོམྡ་དཱ ླབགཞན་སཏ་ནད་ཡོད་བྐ། ཁྱིས་བངག་གཞན་ཞིག་གིས་གཙུག་ལ་ག་ཁངཆུ་དངུ་ཤོག་བརྩི་གྲ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ལས་ ། 

རར དག་ས བ་ །དའི་བུ་ཁང་ སི ི་ བཞིན་བཟངསྤུ་ཁུདྱ་ཀི་ཕས་གྱུག་ལག་ཁུང་ཕྱད་བརྫིགས་ནས་ཡུས་པ་ད ། དྭ་ཁོད 
ཀིས་མཛངག་སྦུབ་ སྨྲས་བདང་ ། དེ་རབ་ཊུ་དད་པ་ཞུགས ། འ་བགས་པ་དག་བ་དགནི་ཆེར་བྱ་ཧིད་པར་དད་ན ༈ དེནི་ཆུང་སཱཾ་བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀིས་རཾས་སུ་གནང་ན ། ། སྔ་མ་བ་ཤིག་ལ 
ཅིན་བོ་ཞོག་བྷ་ཙིག་གཞས་སྤས་བ་དང་ ། ར་རས དག་ཞིས ། ༈ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལནས ] ར་མས ན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ་པ་ ། དྭ་སྭེ་ནུས་ན་ཇུང་ད་བཤིག་ལ ། 
ཆེའ་བྷ་ཚིགྷ་ཏུ་གནང་གིས་ ། དར་ཐཅསདུས ཅོས །དབའིནྷ་དཱ་རིས་བདག་གཞན་ཞག་གསེ་མཆོ་དྷ་ཅཱན་ཆེན་པོ་ཞོག་བ་རིག་པར་བས་པ་ལ་ ། ཕྱདཅམ་ཟིན་པ་དངདྲདུས་འདས་སོ། །པེའི་བུའད་ 
ས་ིབདསཔརྱ་མུལམསདགྲེམདས་སང བཞིན་མབམ་ཡོ་མས༧གོ་ཅང་ཆོ་་གསས་། དྲའིས་སྲག་གབ་མཤིག་ཅསྣནསང་ ། དེའང་མ་དད་པཞིག 




































ཧོྱ་ཉིས་མྲ་བུགླ་གུབསངཀིགཅེས་སྨྲས་བདང་ ། ,དའངའབྱ་འདད་པ་ཞིག་སྟ་ ། བདགནིཆར་དདབ་ལགས་ཀིས་ ། དྷཾསེ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཏིས་གནངན ། བདག་གིས་ཇེད་བྐྱེད་པ 
བསྲས གུགས །ིྲ་ག་བ་ས་པདང ཡབ ། དམྱིག ནོ་གནང་གིས། 


ཡེ པ་ཁོ ། བགངས པད སཔ བ་ས ཐད དྷ 
[བསདབགྲགས་ོ་བ་ཤིང་ཤིགཔ་བངད་ཞིནན། །ང་ །འ་སྣལ་བ་དང་ ། ` 


༧ བ་བར ་ཁདས་པ་དང་། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ་ ། བྗངས་མ་མ་བིནྷ་གི་བརྭད་ས་མ་དབབ་པ་སྲ་པད་ཅིག་ །དེ་བཞིན་དྲ་ས 
གྲབས།ས་ཁངིས་པ་ལྱ་བས བར་དར གི ར་བ ཅོ་མ་སྐྱེ མ་སྐྱེས་ནས་མ་ྲས་བདང་ ] བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ( ། དེ་དཔའྲདྲ་བའམ ། ད་ལས་ལྷག་པ་ཤནི་བྱོསཤཾག 
ཤྩ ཆུང་ངཱ་ས་ཡིནན། ་ཞིནདེ་པའྦ་བས་་དགཟནབདཔང་་ ¦ དགྲ་ོངདག་ཚོསསྨྲས །སནས་རཱམོམྲ་དས་ནས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ ། བདད 
ཀླ སྨུརྲབས་ཤིག ། རར ན་ཚ ༈ དག་ ང་དག་གིས་ཐཅོམ་སྒྲས་ སེསནས་མྲ་བས་པར་ ང་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་གཀའ་སུལ་པ ། བྱིད 
ཙཾ སམསྱ་རསྱ་ཀི་བ་ཀའྨ་སརི་ས་ཤི། །ད་ལ་ཐ་ཆོས་དུ་སྲ་པད་ཅིག །རྐྱང་བ་འྲི་མོ་གཉི་ ཉིས་ཀི་མདའ་ཚོགས་ས་བཅད་པ་བཞ་པའོ།། མདོང་། །དག་བྷ །༈བས་པོ་ཞི་གཅིག་པ།། 

ད །མདོན ཅ གས་རྦབུ་འཇུག་བའྲ་བ་བདང་། །ལཁྲོརྡ་ནམསྣ་རམ་བ་ལ་ཡིས་དང་། །ལོནདང་སྣོད་དང་རོལ་ ན་དགན་བླ་ས་གས་བའོ། རཱ 
ཞགས ན་དུ་ཡོད་བནྭ་སྟ ། ལནདས་ཉིས་འཛམ་སྱབ་ད་ས་ས་ ག་ག  ཅུ་ཨ་མཆད་ཏོཆནཔབས་པད ] གེའོ བཿརྩ་ཧིན་ད་བཀུར 


༠ 
-9† 





བཅེ་མོ་ཝལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ་ ། དགྲུ་སོང་གཞི་ནོན་དག་གིསྦ་ཁུཅོག་ །བཅོམ་ལཱནུ་ཁུངས་ 
` ་ ། བཅེམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྔལ་པ་ ། ༈ དགྲེམ་དང ༈ དགཾ་སུངམ་ 


ཀནས་ དཾ ༣ ག་བ 
༈ ཁྱི་མ་བདག་མགེན་སེད་ཐས་ 
ཀག ། ཁྱིམ་བདག 
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ཤྩ 
ཡཱ 
མེ 
ཤྭ 
རྨ 





༄༅།་ །དྭ་ཝ་རན་གནང་གས་སྒྲོརོ་ཆིག་ །སངས་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡན་ཁདས་ལ ། ཚེདང་ལྡན་པ་སུ་པ་ལཾསཿ ཱ ཧི ལི་མ 
| དད ཅོམ་ལྡན་འད པ ཞུ་སང། ། བྱཅན་བ་དགྱེ་སོང་གིསརལ་མོ་བྱསིའྐ་ྲུང་ངག ། ་ཨུཔ་ལ་མི 
རུ །ནམ་མཆོད་པའདུསན་འདྲི་གདད་བཞོནེ་བཟངས་སྟོན་བ་ལ་མཆོད་བ་བབས་ཤིག་ཅསྨ་སོཞོགེ །ཅངབའྲ་གཉིས་དཁི་དའ་ཚེས་ག གར སམ ཀོན 
སྒྲོགས་པར་བྱད་དང་སྣོད་སྦད་དང་། ། ཤངེཏྷ་་དད་ཧིད་པ་དང་། དྒོནམས་འགྱད་བདད་བདང་། །མངོ་ཡཾ་ཚོགས་སུ་བཅད་པར་བརོད། །སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇེ་ཏའི་ 
ཚོལ་མ་གེན་མེད་ཟས་སྩན་གྱི་ཀུན་དཀའར་བན་བཞུགས་སོ། །བ མྭ་ལཱན་འདསྭ་ཀྱིསྲ་དུས་སྟནཆན་པྱོ་གསེ་ལ { ཤིང་འཛོམ་བུའི་ཐེབ་མན་བཞུགས་པའྲི་སུ་གཟུགས་གྲེངྱ་ཁིརྭདུ་གཤེགས་པ་ཆས 
པནྭ་གུས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། དགུ་མེངདག་གི་སྲ་བས་བདངིས་བདག་དག་ལ་མ་སྣན་པར་དང་ང་། །དུ་དག་གས་ཨ་མའོ་འཕགས་པ་དག་དདཅག་ལོ་སྔར་སྨྲན་ནནའན་ཀྱིས་ཡོན་རྣམས་རྟ་གོན 
ུ་ེངསས་པ་དང་ ། དྭལུརྱ་སུའ་པ་དགྲ་སོང་དགུ་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཞག་བརྙན་ནམ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔ་ལོལ་ནས ། 
ངུསྱ་ཀི་མཆོད་སིན་ཆན་པོ་བད་དཀས་ཟེངྱ་བཾ་མདང་ ། ཆོངདུས་དང་ ། སྲངདང་ ། ཡམ་དང་ ། ཡ་མ་་ི་བཞི་མདེདོག་ཅུ་བླགགས་བརྡ་པེས་ཤིག །དདག་གསྐ་དུས་སྟོནནྡ་ངས་སྟོན་ནེ་ཤེས་བསླ། 














=: 


ལགས ,། མ་བྱིན་བར་ལན་པདག་གས་བྲ་ནུས་ནས ་ ། སྣྲོང ལོ ཤི ད་ 
གབ །རྒྱིན་པ་ ༈ ཟླ ི་བ་རངས་ཏུ ། ¦ ་ ཁི ཚི སྔརནི་དད་བར་བྱེས་ཤིག་ | 
གསོ་ནཅིག་བྱཅུན་པའི་དག་འདུནྷ་ནམ་ས་ ། ( སས་བཅདག་ྱརཉདྲ་མདབ་་དཔན་ ཀད སགདསགས་ཤོག ། མི་འདི 


ད པུ 
ཤཿ ༄༅། །གས་བྱ་ི་བྭ་ནད་སུང་བརབསས་ཏ ༈ སྣོད་སྦྲད་བ་མིབའདི་ཞས་བཅི་བདག་འདུན་གྱི་སོད་སྲདད་ ] འདིནི་གསོལ་བའོ། །ལས་ཀྱ་བའདི་ལྟར་བྱ་སྱེ } གསོན་ཅིག 
པ་འ རྒ ན་རས ༈ མིང་འདེ་ཞས་བ གི ཞང ང་པ ། དག འདུ་བ དེགས་བཅི་བའདི་སྣོད་སྲུད་པའ་བསྐུས་ཏེ ཏེ ། མིདོའདཞས་བྱ་ི་བ 
ཤཱ དེད དྲེ་ག་འདུན་ཅྱི་སྣོད་སྲདན་ ཀཀ ་ དོ་བདྲ་དགྲའི་ཅངམ་གསྲུང་ཞིག །གང་མི་བཟེད་བད་དག་ནི་སྤོས༨ཤིག །དགེ་འདུན་ 
ཧིབའདི་སྣོད་སྲེད་པརབརྐོས་ཏ ། དག་འདུན་གྱིས་བཟོདཅིངགན་བསན་ཅ་མིགསུང་ས དདབའིནད་འཇིན་ཏེ། དུརམཛདཔ་དག་མངདུབུང་ནས་ 
བིགས ལལ་ཅིགཅས་ལྨསྱ་ཀང་ | དགུ་སོོངདག་གིས་མ་བིནན། །དདག་གསྦ་ཕི་བཏི་སངཤངྷཏཱགཞན་ཞིག་བཤནས་བའང་ 
ཀུ [དང་ཤིསབདག་ གིས། ། འཕགས་མ་དག་ཤིང་ཏུ་འདིོད་དམ་ ། འནོ་ཏུ་གཞན་ཞ་ ། གྲེ་བས་དག་ཤིས་གང་ དུ་པ་མངྦདཱ་ཐཱར་ཏོ། །དགེ་སོོངམ་དག་གིས་རྟདཔ་དང་བཀུར་རྟ 
བརབདག་སངདག་གསསསིང་། ། འཕགས་པྱ་འདྱ་ཉསཁ་ཞོ་ཅག་ལྷརད་བ་ཨྲ་རན་མདཀི ། བདག་ཅག་གིསྱ་ཀཔ་ཤནྷ་ཏཱ་ལཾགས་ཤིགྱ་ཏཱ་བཤམས་པས་བདག་ཅགལ་རྭད་པ་ཡང་ 





ཨས 





མངདྭ་ཐེབ་བརྩ་སུར་ཏོཞས་སྨས་བདང་ ། དྭ་ཝུར་གུར་བདག་སློངདག་གིས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ནས ། བཅམ་ཝན་འས་ཏིས་དགེངོས་པ ། དགེ་སོང་དག་གཡཾས་པའིདམིགསས 
གྱུར་པནི་། པྲི - དི ག་བསམ ག་བཤད ངས་ནས ] བཅམ་ཝན་འདསྱ་ཉིས 
བཀའ་སྣུཡ་པ ། སས ས་དག པོད ན་ག 

ཐགཡངཤིག་བུབམས་ན་། ག་བསདཔ་ཉེབིེས་རྲ་གམ་བོརབྱག་པ། །སད་དག་དེ་བཞིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ ། ། དགྲེས་གགེས་བིཡརྦ་བ་ན་ སྐས ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཉིས་བགས གཞགས ། དེ་དག་གིས་ཇི་རུར་བགེ་བམི་ཤེས་ནས ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་བ་ ད་དཔ གིཞིསཞསཤིག་ ་བ་ 

བྱའོཿ རྙན་ཐངི་སྟེ,། གནླཾ་བརྡུ་ངས་ལུ ། དྲིས་པ་ལ་ལན་ལྔན་པའི་དགེ་སློང་བསྐོས་ལ ། ར་ད་ཐམས་ཅད་བ་ཏཁང་བོ་་བདདཔར་བས ས་ཤིག །ཁྱདངགེ ་ 
བརབྷསོནདདདས་ཞེསྤ་དིང་ལ ༽ དྷཾསེ་དད་དཞོས་བརན ། དེའི་འོགུ་དགྲེསངགཅིག་གིས་གསོལ་བདང་ལས་བེས་ཤིག ས་ག 


ཡཿ ༄༅། །སྒཱོང་ཁྱ་བེད་པ་མིང་འདིནེས་བྱི་བ་འདིདག་འདུནྱ་གྱི་སོད་འགེད་བརདདན ། དྭ་སྟེ་དགེ་འདུནྱ་སིདས་ལ་བབ 
༧ ཤོར་བ ས་བྱ་གི་བ་འདྲི་སད་འྱ བབ ལ་ ད་འདི དཔར སྟེ ༣ 


ཆིང་བཟདན་དག་འདུན་ཧིས་གནང་ལ ། དགའདནཅིས 
རླ མེབ་འི ས་ཤིག །ཆིང་འདི་ས་བྱསཾ་བདག་བྱདུན་རི་སོད་འྱསེདདེ ། འདྲིན་གསོལ་བའོ། །ལས་ཀྱངའའི་ལྟུན་བཱཾསངཤིག །གསོན་ཆིག་བཙུན་པ་ལི་དགེ 
¢ (ན་ནས ། སོང་འདེཞས་བཅ་བ་སྣད་འྱ་གེད་པར་དདནས ། དག་འདུན་རྩ་སྣད་འྱགད་ད ། དག་འདུན་རྱིས་མབའདིཞེས་བྱསི་བ 
༥ བནཱཅངམ་གསུང་ཞིག །གངཨ་བཟེད་པ་ན་སྤོས་ཤིག །དགའདུནྱཡིས་མིརའ 
ལྭ 


སིབ་འདི་ པཾ དགེ་དུན་ི་སུ་འགྱེད་པ་རོ་དང་ལྡན་པྲ་ནམས་གངབཟད 
| - ༨ ༨ ༨ = དིནས་བྱགིབ་འདྲེ་སྣོད་འྱ་སད་བརབླསོས་ཏ ། དགེ་འྱདུནྱ་གིས་བཟེད་ཅིངགནང་བསན རྨ ཅངསི་གསུང་སྣེ་ །དེ་འ 
བཞིན་འཛིན་ཏེ། །རྐངཔའྱན་གཉིས་ཀི་མདའ་ཚོགས་སྭ་བཅདངྲ་དུག་པའོ། །མདོར་བརམ་ར ། རྣུམ་པ་བདང་ཐུག་དང་ཡོན་། །གང་གི་ཚོན་གཅིག་ལས་ལྷག །གང་གི་ 
ཤཱཾ ཚོན་གཉིས་ལས་གཅིག་ །བདག་གིའྲ་བ་བར་མའྦུ་དང་། །སཔསྦྤ་ུས་བཅམ་ལུན་འདས་མ༡ནད་པོད་པའིཛཏའི་ཛལ་མགདན་མེདབས་སྦྱན་ི་ཀུན་དགའར་བནབ གསར། ། 
ཛ [གང་གི་ཚདུས་སྟོན་ཆེན་པོ་བྷྱང་བན ] རྙཾད་བ་མངཔོ་དཔལྡན་པར་གྱ་མནས ། དགེ་སློང་དག་གིས་ཇིལཝྟརབྱ་བའི་ཐབས་མེངཤེས་ནས ] བཅོམ་ལྡན་འདེསྱ་ཉས་བཀའ་སྣལར ༈ གསོ་ཕེད་པའི 

















མཿ།དགེ་སློང་གཾས་སྙན་བྲིང་ལ ། གནྩིབརྡུངས་ཏེ.། དྡིས་པ་ལ་ལན་ལྡན་པའི་དག་སློང་བསྐོས་ལ ] དགའདཱུནཐམས་ཅད་འདུས་ཤིབའཁེང་པའི་ནའྭད་བཅོང་བད་བའོ། །རདག་གིས་སུས་རིན་ཐང་ 
ག་ཨ སའ བཅོ་དབདསྱ་ཀི་སབ་ ཀ་མ་ལ ། དག་འདུན་གྱི་གནས་བརྟན་རྱིས་ཐྲེབ་ཅིག །དངྲག་གཾསངིད་ཉེར་བངུག་པ་དང་ | དེ་ཉིད་ལ་ཉོརམ་གཞུག་ཅིག །དགེ་འདུན 
གྱི་གནས་བརྙན་གྱིས་རིནཁར་བཏབ་སྟེ ། སུཨ་ཀྱང་ས་ཉོས་ནས ། བཅ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྔ་ལབ ། ཆེརམ་གདབ་ཅིགཅེས་གསུངས་བདང་ ། ཤིནཏཱནུངད་བཏབ་པ། །ཤོན་ཏུ 
ཆུང་དུ་ཡངས་གདབ་པར་རན་བརྡ་ཐོབ་ཚིག །གང་གིས་ ག་མརརིན་བད་པད དཾ ོནུགཅིགཅས་ཤུས་པ་དང་ ། དེ་ལ་མ་བཙོང་བརགང་གིཝ་རིན་ཐབསས་ཀྱུངམ་བསྐྱདན | གདོདད་ཉིད་ལ 
རཚྫོངས་ཤཤིག ་སདག་གས་རིནཆར་བཏབུ ། རྙིནྨ་བངསན་དགེ་འདུན་རྱ་དེནྷ་གི་རེ་ཕད་ཀྱིས་འོནྡྲ་ཐང་བྱསྐད་དོཞས་སྦས་པ་དང་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གང་ཏོབ་ 
དས་རིན་ཐངྱ་སྐྱད་ཚག །གཞན་རྱིས་རིནེ་ཐང་བྱསདན་འདུས་པ་དང་བཅས་པའ་འགྱུར་རོ། །དྷསྡངྲག་གིས་འེནོ་ཐང་བསྒྱད་དཉོསནས་བཀྲླས་ཤིང་བགེས་སོ། །རིན་ལན་པ་ལདུའདྲེ་སྭན་བིན 
ནོ ཨཅས་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ་ ། རིན་འངོས་ཀྱི་བཟྡདད་ལ་སྲ་བིན་ཆག །རནི་མྱ་ཟིན་བར་བགསན་འདས་བ་དབབཅས་བ་འགྱུརརོ། །རྐྱང་བའི་སྒོ་གཉིས་ཀྱི་མདོའ་ཚོགས 


ཇ༢། ༄༠། 
༢༥ ཅག་བྱ་རབ་དགེ་འདུན་ལི་ །སུ་བཅད་བ་བདུན་བའོ།། །མདཆོན ༣ གཅུག་ལགཁང་ནིནོག་པ་སྟེ } ཙུཾབའ་ཛོ 
| ནྭ་ས་། །སསྤྱ་རས་བཅེ་མྭ་ལ གཅུ་ ་ཡག།བངནཾ་ཞོག་པ་སྟ་ | ཙིུ་བའི་པོ་རནི་གཞིཿ ¬ དཱ 
°: 7 ' ¬ འི ཌི ་ལྙན་འདས་མཉ ངོ རེ ༣ ༽ ༨ ག་བརབ། ནས་ཞགེ་འཇགས་པ།སྲ་གྲའ་། ། 
ླས སྲ ` ཚ་ ་ 
4 ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སྙེབམའི་རཾསེ་གཅཾགྲ་པ་ཞོགེ སྦར་གར་འ ། དྭ་ལཱརྱ་གུར་བ་དྲག་མློང་ནྣམས་ཀྱིས ོ ང་མའི་གནས་ཁངནི་སུམ་རགཟ། །དྲི་གཙང་ 
༡ ཤག་ཁ་བགཅ་བཞགོ་གེ། ཞེགི །ལུནྱོ་ཀྲང་འཇིག་པའྭ་གུའ་བདང་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས ། བཅེམ་ལྟན་འུདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ཝན་འདས་ 
༡ སྙན་མངབ་རོནསྲ་ཐས་ཏ་དང་བདང་ སླ་བ མི་ན་ས་་སོདཔནས ། དགྲོངས ད་ཁ ། རིབནནྱད་ཟིམས་པནས་གཉིས་གཞིའབད་དྲགས། 
( ། སྱ ནཔར་ལན་པ་དག་གིས་བཏསས། །བརུས་པས་དགྲེསངངས་བསྐངས་ུང་། ། གཅུག་ལག་ཁང་སྟོང་པར་བྲས་ཏེ ། དག་འདུན་རྱེ་མལ ' 
ུ ས་གས ག་ས 





ཇཾ 
ུཅིག་ཅེས་སྨྲས་བདང་ ། དན་པ 4 
ཱ | དབ་གུར་བ ཞནམ་ གིས ། བཅས་ལན་ཡབས་ལ་གསོ་མ་བདང་ ། བཅམ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིན 
བཀའ་སྩལ་བ ། གང་གིས་ཁཇགེས་པའིསྤིལེར་ཁེརབད་ སི རར ༈ དབཅོམ་ལན་འདསྭ་ཀྱིས་གནང་ངོཞས་སརམ་ཐལ་བདང་ ། དེ་ཉུན 
( ༈ བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་པདང ། བཅོམ་ལྡན་འདུསྤ་ཀིས་བ་ཀའ་སཱ་ལ་པཱ་ ། དགྲེ་སོ་ངདག་ར་ཞིཊ།ངུས་དགའྱདན་སི་མ་ལ་སན་དག་གནང་གིས ༈ གཏན་དུ 
་ལྟནན་རིབས བྱ་བ ཌྲཾབིས་གཉིས་པའི་བདའ་ཛིགས་སབརད བྱ་བའོ ༈མདོན ༣ ངོ་ཏའི་ཚོལ་དུ་ 











། -- པོ ཟུ ¬ དུ 
༡ ༄༅། „ ༈ཡཆོད་སྙོནཚ། །ཇྔ་ཆནྱ་སིས་ནོ་འདད་བད་བ། །གཡ་ནི་འཆོལ་བར་འཁདཔ་དང་། །དགྱ་སོངལས་ནི་ཞལ་ཏརབྲས། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས ། 
ད་བ་ས དམ ནྱ་ཙི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །ཚུམ་བདག་མགོ་མད་ཟས་སྫཾན་བས་བཅམོ་ཝཱན་འུདས་ལ ༈ དྷ་སཾ་བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་གནཔན །བད། 
གསེ་དུསྟ་སུན་ཆན་པ་བྱ་སིའོཞཱས་གསོལ་པདང་ ༈ བཅས་ལུན་བདས་ཀི་ས་བཀའ་སྔ༩པ་བ་ ། ཁིམ་བདག་ངས་གནང་ཤིསྤ་བས་ཤིག །དེངཏི་ཚལ་དྲ་ད་སྟོན་ཆེན་པབས་བདང་ ། དགེ་སོངསང་ 
པོ་འདུས་པྱག་ཕནས ། སང་བཅེམ་ལྡན་འདགས་ཀིས་མཆོདྷ་ཉྟན་ཆེན་པོ་ཐད་བན ། གླི་དང་ ཤིག་དང་ རེིྲསཾིི་ 

ཱཾ (ུས་མཛདྷ་ཏཱན་ཆན་པ་པད་བན ། གླ་ཆོདང་ ། རྔ་དང་ ། དུང་བུས་ཤིག་དང་ ། དག་སློངདག་གྲད་གས་ཆོད་ལ་བབ་བ་རྐངས་རིག་པརའགགུར་རོས 
ཨཱ བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། དགྱེ་མོངདགྲ་ང་དངདུང་དགགྱི་སྨྲས་བྡུགས་ན་འཚོལ་བར་འཁདད་། །དྷ་སཱརྩ་སཱར་བ་དགྲ་མངདག་གིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པདྲ་ ༈ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཤཱ བཀའ་སྩལ་བ ! དག་སྙོང་ལསཞལ་ཏཔ་བསྐོས་ཏེ ། ཅནསྐ་ནན་རཾམས་སཱའཁད་བ་དྲང་ ། ནམ་ཟས་དག་ནན་རིམས་ནས་བིམས་ཏ ། གཞེནནུའི་གན་དུ་ཤིན་ཙ་མནས་གྲངགས་ཚོད་ཀུང་ཕོལ་ 

* ཏཾ ༣ དགེ་སློངདག་ཟསྱ་ཀྱི་བར་ཆདདུ་གུར་ཏོ། །ངྭ་ཝཱརྱ་གཱར་བ་དགྲ་སོའདག་གིས་ ། བཅེས་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲངདུ་ཊྫིས་ལ།། 


| 
ད 








བཅ་མ་ཝལེན་འདས་ཀིས་བ་ཀའ་སྣལ་བ རར འཐྲཾམ་བའྭཾེ ས་བདག །སབདག་འཐིམ་པ་སྐན་འ། ད་ར བད སངདག་གིས་ ། བཅོས་ལན་ཁད། 


དག་རརགཟནང ནས་བིསགལ་དན་ུག་ཆིག །རྐྱང་བའི་སྒོ གས་ཤིག དད །མདདོན ༣ དགྲེ་སོངམན་མྭདཱ་ཧུར། །དགྲས་དདངཔོར 
རྡཾས་ཡི་འང་། །ག་ཅིག་དང་གཙོས་དབམ་བབོདང་། །སུདངབདགྱགར་བའོ། ཅས ་མགདསམོ་ག་བན་བདས། 
རྲིག་་གྱི་གོང་གཞན་ཞིག་ན ། ཁྱིས་བདག་ཙི་ 


ནྭ་དངས་བ་དང་ 
ཀ་མཔོདར་ཧྱིན་པ་དང་. ། དདའ་པསོད་ཧོམས་ལ་ཞུ་གསན ། ། དན་གཞན་ག་གི་གཟེ འཕག་ས་པྱ་འམ་འདན་དགེསངས་དགའ ཤས་གས་ཞེཔའ 
ཅིགཅེས་སྨྲས་བདང་ ། དའངདང་སོངན་དགེ་འདུན་མཁི་གནས་བརྟན་སྦོམ་མོ་དགའ་ལྔན་འདྲག་སྟེ ། གས་པདྨ ་ཐིན་པ་བཡན་ཏནབ་དོན་གནིནན་རམས་སུབཞུགས་གི། །ེྟ 





༩ ༄༅། །མི་ནཱསན་ནྲཾ་བོགས་གཅོགྱ་ཏུ་བཤེས་བྷས་མས་ལ་བཞུད་ཙགེཅས་སྨྲས་པ་དང་ ། ། དགགིས་སིན་པའི་ཡོནཏན་ཊི་བརྡད་འདུག་ནནི་ 
འཟོན་བསང་བདྲག་ཀངབངང་བས ཅོས ། ྲཀྣེཾེཾེཾེཾ ¦ །ོནྡདུ་མཉནད་ཡོད་པར་ཕིན་པ་དང་ ། དགེ 

རྤ སློ་དདག་གིས་ཆོ་དངུ་ལྡན་བ་བའ་བར་འོབས་སམ ། ཙིབདབའྭ་གདད། ཡདང་ ། དཾས་སྨས་བ ། ག་ལ་ཞགེ་བདབའ་སྱད ། ། གྭསབསལ་ཀསསས། ོང དིས 
' སག་པ་དང་ ། ྭ་གུར་པྱ་ས་བར་དགེ་སྲོདགུ་ལ་སྨས་སོ། །དགྭ་མོངདག་གས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བ བཅས་ས་འདས་ཀིསབ་ཀའ་སཱ་ལ་པ ། གངནད་གེསཱོད་ 
ཧཱ བཤིས ་ ས་དང ཡང་ད ། གཟན དང་ག ཀག ` ་ འི 
ཤི དངཔོར་སྟན་གཅིག་ལྷག་བར་ཞེག་ལ་འ་ཁད་ཅིག །པ་ག་བ་ིག་བསན་ལངདད་ལསགཔ་ཟག །དྷ་སེ་དེས་མི་ནུས་པ སྐན ས་ཤིག ། 


༠༠།དགེ་སཱོང་མས་དེ་ལར་མྭ་བསན་འདས་པ་དང་བཅས་བཅའགྱུརརོ། བགཞིན་ཨན་དུ་ཡོད་པན་སཱ ། ཁྱིམ་བདུ་མགན་མེད་ཟས་མྱིན་པས ། ཏའུ 
ནས ། བུདང་ཆུ་ངམ་དགེ་འདུན་ལ་ཡོནད་ཕུལ་བ་དང་ ། དགགས } དྭ་ལྟར་གྱར་བ་དགྲ་སོངདག་གིས ། ན་དམལ་གསོང་བ་ང་། 
བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཁྱིམ་བདག་ལྔ་དིས་ཤིག །དཱིས་པ་དང་ ། སས ས་བ ག་འི་བའདབསདངབ།གསྣ་གདགསོངལ།། བྱུགས གགིས་ 
དུ་ལ་འཐན་ཅིང་མལ་བ་ལུ་ཞུགས་པ་དང་ ༈ དའིན་དནས་ཆུང་སྭ་བུརད་ཅན་གྱིས ། ཁི་ས་བདག་མགེན་མད་ཟས་སྐྱེན་གྱི་ཀྐང་བ་ལ་བཅུདད ། ཇེབ་བདག་གོི་བླ་རུངགས་བདག་མ་གཏཔ་གི། 
ཅེས་སྦྲས་པ་དང་ ། ྷསརྩ་གུར་དག་མདགགས། ། བཅམ་ལན་འདས་ལ་གསོའ ] བཅོམ་ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ཛྔལ་བ ། དགེ་སོངདག་སེམས་ཅན་རྱིནདན་བདྲ་མེད 
ལས་སྲའ་ཆུང་བམེདྲ་ཀིས །  འདིགས་པར་མྭ་བཞིག ནབསྟན་དླིས་གིསསདམདིརོད་བབམ་གཏད་ཅོང་། །དན་འདསཔདངག་ཅསབས་་རར། །སྦྱིན་བདག་གཾས་ཇི་ལྟར 
ག་བཞིན ཞིག གད ཉིས་པའི་མདོའ་ཚོགས་ས་བཅདཔ་བྱཅུ་པ་རྫོགསསོ།། །༈།མདེའ་བསྡུས་པརན ། ཡོ་བྲདབུས་བླ་བུན་པ 





ཧཿ ༄༅། ༣ གང་གི་བདང་ད་ལྷི་ས་། །དེ་ལརྦ་ལྲལལས་བླས་དཔྲི་བ། །མགན་མེདབས་སྱི་ནོད་བཞིཿ ོ་དང་འཁེརྨ་ནམས་དང་། །ཆུ་དང་བསྡུས་པར་གསུམས 

༧ ལོ མདོན ༣ ཡྭོ་བདྡ་ནམས་དྲ་གནངབ་དང་། ད ངུ མགནོ་བདབས་ བཏོད གི སིི ར་ས་དང་། དབམ 

| ད 

| སསངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལུན་འདས གདུད ཀན བགུ ། དུག་ཝངས་རྒུབ་སྔོདབསནན་བརྩ་སརཏ ། ༈ ཁ་ཅིག་ལ་སྨན 

།དནས་ཝུང་བཟེདབཅོ་ ཅོངྱ་ཀྱང་ ། ཁཌས་བ་དག་གས་མ་ཉོས་ འདས་པྲ་གྱུར་ཏ ཙྟར་གྱུར་པ་དགྲ་སོང་དག་གས་ བ ན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདསཀྱིས 

7 བུ་ཀའ་སྩཡ་བ་ ༼ བགཡ་མུ་པཔ་ ། དྷ་ཆུ་བསན་གནད་སེ་ཡ་དུད་ སས་མྤ་བདདགས་ཚབསཔཞི། །བཅ་འས་དས་ི་སོབདདང་གས་རབ། ཤིས་ག གམངབགསབླགས་ས།རས་ 
རིན་ཆུ་ངྲདྱ་གུར་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀ་ ཁ་སཱ་པ་བ ། མ་བླ་ཀུས ། ཁམ་པ སའབ་བཏགས་མཐག་ཆངས་ཤག །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འབས 

པ་མ ཚད་ན་བྲ་ས་ ད་རས ། བ་ད གྲགསཔཔ་ནིས་བྱང་་སར།་བཅགས་མས་ ། ྷབིཉས་བབ།་ 











བ་ལ་སོ་སོ་དབནྱ་ཧིས་བརབ་པ་་བྱ་སེ ། ཆོས་གས་འདིནོ་ས་རམརྭ་ཧིནྱ་སཱས་བླརབ་བརྩ་ཀྟཿ ། བྱ་བཟཾནོ་བ་ཡོངས་སྭ་སཱད་བའོ། | ཞིནྲདྷ་ཧོད་གཡོགས་དང་ ། མཐང་ག་སདང་ ། ཤམ 
'དང་ ། ཤཀམ་ཐབ་སྭ་ཀི་འི་བ་དང་ ། སྙད་གག་ས་དང་ ། ག་ངང ། གདོངྱ་ཕིས་དང་ ། ལཱས་བིས་དང་ ། གཡན་པའིགས་དང་ ། སྦ་བཟེདདང་།ག 
མདང་ ། གས་འདིན་ཡྱོ་བདྱ་ཀེ་གསོ་སྭུ་བིནྱ་ཐིས་བླ་རབས་ཏེ ༈ ནང་སདགེསྐ་འེ ། བད་དང་ཚངས་པཟུངས བར་སྔདཔའབཡས་བླརབལ། དགི 






ཕན་པ་ཨཱ་པ་ལཾས་ཞུས་བ ། བཅུན་བ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཡོ་བད་བྱས་གསྭ་མྲ་བིནྱ་གིསྨ་རོབས་ཤིག་ཅས་བཀའ་སྔ་ལ་ན དེབས གས་ནས་བ གྱི ། བརོམ་ལཱན་ 

` ] ཨཱ་བ་ལ་དེནཾ་སོབ་དཔེན་དང་ ། མཁན་པོ་དང་ ། ཐིངགྱནགས་པྷན་མས་ལ་བཟུས་པ་བའ་བད་བ་ སོ དཀེམ 
གི་ཨནོབ་ུསལ་འདི་གདུ་དུས་ཤིག །དགེང་ སགགས་བྲལནབ་བདག་མེད་བདེས་བྱསིབ་གསཔསགབརོ ། ཿ ` ན་ ཁན་ ལ་བ་པོ ། ས་མ 

གཅུག་ས་བས་བཅང་བར་བྱ་སིབོ། །ད་བཀནྲེ་ད་ཡན་གཉིས་ཡན་གསུམ་དུ་བཇོད་བརྡ་བའོ། །རྐྱང་བའིནནས་སྒོ་གསུམ་པའ་མདོའ་ཚོ། ཁན་སོལ་ཡིད་ 





པ། ༄༅། །སུས་པླ་ཐུན་ལ་སགོས་བངཤེས། །བྱང་གཉིས་ཀིནོ་གང་བགདང་། །དབཞིནྷ་ནམ་བའ་ང་བབ་དང་། །ཚུལ་བཞིན་བནི་གསུམ་པའོ། །མངསྒྱཆསབཅོན 
༠༥ ལཱན་འདས་མཉནད་ཡོད་བའི་ཛྟཏ་འིསལ་མགེན་མདབས་སཱན་ཙོ་གུན་དགའ་་པན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་བ་སྭབ་ལས་ཞུས་པ ། བཅུན་བགང་ཟགྲདའི་སྣ 
ཤཿ བ་མི་བཙན  བཅོམ་ལྔན་འདྲསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། །ཡྭ་བ་ལ་བྱེར་གཉིས་ཀིས་ཏཾ ། ུས་བདང་ ། ཟླུན་པོ་དོང་ ། མི་གསལབ་དང་ ། མི་མཁས་པདང་ ། ངཛོམདཔ་དང་ ། ཁན 
དུ་འཛིན་བ་དང་ ༈ མཚམ་སྭ་ཀྱ་པིརལོན་དུག་པ་དང་ ། སངས་པདང་ ། ཆོ་གམ་བཏུན་པ་དང་ ། སཱོད་ལམ་ལས་འགལ་བདང་ ། ཚུལ་བཞོནདུ་མི་གནས་པ་དང་ ¡ བསླབ་པྲ་བིན 
ཧཾ པའོ ་ཨཞུས་བ་ ། བཅུན་པ་ཇིཅམ་ཙོ་སཱནྲ་བོས་པ་ཙྭ་བཱན་ས ། ་ ཛཾཅོམ་གྱིསན་བ་སླབ་པ་སྣལབ་བཡི་བཀདུ་ཡགས་ ] ཨྲ་པ་ལོ་གང་ལག་པའབསམ་པ་སེམས་པ་དང་ ༈ ལག་བར་ 
4 སྦྲབ་སྤྲ་བ་དངྲ་ ། བཟླག་དཀའ་བ་བཟླག་པ་ཡོནནེ། །བུབ་ལྷ་ཝུརན་བིས་པར་འགུར་དོ། །བྱ་ཙན་བ་ཇིཿསྔྱ་གིས་ནྭ་གན་བ་ལགས་ ། མདྒཛུ་མོ་འཛིན་བ ། འདུལབ་མོ་འཇིན་བ ། 
ཚཾ གྭ་ལ་བུ་མི་འཛིན་བྭ་ས ། འདིམྱ་ིས་ན་ཨཱ་པ་ལྭཾ་སེན་པ་ཡཾནན། །བ་བཅ་སྐ་ཐི་གས་ཁ་བ་ལགས་ ། ་ཨཱང་ལཾ་གངམདྡ་ཛཾ་ཡང་འཛིན ] འབུལ་བ་ཡབའཛིན ། མྭ་ལྭ་བུ་ 


གྱི་ས་ན་སྭ་བ་ལཾ་མ་མཁས་པ་ཡིན་ན། 
ན་པ་ཇིཿ་མྱ་གིས་ན་ཁེ་ནོ་ 


(5 


ཧཿ ༄༅། །འཁྱལ་བར་སྨྲ་བའོ། །ཨཱ་པ་ལད་ཙམྭ་ཆཾས་ན་ཚིག་མི་བརྟན་པར་གུར་བའོ། །བྱུན་བ་ཇིཙ་མན་སོད་ལམ་ལས་འགལ་བརླ་གར་པ་ལགས ། སཱ་པ་ལདྡ་ནིདག་འདུན 
པ་ དིད ། ད་པམ་ལས་འགལ་བརྡ་གུར་བའོ། །བཅུན་པ་ཇིཿམྱ་ཧིས་ནཚུལ་བཞིན་ལ་མི་གནས་བརླ་གུའ་པ་ཞེས་བྱགི ། ཡ་ད ད 
ཧཱཿ དགྲ་སོང་གི་བྲས་བ་བནོ་མོ་སོབ་པའོ། ཨཔ མྔ་གེས་ནྭཙུལ་བཞོིན་ལ་མོ་གནས་བ་རྩགར་བཞསྱ་བའོ། །བྱཅུན་བ་ཇིཿས་གིསན་བསབ་པ་སྣལ་བརྩ་གུར་བཞེས་བྱི་ ། ཨཱ་བ་ལ་དེནི་ད་ 


` 





ལདས་འདུན་ཕས་ག (ཁིབ་ད་བྲསབ་བྱ་བིན་བརྱ་གུར་བ་སྟེ ། ཨུབ་ལོ་རྷ་ཐཱ་བ་ནི་བླ་མ་བ་བྲ་བིནི་བརྱ་གུར་བའོ་། །ཡ །ཡངུགསོལ་པ ། ± 

ཧྱ ན་ཅིསགསས་པ་དབ་ ིས་་ ། བཅ་མ་ཝཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྔ་ལ་པ་ ། གྲ་པ་བྲི་སཔ་གང་ ། ཚུལ་བཞིན་ལ་གནས་པདང་ ། ཚིག་བཅན་བདང་ ། སྤྱོད་ལམལས 
ཧཱཾ མུ་འགལ་བལོ། །རྐྱང་བའྭི་སློ་གསུམ་པའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའོ།། ཀམདོརན ༣ གང་ག་པོརནི་བུ་བ་དང་། གངམ ངཞིབྱརཉས། ན་པར 
དང་། །ཁྱིམ་པ་ཡིན་བར་ཁས་བངས་པའོ། །སངསྐ་ཆས་བཅམ་ཝཱན་འདས་ཛ་ཏའི་ཆོལ་མགན་སེད་ཟས་སྦྱེན་གྱི་ཀུན་དགའའ་བན་བཞུགས་སོ། །སངས། 


ས་བ་ཞས་བྱ་ི ། ་ཡུ་བ་ལོ་བསྟན་བརྡ་རོགས་ཟནྱ་ཀང་ ། ཁིམ་བ་ཡན་བྲ་པཁསླ་བངསན ། དེ་ཡང་བསེན་པར་མ་རོགས་པཞསྲ་བན ། བསྟན་པར་རོགས་པའརྲ་པད་པའི་ཚོ་ལྟ་སྙོས 
ཀྱ་ངཅི་དགེས ། རྐྱང་པའི་སྒོ་གསུམ་བའོ་མདོའི་ཚོགས་སྲུ་བཅད་བགསུམ་པའོ། རྦོན ༨ ཚིལྦ་བུ་དགན་མི་རུང་བ། །བསན་མར་ཇོགས་པར་ དཔིར 




















ཅབདང་། །( རླ །སངསྤྱ་ཆོས། 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་མི་རུ་ངབྷ་མ་བྲ་ཝའྷི་ཝཱ་མ་མ་བཆང་ཞིག་ཅེས་བ་ཀའ་སལ་བདང་ ། དྲུག་སྡ་དྭག་གིས་མིརུང་བྲ་ནམ་བྲ་ཝཱ་པདདག་གཆོལ་བུས་རངཔྱ་པགས་ནས ། ཡུལ་ཀོས་ལའི་རྩལ 






་བཅེམྲོ་ལན་འྭདས་ཇ་ཏའི་ཚོལ་མགན་མདབས་སྩཾནོ་ཁྱ་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །སངསྱ་རས་བཅོམ 


༄༅། རྒལ་རྱིབ་གླང་གཡུངདུ་སོང་སྙ ། རྫཾ་ཕློགས་གྲུ་འཁདོ་བདང་ ] བླང་དགགསྤ་དིཚོ་བནས་བས་པ་དང་ ། དདག་གིས་ཆེདང་ལྡན་བདགམུབཞིག་ཟུང་ཞིག་ཅེས་སྨྲས 
པདང་ | དེ་དག་གིས སར། | བདག་ཅག་གིས་གཟུང་བ་མོནས་སོ། །བཞིན་བཟངས་ངདྲ་ཀྱིས་བཟུངངམ །, འཕགས་པ་དགྲ་བུང་ཞིག །བེད་ལཅི་སྣཾན ། བཅབ་བའི་རིན་ནོ། ། 
དུས་ད་དག་གི་མདུན་དུ་སོངྷས ། ཛྙི་སྡི་ལང་བའི་ཕོགས་སུ་འདུག་པདང་ ། ་བླ་གང་པཾ་དགྱ་ཉང་འཁེདད། །ད་དག་གིས་སྦྲས་བ ] འཕགས་པ་དཀ་ཅྲི་ལེད་འིགེ་པ་སྦལན་ནམ ། བཞིན་བཟའས 
༥ ཐད་རིག་པ་མི་ཤས་སེདྱ་ཀི་ ། དྭྱ་ཀིས་བླ་མངཅང་ཤུས་ཀྱི་ཚིལ་བུས་རྐང་པ་བསུས་པས་སྭོ། །འཕགས་པ་དགྱ་རལ་པོའི་བྭ་གང་མཆོག་དགྲ་བོས་བརྩ་གུརུནས ། ཁྱད་ཀྱིས་རྱལ་པོ་ལ་གནད 

ླ བྱས་བར་མི་འགྱནྲརྲམཞེས་སྨས་ནས ༈ དེ་དགཉེས་བདྲར་བོད་ཅིབ་འླབས་བདགོས་ཏུམ་སན་བརབརའོ། །དྷ་ལར་གུར་པངག་སྲོངདག་གིས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ ། 

ཤྷ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དག་སློདདག་གིས་བླ་གངཉ་ཛཤསྐ་ཀི་ཆིལྱ་ཐིས་དང་པྱ་བུག་པའམ་བད་ཅིག །དགེ་སྤོང་གིས་བླ་གངཅབ་ཤེསྱ་ཀི་ཚིལྱ་ཧིས་རངབ་ལྭ་བུགསན་འདས 
ཊཾ བདང་བཅས་བར་འགྱར་རོ། །བྷི་ར་བླ་གངཆཅད་ཤས་བ་བཞིན་དུ ། རྟ་ཅབ་ཤེས་དང་ ། སཾངགེ་དང་ ། སྟེག་དང་ ] གཟིག་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་བརྔོད་བའ་བྱའོ། ། 
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ནྩོ་ཧལ་པོའི་བབ་ནྭ་སཱ ། དྭནསྤྱ་རལ་བོ་གཟུ་གས་ཅན་གྲིང་པོ་ཚོ་དང་ཝྡན་བ་གུན་དགའ་བ་གངན་བར་ དུ་ཟིནབདུང་ ། ཚོདང་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་པོའི་རུངཔ་ལ་མགོ་བས 
ཛས ། ཕན་འི་གཏོས་མ་འབགག་ ཤཱགས་གཙག་བའདག་ནས། ། །རྒུལ་པོ་གླུགགསཅན་ཧིངརོས། ༈ ཆདང་ཝྡན་པ་ཀུན་དགའབལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨས་སོ། ཀ།་པ 
བྲ་གུདག་བབ་སར་གའ་གདན་པཤས་སསའདི་ནག་བཅི ། { དཾའི་ཚོགསོ་སྦྱནོ་བྱི བྱས་ལྭ་བསྟན། ། དེས་རྒྱལ་པོ ན་པོ་དགེ་སློ་བགིས་མཐཚུངས་པར་བཟུང་བ 
ྒ ཀི ] ཁྱོམ་བས་མཚུངས་བར་བཟླུང་བ་མ་ལག སླམ ཧྒལ་པོས་ནང་པའ་ཡགའ་ཡས་ཏེ་བང། །གན་གཞུ་ན་འདི་བནི་སའསྦ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུ། 
ཏེ ཅ སངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། དང་ཝན་བ་ཀུན་དགྲ་བཅོའབའྱ་དཔ་ཆན་པོའབསརན་པརབས་ཞསྐནས་པར། ། ངལའྱགུར་པ་བཅོན མ་ཝཱན་འདས་ལ་ཞབེ་མོ 
༡སསེ་བདང་ ། བཅ་མ་ སྣ་རནམདས་ཡིས་བཀའ་སལའ་ ༈ ཀུན་དགའ་བཁུདྲ་ཀཱཾས་ལས་སོ། །དྷསྦྱཉལབསྲཀསཅན་སོ བ་པ་ཐར་བ་བ་རོ། ། ངེས་པརང་སྔོན་བས 
ཀྱངསྔནོ་དུ་དགའ་བར་རྒྱུར་ཏེ ] དགའནས་དགའ་བའི་དབང་གསྲེ་བ་བྲ་དདད་གདོན་མོ་ཟའོ། །དབསག་ ་གནང་གིས་འདིའབྱ་ས་བུངཔ། ་པ་དད་པད་དག་ལན་ཐས་བརྨ་གིས་ཤིགེ །གཞན 





2༩། ༄༅། 


_།ཡངའབུ་ཕྱུག་ལ་མ་དད ། དབུལ་ལ་རབ་ཏུ་དདད་ ། བཅེ་མྣ་ཕན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ། དྭ་ལཱ་བུདག་ལའང་ཐེས་པརྨ་ཧས་ཤིག །གང་གི་ཚེ་ཚེ་དང་ 


པ་བ. དྭསྱ་ཆིས་གཟིགསཏ ནབ་ཀྱུན་དགའ 
ཧཱཿ ་ལ་པ་ ས་ས་ས ས་ཐག ངཔོབཙས་ 

ཙ ནས་ཐུག་པ་འ་བའ་ཞོག་གོས་བས་བྱ་སིད་བ་ལག་ ཀུན་དགའ་བོ་ད་ལྟ་རན་ངས་གནད་གིས་སྲོ་བཞན་པ 

4 ཐྱུག་པ་བླུད་ཅིག །དནས་ཆོདང་ལྡན་པ་གུནདགའ་བས་ཐེ་བ ༈ ཆད་རན་་བཞི བདོལ ཞུང ར་ུགཔལམབགིར་གནང་དཤས་བབདང་། 
ཤཱ དེས་སྨཱསཾ་པ ། བའ་པ་གད་ཡ་དདཔགཅིགངགཡ། ། དདག་འདུ་བང་མང་ ས་པ ། ཁྲཾད་གཅིག་བུའོ། །བྱཅན་པ་ཀུན་དགའ་བའདིསྣ་གངས་པསན ། 

༩ ཐུས་པརྨ་སོ ཀྱང་འདི་སྐད་དུ་གྲ་བཞིནེ་བ ཉིབ སྟན་བ་ལརབྱཏྭྱ་བུང་བ ། རྫ ར་ཅཙམ་པན་ལ་ལེགས་པརྱ་ཀུར་བའིཚ ། བངླ་གིསྒ་བཟབག སྣལ 


*ཿ ཊིའབྱ་འྲུ་བུང་ནས ། དྲ་ཐུག་པ་ཙམ་ལ་ཡངཆགས་སོ་ཞུས་ཟརྱ་ཉིས་ ། བཅོ་མྲ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བདག་གྲོ་པོརད་ཤ་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱཐུག་བ་གནངན ། བདགྲ་ཀང་གཟེད་འཚལ་བདྲ་བྱགིའ 
ཞྭས་གསེལ་པ་དང་ ། དྭ་ལར་གུར་པ་དག་སོངདྲག་གིས ། བཅེམ་ལྡན་འདསལ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ངེ་ལྟ་རན་གནང་གཾས ་ གྲེ་བཞིན་བྱ་བཉི། 
འ་པོརེ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཐུག་པ་འཐུངས་ཤིག །གང་གོ་ཆྱ་རལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་བོ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་དགེ་འདན་ནམས་ཐུག་བ་འཐུང་བར་གནང་པོཞས་ཐས་ནས་ ། དས 
དག་འདུན་ལ་ས་བདོ་བུམ་པྷ་སུང་གིས་གདུབ་པའི་ཞོང་དག་པུལ་བདང་ ། དགུ་སའདག་གིས་སླྲ་བས་ནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སལཔ ། དག་འདུན་གྱི་ཕོརླ་བངབརྲ་བས ། 
དལྲ་པཆོམ་དུ་སྲ་པད་ཅིག དབསན་ཞི་བལས་ངབ་འོ་མསདག་ྷ དམི་རུད་བརཚིས་ ཤིག ྱངབྒིགོ་གསུམ་པའི་མདོའི་ཚིགས་སཁཅད་བབའི་པའོ། | 

རག ས་པ་དང་། །དགྲུཚུལབ་དང་གསར་བུདང་། །སྙོམསཞུགས་དངནི་མོ་གནང་བ། །བསབ་པ་བིནཔ་གཉིསཔཁོ། །སྦས་རྒྱས། 
བཅེམ་ཝཱན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པན་ངཏའ་ཁོལ་མགན་མད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ | ཚོདང་ལྡན་པ་སུ་བ་ལཾསེཞུས་པ ། བཅུན 


༧ ༄༅།, །བ་དགེ་སློང་དང་ཁྱི་མ་བ་གཉིས་ལྷུན་ཇཾ་ག་ཏུ་གདིང་བ་གཙིག་ལ་མ་ཆིས་སྲའུང་པམ ། ་ཨུ་པ་ལ་དེན་མོ་དུང་མོདྒོ་ཏི་ ། ངྭཾ་ལྭ་བུའྱི་ཏན་ཅེགླ་བངན་གནངངོ་། །བཅུན 
-' བ་དགྲཾ་མུལ་བདང་ ། དགཾ་སློང་གསར་བུདང་ ། མནོངདང་ ། ཟ་མ་དང་ ། དགྱ་མོངོམ་སནྱ་པུང་བ་དང་ ། ཕ་བསད་པ་དང་ ། མ་བསད་པ་དང་ ། དྲག་བཅེོམ་པ་བསང་པརང་ 
ཧཱཾ ད་བཞིནོག་ཤགས་པ་ལ་དུན་སེམུས་ཀྱིས་ཁུགྱ་ཕང་བདང་ ། སུ་སེགས་ཅན་དང་ ། སུ་སགས་ཅན་ཛུསོང་བ་དང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ། སོ་སོར་གནས་པ་དང་ ། སི་གནས་པ་དག་ལ 
༥ ཨོགས་པདང་གདིང་བ་གཅིག་གྷི་སྔུན་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མཆིས་པརའད་དངས ། ལ་པ་ན ང་མདའ ། དྷ་ལུ་བའ་ཉིན་ངིགྲ་བངན ། དེ་བཞིནོདུ་སུན་གཅིག་གུམ ། ཞི་གཅིག་གས ། 
ཚ་ ཁྲིའུགཅིག་གས ། པར་ཏང་གཅིགུ་རུང་དཱས ། སྟཾ་ཟུང་སོདྱོ་ི་ ། བྷ་ལཱ་བུའི་རྐན་ཛིག་བུ་ན་དུང་ངོ། །བྱན་ས་ུས་དང་ཅགས་ད་ལ་ཉན་བཉང་བའི་ན་ལན་ཅག ནིས 
ཤཱ བརརླུང་པམ ། མི་རུང་མོདྱ་ཏི་ ། ནཅོགྱ་བུང་ན་རུང་ང་། །བར་ཏུདདག་གུདེང་ཡུའྭ་ ཡོདྱ་ཏི་ ། དྷ་ཝ་བུའི་ཏྱེན་ཅིག་བུངན་པར་ཏངདག་བཏིང་བརྡྱ་གུར་བའངའབཞིན་ནེ། ། 
༧ །ད་བཞིན་དུ་དགྲ་ཚུལ་ཕ་དང་ ། དགེ་སོོང་གསར་བུནས་ ། སེ་སོའ་གནས་བའ་བེརདུ་ས ། ད་བཞིན་དུ་གནས་ལ་ ། ཉེས་པའི་དམིགས་མྱ་བང་གི་བརྡད་ལན་ཚོག་ཏུ་འདུགན་འདས་པ་ 









ཡཿ དང་བཅས་བརའགྱར་པོ། །བཅཅན་པ་བྒ་སབ་བ་སལ་བ་གཉིས་ཤིག་སན་གཙོག་གི་སང་ན་ལྷན་ཅིག་མཆོས་སྲུ་རུང་ངམ ། ཨཱ་བ་ལཾ་དེནི་མྲི་རུང་ངོ་ རྐྱང་བའིཿ སུམ་པའི་མཔོ་ཚིགས་སུ་བཅད 

བཝ་བའུ། 3; །བས་པོག་གཉིས་པ།། ས་ལས དྲད དད་བཞིན་ཏེ། །ཅུང་བད་བུལ་བར་ 

པཔ བཅློབག་གི་ལསྱ་པད་ཛིང་འུག་བདང་ དགད ཡ་ ་ ས་སག ། དངག་ ་ི་ཡུནདགའ་རབན་བཅུག་ གས་པའི་ཚ ། དག 
རྒེ | །ལ་བཞོ 

བརག་སོངདག་གས ༈ བཅོས་ཚན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ །བ་ ཁིནད་བདད ། ད་འ ལས་བ ཅི་དགོས ། །བཟླད། 





ནའཊམ་བདང་འཅག་བད་འྱགརརོ། །མྲེང་བ། ད་ག རུག་སཱ་དག་གིས་ མེས་བཞིན་དྲུ་བའོཞས 
བསླང་བ་དང་ ། དག་སྤོངདག་ཝྡངདུ་མ་བུབནས ། བཅམ་ཝནག་འྱ་གསས་ཡ་། ། ཛི་ལྟར་རྒན་རེགས་བཞི: ་ །བ ཤེས་བ 





༨ ༨ ¬~ ¬. 


པ ༄༅། ་ཱ་ཅས་བཀའ་མ་ས་བདང་ ། ཾ བཅསྲ་ཝུན་འདསྱ་ཉིས་བཀབ་སཱཔ་བ དག 

པ་ མགི ས་དགེ་སོང་ག་ཟ ཨ་མ་བྭ་སང་བའ་གུད་ བླས་ཞོ་འདས་བདུང་བཅས་པར་འྱུ་རའེ། བར་མ་དང ཚེདང་ཝན་པ་སྲ་པ་ལས 

ཞུསབ ༈ ན་པ་མིངམྱ་ིསནདགེམདག་ག ངདག་གཟ་ ། བཅེམ་ལན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ཁ་བ ། ཆུ་ནག ༈ ཤངཿཅེ་བམ་ དི ཕཀ་་ བྲིམས 

ས་དགེ་སོང་གཟན་ཟ་དིངྲ་བལ་བ་ལ་མླ་སབ་ག་ཅེས་བཀའ་སྔ༩ལ་བ་དང་ དྲུག་སྔ་དྲག་རྒན་རིམས་ཀྱི་དང་བོར་འདུག་ནས ། གཟནག་ཞིང་ཆདདྲུ་བེལ 

ཝཾ ༧ བགོ ཅྲིག ༈ དགུ་སྲོངདག་གིས་ཐལམ་ཡི ན་ད་ྱ་ལ་གའ ཟུན་ཟ་ཞིངྲཔལ་བར་མ་བེད་ཅིག །ཱ་ུ་ཞསཔདབབཅས་པརོ། ། 
བ་པ་བ དངིས། ། [ གཞེང་ཁུཿ 

(ཏན ་ སས ད་པ །ཞནོནའད་བ ནའདས་བདང་བཅས་པར་འགུར དགའ [ས་ནས ། ཆོན་རི་དག་ཕོ་སྟེ་ཏེར་བདང་ ། དྷཱ 














མཿ ཤི ཁ་བ་དང ། དག་མདུག་གསདམ་པའམགཞ་བྲབ་དགབབ་ལྭ་དང་བར ། མས་ཟིནནས་གདད་ལངོས་ཤིག 
ཀྱིས་བ་ཀའ་སྔ་ལ་བ ། ི་བསསད་དཅིགཅགགིན གདགས་པ་ལས དགྲ གིས་སྣོད་དག་གིནདྲད 
ར་ས ཌུ བགུགྲན་ཁདམ་བདངབཅུས་པར་བྱགར། །གླིང་གཞིནོ་མཉན་དུ་ཡོད་བན་སྟེ ། ་ 


ཛྩན་སང་པ་ ཤི་བ གངསེ་བཅག་ཆང་ཅུག། བལདོནས། ། བཅས་ན་ ུསསབི་་དཅས སད ་ 























༄༅༡༡༨༦) ༦༣ 


༥ ༄༅། །གསས་རདུ་བུའ་རུང་བ་འིའཀིང་དགནོ་མ་གུའབེ། །བུསན་འདས་བ་དང་བཅས་པརའྱ་གན་ར། །རྐྱང་བའྲི་སོ་གསུམ་པའི་མདོའི་ཚོགས་སུབཅད་བླ་དུག་པའོ།། 

-“ _ །མདོདོན ༔ མགན་མེདས་སྩིན་གུཾ་རྒྱན་དང་། །འདགུ་པ་བླསང་བར་མི་བ་དང་། །སྣོད་སུད་ལགུན་ཐགས་པདང་། །ལུམ་ཡྲང་ཕུ་བའ་བ་བའོ། །སངསརྒྱས་ 

¥ བཅེ་མོ་ཝཱན་འདས་སཉནོད་ཡོད་པའི་ངཏའ་ཆོལ་མགན་མད་བས་སྨནེ་རྱི་ཀྲུན་དགའ་ད་བན་བཞུགས་སོ། །དནས་ཁྱིམ་བདག་མགེན་མད་ཟས་སྦྱིན་གྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ད་སྟེ་གནངན ། 

༧ བདག་གས་ནྭ་ཏའ་ཚོལ་ཨ་ངདབུལ་བྲ་བྱསིའོ་ཞས་གསོལ་བ་དང་ ། ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། ཁམེ་བདག་ངས་གནད་གིས་བཡཅིག །དས་ཤིང་གང་པོའི་མིངདྲུ་བ་བ་ལནི་ 

ཤཱ ] གང་མོའོ་མོངེད་བ་བནོ་མོ་འྱི་ནྱ་གིས་བྱསན་པ་དང་ ། དགེ་སློངདུག་གིས་ཇི་ཕུར་བ་བ་མི་ཤེས་ནས། ། དྷ་ཝརྷ་ཨཱར་པ་དགྲ་སོང་དག་གས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ 
བདུང་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཁྱིམ་བདགཉིད་ལ་རྲིས་ཤིག སབ་དང་ ། དེས་སྨྲས་བ་ ] འཕགས་པ་ཁྷིལ་རཔ་སྔོས་བརེ་བཞིནོདུ་ 

མ་རོད་ཅིངེ །དྭ་ལྟ་་རྒྱར་བ་དག་སློང་དག་གཾས་ ། བཅེམ་ཝྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅམོ་ཝན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་བ་ ། གང་ཤིང་པོའི་མོ ང་། གང་ཤིང་མོའོ་སོང་ 


དཱ 
། རྩི <` ¬ :„ 
534| ཐོ | 


ནོ་ཡས་གསར་དྭུ་བསངདིལ། །དའི་ ་འདུནྱ་ཧྷི་སང་མར་པཾ ི་ལ་བདང་ ༣ ཀབའི་དདགནི་ལས་ག་ །དེའི་སའཾིནོ༔ 
སིས ངི ། དད ནོ་དག་འདུན་གྱ བས་པ གྲབ ག་ད 
ཁེ། །བཀད་སའི་ 


།བབས་འི་ནྲི་ཅམརཁིབྲྱ་ཤིས་གག། །་སས་ང་། སྭ་བུདང་ ། འཆགས་དང་ ། སྒོ་ཁངདང་ 


| པིས བང ད | 
ཐིག་གྷི་ཚིག་བ་དང་ ། ར་ ་ བ་དར །ི་ྱ་ སད་དག ། 
དགྱེ་སོང་སོོངབའི་བངབུའི་ནངན་འདུག་ཙིར་དགེ་བའྲི་ཡོགས་སྔོད་བདང་ ། ཤཱ “ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ ། 




















༠ ༄༅། „ [སྩལ་བ ` རྒན་རིབས་སོཞས་དགྲ་སོང་གས་དགྲ་སོང་འཁདོཔ་ལ་མྭ་གང་གགེ་ །བླགབན་འས་པ་དངབཅས་བརྲ་ལ་དའ། །དགྭཾ་སོངདགྲ་བ་བ་བསནས་སྟན་ལས 

༈ ཁཆ་གཅིང་འདག་བཞིནེདག་ཞན་ཨོས་སནྨ་བབས་ནམ་སེ་བནས ། དགེ་བངདག་བེལ་བར་སུརཏེ། དི་ཀུརྱ་གུར་བགྲ་མོངདག་གེས་ ། བཅསྣ་ལན་འདན་པ་་ས་པ་དང་། 
སྤུ་ཀིས་བཀའ་སལ་བ ། བུ་བྱ་བསནས་སྙན་ལས་ལངསནས་ །དགེ་སྲོང་དག་རིང་ཞགེཏུ་སཱན་ལ་འདུག་ནས་ལངས་ཏེ་འཆག་པ་དང་ ། དའི་སརྦ་དུག་སཱ་དག 
སྭ ། སོང ] བརོམ་ལྗུན་འ ལ་བདང་ ། བཅོ་ཝུན་ཡདས་ཀིས་པཀའགྣ་ལ་ར། ། ཱའཱ་ཅ། ལངས་ཉའཆག་ཏུ་འགྲོན་ཡང་ 
དྲདུཅེས་གེས་སམ་བུས་འྱའུད་ཛིག་ཞོག་འཆོགས་ཤི་ །སླང་གཞི་ནི་མཉནདུ་ཡོད་བན་ས ། དགུ་སློང་དག་སྡོད་རྣམས་༢ྲགས་བཞིན་དུ་གཅུགལག་ཁང་དུ་འཇོས་པ 

ང་ ། དནས་དགྲ་སོབཞིག་གས་ཐགས་བཞིནདུ་ཕུག་བས་པ་དང་ ། དའི་རིལ་བཆག་བའྲ་གུར་ཏི། །གཞན་ཞིག་གིསྱ་ཀབ་ཁང་བཟངསྱ་ཀི་ཀ་བལ་ལྕམ་བརྔབས་བདང་ ༈ དགེ་སློངདག 
ཕྱ་བརྱ་གརནས་ ། དྭ་ལྟརྱ་གུར་བདག་སློང་དག་གས ། བཅ་ལག་འདབ་ལ་བ་སམ་བདང་ ། བཅ་སྲ་ན་བདས་གིས་པསའྱས་པ་ ། ངས་དགེ་སོང་ལམད་འཇུག་པའ་མེཚུངས་བར 


¥ 


༽®®®› ༄ཆིཝ¥ ཝི༤༣༥༦ 


པག སུདབའིཅོས་བཅ་འའོ། ྐ །དགཾ་སློང་ལ་མ་དུ་འཇུག་པས་ཆུ་མཐེངོན ] ཡུད་བཟད་དངཆས་གས་བོག་སྱ་ོགས་གཅི།ུ་ཞགོ་ལ ། ང དནས་གསས་དགྱུཁུངླསགས་ཏུ་བས་བམ་ལ། 
བས་ག བ་ོའག་ རུ་གདྲཱཚོགས་ཀིས་ཚོགས་ཏེ་དདགཤ་བསྡ་ཁུམ་ཤིས་ལ་ ། དསིགོཊསག་པ་བ སཱ ། གས་པརྨ་ཧོན་ལེ ། སྤོད་ལམ་ཞི 
།ད་པས་གཞུན་དུན་འདས་བདབབཅས་བརའ་རྱ་རའརོ། ། གབ །མཛོགས་མ་བཅདཔ་བཅུན་བའོ།། | ༈མདེཤོན་ 


། །ཉྟ་ 
སྲུ་གི་བརྡར་དང་སནཱ་མོ་གཅོད། །སྨུང་ཚོ་རྐང་བའི་ཏོནདཔནི། །བཤང་བརྲ་བུདང་གཅི་བའི་གནས། གྲབ་བྲ་བས་པ་མུ་བཅངངོ་། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས 
བླད ཡད་པའི་བཏམ་ཡས་མགགའ་པསནྱ་སི་བུནགལ་རབ་བཞུགས་ས། །བཅམ་ལན་འདས་ཀི་དགེའདན་གི་བིར་ུ་ིསོ་ཆངས་ཤིག་ཆས་བཀྲཔྱསཔ་པ་དང་ ། དྲུག་ 


དང་ ། ་བཅོས་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྔལ་པ 


་བུས་ཀྱང་ ། སྩཱ་གློ་བའས་ན་དྲ་དུང་བུ་བ་ཡོད་ཆེས་ཟརནས་སྨུ་གི་སསརར། །དྷ་ཝརྱགུར་བ་དགེ་སྤོངྲདགུ་གིས ། བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ 


] སྲུ་གྲཾ་བྱ་བ་བྲས་ནས་མ་འཆང་ཞིག །འཆངན་འདས་བདངབཅས་བརའྱགར་རོ། །སྭུ་བི་ཇྷི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་བརྡར་དང་ ] སེན་མོ་གཅེད 


། ༠༠། ། རྐང་པ་རྟན་བརྣམས་སོ། ། དུག་གས་གཙི་བའི་གནས་སཞུགས་ཏུ་བུ་བ་བས་ཀུང་ ། དངུང་ཡངས་ར་འཇུག་གཞོས་སྦྲསནས ། 
94 ༠ ་ནུགསབ་གས། རང ཟི ྱལབས་གཞིས། ། ཤབཅི་ས་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ བཅམྭ་ལནོ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ | དགུ་སོང་གིས་གཅི་ 
ཧཱཾ། བའི་གནས་སྭ་ཞུགས་ཉྭཾ་བ་བྲ་བས་ན་ས ། ཀྲས རི 


དྲས་བདང་བཅས་བཟའྱར་རོ། བ་གང །རྒྱང་བའི་སྒོ་གསུམ་བའི་མདོའ་ 
ཚོགས་སུ་བཅདཔ་བྱ་ཧད་བའེ།། དངོན ¥ དད ་ །ིག་བ་སྱིན་དཔན། །ཕྱ་ཁས་ཛིས་དང་སྐོ་མ་དང་། །སྡརབསྡུས་དཾ་བཞིན་བསྒགས 
ཙཾ བའོ ཨངསྱ་ཆོས་བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་མཉན་དུ་ཡོང ས་གནས ཅིསབདག་མགོན་མདབག་ོནྱ་ཡས་ཆས་ན 
ཏི ུ ག་ངན ། བདག་གསི་སྐ་ཆ ནན ། དུག་གསུམ བཅོམ་ཝན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྔལ་པ ། དྭཱ་ཝ་ཱན་གནད་གིས 


རན ་ ། དྭགས | དདགྲ་རིང་བྱུའི་ནང་ 


དུ་ཆྱུང་བཟེད་རྣམས་བཀྲས་བདང་ ། གུག་ལ་གཁངན་གནས་བདང་ 


ལྷུང་བཟདྣམས་དངཐུ། 
།སད་ཀུགས་བསན ། ཐམས་ཅདྲ་ཀུ 


! 


<¬ 


ྒཱ དག་བསནདག་གས་ཀང་མའདང་ ༈ 'འའབྲུ་མའདང་ ༈ ཞོ་དང་ ད སྦངཚའོ་ཐྲེམ་པ་རྣམས་ཀྱང་རྫིངདུ་བཀྲུས་པས་ན ། 


བ་དགྲེ་སོངདུག་གས ། བཅམྭ་ཝན 


ད་མནུསྦ་ཀིས་དྲ་གུགས་ལ་བྱ་ཁྲུབཞིག །ད་ལྔ་བེ་ཅོམ་མྲ་དད་ཅིག །རུད་ཁར་ཁོར་ཕགྱཅཾ་སཱ་བམང་ 


། གདོང་གི་གཟུགས་བ་ཏོན་ཡངལྭ་ཛང་བརྱ་གུར ༈ ཆུ་ཚོགས་ཀྱ། གགས་ནས་རུ་མི་ཟག་པདང་ ། བདག་ལ 
།གིས | བཅོ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བཅསྡ་ལན་དས་ཀིས་ཀལ་ར་། གཏནཊགདངནསགང་རྱ་ བར ངཾ 


སརྦ ༨ 
། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་བཀ 


ཿགསངཤག་དང་ ། ང ཅེ ། 
ཁྭས་ལ་པ་ ། ཉ་མརྦ་ཧིས་ལ་དཿཇུག་ཙིག །རུ་བོཆན་དྲུ་གུརནས ། དགུ་སྲོངདག་པ་ཚོམ 


- ཱ བཅ 
ཡེ དཅས་དུག་བདམིག། པད ཅས་རད་བདུས་ཀེསབཀབ་སུལ་བ་། དསལཔ ད ཤིནལན་བུས་ལ་འྱབཞག སྤིན 
ཟབ དོཅ་ན ༤ ཆུ་དབའོ་ལས་ཆུའ་གུའ་དང་། །བུམ་པ་བུང་བའངད་བཞིན་ཏ། ། 
4 ཁག་པ་བསཱལ་ནས་བྱཏུངབདང་། །དགཚལ་བ་ལའདྲ་ནས་བཞིར་བ། །རུངཟདདང་ནི་གདོངབྲས་དང་། །བསོད་སོམས་པ་ལྷ་རམ་བ་གཉིས།། །རྒྱགས་དང་འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་དག །འཕོངས། 
# བའ་བརྲ་བའོ། །སངསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ཡོ་ ས་མོ ིན་་ུནདགའབན་བྱ་ ག་ན་པ 
'ུ ས་བས་ཏདདག་གིསབཙག་སན ། ༈འབུས་ཆུ་ི་བུབ་དཔབར་བའིདམག་བའ་ དགྲ་བོ དུམ་བྲ་དགྭ་ཀུང་འ 
་སོབདག་གཾས ! བཅིམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ { བཅེམ མ་ལྡན་འད' ་པ ]  ་ དིནུས་ན་བོའ་དོས་ཤིག་ ༼ ཤེ འི 

ཌཱ ཅོམདུ་མྱ་ཟད་ཅིག །དགེ་སོངདག་ཇི་བནས་ཐུ་འཟུ་བདང་ ། རུའིཐམཔསགོ་འམ་བཟག་བང་པད་ ། དགྱཾ་སོ་ངདག་གོསྱ་ཀང་ལུང་བཟིད་སྣུམཁན་དག་དའ་བགས་སོ། 









བརྩ་ཡུར ། ] བཅོམ་ལྡན 
རཀ རར རཾེི དས་ 


། 
། བཾ ] འབི །པུས །ང་ 
དར་ཡངྷཐཱགས་ཤགི །དགྭཾ་ལོངདག་ཆིག་ལ་སྲ་དྲུ་གུགས་ཏདངོ་བདང་ ། དནྡ་རུསེ་དདྲ་རོས་བདག་གིས་ དགྲ་སེང་དག་གིས 
ཐུངས་བ་དང་ ། བ་ཅ་མྭ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ! དྷགཞན་འདྟ་ཏགས་ལ་ཁྱག ཤག ཨགས ས་བ་དང་ ། བདལ ཞ་བ་དང་ ། དེད 
བཀའ་སྩལ་བ པ གོག །བབདང་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སྔ་ལ་བ་ ། འབྲུབཞོག ལན་དང ་ ཐདཔ་དང་ ངུ  ་དགོས་ཡེས 


ཏ་ཆུ་སླ་བངས་བ་དང་ ། བྡིལན་དུྱ་ཀི་མོབ་།ླག་སས། དགྭ་སོང་རཱམསྔ་རྦ་རུ་སྒོ་སནི་བཀྲུ་བཀྲ་བ་ཡིན་བྱེས ! 
གི་གོ 7 | བྲར ཅས ། གས་ལ་འ ། ཐ་ལི བདབས རབ 








ཐ ༄༅།། སྨྲོམ་དང་རྐྱལ་བའི ཐུདཞོག །བྱིདྲེ་དུང་ ། རིབ་བདང་ ། བུམ་བའིན ས་ཤིག ༈ །དསྲེ་ཆོམ་ུམ་བདཆི། །ད 
པ་འ གླ་བ ། དནདགྭ་སང་ གེང དག་གསེ་ླ་བབས་ས། ཉུ 
།ད་བཞོ་ ། ོདོང་ ། ཞོའོ་ཆཱུདྲང་ བ་ག ད་རབ །གླེད་ 

ནོ་དུ་འོ་མ་དང་ ད ། དར་བ་དང་ ། དོ ༈ དག་སྦོཿ 
„| བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྔ ལ་བ ༈ གངན་ཆུ་མིདཔ་དརཀོའི་བུ་དང་དདབ་དངས 


 ་ །དག་སོངདག་གས་བླ་གང་ཇི་ལ་བུམ་པ་བརས་པ་དང་ ། དདག་གིས་མརྦ་ཧྭོ་བུམ་བདང་ ། འོ་མའི་བུམ་པ་དག་རེངན ། དེདགྲ་ཐཆེྱ་སཱསནས་མ 





ཡཿ ག་བག་དིགཅས་བ 

སྲ + ་ི །གཞན་ཟཐིས། 
མཉན་ཡོད བནྟ་སེ ། ཅཅ དོང བ་ཡོད བ་ས གསྲཐགལ་སླུརཞིག། 

¶ ཧུ དྲེམབ་ཐཅས་ནས་ས་བཉ་ག ར་དགོས }བཅས་ནས་ལག སལ་བ རི ་ 









་ ུར་སསྨས་པ་དང ། དགྲེམ་བདག་གས་དགེམཔ་པར་པའ་ ་ཱ 
འདེང་ ། དདཅགྲ་རུན་པོས་གསད་མེདཅས་སྨྲས་པ་དང་ ། བམས 





བ་ལེར་ནང། བའ སེ མབྱོ།ས་ས་དང་ ། ལོག་བསང་པདགྲ་གན་བསབབ གས་ནི 
ས་འདོམ བཆག་ས་ས་བདང ། དདག་གསནསའདོ་བ འདི 


་བག་ཙིག་ །དགྲ་ནུལ་བས་མ་བཟུང་བཞིན་གདག་བདང་དབབ་བ་དགྲ་བསནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ དགྲུུལ་པས་མ་བྲུངབར་ 
བག དས་ད་དག་གིས་བདག་ཅག་ཆདཔ་དས་བསོས་ ། ཀི ཱེ 


། ་དགཾ་སྲོངདག་གིས་མཁར་བདང་ ། 
÷$ ་་ 





] :: ! སོཾ ༈ ལེངྲཡ་ 






༤ 
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༄༅། །ག་བེད་དགེ་ཚུལ་བ་ལ་ཧཾན་ཅགེ །དགྲེ་སོངདག་གིས་ཐཅོམ་སྐྱས་ནསད་དག་མ་ཟས་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དལ་ཐཙོམདུ་མྲཧདཔཿ 
ཟ་འགེ། །གུང་ནུལ་བུརྱ་སུར་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྔ་ལ་བ ། དགཚུལ་པ་དག་ལྭ་བུདཉདྱ་ཀིས་ཁཱརྟཏེ་རྒལ་བརྡནུས་སམ་ཞེས་དིས་ལ ། དྷསེ་ནུས་ཞས་ཟཔན་ལེགས་ 
སྙི །ཞས་ཟཟན་རགས་བདག་ཅག་གས། མྲལ་ཅ །དེ་ལ་དགེ་སོང་དག་གིསྐྱ་ཧགས་དག་པ་རལ་ཏུ་བླག་ལ་བཀྲ་བན ། དགེ་ཚུལ་པས་བསྒལ་བྱན་བརྟགས་བར་བྱིས་ཤིག ! 


དྭཨདག་ཨུལ་བ་ཡང་མྲིནུ་སན 
ཅཾགུ་བླས་ལ་བར་ཧཱིས་ཤགི །གཉིས་ཀྭ་ལཱན་ཅིགྱ་བུ་བྲགལ་བ་དགྲ་མུངྨ་ནམས་༔ 
བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྔ ལ་པ ། ད་ལྭ་བཅོ་སྤད་མ་པད་པའ་བཟ 

ཨས ། 


ཞགེ་གས་ལུང་བཟད་བྲགསནས་མྲབ་བས་བ་ 


། དུགྱ་སོོང་དགུ་གསྦ་ཅགས་པ་རཔྱ་ཁུ་སྒོལ་ལ་ ཟླ འགྱོ་དགེམལབ་ཡངབླ་མཡཔརྩ་ཅས ཤིག །དྷ་སུ་གཉིས་ཀརཆུསན་དག་ཚུལ་པ་དངྱ་ཧུགས་ལྷན་ 


།ས་ནས་མ་ཟཾསསོ། །དྷ་ལཱརྦ་གཱར་བ་དག་སོངྣམས་ཏྱིས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་ནས ། 
འབརྡུ་གིས་ཤིག །བཅོམོ་ལན་འདས་ཀུས་དགེ་སོོངངག་ལུང་བཟེདད་ཟེ་ཞགེ་ཅས་བཀའ་སྔལ་པ་དང་ ། དགྲེ་སོང 
གགླི་སངད ཐཅསྱག་སནས་ ། བཅོ་མྭ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་བ་ཀབ་སྩཡཡ་བ ། སྒྱ་མེད་བར་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ 












བརར་བ་ས་ནྭ་སཾ་གསངཔརླ་བུངན་ ། །དགྲེ་སོང་གཞན་ཞིག་གིས་ཁུང་བཟེང་བྲ་ལུས་ཏེ ། དྲ་བྲུ་གུནས་ཟགྱ་ཀི་ཚིགས་མཞིག་མཐོངབ་། 
སླུ ས་སག མང ལྲི 


དྭ་བཅོམ་སྐུ་ས་ནས ] 
ནང་དུ 


རྷུང་བཟུད་གསར་ཞུག་གནང་དྭ་བུ་བྲ་དན་པ་ པུ བཅས་ཕ་ སྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ 
ཅར གའི སླ ོ་ རར བབདགྲེ་སོངདག་ནོས། ༡ བཅས་ནས རང 


བཀྲས་ལན བ་གནས་ན | ཡག་པ་དང་ཁ་བུཿ །བཅོ་མྲ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་ཁྲ་ཟུས་ཤིག་ཅེས་ 











ངོ སྐ ར་དག ཨུས ་ ་ 











སད །སངས་རསབཅས་ཝན་འདས་ལ་ །ཆོདང་ཕུནབ་་བལསཞུས་པ ༈ བཅུན་བ་ཇི་ཙསྱ་ཆིས་ན་ཁ་བྲ་ཀུས་བཞས་བྱརི་ ། བཅོ་མ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་བ་ཀའ་སྔ་ཡ་བ་ །ཁ 
༧ དངྡ་ར་གཉིས་མ ཚུངས་ཏཏཱག་ུ་ཟུག་བས་མ་འབགས་བརམོས་སདོ་ི ལས ན་གྲསང་བ་ུ་བནའླ་སས་བོ། བྱ ། གཡས་བདས་ཤིསབ་ཀག་ས ལ་བ །ཁ 
ཤྩ ཁ་པདུ་བཞགནས་བུལལོ་ཏྲུ་བུང་བ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གོསད་ ྷབས་ཤིས་བུགས་ཏུ་བཞག་བདུང་ ༈ ཇོཾཙམ་བསོཿ དས་བ ི་ནཟས་གཞན་ 

གིས་ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་གསོལ་བདུང་ ཨྭཱ་ཉིས་བཀའ་སཱལབ །དེ 


ཏཱ མླེ་ཐུགས་པ་ མཐོངྷཾསཾ ། དཐཅོསྭ་སས་ ནོས་གུཟུན་ས་ ཐན་མ་ཟེས་ས་། །ར་ 

ཚི རླ་ལིན་དཔ་མདནབན་བནྲ་ངས་ལ་ ཤིག རྣལ །དྷསེ་སེད་ སད ་ གང་བར ། དལྭ་ཐ་ཅོ་མྲ་དུ་ཨ་ཤེད་པར་མཞིགེ ། ཀླིས དགན་ཞས་གས་སད་ཆོས་བ་ག་ 
ཤྩ གནས་ཁངད་བཞགྱུ་པི་རལ་ུསང་བདང་ ། ད་བ་དཞག་ནའགཔའབྲབངྡོ། ཅྭ བགད རྒྱསནཱམ་ཟེས་ས། གཔ་ད དག་གིས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལུ་གསོལ། 

བདང་ ། བཅ སྲོལ།བདས་སར་མའར །ྲ ྱི་བད་དསིི་ཁས་དས་པ ། དྲས དྲ་།དམའགཔས་ བ་ས དགཅས་བཟན་བིན་ལན་བས་ལ་ཟཞགེ །ད་སྟེ་འདེད་ 





ཅམ པའྲི་བོའ་རིག་གཞོས་ཟརན་དའུང་ཕུད་མང་བགས་ལ་བིན་ལནྲ་བསྐོ་ཏ ། བ་བྲ་ཐཅོ་མདུ་མ་ཐད་བར་བ་ཞོགེ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་དག་སློང་དགྱརགས་ཁི་བཅིག་ཅེས་བཀའ་སྔ་ལན ། ཁྱིས་པ་དང་ 
དུག་ཚུ་་བ་དགུ་མེདནས་ ད་ཉུརྱ་ུར་དགྲ་མངོདག་གིས་ ། བ བཟྲོ་དན་བརས་གཟོ་འད་ བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱ་ས་བཀའ་སལ་པ ། སྙིན་པའིབདག་པོ་སྤྲོབ་སྐྱེད་ཅིག !སྦྱིན་བངག་ཀྱང་ 
དན་བདགཀད་སུ་ཟརའང མ་དང་ད ས་ས གསབས ། རི ཉར རཀ་ 
གྷ་གལ་བ ཅག དྷསཾདྱཾ་ཉཱར་མ་འྱ་ཐཾར་ན་ཉི་མ་དྲང་པོབ་ ཀུད་བུན་ལན་པད་བ་མདན ། སྟག་ག་ཝའ་ཐབས་གཅོག་བེ་འགེ །ཡ 
ཡདབིན་ལེན་བུད་བ་མདན ། སྟག་གི་སྲརྭ་བབས་གཉིས་ཟེ་ཞོགེ་ ཛང ངི ། ཇི་ཙམ་འྲགངས་པའིབ་ད་པོ་ཞིག །དུ་ ལྔཿོྱད་མཐེཅག པཿ 
རྒྱུགས་མདན་འབྲས་བུ་རང་ དྲད ཿབིན་ཏ ། 


ས་སོ་སོ་ལ །ྩ།སིམ་པ་དང་བདན་མ་པཔསཆད་པགཅ་ཞིདལ་རིད། །དའ་་བ་སར་བདག 













།ཡང་ལྷུང་བསེད་ཤིང་ལ་འཇེགས་ཏགས་ཤིག །ཡངན་སྡུགས་ཁ་བྱང་ཕྲོགས་ཀྱིདུས་སུ་བསྔོས་ཏེ་བེཞོགེ བནྡཱ་བ་ཡསོགས་བཞངས་ཁས་རང་གི་བཏོས 
ཡུད་པར་ཟཞགེ། བས་ཁིད་ལ་འཕོབས་པའིཚ་གནང་བདམ་འཕོབས་པེི་མཏོདཙོ། །སྤད་ན་འདས་པ་དང་བཅས་བརའྱགུའའརོ། 
བྱུ་ཉེ་ོ་གསམ་ལྔ་ར་གས་ས། 


ྐང་པའི་སྒོ་གསུམཔའིསདོའ་ཚིག་ ཅད 

དབ་བ །༈མདེའོ་བསྡུས་པ་སྟ ། ས བེན་བུམ་བ་ཏུན་རོ་རུ་བདང་། །ཡུསྱཀིརེག་བད་ཨོསྟཏ། །འབྲས་ཆན་ལན་ཚྭསོང་བདང་། །བུརམ 

ངད བན་འླབ་དང་། །ཟ་ད དོས་དང་གནས་བལོ།། ཧཱ མ་དལོན ༣ བཟནྲཔསར་ཤིངཏྲོག། །ུ་ང་ལས་ཚོངབ གཞིན | ། 
ཨུ་བ་ལུ་བཞི་ཆེག་གུན་ཤསངའ། །སུངསྦྱ་ཆུས་བ མྣ་ལན་འདསྤྱ་རུལ་བོའ་ཁེབ་བ་ཀ་ལྡན་ཏ་ཀ་གནས་པན་བཞུགས་ཏ ། གདུ་གིི་ཚྱོརལ་པོགཟུགས་ཅན་སྙིང་བོས་བུམ་པ་སྟོང་ 
ིས་བན་བབཔ་གུཔ་བ་དའི་ ། དགུ་སོངདག་གས་དའ་ཐིག་ཟས་ནས་ཞིང་ཡང་ཐབ་བར་ཏ ༈ རྩོཀུཀའི་ནས་སུ་གུ་རཊད །དནས་རྒྱལ་བོ་གཟུགས་ཅན་སྭང་པོ་ཕོ་ལེལྱཏྱ་བང་བསད་དག་ཕོང་ 
སས་འདིཉཤང་ཐནཐབ་བ་ཤས་ཀུ་གགསཔསཟས་ས་པདང་ ༈ དས་ལྷས་འཕགས་བ་དག་ལ་བུམ་བྷ་སོང་གིས་བནོ་ཤིས་བཏབ་བ་ཕུལ་བའེ ། འདག་གྲེ 


>:5 མི ཧོཾ ༦ 





༠༠།ལགས་བརླ་བངས་བ་དདག་གཟིགས་མོདཅས་སྨྲས་པ་དང་ ] རྒྱལ་པོས་ཆིའབགས་བདདག་གིས་བུནངཤས་སུ་ཁང་མ་བཏད་མཞེས་ ། དདག་གིས་དགྲེ་སོངདགལ་སྨས་པདང་ ། ད་ལྟར་གྱར་བ 
།གིས་ ། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོ་མྲ་ལན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྔལ་བ་ [ དག་འཇུན་སི་ཞིངངག་ནྲི་དུན་ཤས་སྤུ་པཔཞིག །དག་སོང་དག་གསྲེ་འུན་ཤུས་སྲུ་པིན་ནོ། །ཞ 
གཤོན་བའྐྣ་རམས་ནྲ་ཐམ་ས་ཅད་བདགཅ་གཏེར་ཡང་ ། དདག་གིས་འདག་གོཁབམ་བ དྙཝཾ་རྱ་གུར་བ་དག་སོངདག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་། 





[ཀྱང་དགྲེ་གང་གསྡ་གགས་མྭ་བས་པདང་ ། ཁྱིམ་བདག་མེ་དགའ་བརླ་གུར་ནས་སྨྲས་པ་ ། འཕགས་བ་འཛོནྟཁེདྱ་ཉིན ། ཁྱདྱ་ཀིསཙ་ྲ་ཕརྦ་སགས་མྲི་བ ། དེས་སྨྲས་པ ། བཅེས 


ཕོ 


སཿ ། དང ངུས་བདང་ ། 
ྭ་ས་ལ་པ ཀ ཞིངཤུསྱ་ཀྷི་གལ་བ་ལའཞོགེ །དགྲ་སོངདག་གསླ་བངས་ཏད་ཉིདྲདུ་བཞགནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། སྐལ་བ་གཙུག་ལག་ཁངདུ་ འི 
༈ སྔནདུ་ཞང་བདག་གད་ དདགྱུ་ཧེད་བན་ཡང་བདས་ས། །དྷ་ཝ 

] བཅཾསྭ་ཝཱན་འདས་ལ་གསལ་བ་དང་ ། བཅོས་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། སྲུངབའིདག་མོངྡན་མསྭ་གཱསངཤིག དྲ ོ་སདགསས་ི་ཏོ་རག 





ཧ། ༄༅། །ཀྱིས་མ་གནང་ངོ་ ༈ོཾ ། 
ཤུ བཞིས་མ་གཉོགས་བརདའར་བྱགས་བདང་འང་བ དགེ་སྤོང་གཞ 
ཌུ ཏཱཾཱ་ཞནས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཅེས་བཀའ་སྩ་ལ་པ་ ། ནན་ཤིངཏཱལ་ཞནོ་ཅིག །དལ་ཐམདུམ་ 


.ཾ འདསྱུ་ཀིས་མ་གནང་ངོ་། །དྭ་ལྟརྱ་གུར་པ་དགྲེ་སོང་དག་གིས། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་ 





མཿ།ཅེ་དུ་མྲ་བད་ཆིག་ །གཞན་ས་ང་ཁུར་ཧིས་བྱསས་བ་ལས་དཆད་པརྱ་གུ་རནས ། དས་འཕགས་པ་འདི་མར་པོབ་ཅིགཅས་སྨྲས་བ་དང་ ། དགྲ་སོ་དག་བཅོས་སྐྱེས་ནས་མ་ཕོག་གེ །བཅེམ་ལྡན་འབས་ 
རྱྱིས་བཀའ་སྩམ་བ་ ། ཕོག་ཅག་ །དགྱུ་མོ་དག་གིས་ཕབ་ནས་སཱར་མ་བཏག་བདུང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་བ་ ། ཇི་ལཱ་རདཔོག་པར་བཞིན་དྲ་ཐག་ཅིག །ལ་ཁང་གྲི་སོར་བར་ཏ་ 
དང་པདུང་ ། མཐུན་བར་ལན་བདག་གས་བདས་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩ་ལཔ །ན་དདུ་སྐྱོསཀིག །དགེ་སྤོངདྲག་གིས་སུསནདདུ་བསྐྱས་པ་མི་ཤེས་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན 
དྭསྱ་ཉས་བཀའ་སལ་བ་ ། ཁྱིམ་པས་སོ། །ཁྱིམ་བ་མདན་དག་ཚུལ་པས་སོ། །དགཾཚུལ་བའདམདནས ། བཅམ་ལྡན་འདསྭ་ཏིས་བཀའ་སལ་བ | བདག་ཅགཉཉི་དྲྭ་ཀྱིས་ནངད་སྐོས 
ཤིག །དགེ་སཱོངདག་གིསནང་དུ་བྱསསན རླ བདུགུཅག་གིས་བྱགས་པ་ཡིནོན་གམནས་ས་ཟས་པ་དང་ ། དྭ་ལུརགུར་བདག་སློང་དགགུ་གིས ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་གསོལ་ནས ། བཅོས 
ལྔན་འདུསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་ང་ ། ད་ལ་ཐོམ་མྭ་པུད་བར་ཟེ་ཞོག །དགུ་འྭདུན་གོ་ཟངསྱ་ཀི་ནབྷད་སེ་ཚར་འབར་བས་ཁེ་མ་ལ་སོགས་པ་ནཁལ ། རུང་བདད་བནྡིཾ་སྒོར་སོངནས་བ་བ་དང་ ། 
བཅམྭ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ད་ི་པལྱཏཱ་མ་འགེ་ཞོགེ །དྲ་ཏན་ཅོག་བུངནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སོངན ། མགལ་པདག་ཧིརྲ་དངས་ཤིག །འནྲོ་ཀངོད་བཞིན་དུ་ལུད་བདང་ ། བཅ་མོ་ལྡན 


པཿ ༄༅།་ _ །འདསྱ་ཀི་ས་བ་ཀའ་སྩཡ་པ ། མདག་མ་དུག་གི་ །སདག་མ་ཛཾརྭ་པུང་ཡང་ལད་བ་དང་ ། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ( ཆོས་གེས་ 
༢ ཀྱིཐྲ་མས་ག་ཡོབ་སངཤག །འོནྭོ་ཀང་ལུད་བརྩ་གུར་ནས་ ། བདག་ཉིདྱ་ཀྱིས་གཟའ་བ་ལངོ་ལ་དྲགུག་པྲ་གྱི་སངཤིག །དགི་སློང་དག་ངས་འཕོངས་པ་ལ་གནངབ་དམ་འཕོངས་པའི་ཚོམ་སྟོད་ཆིག །སྤྱད་ 
ཤཱུཾ། ན་འདས་བ་དང་བཅས་པར་འགྱུརར། །ད་བཞོདད་སན་དྲགྱ་ཀུང་དག་ཚུལ་པ་འམ ། ལྷ་བངན་གནས་བསརཀུག་བརྡ་གསེ་ཤིག །བའང་གི་སོལ་ཏུ་སངན་དྭའི་ཐབས་སྔ་མ་བཞིན་ ི | 
༡ ཇང་གིན་ཨ༡ནྭད་ཡོད་བན་ས ༈ ཆོང་བ་མང་པདག་ཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་དང་ ། དགྲ་སོང་གི་དགེ་འདུན་ལ་སོགས་པ་བཤུས་ལ་སྨན་དངས་སོ། །དེདག་གིས་བཤོབ་སྦྱར་ཉེ་འཁདསར་བསྐྱལ 
ལཱ ནས་སྲ་དབས་ཀྱི་བ་དདུ་ཆོང་ཁདདུ་མེ་ཤརོ་ཏེ ། དདག་མེ་གསོདདུ་སོང་བདང་ ། གྲངགས་ཚོད་ཡོལ་ལ་ གནས ། དགེ་སོངངག་གིས་ཇྷི་ཕརྨྱ་གུར་བ ། བཅེམ་ཝྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། 
4 བརེས་ཝཱན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ༈ དབེ་སེམསྱ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བཏདབསན ། དགྲ་སོང་དག་དེ་ལྤ་ཐེཅམ་མྲ་དད་པད་བཟའ་བརྡ་བའོ། །ཟོས་ནས་བད་གླིས་མི་སྙན་ཙོདུས་སྲུ་བིནྱ་ཧཱསྣ་རོབས་ཤིཊི 
# |དག་འདུནྱ་ཧིས་ཁེདོས་རྦ་བ་འགོ་མྲངས་ཕས་ལའག་བདང་ ། དགེེ་སོོང་དག་ཐཅོམ་སྐྱེསནས་གཟནམ་ཟས་སོ། །དྷཾ་ཝཱརྦ་གུར་པ་དགྲ་སོངདག་གིས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོན 






སན།ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྔལ་བ ། མཆུའི་ཐན་སྐོར་བེ ཀྱརྟོབ་བ་པར་བའྲ་བཡོ་ི། ཟང་ག རྐ ཁྱ 
བཅ་མོ་ཝན་འདསྱུ་ཉིས་བཀའ་ས་ལ་བ་ ༈ དའ་མཆུའི་ཐེན་སྐོར་བའོ་ལ་ཐཅོཿ ཤག །དགྲོངདག་གིས་ྱང་ ༤ མ< ' ཅིན་ད་བ་འོག་ིསའི་གནས ། | དནས་ཁཐས་མ་ཟསོ་བ་དང་ [ 
དསས ས་་གཔ་སཐངབདང་༽ དམར་བ རེིཾི 


པི ། ཁ་ཟས་ལ་ འབགས་ཉུམ་ནུངཔར་བུས་སཞས་སྨས་བ་དང་ དྲ་ཐོས་བ་དངདགྲ་སྤེངམ། ཤོགསལས་སཟོས་པྱ་བའོ། 
དག་གས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅམོ་ཝན་འདུསྱ་ྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ དྲེ ནུསྦང་ ས་ིསབདན་ཀུནྟ་འྲག་ི ། དེ གངདརགཔའ་བའ་བདེ་ཡ། 
ད་པར་འ གི་ལས ། ས་ན་བ ། ` ་ 


བཅམ་ཝན་ 








པཔ ༄༅་ འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཐངམྭ་སས་ལ་འཇེགས་པ་ལས་ཅུང་བད་ཙས་ཞགནོ་འཇོགས་མངད་ལུསན ། སཱར་བདས་ལ་གནས་གར་བདེ་བརམ་འགྱལ་བར་ཞོག་ཅིག། 
༨ གས་པཟས་གཞོག་ཉེད་བ་ས་བས་མདས་ས་སཆང་བདང་ས། །དགྲདས་ས་་ཅས་དང་ བ་དག གཞོས 
ཤཱ བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལནས ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་བ ། དུ་པ་རཟཞོགི །སངས་རྒྱས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚེདང་ལྡན་པ་སུ་པ་ཡཾས་ཞུསར། ] བཙུན 
| བ་བཞག་པླ་མབྲད་འཛལད་ནང་། སུ་བ་ནམ་བགཉས་ཅས་ཏ ༈ དོོམདཆངབཐབ་བལསུམོས་པདང་ ། གབལ་པ་ཡད་དན་བཉམས་པྭས ། དེགཉིས་ཀིས་བཞགཔ་རུང་གས 
ཊཱ ཞོག །བཅོསྭ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཌཔ་པ་ ། ཟུལ་སོངགྱིས་གནས་སུ་སོང་བའིས་མས་ཅན་ལ་སྡོན་བྲ་བནནནྡོ་ནམ་བརྡ་སིན་བྱརརརེབར་བའོ། „ ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པས་ཐཾནོ་པའེ 
སཿ མབའ་ཧིཿ ན་བའོ། །ཆུལ་ཁིམས་དང་ལེན་བའྱུསས་བུ་གངཟག་ལྤ་སིན་བ་བིནནནནས་བརྡནིན་པ་ྱསཔག་སྟོངདེུ་བཏྲ་བའོ། །བིལྱ་གྲི་དངསོང་འདྲོ་བའི་འདོད 

༼ །ྔགས་དང་བལ་བདག་ལྷ་སྙན་བྱ་ནོ་ནནཾ་ནོས་བརྭ་དནོ་བ་ས་ལྲ་པག་བྱརྭ་སོ་བདར་བརྱ་བའོ། །རྒྱུ་ནདུ་ཞུགས་པའ་འྲབས་གུམ་བནོ་དྲ་བད་བརྭཞུགས་པ་ལ་ནི་ཆོདམདང་། །ྒྱ་ནྲ་དགུགས་བ་ལནི་དེབས་ཀྱང་ 


ཁས ཚད་མེད །ཡྐནཆིག་ི་ང་བ་ི་གསན་མདོུད་དབརླ།གས་པ་ལད་བས་ཀངཛདམད་དེ། །ལན་ཅག་ཚུར་ལག་རའ་ནན་དག་གསར་ལདེབསྭ་ཀངཚད་མདདོ། །ཤིརམི་ཡང་ིའཐས 
ཐུད་། བརག ཆདམེདད། །ོཾར་མ་འོང་བའྱི་རུན་དུ་ཞུག་ །དྲག་བཅིམ་པའི་འྲབས་བུ་མངོནོདུ་བེད་བརཞུགས་པ་ལད་བ 
མདད། །དྲག་བཅེམ་བ་ལ་དཔབས་ཀྱང་ཚད་སེད་ད། །རང་ས་པསྐྱ་ནས་དང་ ། དེ་བཞོན་གཤཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་བར་རོགས་བཞི་སཡསྱ་ཆས་ལྟ་སྲོས་ཀྱངཅཾདགེས ། བྲམ་བ་དང་ཌྲི 
བདུག་དད་པ་དག་གས ། དགུ་སོང་དུག་མཆེད་ཏན་ལྭ་བུ་ག་འཚལ་དུ་དངོབ་ལ་གྲདགས་དང་ ༈ རྒྱལ་མཚན་དང ། བདན་དག་བྲསར་བདང་ ། དགུ་སོང་དགྲ་རས་བད་ཉྟ་བྱི་ཧན་བུང་ནས་ངེ་དག 
གས་གངྒདུ་བྲསུར་བར་བསུར་སྲནུས་སོ། །དདག་གིན་དན་ས་ཁ་ཅིག་གས་གུས་པ་ ། ཚེ་དང་ལན་བ་དག་ །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྔལ་པན་ག 
བུད་ཅིགཉེས་འབྱུང་ ། ཁ་ཅིག་གིས་ཡང་སུས་པ ། དུལུ་གཞན་བརི་ཡོད ། བཅམ་ཝན་འདས་ལྟ་ཞུའོ། །ད་ཏརྱ་སུར་བརག་སོང་དགུ་གིས ། བཅིམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ 
དང་ ། བཅ་མ་ལྡན་འདསྱ་ཀས་བཀབ་སྩལ་བ་ ༈ དགྭཾ་སོ་བདྭགྷ་ནམ་བ་བཞི་ལ་ན་ངེས་བ་འདྲབ་ལ་དགེས་ཏེ ། བྱང་ཇུབ་བདང་་ ། ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལདང་ ། ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོདང་ ། ལྷའི 








། ༄༅། །ཡུ་ཁ་ནས་ག་ཤགས་བའོ་། །འདོ་དག་ལ་བསོས་ན་གཞན་དྲ་སྔོ་བར་མྲ་ད་ཅོག །དེ་ལས་གཞན་ལ་བསྔོས་པའྱི་ཉེནྣ་ནམ་བ་དྷ་ཝ་བསན་གཞན་དག་ཏུབསོརོ་རུང་གིས ། 
-“' དྭ་ལ་ཐཱཉོས་དུ་མྭ་བད་ཆིག །དག་སོངྷ་ན་སས་ངས་འ་པོངས་བའི་ཚེ་གནང་བད་བཞིན་དུ་མ་འཕོངས་པའི་ཚོམ་སྦྱོད་ཅག །གཞན་ལ་བཅུས་པའྲིནནསཔད་ལ་ད། ན་ད 
ཧཱུཾ ལ་ ' ཚོདང་ལྡན་པ་ཨྭ་པ་ལཾས་ཞུས་བ་ ། གཅུན་པ་དགྲ་སོང་གཉིས་ཤིག་འབུག་པརྱ་ཐུར ། ཚེདོ་པའྱ་སུར ། འཐེབ་པརྨ་གུར་པད་ལ་གངམད་པར་གཟུང་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
༡ སྩལ་བ་ ། གདཱཚུལ་ཁཾམས་དང་ཝྡན་པའོ། །གཏིས་ཀ་ཆུལ་ཁྲཾམས་དང་ལྡནན་གང་མངུདུ་ཐེས་བའོ། །གཉིས་ཀ་མངྦ་དྲུ་ཕེས་ན་གང་ཚེག་ཤེས་པའོ། ཀགཉིས་ཀ་ཆེག་ཤེས་ན་གང་ 
¿ཾ ཆེརཆེག་ཤེས་པའོ། །གཉིས་ཀ་ཆར་ཆོག་ཤས་ན་ ར ཨུ་པ་ལཾ་གཉིས་ཀ་ཇཾཿཇག་ཤེས་བ་ལས་ཆར་ཆོག་བནི་སེདའད་མི་སདརོ། །གནས་མེད་དེ་ཛེ་གཉིས་ལུ་བུ་ལ་ནིའཁྲུག་པ་འམ ། 
2 རྩོད་བ་འམ ། འཐབ་པར་བྱུར་བ་འབྱུང་བའི་གནས་མ་ཡིནན། །རྐྱང་པའོ་སྒོའོ་མདོ་བཞི་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དངཔའོ།། །བམ་པོམཞོ་བྱའུ་གསུམ་པ།། 

༼ །མདེརན ༨ རྐུན་གནས་དང་ནོ་ཟ་མདང་། །སྔ་བའཐུགས་བ་ལྷ་ནམ་བ་བཞ། །བསླབ་བྲ་བིན་པས་ཚུལ་ཤོང་བྲམས། །ད་དག་དག་འདུན་དབྱེན་མི་འགྱུར་། | 


སངསྦྱརས་བཅ་མ་ཝན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་ཇ་ཏྭའི་ཆོལ་མགེན་མེད་པ་ལ་ཟས་ ཕིན་ཙི་ན་དགའར་བན་བཞུགས།སོ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ཚདང་ལྡན་པ་ཨུཔ་ལས་ཞུསཔ། 

བྱུན བཚུལ་འིྲགས་བ་གདགག་ས་ སལཤིང་ཐིས་མཞན་ག། །འདུན་གྱིང་ཧྱོན་དུ་མི་འྱུར་ར་ ་ལྱརར། ¬ སྣ་ནད་དང དགེ་སློངམཿ ངམ་སུན་བུངབ | 

དང་ ཿ བ་བསད་པ་དང་ ། མ་བསད་པ་དང་ ། དྲག་བཅམ་བ་བསད་བདང་ ། ད་བཞི ་གགགས་དས་དན་སེབ་ ས་གིས་ག་གུང་བ་དང་ ། སྐུགས ། ལོ ། མུ་སྙེགས་ཅནདུ་སོང་བ 

དང་ འདནས་པདབ་གཤསབདག་ས་་ཤིསནག་ིད་ནག འབས ། །མ་བ་ལོ་མི་འྱགུརར། །བྱཅན་པ་སྔར་འཐུགས་པ་བཞིས་ཚུལ་ཤིང་བིམས་ན་དགེ 

འདུནྱ་སིད་བེནད་འགུར་རམ་ ། ་ཨུབ་ཁུ་མོ་འགྱར་ར། ། །བྱཅནབ་བྱསཔཔྱ་འིནཔ་སྔ་རབ་ཤབི་སས་ནདགེ འདུན་སིད་བནྡ་དུ་འགུར་རམ ། ཨུང་ལ་མོའརརར། །རྐྱངཔའི་སློ་བཞི་ 
- །ཆར་བ་འབབ་པའ་བཅང་སྤིབ། །ཆང་མངདང་ནི་བ་ཤངགཅི་འི་ས། ། 


ངོ ཱ །མདེརན ༤ ཡུས་ལ་ 
མ་རུཔནས་ནོ་མི་དར་བའོ། ངས་སོ མོང མོབས །ཛང་ བོ ེུངགགས་དགེ 


༡༦9 ༄༅། །འདུན་གྱིམལ་སྙན་དག་ཀྱང་ཡུས་ལ་རག་པར་བགསོ ། རྐངཔ་ནས་མག་བོའོ་བེརདུ་ཝང་ཆད་བར་བགསཔ་དང་ ། དེ་ལྟརརྱུར་པ་དགེ་སློང་དག་གིས ། བཅོམ་ལྔན་འདས 
པའ ལ་གསོལ་པ་དང་ ་ བཅོས་རན་འདུག་བོས་བཀའ་ལལ་པ ། དགུ་སློངདག་གས་དགེ་འདུནྲ་གིམལ་སྟན་ལུས་ལ་རེག་པརམ་བགོ་ཞིག །བགསན་འདས་པ་དང་བཅས་བར་འགྱུར་རོ། །བཅེམ 
ཾ། ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་དག་དག་འདུན་བྱིམལ་སྟན་ལུས་ལ་རཾག་པར་མ་བགེ་ཞགེ་ཅེས་བཀའ་སྔལ་པདང་ ། དགུ་སློང་དྭག་གིས་ཇི་ལྟར་བགེ་བ་མེས་ནས ། ད་ལྟར་གྱུར་པ་དགེ་སྲོང་དག་གསེ ། 
ཌྷ བཅེསྐ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། གང་ཟག་གིས་ཚུལ་གཟནྷ་ཕྱི་སེཾབྭད་ཤིས་བཞིན་དུ་དམནས་ཁདྱ་ཀྱིས་བགོབར་གིས་ཤིག །དུག་སྡ་དག་གིས་ད་ 
གི་གེས་བགས རུས་དབྱརཆཧ་གྱིནངན་བླ་གབ་སེད་པར་འདུག་ག །དེ་ཆརྱ་གྱིས་མྲ་རུང་བརྩྱ་གུར་ནས་ ། དྷ་ཉུརྱ་གུར་བ་དགེ་ སེབདག་གིས ། བཅེམ་ཝལན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདྲ 
¿ ཀྱིཾས་བཀའ་སྣམ་པ་ ། དགེ་སློདདག་གིས་དག་འདུན་ཙིགས་སེན་ལདབརར་ཙི་ནངུནྭ་བ་གབ་མེད་པར་མ་འདུག་ཛིག །འཇུགན་འདས་པ་དང་བཅས་བར་འགྱུར་རོ། །དུག་སྡ་དག་གིས་དག་འདུན 
ཚ གྱི་གཾས་བགེས་ནས་ཚང་མངད་སོང་བདང་ ། དདུད་པས་ས་རུངབརྡ་གུར་ནས ། དྭ་ཕརྦ་སུར་པ་དགེ་སློངདག་གས་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ ། བཅམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ 


ཅམ ཚལ་པ ། དགེ་སློངདག་གིས་དག་འདུན་གྱིགསྦྱ་སནོ་ནས་ཚང་མཁྦད་འཐེ་བར་མྲ་བེདཅིག །སངན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འཕྱར་ར། །དླུག་སྡེ་དག་གིས་དགེ་འདུན་གྱི་མལ་སྟན་དྭག་བག་སམས 
བཤང་གཅིའིསར་སོངབ་དང་ ། བཤང་གཅོ་བོ་ཟཾར་མ་དག་གིས་ཕོག་པ་དངམ་རུང་བརྨ་གུར་ཏེ། །དྭ་ལ་རྒྱ་གུར་པ་དགྲ་སོངདག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དག་སློང་དག་དག་འདུན་རྱི་སལ་སྟན་བྱོན་ནས་བཤཀང་གཅིའོ་སར་མ་འགྲོ་ཞོག །སོངཾན་འདས་བདང་བཅས་པརཀགྱུར་ངོ། །གླེང་གཞི་ནིམཉན་དུ་ཡོང་བ 
རུ དགྭ་སོངྣ་རམས་དག་འདུནྭ་ཧི་མ་ལྷ་སན་རྡལ་བདངརུལ་བྷ་ནམས་གར་བབ་བབྱཏ་འདཿཏེ ། དདག་མི་སྩོད་པ་དང་ ] དཾཉིདས་རུང་བརྱ་གུན་ནས ། དྷ་ལརགུར་བ་དགེ་སྲོང་དག་གིས | 
བཅམྲ་ཝན་ཁདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ༈ བཅམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། དག་འདུན་གྱི་མལ་སྙན་ཅུདབང་རྡོལ་ལམ་རཡན་མ་དོར་བར་རྡལན་ནི་ལྕན་པས་བེནོ་ཇིག །རལན་ནོ་སྲ 
དྲུ་བསརཤགེ་ །དའི་ནངན་བརངས་པ་དག་ནི་ཁོལ་ཕུང་ལ་སར་པས་གླེན་ཅོག །ད་བརཱིངས་པ་ལས་རུངབ་ཡོདན་མེ་མརྦ་ཐཱི་ཧཱང་པོྱ་གིས་ཤིག །དེའ་ཨང་སྲི་དངན་པྱ་གང་གི་ལི་བ་འམ་སདངབྲས 
ལ་ ༣ ཀ་བའི་སར་ཀ་འམྟ་ཚོག་པའི་སར་ཀདག་གི་ཞལ་ཞལ་དྲུ་གིས་ཤིག་དང་ ། སྣཾནེ་པརཔད་བ་དང་ཡོན་བདག་གི་ཡུན་རེད་སྤད་པར་འགྱུར་རེ། །རྐྱང་པའི་སྒེ་བཞི་པའཾམདའ་ཚོགས་སྲ་བཅད་ 





༦ 


ཡགགའིང །ཕྱཔ@ེ ཚེང༦ ° © 






སྲ་པ་མའོ། །སངསྱ་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་མཉནདུ་ཡོད་པའི་རྟོཏའི་ཚོལ་མགུན་མད་པ་ལ་ཟས་སྣིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ད་བྲན་བཞུགས་སོ། །མཉན་དུ་ཡོད་པན་ཁིམ་བ 
ཞགེ་འདུག་ས ། དེས་ཡྲོ་བདྲ་མས་ཅད་དངྲ་ལན་བའི་གཟུག་ལག་ཁང་བརིགས་ཉ ། ལཔརོམད་པོའ་དེག་མངདག་ཅིག་ལ་ཕུལ་ལ། དས་བའླདསས་དདདས ར་དག །ཆུལ 
དནསྭ་གངནས་ལྷན་ཅིག་སུད་པ་དབཉེགནས་དགུ་ །ལྕེངས་དང་ཕློགས་གང་དང་གངན་འཁེད་འཁེད་པའདང་དཾ ྦ 
ས་ཏེ་དང་བ་དང་ ། ཟུསམདང་ལནཔྷ་ཚསས་ད་་བ 
དས་སྦས་བ ། འོན་འཁདདཟས་ཟས་ལ་དངས་ཤིག 





ག་ཆིས་སྨྲས་པ་དང་ ] ཟས་དང་ཡྲོ་བད་དགྲ་ཁར་ཏ་དངོང་། །ད་བཞནྲེ་དུབ་ཅོག་གིས་མི་མརྦ་ཧི་མ ། ཁ་ཅིག་གིསྐ་ནྟི་དང་བྱ་བུག་པ ། ཁ་ཙགི་གིས་ནྟཾ་ལ་མ་དག །ཁ་ཅིག་གིས་མགས 


༢ཿ།དག །ཁ་ཆིག་གསན་གདུགས་དག །ལ་ཆིག་གསན་ཤིངདག །ཁ་ཅིག་གིསན་ར་བདང་ ། སྡོངྲདདང་ ། ལ་མོ ། མྟེ་ཏགོ་དང་ ། འབས་བའི་སྨན་རྣམས་ཁྱར་ཏེ་འོབ་བངང་ ། རིངཔོལ 
།ལནོ་བར་གཙུག་ལག་ཁདད་ཕོོ་བདྲ་ཀིསྲ་པལ་བུྩ་གུརནས ༈ དུགྱ་མོང་དྲ་ཀིམ་བདག་གངུན་བདང་སོང་སྟ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཁྱིམ་བདག་ཁྱདོཀྱི་ཡོ་བྱད་དགནི་ཐད་དའེས་སྨྲས་པ་དང་ ། འཕགས་པ་དནི། 

` དུག་སློང་ཏུང་ལ་ཡོ་བྱད་མངདུ་ུལན ༈ ཅིའི་ཟིསྤུརད་བས་ཞས་སྣས་པདང་ ། དདག་གིས་ནས་བར་སྨས་པ་ནས ། དེས་ཁཔགས་པཔ་དག་གིས་ནི་འེན་བཞུགས་པྣ་རམས་ཀྱི་ཧིར་ཕུལ་ན ། 
།ལ།གནོན་གནས་ལ་ཅི་འ་ཛོར་གཞནདུ་སྟོད་སཉས་བ་ངོརོ་བརྗད་དོ། །ད་ལཱརྱ་གུར་བ་དདགྲ་སོངདག་གིས། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ས་ལ 

བ་ ༣ དགྱ་སོངདགུ་ཡོན་བདགར་འཕ་བནི་ཡུས་ཏ ། ད་བས་ན་དགྲེ་མངདགུ་གིས་གཞན་དུ་གནས་ཤིང་གཞན་རྱི་བེརབ་ཁ་སྤྱོད་ཅིག །དག་སློང་དག་གཞནདུ་གནས་ལ་གཞན་གི་སྤདན་དེངག་ཇི་ཙམ 
ཊཱ ཞོ་བའི་སདོའི་ཚོགས་སྭ་བཅད་བ་བཞོངེ མདོརན ༣ མཚན་མདང་ཡང་མདོན་མཚན་དང་། །པ་དཏང་དག 


ཊབྲ་བ་མ་ས་ཅད་དངྲ་བངག་ཞནཿ །རྐྱང་བ ཅདབ་བཞོ་པའོ། པཿ 
ངརཾ་མོ་ཅན། ་།ཁི་ཁུརང་བའིརོ་མོཿན་། །རལཆམསྤ་བ་བད་བར་མོ་ཁང་། །སངས་རྒྱས་བཅེམྭ་ལན་འདས་ཨ༡ནད་ཡོད་པ་ཛེ་ཏཁ་ཚོལ་མགེན་མེདཟས་སྔན་རྩི་ཀུན་དགའ་ར་བ 








དཱ 
ར 








༄༅། 


_ རན་བྲཞུགས་སོ། །མཉནྲད་ཡོད་བནུ་མི་སུན་གཉིས་ཤིག་འབྱུགབྷས ། དྭལས་གཅིག་ནི་ཞལ་ཏ་བའི་གནས་ཁབན་འཇུགག །གཅིགནི་ཛཏའི་ཛལནའོ། ཇིམ 

༧ དཀ་ཏ་དདན་ནག་གཅར་རོགས་ཀི་བརྡད་སངང། །དགྲ་མང་བབྱ་ཆབའྱིཔབསཔ་དཔགསནས་དའེཕདྲ་སོ་ང་། །དསདག་འྱ་ཅ་བག་ཁིན་གཟག་གིསས་བདབཤག 
ཤུ ས་གཏུམ་འཇོ༣ཅོང་འཁདོད་། །དནས་ནར་ཏིདག་འདུན་གྱི་བགེ་བ་ཞིག་ ཉི་སོང་ངོ་། །དྲ་ནས་ཞལ་ཏ་པ་དྲ་སར་འངོས་ནས ། རིན་བཀེ་བྱརུང་བུའོག་མཐོངས ། ལས་ཚདངྡལན་པ་ཅདགེ 

འ འདུ་ན་ཙིས་ཏུད་པྲ་གུབ་བམ་ཞེས་སྨས་པ་དང་ ། དས་སྨཱས་བ ། ཿ སྟ དེ། །བགེ་བ་འདྲསའི ། འདིདགནི་དགེ་འདུན་ིའོ། ། ཞེསྭ་སྦས་པ ། བདཅག་གི་ནི་འ ། 

ད་ན ། ཁ ེམདུ་བགབྱ་སས་ཁཇོས་སམ་ ། འདི་བདག་གྲག་འབས་ས། །སྲོངྲ་དས་ཤིས། །དསེངནས་དས་ཏུ །དེས་བ་ལསནདག་འུན་སཡནནས །རེས 
། བདག་གིསྐན་རོའ ། དག་འདུནྱ་གི་ནི་བདག་གིས་ཁཾར ། བདག་ འདུག་པའ་འགེས་སོ། དིང །ེ་ལྟར་གྱར་པ་དག་སློང་དྭག་གིས ཀ བཅོམ་ལྡན 


མན འདུསྱ་ཀིསབ་ཀུའ་སལ་བ་ ༈ དགྱ་མོང་འདིཞེས་བབས་ཕུལ་བའཞས་མེ་གརྦ་བུས་ཤིག །དགྱསུང་དག་གིས་དག་འྱད་ནྩ་སི་དང་གངཟག་གི་གཉིས་ཀ་ད་བཞིན་དུ་བིས་སོ། །དྷ་ལརྱ་ཧུར་པ 
དགུ་སོང་དག་གས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ནས་ ། ་བཅ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ ། གང་ཐག་གི་ནི་མངོན་མཚན་ཐབ་ཆོབ། །གླེང་གཞིནོ་མཉནདྲ་ཡོད་བ 
རྱ ་བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་དག་ཁྱདུནྱོ་གི་ཁ་མ་གང་མ ། རི་མོ་ཅན་ནི་གདིངབ་མེདྲ་ཏི་བཟད་མ་སྤོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྔལ་པདང་ ། དགུ་སྲོང་དག་གང་ཟག་གི་པར་ཏང་སྟན་མད 
བ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། དབིན་དུནས་ཁ་ཅིག་གིས་ལྨས་བ་ ། བཅེ་མ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་ན་ང་མེཅན་རཱདཔ་ནི་གནང་གི །བདག་ཉིདྱ་ཀྱསྭ་པ་བནིས་ཡི་ནནཞཾས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཞིག་གིས། 
གྲང་བས་པ་བུ་དྲ་ས་པོ་སོངས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ། དྷ་རརྱ་ཧུར་པ་དག་སྭོ་དདག་གིས། ། བ པ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ད་བསན 
དག་འཐུན་ཅིས་ནི་བརཏངརི་མོ་ཅན་ཆུད་དམ་བུས་ན་ཡངའྭངང་། །གངག་གིསྐ་དོ་གཞན་་ཡིས་བིནན་ཡེན་བདག་ཉིད་ལ་བསོས་ན་འཆང་བར་གནང་ག །རངྲ་བདྲ་དུན་མོ་གནང་ངོ་། །བཅོས་ལྡན 
ཁདས་ཀེས་དག་འདུན་ིས་ནི་པར་ཏངརིཨ་ཅན་ཉདདསྱ་བསྲ་གང་ནུང་གནང་ང། །གང་ཟག་གསནིགཞན་བྱིསྤ་བནན་དེཉིདལབྲོས་པ་འཆབ་དུགནང་གི །བདབནི་མི་གནང་ངོ། བཅོས 





> 


ཐགུལས་བརྐྱིས་པར་སྱུར་པའ། །སཿསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་མ༡ནདུ་ཡོད་པ་ཇཏའི་ཚལ་མགེན་མདུབས་སྷན་གྱ་གུན་དགའ་ར་བན་བཞུགསས། །ཆྱིམ་པ་ཞིག་གི་གཉེན་ཞིགྲ་ཡུ། 
འདས་ཏེ ། མཆེད་པའི་ཕོར་ཧུལ་མཚན་དང་བ་དན་དུག་གསྲ་དཔསནས ། དྭར་ཁདདུ་བྱསུལ་ཏ ། དྲ་སརའིརཏཾ་འོབས་ནོས་དགུ་འདུན་ལ་ཕུལ་བ་དང་ ། དགེ་སོངདག་གིས་མྭ་བངས་སོ། །དྷཐ 
དགེ་སྲོང་དག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ལུ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེ་སྭ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སོངནས་སྤ་འོངས་པ་ཞས་བས་ལ་ལ་བནིག །ཁཅིགནི་དབུལ་ཏེ་ཕུལ་བདེ 
སླར་ཡང་བརྟས་པ་དང་ ། དགྭསོངདག་གིས་མྱི་སར༨། །བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སྔལ་པ ། དེ་སྟེ་སྲར་སློངན་ཧྱིན་ཅིག. །དེས་བཅུསནས ། དཾ་སླརའགྱོད་པ་སྐྱེས་ཏེ ! མི་དེས 
སྤར་ཡང་ཕུལ་བ་དང་  དགུ་སློངདག་གིས་མ་ཟླངསཏེ ། ་ུྱ་སརཔདུགྲ་མངདག་གིས ] བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་བ ། དེ་ནས 
ར་ཡུང་འོངས་སཞེས་བས་ཏ་ལྦང་ཞིག །དལ་ཐཅོམ་དང་ཟ་བརམ་བྱད་ཅིག །གླེང་གཞི་ནཾ་མཉན་དུ་ཡོདཔ་ནསྟེ ། ཞལ་ཏ་ཐྲད་པའིདག་སློཔཞཾག་གིས་ ། དག་འདུན་གྱི 
ཉིམ་པ་ཞིག་ལས་ནར་ཞིག་བྱསྐིས་པདང་ ། དྭདུས་འདས་སོ། །དདུས་འདས་སོ་ཞོས་ཐསོནས ། ད་གཙུག་ལག་ཁང་དུའོངས་ནསྤ་དས་པ ། དགེ་སོང་མིང་འདི་ཞེས་བྱས་བཞིག་ག་ཆེ་ཞེས 








ར 


ཅཊ། ༄༅། །སྨས་པ་དང་ ། དགུ་སློངདག་གས་སྨྲས་པ | དདྲུས་ལས་འདས་སོ། །པུ་རུས་པ ། འཕགས་པ་བདག་གིན་ཞིགབསྐྱིས་སོ། །དགུ་སོངདག་གིས་སྦྲས་པ ། སོང་། 
པབ ལ་དཱ་ཉིད་ལ་དས་ཤིག དགུར ། ཕ་མདང་བདག་གི་ཕིར་མ་ལགསྤ་ཀིས ། ཁྱད་ཀྱིས་སྩོལ་ཅྲིག །དེ་ལྟར་རྒྱར་བདག་སློངདག་གིས ༈ བཅམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ངང་། 
ཤྩ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་བ ། དྭ་སཱ་དག་འདུན་གི་པིར་པས་ཁར་བཟཤསན ། དག་འདུན་གྱིས་སྱིན་པ་ཧིན་ཅིག །དགེ་སློྷནམས་ངས་ལས་གསར་དྲ་བུད་པའྱཚུངས་པའིདག་སྤོང་གིཆོས་ 
ྡ ཅཁ་འོ། །ལས་གསར་དྲ་པད་པའི་དེག་སྤང་གིས་བསྐྱེས་པ་དག ྐན་ཞིང་མགག་སྲ་རལ བཟན ཞིག །ལས་གསདྲ་བུད་པའྱི་ནམས་ཀེས་མཚུངས་པ པར་སྐད་པའི་ཆོས་ 
£ བཅས་པ་བཞིན་དུ་མྲ་པས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱར་རོ། ྐངཔ་བྲས་བཞོཔའིསདའ་ཚོགསསབཅ་བྲནང་པ། མངན ཿ བུཌམ་ཤིང་དངངག་མོངྣ་རམས། ! 
ཤཱཾ ཟཞིངམགེབ་ཕན་གདགས་པ། །ཨབགེ་བདང་བཞིངཔ་། །སྐརས་བསྟན་བར་མོ་བྲ་འོ། སྱས་ཅསལན་བདས་ ཉན་དཔོན 


ཌ །ཀུན་དག་འར་བན་བཞུགས་སོ། །དགེ་སློངདག་གིས་བཅའ་བ་བུ་རམ་ཤིང་རྭད་དེ ། བྡོལན་འདྲས་ཀསདྭག ་་བམ་རནོད ས་བཀའ་སྣལནས ། དེ་དག་ལ་བུ་རམ་ཤིང་ 


གི་སུཁ་ཆ་ར་རྲེ་ཧིན་ནོ། །ངག་མོངདག་ནན་རིམས་ས་ཁ་ཁདོནས ། གྲ་ལཏིས་རམྲདྷཱ་ཐུར་པ་ས་ ༈ སླར་ཡང་ནན་རི་ 
སྔན་སྔར་འདུག་སྙེ་ ། ད་བུརས་ཤིང་གིདུམ་བུ་ཟའིངེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིད་ 


བྱ་བཀྱས་ཏ ། ་གཅུག་ལག།ཁངདུ་འཾངས་པ་དང་ ། ཚོདང་ཝན་པ་སྒ་གཅན་འཛིན ། 


ཞདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔ་ལ་པ ། ཚོདང་ལྡན་བསྒྲ་གཅན་འཛིན་བརམ་ཤིང་གི་བཟའ་བས་ཚིམ་བརྨ་གུར་ཏམ 
ཅིག་ཅས་བཀའ་སྩལ་པས་གངལ་ཆོམ་མོད་ཏི་ ། བཅམ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དསན་ག 


དྲ 
སློདདག་ལ་འདྲི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ངས་གསྦ་ཀྱ་ཐབ་པནི་དག་ཚུལ་པ་དག་ལ་སུས་ཆ་གཙགྲེ་བིན་། ཀྱི 


དཿ 
ཅཾགེཆེས་བྱས་ཀྱི 


པས། ། སཱར་སང་ནན་རམས་ྱིཐགྱོའས་སོ། །ཆདང་ལན་བླས་གཅན་འཛིན་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
(ལ་དུ་མག་ལྟ་ཞོང་འདུག་གེ་ །བ' ཅན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ས་ལ་བ ཅན་འཛིན་བུ་རམ་ཤོང་ 
འདེདདམ་ ། དེས་སྫས་པ ། བཅོམ་ཝན་འདུས་འཚོལ་ལ། །དནསཔཅ་ས་ན་འདསླ་ག་པས་བཅདད །བ སསད ༈ ར་མ 


རཱུ །འདུནྣ་ནམས་བླུ་རམ་ཤིང ང་གི 


བཅོས་ལྡན་བདས་ཀི་ཞབས་ལྱ་ཕག་བ་བའྲི་ཕི ། བཅེམ ན་འདས་ཀྱི་དྲུཿ འཇས་པ་དང་ ། བཅོམ 
] དས་གསོལཔ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བདག་ཅ ས་དང ། བཅིས 


། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་དག་སྲོང་གིདག་འདུན་དག་བསྡུས་ནས །དགེ 
། ཁ་ཟས་ཀྱིཐེབ་པདག་ན་མཐུངས་པར་བགེས་ཤིག །རུང་དྲུན་ཤིངཔ་ལ 


ཝ༅།། །སཁི་ལ་མོ་ཚ་མ་ཡང་མཉམ་བར་བགེས་ཤིཟ ས་ཆྲཾ་དུངདུ་བགས་ན་འདས་བ་དང་བཅས་བརའྱགུརརོ། །གླེང་གཞི་ནོ་མཉན་དྲུ་ཡོད་པན་སྙེ །མཉན 
- ད་བནྱ་ཡིམ་བདག་ག ་བ་མ་ཅམ་སངས་ཉམ་པར་བགས་ ཐིག །དེ་ལ གནས་སོར ད་དང དཾ བདུ 
སྐྱ་ས་ན་ས་གྱཧུག་ལག་ཁང་ཞིག་བརོ་གེས6 ། བ་དགེ་སྤོང་ །དདག་ཁ་ཟས་འཕྲལ་འཕྲ་ལྭད་འབེར་པའྲ་པེད་པ་ལས ། དེ་ དདག་གསབ་ཟས་ཀྱ་རུའ་ཀཟཤ་པ་ཊདག་ཅགྲ་ཧ 

ཤྩ བ་སྐྱ། ཁ་ཞིག་བཙ་གེསྟ་ དཱ དང་དགྲ་དང་གཡདས་གནས་བར་དག། ེ ༦ ། ཟཱསྱ་ཀིསྣ་ནིམ་ཡཾནྱ་ཧིས ། ཀའ་ཤཔ་ཆནི་ཆས་གསྭ་ཀི་ཕཾར་བགེའ། རེ 
ལབས ། གག མག་པ བགད དངོན བཅས་སོ། །དཾནསྤདུས་བི་ཞགེན་བསྐོད་སོམས་པཞག་ཝངོསྤྱ་ནུ་བ་སྐྱོད་ཅིང་མཉན་དྲྭ་ཡོད་པར་བྱིན་ཏ ། 
ཤཱཾ ་ཡིསབདགདཔ་གྱས་ལག་བདྨད་སས་ན་ས་ ། དགྭསངདག་གས་དེ་པལ་སོན་བྱངག་སྤ ། གནས་དངམལ་སྟན་དགྲ་བེནནས་དེས་བསམས་པ་ ། དརའི་ལ་པལ་བསོ་ཞིང་གཟན་ཡང་གཡ་དོུར 

༼སར་ སངནས་བས་ ད་ཧ ་མས་ཤིང་འདུག་པ་ལས ། དྲསངམཞིད་འཁང་འདའ་་བབ་མས་ག་མསསས་འདབང་ ། བསེད་སེམས་པ་དས་བསམས 













བ ཿ གཞིན་གནས་བའི་དག་མོངདག་ན་དི་ཕར་ལ་ཕོངས་བྭ་ཝུན ། བདག་ཀངད་འབྲབརའགྱུར་གྱ་བསོད་སྐནས་སྤོངད་ཁབའོ་སྐུམ་ནས 
་གས་ཀྱང་ཁྲ་ཀནས ། མཉནདུ་ཡོད་པར་དིམསྐ་ཀྱིས་བསོད་སྟོམས་ལ་ཞུགས་བ་ལས་ ། ཁིས་བདག་དའྱིའིསྐད་འོང་སནས། ། 
་ཕུག་བས་ནས་དའ་མདུན་དུ་འདུག་ག །དདའི་མཐུན་དུ་འདུག་ནས ། དས་ད་ལནར་ལས་བུང་བའི་བསོདནམས་ཀྱི་དངེས་པོ་པ 


། 


དེསཿ 


ང་བཟེད་དང་ ། ཆོས་གས་དང་ ། ལྡ་མིག་དང་ ། 
དབརྡ་ཟིན་ནམ་ཞས་ཇིགྱཏུ་སཱས ། སྙན་བཏིང་། 


དུན་དུ་ཡོན་ཏན་བ་ཤད་པ་དང་ ། ཁྱིམ་བདགདེས་སྨསཔ ། 
དག་གིས་དྲ་ཐམས་ཅད་བསྒུབས་ལགས་སོ། །བསོད་ཧོམས་པས་སྦྲས་པ ། ཨི བདགཁུང་དང་བདྱ་ཀ་སབ་ དོ རུཾ 


] ཁྱེད་ཀྱི་གཙུག་ལག་་ངན་ཐེག་མར་ཁ་བས་མེདདོ། | 


དསས ་པ་ ། འཕགས་བཅི་གསུང་ ། བདག་གིས་དའ་མངདུ་ཕུལན ། འཕགས་པས་གཞན་ཞིགྱུ་ཧེན་ཏེ་ནེརོ་བ་སམ ། བསོད་སྙོམས་པ་དེས་སྩས་པ ! ཁྲིམ་བདག་ཁྱེད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
གྷི་ཝེ་མགེ་དང་ལ་མིགྲ་ཀོག་པོ་དག་ཤས་སམ ། འཕགས་བའཚལ་ཉོ། །དསྔ་ཝ་མིག་དང་ལ་མིག་ཉེག་བོདག་བསྟན་བ་དང་ ས་ས ། འཕགས་པ་འའི་དོན་ ས་སྦྲས་པ་དང་། 


བསོད་སྟོ་མས་པས་དྲ་ལཾརནས་སླར་སངོང་། །ཨིམ་བདགྱ་ཀུང་དབྲི་ལི་བཀོ་ནེདུ་སོངྷ་ས་གུག་ལག།བངདུ་འདུག་ནས་ ། ཇིཿམ་དཿ 


བདདགབསོད་སྟོམས་བུར་ཏ་འོངཔ་སངྩོས | མཐང་ནས་དེས 


༠། ༄༅། །འཕུགས་བྱ་ཁུད་ཅག་གང་ནས་བནཞས་སྣས་བདང་ ། དངག་གིས་སྨྲས་བ ། ཁྱིམ་བདག་སྔོད་ཡུལ་ལ་དང་བབསྨྲད་བའི་ཕོན་སོ། །འཕགས་པ་ཀར་ཤ་པ་ མཆིས 
3 ཁུས་བདག་གནས་ཁངན་ཡཛད། །སྣམས་ཏཾ་སྙོན ། ±" ། །དཾསྭ་སྦས་བ ། ༈  ུས་བསག་སངུམལ་དདཔར། །བདག་གིས་མ་ བསྐནས་ཆབསའའབ་ྲ།ཞས 

ཡཾ གྭསང་དག་གེས་ ། ± །བཅ་ལགའདས་ཀས་དཀ་འྲ་ལ་ གསྡེ་མ་བ་ཆིསབདགའབབ་ིསཏི དབས 

བསྐ ཞབ  ་མབད་ཏན་བམས་ཅདྱ་ི་དང ། ལགས་བཞི་ཞིདགེ་འདུནཐམ་སྔ་ བེང་ ། ནོད་གསོ་སྭ་ཀཱ་རནྲ་ཐམ་ས་ཅད་དང་ ། ཟས་ནརས་ཐསས་འདྲའ། །གྲེང་ 

ཝཾ གཞིནི་མཉན་དུ་ཡོད་པན་ས ༈ དྲུགསྣ་དག་ལྔངོས་རྒྱབ་སྣོད་ཅིང་ ། སྐརྨམ་ཤརཅམ་ཞི་ཀུན་ ༈ གཅུག་ལག་ཁངཞིགུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། དགེསོབདག་གིས་གདགའཁིགནས་སངཔབ།། | 

¶ ཀབརུ་བག་པདང་ ། །གགསིས་ལསཔ ] ཚོ་དང་ལྡན་པ་དག་ཅི་ཞིག།བྲས་དད་ཡོད ༈ སྟ་ན་བཞུགས་བཞོན་དུབསསན་པ་ཞིག་པརྡ་བ་འམ ། ནན་རིམས་བཞིན་དྲ་ཆིའི་ཕོར་མི་བགེ །དངག 

རགན་ཡ་བཞིནྡ་ུདཔལ་ཞསསཔ་དང་། གསརབུ་དག་མ་བགས་པརནམ་ནངས་སོ། །ད་དགནས་ནངས་པ་དང་ལངས་ཏེ ། ཚེདང་ལྡན་པ་དག་ངེདཅག་འབོང་གོས་མལ་སྟན་ལང 














མཿ།ཞག །དགྲ་སང་དགགིས་སྨྲས་བ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགེད་ཆག་སྐད་ཚིག་འཁདོཔ་འི་པོར ། ཁྱད་ཀྱིས་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་གནད་བྱ་བས་སོ། །དདགགས་སྨྲས་པ ། དནི་སྟོན་པའི་བཀའ 
ལུང་བཞིན་ནེ། །དེ་ལྕར་གྱུར་པ་དག་སྤོང་དག་གིས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པདང་ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སྣལ་བ ། དགྲ་སོངངདག་སྐར་མ་ཤའ་ཕན་ཆད་མལ་སྙན་མ་བགོ 
ཞོག །བགོས་ན་འདས་བདང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། །སལ་སྙན་འགྱེད་པས་ཀྱངམ་བགེཞཾགེ །བགསན་འདས་པ་དང་བཅས་པརའཕསརརོ། །རྐྱང་པའི་སྒོ་བཞི་པའི་མདོའ་ཚོགས་སུ་བཅད 
བ་བདུན་བའོ།། །མདརོན ༨ རྒུན་འབྲུམ་དང་ཡང་འབྲས་བུ་གཞན། །མས་རུ་བ་སདབཞིན། ཟགས་ཐབ་མརམ་མོང་པདང་། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོས་གནང་ 

ད །སངསྐ་རྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཕུལ་གུན་ནས་ལྔངོས་་་བ་སྤྱོད་ཅིང་རོ་བིཏིཌ་ཀར་གཤགས་ཏེ ། ནད་སྦྱིན་བྱ་གང་ཝྡན་ཞེས་བུ་བའིགནས་ན་བཞུགས་སོ། ། 
དནས་གནོད་སྩིན་བྱ་མང་ཝལན་བཅེམྲ་ལན་འདས་གངན་བ་དང་སོོངྷསྟ་ཕཱིན་བདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགེ་བསྲ་ཕག་འཚལནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅུན་པ་དྨདུབ་བདག་གི་གས། 
ང་གི་དག་འདུན་དང་ཐབས་ཅིགྱ་ཏུབཞུགས་བརཅ་གནང་ ། དནས་གནད་སྟོན་བ་གླང་ལྡན་ལ ། བཅེམ་ལྡན་འངས་ཅང་མི་གསུངཔརཞལ་གྱིས་བཞེས་སོ། །ངནས་གནེད་སྦྱིན་བཀྲང་ལྡན། 





ཅཿ། ༄༅། །བཅམ་ཝལན་འདས་ཅང་མ་གསུང་བརཞ་ལྷ་ཅིས་བཞོས་པའ་རིགནས ། དེས་གྱརུག་ལགཁ ངལ ། སྟན་པར་ཚངས་ཅནདང་ ། ལབ་དང་ ། སྔས་གྲུབཞཾ། 


-། །བདགྱ་ཀང་ལྔ་བྱ་ར་ཝ་བྷར་སྣཱལ ། མ་མདུག་དུད་པ་མད་པ་བཀང་བྲ་ཝ་བྱྱརཡང་སྦུལ་ཏ ། དནས་བཅསོ་ལྡན་འདས་ལ་ནི་ ། གཙུག་ལག་ཁངཆན་པོ་བམས ༈ དའྱི་ལུག་མ་དགནི་དགེ་སྲེང 












ཤཾ ༈ གཅུ་ ། བཅུ་མྭོ་ཝན་འདས་ག ཤིན་བདང་ ། བཅསོོ་ཝན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་བསྲ་ཕག་འཚལ་ནས ། 
ཤཱ ཐཅོ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྷོ་གདཙེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེ་མོ་ཝཱན་འདས་སང་བདག་གྱི་རམ་དུ་དགྲེ་སོང་གི་ད ག་འདུན་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བའཀོས་གསོ་ལ་བར་ཆི་ བགོས་གསོ སོསབར་ཅ་གནང་ ། བཅོམ་ཡུན་ཁུས་ཨིས་གནང་ 
པ་ བསན ། ། ཁུ ་ འྭ་མཱ་ལ། = ཞས་བུབ་ཞག་ དད ། དསང། 

ཤཱ བདག་གོས། ། ནདངབཅས་པར་བ་ཤེནསས་སཱན་བངས་ཀུས ། རྒུ གགས་ཀྱི་ནགས་ཀི ཤིང་ཐོག་ལསྨཾསྐུ་དཅོག་ཅས་པླིང་བ་དང་ ! དས་རྒུན་འབྲུམ | 
༩ །དང་ ༨ བལ་བོ་སེ་ཁུདང་ ། འབྲབ་ག་ལ་སོགས་པས་སྣོད་བཀང་སྟེ་གནད་སྦྱིན་གྱི་བ་གཏུ་བཀུར་རོ། །དེས་གཅུག་ལག་ཁང་གི་དག་རར་སྲུངས་ཏེ་བཞག་ག །དགེ་མོང་དག་གིས ། བཅོམ 












དྲ་ལོགས་ཀྱིནགས་ཀིཤིང་ཉོག་གེ །དགེ་མོང་དག་གིས་ཇི 
རྟར་བགྱིཞེས་གསོལ་བདང་ ། ་ུ་གདསའད་ེ་ཞསགས ། བཅིལ ནུས་ཀིས་བཀས་སུ་ལབ ། དོམས སརུང་བརླ་པས་པདང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
ངས་ལ་ཁ་གཱཿ མ་མས་བཞིའ་མེསའ་ འྱ་བས་བསབ་དོ། ས་ས སྟུད ། དགེ་འྭདུནདུག་ལ་བིམས་པ་དང་ཉག 
། བཅས་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་ས་ལ་པ ། དདག་གནཉེས་ལནབྱ་ནླུབ་གསཏདང་ཚགས་ིས་ཚགས་ལ་ཕིོའི་ོསདུ་ུ་ཁག། 
¦; ། བཅམོ། མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་པ་ (ཀཿ༣སཱཿལ་ངཔ ། བསྐོལ་ཉཾཞཾགོ་ལ ༈ དྱི་པདཉིད་མས་ཐིམས་ཤིག་ །གླང་གཞི་ 
རྐ ཨ་བ་ུབབསར ནམས གཞི་གཏར་བའི་སྟེངདུ་མེ་ཐུས་པདང་ ། དྒ ཞི་གཏར་བརག་མ་རུང་བདྨ་གུར་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འད་ 
མས་བདཔ དུག་མམི་གིས་དུ་རབས་ཤྲིས་ །ཞ་ྷསེང་ས་པདཔྱདད་ྱ་ནས། 


༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྣལ་པ ། 





| ༄༅། ། མདག་མ་ལཅ་བདྲང་སོད་ཅིག །གྲང་གཞིནོ་མཏནདུ་ཡོད ། བཟེ་བེ་ཞོགེ་གོ་ས། 
པབ ༧ དོགས་པས ོང །དདག་གསསྣ་མཿས་ས། །་བབདགེསོང་ག་གས །ངེ་༡ན་ཡདཔནཏ། ། བ་ |, བཅམ་ལྷན་ 
ཧཱཾ འདས་ཀྱིས་བཀྭ། ། དག་འདུན་ལ་མར་མེའི་ཐཱངོང་ཡལ་ཀ་གཅིག་པྲ་གུབན་གནང་ང་། རེཔ །སམག་གཉསཔས ༈ ཡཡ་ག་མངཔོདག་ནི་ ! དཔེ 
༦ འདུན་ལ་གནང་གི་ ། གགངབས་ཁཞན་མ དབངོ །རྐྱང་བ་ྱི་གོ་བཞི་བ་ འོགས ཅད་བབྱདཔགོ ༨ གློ་ཐུན་གཉིས་ཕོབྱ་བདང་། , །རུ་ཀླང་ཕའོ། 
ཾ གཉིས་བོདང་། །མངད་མཱ་རུང་བུས་བདང་། །ལུས་ཚད་ཀི་ནི་ཆོས་གསོ་ས། + ི་ོ 


4 རཱ་བུན་བཞུགསསོ། པ་ཅག་གས ན་དང གུག་པ དདག་པལ་སོས་ཟིན་པདང་ ། རི 
ཚཾ | ༅བོད་བདག་བ་དུ། །དྭ་ཁུརྱ་གཱ་ར་བ་དགྲཾ་སོངོདག་གས ། དགྲསངགི་ས་བས་སརབྱརགཟི །ང ། གངང་སོངེགས་པའྷི་རམས་ངལ་སེར་ 





མ་གཞུ་གཅོག །བཅེད ངོ = 
རཿ ་ ་ུ་ུདས་ཤེས་བའཤསབར། ད་ོརམགྲགཙག་ཅས་བཀའ་ལ་ལནས། ཿ ཤས་པ་ཞིག་ངས་སར་བཅུག་པདང་ ། དེ་ིབཞ་དངཔ་ེསཔ་འདེ གྭ་སངཞའ། 


ཤག་ག་ཧོ་མ་ནས་ ། དས་དམ་བགགསནས་ ། དསད་ུརཏྲ་པསོ་སོ། ིད་ོདི་ཐད་འབོསནས་མུང་བཟདདཆས་གསོ ྭ་མངུནས་ ས་པ ། ཚེདང་ལྡན་པཔདག་གི་ལྱུང་ 
ཟེད་དང་ཆོས་གསོ་དགྲ་སུསྔ་ཁུར ། གཞོ་ན་གནས་བལག གིས་སྨྲས་བ ། ཁཱདཱ་ཀྱི་གྲགས་བོས་ཁུརའོ། ས་ནས ། ནས ། དེས ། བལང་བར་བ་གོསི་བིས 


བརྩ་གིས་ ། ཁྱདོཀྱིས་སྒྱན་པ་ཧྱིན་ཅིག དང་དགེམགནེགནས་པ་དང་ལུནིག ག་པ་ག རྩོད་པར་གྱུ་རུནས ] དེ་ལྟར་གྒུར་བ་དགེ་སློདདག་གིས ། །ཅས་ལན་འུས་ལགས་ལ 


སསར ་ ། གླུ་བ ÷` ས་མ སག་མ སོས སཾ ི་ཡ་ བཱ 





གྲ་སོྱ་ཀོབུ་རད་འཛོས་བ་གཞན་ཞིག །གཞིན་འབུག་པའི་དགྲ་སློང་ཞིག་གིས་པལ་སོར་ 





 །དེ་དངད་གཉིས་ལྷན་ཆིག་རྩོད་པྱགུརནས ། དྷ་ལུརྦ་གུར་པ་དགེ 
། བཅུམྲོ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བ་ཀའ་སུལ་པ ། ཟོ་བུརདུ་འོས་བའདགེ་སྲོང་གིས ། གཞིན་གནས་པའི་དགེ་སོང་ལ་དགྲ་སོང་འདྱེོད 
ཟན་བ་ལས་ཁནྭ་ཁཱརྭདུ་ཟདདེ། །གྲེང 


པ ཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡོད་བན་སྟེ ། དག་སློངཞཾག་གིས་གཞིན་གནས་པའི་དག་སྤོང་ཞིག་ལ་ཆོས་གསོ་བཞག་ནས་ཆེམས་བཞག་པ ། དྷཾསཾ་ངསོང་གི་འོག་ཏུ་པའི་སོབས་དག་འོངས་ཏེ ། འོད་ཅེས 
ཟཾ་དན་བིན་ཅིག་ཅས་སྨ་སནས་སང་ང་། །དབྲི་སབ་མ་ཞག་གས་ཆེས་གསྦཁིརཏྲ་བེས་སོ། །བ་ལདག་སོངདསླ་བངས་པ་དང་ ། པན་ཚུན་ཚོད་བརྲ་གུརོནས་ ། ངྷ་ལུར་གུརབ་དགྲེ་སོངདག་གས་ ། 
བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། དྷ་སྭ་སོབས་ལྭ་དིན་ཅིགཅས་བརན ། དེས་ཁུར་བནི་བརྦ་རཱལྭདུ་ཟད་མོདྲའ ། གཏན་ཚིགས་ཡོདན 
བྱིན་ཅིག །བཅེམ་ཝན་འདྭས་ཀྱིས་གཏན་ཚིགས་ཡོདན་ཟིན་ཅིག་ཅེས་བ་ཀའ་ས་ལ་པདང་ ། གཏན་ཚིགས་ཀུན་གྱིས་ཤེས་ཤིང་གྲགས་པ་དདྲིང་སྟཾ,ཀ གཞན་གྱིས་ཐོས་ནུས་བརྐུས་པ་དང་ ། 
བཅེམ་ཝན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣཔ་པ ། གསང་གཏན་ཚོགས་སྨྲས་ཤིག །དེའང་གཏན་ཚིགས་འདི་འདད་བར་ཤིས་པཞིག་འངས་ནད་ལྷ་བིན་ཅིག་ཅས་སོ་ཞོག །དགྲ་སོངངག་ཅིག་ལམད་ 
ཞུགསནསྨ་གུང་གི་འགམདྲ་ཕིན་ཏ ། དྲ་གུའི་ནངྭདུནུགས་པ་དང་ ། དན་དགེ་སླེང་གཞན་ཞིག་འདུག་པ་ལ ། གུའི་ནངདྲུ་ཞུགས་པས་སྨྲས་བ ། བདག་གཙོང་ཐུར་འནོ་ཚུར་ལལ་ཇིགཅིས 
སཱས་པ་དང་ ། དཾས་ཚང་ཐུར་ོན་པ་ལ་ཞུགས་པ་མས་ལྡུངྷ་སི་ཆུས་ཁིར་བདང་ ། དས་སྦྲས་པ ] ཁེ་བཾའོ་ཆོང་ཐུར་ཁྱེད་ཀྱིས་བེར་ཀྱིས་ ། ཁྱེད་ཀྱིས་སྐྱིན་པ་བྱེན་ཅིག །དཾ་གཉིས་རྩེད་པར 
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༣༣༡ིང །ངའཝཆཅིན་ིང4ནེ༦༦ © 





ི་ོ །རྒུར་པདང་ | གགཱམདདག་གིས ། བཅེམ་ཝྡན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ¡| བཅེས་ལན་འད་ཤིས་བཀའ་ཅུ་ ལབ ཁདོ་སཾ་ལགྱ་འཇོས་སམཞས་སྤས་ལ ། 
ངཱ \ ། གདདྱ་བིན་ཅིག །ད་ལས་གཞན་ནྭུནྨ་ནོ་ཐང་བ། །ཇི་སུར་ཀླུང་བཞི་ནདུ་རི་ལ་འཛེག་བདང་ ། འོབས 
བཞི སཱར་ཏེཁཱགྱཱ་ཕཱིནཏ ༈ ཁགཅ་འཐོས་ཀིས་ཐངཞས་ཟར་ཏ་བཏ་ རྐདུ་ཟདད་། །གླེང་གཞིི་མཉན་དྲུ་ཡོད་བཞ་སྟེ །གཟུག 
གཁང་ཞགན་གཅུག་ལ་ག་ཁངྷ་སང་གསྤ་གིརབྱ་ཏུམ་བྲས་མས་ནས་ ། རབྱ་ཏུས་བརྟགས་པས ། རྐུ ས་ཆངིརོད་བདདི་ །ངག་སློང་དག་ཅཾག་ངའི་གྱིན་པ་ནཾ་གཞུག་ལ 
་ཡ་དབབ་བཞོས་འཕའ། །རྭ་ལྭ་ཀྱར་བ་དགྭ་སོང་དག་གས དཱ བཅེམ་ཝཱན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ རེ བཅསྭ་ཝན་འདྲསྱ་ཀས་བཀའ་ས་ལ་པ་ ། དྭགུ་སཱོང་དགབསམ་པྷནྡརམ་པ་ཝ 

༨ ལྔ་གཏྲཞཾན ་ རྒྱ་གཏན་དང་ ། ག་པ ། ཞེད མཁ ། འཁའོ་ལདང་ ། སྒོ་ལྕགས་དང་ ། ལྔ་མིག་ཀྱེག་པོ་དག་གཾ །གལ་ཉེ་དྲ་ཐམས་ཅད་གཙུག་ལག་ཁངན་ཡོད་ལ ། གཅུག་ལག་བང་ 
གས་བཞིན་བྱན་ག ཟགཙོ་གདེ་མ་ཕོབ་ཅས། །གསུམ་བྱརག་ལ་གཉིས་མ་བྱརགན་སུམ་གཉིསང་་བབཅིག །གཉིས་བྱངག་ལ་གསུམ་མ་བྱཅགན་སུས་བདྡ་བོ་ 










མ༦།ཅིག །གཅིག་བཅུག་ལ་བཞི་མ་བཅ་གན་བཞོ་ཆད་ལ་བབ་ཅིག །དྭ་སེ་ཐམས་ཅདམ་བྱགན་ཇིམ་སོར་བདེ་ཐམས་ཅདདེ་ལ་ཕོབ་ཅིག །དྷས་བསྔམ་པྷ་ནམ་པ་ལྔས་བམམསན་སྟོར་བནི་སྟོརདུ་ཐངདོ། 
གཅུ་ག་ལག་ཁངན་གཟུག་ལག་ཁང་སྙོང་ལ་སྙིན་པ་མ་དབབ་ཅག །གླང་གཞི་ནཾ་མ༡ན་དུ་ཡོང་པན་སྙ ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྔན་འདས་ལ ། ཚེདང་ལྡན་པ་སྲྭ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། 
བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགྲུ་མོངདག་ག་ཆོས་གསོ་ཁུ་ཛདདྱུ་གིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྔ་ལན ། བཅནོ་བྲ་བྱུཐུང་ལ་ཕུས་རིངནོ་དབང་ཆོས་གསྲ་བུ་ཚད་དུ་བྱསི་འུམ ། ཨུ་པ་ལོ་དེནི་ལུས་ཀྱི་ཛད་ 
དྲུ་ཉིས་ཤིག །གང་ཡུསྭ་བུང་ལྭ་བུ་རིཔན་ཅི་དའང་ལསྱ་ཀི་ཚོད་དུ་བྱསི་ཁ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། ཨཱཔ་ལི་མས་ཐུངལཁྲུའིཔནད་ཡང་ཡུས་ཀྱི་ཚདདུ་གྱེས་ཤིག [ལུས་ཀྱངཆེ 
ལྔ་བུ་ཡངརིངནྲ་བུཚདྲདྲ་གིས་ཤིག །གཞན་དྲུ་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པྭ་ས ༈ ཇི་ལར་བཅས་པ་ལས་ལྟགཔ་ཞིག་ཆེདུན་ཡངདལ་དུན་གིས་རི་བླརབ་སོདྱ་ཏི་ ། འོནོ་ཀུང་ཅུངབ་ལྱ་བིན་གྱིས་བླརབས 
ཏེའུངབྱ་བས་ན་ ། སློབ་དཔནོན་མ ། མཁན་རོ་འམ ། མཛའ་བོའོ་ཡོན་པར་བསྔས་ལ་སྤོང་ཅིག །རྱང་བཀྲིས་བཞི་བའི་མདོའ་ངོགས་ས་བཅད་བདུག་པའོ། །།མདོརན ཿ 
མ་ཐབས་ཇེས་སུ་གནངབ་དང་། །ཤམ་ཐབས་འཐབ་ཀུངད་བཞིན་ཉཾ། །སྟོད་ཆགས་མཆོད་པརྡ་བ་བདང་། །བྱིན་ལེནམ་བསང་བཞིན་ཏེ། །རྡུལ་དང་རྐང་བ་བསྟནཔ་བརེད། 





༄9༅། །སྲངསྐྱ་ཆས་བཅ་བྭ་ཝན་འདས་མཉནད་ཡོད་པའི་ངྟཏ་བ་ོལ་མ་ གན་མདཟས་སྦྱནོ་གྱི་ཀུན་དག་འར་བན་བཞུགས་སོ། །དགྭ་སྤོང་དག་དྲ་པི་ པིདྱ་སྡི་དུས་ལ་བབ་པས ། ཤམ 
ཐབས་རྣམ་སྔ་རུལ་སཾསྤ་དི་མི་ཞིས་བརྱ་གུར་ནས ། བཅམ་ཝྡན་འདྲསྱ་ཏིས་བཀའ་སྔལ་པ ། ཤམ་ཐབས་ཀི་བྲ་ཐབ་ཆྲངས་ཤིག །སྱརམ་ཡངབས་ཧིམོན་པ ུས་ ། བཅོས་ཡུན།འ 
ཀེ ཀྱེས་བཀའ་སྩུཡ་བ ༽ དགས བས་ཤིག །འའདད་བཞོན་དྲ་ད་མོ་གོས་བརྩ་གརནས ། བ ན་འདསྭ་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩཡ་པ་ ། སྟིད་ཆགས་ཀྱི་འ་ཐེབ་བཅང་བདྲ་བྱ་སྟེ ། དའངདུས 

། སངགཞིནོ་མ༡ནད་པད་པཞཧ དགྭ་སཱོང་ནམས་ཆོས་གསོ་ཐནོ་ཏ ། མཆོད་པའི་ལས་དགྲ་པིད་བསན ། ད་དགྲི་དྲང་ ། ཕ་མངང་ ། འབྲུ་མངངག 


དུས་སུ་ཁྲུས་ཤཾག་ 

གིས་ས་ནུང་བརྒྱག་རནས་ ། བཅོ་མ་ཝན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་ས་ལ་བ ། ' ར་་་མ་འླད་བཞིསས་ཨིན་རས། ¡དུས་མ དབ་ུརབད་ཆུ་གས་ས་ནོེ། ། །གང་འྭབ 
མྱ་ཧི་ས་མ་ནུང་བྲ་ཨགརཔལན་སྣེ་མ། མ་འདག་པ་གང་ཡོན་པསྲ་ཁས་ ས་གཟན་ཟ་བ་ལསྲ་བོན་ལན་མྲ་བས་པརྡ་ཡུངབཟེད 
དྲུ་ལླུཔནས ། ཐཾ་ོམ་སྒྱས་ཏེ་མེ་ཟེ་བ་དང་ ། བཅེ་མ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། བྱོན་ལན་བྲཾས་ལ་ཡངཞིག ཤིན་ྱ་བདབ་མདནས ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ |པེའི 
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ཐན་ཀུར་མེར་ལངོ་ཉ་བར་ལ ། ཐ་ཅོས་དུ་སྲ་པད་པའ་བ་ཞོགི། །ུ་བའི་ནངདུ་ལུ་བནས ། བཅམྔོ་ཝན་འདས་་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། དེ་ཡངཐན་ཀརཆེརབབོལ་བཞོགེ །གང་དག་སློངབག་ 
བཞི་ཆོ་བུས་གནངབ་དམ་འཕོངས་པའ་མོད་ལ ད་ཅིག །སུཔན་ལདདརདགཅས་པས་འླབ་པ། །དག་སློང་རྣམས་བསོད་སཱོམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཆླུ་པདང་ཆར་པ་དག་བབནས ལྒུ 
ཟདྱ་ཀི་ནངདུ་དུལ་སཾྷས་ ། ཐཾཅོམ་སྐྱས་ནས་མ་ཕཾས་ ] གཡལན་བ་བའིཚ་ཡངད་བནན་ཏེ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལར། ། དགྭ་སློངྷ་རམས་རུལ་ནིཾ་རམ་པ་འདྲི་ཝ་ས ། རུང་བའྲི་རུ་ 
དུང་ ༨ མོཾརྦུང་བའྡ་རཱུ་ལ་དང་ ། བཞག་པའྔ་རུལ་དང་ ། མ་བཞག་བའྡརུལ་དང་ ། རྡུལ་གྱི་རྔུལ་དང་ལྔའོ། །གཞན་ཡང་རྡུལ་རྣམ་པ་ལྔ་སྙ ༈ བཟའ་བའརུལདང་ ། བཏུང་བའྲི་རུལ་དང་ ། 
གསྭ་ཀྲི་རུ་ལ་དང་ ། མེ་ཏག་གྲརཱུལ་དང་ ། འབྲབས་བུའརཱལ་ཏེ ། མངོད་བར་གསལབ་མད་པས་ནད་ཐམས་ཅ་དྲྭ་ཀང་དུང་བ་ཡནྱ་ཧིས ། ཐེ་ཅོམ་བུམྲ་དེད་པར་ཟེཞིག །རྐྱངཔའི་སྒོ་བཞི་པའི་ 

ཌི ༈ །རྐུང་པའྲི་སྣ་ནམསྔ་ཚོགས་སོ།། །བམ་པོའ་བཞི་པ་། ནངས་པརམིགས་པ་ཞས་བྱགི་འམ ། མི་དམིགས་པ 
༈ གསུངས་པ ། ཉས་བ་དམོགས་པཞས་བའ། །ནངས་བ་གཟུགས་མཆས་པ་ཞས་པ་ཞས་བྱ་ཟིའམ ། གཟུགས་མ་མཆིས་པ་ཞེས་བྱགི ། གསུངས་པ [ ཉེས་པ་གཟུགས་ཡོད 


ཤུ 








*ཿ།༄༅། །བ་ཞསྲ་བའོ། །ནེངས་བ་བྱས་ནྭ་དུ་མཚོས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ ། བསན་དུ་མ་མཆོས་པ་ཞེས་བྱསི་ ། གསུངས་པ ། ཉེས་པ་བསྟན་དུ་མེད་པ་ཞསྲ་བའ། །ནངསཔ 
༧ །བརྡད་ཐེགས་པ་དང་བཅས་བཞས་བྱ་གི་འམ ། བརྐད་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་པཞས་བྱསི ། གསུངས་པ ། ཉས་པ་བྲ་དྲ་ཐགས་པ་དང་བཅས་པ་ཞསྲ་པའོ། །ཆེངཾས་པ་ཟག་པ་དང་བཅས 
ཧཾ བཞས་བརྱི་འམ ། ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་ཞས་བགྱི ། གསུངས་པ ། ཉེས་པ་ཐག་པ་དང་བཅས་པ་ཞེསྲ་བའོ། །ནོངས་པ་འདུསྲ་བས་པཞེས་བྱགི་འམ ། འདུས་སྦྲ་བས་པཞེས་བྱའི ། 


༤ གསུངས་པ ། ཉེས་པ་འདུསྤ་བས་པ་ཞསྲ་པའ། །ནངས་པ་འཇིག་ཅན་པ་ཞེས་བྱསི་འམ ། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱགི་ ། གསུངས་པ ། ཉེས་པ་འཇིག་ཏན་པ་ཞེསྲ་བའོ། །ནེ་ 
ཛཿ ༨༦ ངོ ༨༧ ལབ ༣ \ ོ : ༧ བོ 
ཨཾ ང་པུང་བོའ་གཏོགས་བཞས་བྱ་གིའན ། མ་གཉགས་པ་ཞས་བྱ་སི ། གྲ་སུངས་པ ། ཉེས་པ་ཕྲུང་པོར་གཏོགས་པ་ཞེས་བའོ། །ནོངས་པཁམས་སྲུ་གཏིགས་པཞས་བྱསིའམ ། ཁམས 


4 སུ་མཾ་གཏོགས་པ་ཞས་བགྱི ། གསུངས་པ་ | ཤེས་པཁམས་སུ་གཏོགས་པཞསྲ་བའོ། །ནེངས་བ་བཟུང་བཞེས་བྱསི་འམ ། མ་བཟུང་བཞེས་བྱསི ། གསུངས་པ ། ཉེསཔ་མ་གཟུང་ 
༩ །བཞས་པའ། །ནངོས་པ་ལུང་བསན་བཞས་བྱསི་འམ ། ལུངམ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱསི ། གསུངས་པ ། ༡སཔ་ལུངབ་སྟན་བཞས་ཀྱང་བྱུ ! ལུངམ་བསྙན་པ་ཞེས་ཀྱང་ྱའོ། །ལུང་བསྟན 


ལག།བ་གང་ཞ་ན | གང་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསླབ་པ་བཅས་པ་ལ་བསམས་བཞིན་དུ་འདའ་བར་པད་བནི་ལུང་བསྟན་པའོ། །ལུངམ་བརསྙན་པ་གང་ཞེན ། གང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསླབ་པབཿཨས 
བ་ལ་མ་བསམས་པར་འདས་པན་ལངས་བསྟན་པ་ཞསྲ་བའེ། །ནངས་པ་འབྱུང་བརེན་བོར་ལུང་བསྟན་པཞས་བྱསི་འམ ། འབྱུང་བཅེན་པོར་ལུངམ་བསྙན་པཞས་བརྱེ ། གསུངས་པ ། ཉེས་པ 
འབྱུང་བཆེན་པོན་ལང་བརྙན་པཞས་བའ། །ཞེངོས་པ་གུན་ཏུ་སོར་བཞེས་བྱགི་ཁམ ། མི་སྒོར་བཞེས་བརྩི ། གསུངས་པ ། ཉེས་པ་ཀུནཏུ་སྣོར་བཞས་བྱའེ། །རོངས་པ་བསྒིབས་པ་ཞེས་བཅྩི 
འམ ༣ མ་བསསྲཾབས་པཞས་བྱསི་ ། གསུངས་པ ། ཉེས་པ་བསསྲཾབས་པ་ཞསྱ་པའོ། །ནངས་པ་ཉེནོ་སོངས་པ་ཞས་བྱགི་འམ ། ཉེནམ་མོངས་པ་ནས་བྱསི ། གསུངས་པ ། ཉེས་པཏོན་མོངས་པ 
ཞེསྭ་ཀང་བ ། ཧནོ་མ་མོངས་པཞསྭ་ཀངྱ་པའ། །ཉོན་མངས་བ་གངཞ་ན ། གངསངསྦྱརས་ཀྱིས་བསབ་པ་བཅས་པ་ལ ། བསམས་བཞིནྲོད་འདའ་བ་འདི་དེ་ཉེོན་མོངས་པའོ། །ཉེནམ་མོངས 
པ་གང་ཞེ་ན ། གངས་བསྐྱརས་ཀྱིས་བསབ་བ་པཅས་པ་ལ་མ་བསམས་པར་འདའ་བ་འདིནཉིན་མ་མོངས་པའོ། །ནེངས་པ་ལ་ཟང་ཟིང་དང་བཅས་བ་ཞས་བྱསི་བམ ། ཞེངས་པ་ཟང་ཟིང་མ་མཆིས་པཞེས 
གྱི ། གསུངས་པ ། ཉེས་བ་ལ་ཟང་ཟིངྭདུ་བཅས་པ་ཞསྲ་བའོ། །ནངོས་པ་ཆགས་པ་ལ་གནས་པའེས་བྱགི་འམ ། འབྱུངབ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱསི | གསུངས་པ ། ཉེས་པ་ཆགས་པ་ལ་གན། 


< 





མགས ། དནོ་ཐཱར་འདུས་པའ། །མ་འངས་པ་གང་ནན ། ཉེས་བསྱ་བུང་མོད་ཏི ། ངས་པར་འབུངབ་དནི་ ། མཁོངས་བ་ཞས་བུའོ། །དྭ་ཝར་བཱངབ་གངགན ། ཚེས་བྱ་བུང་བ་དནོད་ལར་ཧིའོ།། 

ནངས་པ་དག་བཞས་བྱ་གི་འམ ། སཾ་དག་བཞས་བྱ་གི་འམ་ ། ལུདདུ་སྭི་སོན་བཞས་བྱབི ༈ གསུངས་པ ། ཉེས་པ་མ་དགེ་བ་ཞེསྭ་ཀུདྲ་བ ། ཡུངདྷ་མ་བྷསན་པ་ཞཾསྱ་ཀངྱ་པའོ།། །མོཾ་དག་བ་གང་ 

ཞན  གང་སཔསྐྱ་རས་ཀྱིས་བླ་གབ་བ་བཅས་བ་ལ་བསམས་བཞོནད་འདས་བའདན་སོདག་པའོ། །ལུཁདུ་མ་བསྟན་པ་གབཞེན ! གང་སངས་རྒྱས་ཀྱེཾས་བཅས་པ་འ། ! མབསམས་བཞིན 
འདས་བ་དནོ་ལྲ་ད་མ་བྟསན་པའོ། །ནངས་པ་འདོད་བཁིབམས་ས་གཏོགས་བཞས་བྱསི་འམ་ ༈ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པ་ཞེསབརྒྱི་འམ ] གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སྲུ་གཏོགས། 
བཞེས་བྱསི ། གསུངས་པ ། ཉས་པ་འདེད་པའི་ཁམས་སུ་གཏོགསཔ་ཞེསྲ་བའོ། །ནེངས་པ་སློབ་པ་ཞེས་བརྱི་འམ ] མི་སློབ་པ་ཞས་བགྱི་འམ ། སློབ་པའང་མ་ལགས [ མི་སློབ་པའང་ 
མ་ལགས་པ་ཞས་བྱགི ། གསུངས་པ ། ཉེས་པྭ་སོབ་བ་ཡངམ་ཡིན ། མྲི་སོབ་པ་ཡངས་ཡིན་བ་ཞསྤ་བའོ། །ནངས་བ་མཐེང་བས་ཝངབ་ཞས་བྱསི་འམ ། བསོམ་པས་སང་བཞེས་བྱའི ། 
གསུངས་པ་ ། བྲསོམ་པས་སྲང་བཞས་བའོ། །ནོངས་པ་ལུས་ལས་བུང་བཞས་བྱག་འམ ། ངག་ཡས་བྱུང་བ་ཞེས་བགྱིའམ ། སེམས་ལས་བྱངབ་ཞེས་བརྱི ། གསུངས་པ །ཉེས་པ་ལུས 











མད་དག་འདྷི་སདཅས་དྲནི་བདན་ཉཾ་ ། དགྱེ་མོང་ལདི་ནོ་འྱ་བང་བ་ཅ་གསོབ་ ༈ ླ་ས་བར་བིད ། ་ཐལ་མོ་གྷར་ཏཾ་ཡྲཤ་འཚལ་བར་སོནནས་བུང་ངོ་། །གངྱདུ་མཚོམསྤ་ཀྱི་ཕིའིཁྲ་ཀུའོཞེསྭ་གཱ་བནི་ཏེས 
བ་བྱང་བའ།  །འདི་ ཉེས་ ། དག་སློང སྭ་སངས་བདང་ ། སཱར་ཡས་སྲི་བུད་བདང་ ། སིགཔ་ལྷ་ལ་བྱ་མར་མི་གཏོདནས་སངས་ཏེ་ ། ངགྱེ་སོངྷ་ནམས 
ལའ་བྱང་བར་གསོལ་ ། གྲཱ་སྭོལ་བ་པཾད ། ཐལ་མོ་སྦྲར་ཏཱབྱ་ ཧཱཾ ། ད་ལ་དག་སྲོང་རྣམས་ད་དང་འདུས་པ་དབེད ། ལྷན་ཙོག་གནས' { 
གནས་ཁང་གཅོ་གན་ཉུལ་བརྲ་བད་ད ། དགྲ་མོང་གཞན་དོག་གིས་སྨས་བ ། ཀྱ་ཚདང་ལན་པ་དགུ་དགྲུ་མའདོནི་དགེ་འདུན་འདུས་པས་ཆོས་བཞིནོ་མ་མཐོང་ངཞསནས་སུངས་ནས ། དག 
གངདུ་ས ཞས། ཱུ ། །ད་ལུ་འོ་ཡས་ཤགས་འཁས་བར་འགྱའ་བ་དང་ ། ་ལསད་ཏདོ་ཤས་ལཉེས་པཅམོ་འགྱུར་བའོ། །བདག 
་སབོ་མབབང་ ། ཡོ་གཞིངས་མབང་་ངབསམ གསུངས་པ ། སིས ། གཞན་གྱི་ཡེ་དམ་ལས་ེས་པཿའགྱུར་བ་ཡོད 


༩ དཤཉས་བསོ། ཾ ་ན་པཞིབསཔ་འག ། སྐབ ས་པ་འཛེ། 
ཧཱ ཇཱཾཱ་ཀདཉས་པར་འྱགརར། 


མ།༄༅། །དེ ཇི་ལྟ ི་ོ ད་ཡ་གས་ ། དདི་ཏརསྔ་མང་གས་ཉསཔ །།ྣིྣིྣ ། 
ཅོ 


ནེ འྱབ་རབ་མཆིས་སམ 1 གཟུངས་པ་ ། | ཡདོད། ག་དས་པསཏས་བད་ དད ! ;ང་ཡངརངབའུ་ཉེས་བྱ་བུང་བདན 


།མངརོ་སྭཱམ་དུ་གྱུ་རབ་ལས་ནེངས་བདང་ ། མངོན་སུམདུ་མྱ་གུར་པ་ལས་ནང་ ངོས་པ་མཆིས་སམ ། 
། ཡོདོད། ས་ལ འནོ་བསད་ཆངཔ་པས་ནངོས་ གསང ། ྲདེྲེྲརྲ རར བྭོ་ཝ་འིནི་པནས་གང་ཡའྭང་བ་ཉེས་པྱ་བུང་བདནི་མ་འོན་སུམདྷུ་ཐུར 


ར་ 


ངབལས་ ། ། དངུ་པའི་དགེ་བསྟན་གྱི་ཚིག 


ཤས ི་ཨ་བོ་ཝ་འནབནས་ སྒལ ཨ་བར་འགྱུརབ་དང་ ། མྲི་དན་པ་ལས་ནངས་པར 
། གང་ཡངྦ་་ཉེས་བྱ་བུངབའ་མྲི་དན་ཏ ། དསྭ་ཅུང་ཟད་མྲི་དན 








ནས་བར་འགྱུར་བ་ ་ ་ 
༈ སཱངས་པ་དནེ་དངོས་པོ་གང་གིས 
ཀ་ར ] གསུངས་པ ། 










།ཡས་གངང།སནས་མི་གནས་པ་དང་ ། ས་སོ གསྭ་ཀུངས་སར་གནས་པར་བླགརབ་འདོད། །བི་སུརཔས་གཡ་མཙ་བངམ་གནས་པ་དང་ ། ལས་བདཉིད 
། དདྷི་ཆར་དགེ་སུངནས་ ། དགྭ་སོང་ལ་མ་མྲ་ཕྲཾང་པོཞ་སནས་སྲ ངས་པ་དང ། ས་པ ལས་མྲ་བཔད་པ་དང་ ། སྡཾག་པ་ལ་ལྟ་བ་མ་སྦངས 

ཤྩ ད་ྭ་བུནི་ཡསགང་ཤིས་ཀང་མ་གནས་པ་དང་ ། ལསྟ་ཉེདཤན་བབསའོའགས་པ། །རངགི་ཡི་དམྱ་གིས་མི་གནས་པ་དང་ ། རབགི་ཡིདམྱ་ཅིས་ས་སོའ་གནས་བཿའྒ་བ་མཆེས་ 
༥ གསུངས་པ །རབགེཡ་དམྤ་ཨས་ཁི་གནས་པ་དང ། རང་གི་ཡོ་དམྱ་སིས་ས་སར་གནས་བརའུ། ཟགྲར་བ་ཡོད་ད། །ཛྙཉ་ན་རངག་ལོ་དྡ་གིས་མི་གནས་པ་དང་ ༈ རངགེ་ཡི་དམྱ་ཧས 
ནས་པར་འགུར་བ་ལ་གས ། ད་འདྷི་ཉར་དགུ་སོངྷ་མསྱ་ཀིས་ ། བསྣོངམ་སྔ་བདས་བའོ་རྟགའདང་ ། སཱར་ལས་མྱི་པད་བདང་ ། སིག་པ་ལ་ལ་བྱ་ས་མི་གཏེང་ 
བླནོ་དངགི་ཡེ་དམྱ་ཧིས་མི་གནས་བ་དང་ ། བབགི་དེསྱ་རིད་མགོར་གནས་པའོ་ །གཞན་གྱི་ཡོདས་ལས་མགནས་བརང་ ། གཞངྱཧ་ཡ་མ་བ བསགས 
བར་བྱགར་བ་མཆི་ས་སམ ་། བཀའ་སྩལ་པ ། གཞན་་གི་ཡེདམ་ལས་མི་གནས་བ་དང་ ། གཞན་་བི་ཡི་དམ་ལས་སོ་སོར་གནས་པ་ཡོད་དེ། །ཇྷི་ཝ་པོན་གཞན་ྱི་ལི་དམ་ལས་མི་གནས་པ 


ཕྱུར་བ་ལགས་ །ད་དི་ཏུརད་སང་མསྭ་ཡས་དག་པ་ནན་དདཔའ་ཚག་བཞན་དགྲེམོདམ་སང་བོཞསནས་ཝངས་བདང་ ། སྲར་ཡས་མི་ 
གཞནྷ་སི་ཡི་དམ་ལས་སོ་སོར་གནས་པའོ་། །དྲནྭ་ཀང་མི་གནས་པ་དང་ ། 


དཔ་དང་ ། སྡིག་པ ་ལལྟ་ཿ ་བྲ་སྭར་མི་གཏེང་བའྲི་ཕིར 


དང ༈ སྡིག་བ་ལ་ལྟ་བྲརམི་གཏང་བའི་ཛིར་སཱངས་པ་དྭ་ལྭ་བཱ་ནི་གཞནྷ་གཱཾ་ཡི་དམ་ལས་མི་གནས་པདང་ 
དྲན་ཀྱང་སོ་སཾར་གནས་བར། ཐས ལེའེ བཀའ་སྩལ་བ ྱ་ཁུངམ་གནས་བརུང་ ། ད་ཡང ང་ཡང ནས་བ་ཡོད་ད། །ཇི་ཉནདནྱ་ཀངམི་གནས་པ་དང་ ། དྲུན་ཀྱང་ 
) ངར 





མཞུསནས་གུངས་པ་དང་ ། | སྲི་དནྱ་ཀུང་སོ་སོར་གནས་པར་འགྱུར་བམཆས་སམ །བཀའ་ 


༨ སི་དནྱ་ཀངམི་གནས་བདྲང་ ། སྲི་དནྱ་ཀུང་སོ་སོརོག། ངོ 
སྡིག་པ ་གཉངོྱིར་མབས་བམ་ཨུན་མ་ལནྱ་ཀང་མ་ ནས་བ་དང་ ། རད ་ །མངོན་སུམ་དྲུ་གླུར་བ་ལ་ཾ་གནས་པ་དང་ ། མངོན་སུམ་དུ་གུར་པ 


་ཱ ཨུམ ། བ་ཀཁ་སཱམ་པ། ། མང་ནོ་ས་དཱཱ་པ་པ་མ་གནས་བདང་ ། མངོན་སུམ་པ གནས་པ་ཡད་མདོད། ། 
ཀས ། ་མཐངཞ་སཱནས་ ། ་གྭར་ལས་མི་བད་བདང་ ། སྣིག་པ་ལ་ལྟ་བ་མི་གཏེང 
དང་ ། བོབ སཱ་ཐཱངཔ་ལས་སོསོར་གནས་བལོ། ། ཟ་སྭ་ར་བཡི་གནས་ ། མཇིན སང་ཀ 
རྭ་ ངུ་ ཱ་ཡངསི་གནས་པདང ། པ་ མངུ་མྱ་གུའ་ཀངས་སོར་གནས་པ་ལ་གས ། དཾ་འངི་ལྟརད་ 
། མུར་ལས་སྭ་བད་བ་དང་ ། བབའི་པིར་ཝངས་བདྡ་ལུ་བྷཱནི་མངོན་སུམདཱ གཞོགཁོད་བ། 
གནས་པའི མས་ནས་བ མ་ས །ཧ འི་ི་ཡངས་བདྱ ། གཅིག་གིས་བྱགི་བ་མཆི་ ཐི ༈། གསུངས་པ 
ནྭ་གིས་ལས་བྱསི་བའི་དངོས་པད་མངཔོ་འམ ། གཉིས་སམ ། གཅིག་གསྤ་བ་བ་ཡང་ཡོདདོ། །ཇི་ལ་ན་དངོས་པོ་གཅིག་གིསདག་འདུན་གིས་ལས་བྱསི་བའི་དངོས 





བོད་མང་བོའམ ། གཉིས་སམ ། གཙོག་གས་བྱ་གི་བར་འགྱུར་བ་ལགས ། དི ] གཏམ་མི་སྩྲ་བའ་བཅས་པ་དང་ །ལཝ 
སྤྱོད་མི་གཅིག་བར་བཅས་ནས་བསས་ཏ ། དྷ་ལ་བུའི་དངས་པོ་གང་གི་པུར་དག་འདུན་རྩི་ ས་དོང ། གཏིང ། གསབའས། །ལས་གང་དགེ 
ཨ་་ལསྭསུབི་བཡིཔསད་སང་པ་ ཨམ ། གཉིསས་མ ། གཅོག་གིསྱ་ཀུངད་བཞི་ནོ་མཆོ་ས་ས་མ ། མིསསམ ། གསུངས་པ ། ཡོད་དེ། རི ནས་ག 
གཏམ་མི་སྣ་བར་བཅ་ས་བདང་ ] ལངོས་ སོད་མི་གཅིག་པ་ར་བ རྟ ས་གང་དག་འདུན་རྱ ས་གང་ཤེས་བཞན་དུད་ ་གྱས་བྲ 
གུ མཛབར་བཅས་པདང ། གཉིས་སམ ། ། གཅིག་གིས་ཀངདབའོ་ག། 3 ཁི་ལས་ད་ཉིད་འཚལན ། གཉིས་སམ་གཅིག་གིས་ཀངད་བནིན 
མཆི་ས་སམ ༈། གས་ངས་པ་ ། ་ལས་གབ་ ལས་གངབཤས་བ་ཞིན་དགེ་འདུན་སལ་བའ་མ ཨ ། གཉིས་སམ ། གཅིག་གས་བུབ་ཡང་ཡོདད། །ཇྷི་ལ་པན་ལས་འཚལ་ 
བཞིནྲ་དུ་དགེ་འདུ་ྱ་སིས་བྱ་ཉིད་བའི་ལ་ས་ ཏིད་འཚམནམང་བའམ་ ] གཉིས་སམ ། གཅོག་གོིས་བྱ་གིབ་ལགས ། དའི་སརརགྲསོང་ལ་དགྱེ་ོངྷནསས་ཏིས་པག་མེ་འམཔར་བཅསཔ། 





༢" བོའམ ། གཉིས་སམ ། གཅིགསས་ུང་དབནནོ། ༨ ཨོ ཡིས ་ིསདཉིད་ཤསཅངསང་ 
ཤཿ ཤུ (ཐུ་སཆིས་སུ་ ། གསུངས་བ ། ནད མས་ད རང་ག ། སྲག གཙག་གིསྲ་བ་བཡཡོང དད། །ཇི་ལྟ་རན་རང་གི་ 
དུན་ གཉིས་སམ ། གཅིག་གིས་བྱསིབ་ལགས ། མས་ག ་མོ་བ་བར་བཅས་བདང་ ། 


2 ས་བ ན་བས ། སྦིག ས་བཞིན ལྐ སྟེ ིན་དགེས་དན་བསྲབ། 
གཙུ་ སནས ། བམས་པ ུནབག་ལ་ 
གྱིས ཞནྱ་གི་ལི་དམྱ་ཧིས་མངཔ་འམ ། གཉིས་སམ ། གཅིས་གིས་ཀཇད་བཞིན དཾ 


ཤཱཾསམ + གཅིག་གོསྱ་གདད་བཞིན་ནོ། །གཞནྷ་གི་ཡི་དམྱ་ཧིསྱ་ཀངད་ 
༩ །ར་འྱགུར་བ་མཆིས་སམ ། གསུངས་པ ། ཡོདདོ། བསགས ། གཏམ་མི་སྨྲབའབཅས་པ་དང་ ། ལོངས 








།བར་བཅས་བ་དང་ ། ཁྲབས་སྤོད་མི་གཅིག་པར་བཅས་ནས་ ། བླགོས་པ་དྷ་ཏྭ་བུནོ་མ་འནོ་སྦ་ད་གརྱ་ཀངདག་འདུན་ཚིས་ཁས་བདན ༈ མངོན་སུམདྲ་གུརྦ་ཀང་མངཔོ་ 

གཉིས་སམ ག་བཞིན ཨོ་མ་སྤྱ་གུར་བག་ན་ཅསལས་སྐ སྭ་་དདསའདུནཅསམས་ བདན ། མོས་མ 

ཡོདདེ ༨ ད་འདི ལྦ ག་སོ་ུྣམ་ས་ཀྱི ་མསྱ་ཏྱསྭ་ཀྱངྱ་ཐག་མྱི་བ་བ་ར་བཅས་བ་དང་ ། གཏུ སི་མབར་བཅུག་བདང་ ། མཇངསྭ་ཧཱོད་མི་གཅིག་པར་བཅས་ནས །  བམོས་པརྡྭ་ཉྭ་བུ་ནི་མངོན 

 ུམདྱ་གུར་ཁངད་འན་ས་ཁས་འད མ ་མངཔོ་བམ ། གཏཾས་སམ ། ཉིགས །སྣ་དབུབ་པ་ལས་བསྡོགས་པ་དང་ ། སྨད་པ 

པུས གས ། དད བླ ི་པ ེས་བཞ་བ 
སམ ། སན ། བསལ ས་པའོ། ། 

བཞིས་བའོ། བཅོམ་ལུ་འདསཤིས་བཀའ་སུ་ལ །དོནག་གིབད་ བབ་གསུམ་འདོས་སག ། ཀང ད སརབསྡུམ་པའའགཞན་པའི་ཕྱིརརོ། །བཙུན་པ་སད་པའི་ལས་སྲུ་རིགས 


= །།རལ་ཐོ་ཚིང།ཨིི་ རྭ རཾ 





༩ བཀས །བླ་ག་ 
| མབས ལ་ཞི | བཅོོ་ཝཱན་འདས་ཀིས་པ་ཀ 
ྒ དི ཐྨ་ $ སྣེ ། གསག ༨ཅདངི ད་བཞིན །། སད 5 དི ། 
` རར བི ད་ྲང་གཿ བསན ། བུས་བཞས་པ། །དཾ༽ ་མདོས་འིདབང་ 
་ ། ་ | སབདང་ ། སྨད་བདུང་ དུ་བ ལྷ ། ཟམ་པ བ་གཞན ད ས་ལོ རསས 
ལྔ་པེ་དསྲ་བསན ། ཧས་པ་ཞསྲ་བ། ཡུ ཞས་བྱསི་འམ ། བཅམ་ལྗན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ་ བཿ 
ད སྱབས་བཞས་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྲིརཞེན ། སར་བསྡུམ་པ་འང་གཞན་ ། བཛ 





2 








ས་བ་ཡང་གཞན་པའྲ་ཐོའརོ། །དངས་པོ་གང་གིས་བླ་གད་པའ་ལས་སུ་བ། པཱ་དང་ ། བ ང་ ། སླར་བསྡུམ་པ་འདུ་ངམ ། 
༈ དའི་དྩོ་གི་དབ་ྭདུ་བསནྡྲ་རུང་ངོ་། གིལ པ་སུ་བྱ་གི་བ ཚིགས་བད། ། བླཉིགས་བདང་ སར 
ཌ བླཛས་པརྦརུདངས་ ། བཅོ་མ་ཝན་འདྭསྱ་ཀོས་བ་ཀའ་སཔ་བ ། དེ་ ་ཡིདབོང་བས་ནུངད དྲར རྟ 
¿, བསད་པ་དང ། སྨད་བརརུཿཔཡཨ ། བ། ིས་བ་ཀའ་སྩཁབ་བ ༈ ནོ་གྱི་དབ་དངུ་བསན་རུ་དང་ །ད་ །ཁིལས་སུ་བྱགི་བའི་དངོས་ཕོའས། 
རཾ བསླང་པདང་ ] བསྡཾགས་བདང་ ། སྙད་པའ་རུང་ངམ ། བཅམ་ཝཱན་འདྭསྱ་ཏཾས་བཀའ་སྔལ་བ ། གས ཡང ཀབ ལ་གང 
ཁྱགུར་བ་འི་དངོས་བོདས་ལག་མ་དང་བཅས་བ་རའྱ་གརུབ་མ: ཆིསསམ ། 
ཾ བྱསན་ལྷག་མམེད་བར་འགྱའ་འོ། །དགྲ་སང་ཞི་ཉགམདང་བཅས་པ་པལ་ག་ད 








གང་གས་ལཱགམ་མེད་པའིནོངོས་པའ | 
ངོམ་ཡིན་པའི་ཕས་བམ་པ་བཞི་ 
ར་ད ་པོདས ། དགེ་འདུན 








༠ཿ གྱི་ལྷག་མར་འགྱུར་བ་མཆཾས་སམ ། བཅས་ཝན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཡོདོད ། དགྭ་སྤོ་ངམ་ནི་ཡུསྱ་ཀིས་རག་པ་ གཔའ་སྔོད་པས་ | ཕས་ཕམ་པཡའགྱུར ། དགསྤོངལདགེའདུན་གི་ 
ལྷགསར་འགྱུ་རར། །གབས་མོག་པགིས་པར་བ། མ་པའིནངོས་པར་འགྱུར་བ ] ལྱུངབ་འའགྱུརབ་མཆི་ས་སམ ། ས་ན་འདས་ཀིས་བཀའ ལ་པ ། ཡོདདེ ། དགེ་སློ 
མས་ཤིས་ར་ནདདགྲསརས་ཉེས བསམ་པ (ཉིས་བྱ་སྒ་རབས་བྱང་གི་བའདུ་བཅབསན ། པས་པམ་བྲ་འྱ་གུརརོ་། །དགྲ་སོངདག་གིས་དགེ་སྲོང་གི་བཅབསན་ལུངབར་འགྱུར་རོ། །དངོས 
ོ་གངགིས་པས་པམ་པར་བླརབདའི་དས་པས་བསལ་མཆཾས་པ་མ ། ོ་དགགདས་ིས་སའལའ་ ། ཡོད ། བི་་བྡི། གས་དར ། 
ས་བཞིན་དུདགྲ་མོངས་མཐའོ་པཞོས་ནས་སབས་པའྲི་ངས་སྐུཞགས་བདེ་ལ ༈ དག་འདུན་ཨི་ནངདུ་ཡན་གསུམ་སིབདྲ་གསངསིགཏོངན ། ] དགྭེ་སོངམ་ལན་ཕས་ཕམ་བར་འགུར་ རེོ། ། 
ལཉིངྷ་ཐཱ་བབས་འགུར་བ་མཆིས་སམ ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་ | 
སྩལ་བ ། §རྫྫ །གསངམས་པུ་བན་ུང་བར་ྱུརར། །དངོས་པ་གང་གིས་དག་འདུན་སིི་ཐཱག་མ༣ 





༠༠༣། ༄༅། །འགྱུའ་ལ། \. དངས་པོ་འཉདྱ་ཉིས་ཉེས་བས་སྭ་འྱགར་བ་མཆིས་སམ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱཾས་བ་ཀའ་སལ་བ ། ཡོད་དེ ། དགེ་སློངམ་དུས་མ་ཡིན་པའ་ངོནགི་ 
= ཡྱིན་ཧཱི་རེལོ་ཊུ་བྱངན ། དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མར་འགྱུ་རརོ། །དཀེ་སློ་ངནཉེས་བས་སུ་འསུར་རོ། །གང་གི་དངས་པོས་ལུང་བདའགགྱུར་ལ ། དའི་དངས་པོས་སོ་སར་བཤགས་པར་འགྱུར་བ་ 
ཤཱ མཆོས་སམ ། བཅོམས་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་བ ། ཡོདད ། དགྲ་མོང་གེས་གཏེན་མ་ཡིན་པ་ལས་བསྲོད་པའི་བས་བླསངསན་ཉུངབར་འགུར་རོ། །དག་སློངམས་བསྲངསན་སོ་སོ 
༥ བལག་གས་བའའ་གུར་རོ། །གང་གི་དཔོས་པོས་ཙུང་བར་འྱགུར་བ་དེའ་དངས་བོ་དཉིདྱ་ཀིསཌཾས་བས་སུ་བྱགར་བ་མཆིས་སམ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀབ་ས་ལ་བ ། ཡོད ། དགྲེ་སྤོང 
ཚོ མསྭ་རཱ་སྔན་པོའི་སཱངྷད་བཤང་གཆྱི་བསན་ལུང་བར་འགུར་༨ོ། _ །དགེ་སློང་གི་སྭ་བསན་ཉེསྲ་བས་སུ་འྱསར་ངོ། །དངུས་པོ་གྲང་གིས་ །སོན་བཤགས་པར་འགགུ་རལ། ། དེའིདངས་པོའིད 
4ཱཾ ཀྱིས་ཉཾས་བྲས་སུ་ཁགྱུར་བ་མཆི་ས་སམ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སལ་བ ། ཡོདད ། དམ་བཅས་པའི་སློབ་པའི་ཐིགས་པ་ལས ། བདག་གས་ལག་གིས་དང་ཏེ ། བཟའ་བ 
༩ དངབཅའ་བདག་བངསན་སོ་སཔའཆགས་བར་འྱགུ་རར། །དག་སློངསསླ་བངས་ན་ཉེསྔ་པས་སུ་བྱགུར་རོ། །རྐུན་གནས་ས་ཡི་དམ་འཆའ་བཞིན ། བསྟན་པརམ་ཛོགས་པ་ཡང་བསྙེན 


གང་གིས་དག་སློ། ། 


གླམངསསཔངར་ ། བསྟན་བརམ་རོགསན་སང་བ་སྟན་བརྡ་རོགས་བརྨ་བ ། བསྐན་བརྡ་ཛོ་གསན་ཡང་གླ་མསི་དྲ་བུང་བརྦ་བ 


ངྷ་གཱ་ཏདྲ་བུང་བརྲང ། གང་གིས་ཡུས་ཀྱིས་རེག་པས 


ཁོ། །དགེ་འདུན་གྱོས་དབྱེན་བྲས་པར་ཡེདམ་འཆའ ྣ། 


ངོ 
| 
། 











༠༠།བ ཿ ་ཡོདད ། གངའརང་གི་ལག་གིས་བས་མས་བཞིན་མཁི་འོབ་དང་ཕལ་བདྲ་གུར་བ་དནོ ། བསྟན་བརམ་རྫོགས་བ་བ་སྔན་བརྡ་ཚོགས་བརཔི་བ ། བསྟན་པརྡ་རོགསན་ཡང་སརདྱ་བཱང་བར། 
བུའོ། །གིས་་ི་འདུལཤེས་བ་ས་མི་བྲབ་དང་པ་དའསར་བརེ། བསྙཾན་པ་རམ་རགསན་ཡང་བསྟན་བར་རོགས་བདྱ་གིས་ཤིག །བསྙན་བརངོ་གསན་ཡང་སརས་འཕུང་ 
ཞོག །ད་བཞོནྲ་དུལ་དང་ ། དྲག་བཅེམ་པ་དང་ ། ཉན་ཐསྭ་ཀང་ངོ་། །བྱཅན་པ་ཅི་དགེ་སྲོང་དག་བའིས་མས་ཀས་མའཚོབ་དང་ཕལ་ལམ ། འོན་ཏཾམིངག་བའི་སེམས་སུམ ། འེ 
ཡུངྷདམིི་སོན་པའི་སེམས་ཀྱི་ས་མའི་སོག་གཅོད ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ ། སྲ་པ་ལཾདག་སློངདགེ་བའི་སེམས་དང་ ། མི་ངསེ་བའི་སེམས་དང་ ། ལུངྒདམི་སྟོན་པའི་ 

ཀི ད་ད། །བཅུན་པ་ཅོ་ད་ སྤ་ཀིས་མ་འཚོ་བདང་བ་ལ་ན ། བས་པམ་པའི་ནིངས་པར་འགུམཞིང་ ། མཚནམསམེད་པའིལས་སྲུ 
འགྱུ་ཁབ་ཡང་མཆིས་སམ་ ། བཅམ་ཝཱན་འདྭསྱཱ་ཀྱིས་བཀའ་ས་ལ་བ ། ཨཱ་པ་ལི་དགྲཱ་མོངདག་བའི་ས་མསྦཱ་ཀིས་མ་འཚོབ་དངྲ་པལན ། ཕས་ཕུམ་པའི་ཉེས་པར་ཡང་འགྱུར་ལ ། མཚམས 
མདཔ་ིལས་སུ་འྱུར་ར། །དག་བ་འ་སམསྱ་ཀྱི་ས་མ་འཚོབ་དངྲ་བལན ། པས་ཕམ་པར་ཡངལི་འྱགུར་ཞིང་ ། མཚམས་མེད་པཔ་ལས་སམི་འགྱུར་བ་ཡང་ཡོད་དོ། །བཅུན་པ་ཅཾདགེ 


























༤ = པཿ €`, ༤; ཨུ དཱ ༈དཿ 
ད་བ་འི་ལསྲག་ཡངམ་འབྱག་རངོ། །བྱནཔ་དསསོབསཿདུ་ཉོན་པའི་སམས་ཡུས་མ་འཛོབ་དང་བཡན ] ཕས་ཕས་པར་ཡབའགྱུ་ལལ། ། མཚ་མས་མེང་བའི་ལས་སྱགུ་པབ་མཆི་ 


2 


ཧཾཿ གུ་བ་མྱི་སྐོར་བའིས་མས་ ད། ། ཐས་ཕམ་བར་ཡངའྱ་གུརལ ། མཚམས་མད་བའོ་ཡས་ས་མངསི་འྱགར་བ་མཆིས་སམ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། 
ཤཱ གུ་པ་ལཾ་ངག་སོང་ཡུངདུ་མི་སྟོན་བའི་སམསྱ་ཀེས་མ་འཚོབ་དངྲ་བལན ། ཕས་ཕམ་པད་ཡམངའགུར་ལ ། མཚམས་མད་པའོལས་སྲུ་མཁལི་འྱགུའའརོ། །སུ་ཏུན་་སམསྤ་ཡསས 





ལན ། བས་ངམ་བར་ཡངམི་འྱགར་ལ ། མཛམས་མད་པའི་ལས་སུ་ཡང་མི་འྱསརར། །བཙུན་པ་ཇི་ཉརདགེ་མོང་གིས་མི་དགེ་བའེསམསྤ་ཀིས་མཁརབདང་ཐལན ། ཕས 


། 
| 


ཕ་མ་བའནངས་བར་བྱ་གུར་ལ ༈ མཚ་མས་མདཔ་ཁ་ཡས་ས་མང་འགགུར ༈ ་བྷིཝ་རན་དགྲཾ་མོངདགེ་བའི་ས་མས་ཀྱིས་མ་འཚོབ་དངྲ་ཕལན་ ། ཕས་ཕམ་པའི་ནངས་བར་ཡང་མི་འགུར་ལ ། མཚམས 
མད་བའི་བས་སུ་ཨངམི་འགུར་བལུགས ། བཀའ་སྩལ་བ ། ཨཱ་པ་ལི་འདྲི་པཱརདག་སོང་གི་་ཞིག་ནད་པུཅན་ཡུན་རིང་ཞི་གནས་མི་བདྡ་སྡུག་བསལྱ་སི་སྲདགྱང་གཟི་པཞིང་ ། གནད་བཆེར 
རྱྱུ་ར་བ་མོ་ངབ་དས་ ། དྷ་ཉཱ་བུའི་ཏིནྱ་གིས་མ་འཚོ་བ་དངྲ་པ་ལན ། བས་བམ་པའི་ཉེས་བར་ཡབའྱསར་ལ་ ། མཚམས་མད་བའིཡལས་སུ་ཡང་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་མདགྲ་སོངའས་མན་བ་ལ་འབྲས 
ཅན་དང་ ། ནསྭ་ཐུག་དང་ ། ཁུ་བདང་ ། ཤ་དང་ ། རིདགས་ཀྱི་ཤ་བྲིན་བ་ལས ། ད་ཡངའའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་དུས་འདསན ། དེད་ལ་ཕས་པམ་པའིཉིས་པར་ཡང་མི་འགྱུམཞིང་ །མཚམས 
མེདཔ་ཁི་ལསྭ་གུ་ཡངམི་བྱགུརར། ཟུ འེས་མ་  ཕས་ཕམ་པའི་ཉེས་པར་ཡང་འརྱུར་ལ ། ད་མཚམས་མདཔའི་ལསྲས་ཡངའྱགུར་འོ། ། 
དྷཱཝ་པན་དགྱུ་མོངོ་དགེ་བའི་ས་མསྱ་ཀྱིས་མ་འཚོ་བ་དངྲ་ཕ་ལན ། བས་བམ་པའིཉེས་པར་ཡང་ཡི་འགགུར་ལ་ ། དེ་མཚམས་མདཔལི་ཡས་སུ་ཡང་མི་འགུརརོ། །བཅུན་པ་ཇི་ལྟ་ཡན་དགེ་སློང་ 
མིདག་བའི་སམསྱ་ཉིས་མ་འཚོབ་དངྲ་བལན ། ཕས་ཕམ་པའནེ་ངོས་པར་ཡབའྱགུ་རལ་ ། མཚམས་མད་པའི་ལསས་ཡང་འབྱར ། ཇི་ལྟ་རན་དགེ་སོངམི་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་མ་འཚོབ 


' ¥ ® © 








པའིལས་སྭ་ཡང་མི་འྱག་ར་རོ། །དྭ་ཝརན་མི་དག་བའི་སམསྭ་ཀིས་མའི་འཇོབདངྲཝལན ། པས་པས་པའིཉེས་པར་ཡངའྱ་གུར་ལ། ། མཚམས་མད་པའི་ལས་སུ་ཡའྱགར་རོ། 
བཞི་སམས་ཀྱིས་མ་འཆོ་བདབྲ་ཕ་ལན ། པས་ཕམ་པའ་ཡྲང་མི་འགྱུར་ལ ། མཚམས་སེད་པའི་ལསས་ཡངལྱགྱའ་འོ། །ཇི་ལྟརན་ཡུངདུ་མི་སྟོན་པའིསེམས་ཀྱིས་མ་འཚོ་བ་དང་ཕྲལན །| 
ཕས་བམ་བའནངོས་བརའྱགུར་ལ ། མཚམས་མེད་པའི་ལས་ས་ཡངའྱ་གུར་བ་ལགས ། ཡུངྨད་མྱི་སོན་པའི་སེམས་ཀྱིས་མ་འཚོཔ་དང་པལ་ན ། པས་པམ་པའིནངོས་པར་ཡང་ 











མི་འགྱར་ལ་ ། མཚམས་མད་བའི་ལས་སྭ་ཡངམི། །ངལགས་ ། བཀའ་སྩལ་པ ། ཁབྷིཝ་ང་ཡདདག་སོོང་ལ་ལས་མ་གསོད་པའི་པོར་ཐབས་། རཏཾད་༡ལ་ལཾ། དེལ 
བའ་་གས་འཛོལ་དང་བ་ར ། ཕར་པན་བཞི་སབར་བབྲ་། ༢ ` །འ་སུ་པ་ ། འདྲི་ཆུར་མངདསྷ་མོང་པ་འ །འདི་ཕངག་སོར་དདི་སེད་བའི་སམསྲ་ཉིས་པ་ལ། ། 
བརྡེག་གེ་ །ཤིངགི་ཁ་མ་ལཛྡརཾག་གཾ་ཧཱམ་པ་ལས ། མགས ། ཡས་པམ་རབཉས་བརསངསི་འཕྱུར།་ ! མཚམས་མེང་པའིལས་སྐསང་སི་འགགུརརོ།། 
་ར་རན་ ་སྲོང་ལུངདུ་མ་བྷསན་བའིས་མས་ཀྱིས་མ་བས་དན ། ཕས་ཕམ་པའི་ལྱུང་བར་སངྲའགྱུར ] ། ་མཚམས་མད་པའི་ལས་སུ་ཡངའྱ་གརརོ། །ལུང་དྲ་མི་ ཕྱོན་པའི་སེམས་ཀྱིསམ 
། བས་པམ་པའི་ེས་པར་ཡངཡི་འགགུར་ལ ། མཚུམས་མེད་པའི་ལས་སུ་མང་མི་འྱག་རར་ །བབཞིནྡ་ པ་དབཉནསྱ་འིྲམབཅོམཔ་ཡང་ ྨ 

།བམ་པོག་ལྔ་པ་། །བྱཿ ཅག ནས་བ་ལས་ ༈ ཐགམནསམ་སངས་པའདགེ་འདུནྭ་ཀུང་ས་འངས་པ་དའི་ཆོ་ཚིག་ཙམ་གྱིས 
ཐམས་ཅ་ད་བྱསི་སཾན ] བྱགིས་པ་ཞསྭ་ཀྱང་བྱསི་ལ ། ནངས་བརམི་འྱསུར་བ་མཚོས་སམ ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། ཡེདད་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་གབཅོས 





༩པ།༄༅། །བ་གངདག་པ་ར་རོགས་པའོ་སྲ་ སྤྱ་ཧས་ཏེ ། དྷྭ་ཝ་བསན་དའི་ཡོར་ངས་མོབུཁ་གཡྱ་གྱི་བུལ ། ཁུད་བདག་གིས་སོ་སྲོར་ཐར་བའི་མདྣལ གས་ཤིག །དེ་བཞི་ན 
༥ གདཤགས་པ་ཁ་སོ་སོར་ཐར་པའི་མད་ཀག་པ་མ་སྡོདཅིགཅས་བསོབ་ཡནན། [ཡངད་སངཔ་ཡགས་ རཱི ཡས་གུང་ཡངནུང་ ། གསོ་སྨིན་མངོདོདུ་མ་རྱོངན་གསོ་སྦྱིན་མ་བགྱིས 
ཧྭ གི་དནོངས་བར་ཡང་མི་འགུ་རབ་མཆས་སམ ། བཅོས་ལུན་འདསྱ་སིསབ་ཀའ་སཱ་ལ་ ། ཡོདདེ ། གཾ ཉན་བིནྱ་གིས་བླརབས་པའོ། །བྱན་པཟསལན་འཅམ་ཀྱའ། ། ཁྱིམ་པ 
༧ འདྲུག་བརགསོ་སྨྱོན་མི་བྱ་ཤང་ ། སོ་སོར་ཐར་བ་མྭ་ཀག་ཅིག་ཅེས་གྲསུངསན་ ། ཁིམ་པ་མཆིས་བཞིན་དུདག་འཐཱྱ་ཚིསགསྔོ་སནརྱགསྟཏ ། སོ་སོར་ཐར་པའི་མངོབླ་གགས་ན་བླ་གགས 

༧ བཞེསྱ་ཀང་བྱསི་ལཾ ། ནངོས་བར་ཡངམི་འྱགུར་བ་སཆིས་སམ མ ། བཅའ ་ུན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ། ངྭ་ལྭ་བུ་ཡང་ཡོདད ། ངསཁདྷི་ཕཱར་དགེ་སོོང་ནམས་ཁེདྱ་ཏིས་ཀོ་སལའྱིརའ། 
¶ [གསས་ཆསད ་འཁརོ་གཞན་མད་ པརྨ་བུསུལ། ། བར་པའི་ཡདྲ་ཡིགས་ཤིག་དང་ དབད ར་འྱསར་རགེས་བླསཔ་ལིན། །བཅེམ་ལན་འདས་དགེ་སྐོངདགེ་བའི 
ངོས་པར་འགྱུར་རམ ། ྷ་མདགཞིས་་ང་ ། ལུངདུ་མི་སྙན་བའི་སེམས་ཀྱིསན་ངོས་པབ་འགྱུར ། དཅསྣ་ལན་དས་ཀས་་གི་སས། ། དགེ་སློང ¡ 






























མསདང་ ། མདག་བའི་ས་མ་ས་དང་ ། ་ལུདད་མི་སྔོན་བའིསེམསྱ་ཀིས་ཉེས་བར་འྱགུ་རབ་ཡོད་ད། །དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཇི་ཝཱར་ཞེན ། ་འདྷེ་ཝ་ར་དགེ་སློང་གས་རྭབུ་བསབ་པའི་ཡི 


བཅུན་བ་ཇི་ཊ་རན་དགྲེ་སོངདྲག་བཅ་མ་བ་ 
བྱ་ཧོ་ལ་ཨནྲ་དན་པ་ཉམས་པརྱ་གུརནས་ ། 


དགེ་བའི ! །ལུ་དྭདམྱི་སན་བའསཾ་མསྦ་ཀྱིས་ཛྷི་པཱ་མཞན ། སང་སྐྱ་ཆས་ཀྱི་ས་བཅས་པའི་བླསབ 
། །བཅུན་པདྲག་བཅམ་པ་དགདགབའིསམས༔ སནངས་པ་མའྱུར་རམ ། དྷ་སུ་ལུངདསི་སུན 
༈ ་ཨུ་པ་ལི་དྲག་པ། མས་ཅདྱ་ཀང་ལུངདམི་སྟོན་པའིསམས་ཀྱིསཉེས་པར་འགགུར་བཞེས་བའ། ། 


ས། ། མཆོདྷ་རན་བཁརྩ་སྷིར་རྔ་འམ ། ཁཆག་ས་དང་ཁུམས་ཀྱིརཱ་རཱ་འཱམ ། མ་ཏག་འཐག་བནི་དག་བའོ་སེམསྱ་ཉིས་སོ། །མོ་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཉེས་པ་ཇི་ལུརཞེ 
] སངསྭ་ཧོསྭ་ཉཾས་བླ་སབ་བ་བཅས་བ་ལ་བས་མས་བཞོ 


བ་ལུ་མ་བས་མས་པ་བཞིནདུ་འདའ་བྭ་ས བླ བྷ་ལྭ་བ་ནི་ལྭ་དུ་མཾ་སྙོན་པའ་སམས་ཀྱིས་སོ། 
ཕུལ་བ 
ཞེངོས་བ་བྱ་ཙཱསྙན ། ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡ་བུདུ་མྱི་ཏོན་པ་འི་སེམ་སྦ་རོས་བྱགིས་བཞས་བྱསིི ། །ཨཔ་ལཾ་འདྷི་ཝ་རདགེ་སཱོང་དྲག་བཅོམ་པས་བྱས་ལམ 


ཆོས་གས་ཅི་ཆག་ཏུ་འཆང་ལ་ ། སྒྱ་རམ་མད་བར་གྲེངོདུ་འཇུག །ཡང་ཡངབ ། འདུས་ཤིངཟ ། གཉིད་ལག་པའི་ཚམལ་སྙན་ཆན་པོའི་སྟེངདུ. 
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. ༨ ] ་གཏིན་ལག་པ་འི་ཆོ་བུད་མེདྱ་ཏི་མ་ལ་དུ་བསལ་བདང་ བསྟན་པར་མྔ་རོགས་པྣ་ནམས་དང་བའིསཉལ་ལ ། ཤིས་བ ནན་པར་མ་རྫོགས་པ: མུས 
འབས དྲེསདབྷ་ཕནཅགལྔངས་འདུག་བེ་་འངས་བའི་ ཆ་བཞག བདུན་པའོ པའ ། ནན 
ཀྱིས་ཕྱེད་ཅས་བྲའོ། །གངདགེམདུན་བར་མམའདགབླགགས། བཞེས སྱེ ། གས་པ་ཐམས་ཅད་བྲ་བཞས་བྱརི་ ། དག་འདུན་བེ་ལ་དགུ་འདུན་འཐུགས་པའང་ཡོད། 
གས་ལདག་འདུདུ་ས བ་ཡང་ཡདདེ། །དགེ་འདུནབེལ་དགེ་འྱུན་མ་འཐུགས་བའང་ཡོད ། དགུ་འདུནམ་བ་ལདུག་འདུནས་འྲུགས་བའང་ཡོད་ང། དབའདུན་བེ་ལ 
དག་འདུན་མ་འྲ་ཐུགས་པ་གཞན ། འདྷ་ཝཱརདག་འདུན་དགབབྲཿནོ་གརྱ་སྱི་ ། དག་འདུནྲ་བ་བརུ་བུ་བའི་དངོས་པོ་བྱར་བཞི་པོཤིན་ཏུར་དབར་བས་ཤིང་མ་བཟུང་བ་ཡིནཏེ ། དྭ་ཉརཱན 
ནྭ་བ་ལ་མ་འཐུགས་པ་ཡནན། །དག་འདུན་བཞུགས་ལ་དག་འདུན་ག་ཐབ་གངའ་ན ། ི་འྷི་ཆུ་དག་འདུནབེབརབད་པའེ་དངས་པབྱམ་བཞིབཤནྱཏཱ་ུབར་བུས་ཤིང་བཔཔ་ཡིན་ 
གྱི \ དགེའདུནནི་བབ་རམ་གྱར་ཏ } དཾ་རརདག་འདུན་འཁྲུགས་ལཁྱ་བརམ་གྱུར་བའོ། །དག་འདུན་པཾལ་འཁྲུགས་བརརྒྱུར་བ་གབཞེན ། འདི་རུརདགེ་འདུན་བྱེ་བའ་ཡང་གྱུརཏེ །པེབ 
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༠༥།བེད་བའི་དངས་པོ་བྱར་བཞི་པོ་མང་ཤིན་ཏྭརུང་བརྲ་བས་ཤིང་བཟུང་བནི་ ། དག་འདུན་བ་ལ་དག་འདྷུན་འྲབུགས་བ་ཡིནན་། །དག་འདུན་འཁུགས་བའང་མ་ཡིན་ལ ། དག་འདུན་བུ་བའང་ 
` མ་ཡིན་བ་གངཞེན་ ། ནཱམ་བ་འདྲི་ནམས་མ་གཏིགས་པའོ། ག་ན་བ མས འབག་དྲང་དད་བཞག་བྱ་བིབས ། གངདག་འདུན་ཐདདཔདྲ་ཐམས་ཅད་་བུ་བཞེས་བྱི་འམ་། 
དུག་འདུན་བཾ་ལ་དག་འདུན་ཐ་དད་པའངམ་ཡིན་བའང་ཡོད ། ངག་འདུན་ཐདད་ལ་དག་འདུན་སྲ་བེ་བ་ཡང་ཡོད ། དབེ་འབུན་བྱེ་བའུད་ཡིན་ལ་དགེ་འདུན་ཐདད་པའྒྱགུར་པའང་ཡོད ། ངགེ་འདུན 
བྱི་བ་བདུམ་ཡིན་ལ་དགེ་འདུན་ཐ་དྲང་པརསྱ་གུརཔ་ཡང་ཡོད་དེ། །དགེ་འཇུན་བྱེ་ལ་དགེ་འདུན་ཐ་དད་པརམ་གུར་པ་གཔད་ན ། དེའདི་ཝ་རདག་འདུན་བ་བརནྱི་གུར་ལ ། དག་འདུན་གཉིས་ 
ཐ་དད་དུ་མི་གནས། ། དྭནྱ་གིས་མྲ་པ ། མཚམས་ཀྱིས་མྲ་བ ། རྟད་པ་ལ་མྲ་བ ། ཟས་ལ་མྭ་བ་བནི་ ། དགེ་འདུན་བ་ལ་དགེ་འདུན་ཐདད་དྲུ་གུར་པ་མ་ཡིནན། །དགེ་འདུན་ཐ་དང་ལ་དགེ 
འདུན་པབ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞ་ན ། དངདྷི་མུརདགེ་འདུན་གཉིས་ཐདུདད་གནས ། དྭནྱོརིསབ ། མཚམསྱ་ཀྱིསྲ་བ ། རླངཔ་ལྭ་པ ། ཟས་ལྭ་བབ་དནི་དགེ་འདུན་གཉིས་པ་དད་དུ་གུར་ལ། 
དགེ་འདུན་མྲ་བ་བད་ནི་དག་འདུན་ཐདད་ལ་དག་འདུན་བུབ་མ་ཡིན་པའ། །དག་འདུནྲ་པ་ལ་དགེ་འདུན་ཐདདཔ་གང་ཞེན ། ད་འདྱི་ལུ་མདགེ་འདུན་ཡདལི་བརྒྱག་རལ ། དགེ་འདུན་གཉིས་ཐ ། 





༄&»‰ \@ ཝཾ: $ ཏྲ 


རོ 


སངཡོད་ ༈ དག་འ བདད གཞས་ཡ་དགེ་འཐུནམ་བེབ་ཡངསོ ། ྟག་ 
སདོད། ག་དཔ ན་ད་པར་མི།ནས་པ་གབན་ན་ ། དེ ། དཱ་འདི་ 
།མཚམས་ཀྱིས་ཐྲ་དད་ ཟསྭ་ཀྱིས་ཐདད་བམ་ཡིན་པདནི་ 

ཞན ༦ དའདི་ཉབགའྱན་གཉས་ཐ་དདྲདཆུརཏེ ། དནོ་གྱིས་ཐ་དད | ཀ་ན 





༄༄༅། ༈དདྲདུ་གནས་ ། དནྟོ་གིས་བ ། མཚམས་ཀྱིས་བཾ ] རདབ་ལྭ་བ ། ཟས་ཁྲ་བབརྡནི་ ། དག་འདུནྭ་བ་ལ་དག་འདུན་གཉིས་ཐདདདུ་གནས་པར་རྱར་པ་འདི་ནི་ } 
དག་འདུན་བྱེ་ལ་དག་འདུན་ཐདད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནེ། ཤཾ་འ གབེབ་སངས་ཡྲིན དགེ་འ, དད་པ་ཡངམ་ཡིན་པ་གངཞན་ ། ྨུས་པ་འདིདག་ལ་མ་གཏོགས་པའོ། གངདུག་འདུན་བེ 
བདྡ་ཐད་སཅ་དགག་ས་་ བགས་རྒྱས་ས་ ལི གགདུན་འདད་པར་།ཿ་ད་ ཁའ 


མ་སཅད་དག་འདུུན་བ་བཞས་བྱསི་ཁ་མ ། ད་ དག་འདུན་བ་ལ་དུག་འ དུན་ཐདངྲདམི་གནས་པ 
ཅུན་ཐུདད་བར་གནས་པ་སྲང་དོད་ ། དག་འདུན་སབ་ལ་དགེ་འདུན་ཐདདདུ་མི་གནས་པ་ཡང་ 
ན་དདགྲ་བ་བརྩ་གུརྱ་ཀུང་ རེ དགེ་འདུན་གཉིས་ཐ་དདུང་མི་གནས་བ་ཡིན་ཏེ ། དནྩོ་ཧིས་ཐརང ། 
ཤྭ་དདང་ མི་གནས་པའོ། །དགེ་འདྲུནུ་བྲ་དདུ་པར་གནས་ལ་དགེ་འདུན་མཐྲེ་བ་གང་ 
། རྟད་པས་ཐདད ། ཟས་ལ་ཐ་དང་པ་འནི་དག་འདུན་གཉིས་ཐདད་པའ་གནས་ཀྱངམ 








མཿ བེ་བ་སྟཾ ༈ དནོ་དག་འདྷུན་ཐ་དད་བར་གནས་ལ་དག་འདུན་མ་བྱ་བའོ། །དག་འདུན་བྱེ་ལ་དག་འདུན་ཐ་དད་པ་ར་གནས་པ་གང་ཞེ་ན ། དེ་འདི་ལྟར་དག་འདུན་བྱེ་བཅ་གྱུན་ ། དག་འདུན་གཉིས་ཐ་ 
དདྭདུ་གནས་བརྩ་གུར་ཏ ། དན་ལྭ་བདད ། མཚམས་ལྭ་བ་དད ། ཆྙིད་པ་ལ་བདད ། ཟས་ལྭ་ཕདད་བ་དན་དགེ་འདུན་བེ་ལ་ཐདད་པར་གནས་པའོ། །དགེ་འདུན་སྲ་པ་ལ་དགེ་འདུན་ཐངད 
དུ་གནས་པའང་མ་ཡིན་པ་གངཞེན ། པའའྷི་རྨ་ནམ་པ་འདི་དག་མ་གཏིགས་པའ། །དགེ་འདུནྷ་གི་འྱིད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླས་ལ་པར་མཆིས་པ་ལགས་སམ | གང་བསྐལ་པའ་མཆཾས་པ 
ཐམསཅད་དགེ་འདུན་ི་དྲ་བན་བསེས་པ་ལགས་སམཞས་གསོལ་བདང་ ༈ དག་འབུན་སིདབན་བས་ལ་བྷས་ལ་བརུ་མི་གནས་བའང་ཡོད ། བསྐལ་པན་གནས་ལ་དག་འདན་གྱི་དཔྱེནས་བས 
བཞད་ཡོད ། དག་འདན་སཾདཔཱན་ཡངྦ་བས་ལ་བྣསལ་བྲརགནས་པཤུང་ཡོད་དོ་། །དའདནྱ་ི་ྲན་ལངམི་ེངལ་བྷསལ་བརམི་གནས་པསྲང་ཡངར། །དགེ་འདུན་གྱིདཏྲེན་ཡངུབུས 
ཁ་བྷུས་པར་མི་གནས་པ་གངཞན ། གངགས་ཆེས་བཞིནྷདུ་འབུ་ ཤས་བསདག་འདུན་ཕེ་བར་གུར་བདནོ་དགུ་འདུན་པ་ལ་བསལ་པརམི་གནས་པའོ། །བསྐལ་པརགནས་ལ་དགེ་འདུན 
མྭ་བ་བ་གདཞ་ན ། ཀླུའྱརྒྱལ་པོ་ཤུགས་ལྡནདང་ ། ཟླུའི་རྒྱལ་པོ:ཤིན་ཏུགནས་པ་དང་ ! ཀླུའི་རྒྱལ་བོ་ཡེ་དདུ་འོངོབདང་ ། ཀླུའི་རྒྱལ་ཕོདགའ་བདང་ ། བསྙེན་དགའ་བོ་དང་ །ལ་བ 





ན་ལ་བྷས་ལ་པ་མགུནས་པ་གང་ཞན ། ལྷ་སྙེན་ཡིན་ཏཾ ། འདི་ནི་དག་འདུན་འྱེད་པའུང་ཡིན་ལ་བམལ་པར་གནས་པའང་ཡི་ནན། །དག་འདུན་འཐྱོད་པ 
ཤཱ ཡུངམ་ཡོན་ལ་བསལ་བར་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་བ་གངཞན ། རྣམ་པ་འདདག་མ་གཏོགས་པའོ། །གངྱཧུང་བདདག་འདྱུན་སི་དབེན་བྱགིས་བདྲ་ཐམས་ཅད་བླསལ་པར་གནས་པའི་ཁན་མ 
མི ཐེ་བརའྱ་གུར་རམ ། གང་བསལ་པར་གནས་པའི་ཁན་མ་ཐོ་བྲར་འགགུར་བ་དྲ་བམས་ཅད་དག་འདུན་གྱིདཔྱེན་བགྱིས་པ་ལགས་སམ ། དག་འྱདནྭ་ཧི་དཔེན་བྱས་ལ་བསྐལ་པར་གནས་པའིཁན 


༠༩ ཧ་ཨ ཟན་དང་ ] རྟ་བཟངས་དང་ ། གཤིན་རྔབ་རྒྱ་ལ་བོ་དང་ ། ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་དང་ ། འདིདག་ནི་བསྐ་ལ་པརགནས་པསྟེ ། དག་འདུན་གྱི་དབྱེན་མ་བྱས་སོ། 
༥ དག་འདུན་འཐེད་བའང་ 
འ སུ་ཐབརམི་འགུར་བ་ཡང་ཡདད། །བས་ལ་པརགནས་པའི་ཁནམ་ཐེ་བྲཀའགྱུར་ལདག་འདུན་སིདྲ་པེན་མྲ་བས་བ་ཡང་ཡོད ། དགེ་འདུན་ཡངའབེང་ལ་བསལ་པར་གནས་པའི་ཁན་མ་ཐོ 
ཤི 


® 


བརྱསར་བ་ཡང་ཡོད ། དག་འདུན་སང་མ་བེལ་བསལ་པར་གནས་པ་གིབནམ་ཐབརམི་འུར་བ་ཡང་ཡོདད། །དག་འདུན་པུ་ལ་བསལ་བར་གནས་པའི་ཁནམ་ཐབརམི་འྱགརབགང 
ཞན $ གང་གིས་ཆོས་བཞིནདུ་འདུ་ཤས་བས་དག་འདྱན་བ་བ་རྒག་རབ་འདིནདེག་འཇུན་ཕྱབ་ཡིན་ལ ། བསལ་པར་གནས་པའི་བནམ་ཐབརམི་འགུར་བཞོ། །བླསལ་པར་གནས་པའི་ཁ 


ཝག།ན་མ་ཐཾ་བར་འྱསུར་ལ་དགེ་འདུན་སྲ་ཕ་བ་གངནན ། ཀླུའི ཁྱི་ཧྲལ་པོཾན་ཏུ་གནས་པ་དང་ ། ཀླུ་བྱི་ཧོལ་པོ་ཡདད་འོ་བདང་ ། ཀླའི་རྒྱལ་པོདགབ་པོ 
དྲང་ ༣ ཀླུཊརྒྱེལ་པོ་ ཅུས ་བགང་ཤན །་སས་བསས་ལནདང་། ཟླ་བྱང་ིན་ཆོགན འདིདཞིག་པ་གནས་བ་བང་། ཡིར 
བའོ །དགོ་འདུན་ཡང་འབེད་ལ་བས་ལ་པའ་གནས་པའི་ཁན་ས་ཐབོར་འགགུར་བཞྱི་ལ་སྲོནོའ ། འདྲེས་དག་འདུན་ཡང་ཕྱ་ལ་བསྐལ་བརགནས་པའི་བ་ན་མོ་བར་ཡངའགྱུའ་འོ་། །དགེ་འདུན 
འཐིད་པ་ཡངམ་ཡིན་ལ་བགལ་པར་གནས་པའི་བན་མུཐ་བར་ཡང་མའྱ་གུར་བག་བཞན་ ། རྣམ་པ་འདིདག་མ་གཏོགས་བའོ། །གངགས་དགེ་འདུན་བྱ་བདྲ་ཐསས་ཅད་ལགོ་པར་ངས་བལགས 
སམ་ ༨ ལག་བརངས་པ་རྲ་ཐམས་ཅད་དག་འདུན་འཕྱདབ་ལགས། ། གསུངས་པ ། དུག་འདུན་འབེད་པར་ཐེད་ལ་ལག་བརམ་ངས་བའང་ཡོད ། ལོག་པར་ངས་ལ་དག་འདུན་མི་འབེདཔའ་ 
ཡོད ‹ དགེ་འདུན་འབྱད་ལ་ལག་པར་ངས་པ་ཡང་ཡོད ། དགེ་འདུན་ཡངམ་འབེད་ལ་ལག་པའམ་ངས་བ་སང་ཡོད་ད། །དགེ་འདུན་འབྱེད་ལ་ལག་པར་མ་ངས་པ་གང་ཞེ་ན ། གང་གིས་ཆོས 
ཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་བཞིན་དག་འདུན་ཕ་བརྱ་གུར་པ་དནི ། དག་འདུན་འབྱེད་པར་བ་ཆིད་ལ་ལག་པརམ་ངས་པའོ། ། ག་པར་ངས་ལ་དགེའདུན་མི་འིདཔ་གང་ཞིན ། ཕ་གསོདཔ་དང་ ། 
















ཤ༅། །ས་གསད་པ་དང་ ། བདདགནི་ཡག་པརངས་མདག་འདུན་ར་པནསིིདཔོ 

དཱ ནད ས་འགརས་དབས་ཞ། ད་ས ན་ག ཡགས་པཡངནསམས་ཀི་ུག་ །དགེ་འདུན་ཡིབ་ཡངམ་ཡིན་ལ་ལགོ་ 

ཞེན : དྭ་ ཉོགས་བའོ། ུདམམས་དམསས་ས ¦ མོཾ་མཁས་བས་སྤས་པམ་ལགས་སམ ། གངམི་མཁས་ལ་མི་མཁས་པ 

ད དྭག་འདུན་བྱཾ ༈ །གངདག་འདུན་ི་དྲ་བ་ སུངས་པ་ ། ད་ ་ས་བ་མ་ཡིན་ལ་ ། མོ་མཁས་པས་སྣ་བམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད ། མི་མཁས་ལ 
ཁས་པའ་སྣ་ཞངེ་ ། དག་འ ་་ དགའི ཕ་ཡུང་བཱས་ཤིངསི་སཁས་ལ་མི་མཁས་པར་སུབ་ཡུང་ཡོད ། དག་འདྱུནྱ་གིདེན་ཡངམ་བས་ལ་ 

མི་མཁས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ། ། མ་མཁས་པརྡ་སྣབ་མ་ཡིན་པ་ཡ་ 
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།ཁས་པ་ཡངམ་ཡིན་ མ་ མིསཁས་པར་སྨྲབ་ཡངས་ཡིན་བ་གཏཞན ། གང་གིསཿ 
ནཱ་ཤས་བཞིནདག་འདུན་གིདཔེན་བྱས་པར་གུརན ། སན་བཅོས མིསཁས་པ །བས་སེན མི་མཁས་པརྦ་སྨབ་སངམ་ཡེན་བཞོ། །མི་མཁས 


་མའུམ་ ། དགྲ་ཚུལ་པུ་འམ ། དགཚུལ་མས་དག་འདྱུན་སོདྱཔནདུ་འགྱར ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། དགེ་སློང་གཾསེ་དགེ་འདུན་རྱི་དབྱན་དུའགྱུར་གྱི་ ། དགེ་སློངམ 
+ ྫིྫ5ང5ྲ5ྱ}ྣྣ་་ར་ 
སློབ་མ་ཁམ | ད་ ། དགྭཾཚུལ་མས་ ། དགཾ་སློངྲམའི་ ནདུ་འགུར ། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ! དགེ་སློངམ་ད་ ནད་འགགུརྱ་གི་། 

ངོམ ། དགྭ་སོབ་མ་འམ་ ། དགེེ་ཚུ་ལ་པ་འ་མ ] དགུ་ཚུལ་མས་ ། དགུ་སོངམའི་དག་འདུན་གིདྱ་བནད་མི་འྱ་གུར་པོ། །བྱཙན་བ་དག་འདུན་ཕ་བདང་ལནནམ ] འནྙོཏི་བན་མ 





བཿ །བ་བ་དང་ཝུན་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣ་ལ་པ འྱ་པད་པའི་གང་ཟག་ལ་ནི་ཁན་མ་ཐོ་བདང་ཝན དག་འདུན་གྱིད་བྱེན 
པ་ ཨོསྐ་ནངས་བ་ཅིབ་འྱག། སྤྱ་སིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཉས་བསོམོ་བར། 31 ། བཅ་ས་ལམཁདས་ཉིས་གཀསུལ 
ཧཱཱཾ བཿ ཉེས་པ་སྤོམ་པོའོ། ཱེ གས་པདྲ་བམས་ཅད་མི་གནས་པ་འམ ། ྲ གི ཉེ་བར་ཕོགས་པ་ལ་མགནས་པ་མ་ཡིན་པ་ ། 

སྱ ཡང་ཡོད ། ། མི་གནས་ཁཉ་བརམ་པོགས་བའང་ཡོད ཉབརྱ་ལགས་ལ་མིགདག་ར་འགུར་བཞ་མོ དཾ། ཉམས་ྱ་ཡགསལ་མིགནས་པ་སྟོ། །ཉི་བར་ཕྱོགས་ལ་ 
བ་མ་ཡིན་ བ་མ་ཡིན་པ་གངཞན ། གང་གིས་དཔོས་པོ་ལ་ལཉབར་ཕོགས་པའྨ་གྱུར་ཅིང་ ། ཉེས་བ་ནམ་བུ་བཞི་པོ་ལས་གང་ཡུངྒརཧ ྱུར་དནིཉངར་སོགས་ ། མི་གནས་པར 
ཚུར་བ་མ་ཡིནན། །་གནས་པར་འྱག་ལཉ་དདངོགས་བཞན་སོན་བའ་ཞན ། གང་གིས་ཉེས་པ་བཞི་ལས་ག དྲ དྲངོས་པོོ་ང་ལ་ཁས་བངས་པར 
ཡིན་ནོ། །ཉེ་བརྲ་ཕོགས་ལ་མི་གནས་བར་འགྱུར་བ་གངཞེན ] དངོས་པོོ་ལཱ་ཁསླ་བངས་པརྨ་གུར་ཅིང་ ། ཉེས་པ་བཞི་ལས་གང་ཡང་། 


ྱ་གུར་བ་དནི་མི་གནས་བྷ་སཾ ། ཉཾ་བྲདཔགས་པམ་ཡི་ 
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ས་པ་ ་བར་ཕོགས་ལ་མི་གནས་བཟ་སང་འགགུར་བའོ། །ཉེ་བར་མ་ཐོགས་ལ་མོ་གནས་པའ་ཡུང་སི་འྱགུར་བ་གདཞན ། མ་བདྲ་ནམས་མ་གཏོགས་པའོ། །གངམི་གནས་པ་དྲ་ སླ 
| ོ་ུ་དི་་ོག ། ནས་ར་ས་བུརབའེ། །ཞ་མ་ཡས་མ་སི་གནས་པ་ སནས་བཟསང་གས་པས་ཡིང་ བདས ། སོ་སར་གནས་ལ་ས་གནས་སམ་བྲ་ 
བ་ཡང་ཡོད ། མོ་གནས་པ་ཡིན་ལ་ས་སོར་གནས་བ་ཡང་ཡོད ། མི་གནས་པ་ཡྲང་མ་ཡིན་ལ་སོ་སོཿ་གནས་པམ་ཡིན་བའང་ཡོདད། ན་ས སབགནས་བས་ཡན་པ་གདཀན་ ། དེ་འི 
ལྟརཉེས་བརྣམ་པ་བཞི་ལས་གང་ཡང་འུང་བྲང་བདནོ་རྱུར་གྱི ། དག་འདུནྱ་གིས་མ་ཐང་བའི་པིར་སཱབས་བདང་ ། | སྦུངལསམིབུད་བདུང་ ། ¡ སམརམ་བཏངབས་མངསཔ་རསྱག 

འི གནས་བ་ལྟེ ། ས་སོར་གནས་བཞོ་མ་ཡིནན། སམང་་པ་མི་གནསཔ་མ ནི་བ ད་འདི རགེདན་ིསམ ཁཱས་བདང་ ། སྐ་པལས་མིཔེད 
།བདང་ ] ཐིགཔ་ལ་ལུ་བླམརམ་བཏབནས་ལབས བརགས ༈ ཉཾས་བ་བཞི་ལ་ གནས་ལ ང་པ ཡ་ད །མི་གནས་པ་ཡང་ 
ཡིན་ལ་སོ་སོར་གནས་པ་གངཞན ། ཉེས་བྐ་ཞི་ལས་གཡསང་ཅུང་ཉེསཔ་སརྦྱ་ངབར ། ཆུ་བརཉས་བརས་རུརཔ་དན་ཡ ། སླར་ལས་མི་བྱང་བདང་ ། ། ཛིག་པ་ལ་ལྟ་བ་སླར་མ་བཏང 


ཞཿཿ ནས་སྔངས་པར་ཡངྱ་ཧུར་ལ བུལ ། ཉསབ་བཞི་པས་གང་སངུང་ས་པ་བདབརས་ ནཔོ་གནས་ལ་སོ་ས་གནས་པའོ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ལ་སོ་སོར་གནས 
-24 ས་མ་ག་ རྩོ ་ གངགིས་ས བར་བྱགི་བད་ྣས་བཞིསཀྱངབྱི་འམ་། 
འི ད བ་གངགན་ ། དདམས་མགཏགསས ། །བངགགས་བཞི་དངས་པོའ་ །བསྟན་པནི་གང་ལགས ] བརྙན་པ 
གངས ༈ ་བརྙན་པ་ད་བྱངབ་ནཾ་གང་ལགས ཀུ་པ རནཔ་ཞེསྲ་བའོ། །ད་སམསཔ་སྐདབནིབྟ་སན་བཏིང་བའོ །རྣམ་པ་བརྒྱདདུ་བསམས་བཞི་བརྙན 
།དགྭཾ་སོངས་ལགས་བརྡ་ནངས་པྱ་བུང་ལ ། དགྲ་མོ་གུ་རཱན་ཆོངས་བར་ཁགུར་བ་མཆོས་སམ ། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སལ་པ ། ཡོདད ། ཇྷི་ཉ་དདག་སློངས 

[བབས བགམ ` བ་གང ། བཅ སུ ནི ¦ ལོ 
ངས་ཡཿ །འདུན་ག། གར ཁ་བལས་ད་མཚན་འབས་ མཚནའ་ 

ལྷ ས་གེནང་སྱལབ་། ། ད་འ ག་པའི་བ ། ད་འདྱི་ཕརདཀེསངགི་ཆཔི་ལྲདབཟ། | 


དུནྱ་ཀྱི་ཕགསའིཉིསླ་བང་བ་ལས་ད་མཚན་འཕོས་ཏེ ། མཚན་འབོསནས་དག་སོངམརྱ་གུ་རན་དཉཾས་བཚངས་བཞས་བའོ། །མ་འཚལ་བཞིན་དུ་ནངོས་པ་བྱད་ལ་འཚལ་བཞིནེ་དུ་ཚངས་པར་འགྱུར | 
བ་མཚོས་སམ ། འཚལ་བཞིན་དུ་ནངས་བྱ་བུང་ དྡོད་པར་འགུར་བ་མཆིས་སས་ ༈ བཅོསྭ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ ལ་པ ། ཡོདད ། ཇྷིསརམི་ཤེས་བཞེནདུཉེས་བླ་བུངལ 
ཤག་བཞིན་ཚངསབར་འྱག་མཞན ༈ དའུདི་ཉརདུག་སོང་གཉིད་ཀྱིས་ལག་པ་ལས་བཏག་ས་མལ་སྟན་ཆན་པོ་མེཐན་ལོའི་སངདུ་བཞག་པལོ། །མངན་གཏིད་ཀིས་ལགཔ་ལས་བུད་པད་ཀྱི་མ་ལྡད 
ནི ༨ 


ཙིར་བུང་སྟ་ཉལ་བདང་ ། དའི་འོགྱཏུབ་སྙན་བར་སྔ་རོགས་བརྡ་སར་འོངས་ཉ་འདུགནས ། བདག་སདནས༡སུ་བ་དཉིདབྱི་པུ་མཆོས་བཞིན་པརྭས་ཤུད། 





ཤས་ནས་ཚངས་བརྱ་གུར་བའོ། ། ཤས་བཞནེ་དུ་ཉེས་བྱ་ཀང་ལ་མི་ས་བཞནྲེ་དུ་ཚངས་པར་འགྱུར་བ་གདཞན ། ད་འདི་ལུར་དག་སློང་དྭག་འདུན་བྱི 
པབུང་སྟེ ། ྨ་བསས་ཀིཚིག་མས་བདད་གསོལ་བྲབ དདག་གཉིདྱ་ཉིས་ལགོནས་ལས་ཀྱི་ཚིག་གསུམ་མྭཀཏུ་ཕིན་པདང་ ། ལབས་པ་རྷ་ལ་བ་ 
ཤུ ད་བླས་ིིགནམས་བད །གཉིད་ ག་བཞིསཞངས་བླབསའ་བཞྲེས་སསག་གསུས་མཅངས།།་ པདང ལངས་པ 








ཐ༣། ༠ །ལག་པའི་ཚ་ཚངས་བར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ། བཅོས་ལན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩཿལ་བ་ ། ཡོདད ། གཉད་ལག་བའི་ཚེཉེས་པྱ་བུང་ལ་སད་པའིམཚངས་པར་གུའ 
8 བགུཔཞུན ། བ་འདྲི་ཉུརདག་སྤོང་གཉིད་ཀྱིས་ལག་པ་ལས་མ ནོ་པོ་མལ་སྟནཟན་པོའི་སྟངདུ་བཏགྷསཾ་བཞག་པདང་ ། ཡཁགཉིད་ཀིས་ལག་པ་ལས་བུདམེདྱ་ཏིསལདུ་བཞག་དབ 
ཤྩ བསྙན་བརས་རྫོགས་པ་ཐཱིར་ཕུངཉྟ་ཉལ་བའིཡོག སྤུ་རའོངས་ཏ་འདུག་ནས་ ། བདགས་དྭནས་ཏས་པ་འཏིཉདཡུ་ཛས་བཞིདྲོསརབདཔ་དོ ། གཉིད་ལག་བཞིན་ཉས 
བྱ་བུད་ལ་སདནས་ཚངས་པརསུར་པའོ། །སད་བཞིན་དཉཾས་པྲ་བུང་ལ་གཉིད་ལག་བཞིནེ་ཚོངས་བར་འགྱུར་བ་གངཞེན ། བདི་ལྟར་དགེ་སྲོདདག་འདུན་ཕྱི་ལྷག་མའིཉེས་པ་བྱང་སྟུ ། དེ་འབྱངབའ 

ཏཱ ལསྦ་ཀེ་ཆིགྲ་ནམསྭ་བདདགས་པ་བྲ་བུས་པ་དང་ ། དགཏིདྱ་ཉིས་ལགོནས་ལས་ཀི་ཆིག་གསུམ་མ.དགྱ་ཡིན་བ་དང་ ། ཁངས་པརྨ་ཏུ་བུནི་སད་བཞིན་ཉེས་པྲ་བུང་ལ་གཉིད་ལག་བཞིན་ཚངས་ 

4 བ་ཙུརཔའོ། །དགུ་མོང་གིས་གཙོག་སས་པ་མཛུགཏུ་བིན་ན ། དུས་པས་པམར་གསུམ་འབུངབར་འགགུ་རབ་མཆིས་སམ ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ། ཡོདད །པེའེ་ 

# ,རྟརངདག་སློང་གེས་དག་སློངས་དང་ལྷན་ཅཾགཊོ་འདི་སྐད་དུ. ། གགི་ཚེ་མཐེང་བནྲ་འིམ་བདག་འདི་ནསྤ་བ་བྲ་ཛས་རིནྲ་ཐང་ཆེབ་ཞིག་སྲ་བིན་པརྨ་བངས་པདང་ ། མི་འཚོབ་དཔྲ་བལ་བ་དང་ ། ངས་དྲག 











༠༠།བཅོམ་པ་ཡང་ཐབ་བརྡ་ཁདྲོ་ཉིས་ཤས་པ་རྱ་གིས་ཤིའ མས་ཅད་དགྲ་ཡངསསཚིག་གཅགྲ་རོགས་པ ཨུན ] ཕས་ཕམ་པ་བཞི་འྲ་བྲད་བར་འྱ་གར་བ་མཆས་སམ ། བཅོམ་ལྡནདྭ་ 
ཀྱིས་བཀའ་ཅསབ། ཡོདདེ་ ། བག་གསི དི་ུ་ྡས་བ་པས་བ་ས་ས་ཤག་་རམཔ། 
མི་འཚོ་བ་དངྲ་ཐལ་བདང་ ། ་ | བོུ གང ས་པརྲ་བས་ཤིག དགྲ་ྤདགནས་གཅིགུམཆིས་བཞིནདཟབས་པའབ བོ 
སྷ་བཱ་མཆིས་སས ། བཅམ་ཕུན་ནས་ཉོས་བའསསས ། ཡོདད ། སྟན་པའི་ཆོས་གསྱ་བཚད་ཙམ་སདན་ཉེས་བསྲས་འགྱུར ༈ བསླབ་པའི་ལོམ་བ་བཅས་པའྲི་གངནས་རང་གཡག 
ལ་བདབའབ་དམབན་ང་གས་དའརར། །ཡུད་མད་ལ་ཙིགྷ་ཝ་འསྭ་དུག་ལས་ལུག་པ་རཆས་བརུནན་ཞུང་བའོ། །སུད་མེད་ལ་གནས་ངན་ལུན་གི་ཚིག་སྨས་ནདུག 
ཤགགར་རོ། །མེད་ལ་ཀྲུནྭ་སེད་བཞིནདུ་མོ་ལསྨ་བཟརྱྱ་གུར་བ་འི་ཆོར ས་བདག བས་སུས་ནབས་པམ་པ་པ་སརི། །དགེ་ོ (གནང པགཅི། ག་གིས་ནངས་པ་བྱཧའམ །རྩང 
་ཡུགསཔ་འྱུར་འ་ ཙྱ་རབ་མཆཾས་སམ་ ། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་བཌལ་པ་ ། ཡོད ། བདྷི་ཕ་རགྱེ་མོ་བཞི་ག། ཁྲུགས་ནས ། 








པཿ ༄༅། སྲ་ངབའདུས་ཤི་བཟའ་ད་་ལ་སན་ས་ཨར་བགངདག་པུ་ཝརབ་གང་ཟངདས་ག ག་ཏོ དིི་ད་གཔདུ། དིས ་ 
| ཱཿ ཞིབེ།་ དྷ །ན་ ལ་ཕ ས་སི ང 





/ ཡུལ ་ར་ས་ས་འཛབབ ཇེང ངོ དསཆིནཔར། ཡུས སི །མཉམ་པར་འགྱུར་བ་ལས་ལྷག་པ་བརྱིས་ཀྱངནངས་པར་འགྱུར་བ 
བེ ་བས་ བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀི་ས་བ་ཀའ་སྔཔ་བ ། ཡོད་དེ ར་་ོ་ 


ཤིས་ཡང མ་མིང 







འགུར ། ཤོག་པལ་མཉམ་བརྡ་བབ་ལས་ལྷགབད་སབ་ལ་ཉེས་བརམ་འྱ་གུར་ར། །བྱ་གིབ་ལས་མ་བིས་ཉནངོས་པར་འྱགར་པ་དང་ ༈ བྱགིས་ཉནངོས་བར་པི་འགུར་བ་མཆིས་སམ་ ། 
བཟུབ་ལཱན་དསྭ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ་ ། མདོད ། གས་སརབ་ནངཔའ་དགྲེབགིག་ཁདགོབླསརབ་གསུམ་ལས་གངཡྱས་ ། ཁ་བཞརྦསབ་སྱ་བསན་ཉས་པོ། །དྡ་ཝརྦ་བསན་ཏེས། 
བ་མིདད། །ཚད་བྱསསན་ནོངས་པར་འགུར་བདང་ ། ཚད་བཞིན་བྱསིསན་ནངས་བར་མི་འགུར་བ་མཆས་སམ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སལཔ ། ཡོདད་ ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ས་གསྭ་ཏི་ཚདདབྱགིས་ནཉེས་པའ་འགགུརར། །དྲཀིལ་འཁརྱ་གི་ཚདདཔབྱསིསན་ཉེས་བརྡམི་འགགུ་རརོ། །དངས་པོ་གངཤིས་བསམ་གཏནདང་པོ་ལ་སོམས་པརྐཞུགསན ། དགེ་འདྲན་གྱི་ཕུག 
མག ཆིདྱ་སིས ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་ ། གསུམ་པདང་ ། བཞི་བ་ལ་ཧོམས་བརྡཞུགསན ] དགེ་འདུན་སི་ཡག་མར་འྱུར་བ་མཆིས་སམ་ ། བཅེམ་ཝན་འདས 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཡོདད ། འདྷི་ཝ་རདགེ་སོངདུས་བསམ་གཏན་དང་པོལ་སུུམས་པར་འཇུག་བུན ། བདག་གི་ཁངཔ་ཚིགས་ཤེ །ཅཾས་བྷསོནས ༈ དྭ་མད་བྲསོ་མ་ཤག་ཏུ་བས་མ་གཏན 
རངཔོ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས། ། དེ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྔོམས་བརཞུགས་པའི་ཆོ ། ཁངབ་ཡང་བིན་བརྩ་གུརན ། ད་ལ་དག་འདུན་གྱི་ལག་མརའྱགུར་རོ། །དེའི་རངས་པོངྲི་ཀྱི་ཧི 





ཤཿ ༄༅།། །གཏན་གཉིས་བདང་ ། གསུམ་པ་དང ། བཞི་པ་ལ་སྭོམས་ངའ་འཇུག་བན ། དེས་བའིཁང་བྱ་ཚིགས་ཤིག་ཅེས་བྲསོ་ས ། བསྒོ་མ་ཐག་ཊུ་བསམ་གཏན་གཉིས 
2» བདང་ ། གསུམ་བདང་ ། བཞི་བ་ལ་སྭོམས་བརཊུགས་ཏ ། དེ་བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་བདང་ ། ཁངབ་ཡང་ཟིན་པའྨ་གརན ། དག་འདུན་གྱི་ལྕག་མར་འགྱུར་རོ། ! 
ཤཱ བགེ་སློང་ཤོས་གངན་ཡྲངནངས་པམ་བྱགིས་ལ ། ཆུངདྷུ་ན་ཉེསྲ་བས་ཙམ་ཡངས་བྱསིས་ན ། དག་མྭངདདུ་མི་རླངབ་མཆིས་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ ། ཡོདའ ། མཚནའཕོས 
བའ བར་རྱུ་ར་བའོ། །དགྭེ་སོངམས་གངན་ཡང་ནངས་པམ་བྱཅས་ལ ། ཆུ་དྭདུ་ནི་སད་གཡོགས་དད་པ་ལས་བླརབས་ཏ་བགེབ་ཙམ་ཡངམ་བྱགིས་པརདག་སོང་མར་མི་རབབ་མཆིག་སམ ། བཅོམ་ལྡན 
༧ །འདསྱ་ཀྱིས་བུ་ཀའ་སཱལ་པ ། ཡོདད ། མཚན་འཕོས་པའོ། །དགྭ་སོང་གྲཟུག་ལག་ཁང་གིནྲདུ་ཞུགས་ལ། ༈ དཉིད་ཀིནན་ཆོས་གསུའདུག་བཞེནོད་བར་གིག་པཞས་ཀུང་བྱས་ | ཆོས་གེས 
ཤཱ དང་བྲལ་བ་ཞྭས་ཀྱང་བགྱི་ ] ཡཾ་དམ་ལས་འདུས་པ་དང་བཅས་པརའྱ་གུར་བ་མཆིས་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཡོདད ། དའངོ་ལྟརདགེ་སྲོངདབརཚུལ་དནུགས་པ 

] ཐ་མའི་བདུན་པོ་ལ་བབ་ས ། ཟོཾནྷ་ཧིས་མ་བླཆབས་བར་ཆོས་གསྱ་ཀང་ཁི་འམ་ ། ་ཁྲི་ལུབས ། གདང་ལ་བཞགནས ། སྟིང་གིནམ་མཁའ་ལ་འདུག་བཞོནདུ་སུ་རེངས་གནན་དདྱབན་ 


ཁྱ 
ཧྱ 


ཞིག་བ་ཞསྱ་ཀྲང་བ ། ཆས་གས་དངྲ་བཡ་བ་ཞྭགྱ་ཀད་བ ། ཡོ་དམ་ལས། །ོ། །དགྭ་སློང་གཅིགྲ་བུ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ནངད་ཞུ་གསན ། བས་པམ 
ར་གོ ། བཅའི་གྐདབསཆོས་སག་བྱས་ག་་ དད ། །བདས་བདང་གུས་ུཞས། ཛར ། །སདད་སདངང་བཅཿནན། ྲ་གིཡིན་བརྲསགགཅོད 
། དགྲེ་སོངདས་ཐབས་སྒརཏིན་དྲུ་ཁུགས་པ་དང་ །  དེས་བསལར་སབྱགར ། ས་སག བྱམས དའདྷི་ཕརའནི་དྲག་བཅོམ་བཀོ།། 
ག་ག ག་སངས །དགྲ་སོང་གིས་དགྲེ་སོང་གི་འཚོབ་ ་དངྲ་ཕལན་ ། པསྲབ་ལགས། ¡ །ས་སངས་ལགས། ཞིད་སཔས་པར་ཡབ་འགུརཔ | དེ་མཚམས་ཨེད 
བའི་ཡས་སུ་ཡང་ྱུ་ར་བ་མཆིས་སམ་ ། བཅམ་ལཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྣལ་བ་ བྷི་འདགྲ་སྲོང་དའིམའ། བསྙེན་པའ་ཚྫོགས་པའ་གུའ་པ་ལས་མ་ 
། བརབ་མས་སབ ། བ་བར ིསཔཀ་ལ་ ། དོད པ་འདི་ཨུརདག ད་པའི་ལསྭ་ཀྱིསྭ་ཀྲ༔ དཱ དེ གཡར་གླ་ི་ ། བསན་པརྡ་དགོ གྲཾ་སོངམའི་འཚོབ་དངྲ་པལན། ཚན 





མ་ཡ་ངམ་ལགས་ ། དྭགྲ་བཅེོམ་བ་ཡངམ་ལགསན་ཕས་བམ་པ་བའགྱར་ཞིང་ ། དུསཚམས་སདཔ་སེལས ཧུས་ཀངརག་པར་འྱསརའེ། ། །ྡ་ཕན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུ་བ ། 








པ། ༄༅། །ཡོད་དེ ༤ དགྲ་སཱངམ་དའི་ཕ་རབ་ཏུ་བུ་བཞིང་བསཱན་པརྡརགས་པ་གར་པདའི་མཚན་འབོས་ཉེ ། མཚན་འབོས་ནསདའི་འཚོབ་དངྲ་ཕལན་པས་པམཔ་ཡང་ཡིན་ལ། 
ཉྐནྱ་ཧྱིས་གཞན་ལ་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་མཆོསསམ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ, 


༢ དྲ་མཚུམས་མྲང་པའི་ལས་ས་ཡངའགྱུར་རོ། །གཞན་གྱིས་སྦས་ལདས་སྦྲས་པ རོ 
ཡོད ། དབད་ཆུརདགྲེས་མསདས་འདུན་བྱུ་བདས་བླདན་ཅོས་མ་མཇས་པའིཙིདབིརས་སུ་ལགས་ཏ ། ད་ཡངདགེ་འདུན་ཅིདངསསུ་ན་གྲསམ་ཅོ་བརད་བྲ་ངས་ག བདེན་པས 
ཌྷ ཕས་བར་འགྱུར་ར། །གཞན་གྱིས་སྨྲས་ན་དས་སྦས་པའི་ཏྱན་ཧྱིས་གཞན་ལ་དག་འདུན་གྲི་ལག་མར་འགུར་བསཆས་སམ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལཔ ། ཡོདད ། དེ་འདི 
༧ ལྟན་གང་གོས་དག་འདུན་གྱེད་བྱན་བྲས་པ་དང་ ། དའི་རྔས་སྭ་པོགས་བདང་ ༈ བཀའ་བ་མོ་བདེ་བའི་ཚིག་དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་ལན་གསུམ་རྱཾབར་དུ་བྲསོ་ཡང་སླརསི་གཏོང་བནི་ ། དག་འདུན་གྱི 
ཤཱ ཤྷུག་མར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཤྱོས་སྨསན་དའིཉེན་གྱིས་གཞན་ལ་ནུངས་པར་འགྱུརབ་མཆིས་སུམ ། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཡོདད་ ། དའདི་ལྟར་དགེ་སྐོང་གངགིས 
ཏངབ་ད ། དག་འདུན་གྱིནང་དུ་ལན་གསུམ་གྱི་བརདུ་བསྒོ་ཡང་སྲར་མི་གཏངབནི་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཚོ། །གཞན་གྱིས་སྨྲས་བའི་རྐྱེན་གྱིས 


༩ མྡིག་པ་ལ་ལྟ་བགཟུང་ ། རབ་ཏུ་བཟུངནས་སླར་མི་ག 
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གཞན་ལྭ་སུར་བཤགས་བཟའྱགུར་བ་སཆིས་སམ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། ཡོད་ད ། ད་བདྷི་ཝརདུག་སློང་གང་གིས་མངདུ་མགནྡད་བེས་ཏེབས་ཟ་བའི་ཚེ ༈ དཾན་ཡངདགེ 
སློང་མ་ཞིག་བསྒེ་ཞིངེ་འདུག་སྟ ། འདེ་ལ་འབྲབས་ཧྱིན ། འདིལ་སྲན་ཆོད་བྱིན ་། འདེལ་ཡང་བིན་ཞས་ཟརབད་ལམ་བསོ་བྲ་བསན་སྲང་བཤགས་པར་འགྱུརའོ། །གཞན་གྱིས 
ས་པ་བྭའ་ཏེན་ཐིས་གཞན་ལ་ནངས་པར་འྱགརབ་མཆས་སམ ། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཡོད་དེ ། ད་འདི་ལྟརདགེ་སློང་གང་གིས་སོ་སོའ་ཐུར་པའི་མདོ་ཀོག་པའིཚེ ། 

ན་གྱིནང་དྲུ་ལན་གསུམ་གྱི་བརདུ་བསྒྲགས་ཀྱང་ །, ཉེས་པ་དྲན་བཞིན་དུ་སར་མི་བཅགས་པན་ཉེས་བསས་འགུརར། །བཅུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སོངམས་བསླབ་པ་ཕུལ་ན། 


སྨརདག་སྲོང་མའི་དངོས་ཕོར་བཉན་པརྡ་ཚོགས་སུ་མི་རུངྩས ། དགྲཾ་སངམ་གངདག་གིས་སྤུར་རབ་ཏུ་པུངབོས་བསྟེན་པརཇོབྱ་གན།དདག་ཉེས་པ་དང་བཅས་སོཞས་གསུངན ། དགེ་སློངམས 








བསབ་པ་ཕུལ་ཉེ་བབས་པ་ལས། ། ད་དདག་གས་རབ་ཏུ་པཱ་པཞྲའི་བསྟན་པནྡ་རོགས་པའརབྱགིསན་ ། བསྙན་པརྡ་ཛོགས་པ་སྲང་ལགས་ལ། ། དདག་ལ་ཡདནངོས་པར་མི་འྱགུརབ་མཆིས 
སྐམ ༣ བཅེམ་ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྣ་ལར། ། ཟོང དའདྷིཝལ་མདག་སྲོང་མད་བསབ་པ་ཕུལ་ཏེ་བབས་པ་ལས་དའི་མཚན་འཕོས་ཏ ། མཚན་འཕོས་པརྨ་གུར་པདརབྱཏུ་བུ་བཞིང་ 
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༧༨༠༨ །བསྟན་བརཛྫོགས་བརྲ་བས་ནུ་ཉེས་བརམི་འགགུར་རོ། །བྱཛུན་པ་བཅམོ་ཝན་འདསྭ་ཀྱིས་སྔར་འུགས་པ་དརབྱཏ་མདྱབུ་པཞིག །བསྟན་པརྡ་རོགས་པར་མྭ་པེད་ཅིག 
ཐས ། ླུ།ཆུབརརིགས་པར་བས ས་པརཊ ཁྱས གབྱར་པབཅས་ལནཞདས་ ཤིས་བ ། ནངས་པར་ཡུང་མི་འགྱུར་བ་སཆིས་སམ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
བ་ཀའ་སཱ་ཡ་བ ། ཡོདད ། ད་འདི་ལྟར་ད ཨྭཐུན་མོངམ་ཡིན་ཡི་ས་ཐམ་པའི་ཉེས་པྱ་བུངས ། དེས་བསབཔ་པལནས་བབས་པདངདའི་མཚན་འཕོས་ཏ ༈། མཚནའ་ཕོསནས་སྐྱཾསཔའ 
གྱུར་པ་དེ་ཕགཏཱ་པྱ་བཞིང་བསྲན་པར་རྫེགས་བར་བྲས་ཀྱངཉེས་པར་མི་འགྱུར་རེ། །ལསྣ་དམ་པྲ་དས་ན་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་འགྱུར ། བཅམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ ། རྣམ་པ་གསུམ 
སཾ 


གསོལ་བ་དང་ ། གསོལ་བདང་གཉིས་དང་ ། གསོལ་བདང་བཞའོ་ལས་སོ། །བཅུན་པ་བཅེམ་ལྡན་ཀྱིས་ལས་བྱ་རྩར་གཅིག་གཞས་བཀའ་སཱ་ལན ། དདག་ལས་གསོལ་བཞི 
ལས་ཀྱིས་ནིདུ་བསྡུས, ། གསོལ་བདང་གཉིས་ཀྱི་ལས་དྲུ ། གསོལ་བ་དངུ་བཞི་པསངུ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གསལ་བའིལས་ཀྱིསནཉི་གླུ་ཆ་བཞིའོ། ། 
གསོལ་བདངགཉིག་ཀི་སཞོ་བཞི་བྱྱ་ཚ་བདུནན། །གསེལ་བདང་བཞི་སན་སུམྱརའོ། །ཚིགྱངཱ་ཡངམི་སྨ ། ལས་ཀྱིས་ཀྱངམ་སྔལྭ་ཀང་ ། དགུ་སོངངུ་མྲི་རྲུང་བ་མཚོས་སམ་ ། བཅམ 


ལཱན་འདུསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཡོདད ། དེ་འདྱི་ལུར་དགྲ་སྲོང་མས་དགྲེ་སོང་མའི་བས་བམ་པའྱི་འུང་བྱ་བུང་བར་མཐོང་ལ་བཅབསྟ་ཏྭ་སཱ་རེབས་ཤརན་པས་བས་པར་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློང་གིས་ 
ཉེས་པའི་པུང་པོ་བཞི་བཱང་ལ་མ་བ་ཤགས། ། སཱརམ་བྱགིས་པར་ཕིན་ཅིངནངས་པ་མ་མཆིས་བརའགྱུརབ་མཚེས་སམ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཡོདད ། མཚན་འཕོས 
བའོཿ ངགྲ་སོངསས་ཉེས་བླ་མྭ་ལཱ་བུ་བལམ་བཤགས་སམ ། སླར་ལས་མ་བྱགིས་ཀྱང་ཧིན་ཅིང་ནངོས་བརམི་འྱགུར་པ་མཆིས་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྔལ་པ ། ཡོད་པ ། 
མཚན་འཔོས་པའོ། །དག་སྤོང་གིས་མི་འི་འཚོབ་དང་ཕལན་པས་ཕམ་པའི་ནངས་པརམི་འགུར་བ་མཆས་སམ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསབཀའ་སྩལ་པ } ཡོདད ། དི་འདི་སྟན་གཉིས 
ལྷན་ཙིག་འཁེདོབ་ལས་ ། གཅིག་གསོདདཧམ་པ་ལས་གཞན་གསད་པའོ། མི་ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་གཞན་རྱིས་བགྱིས་ལ ། གཞན་ལ་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ། བཅོམ་ལྡན 


ཁདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྔལ་བ ། ཡོདར་ ། ངམམ་ཚོང་ དྲ་པ་མཐོངབ་བཅབསན ། རྒྱ་རེཔསཤར་བ་དང་ཕས་ཕམ་བར་འགྱུརའ། །དགེ་སློངསི་ཚངས་པར་སོད་པལས 








ཕས་བམ་བའི་ནངས་པརའྱགུར་བདང་ ། མི་ཚངས་བརྡ་སྐྱོད་བ་བྱགིསྱ་ཀང་ཕྲས་ཕམ་པའི་ནངོས་པརམི་འྱསར་བམཆས་སམ ། བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལཔ ། ཡོདད ། འབའི་ལྟའ 








༠ཿ། ༄༅། མ་ཉམས་བ་དང་ལྷན་ཅིགྱ་ཨི་ཚངས་བར་སདན་པས་པམ་པ་བའྱགའ་འོ། ་བ་དང་ཐན་ཅིགྱཏཱ་སྩད་ནད་ལ་ཕས་ཕམ་པརམི་འགྱུར་རོ། །དགེ་སོང་གས་མ་བིན་པ 
2 བླབགས་ཁས་བསར་། ས་བ ། སྲབིར་པརྨ་བབས་པ་བསངས་པམ་བད་ བལ་མཆིས་སམ་ ། ས་ག ། ཡོད་དེ ། དེ་འདི་ལརམིའི་བྲོ་བད 
ཧཱཾ ནཾན་པོ་ཚ་སྭ་ཧིན་པརྨ་བངས་ནད་པས་ཕམ་པར་འགརར། །གང་གིས་སྔ་བིན་པའི་ཡྲོ་བད་རིན་པཁླ་བངསྱ་ཀྱང་བས་པམ་པའི་ཉེས་པར་མི་འྱག་རར། །དགྲ་མོང་གིས་མི་ལི་འཚོབ་དངྲ་བལན་པས་པམ 
པར་འགྱུར་བ་དང་ ། མི་ཁ་འཛོ་བ་དང་བལྭ་ཀང་བས་ཕམ་པར་མོ་འགུར་བ་མཆི་ས་ས་མ ། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སཱལཔ ། ཡོདད ། གངབང་གི་ལག་གིས་མི་འིའཚོབ་དང་བལ 
€ ན་པས་ཕམ་བའའགུར་པོ། །མི་འི་འཚོབ་དངྲ་བལན་པས་ཕམ་པའི་ ས་པརམི་འགུར་བ་ཡང་ཡོདད ། གང་གིས་འྱང་ཤེས་གཞན་དུ་སྩོར་བ་ལས་མིའི་འཚོབ་དངྲ་པལན་ཕས་ཕམ་པར་མི་འྱགགར 
4 ་གགྭ་སོང་གས་མད་ལ་མད་བཞོན་ད་མི་ལསླ་བ་མརྒྱཧུའ་བའིཆིས་བདག་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྒསནས་པས་ཕམ་པར་འགྱུར་བདང་ ། སད་ལ་ཀུནྟཏཱ་མེད་བཞིནདུ་མི་ལསྨ་བ་མར་གུར་པའི་ཆོས་བདགཏོད 
༩ ཀྱིས་སྣས་ན་པས་ཕམ་པར་མོ་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྣལ་པ ། ཡོདའེ ། དེ་འདི་ལྟར་འདུ་ཤས་བཅབསནས་བཀའ་ལ་ལུངབསནན་པས་ཕམ་པར་འགྱུར 
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། 
རོ ༢གདང་ཡོད་དེ་བཀའ་ལ་ལུངབྱསནནནི་དལ་ཕས་པམ་པར་མོ་འར་ར། །དངོས་པོ་གང་གིས་པས་བམ་པའིནངས་པར་འགྱུར་བའི་དངོས་པོ་དཉིདྱ་ཀེས་པས་པམ་པའི་ནངོས་པརམི་འགྱུར 
བ་མཆས་སམ ། བཅམ་ཝན་འདྭསྱ་ཏིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། ཡོདད ། དག་སོངམས་ལུས་ཡ་ཀུན་རེག་པརྲ་བསན་པས་ཕམ་པརའགྱུར་/ོ། །དགེ་སློང་གིས་བསན་རལ་པས་ཕམ་པའིཉེས 
པར་མི་བྱགུར་རོ། །དག་སྲོངམས་ཤས་བཞིན་དུ་དག་སྤོངམའིེས་པ་སྦོམ་པོབཅབ་སན ༈ སྐྱ་རེངས་ཤར་བན་ཕས་ཕམ་པའི་ེས་པལའགྱུརེ། །དགེ་སློང་གིས་བཅབསན་ཕས་ཕམ་པའི་ཞེས 
བུརམི་ཁྱུག་རརོ། །དག་འདུན་ཚོས་བཞིན་དའདུས་པས ། དགུ་སྤོང་ལ་མ་མཐང་བའ་པོརྲ་ཕངས་པར་དགྲེ་སོངམསུ་ཤེས་བཞིན་དུདའི་ཇེས་ས་ཕོགསན ། དེ་དགེ་འདུན་གིནང་དུ་ལན་གསུམ 
གྱི་བའདུ་བསྒོ་ཡང་སྲར་ ས་ཁམ་པར་བྱ་གུར་རེ། །དགེ་སོང་ལ་བྲསོ་ནསྭ་སར་མ་བཏ་ངན་ཕས་ཕམ་པའི་ེས་པར་མི་འྱགུར་ཚ། །དངོས་པོ་གང་གས་དགེ་འདུན་གྱི་ལག་མར་འགྱར 
བའི་དྲང་ས་བདཉིདྲ་ཀྱིས ། དག་འདྲུན་གིི་ལ་གསའིན་ངོས་བར་མི་འྱགུར་བ་མཆིས་སམ་ ། བཅམོ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ། ཡོདད ། དག་སློང་གིས་བསམས་བཞིན་ད་བ་བྱ་པངན་དགེ 





འདུན་གྱི་ལྷག་མའ་འགྱུའརེ་། །དགེ་སློངམས་ཁུ་བ་ཕྱངནད་ལ་དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མཁིཉིས་བར་མི་འགྱུར་རེ། །དག་སློང་གིས་ཡུཨ་ཀྱིས་གུན་ཧུ་རེག་ན་དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མར་འགྱུར་ཚེ། །དགེ 











༠ ༄།། །སློང་མས་རགན་དུ་ལདག་འདུན་གྱི་ཐག་མུརམི་འྱགུརར། །དག་མོངམས་གནས་བརྡ་ཏུ་རགན་དག་འདུན་གི་ལག་མར་འགུར ། དགུ་སོང་གིས་སྦད་ན་དུག་འདུན་གྱ 
ལྷག་མརམི་འགྱའཆོ། །དངོས་པོ་གངགིས་ལྷུངབ་འགུར་བ་དའི་དངོས་པོདིདྲ་ཀིས་ལུང་བར་མི་འྱག་རབ་མཆས་སུམ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ | ཡོད་ད ། དགེ་སོང 

ཤཱུ མས་བསམས་བཞིན་དུ་བུབྱ་པུངན་ལྟུངབ་པའྱཙརདྲོ། །དགྲ་སོང་གིས་ཕུངན་ལུང་བར་མོའྱསུ་རར་། །དགྲ་སོང་གིས་གཉེན་མ་ཡིན་བ་ལས་བསོད་པའི་བཟའ་བདང་བཅའ་བླ་བངས་ན 

སུ སྩུངབརའགྱུར ། དག་མོང་མསླ་བངསན་ཉུ་བརུ་འུརར། །དགྲེ་མོང་ས་རྩ་སྔོན་པོའསི་དྲད་པ་ཤང་གཅི་བསན་ལུུང་བྲར་འགརར ། དགུ་སློང་གིས་བསན་ལུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། ། 

༧ དཔས་པོ་གང་གིས་སྐར་བཤགས་པའ་དངོས་པོ་དཏིདྲ་ཏིས ། སླར་བཤཀགས་པ་རམི་འགུར་བ་མཆིས་སམ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྣུལ་པ ། དགེ་སློངམས་གཉེན་མ་ཡིན་པ 

ཤཱཾ ལས་བསོད་པའི་བཟའ་བདང་བཅའ་བླ་བངསན་སཱར་བཤགས་པར་འགྱར་རོ། །དག་མོང་གིསླ་བངསན་སཱནབ ཤགས་པའིེས་པར་མི་འྱར་རོ། །དག་མོང་གས་བསསབ་པའི་སྡོམ་པ 

༧ བཅས་པའྲི་གངནས་རང་གི་ལག་གིས་བཟའ་བདང་བཅའ་བླ་བཛསན་སར་བཤགས་བརའྱགུའརོ། །དགེ་སོངམས་བངསན་སླར་བཤགས་པར་མི་འགྱུར་རེ། །དངོས་པོ་གང་གིསཞོངས་བྱགིས 


༠ཞས་བགར་བའི་དཔས་པོད་ིདྱ་ཀིས་ནངས་བྱགིསས་མི་འགྱ་རབ་མཆིས་སམ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སཱལ་པ ། དགེསོངགསྩར་སྔོན་པོའི་སི་དད་བཤངགཅྲི་བསན་ཉསྤ་བས་སུའགུར 
༥ ངདྭགྱཾ་སོང་མསྦ་བསན་ཌཾསྤུ་བས་སུ་མི་འྱགུརར། །དགེ་སོངམས་ཤམ་ཐབསྭ་ཀྱསྐ་དདཔ་འདསཅ་མྲདུ་བགསན་ཉཾསྲ་བསས་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློངགིས་ཤུམ་ཐབས་ཀྱིས་རྐེདཔ་ 
འདས་པར་བགས་ཀྱང་ེས་པ་མེདད་། །དགེ་སློང་ཕྱིན་ཏོ་སྔམ་པ་ལས་ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལྷུངབའོ་སྙམ་པ་ལས་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ ། བཅེམ་ཝན་འདསྭ་ཀིས་བཀའ 
སྩལ་ང། [ ཡོདད ། དི་ལ་འདུག་སློང་ལདག་འདུན་གྱི་ལྷག་མའི་ནེངས་པ་ཀྱཔནས ། ད་ལུདྱ་བྲུང་བའི་ལསྭ་བདཔའི་ཚེ་ལམྱ་གྲནཞིང་འདུག་པ་དང་ ། ལག་པས་པཱས་མོ་གཉིས 
ཀ་འྱའུདཉིང་འདུག་བ་དང་ ། མག་གཡོགསདང་ ། ནཱ་སོན་པོགཅེད་པངང ། ས་ལ་རམ་འདོབ་ལས་ཉས་པྲ་བངབན་འདི་འདྲི་ལུར་ཕིན་ཏོ་སཱམ་པ་ལསཉེས་པྱ་བུང་བའོ། །བགྲེ་མོང་ 
གིས་ཉེས་པྲ་བུང་དསམ་པ་ལས་ཕིན་པ་གཔཞན ། དྲིད ྲེསངདདགེའདུན་གྱ་ག་མཁིེས་བཡི་མྱུན་བྱ་བདྲ་ཉམ་པ་ལས མཛོན་འཛས ། མཚན་འབོས་པདག་སྲོངས 
ལནི་བོན་ཏེ ། དྭ་ལུ་ན་ཉེས་བྱ་བཱངངོ་སམ་པ་ལསྲ་པི་ ་པ་ཡིནནོ། །མཚམས་བཀྲེལ་ལེ་སྙམ་པ་ལས་བཅད་པཿའགྱུརབ་མཆིས་སམ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩ་ལ་པ ] 






༠༣༠།། ༄༣༅།། -- །ཡོདའ  ཡསྤྱ་ཀི་མཚམས་བཀོལ་ཡངྒ་བང་གི་སཚམས་མ་བྲཀོལ་བརའྱག་རར། །སོང་བའྲི་རེས་སུ་སོང་བ་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསཱ་ལཔ། 
- མཚམས་སོ། །དགྲསོང་གསཉས་པས་ཝཱ་བུང་བ་མཆིས་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཡོདདྭ ། བུད་མེདྡ་ཏི་གསྭ་བསན་ཤསྲ་བས་སུ་ཁསུརརོ། །བསསབ་པའི་སྡོམ 
ཤཱཾ བ་བཅས་པའྲི་གངནས་དྲང་གི་ལག་གིས་བཟའ་བདང་བཅའ་བླ་བངསན་སོ་སོར་བཤགས་བརའྱགུརར། །བུད་སེད་ལ་ཆིག་ལ་འམྲ་དུག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་བསསནན་ལུང་བསའགྱུརརོ། །བུད 
ཙི མད་ལ་གནས་ངན་ལན་་གི་ཚིག་སྦྲས་ན ། དག་འདུན་རྱི་ལྷག་མའིེས་པ་སྤོམ་པོར་འགྱུར་༢ེ། །བུད་མེད་ལ་མེར་བཞིན་དུ་མི་ལསླ་བམརྱ་ཧུར་པའི་ཅོས་སྦས་ན་ཕས་ཕམ་པའའགྱུརརོ། ། 
བཙུན་པ་བདག་ཅག་ལ་འདུལ་བ་འདི་བ་ཞིག་མཆི་ས་ན་ ། བདག་ཅག་གིས་གངནས་བཙལ་བཅབྱགི་ ། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། སོ་སོར་ཐར་པ་གཉིས་དཔའབྱེད་པ་དཔ་བཅས 
པ་ལསསོ། །འྭདུལ་བའ་དངོས་པོ་བཅོ་བྱརད་དང་ ། རྐྱངཔ་དང་ ། གླང་གཞི་གཉིས་དང་ ། འདུལ་པ་གཅིག་གིས་ལྷག་པའྱི་རྤྱད་རྣམས་དང་ ། ཐུན་མོངབ་དང་ ། ཐུན་མོངམ་ཡེན་པ 
༩ དང་ ༣ ས་དངབར་སྣང་མཚན་འཕོས་པ་ལས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་འབྲོ་བཟྲགཅ་དྭབ་པཟི་གཏོག །ཡ། བསྙནཔ་ལས་རྱངབསྟན་པ་ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདས་བའངས་ལགས ། ཡོངས 
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ཐག སུ་མྱ་དནྲ་ལས་འདའ་བར་ཡང་མོ་འགྱུར་བད་གང་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ་ཨཱ་པ་ལཾ་དནི་ཝཱལ་པའོ། །དེ་བྲ་ཀ་མནནངས་པ་ཅིར་འགྱུར ། བཅམ་ལྡན་ 
བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཉེས་པ་སྤོམ་པོའོ། །དེབ་ཀུམན་ནངས་པ་གངབ་ཤགས་པའ་བྱ་ཧི་ ] བཅེས་ལྔན་འདསེ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ] ཉེས་པ་སྲོམ་པོའོ། །འདུལ་བའི་གཞུཿ 
ས།།། .<༽._ 


དམ་པ་ལས་གཏ་མྱ་བི་དངོས་པོ་ཆོགས་ས།། །བམ་པོ་ཞྲ་དྲུག་པ།། །མན་པི་ཀའི་མངོའམ་བསྡུས་པསྙ ། འདྲུས་པ་བུརམ་ཆུ་དང་རུང་བ 
ཉིས། །ཤདངསུན་བུ་པད་ཕོར་ཝ། །སྔདོ་བདུང་བིན་ལེན་བུས་པ་དང་། །སྩོས་པ་དག་བསྙན་ན་བ་དགེ་སོངམའོ། །༈།མདོརན ༨ འདུས་པ་དང་ནི་འོན་པ་དུང་། ། 
དྲམས་ལང་དང་ཡངརསེཅན། །བཞེན་པྷ་རམས་ནི་མགཏོགསཏ། །ལྷུག་མྣ་རམས་ནི་རུང་བའོ། །སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་སྲ་པ་ལཾས་ཞུས 


པཿ བྱཙུན་པ་བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་ཡུལ་མཐའ་འཁེབྱ་ཏུའྭདུལ་བ་འཇོན་པ་དུང་ལས་བསྟན་པར་རོགས་པརནུང་པོནས་བཀའ་སྣ་ལན | དེརཆུ་འབེད་པ་ལས་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང་ 
ལྔས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའབགྱིསན་བསྟན་པའ་རྫོགས་པ་ཞས་བརྱ་ཁམ ། བསྙེན་པཿ་མ་རྫོགས་པ་ཞས་བརྱི་ ། ཨུ་པ་ལ་དནིདག་སྲོང་དུ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པཞེས་བྱ་སྙ ] དགེ་འདུན 





༠༤ར།༄༠༅། 


༄༅་ 


།རྣམས་ནི་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུརར། །བཙུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་གས་རུད་ལ་ཞག་བཅནུ་ལས་འདསན་སྤང་བའྱི་ལུང་བན་འགྱུར་རོགས་བ་ཀའ་སྩ་ལན ། 
༢ ཇིཿམ་གསན་འོན་པས་ཆོས་གས་འཐོབ་བརྲ་འགགུར ། གངགི་མྭ་ཏད་པན་མཐང་ལ་ལག་པས་རིག་གསམ ། པངདྨདུ་བངས་བར་ཡང་སུ་རལ ། འདིན་བདག་གི་གས་ས་སམདུ་དས་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད 
ཤཱ བད་ལུ་བུ་ནི་འོནྣ་པས་གསོ་ཐེབ་པའ་གྱར་པའོ། །ཇི་ཙམྱ་གིས་ནི་དསུས་ལངགས་གེས་ཐེབ་པརྱ་གུང ། གང་གི་ཆེ་དསྲ་ཐོས་ལ་ལགྱཏྨ་བཔས་སམ ། པངྡདྲ་བངས་པརྨ་ཐུརལ ། འདིནི་བདག་གོ 
གས་སོ་སཱམ་དུ་དས་འཛུ་ཤསྱ་ཀང་བྱསེ་དན ] དྭ་ལ་བྷུ་ནི་དྲམས་ལང་གས་གས་ཐེབ་བའྱ་གུར་པའ། །སངས་རྒྱས་བཅེོམ་ལྡན་འདས་ལ ། མོདང་ལྡན་པ་སུུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ! ཕྱེད་རེ་མོ་དྲེས་ལ 
༢ བྱད་རིཐོ་མཐྲེས་པ་ལ་མཚས་སྲ་་ངམ ། སུ་པ་ལོ་མོོརུང་ས ། དའྱི་སེངྭདུ་གདིང་བ་གཞན་ཡོད་དམ ། དྭ་སེ་བིངས་པརྱ་གུརན་རུང་ང་། །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ལ་འཇུས་ཏེ 
ཤྭ 


ཀླུང་མ་ཧུལ་ཅིག་ཅེས་བ་ཀའ་སྔལ་ན ༈ བཞོན་པ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ལ་འཇུའིེ་གུངནལ་དུ་གནང་དམ ། གནང་སྲུ་བ་ླུང་དམ ། མཚཾ་འུམ ། གཡག་ལ་འཇུས་ཤིང་ཀླུང་ཧལ་ན་ཉེས 
པ་མདད། །།མདཾརཾན ༣. བུ་ནས་ཤིང་དཔཞག་བདུན་དང་། །ལན་ཚྭ་དངནི་འབྲུ་མརརུང་། །དག་སློངགིསནི་རུང་བར་བྱས། །མི་རུངས་མནོ་མྲི་རྦུངབའོ། ། 


༠ཤསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་མུ་པ་ལཾས་ཞུས་བ ། བཙུན་པ་བུ་རམ་ཆབ་ཞག་བདུན་དུ་བིན་གྱིས་བླབ་ཏུརུང་པམ ། ཨཱཔ་ལྲའརུངངོ་། །ཇི་སིདྐད་བཏུང་བར་བྱབི ། ནས 
སྱོས་པརསི་འགྱུརབ་དང་ ། ཟས་དྭངམ་འདྲུས་པདང་ ། མཆྟོགས་བདང་ ། བསྔལ་བརམ་རུརཅོང་ིད་ཀྲི་པོལས་མྱགུར་པའོ། །ས་སྭ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ ༈ ཚོདང་ལྔན་པ 
པ་སུ་པ་ལཾས་ཐུས་པ ། བཅུནཔ་མྲི་རུང་བའི་མོལ་ལས་ཡན་ཚ་བཅོས་ཉ་འཚོལ་དུ་རུ་ངངམ ། ཨཱ་པ་ལ་མྲོ་རུངངོ་། །ཐལ་བདྲ་བས་ཉེ་ཟེསན་ཉེས་པ་མེངདོ། །བཙུན་བ་མྲི་རུང་བའི་སྨན་ལས 
འབྲུ་མར་བཅོས་པ་འཚལདུ་རུངཱམ ། ཨུཔ་ལ་སོ་རུངཱ་ཧཱེ ] མཾག་གམ ། རྣབ་འམ ། སྣ་ལ་བསླུས་ནཉེས་པ་སེདད། །དགུ་སོང་རང་གིས་མེ་འམ ། མཚོནནམ ། སེན་མོས་ས་བེན 
དུ་ཁྱསུར་བྲ་ནས་པྭ་ཝ་པོརུངབརབྱསིསན ། རླུང་བརབྱགིས་པ་ཞས་བྱ་གི་ལ་མ ། འཚལ་ད་རུ་ངམ ། རུང་སྟེ ༦ མེས་རུང་བདྲ་བས་པ་མ་གཏོགས་ཏ ། གབ་མབརབབཔདེ་མན་ས་བཞོམ 
རུང་བྱ་བས་པའི་ཉེས་པ་འགབྱང་བར་འགྱུརར། །མྲི་རྦང་བའི་སར་ཤིང་སྐྲས་ལ་རྲང་བའི་སར་འབྲས་བུ་ཝུཔན་འཚལདུ་རུང་འམ ། ཨུཔ་ལཾ་མིརུངང་། །འྭངབའི་སརཤིང་སྐྱས་ལ་མི་རུང་བའི 


སརའྲབས་བྭུ་ལུ་པན་འཛལ་དུརུངངས ། ཡུཔ་ལའུང་སྣེ ། ཞག་མ་ལོནོ་པར་གྱུར་པའོ།། མདོན ༨ རླང་བརའགྱུར་བའིས་གཉིས་ཏ། །བཟའ་བརྩ་བབ་མ་ཡིན་དང་། ། 








༠༠ 2 མི་ཡི་འོ་མར་རིག་པ་དང་། །སྐྱའ་བོཁ་བའླསར་པའོ། ་ས་བནྟོ་རམ་བྲ་ཝ་པོདང་ ། མེ་མཆིས་ལ་མྲི་རུང་བའི་སརྦ་རུང་བརབྱགིད་ 
-༢" པ་མཆིས་ ། མའམ ། མཆོནནམ དས་བ ཨུགས མ་བྱགིས་པཞེས་བྱགི་ ། བྱས་པ་ཞེས་བྱའོ། ; འཚལད ། 
སིི ༈ མེ་འམ ། མཆོན ། སནཔསྲར་བདྱསསན་ ། བྱིས་བཞིདྱི་ མ་ ། 


¦ ཨུ་པ་ལཱ་མྲི་རུང་ངོ་། །རུངབའི་སནདག་སློང་མཆིས་ཏེ 
༥ མ་ཨྱིས་པ་ཞེས་བགྱི ། ྲས་པཿ སཾ བ་ས ཨནྟོནས་པྲ་ཝ་པོལ་ ། སའམ སོ ། ག་དཔཔས་བགབ ཤིགཔཉསཔར་ལག | 
2, ཁུར་སླདངམ ། མ་བསྲེགསཔ་འམ ། ཁྲིའུ་འམ ། ༣ བང་དབ་་འཛ་ྡད་ད་། ཡུ ། ་ཨ་པ་ཡི་སྲོརངངོ་། ། །མིའི་ཁོ་མ་འཚལ་དུ་ནྲུང་ངམ ། སིའྦངྷསཾ ། མིགྲསནྲང་ 
ཤཱ ¶ དག་པ་ཞིས་སཏིགས་ས། སོ། །དས་ལགས་པརྒབ་སི མྐུརབོའི་བུ་བའཚོལ་དྲུར་ངམ ། ཨཱ་པལ་མི་རྱང་ངོ། །མདོནོན ༨ མོ་ཡི་ཤདངཿངྦདནི། །བསང་པརྨ་གར 
*ཾ བཟ་ཤེས་པདང་། ཤྭྷ་ནམས་དང་། ། སས། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ལ ། ཚོདང་ལྡན་པ་སུ་པ་ལཾསེ་ཞུས་པ ། 


༠༧།བཅུན་བ་མི་འལཀ་འཚལདུ་རུང་ངམ ། ས་པས་འ །བཙུན་བཞེངས་བཅིར་འགྱུའ ། ཉེས་བ་སྲོམ་པོའ། མ་བའུ། །སི་ཌེཤས་གཏོགས་པརདཡས་རཇབ་གཞནནམ་སའའ པོརཆེད 
དུབསད་བཞིའ །འཚོ་ལ་དྲུ་དུབངས ། ས་པ་ལ །མི་རང་བའི་ཤླ་ནཱམ་།འཚོལ་དྲ་རུ །མངོརོན ༨ སྲིནབུ་པདྨ་དངནི་ཤིང་སྙ 
རའ འ་བར་མྲི་བྭ 7 ་ ་ །སངསརྒྱས་བཅཾམ་ལྔན་འཇས་ལ ། | ཆོདང་ལྔནཔ་སུཔ 
སུབ་། བཅུན་པ་སྲིན་བུ་པ་དྣའིརཤ་ཁའཚ ལ་དུ་རུང་ངམ ། ། ་ཉི་སསོ་འགའཚལ་དུ་ནང་ངས ། ་ཨཱ་པ་ལི་སྲི་ཡུང་ངོ་། །སྤལ་པའིག་འཛལ་དྲུ་ཀུ་དམ། 
པ་ཡ །གཟུགས་པ་དྲ་ །འཚལ་དྲུ་ང་ངམ ། མདོན རུཔབདག་དབའཇེས་པདང་། །ཞག་ ཕན་བ རེ 
བུང་མབདཤིནཏ། །བུ་རམ་ཤིངདང་སྔ་དྲོར་སྐྱར། ཁུབ་མསེ་པོ། ༈ ཛོདངྭ་ཝུན་བ་ཨུ་པ་ལཱསྔ་ཞུས་པ ། དནདངསི་་ནདསེས་ན 
ཨས ྲ་ ངབྱན་པར་བྲམས་འཚལུ་་པས ། ] །མ་བ་ལཾ་མྲི་ཀུངངོ་། །བདུན་པ་དཔནམ་འ བའི་བརྡ་དུ་བྲསསན་འཚལངུ་རུང་པམ ། ཨུ 








དྲ་མདུང་མགས་ལ་ ]ད་ཉིད་ྲིདོབདང་ ༈ བདུན་བདུང་ ། ནམ་འཚོ་བའི་བ་དདུར་དངམ ། ་ས་བ་ལོ་མྲི་རུང་ས ། 
5 །ཞེ། འགྲོ ཡུ ལ་ལ ངི དི་འགཊབདཱནཔ་བཟགས་པཿ བགས 
ཊི་ཁོག་ཏུ་བཅོས་བའི་གགནི་བྲད་ །བདུན་པ་དའིའོག་ཏུ་བྲསགས། 

སྐ པོན་ལེན་བྲས་བདང་། ་ །ནད་བནང་ཀྱིས་གཟིར་བདང་། །བསྔལ་བའིབཏ 

སྙེ ། དེབཞི་ད་ྲི་དཔ་དང ། བདུན་བདང་ ། ནམ་འཚོའི་བར 

། །ཨཱ་པ་ལོ་མྲ་རུང་ངོ། །ཚུལ་བཞིན་བ ྷ 


སྔ་དུ་པ་འིད རྤན་འདིདག་གཞག་པ པེ 
 ་ ། སསཔད་ མི་རུང་བྷ་ན་མས་འཚོ་ 
རང ་ རླབས་བམོི་ན་བར། ་ས། སཔའསྲའ་ངོ། །སཱཿབླངསཔ 


དབིན བནུ་ཡན་མ་བཅིས་པ་དང་ ། 


1 


ཡེལ 984 ཚིཿཆཿེ་ ® ༦ རཾ 





༠༠ དྱ་ནྱ་ི་མབླནབ བས་བནད་པ་ས་འཚལ་ ཡུ་བ་ལཾ་མྲོ་རང་ངོ་། །དྭནས་སངསྤྱ་ཆས་བཅོ་མ་ཝན་འདས་ལ ། ཆོདང་ཝན་པ་སུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ ། ནངབ་ལ་ཅི་སཱཿཡ་བརྡ་ཧི། 
| སྒན ོ་ ས་ས་ས བ་ནའི ན་འ བའང ། ངབུའི་བསྙལ་བ 
སལ་ས [བཅཱཾསཱ་རན་ཤ །ཇི་སྲིདདུ་རུར་ ། ནས་མྱོས་པར་མགྱུར ། ཟས་དངམ་འདྲེས ! རྙོག་པར་མ་གྱུར ། , 

ཅུ རོན ར་འ སདད་གུརདངབིནྱ་གིས་དན་པས། ༽ཆོ་གེའའབུག་པ ར་པདྲང་། །གསོ་ལྭ་དིནྱ་ཧིས་མི་བནབ་པ། །མཚམས 
ཀྲུ བཅའ །སྩྱོན་པ་ །ལས་གེསློ་བང་བར་བྱསིའམ ] གསུ་སབ ། ཁ་ཅིག་ལས་ནྷི་བང་བྲ་པུའོ། ༈ །མཆིག་མསན་ནྡི་བངབནབའོ། །གང་ལས་བླང་བརང 
བརྩི ། གང་ལ་ཕ་དང་ ] མདང་ ད་དང་ དད སིངམ་ཡོད་བའུས ། བདག་གྱིའིགནས་ཤིན་པརནི་བུངབའྲ་གའི། །གང་ལསམཾི་ཐང་བའབྱཀྱི་ ། གངལ་པདང་ ། མདང་། 
།སྩྱོན་པས་གཏནས་བ ¦ྤྱི་ཆོབསོ། སྦྱད ། གངགི་ཚརང་གིསམས་མལདུ་ 


ཕུནུ་བེ་དང་ ། སྲིངཡོ་དང་ ། ¥ 





2ཇ:༦ཉ8. 9» (%:& ༦ ཆུ 





ྨ མཱ ཀཱ ལུ ། དགེ། སི གོ 
ར་ །གནས་འད 
] དག་འདདུནྱ་གིས་མངོན་དུ་བགེབརཇིགས་བ་ཞིག་ལས་བགས བདྷྦ་བི་བདང་བའོ། །སཱའོ། །ཕིནྱ་ཧིས་བླ་ནབ་ 
། །དགིི་སོང་གཞན་དག་ཅིག་འོངས་སྲ་ཕིནྱ་ཀང་དྲ་བགལྷ་ས་ལ་བམ་སྱིན་ཅིག །དེ 
ལུ ! འརོ། | ང། རེ 
སྦ་ཀྱི་བི་རོལ་ཊསོབནས་ཁརན་ཉེ་སྔ་བས་ས་ཁྱགུར་རོ། །དྷ་སྣེ་བསམས་སྲ་གུརན་འཛས་པདང་བཅས་བརའྱགུ་ མདོན 
། །འདང་ ཁདྷིལ་དངྱཔ་པནི་ཞོགེ་པརྱ་ཧུར། །དགེ་བ་སྟན་གྱིས་སྣ་ཕབ་བར་གྱུར 





༥ལ།ད དུ་ལས་གསླ་བང་བར་བྱ་གི་ཁམ ། མླི་བངུབར་བྱསི ། བཅེམོ་ཝན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ད་སྤྱི་བདབ་ཞསྱ་བའོ། །གས་འདིདྱ་བརགནས་པའི་དག་འདུན་ལ་པ་ཡན་ཡང་ ། 
དྲབུརྱ་གླི་ཟ་བ་ཐམ་ཡངས་ཡིན་ལ ། ཡ ། གནས་དང་བཏད། བམ་མང་བཞིང་གབ། ༣ དུ ཐམ་སང་།ཡིན་ལ། ། དཾ་གནས་དེའ་བརན་པམ་བཏིངདུ་ཟིན་སིསྭ་ང་ ། དབུར་གནས 
ཚི །གས་འདི་ནོ་དག་འདུན་མ་ ོད་བུང་ྲམམསྐ་ཀ་མནི ། ད་ཡངངབརྱ་ིཟ་བྲ་ཐ་མར་ཡངའགུར ༈ དཾ་གནས་དའ་བརུན་པ་ཡང་གཏིངབརྨ་གུར 





ིས་དབཏའཔབ། བད གདན་པརདཔས་གྲནས་བདེདགྲ་ས། ས་དདབང་བར་འགགུརརོ། །གས་འདི་དགེ་འདུན་མངོན་སུམ་དུ་ཚོགས 
པས་མ ༈ དགེ་སློང་གང་གནས་འདིར་ལེ་པུ་མར་གནས ། སངཕིར་གནང་། སུམ་ཧའ་གནས་ ། དེ་བཞིན་དུ་ལྭ་པོ་མ་བྱར་ སབ༡ིབརྲད་གནས་པར་དགལ འབུལ་ལོ ། དེ 
དབར་གྱི་ཟ་བ་ཐ་མ་ཨངྱ་སཱར་ལ་བརན་པ་བཏིང་ འཛ ་ ར་སག བོརརསརཅད་འི་ཅར་ ། གང་ལ་བོན་པ་དེདགདུབ བརྙས ། སྔ་མདྱིག་བདང་པོ་དང་གཉིས་པོནས ] བཅུའི 
བརླདྱ་ཆས་པར་བརྗོང་དེ། །གོང་བག་བ་སབ་བ་་འཙག་་བྱ་གྱེསརྱསོང། ། རའི་དབྱར་གྷི་སལ་བདབངབ་གངནས་སྩལ ། གངགི་དོན་རི་ཕིར་ 








རྒ་གུར་བའོ། དཱ ལ་བ་སྔལ་བར་བྱགིའམ ། ཁ་ཅིག་ལ་ནྷཾ་ཐིན་བའྲ་བལོ། །ཁ་ཅིག་ལ་ནི་མི་ཝིན་པ༽ 

ས་པས་ག །གང་ལ་མི་སྔལ་བར་བརྩི་ ། 7 ། སིི 

༣ ནད་པ་གི་ནརེནོ་ལྭ་ས། །ནད་གཡོག་ཏུ་ནྱི་གུརབ་དང་། །རླུང་བ་གས་དང་བསུཔ་པྭ་བིན་། །ནོྡོ་རམསརྲ་ 
ལ་མཚམས་ཀློས དྱ སས་ིམ་སསཆིས་བུ་ོ།ནདབདུས་འདསན ། 
ག་ལ་ནཾཾ་ཧོཿ ཐ།ལ་ནི་མྲི་ཐཱན་པད་བའོ།། །གངལ་སྩལ་བར་བྱསི་ ། གདནད་པའི་དོརྩོ་ཧི་ 
མུ ིས་བ་ིགནད་པའིག་ཡོག་བྱསདན་གསས ས་བྱ 
། །ངགྲ་ཚུལ་བཞིག་ནདགཡོག་བྱསིདན ། དེ་ལནད 












མར 


༠༡།ུ་ཡགགགས་ལུལ་བར་བིབམ མི་སཱ་ལ་བར་བྱ་སི་ ། གསུངས་པ ། སྨྱིན་བར་བའོ། །ཇ་ཙས་ཞིག་ར་ལ ། .གྱུན་དང་སངས་ཧམ་པ་རརོ་། །ནང་གཡོགར་བར་གནས་གཞན་ད 
བི ནེ་ཡནན་གཡོ་ གོ་གི་གོསོ་སཱ་ལ་བར་བྱ་ཟིའ་མ ། མོ་སཱ་ལ་བར་བྱསི་ ། བཅམ ྔོལ་ཁདསྐ་ཀིསགའས་པ ། སྦིབ མདོག 

ཊཱ ོད ོད གགས ་ ལ་ཡག ཁུ གས ད་དང ས་སོ 
ཀླ །དྷ་སྟེ་ནད་པས་ནདག ཡག་མཆོས་བནདུབ བ་མ་མཉནནཉཾསྤ་བས་ །མ་ཡ་མཛར་བཞིགན་ །ནདབ་ལ་ཇིཡད ཡོག་བགྱི ། བརྡ 
བཞག ནམ་རདན་ 


| པོ་གླ་བ་པར་བང ། དོནྣ་ནམ་སྭ་ཀྱབཏ །བྲསཔ་པ་སལ་བས་གང་ 
ནས་བྲ་གུབ་ཞིང་གསྒ་དམས་བིན་ཙོསེ་བླ་ནབ་པར་བྱགི་ ། །ཚཛྣཾརམས་ཇྷཝ་བབབྱ་ ། ་དབརླག་པརྱདང།བཏྲན་དམསགཞག་པད | 





༢་ཡངམ་ལུགས ། སླད་ཀྱེཿ བྱར་ཅིབེ ེ 

འདུག་སོངདྲ་བིའེས ༈ རྡེལ་འམ་ ། རགང་ཡ་བརུ་ས་ ། གནས་བཞིའི་སཚམས་སྲ་གནནནསད་པུའ་ཚུལ་དུུགསནཚུལདྲུ་ཞུགསར། 

འཱ ཐབ ། ཐམུས་ཅ་དནས་སོ། །དབརྡ་སིའས་ཆན་ཚུད་ལས་རུང་བཟརངན་དའི་དོས་པ་གང་ལགས་། གསུངས་པ ། 
ང་ ། གདིང་བ་ཡདད་བཞོན་ན། །སོངནས་སྲར་མཆོས་བའི་གསྦོ་ཉིས་བརྟན་བ་བཏངན ། བརྟན་པ་བཏིང་བ་ཞེས་བྱ་གི་འམ་ 


བཞིན་དུ་ག་ཡན་བ་དགབ་པད། ངཱ མཱ ! 
བཏུག་པམ་བཏངབཞེས་འ ་ཱེ ] ལམ་ཕནཿ་ ང་བྲ་གང་བའི་གསྣ་ནམས་བགས་ན ། བིའིི་ཁུ་དབ 
དར རར ༈ྣ ནས་འ ] 8 5 ། དེགྣ་བཟང་། 















༠ མཉ ༄༅། །ཡང་བརྒྱད་བར་བུའོ། །འཁྲུ་བདང་ | འདྲ་བདང་ ༈ | བཅོ་བདང་ ། དྱ་ཀིལ་འཁེ་དཕད་དང་གསུམ་པ་སང་ ས་ཤིག་ཅས་གསུངསན ། བརྟན་པ་གདིང་བསསེམ 
། བྷ་རན་པར་བཏིང་བཞས་བྱ་བའམ ། འདུན་ཨི་བཏན་པར་བིངྷ་ཡ ། བདག་གིཞེས་སེམ་སྣ་རམ་པ་གཉིས་བྱསྐེད་པའ་བྱསི་ ། སེམསར་ལྟའ 
1 གིས་འ ཅ་བ ས་དར །ཐུང་བའི་གས་བྷ་ཏན་བར་བཏིཿ ངོན་བརྟན་བར་བཏིང་བརྡ་མི་འྱུ་རེས་གསུངས་ན ། གཛུང་ 
༈ ཞག་བྱས་ལ་་འདས་པསྣུབ་ འར་བའི་ཆོས་གས་བརཏན་བར་བི། ཉུན་བརབཏིངབམ་ཡིནནེ་ཤེས་གྲསུངསན ། ༈ མི་རུང་བའི 
གགས ། ག་ག རྒྱ་སར་པའོ། ཀྱས བ་རངཔ་བཏན་པརབཉངན་བཏ་རབབ་ ་ཡིན་ནཞཾས་གསུངསན ། ཿ 
རྐ ་བའ། །མ་བགས་པའི་གས་བརུན་བར་བཏྲན་བརུན་བའ་བཏིང་བ་ཡིན་ནནཾས་གསུངསན ། ་གཞསཔའ 
གང་ལགས ། སས་གངྱ་ཧཱ་ལས་གསརྐད་བཏགས་བཞོ། །མབགས་པ་རངབའིགས་བཏན་པའབཏི་སསན་བསྟ་་བདགན་སླང་ས་ ༈ ས་བགས་པའྲུང་བའི་གསོ་ག 


ཞི 


སཿ ་ 


¬ 


= 


་ | ཆོས་བཞི་ནདུ་སྣ་བྷནམསྤ་ཀྱིས་སོ། 


པ་ཕ ཇ་ཕུད 
རཾ 


ི་མསཅདྱས་མུང་བཞས་བྱེ ་མ་ཡིན་བཔྲ་་ ཆིས 
།བཅུན་པ་གོས་མ་ལགས་པར་དགེ་འདུན་ མིས ། 










/ བ་བཏིདབ་ཞུས་བྱ་གིའམ་ ། 

ཊཱ །བ་ འདག་སོང་གིས་མདུགྱཏུ འའ 
ནོ་བུར་ག དུང་ང། །གས་འདེ་བཉིངཔཿ 

༼ ཧ་དུཅི་ཏན་ད་ང་བར་འ། གསས་འདག་ད གས བི་དོ ། 

ཤྭ ཞ་བ ། བཅན་པ་འིབི ས་ར །བྱ་ཅན་པ་བཏོང་བའི་གནས་སྭ 


དང ། འདུས་པངབ་བདང་ ། ། ཡང་ཡ་བཟབ་དང་ ། མ་བྲསོ་བར་སྨོད་བདང་ ། སྟེབགསད་བསྲ་ངགསོ་ཤིས་ལང་མབག བཅུན 


༠༦།༄༅། །བརྟ་ གྱི་ཁམ་ ] བརྟན་བརམ་བ་ཏིང་བཞས་བྱྱི་ ། །བཅུན་པ་གསོ་བིན་ནས་བརུན་བར་བཏིངན ། བ། 
བཞབས བ་བ བང དསས ོ གན 


སེ་མས་གསུམ་བྐུད་བནྲ་བསཤིག་ཅེས་གསུངསན ། དེ་གངལགས་ ། གས་འདི 


སཏནཔ་གངབསྭ་ུའ་སེམས་གསུམ་བྱསདན ། བྟཏན་པ་ྟཏིརྲ་ཞེས། 


གཉིས་ཞ་མུམ་བཞིན དྲུ་ཚིས་ཤགེ །སམས་དགཉས་མབྱསབ་ཅིབ་བྱང་ བརྟན 


ཨ་སྤུ་ཧདས་བག་ཡཔཔ་སུ་ྱསར ། ལས་ཏེ ། གསྟ་ིདའ་མང་ཡངབདང ། 


656 


བྱསི་བའི་དོནཙོ་ཉཱ་བཱ་ལགས ། བརན་པ་ཞྭསྱ་བ་བནི་གས་ལྲ་བྷས ། 
བྲུལ་བའོཞས་གསུངས་པའི་དེནོརྱི་ལ་བུ་ལགས ། གནས་གདན་གས་ 


ུན་དུས་ནྭ་ཐཱར་མ་བཞགྱ་ཀང་མི་འྲཐལ་འགྱུར ། ལྔསཏེ ། བྷི 
ཌཱྲཔ 


ས་ག 


'འདུལ་བ་ལས་འྭདས་བར་འྱབུང་བབཞིན ། དབརྱ་གི་རས་ཆན་བཞག་བའདའ་བཞིནནེ། །བརུན་པ་ཞེ་ 


དདག་འབྱུན་སིས་བུན་པར་བཏིང་བའོ། །བྱཅན་བ་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་ ། །ཨུབ་ལྭ་ཁད་གནས 


བཱ རྱསར་བནི་བུལ་བཞས་བའོ། །།མདརོན ༤ བརུད་དངླཐ་བ་གསུམ་པ་དང་། །དུས་དང་ 
ཞིགས་བརྩ་གུར་བདང་། །གངཟག་ཝ་དང་ལྟ་བུ། །གངཟག་གསུམ་འདངི་འབྱིན་པ་ཐམའོ། 


།བརྟད་པའི་གོས་བརྙན་པར་བཏིཔན ། བརྟན་པ་བཏིང་བ་ཡིན་ན་ཞེས 


གྲུས་བསན་ ། བརྟད་བའི་གས་གཔལ་གས། ། ཞག་འདི་མ་ནྨ་གབས་འཐིདཔའི་ཚ་ཉུད་བའོ། །ཟླ་བ་གསུམ་འདསནས་གས་རྭད་བ་ད་བརྟན་པར་བཏིཔན ། བཏན་པར་བཏིངབ 


ེེ ཤླཱ་བུ་གསུ་མ་འདས་བ ། གཞིན་འཁད ཅ་ཝེ་རྱསར ། བློ་བླུ་རད་ཡདངག་སྲོང་མངཞིག་ལྷགས་ཉ ། དོདག་ལྟ་བ་མཐུན 
བ་མངས་སུདག་པེདག་གནྲོ།ིཉནཔ་བྱས་བཞིར་རལ། ། ྩས་གཞིན་འཁད་བཉ་འབལགས་རེནངརསྱད་ ། ྫཌ ཛོ 


ཤེ ། སག མི ༈ ང་བཅནཔར་བཏིངན་བཏུན་བར་བཏིངབ་ཞས་བའོ། །ུ་ིགས་བཏན་པའ་བིནབརུན་པརབཏངབ་ཕྲིདནཞས་གསུངསན ༈ དུས་ཀྱི་གོས་གང་ 
ལུས་ཡས་དངས་པའོ། ས་བཏན་པར་བཏི་བན་བརུན་པར་བཏིངབམ་ཡིཿ ཉན་པར་བཏིངབ་ས་ཡིནནགོས་གསུབསན་ ། གས་ཞིགས་པ་གང་ལགས་ ། གངང་གསོང་གི 
རཤརཤསརྩཀར`ན ་ 
༨ ན་ ལ་སྔ་ཤུ། ཏིངཾན ] བརྟན་བ་བཏོང་ ཞེས་བྱ་གི་འམ་ མ་བཏིང་ འོ། ¬ རོ །ནྣོམ་སན 

ཤཱཾ བ་ལ་དན་སེམསྦ་ཀི་སྔ་ཁག་བུང་བདངབ སག ་ ལམ ། མ་བཏིངབཞས་བཞི། །དབཞིནད་པའི་བོ་རིས་བའམ ། ད་བཞི་ན་གཤེགས 
༩ བར་ཕྱ་ངབར་འྱ་གར་བ་མཆན་སམ་ ། ཡོདའ་ ། དཁདི་ཝར་གཞི་ན་གནས་བྷ་ནམསྱ་ཀྱས་ཆེ་ རྟ ཉིན་བརཉིདྲད་གསོལ་བདང་ ། ལས་མ་བྱགིས་ 
ཁྷ་ནམསྱ་ཀིས་ཆེས་བྱཅླ་དུག་ལ་བཏན་པ་བཏིང་བདང་ ། མླ་བ་རདུ་དགེ་སློངས་ཞིག་ལགས་ཏེ ། དངགྱ་ཀང་ ¡ 
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ནི བས་ས་བས་བྲབ 


རྟུན་པ་ 
བདང་། །དགེ་སོངྷ་རམསྱ་ཀིགས་སྙིན་ 
།་ དི ས་སག སོ་ན 


གྱུར་ལ དས དམཚམས་མ ོད་པ སུ་བ་ལ་འ 


ནས་ཨྲ་བུན་ཏ་དདག་གནོ་དའི་ཉིན་པར་ཆོས་བཅེ་ལྔ་ཡིན་ཏེ ཏི ན་གཞིན་བདོབ་ན་ས་ཅིསུངད་ག་ཱུའབས་ཏ ༈ དེབི་ཉིན་པརགསོོ་སྨན་བས 


།ད་ཡི་ཛུལ་ལྷ་ནས་བ་གསུམ། །གཞན་གྱིས་གཞན 


ཇིཙམྱ་གིས་ནོ་དག་འདུཿ 
ྦྱ་གིསན་པའམདཔད་བྱཉས་བདསབང་ག་དས ། རེཞིན་་ེགས་བསནྲ་བས ས་འདུས་པའི་ངགེ 
དྷ་ས ། དགྲཾམོང་གིས་ཆོས་མ་ཡོན་པ་ལཆས་བཞིན་མ་ལི༔ 


+ ། རྣུམ་པ་བརེ་བ དྭདུ་ངྙི་ཕར་འདུལ་བ་ལ ངབ་བཞིནན། །གངངག་འདུན་གྱི་ བྱིས་པདྲེ་ཐམ་སཅད་དགེ། གྭས་པ་ལགས་སམ ། གང་ 
གཾ་འདུན་འཁུགས་བདྲ་བ་མང ག་ག  དག་འན་ཅོེན་ཡནལགག་པས་ནཔལྱདབ་ནམཔབ བས 


སས ་ 


རདག་འདུནྭ་ཕ་བ་དནྱི་གུར་ལ་ ། དགེ་འདུན་གྱིད་བྱེན་དྲུ་འགྱུར་བའིད་ 


དདོ། །དག་འདུནྱ་གི་དྲབ བིན་ཕིན་ 
ཞིསབ་ཡངས་དུད། །དང་ [དནི་ངག་འདུན་ཕེ་བ 


ྭ ༄༅ །ཡིན་ཏེ ༤ དགེ་འདུན་འྭཞུགས་པནི་མ་ཡིནནོ། །དགེ་འདུན་འཁུགས་པརྱུ་ཧུར་ལ ། དགེ་འན་ལེ་བ་མ་ཡིན་པ་གང་ཞེན་ ། དེ་འདྲེ་ཉར་དགེ་འདུནྱི་དསན་དུ་འྱསར་་ 
༢ བཡིད་ངོས་པོ་ང བརྱ་གུར་པ་དནི་ ། དག་འདུན་འུགས་པརྦ་གུརྱ་ཧི ། དགེ་འདུན་གི་དྲབན་མ་ཡིན་པའོ། །དགེའདྱུན་འབགས་འརག་འདང་་ ཁྲ དུན བེ་བ་ཡ། རར་བཞི་ ། 
' ཤཱུ ལྟཌ་དག་འདུན་ཡྱེ་བར་ཡང་གྱར་ལ ། དྲ་ནྡདའར་དའདས་ལོབྱས་ སིགས འཟན་པས ། དགེ་འདུན་འྲགགས་པར་ཡངྱ་སུར་པའོ། །ད །དག་འདུན་གྱི 
༈ ཁྭ་ཁུགས་པར་ཡངམ་གུར་པ་གཔའ་ནྭ ། རྣས་པར་དགས་གཏེགས་པའོ། ག་འ བཟི་དག་འདན་དབས་་། ཐདདྲདྲ་ཆུར་བ་ལགས་ ། གངདག་འདུན་ 
ཐདདད་ུརབད་བམགཙདད་འདྱན་བེ་བ་ལགས་ ། དགའ ཡ་དཔེ་འུན་པད་ུར་པ་འདདད ། རྣོམ་པ་བཞི་སུར་རོ། ། ན་ཐ 
གུ ། དེ་འདི་རྟ་རདག་འུདུ་ བནུ ། དྲ ག་འྭདུན་གནུས་ཐ་དད་པ་འམ ། གས་ཐརདད་གར་པསེད་པ་རྐ་ི་དགེ། གི་ཁུན་ཐདང་ཧུར་བ། 
།དགེ་འབུན་ཐདདྱད་གུར་པདག་འདུན་མྲ་བུ་བ་གཔནེན ། འདྲི་ལུ་རདག་འདུན་གཅིས་ཐདདདུ་གུར་བནསྐྱ་ཆས་བརཏ ། དགའྱདནབབརོསྤརརཔནབའགས་ད་རི་ 
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ཀེ 


།མོདྱ་ཀི་སྲ་བ་བའོ་། །དགུ་འདུན་བེ་ལ་དགེ་འདུནྲ་བདད་བབང་སྤྱོད་བ་གབཞེན ། 
'ྱིས་ཐ་དད་པ་འམ ། རྙེད་བ་བྲ་དད་པ་འམ ། གསྭ་བ་དངེ་ 


མསཅདདག་འདུན་བི་བར་འྱས་རརམ་ ། 


དརདེྲྫེངར5}ངདངད་ 


༤. 


(འའ 


ར་དག 
ཆར ། ནཾ ་མ་པདྱཾ་ལཱ་བུ་མ་གཏགས་པའོ། གས་ག 


ཡོམས་། 


དག་བབར་ཡངྱ་ུར་ཡ། ། དག་འདུན་གཉིསྲ་སུ་གནསྱ་ཀིསྲ་བདད་བཤམ ། མཚམས 
་པ་ཡུང་ཡོནན། དདགེ་འདུན་བབ་འངམང་ལ ། དགེ 
ནསར་རསཔ ། གང་ངག་འདྲུན་སོའ ཁོ 
།དགེ་འདུན་བེ་ལ་ཐདདདྲུ་གུར་བ་མ 
།་ང་་བནི་་བར། འདེ དག་འདུན་ཐུདདྲད་གནས་པ 
ཉིསུ་གནས་དྲང་ ། མཚམ་སངང་ ། དབསོ་སརྱཧུར་དན་། ངོ 
དེ་འདི་ལྟར་དགེ་འཇུན་བྱེ་བར་ཡངགྲུར་ལ་ 


ཉོ་ཐདངདུ་གུཧ་བ་གངཞན ། ། གཉིས བམམ་དྲད་འདལ་ 








བྷཱ ཉོགས་པའོ། ད 
རེེྲྲཾཾ་་ ༤ སོ ནྣུམ་པ་ ལས་བཞི །དགེ 
ནནན་། ། 


ཐྲ ངྲགཾ ་ སམ པོ། །དི་འི་སི སུ་སོ་སར་གནས་པའི | 
།ངསྲནམས་ཧིས་གས་སིན་འཇ ཟོ 


བིཏ་འབྱག་ ! ས་གས ར་གསོ 
ྲུ ྒ སས 
བར་འཁདན ། གཏིས་ཁ་ནིཉེསྭ་བསསོ། ཀླས །སྔངས་པར་ 
ྲེ སེ ་'ི ཚོ 





གྲངས་བནྲི་ཐམས་ཅདད་ 
། ལྷནཅགསྤུད་ཀྱདེས་བྲ། 
དན་ཉེསྲ་བས་སཱ་འགུར་རོ། ། 











¦ 


སད་ 
དྲ་བུང་བརྩཆ་ལ་བདྲང་ ེ 
ལོ ཧཾ ཐུག་འཚ 
ཚལ་བརྟ་ས་པའབྱ་དོན ] དེ་དག་སུས་བཟོད་པར་གསོལ་བརབྱསི་ ། ་་ 
དད 


== པ ༤ ༨ ཀླི 
ད 
་ྒ ས་བད་གང་ལ་གས་ 
གྱེས་བ། འསན་ལག་གི་དུས་བུ་ཆོལ་ ལ་སྒྱོ་རཅི སོ ་སོརདབེ་བནི་མྲ་པ ས་སན དྷཾ་སྐད་དུ་གས༔ ཨས་པའི་དདོ་གང་ ། ཡན་ལབ་ ལྲའུམ་བྷུ་ནི་དང་པླ་བང་བ ། །ཡན་ལག 









བུ ༈ དུ་སྲ་བུ་བཙལ་བརྡ་བ ། དགེ་འདུན་འདུས་པ འདུས བཅཙ་བད་བའི་ ། དྱནདྲ་གུར་པ་ལནི་འཇུག་བར་མྱི་བའོ། མད་པན ༨ ཀ་ཤུས་པི་སི་ཡོགསགཞ 
རཾ ཐཐ ཆས་གས་དང་། །ཀྲབུར མདང ས་བཅོས །ག །གཟུ་བས ཟསྤ་བདྙནི་ོགས་གཉིས་པུ། །ཡངས་བཅན་བུ་ ཀུ 


_ །ཀོ་བུ་ཤམ་བི ིས་བོ་གཅོ་གྱ་ཏུ་འྭདུསན་ ། ་གཟུ་བརྣ་མས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་འཚོལ་ཅིག སག ། །སངས་བས་ གས་པ ཀྲོའུ 
མ་པིའི་ཐོགས་གཉིས་ཀ་གཅིགྱཏཱ་འདུས་ཤིང་འཁདོ་བ་ལ ། སན ། སྲ་བ „| གནས་བརྟན་གངན་འདུག་པ་དབང་ངོ་། །ཕྱོགས་གཅིགནནི 
ཉན་མཆིས ཕྱོགས་ཟ ོནི་གདས་བཅན་འགོ་མ་ནསྐན་གངདག་ ར་ དགཉིས་ལས་གང་ལྦ་རླུ་རུན་བིམས་པདདབངངོ་། །ཐམ་སྭ་ཅད་ས་ཇྲི། འབག འབྱའི ། 
དུའོ། །ཡུཌ་ཡཛས་བཅན་དང་ཀླབ་ཀམ་བི་བ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་གསོ་སྦྱོན་བགྱིད་ན་བགྱིས་པ་ཞེས་བགྱི་འམ ! ་ཨུ་ལིཨ་ཡནནོ། །གཟུ་བརྣམསཀ༢ 

མ་པ་བ ཨགསྔོ་སན་བྱསིདག་བྱངས་བཞེས་བྱགི་ ། ཨཱ་པ་ལཾ་མ་ཡིནན། །གཡུབརམས་ཞངས་བཅནདག་དང་གསོ་ལྷིདབཅིདགགས་སྨེན་བྱགིས་བཞེས་བ་་ ། ཨུཔ། 


དད ~~ ཟཔ 
ཨཿ 5 །ལི་ས་ཡིན་ནོ། །།དདོ་ནན ༨ གང་གྱི་དུས་སྲུ་བ་བླར་གུར། །སཾང་ཁྨོ་ནོ་མས་ལཁངྡ་རེས་བླགས་བ། །ཕྱོགས་དངདག་སློང་ 
༧༥ མའིདག་བཅུན་དང ། གུང་གྲོ་དུ་ སཱ་ཀྱེའུ་ཤམ་པི་འིདག་འདུན་ནོམས་བེ་བརྱ་གུར ། གང་གོ་ཆེད་དག་མཚམས་ཀྱི་ནངདུགསོ་སནོ་ཐ་དདདྲ་བས་བནའོ། །གང་གྲིངས་སུ་དགེ་སོང་གང་ 
ཌྷ གཱས་ཀྲོའ་ཤམ་བ་པའིདག་མོང ། ཆས་བཞུན་སྨྲ་བམ་ཡིན་བརག་གིསཏེ ། མཚམས་ཀྱན་བྲ་ལན་ཅིག་གནས་པལ་གསོ་སྤོན་ཐ་དདྲད་བུས་པས་སོ། །དགྲེ་སོང་མའིདག་འཇུན་ཡང་ 

 ཧྱནས་ཐདདད་གནས་པུ་ཞེས་བའོ། པབ་ལླ་བ་བྱ་པདྲ་པུད་ཆིང་ལྲུང་བྷསན་པར་བྱསི་འམ ། བཅོམ་ལྔནོ་འདཱས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། བསྟན་བར་ཡི་བྲ་སྙ ། སིང་ 
ཌོ ྣཾ་རམས་མྱབུན་བྱ་ཧིས་ཤིགཅས་མ་རབྲསོ་བརྲ་བའོ། །རྣམ་བགཉིསྱ་ཀྲི་པཾའ་དག་འདུནྱ་པ་བརྔརས་སུ་བསྲགས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཤིང་དྲཾམས་པ་ལས་སོ་ཞེས་གསུངསུན ། གང་གས། 
དྱུབ་ཞིང་གནོད་པར་བས་མསྐ་ཏ་ཇས་སུ་བྱསགས་སམ། ། ཛུཡ་གིང་བམས་པ་ལསྨ་བབས་ན་དག་འདུན་བ་བ་ཞེས་བྱགི་ཁམ་ ། ཨུཔ་ལཾམས་ཡིན་ན། །ལས་པྱགིད་པ་ལཅིར་འགྱུར ། དབྱེན 
༼ [གྱི་འཁོར་དུ་གཏོགས་བསན པ དྩས་དག་འདུན་ཐམསཅངདྱ་ཏིས་ཤཾསྐན ། དག་འདྲ་ནྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འདས་པ་དངབཅས་པར་འགྱུརར། །ཕྱི་ལོལན་དགྲ་སོངམའི་དག་འདུན་བྲོགས་དང་ | 


ཕྱོགས་མ་ཡིན་པར་གནས་བརྩ་གུརན་ དཾ 


དྲ་པ་འདབ་ལ་ཆ 
ཆེས་བཞིན་མ་ཡན་བརྲ་བ་ 
ན་ཆོས་བཞིནམ་ལི 








་ མ་ས་པའི།། །ཆོས་མ་ཡིན་བ་དཔ་ བདབ་ལ་འཇུས་པགབ (བིགས རྦར 
ནེིེྫ&ྫེེ་ི་ 


་ ཧཾ 
ཐཾ, བཞས་བྱ་ཀི་བམ་ མ་མ་ཧས་ ཊོ ་ ཀྲ་བསན་སྲངས་བ་ཞེ ངྭ 
། 
ཤུ ། དྲདགཾེེེིྲིྲི ོི་ ད་དག ་ལ་ས་་། 
ཨས་དི་བཞིནག ཤགས་པལ་ངནས་མས། 





ས་པའོ། །དགྭ་མོངབཞི་བས་ཅུངབས་སངསན་སངས་པ་ཞས་བྱསི་འམ ། ཨཱབ་ལོ་མ་ཡིན་ཏེ ། ཞིམ་པ 


༨ 


ག།ཀིསྔ་ཁག་ཕུང་བའི་བདྡད་ད་དག་གྲི་གངས་སུ་བྐསངྷསེ ། དགྭ་སོོང་སཔ་སན་སངས་བཞས་སྲི་བའོ།། 


= 


།མདོརཱན ༤. ལུས་ལ་ཕྲིན་དང་བཟློག་པདང་། །ཉལ་བ་སྙོམས་པརཞུགས 
བདྲང་། །དགཾ་སོང་གཙིག་བྷ་སོ་བདང་། །ཝྔ་པོས་སྲང་བརྡ་མྲི་བའོ། ` །བྱ་ཙན་བ་བཅེ་མ་ཝན་འདསྤ་ཀྱིས་དགུ་སོངཇི་སད་ལས་ལྲ་པིནཅིངམངོནྲདྲ་གུར་བ་ལ ། དད་བླ་བང་ 
བུར་རགས་བྷ་རམས་ལ་དད་བའང་བངས་བརྩ་སུར ། གང་གས་བླཟག་པར་བསན་མངབླཟོག་པར་བརུན་པ་འིདགྲ་སོངདྲགྲ་ཀྲངམདོན་སུམ་དྲུ་གུར་ལ ། འགག་པའངམེད་བླཟོག་པའང་མེད་དོ 
ཞེས་གསུངསན ། དགུ་སོང་ལས་ཁྭ་རིན་པ་ནི་གང་ལགས་ ། དགུ་སོང་བཞི་འདུསནས་ལསྱ་བ་བའི་རིགས་པ་ལས ། དགྭ་སོང་ཡོངས་སུངག་པ་ཐམས་ཅདལའངམཚུངས་བར་གནས་པ་བཞིི 
ཆོགས་བནོ་ལས་ལ་ཕན་བའ། །དགེ་སཱོང་ཝ་འདུས་ནས་བ་བ་དང་ ། བྱར་འདུསནས་བ་བ་དང་ ། ཉི་ཤུ་འྭདསནས་བ་བྷ་ནམས་ལས་ལའདྲ་ཟིན་ལ ༈ དགེ་སོངདདགྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་དག 
སྔ (བྷནྣམས་འཆོགས་བན་པས་ལྔ་བིན་བ་ཞས་བའོ། །གང་ལ་བླཟོག་པ་ལགས་ ། གངགིས་བླགག་བ་བ ། ས་ལ་གནས་པ་ལ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པར་བླཟོག་པ 
མི་བརན་ནེ། །ད་བཞིན་དུ་མཚམས་ཀྱི་བི་པོཡན་འཇུག་པས་ ། མཚམས་ཀྱི་ནངན་འདུག་པ་ལ་བཟཟག་བའངསི་བརནནོ། །ཡྭ་པ་ལོ་བརན་པ་ནི་དགེ་ཚུལ་བསབ་བ་སྙོན་པའི་ཚེ ། བདག་ 














༄༅ ལ་བསབ་པ་མ་སྙོན་ཅིག་ཅས་བརན ། དྭའི་བླཟག་བ་བཙ་ནན། ལ་བསྟན་པ་རྔ་རོགས་བདྲ་བ་བ་བདག། 

ློག་པ་བྱནན། | མབ་པམ་ུནསཁས་བརན་ ེ་་པབྱ་ ནནི། །དགུནུས་པ་ འབྐོ ་ རྱ 

ང་ཟག་བཅུ་གཉི་ གོབབམ་ས་ནྱ་ཀིསྐ་གར་རྒནགསར་ དབསམ་གཅད་ ས་ལ་ད པ་ཞེས་པ དྲུ ། པི | 

ག་ས །སམས་པར་གས་པའབདའཞིན་ན། ། པ་གཅིག བ་ང སྭ་བའོ། ཀའོ ཀྐ 

གཟུ་བསྲ་གངས་སུ་བྐསངབདང་། ཆོས་མོན་ཆསས་བྨགགས་མང་། བ་དང པ་ྷ་ན་བ་ ཱ་ཨངསབཞས་། །གཟུ་བཾས 

རྩ བསང་། 
ངེ ¦ དག་གླང་ག་ ! ལས ༣ ངུ { 


བདང །བཅས་རས་བང གྲྭ་བཁོརངོས་བནོ་མིདབ་པའྱ་ །གང་ 


ཿཡུན་སྲངས་བ། 




















༠ ། དཾྟེ་གངུང་ཟད་མ་འདུས་བཿ རོ ས་བཞོན་མ་ལགས་པའི་ལས་ཞེས་བྱ་གི་ཊ་མ་ ། ཨ་པ་ལི་ 
བ་ཡིན་ཏེ ། དད ་ ས་པ་པ དགན །ཆེད་བཞིཿ ེ་དྲ་སཅ་དངས་བསནམ་མགས་པ། ས་ཞེས ། གངལྱ་པའ 
ངི རླེབས་བའང་མེད ] ང་མེད ། བན་བརྩ་བས་བའངམད ། ད་ མའམརས་སབྱརགབས་འདབདང་ པཱ ་མོངཇི་ཉ་གུན་ལས་ལ་ཕན་ཅབའབུསནས་མངནནས 

ངཱ གིས་བླཟགན་བླམགོ་བ་བུན་པ་ རྩན་པ་བཾདག་སོངུ་རྣམ་ ་མ་ངོནོསུ་མདཱ་ཐཱརྱ་ཀུབའག བའགག་པར་མྲ་པེད ། བླཟོག་བ་མམྲི་བེད 

ིནིམསཞིནསཡན་ཞི་སས་མཁྱབ་ི ས་ནོར མ་འབམས་རནམཚོ་ལཀནས་གནཔ་ག་སས ནཔ་གབནན ། གངལྱ་བ་བ་མངོནོ་སྭམ་དྲུ་གུར 
༽ དམ་འཆང་བྱད་གནས་བྱད་བ་དང་ ། ། ཨ་བོནསུམ་དུསྱ་ཧུར ༈ 

×= ། དགེ་སློྲས་ངོན་ ་བ་གཞིས་སས་དྱ་ོ་་ར་ས་སསེཅད་འུངས་ ཁྲངས །མ་ཧོན ༨ནསག  ྟྷ 














༡ ལོ་བ །གངཆོས་བཞིན་པའི་ལས་དྲ་བམས་ཅད་འདུས་བའི་བས་ལགས་ས་མ་ ། ་མ་བ་ལ་མ་ཡིན་ཏེ ། ཆོས་བཞོནྱེ་གི་ཡསྱ་ཏང་གཞན་ལ 
༧ ནཱ ཅུ ཚསབཞིན་ཅ་ལས་གས་ལ་འཐུས་འི་མས་ས་ཡགས་བ་དྲང་མགས ། གསུངས་པ ། དེ་ལ་མངོནས་ ཁིག བདང 

༧ 

ཤཱ 





འདུས་པའི་ལསྱ་ཀངགཞན 
སས་ཅང་ས་འདུ་ བྲ སདསདིེིེིེཉིེིངོ ར་བ 
དདཔྱ་བང་བའི་ སེག་པ་གམ་འ་གག གང་གིས་བླཟོག་པ་པ། ས ་ སྭ 
ཐ་ས་བད་འདུས། ། མང་བར ། དད་པ །འབུས་བའི་ལས་ལགས་ལ་ཆས་བཞྲིནྲ་ཅི་ལསམགས བགངས ། ± མ་ ྱ་ང་ས་ 
 ཅིངསྨ་གྲུངས་ ། དྲན་པརམྱ་བས་ ། དངོས་པོམ་ཡིན་ ། དམ་ཁཆཿ་མ་བྱཅག་པརྲ་པུད་པ་དང་ ། ངག་སོང་ཇི་ རྭ་བ་བདྲེ་ཐམས་ཅད་འཇུས་ཤིང་མངོན་སུམདྲུ་གུར་ལ ། དངབ 
ཤཱ བླང་བའི་རིགས་པ་ལས་དདཔ་བླཝས ། དགྲ་སངགཔསངནོ་སུམད་གདནབླགགཔ་བཅསེཔ་དདྱ་ལར་མིག་གཞོའ་ 


། འདུས་བཀི་ལས་ཡིན་ལ་ཆེས་བཞིན་མ་ཡིན་པའལས་སོ། །གང་ 
7 ཅུབདག་འདུན་གདྲགས་རལ གསུམ་བར་དུ ། དྲཐམསཅདནངས་བརའྱ་གུར་རམ ། 


གསུངས་བ ། འགརབལང་སོད་། མོགུར་བ་ཡང་ཡོདད ། གང་ལ་དགེ་འདུྱ་བི་དྭབས 





༠༧།སུ་ལན་གསུ་མ་བྱཾ་བའ་དུ་བསློན ། ད་ཐམས་ཅད་ཉེས་པར་འགྱརའོ། །ནང ཨ་པར་བླགར་ལདག་འབུནཁིནངདུ་ལན་གསུམཅེ་བརད་བྒསམ་འཛལ་བསཆིས་སམ ] གསུངས་པ ། བསྒོ 
བརྣམས་མ་གཏེགས་བར་ཉེས་པ་གཞན་འྱ་བང་བའེ། །ཇཾཙས་ཅིས་དཐམ་རྨ་གརཔ་མདཔང་ རོདོ་པཞེས་བྱགི་ ། གསུངས་པ ། གང་ལ་པས་པམ་པ་བཞི་ལས་གང་ཡངརུ་ཉེས་ 
པྱ་བྲ་ངནས ། དག་དུན་གི་དབུས་སུ་ལན་གྲུསདལས་ལན་བནི ། ཐ་མའོ་དངས་པོ་ལ་དམ་འཆའ་བདྲ་པང་བཞེས་བའོ། །ཆད་པས་བཅད་པའྲི་སྒོ་བད ། དགེོངགས་སྦངས 
ས་ནས་རྱ་ས་ ། གསུངས་པ ། མདོནསུམྭད་གནས་པའི་སྡོམ་པ་ས་གཏོགས་པར་ ། གཞན་ཐོསས་ཅད་ཀིལ་སྲས་རས་བཞིས་བཡོ།། 
བམ་པོཞ་བདུན་པ།། །ཨདན དང་པོརྡ་ཛེས་སུ་བསོ་བདང་། །དད་པ་བདག་ཉིད་ཡི་ངམ་འཆའ། །བཞི་ལ་བསྲབ་པ་བིན་བ་དང་། །ཚུལ་གིང་ལན་པར་བས་པ་དང་ ། 
་མའོ། གསྱ་རེབ་གསེ་བརྱ་ ། དགྭ་སོང་སཱངསན་ཝཱངས་བ་ཞས་བྱ་སི་འམ་ ། མ་ཨངས་པ་ཞསྲ་བའོ། ུསབདང། ། 
བ་ཁ་ཅིར་འགུར ། རྷསདག་འདུན་ཐམས་ཅདཔསི་གས་ི་འརོ་བསག ས་བས༡ས་བ་སྲོམ་པའོ། །དྷ་སེ་དགེ་འྱུན་ཐམས་ཅདྱ་ཉྱིས་ཤེསན ། དག་འབུན་ཐ་མས་ཅད་ལའང་ 





དུ་ཡི་དམ་འཆར་སྩ་ལ་ཉ ། 


28༤༦ 3 ཇེང. ༦ ཏཾ 




















ིབར་བརྟག་པའོ། 


༄༅། །འདུས་པ་དང་བཅས་པལའྱགརར། །རདཔའསིདཔས་དདཔྷ་བངས་ཏ །དགྲ་སོང་པ་ བྱབས །ཉེགསོག་གྲིསམ་བམ་གཏུག་ཏུ།ལས་ཐམ་སྦར་དབས། 

བཞིས་བའོ །བདག་ཉིདལ་ལས་བྱསབྱགི་བཞེས་བ་མ །དྭས་དགོས་མཁ་དན་བུས་བཞུས་བའོ། །དྟས་དགས་པ་ཡོང 7 

ཨས་ཏོ། བད་ ཡ་ཆདཱ་པའི་ལསྭ་བས་ནས་ ། བདག་ཉིད་ལ་བདགིདྱ་ཀྱིས་བཟད་བ་གསོལ་བའོ། །བྱཅུནབ་གང་ལ་བ 
དདགྱ་ཀང་དགེ་འདུན་གྱིན་ངདུ་ལ 


ན་ག 
ལྡན་འདསྱ་ཉི་ས་བཀའ་སལ་པ །ཨྭཱ་བ་ལཾ་མྲི་རུང་ང་། །བླགས་ 
བཞས་བྱགི་ཁམ ། མྲ་སངས་བཞས་བའོོ། 
། =" 


ངཔ་ཡོདནས་བས་པ་ཞཱསྲ་བའོ། །བདག་ཏིད་ལྭ་ཕར་ལས་བད་པནི་འདི་ 
སྡིགས་པའི་ལས་བྱགི་བདང་ ¡ བླསད་པར་བྱསིབ་དདག་ལ་ཆོས་བཞི། 
སུམྱ་བི་བརྭད་ཁསླ་བབས་ལ ། བམབ་བ་སལ་བའི་གིས་པ་བཞི་ལ་བྲསགས་པ་གཅིག་གིས་བླམབ་པ་སྩལ་བརྡ་ཅ་ངམ།བཅོམ 
་བ་གཅིག་གིས་བཞི་བསན་བརོགས་བདྲ་ུང་པམ ། སཱ་བ་ལ་མོའྦངངོ་། ཚུལ་ཤིང་བིམ་པ་དང་བཞིས་དག་སྲོངལ་སའསན་། སལ 
།།མདོདན ¦ བསྡེགས་པ་སཱངས་བའིདག་སློང་དང་། །ད་བྱེན་བྲེད་གཅིག་བུ་མ་གཏེགས་ཏེ ། བཛྔིགས་པ་ཞེས་བྲཅི་ཡི་དེན། །ལྷག་བར 
།བསྡིགས་པཁི་ཁས་བརྱིས་པ་ལ་སྣད་པའི་ལས་བགྱིདན ། བྱིས་པ་ཞེས་བྱའི་འམ །མ་བྱགིས་པ་ཞས་བྱསི།གྲསསཔ། 


༨༽ ༣ -༩༽ 


བྱས་བཞི་ཡིན་མོདཀྱི། བསྡིགས་པའེ 





ལསནི་མེད་བར་གརརོ། 
མེདངའགྱུའ 


མརབླསས་པ་ཡ་ཡསབྱདོན་བཅིས་པ་གས་བྱི་འས། མ་བྱ་གིས་བ་ཞེས་བྱསི །གསུཁས་པ ། །བས་པནི་ལིན་མདཀི།བཟི་པནི་ 


ག་ཁ །།བཛྙིགཱ་པ་འི་ལས་བ འི ཞི་ལསྭ་བུས་བདང་ །སྤཿབསྡུམ་བ་ 
ཆི ་ ཨུ་བལས་ པོས རེཾི 
འདུནགྱིས་ཧྲིི 


བསོ ་ ། གཞག མ་མོད་ཀྱི་ ། སོཿ རྣ ་ 


གཅས་བསོབའོ། དཞིས་བྱི་བའི་ནོང་བགས ། མུབ་ལཾ་བསླངཿ 


། ཨུ་པ་ལཾ་རནི་མིང་ཙམ་ 
པབ བསྒོ་བའོ། ི་བག་ན་ི་ལགས། 
ར་ ། དྲད ཙ ་ བཞས ཁྲ ± བའ དགནས་དནམ་འདུག་ིག་ཅེསབླུ་བབོ། །སར་བསམ་པ། ྲ་ 





་གངཟག་གང་ ་ ནར  ་ 


ཀ་ར རྩར རོ པཔ ་ 








ངེ ལཞས་བཅམོ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་ག་སྲུངས་པ ། བར་ དགཅད་པའིཆོསདགང་ལགས ། ། འདེདཔ་ནོ་བརྡད་གཅད་པའི་ཆོས་ཏེ་ ། སུཔ་ལའདོདཔ། 
ཐོསྲ་སུ་པས་གྲསངས་སོ། ། བབ་ི་ག་ད་པམན་པ་གགས་་བའ་དྲ བས་སས ཟང སྐྱམས་བཅོས་ཁ་གའ ་ 
ལ་ཏེ ། ཕོགས་གཙི་གྱཏ་འདུ། གོ གས་ས། ། ཞས་ཛདབྷ་ཝན་བ་ཨཱབ་ལ་སངས་རུས་བ མ་ལཱན་འུངས་གངན་བ་དྲ་ ིབད་ཟིན་པ་དང་། ཞབས་ལ་མགེ་བས་པ 


བས་ནིསབཅོམ་ལུན་འདསལ ཆོདབ་ལནཔ་ཨབལས་རར་བའསོལཏ། ། །བཅུ་ 
` བ་གསུམ ། བསཾ ཱ བྷ་བ གང་ 


། 
ན་བ ། ྣ། བསན་པར་ཚོགས་པརྦ་བ་བདུང་ ། བ་ ནཔར་ཇགཔ་རབྲ་བབད། ང་ ། བ 
བརརོགས་བདང་ ། བསྙན་བར་མ་རྫོགས་པ་དང་ ] ལས་དང ། ལཡས་ཏྱི་དངོས་བོ་དང་ བ་པའོ ས་བབ ིན ༣༣ ་ བསྟན་ 





༠ཀ།༣༠༠། 


བའི་ལས་དང་ ། བཟེད་ དོ་པར་གསོལ་བའི་ལས་དང་ ། 
མོ དམས་ལདང་ ། རྒྱའི་དངིས་ལོདང་ 





བསྡིགས་པའི་དངས་པོདང་ ། གླང་བའི་དངོས་པོདང་ ། [ གཡུམ་འི་དཔས་པོ་དང་ ། ཞིབར་ ། ཤི་བའི 
བསླབ་པ་དང་ ། བླསབ་པམ་དལ་བདང ། བསླབ་པ་ཕུལ་བདང་ ། བསླབ་བ༡མས་པར་བརྗོད་བདང་ ཁཾ 
ཙཾ བདང་ ། ཆོད་པ་ཡེ་ ྫད་པལསཞིག་དང་ ནི་བདང་ ། རདཔསར་ས་འབེའའ་ ཤུ ཟག་པ་དང ། མི་ཀླག་པ་དང་ ། བི པུས པཔིམུ་པདུང་ ། ༣ ། རར 
དཱ ངོ ! ཁུས་དུང་  ཡས་མ་ཡི འདུལ་བ་དང རེ ལྟ་བ་བརྔད་བ་དང་ ངུ གསོའ ཡབ ། གསོལ་བའིལས་དང་ །] གསོའ་བ་དྲང་ 
བར་དདུ་པདང་ ། ལསད །དང་ ། བཛྡོགས་པའི་ལས་དང་ ] སྣད་པའི་ལསདང་ ། བསྐྲད་པའི་ལས་དང་ ། 
ཤཱ ི་ོ སྐར་ལས་སྱི་པད་པའི་ལ་ཐངས་ བ་ང 


ཐ་ གསས་སེལས་དུང ། སླའ་བསྡུམ་པའི་ལསདང་ ། མ་མཐེང་བའྲི་པཱི༣་ 
།ལ་ལུ་བླ་སརམ་བཏྲང་བའི་ཕོར་སངས་པའི་ལས་དང་ ། ཆེད་པདྲད་ ། གཞི་ནས་བསངབ་དང་ 
བདསསུད་བདབདང་༈ དབང ། དཔར ཇོས་བཞིན་བདང་ །བ་ིི་་སི་ར་ ། གཤིགསབྨནསཔདང་ བདག་དང 





འོ་པོརྱ་བ་བ་དང་ ། 


༠༠ དྱ་བཱང་བའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡིན་པདང་ ། དེའྲིང་བཅོདེཆོལ་པསཆད་པས་གཅོད་པ་དང་ ། ཉེས་པ་དང་ ། ཉེས་པ་སེང་བ་དྲང་ ། ལྕཾ་བའིཉཾས་པ་དང་ ། ཡངབའི་ཉེས་པ་དང་ ། 
བཅོས་པའིེས་བདང ། ལག་ས་ཡིད་པའིཅེས་པ་དང་ | ཁུད་པས་གངོ བཏོང་ །ཤ ། ྣསོས་ལོམ་ཡིག་ཅེས་པའང་ ། ལས་སུ་བཅས་པའིཉེས་པ་དང་ ོས་ 
བའི་ཉིས་པདང་ ། ཉེས་པྭ་སུར་ལཱསྭ་བ་བདང་ ། ། ཌེས་པ་བསླང་བདང་ ། ཟླང་བ་དང་ ། དན་བརྡ་བེད་བདང་ ། བརུདབ་ཡོད་བའོ་ལས་ངང་ ། 

འལཡས་དང་ ། ཡུངམ་བྲསོ་བ་དང་ ། ཡུངགྒསོ་བདགག་པ་དང་ ། ལུ་བྒསོ་བཚོགས་པར་སྲི་བབདང་ ། སྐབསངཝྲ་བདང་ | སྐབས་དབྲ་བའི་ལས་དང་ [ སྐབས་དེ 
བརགསོལ་བདང་ ། གསོ་སྨོན་འགག་པདང་ ། སྐབསདབུ་བ་དགགུ་པདང་ ། ནངདུ་བཞག་པ་དུང་ ] ནངདུ་བཅོས་པདང་ ། བདག་གིས་བཅོས་པ་དང་ ། དགྲ་སྤོང་གིས་བཅོས་པ 
དུང་ ༣ བླངས་བདང་ ། ཐྱིན་ལན་མ་བུས་བ་དང་ | བླངསནས་སྲར་ལན་པ་དང་ ། སྔ་དྲོའི་ཟས་ཀྱི་ཚེ་ཧྱིན་ལན་བྱས་བདང་། དའི་ལྷག་མ་སྲརཁྱེར་བ་དང་ ། ནགས་ཀྱི་ཚིག་གུ་དང་ ། 
རྲིང་གི་དང་ ] བཏཾང་བདང་ ། མ་བཏཾངཾ་བདང་ ། ཕྱང་བདང་ ། མ་ཕྱང་བ་དང་ | ལྟཾ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་ ། ཡང་བའི་ཡོ་བྱདདང་ ། བགེ་བར་བ་བའི་ཡྲོ་བདདང་ ། མི་བགོ་བའི 


བསྟན་པར་རྫོགས་པ་སྙེ ] བ ] 
ན་པར་བ ། བན་བརྡ་བ། 





ཆ 





དཱ 


བནི་ ལགས་ སྲེ ནནཔའ་རོགས་པཞ 
དགྭ་སྤོངཚུར་ཤོག་ཅས་པ་ནི་ཐགོ་མ་དང་ཐ་ བསྙན་པར་རྫག གས་བཅབ་སྟན་བརྡ་ཚོགས་པའོ། 
ཀ་ག ག་མར  བན་པར་ོགས་སདགས་པ་བསན་པ་ར་པའོ། ། 


༧ ཡ་པ ཨིམ ཆུ ༦ 





༣ ༄༅། །དདག་ལགས་བར་བསྟན་བརྡ་རོགས་བ་ཞསྲ་བའོ། ༈ །ད་ལས་དགྲ་མངམ་དགན་ནེམ་པ་གསུམ་སིས་བསྟུན་བ ྣ་ཐོགས་ ] བླ་མའི་ཆོས་ཁས་བླཝས་པདང་།། 
རི མྨ དྲ གས་པར་བ་ཡིནབརང་ །མའིཇིས་པས་མས་བྡའ་ ༈ ཛི་ལྟ་རསྐྱ་དགུའི་བ་ དགམོ་ཆེན་མོ་ལསོག་ ། རྒྱས་བ་རནིམདོམས་འབྱུ་ངབ་བཞིན་བརྗོད་ 


དོ འཁྲི 'གངཝར་བུ་ངན་བརཆདད་འགགར་བ་དེ་ལ་མངབོཉས་ལས་སྲུ་བའོ། །འིནྱ་ཡིས་བླམབ་པ་ཉནཏ དུག་ལྭ་ཐོས་ལ ། ཚེཞྱེ་ཁཾདལཾགས་བརབ 
བརྡས །ཨ་བ་་བཞྱིངས་པར་བུ། བིཉ་ྱུས་བཡུ ་བའབས་བཡུས།བུངབ་བཞནེན། མ་ཏ འགར ཆགས་ས 
རགས་མཞེསནྡ་་།  ་མང་ང་དི་བབུ་ནནས་སན་ 


གྤྱཾས་ཤིག བཟད་གནགཔ་སདབར་སསཔཔ་དང་གདོས ༥ ཡ་བཏན་པརགས་བདི 
༨ཤན་ཏཱཁསླ ན་བ བི བིན །བསྙན་བརྡ་རོགས་པར་མི་རིགས་པ་གངཞེན ] དེལ 
།གསང་བའའབསེན་ངེས སླ་བཛསནས་ཤིནྱ་ཏུ་ཁས་མླ་བངས་པས་མཐོབ་སྟེ ། བདེབསསང་མབག་་བའི་ས་་་སིགིས ཌི 





ཨཿའོས་པ་ཞེས་བའོ། 
།བསྙན་པར་རྫོགས་པ་ དད 
བར་བ་བའོ། །བྱས རྩབ་བ་གཔཞེན ། མིའི་སྒྱ་བེབ་འཚོང 
བ་ས །སཧན་བྡ་ོགས་བར་སིབབ་གང་ཞད ། ྱི་སུ་བཔ་འཚོ་བདུང་མནན་པར་ཆད་སད་པདང ། མིའིབུད་ཨེད་འཛོ་བ་དང 
གས པུ་ནད སམ་ན བམས དབད བ་པོ 
སུདམ་སྦུབ་དང་ ། མརུ་བརུ་པེས་བདང་ དི ྱང་དབདདངཆངགས ད་བདུང་ ། ཆད་པ ཉན་བུས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
ས་་ངབནཔརཇགས་བས་མ།བཅིནྡགས་པའ་ད། ༈ རྣ་བ་དང ། བས་དང དབདུང་ །ཆད་ཁེས་མ བདང ། སྭ་མུགས་ཅནདང་ ། 
] ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འཁྲར་ས༔ ཉན་པའ་རྫོགས་པའབྱད་བ་ཡངའ་ ་བརང་ དང ! འདིདེགནི་བསྟན་པ ར་རྔོག ་སཱན་པྱང་བ་དང་ ] ལྭ ཤུམ་ཚང་དང་ 
རཔའ་བྱེད་པ་ལྟེ ། བསྟན་པར་རྫོག ངད བདང་བཅས་པར་འགྱུརརོ། ཐཐ ས་བར་མི་ཧོ་བ་སྟེ ། དྷས་བསྟེན་པར་ དང་། 
བརྡ་རོགསཔརྩ་བབམ་ཡིན་པའོ། རརར དིན ། ས་ཉི དཞིབ་ཆནཔརྡ་དོག ལཿ 
ན ། གང་གང་ཟག། ངུ ་ཧད་པ 
དགང་ཟག་འདི་ཞས་བ ] སིདའདི་ཞེསྤ་བ ། 





༠༠༣༠ ༠༠ །རིགས་འདི་ཞ་སྲ་བ ། རུས ། ་འདྷི་ཐ་རཆོས་བཞོ་ན་འདུས་བ ི་དགེ་འདུན་གིས་བསན་བརྡ་རོགས་པརྩ་པ་བྷཅ ། མངོནདུ་སྐྱོ་བ་མེད་པ་དང་ ] གཞགར། 
པ་ མུ གས་དབབ་་ུ་ྱང་།་ག ད མས་བ ཏ་བྱས་བའང ། གངངེས་སུ་གནདབ་བསྟེན་པརྫོགས་པ་ནལེགས་པརབསྟན་པར་རོགས་པའོ། ། 
ཧཱ ཕུ གང་ཞན ། ཐབསད་པདང་ ། མབསད་པ་དང་ ། དྲག་བཅམོ་བ་བསང་པ་དང་ ། དག་འདུན་གྱི་དབྱན་བྱས་པ་དང་ ། ཏུ དབའི་ག་ཤིགས་པ་ལ་ན་སམས་ཤིས་བག 

། གུ་སྙེགས་ཅན་དང་ ། ཧུ་སུགས་ཅནདུ་སོངབ་དང་ 'སུན་བྱང་བ་དང་ ། སྔ་ཏམག 
¡¦ གནིབ་ཟས་གས་པཞས་ གས་ཞབས ྲདྦྲོྲྲ་ ་ 
ཤཱ པ་སྟེ ། དཾ འྱཔའབྱསནབརསྒ་ཚོགས་ལའིསྱ་བཁོ། །གང་ཟག་བྱར་གསུམ་པོ་འདི་མོག གསཔ་ནམས་ཞིབུནབར་ག་་པའོ ། །ངེསྙེ་བསྙེན་པརརྫོགས ་པརྨ་བསན ། བསྟན - 
ཌཾ གས་པ་བ ། བསནབ་རཛགས་པ་ིགད་བང་ག་སན ། དེཾ་ལྟ་བསན་ངས་བསྟན་པརམ་རྫོགས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། ལགཔ 


654 


།གངཞེ་ན ། ལས་གངག་ 





ང་ ། རྩྭ་བཏིང་བདང་ ། གཞན་གང་ཡངྦཀུང་ ། ཆས་ད 


གསོལ་བའི་ལས་དང་ ། གསོལ་བ་དང་གཉིསྱ་ཀི་ལས་དང་ ། གསོལ་བ་དང་བཞིའོ་ལས་སོ། །ཅིའྲི་ཕོ་རན་ལས་ཞསྭ་བ་ཞན ། རྣམ་པགཏིསྭ་ཀྱི་བུར་ལས་ཞསྲ་བྷ་སེ་ ། ཆད་པས་གཏོ། 

པའི་ཡས་ནྷི་སདབབ་པའི་ལས་དང་ ། ཆོསང་ཀར་པོ་ལ་ཡི་དམ་འཆའ་བའི་ལསསོ། །ཆད་པའི་ལས་སྣདབབ་པ་འི་ཡས་གངཞན ] བདི་ལྟ་སྩ ། བསྡིཾགས་པ་དང་ ། སྙྣད་པ་དང་ ། 

བསྐད་པ་དང་ ། མླ་རབསྡུམ་པ་དང་ ] སཱཛ་བི་ལས་དང་ ། ཆདབ་དང་ ། གཞི་ནསྨ་ཟས་བ་དང་ ། ཡོཾད་མགུ་བརྲ་པུད་བདང་ ། གཞིནས་ཡིད་མགུ་བའྱ་པདཔའོ། །གཞན་ཡང་ 

།ཆད་པ་ཁི་ལས་སྣ་དབབ་པའི་ལས་སྲུ་པད་པའ། །ཆོས་དཀར་པོ་ལ་ཡི་དམ་འཆའ་བའི་ལས་གངཞན ། འངི་ལྟ་སྙ [ བསུནོདང་ ། སྐབས་དབྱེ་བ་དང་ ། བསྙན་པའ་རྫོགས་པདང་། 
༣ 


ངགིས་དངསཔ་གངལ་ལས་བདཔྷ་སེ ། ཆུདེསཏདབས་དཔས་མོའ་བས་པདཔཞི་པད ཤར ་རའའ་་་་སསས་ ལས་ 
ལ་བཉམས་པ ། བསྒྲགས་བ༡མས་པ་ ། ཆོས་བཞིན་མོ་ཡིན་པ ། དགེ་འདུན་མ་འདུས་པར་པས་པ་ས ། བསྩོས་པ་དེནགཾཞག་བར་རིགས་པའིལས 


།སན་ལས་ཞས་གསུངས་སོ། །ལས་ 














༠ཿ། ༠༠ །ཞཾསྭ་བའོ། །གཞག་པརྡ་མི་རིགས་པའི་ལས་གངཞན་ ། ལས་གང་གསོལ་བརྡ་ཝན་བ ] བསྒྲ་གས་བར་ལྡན་བ ། ༈ ཆོས་བཞིནདུ་དག་འདུན་འདུས་ང 
རྲེ དྲ་བང་་ལསགབཀ ། དགབཞས་བ་བཤྲི་གངས་པ་ཡིན། ། ལྔ་བག་བད། ག་འདོ་བང་ཅིག 
1 ས་སིན་མངམ་སི ། ། སྐ་བྲས་དབྱ་བ་མ་ཡན ། ་གནས་བ་མ་ཡོན ། ག་སྟ་ལབ་པ་ཞིད། ཟླ མཐུན་བམ་ཡིན་བ་དནི་ 
བྱང་བའི་ལས་ཞ་ ཨ་གཱ་ཐས་ཞིསྱ་བཞན་ ། དག་འདན་གིས་ཐུངབསན་ད དཔྱས་ཡིན ཧན །བཟོད་པ་གསོལ་བའི་ལས་གང་ཞེན ། ལས 
[¡ ་་སསུངག་་དབ ཆོ གནསབདང་ ། སོདབཀཅག་ང་། འཐམ་བ་གཅིག་བདོང་ ། ྱུ་པ་གཅུསབར་བྱགབདནི་བཟད་བགས་བའི་ལ་ས སས 
འོ བྲ 
བ་སངས བདང ད་པ་དང ། ད་པར་ཚ 





༡ 


སདླཾླྡླྡླྣླྣ་ ་ 
བར་ཡིནྷ་གཾན་སཱ་དདུས་ཡིན་པ་འདྐིདླ་བི་ངབའི་ ཡས | ན་ྭནྱ་གི་ལ་ས་ ། བསྔིགས་ ས་དང་སྣང་པའིལ་སནས་ ། སི་ 
འབརད་ས་མ་བཞིན་བདིན་འཐུལ་བའོ་དངོས་པོ་ཞིསྲ་བའོ། །འི་བརྲ་བ་ ཟིདཔས་པོག་བཟྐན རྒྱ་གང་རྐྱེན་གང་གིས་རྩོང་བ་བླངབརྣམས་འཇུཡ་བ་རའགྱུར་བསྟེ ། ཞི་བ་དང་ 


མགུ་བའ་བ་བ 
རྣམ་བརའ་བའི་པོརརོ། །འདི་ ལ་བདང་ །, འབྱུང་བ་ཿབྱེདྲ་པ་དངུ་ ། དང་ ། བུག་འཚལ་བས་བཅདཔ་འདིནིཞི་བར་བ་བའི་དངོས་བོ་ཞེས་བའོ། ། 
| ྱུའི་དངས་པོ་གངཞན ། ི་ོ རརཟ་ ། འད་ལགད་འུནཅིས་་བད་པར་བབ 



















བཞེསྤ་པའོ། །འགྲིནྱ་ཧ སབ་པ་འབུ་ལན་སང་བྭ་སབ་བསྲ་བུལ་བཀས་བའ། 'སྲིངཡིག་དང ། ་ལག་བརྡ་དང་ ། གཞན་ཟའ་བདང་ ། བརྡ་དང་ ། མཚ ས་བསླ་བ་པ་འབུལ 
བླསབ་པ་མ་པ་ལ་བཞསྲ་བའོ། །འཕགས་བས་འབགས་པའྭི་སདྱ་ཉོས་མབའ་འཁོབ་པའྲི་དུང་དུ་བྲསབ་པ་འབུལན ། ས་གས ད་མི་ཤཾས: 
ཤཱ ཁ་མུཐུལ་བཞས་བའོ། འཕོགས་བས་མཐའ་འཁབ་པའ། ཁྷི་གདྱ་ཀྱིས་འཔུགས་པའླ་དུ་དུ་བྲསབ་པ་ཕུལན ། འཕགས་བདསྱ་ཀང་མབའ་འཁེབ་ ཁབ་བའྲི་གད་མི་ཤེས་ན་བླམབ་བ་མ་ཕུལ་ 
༣ཾ བཞསྱ་བའོ། ། །མྲཐའ་འ། བ་བས་འཕགས་པའྭི་སདྱ་ཀྱིས་མཐབ་འཁེབ་བ་འྲིདུང་དུ་བླ་མ་བ་བ་འྲབ་པན ། མཐའ་འཁབ་བ་དེསྱ་ཀཔའཕགས་པའྲི་སདམིཔ།ས་བླ་མབ་བསྐ་བབ་བཤེས་ 


༣༩ ༄༅། །ལ་བསླབ་བའོ། །ཇིཙ་མྱ་ཧཱཾསན་བྲསབ་པ་མ་ཕཱལ་བཞེས་བྱགི [ སྩྱོན་བ་འི་དྲུ་དུ་བསླབ་བ་འབུལ་བནི་བསླ ལ་བཞསྔ་བའོ། །སེམས་བྲ་ཟུགས་པ 
༢ དང་ ། ནགྱགིས་གཟིརབའྲི་་བམབབས་ལ་་རམ་བ་་་་་ །གྲན་བདྲང་ ། གླུག་བདང་ ། ཁོན་བདང་ འནོ་པངང་ ། གིད་ཅིས་བགོ་བདང ། ཧོ ཧྭོམས་པརཞུག 
ཧཱ ཛུ རར་བདང་ ། རབྱིཏུ་རརོ་བདང་ ། ཁས་པདང་ ། ། དགོན་བ་ལ་ཞུགས་པ་དུང་ ། མི་ཤེས་བདང་ ། བགག གནསབྱི་ུ་བབསབཞྲམབཔ་ 


སས 





༄༅། །བྲུང་དུསྲོནས ] བསླབ་པ་འཐུལ་ལཞོས་སྒུས་ན་བསླབ་ཕུལ་བཞཾས་བྱའོ། །སངུས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་དང་ ། མདོལྡ་དང་ ། འདུལ་བ 
དང་ ཿ མ་ལྟ་བུ་དང ། སེཁན་པོ་དང་ ། སློབདཔོན་རྣསས་འབུལ་ལེ། །བདུག་ཁྱིས་པར་ཐུུཞིག །དགེ་ཚུལ་དང་ ། མནིངདང་.། ཟམ་དང་ ། ངག་སློང་མ་སུན་བྱུང་བདང་ | 
ཕཱ་དང་ ༨ མ་དང་ ། དྲག་བཅེམ་པ་བསངད་པ་དང་ ། དག་འདུནྷ་ཧི་དན་བྱགིས་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕྱུང་བདང་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་དང་ ། མུ 
སྟེགས་ཅན་དུ་སོངདང་, ། རྐུན་གནས་དང་ ། སཾ་སོར་གནས་པ་དང་ ། མི་གནས་བའ་ཟུང་འགེ་ཆེས་ཟར་རམ ། ཅུང་དུན་འདྲི་སདད་ཁྲེད་ཇག་དྲང་ཆོས་མཚུངས་པདང་ ། ཚངས་པ་མཚུ་ 
པར་སྤྱད་པས་ཆོག་གཞས་སྨསན་ཡང་བསུབ་བ་ཕུལ་བཞས་བ་ས ། གདད་ཝུརཆགས་ཤིང་མི་དགའ་འམ ། འབབ་པར་འདྲེདྱོཀདྲངསྣ་ ། དེས་བག་དུང་ ། ཚིགདང་ ། བརྗོད་པ 
དང་ ] སྐད་དང་ ། དབྱངས་དང་ ། ངས་པའི་ཚོགེདང་ ། ངག་གི་ལམ་དང་ ། ངག་གྱི་སྲ་དང་ ། དག་གི་ཡས་དང་ ། ངག་གི་དམིགས་པས་བརད་པ་འདི་ནིབྲསབ་བྲ་ཕུལ་བ་ཞེསྲ་བའོ།། 
ཆུལ་ཛཾམས་ཏམས་བར་བརཾོད་པ་གདནན ། འདི་ལྟ་སེ ། དག་སློངད་ཆགས་པར་་རུར་བ་ནས ། འཐོད་པའི་བརད་སྔ་མ་བཞིནོཉ ། དདགྱ་སོང་གྱི་བངདུ་སངནས་འདྲི་སད་ཅེས་ཚོངས 


¬=) ཊེ. ཆིལཿཅེ་ ༦ 




















བར་སྩྱོད་པནཾ་སྱད་པ་རད་ཀའ་འོ། །རབཏུ་དབན་པནི་ཤིན་ཏཱ་དཀའ་འ། །གཅི་གྱཧུ་མངོན་བརདགའུབ་མངད་ཀུའ་འོ། །ནགས་ཚལན་གནས་བདང་ ། བས་མཐྲད་གནས་ཤིངམཔནོ 
དྲུ་རུད་པར་ཡ་བདཀའ་འེ། །ནམ་འཚོའི་བརདུ་བདག་གཅིག་བུ་དགན་བན་གནསཤིང་གཅན་གཟན་ཁེ་བདང་ལྷན་ཅིག་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། རུ་བཏིངབ་ཁམ་ལམ་བཏིངབ་ལ་མལ་སནདུ་ 
སྤུ་བའདདཀུའ་འོ། །ནམ་འཚོའ་བརད་བདག་གཞན་ལ་འཆོབ་ལྟེས་པའངད་ཀའ་འོ། །ནམ་འཆོའི་བདད་གས་དང་ ། ཟས་དང་ ། མལ་སྙན་དང་ ། ན་བའྱི་རུན་གི་སྨན་ད་ ། 

བད་ནམས་གཞན་ནས་བཙལ་བརྡ་ག་བའང་སྡུག་བསྔལ་ལ། །མངྲནནོ། །ཕ་དང་ ། ཕུནུ་དྲང་ ། སྲིངསོ་རྣམས་ཀྱང་དྲན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བདྲང་ ། བདག་ནི་བཟོ་སློབཏུ་ཆུག་ཆིག ། 
ལསྣ་ནམས་ལྔ་རུག་ཛིག །རིགས་བའོ་ཕོགས་ས་བདག་ཞག་ཅིག །ངག་བའི་རིགས་ལ་བདག་ཆདཙོག །གངདྷཾ་ཝཱ་ཇགས་བནས ། སྔ་མ་བཞིན་དུ་ངག་གིས་བརད་པའི་བའྲད་སྟེ ། འདེ 
ནིབླ་སབ་བཉམས་པར་བརོད་པ་ཞེས་བུའོ་། །བསླབ་བ་ཕུལ་བདང་ ། བླསབ་པ་ཉམས་བརབརོད་པ་ལ་ཁུད་པརཅི་མཆས ] ཡཾ་ག་ལ་ཡངལད་པའ་མེད ། སྡེས་པ་སོང་བ་ལ་ཡང་ 
ཁྱད་བའ་མེདད ། གཙིག་གསྦ་ཀྲང་སྡོམ་བ་བཏངབརྱ་གུར་ ། གཉིས་ཀྱིས་ཀངད་བཞིནན་། །རྩོད་བ་གངཞེན ། རྩོདོ་བླ་རམས་བཞྙི་སྟ ། འཁྲུགས་པས་རྩོདཔ་དང་ ] ལུང་སིངསྒཾ 


།ད <: རོ ` ༠ ༤ ། 
ལཿ ༄༅། །བའི་ཚད་པ་དང་ ། ཉེས་པསྟ་ཙད་བ་དང་ ། བ་བའི་ཚོད་པྷས ། བདིནི་ཅོད་པ་ཞྭསྱ་བའོ། །ཅིའི་ཕོརྨ་སོད་པཞེས་བྱཧི་ ། བདག་གི་སྦབས་འཐབ་པ་འབྱུང་ 
༧༥ རུ ༨ དི་ཤིརྦ་སོད་བཞས་བའ། །རྱད་པར་བླས་བགང་ཤན ། ར་ཏོ་ཀིན་གངགེ༽ླཆབདབངད བས་ཏེ ། ཅད་བདེ ཆདབྭ་མདལ་གསྲ་འོ། ར་བཞ་གང་ཞས་། 
ཧཱ རྩོད་པ་ཞི་བའི་ཆེས་བདུན་ཏ ] མངོནོ་སུམ་རྱིས་འདུལ་བདང་ ། དྲན་ངས་འབུལ་བ་དྲང ། མ་གཡེངས་པས་འདུལ་བདང་ ༽ དའི་རང་བཞིན་ཚིལ་བ་དང་ ། གངམངདུ་བབ་དང་ ། ཡི་ 
༩ །དམ་འཆད་གཞུག་པ་དང་ ། ཚུ་བཏིངབྭ་ཝུ་བུ་དན་ཅོད་པ་ཞི་བརྲ་བད་པ་གས་བའ། །ཅིའྲི་ཕིརཱ་ཅེད་པ་ཞི་བཞེས་བྱགི ། རྩོད་པ་ཞི་བད་དགན་ཆོས་འདི་བདུནྲ་ཤིས་འདུལ་བར་འགྱུར་བཞི་ 
༧ བདང་ ། རྣམཔ་བཀཾ་བདང་ ། འདུལ་བདང་ ། སོང་བདང་ ། འགེག་པའྲི་པིརྟ ། དྭ་ལ་རན་རོད་བཞི་བའི་ཆོས་ཞེསྲ་བའོ། །རོད་པ་འབྱང་ཞི་བགཔཞེན ། ཆོས་ལྔ་དང་ལན 
ཤཱ ནརྩོད་བ་ལགས་པུའི་བར་མི་འྱགུར་ཏེ ། ལ་གཔནན ། དག་འདུན་ལ་མ་གསོལ་བ་ཡིན ། རྒྱལ་བའི་གསུང་དང་སོ་སྦྲ ན་པ་ཡིན ། ཕུགས་དང་སི་སྤན་པ་འི་ཕོགས་ཀྱི་དགེ་སྲོང་ 
 །རྣམས་ལ་མ་བསྒོ་བ་ཡིན ། ཆོས་དང་མཐུན་པར་རྒེལ་བ་དང་ལན་ལྔན་པ་རྣམས་གུས་བརམ་བཟླག་པ་ཡིནེ ] ཉེས་པྱ་བུང་བའིདགེ་སོང་གིཉིས་པ་མྭ་སྩངས་བའང་ཡནོ་ཏ ། ཆོས་འདི 








ས་གནས་བ ད་ས ། ་བས་པས་དབས་ཏ 
ཁི་གསོ་སྐྱན་དཉིདོད་ ། མ་ཆེདྷ་ཏན་དང་ཁང་བརྡ་ཕག་དརྱ་བ ། ་ཁྱམས་ཀུངྱ་ཕགདར་ ། གནས་ཀྱང་ཕག་དརྲ་བས་ལ ། ཤིནྭཏཱ་གསར་པའི 





།༄༅། །བགང་གི་ཝ་བས་འདམ་བོརླ་བུགས་ཏེ ། དུས་སུ་རིམས་བཞིནོ་དུ་བསནྷ་ནམས་བཏིང་ལ ། ཆུ་གཙང་མའི་རིལ་བརྣམས་དང་ ། བཤངསའི་རིལ་བའང་ཇུས † 
དྲགང་བརྡ་བ ། མེའངཉེ་བྲ་པགཞག་པར་བ ། མེ་ཨར་དང་ ། མ་མཿྱི་ཀངོབུ་དྲང་ ། མེ་མརྦ་ཧཱི་སྡོང་བུ་དང་ ། ལག་གི་ཚུལ་ཤིང་ཡངཉེབར་གཞག་པརྡ་བས ། གལ་ཉེགསོ 
ྤིནམྭ་བས་པཁིདགྭ་སངག་ཁིངསན་དདང་ཨེན་ཅག་་གསྭ་སེན་བཞིངས་སོར་བརབ་མདྦ་ཐོག་བའང་གླག་འབྱ་བའོ། །གལ་ཊཾ་མ་འཇཾསུ་ནས་ཕོགས་མཐེཔ་དར་འ་རིགསཏ །ར་ 
' འགངནས་ཐཱགས་བཞི་གུན་ཏུ་བྷ་ཝུས་ལ། ། དྷ་སུ་འག་འ་ཞིག་འཛཾསན ། དས་ཆེ་དང་ལྡན་རྲ་སྐརྒདཱ་ཤོག་ཅིག །གསོ་གྔིན་བའ་ཤེས་འབེད་ད། །དྲ་སྭ་སུའང་མི་འངོན་དེས་དནས་བླབ 
ཏཾ ༨ དུསྱ་ཀིས་ཐའྱ་གུར་ཙི་བར་སོད་ལ་འདུག་ཏ ། རྐྱང་པ་གསུམ་པ་བརྔོད་པར་བ ། སྨིན་པེའི་ཡོན་ཏན་ཞག་པར་བ ། སམས་བསྐྱད་པར་བ ། ཁནས་ཀྱང་དཔནི་དག་འདུན་བྱི་ 

བཅྭ་ལཱའ་གསོ་སྦྲཾན་ཏ ། བདག་དགྱེ་སོང་ཡིང་འདིགས་བ་བའི་སངདང་བཅོ་པི་གསོ་སུན་ཏོ ། བརུཆདྲ་ཀྱི་ཆེསྣ་ནམས་ཀྱང་ཡོངས་སྲུ་དག་གིས ། ལྷུ་རམ་ཀྱིསྭ་ཀང་བདག་དགེ་སོངམིང་ 
༧ འདདས་བྱསཅིསྲམ་དག་པར་ཐུལ་ིས། །འདནན་ཡུྲཐིམས ཉི །མངས་སུ་བསང་བའྱ་ཕོར་གསོ་སྨོན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའབྱ་སྟེ ། ནམདག་འདུན་མཐུན་པར་ཚོགས་པ་དེན་ 





| 
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སཾ 
ས་སོར་ཐར་བའི་མདོ་ཡངྱ་སོངབརྱ་བ་འོཞ་སདྷཾ་ཝཱར་ལན་གཉིས་ལན་གསམ་དུ་བརེད་པར་པའོ། །ཇི་ཝརདག་སྲོང་གཅིག་བུད་བཞིན་དྲ་དགྲ་མོང་གཉིས 
ས་མ་ས་མ སམགམགནས་ུང གས་ལ སུ དཔའབའོ། ལོ། །གཅིག་ལ་གཅིག་བརོད་པར་བའོ། ལི སན་གསོ་སོན་བུས་པ་ཡིན་ཏུ ། འ་ དན 






་ ཡ་ ] ཛི་ལྟར་འདུལ་ མས་ད སྲམ རར [ྱན་པའི་ 
བདཔརདས་ས གམ་པར་ལབ། དད་པས་བ ས་མ བུན་པ་མྭ་པབར་བ་ ] དཾནི་དད་པས་ 


རས་བགད་བུའི། །ས་དག་པར་ག །ལསྣ་རམས་གངཞན ། ལས་མའན་སམ་དུམྱ་ག་ནས་བབའི་ཡསབྱརལོ། སགས ངས ིན་པས་རབ་ཡསཔའ ། སབ ། གི་ད །, 









ཨཿ ༄༅། །བསླབབ་ལ་སྣོམ་བདང་ ] བསླབ་པའི་སྡོམ་བ་བཀྲལ་བདང་ ། གཙུག་ལག་ཁངགི་སྡོ་མ་བ་དང་ ། དག་ཚུལ་རྱི་སྡོམ་བ་དང་.]། སྒྱོན་པའི་སྡོམ་པ་དང་ ] མི 
པབ སཱབའི་སྡོཨ་བ་དང་། ཕྱག་མཾ་བྱ་བའི་རཾགས་པབི་སྡོམ་བ་དང་ ། ེད་པ་མི་གཅིག་བའི་སོ་མ་པྱ་ས ། འདིདགནི་ལསྣ་ནམས་ཞུས་པའོ། སབདང་ སྨན ] བཞི་འཇུས་ཏ 
སྔག 


ཀཱུ གཅ 
སྭ་སྭཱ་བ་བ་ལ་བཞི་མ་འདུས་བརྡ་བདན་ད་ལས་མ་ཡེན་ཏ ། དྭལ་ནོན་མྱ་བའོ། །ཁིས་པས་བཞིར་བསངྷསྣ་བན་ན་ལས་མ་ཡེན་ཿ ། དྭ་ལར་ཡངསྲི་པའོ། །བགེ་ཚུལ་ཕ་དང་, ། ཟ་མ 
༥ དུང་ ༣ མ་ནྲིང་དང་ ། དགེ་སོངམ་སུན་ཕྱུ་དབ་དང་ ། ཕ་བསད་བ་དུང་ ། མ་བསད་བ་དང་ ། དྲག་བཅམ་བ་བསད་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་ཕ་བདང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ 
% ངནས་མསྭ་ཀྱིས་བག་པུང་བ་དང་ ། སྙུ་སགས་ཅན་དང་ ། མུ་སྟགས་ཅནདུ་སོང་བདང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ] སྡཿཉམས་པ་དང་ ། སྔར་འཁྲུགས་པདང་ ] རྒྱདགཞན 
ཤཱཾ དུགྲནས་པ་དུང་ ། མི་གནས་པ་དང་ ། ཐ་དདདུ་གནས་པ་དང་ ། མི་གནས་པ་དང ། བསླབ་པ་པིན་པདུང་ ། ཆད་པྲ་བུད་པ་དང་ ། ཆད་བྲ་བུས་པ་དང་ ། ཡིད་སྲག་བའྲ་བེད 
* བདང་ ། ཡིད་མགུ་བརྩ་བས་བ་དང་ ། བསླབ་པ་པནེ་པྷ་ནམསྦྱ་ཀྱིས་པད་པནི་ལས་མ་ཡིན་ཉ ། དྭ་ལར་ཡངསྱི་བའ། །ཇི་ཉེར་བཞི་འདུསནས་ལས་སྲ་བ་བདེ་བཞིནདུ ། ལ་འདས 













ཧིུ་འདུསནས་ལས་སྲ་བ་བཅྱ་ཆོས་པར་་སྣར་ཏེ ། བདིན་ཡས་མ་ཡན་བྷ་ནམས་ཞསྲ་བའོ། །འདུལ་བཞས་བབ་གངཞིན ། འདི་ 
ུབ་ལྱབས། ་ ` བྱ་བཅིབདི་ས་ཞསབལོ། ྲོ་ བ་པའི ཆོས་བཞནེཔ་ 
དི བུ་གག་བབརདཔ་མབ་ ། ཤག ཧོ སོ 
རེད མགར་ས ཤར་ཡོག པའི་དུས 


དི ྙས་པད་བཟཆགཔ་ྱབ་སིན་ ། བིསུར་གང་ལ་ད བ་འོ གདན ། 


༠7 ༄༅། ] གསོལ་བ་དངལས་ྱིས་དག་འདུན་ལ་བ་ ། ་ལུང་བཟེད་བྲི་མ་བ་དང་ ] རྩྭ་བཏིང་བ་འམ ། 
°  ཀག་པང་གསལ་བཞི་ ས་ག | རབས་ད བ་དང གས་འ ། གོ །གསོལ་པ་དབ་གཉིས་གཏུན གསོལ་ད་བསནས 
ཤཱ རྗེས་སུ་བསྒྲགས་པ་གཅིག་བྲུ་བདུ་ཞིགསོལ་བདང་གཉིས་པ་ཡིན་ཏ { འདིནི་ག་ ‡ྫ་ གསོལ་བདང་བཞིའི་ལས་གབཞེན ། གསོལ་བྲ་བས་ལྔ་རས 

སྒྲགས་བ་གསུམ་བརྗོད་པ་དནི་གསོལ་བདང་བཞི་བ་ཡིན་ཏེ | དན་གསོལ་བདང་བཞིལལས་ཞས་བའོ། །སུ་ར་བག་པས་པགས་ཁ་མཅས་པནབདུནཉེད པན ། 
གསོལ་བ་མྱ་བས་པརྡ་རས་སྭ་བླསྲགས་པར་བདན་ཉེས་པའོ། །གསོལ་བདངགཉིས་ཤེལས་ལ་གསལ་བསྲ་བས་པརྔ་རསསརལགས་པརནཌསླ། གཡོའ | 

གས་ན་ཉསྲ་བས་སོ། །རྫས་སུ་བླམགས་པྱ་བས་ལ་གསོལ་བ་མྱ་བསནའངཉེས་བའོ། །གསོལ་བ་དང་བཞིའ་ཡས་འགསོལ་བསྲབས་བརྡ་རས་ས་བླ་མགས དྲྐ་ 
་པའོཿ གསཡབྱ་ཡེས་ལྔ་རས་བླ་ག ག་ག སདགགགདཀུག་ རར །གསོལ་བཞིལས་ལ་གསོལ་བྲ་བསནཉེས་པམེདདོ།། 






་ས་བ་མད་པྲོ་བ་སན་༡ས་བ་སེ་ གསོལ་བདང་བཞིའི་ལས་ལ་གསོལ་བྲ་བསནས་ཇས་སྲུ་བླ་སགས་བ་མདཔྲོ་བསྟད་ཉེས་པ་མད་ ར་རོ རའོ ། 
སུབླགགས་བ་སང་བབུ་སན་ ས་པ་དེ པབཟབསྐ་གས་བའོ། གས་བུ་བསནསྔ་རས་བླ་མགས་བ་གང་རོགཤས་པ་ གདང བདབ 
སྟུན་ལས་ལུཕ གི་བགས་ལངས་བྱ མཁི་འབིྡ་དམས་ལ་ད་བཞེ ནོནདུ་གས་ལ་བྱ་བས་པཤི། །དྷས་གསོལ་བ་ག གནད འདོད་པར ནྡ ླ་མགས་བཉེས་པ་མ ཨད་པཔེས། 

ཤིག གོ་ས མས་གསོལ་བྭ་སར་བྱ་གདད་། །ཇེས་སུ་བླསྲགས་པ་སྲངབྱ་ཟིད་དཞས་གསོལ་བྲ་པས་ཤུག་ །དྷཧདས་གསོལ་བ་ཇོགས་བརམྱ་གུར 
ནཱ་སུལ་བྲམིགས་པའི་ལསབྱལ་ ། གསླཾན་གབ་འབབ་མྲོངདྲབ །བུད་བ་ལ་གསོ། བ་དབབ་ཞེི་ལསྱ་ཁསསི་སོགནགརགས་པས་། ། འདིན་བྲ་མིགས་པུའི་ལས། 
ཞེས་བའོ། །སྣད་པའིལས་གངའན ། ཤཱིིན་འྱ་བུང་བརྩ་གུར་པད་ལ་སྨད་པའི་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་སྐྱོ་བམེད་པདང་གཞག་པ་མེད་པར་བྱ་ས །འདི་ 


. སག ང་ །གསོལ་བདང་གཉིསྤྱ་ཀི་ས་ལ་གསོལ་བྱ་བསན་ཇས་ས་བས་གས་བ་གཅིགྲ་བསན་ཉེས་མདད། །གསོལ་བྲ་བས་ནས་རེས 


༠༠)༦། །ནི་སཱད་པའི་ལས་ཞསྤུ་བའོ། །བ་སྒད་བའྲིལས་གང་ཞེན ། དག་སློང་གངུ་རིགས་སུན་བརྲ་གྱུར་བད་ལ་བསྒད་པའིཡལས་གསོལ་བ་དང་བཞིའོ་ལས་སྐྱོ་བ་མེད་པ་དང་ 
-9‹ གཞག་པ་མེད་པར་བྷ་ས ། དཾ་ནི་བསླད་པའི་ལ།ས་ཞེསྲ་པའོ། སྐར་བསྡུམ་བའི་ལས་གངཞུན ད དགེ་སློང་གང་ཁྱིམ་པ་ལ་སྣོད་པར་གྱུར་བདེལ་བསྡུམ་པའི་ཡས་གསོལ་བ་དང་ 
ཤ བཞིའི་ལས་ཀྱིས་སྙེ་བ་མདུ་བ་དང་གཞག་པ་མེད་པར་བུ་སྟེ ] འདིནི་བསྡུམ་པའིལས་ཞས་བའོ། །མ་མཐོང་བའྲི་པོར་སང་བའི་ལས་གང་ཞྷན ] དགེ་སློང་གང་ལྟུང་བཾབྱང་བ་ལས 
བྱང་བ་མ་མཐོང་བོགས་ཟྲར་བད་ལ་མ་མཐེང་བའི་ཛོར་སང་བའིལས་ ། གསོལ་བདང་བཞིའི་ལས་སྐྱོ་བ་མེད་པ་དང་གཞག་པ་མེད་པའ་བྭ་ས ། འདིནི་མ་མའང་བའི་པརེ་སྲང་བའི་ 
¶ །ཡས་ཞེསྦ་བའོ། །སྐཿལས་སྲི་པད་པའི་ཕིར་སཱང་བའི་ལས་གངན་ན ། གང་ལུངབྱ་བུངབ་ལས་ཆོས་བཞིན་ད་སར་ལས་མི་ཐེད་པའ་སྣང་བའྲི་ཤར ། གསོལ་བདང་བཞིའ་ལས 
ཤཱ ཀྱིས་སྐྱོ་བ་སེད་པ་དང་གཞག་པ་སེདཔར་བ་བད་ནི་སྐུར་ཡས་སིི་བེད་པའི་པོར་མཱང་བའི་ལས་ཞསྲ་བའོ། །སྔིག་པར་ལྟབ་སླརས་བཏང་བའི་ཕྲིའ་སཱང་བའི་ལས་གཔཞེན ། དགེ་སློང་གང་ 


ཨར 


༩ སྡིཾག་པར་ལྟ་བབྱྱངབར་གྱུར་པ་བཟུངནས་འབཏུ་འཇིན་པ་སྩོདདེ ] སླརམོ་གཏོདབད་ལ་ཝིག་པརྟ་ལ་བད་ལྭ་མརམ་བཏང་བའྲི་པོར་སྲང་བའ་ལས ། གསོལ་བདང་བཞིལིལས་ཀྱིས་སྐྱོ་བ 


༢༠ མེད་པ་དང་གཞག་བ་མེད་པརྲ་བད་པ་དནི་ཛིག་པར་ལུ་བྲ་སར་མ་བཏུངབའྱིཔའྱ་སཱང་བའི་ལས་ཞེས་བའ། །ཇད་པས་གཅད་པ་གབཞེན ། སྐུ་སེུགས་ཅན་གང་གཞན་ནི་གྲ་ཐོག་མ་མྲ་སེགས 
ཅན་ལས་དག་བར་གསུངས་བའེཆེས་འདུལ་བ་ལ་རདཏྱུ་བད་ཞིང་བསྟན་པརྨ་རོགས་ནས ། དགསངགིདངས་པར་འདད་བརུ་ལས། གན དག་ཆ ༈ ཟླ་བ་བཞིའི་བརྡད་ཆད་ 
(པས་བཅད་ལ ། གསོལ་བདང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་སློ་བ་མེད་པ་དང་གཞག་བ་མེད་པརྲ་བུའོ། །ཆད་པས་གཅད་པ་ཡང་འདི་ལར་གྭ་ས ། དགྲ་སོང་གངདངོས་པོ་བྱར་གསུམ་ལས་གང་ 
 ཡངནུང་དངེས་པོ་གཅིག་བས་ཏི་བཅབསན ། དེས་ཛོསདྭད་བཅབས་པརཤུས་བདྲ་མདད་མདད་བཞིནདཆད་བས་གཅད་པད་ལ་ཡང་ ། ཆདབས་གཅད་པདེ་ཡང་གསོལ་བ་དང་ 

བཞིབི་ལསྱ་ཀྱིས་སྐྱོ་བ་མེད་པདང་གཞག་པ་མད་པར་སྩོན་པའ་བུ་བནིཆད་པས་གཅད་པ་ཞེསྲ་བའོ། །གཞ་ནེས་བསངས་པས་གཅད་པ་གངཞེན ། དགུ་སོང་གངཆདཔ་བེདདེ །ཆད་ 

་བདབཞིནཔའི དས་སཉས་པ་དས་གཞིནས་བྲབའ་ལས་བབརགསོལ་བད་བིི་ས་ལསསབམདཔདབགནག་པ་མེདཔར་གཅད་པས་དག་འསྣ་མརལངཇད་བྲུ། 

6 ༣ སྔམ་བྱས་པའི་ཕྱི་རརཾ། །རྣམ་གྲབས་གཞན་དུཉན་ཆད་པ་བས་ཀྱང་མུངས་པས་ཀངནྟང་ ། ལས་དཉིད་གཞིནསྨ་ཟོས་སུ་གཞུག་བ་ཡོདད ། དེན་གཞི་ནསྣ་ཝས་པས་གཅད་པཞེས 


ཡ། ྲ༅། །བྱའོཿ ཿཡེདོ་མགུ་བརྡ་བད་པས་གཅད་པ་གཏུཞ་ན་ ། དགུ་སྤོང་གངདག་འདུན་གྱི་ལྷག་མའཾ་ཆོས་བཅུ་གསུམ་ཡས་གང་ཡང་དུང་བྲས་པ་ལས་མ་བཅབས་སམ ། 
ཆད་བྱ་པས་པརྱ་གུརྱ་ཀྲུངད་ལ་ཞགྲ་དུགྱ་ཏུ་ཡེད་མགུ་བརྲ་པད་པ་གསོལ་བ་དང་པཞིའེ་ཡལས་ཀྱིས། བ་མད་ཅིང་གཞག་པ་མད་པས་གཅད་པྩ་ས ། དགེ་སོང་དསྭ་ཀང་དགེ་སྲོང་ཐམས་ཅད 
ལ་ཡུད་མགུ་བརླབ་བ་དནི་མྲགུ་བས་གཅདབ་ཞསྲ་བའེ། །དབྱུང་བ་གངཞན་ ] དགྲ་སོང་གངཆད་པ་ཁ་ནས་ཞགྲདགྱང་ཡུད་མགུ་བའྲ་བ་བའང་སྱད་པར་གྱུརུན ] དེལ་གསོལ་བདང་ 
¿ བཞིབི་ལས་ཀྱེས་སྒྱོ་བ་མེད་ཛིང་གཞག་པ་སེད་བརྡ་བྷས ། དནི་དང་བཞས་བའོ་། །ཅི་འྱི་ཕོརོན་དྱ་དང་བ་ཞེས་བ་ ། མི་དག་བའི་གནས་ནས་ཕུང་སེ་དག་བའ་གནས་སུརབྱ་ཏུ་གཞག 
བ་སྟེ £ དི་ལྟ་བླའི་ཕྲི་རོན་དབྱངྲ་བཞེསྲའོ། །དྲི་བཞསྤྲ་བ་བནི་ཆསྣ་ནམས་ལའ་། །ཆདཔ་བྱསིད་པ་ལ་ཡེན་ཏན་ཅ་མཆིས་ ། ཅིབྭོ་སདྭདུ་གཤིནས་བླཟས་པྲ་བྱགི་ ། ཡིད་མགྲུ 
ཤཱཾ བཱ དྲ་པ་ལ་ཡོན་ཏན་ཙི་མཆོས ། ཅིའི་སྤདདུ་ན་དབུང་ ཆོསྣ་རམས་བཅབས་པ་ལཆད་པ་པད་པ་ནི་ཡོན་ཏན་ རོ །ཆད་པྲ་བས་པ་ལ་ཡདེ་མགུ་བདྲ་བ་བནི་ཡོན་ཏན་ནོ། ཧེའི 
༩ ཕྱི་རན་གཞི་ནས་བླས་ཞསྱ་བ་བནི་ནན་ངརྱ་བ་བའ་པོར་གཞི་ནས་ཟླས་པའོ། །ཡོདམགུ་བརྡ་བཟའི་ཧིར་ཡོན་ཏན་ནརབྱུང་བར་བ་བའོ། །ཅིའི་པི་རན་དྱ་བང་བཞེསྤ་བཞན །དབྱུང་ 








འི་ཡོན་ཏུནདུ་འགགུར ། རདཾེིིྱེེ་ 


ཀེ ས་མི་ཆེ་བར་དགེ་སོང་ནམས་ཡ་ཡོད་མགུ་བར་ཧུད ། ཡིདམགུ་བརྲ་བཱས་པས་དགེ་  ྲ | 
བར་འདེདྱ་ཀི ། རདངྱ་ཝ་ན་པ་འདིནིཉེན་མོངས་པ་མི་འདོད་དནས་ནས ིི་ན་པེ སྲི 
] ། ན རོད་བྱང་བར་བྱ་སྟེ ། གྱ་པན་དགེ་སྲོངདེ་རྣམ་པར | 









༠ ༄༠། །དག་པར་འགུརརོ། །ཕྱུང་བས་ནདག་སློངདག་པར་འགྱུར་ཞིངེ་ལུང་བ་མེདད ། ཇིལྟ་རན་གང་བག་འདི་གཉིས་ནི་རྣམ་པར་དག་པདང་ཉོན་མི་མོངས་པ་ཡིནནཞོས 
།གསུངས་ཏཱ ། གངལ་ལུང་བ་མི་འབུང་བདང་ ། གངལ་བུངན་འངཇྷི་ཝར་ཆས་བཞིནོ་མར་བད་པ་ཡིན་ཏ ། བུངབ་ཡངདེ་ལ་དག་པརའགགུརཏ ། དའི་ཕི་རཱན་དྲ་གངབ་ཡངྒ་རམ་པར་ 

ཤུ དུག་པའི་པརའ། །དའི་ངོབཉདེ་ཚོལ་བའི་པོར་སྩེན་པ་གདཞོན ། དག་སློང་གཏཉེས་པ་ལས་ཧཱོན ། སྟོན་པ་ལཾས་ཁས་བླངས་ །, ཁས་བླངས་པ་ལས་ཡང་སྟོན་ ། ཡང་སོན་པར་ལནི་ 

¶ དྲཾབཏོདེ་ཚོལ་བའི་ཕིར་གུསོལ་བདང་བཞི་འིཡས་ཀྱིས་སྐྱོབ་མད་ཅིང་གཞག་པ་མད་བར་བྷས ། འདིན་ངོབཏད་ཚོལ་བའི་ཕིར་གཅད་བཞུས་བའོ།། །ཉེསཔ་གཡགན ། ཉེསར་སྣ་ལ་བོནི་ 

ཟླ 'པའྲི་ཕུངཔོཞཾསཀྟསཾ། ཕས་ཕམ་པདང་ ། དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མདང་། ལྕངད་དང་ །, སོ་སྲོར་བཤགས་པདང་ ། ཤཾསྭ་བས་ཏ ། གངདྷཾ་རམས་ལ་སོད་ཅིངྱ་བྱས་པས་སྐྱོ་བར་མི་ 

ཤཱུཾ བྱེད་པ་དནིཉེས་པཞསྭ་བའོ། །ཉེས་པསེད་པ་གདན་ན ། ཉེས་པའི་རགེས་ལ་བོ་དདག་ལཉེས་པ་མད་པསནཉས་པ་སེད་པའི་དུང་པོ་ཞསྲ་བྷས ། པས་ཕམ་པ་དང་ ། དག་འབུན་གྱི་ 


* ལྷག་མདང་ ། ལྷུང་བདང་ ། སོ་སོརཾ་བཤགས་བདང་ ། ཉཾས་བྱས་དག་ལས་ཀྱངལས་མཾ་ྲདད་ ] མ་སྩད་ཅེངམ་བྱས་པས་སྐྱོ་བ་འདིན་ཉིས་པ་མེད་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཉེས་པ་ལྕི 





པཿ བ་གངཞེན | གདངད་བྱངདུ་མེད་པའོ། །ཉེས་བ་ཡངབ་གང་ཞན ། གངད་བུངདུ་ཡོད་པའོ། །ལྷག་མར་བཅས་པའི་ཉིས་པ་གཔཞན ། ཉེས་པའི་རིགས་འོག་མྨྣ་ནམས་ཏེ །དགེ 
འདུན་གྱི་ལྷག་ས་དང་ ] ལྷུངབ་དང་ ] སོསོར་འཆགསཔ་དང་ ། ཤེས་བྱས་སོ།, །ལྷག་མ་མེད་པའེས་པ་གངཞཾན ། ཌེས་པའི་བགིས་དང་པོར་ལུངབ་བཞི་པའོ། །ཉེས་པ 
སྤོམ་ཕོའ་ཟཾས་པ་གཔཞེན ] ཕས་ཕམ་པ་དང་ ། དག་འདྲུན་སྱི་ལག་མའོ། །ཅིའི་ཕྲར་ཉེས་པ་སྦོམ་པོཉེས་པ་སྒོམ་པོཞེས་བ་ཞན ། རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཕྲི་རན་ཉེས་པ་སྦོམ་པོཞེས་ྲ་སྟེ ། 
ཉེས་པ་སྤོམ་པོ་བས་ནཉེས་པ་སོམ་པོ་ཞེསྲ་བ་བ ། རང་བཞིན་སསཉས་པ་སྤོམ་པོ་བས་ནཉེས་པ་སྦོམ་བོ་སྙ ། དནཾེས་པ་སྤོམ་པོ་ཞེས་བྱའོ། །ཉེས་པ་སྤོམ་པོ་མེད་པའི་ཉེས་པ་སྦོམ་པོག 
ཞིན ༨ ཉེས་པའི་རིགས་ལྷག་མ་གསུམ་པོསྟེ ། ལྟུངབ་དང་ ། སླར་འཆགས་པ་དང་ ] ཉེས་བྱསཏ ། འདིནཾཉེས་པ་སྦོམ་པོ་མེད་པའི་ིས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ལས་དང་བཅས་པའི་ 
ཉེས་པ་གདཞན ། བཤགས་བརྲ་བ་བ་དང་ ། བཛམ་པརྭ་བ་བའོ། །ལས་སུ་མི་བྱ་བའཾཉིས་པ་གབཞན ། ཚེས་པ་དང་པྒོརམས་སོ། །བམ་པོ་ཞ 


༽ ༣ 


བརྒྱད་པ། །ཉེས་པྭ་ས་པལསྤ་བ་བ་གངཞན་ ། དགྲ་སོང་གང་བཞི་པོ་ཁམ ༈ ཝ་པོའ་ཆེས་ནདདྲུ་དན་པ་ཉེ་བཅ་གཞག་ཅིངདད་པས་ཉེས་པ་ཇི་ལྟ་རཆོས་བཞིན་དུ་སར་བིདཔ 
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།དནེས་བྭ་སར་ལསྭ་བ་བའོ། ། 


ཉེ 
ད་པ་ན ། ཉེས་པྭ་ས 


རད ཾྣཾིར 
ངད 


བ་བྲ་སང་བ། 
ཞི །པི་ུར་མ་མོསབཞི་དད་བིས་་ཅསསུས་པདྲི་གངབའོ། 
ི་ོ ཨུཞེས་ འའ 
བཞི ཡ་ཡོ བ་སཔ་བང་པདགནསཞ 





”༠།ཆིག་འཇེབས་པའི་ལས། ། ་སྭ་པ་བ་ལ་འདི༔ 


གེ་ཁཇེབས་པར་བེད་པདང་ ། ཁདྭ་ཀི་ 
ཁེབས་པ ཟེད་པ་དང་ །ཁོད་ཆིས་ན 


ཚིག་འཇེབས་བརྡ་བྲད་བདང་ ། མིར་སྤོས་བརྲ་བད ། དཾ་ལཉེས་བ་སྐྱེད་ ། ཉེས་བ་སྟོན ༈ ིག་འཇེབས་བདང་ ། ཚིག་གསོབ་ཏུ་བས་ནས་གཏོངབའོ། །འདྲི་ཝ་ཧེ ། དཔེརན་ཁ 
བ་ ཅས་ ། ཁྭ་ལུགས་དང་བཅས་པས་གནོད་པ་དང་བརསནས་བཏགས་ེ 


¬ > >„ 


། མཐོངབའམ ། ཐོས་བའམ་ ། དོགས་པའི 
།ལུང་བསྒོབ་ཡོོངས་སྔ་རོགས་པར་མྲི་བབ་གཔན 


ནན་ ། 
ད་བ་གངནན ། སྐབས་ཕྱནས་བབོད་གང་བརྲ་བ ། དྲན་བརྩ་བབ་འདི་ནྡི་གབས་འགྱེད་པ་ཞྲས་པའོ། །སྐབས་དབྱ་ 


༡༩ ༄༅། །བཁིལས་གངན་ན ། སྐབས་དབ་བའི་ལས་ལྔ་སེ ། འདྲི་སྐདདུ་ད་ཀྱིས་པལ་སྐྲབས་པྲ་ཞིག་དང་ ། ངས་ཁྱེད་ལ་སྣའོ། །ཁྱེང་ལ་བརྗོདདེ། །ཁྱེད 
ཤའོ ༥  སྒབས་འབེད་གབི་ལསའདག་གིས་ཞན་ལ གཞ 
4 བའོཿ :གསོ་སྦྱོན་འགེག་པ་གངཞེན ། ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པ་བྱད་ནོ་གེས་སྦྱིན་འགོག་པའོ། །ཆོས་བཞིན་པ་ཡང་བྱཅསུའོ། །ཆས་བཞིནམ་ཡིན་པའིགསོ་སྦྱེན་འགོག་པ་བཅུ་གཔཞེན ། 
ཙཾ བས་ཕམ་བརྩསཔས་ཡིན ། ཕས་པས་པའི་གཏམདབྲངདཔ་མ་ཡིན ། བཟབ་པ་ཕལ་བམ་ཡིན ། བསབ་པ་ཡུལ་བཟགཏམྡད་བྲརདཔ་མ་ཡིན ། དོག་འདུནལ་སྔང་པ་མ་ཡིན ། 
རི དག་འདུན་ལ་སྡོད་པ་གཏམ་དྲུ་བརྡོད་པ་མ་ཡིན ] ཚུལ་ཁྲིསས༡མས་པ་མ་ཡིན ] ལྟ་བཉམསཔ་མ་ཡནེ ། སྔོད་པཉམས་པ་མ་ཡིན ། འཆོབཉམས་པ་མ་ཡིན་པའོ། །ཇིལྟ་སྨན་པས 
ཤྭ །ཕམ་པཿ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་པ་གཔའ་ན „ གང་གིརྣམ་པ་དང་ ། གངུ་གི་མཚན་མདང་ ཧེ གང་གི་ཏ སཿ ཤེ ངད་ཕས་ཕམ་པའྲ་བུད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་དང་ ] མཚན་མདང་། 
ཚཾ རྟགས་ཀྱིས་དགེ་སློཔད་པས་ཕམ་པའི་ཉེས་པར་མསཐངན ། དམད་ལ་གསོ་སྔོན་འགག་པནི་ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འགག་སྟེ ། དྷལ་པན་ཕས་པམ་པམ་ཡིན་པའོ། །ཕས་ཕམ་པར་གཏམ། 


ཁསྭདུ་བརོད་བ་མ་ཡིན་བགངཞ་ན ། ད་འདི་ལར་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ནངངས་པི་རེལྭ་ཏཱ་ཡང་སུང་ ] ངགྭ་སོ་མང་པྩོ་ཕན་ཅིག་འབུས་དཤིང་འཁེདོནས ། དངགྱ་ཀངདེལས་བྱུང་ཕམ་ ] དེའི་རང 
ཨག་ ཀ དལས་མྤ་ནུད་པབིགཏང་བཆདཔས་ོ་ ། དད་པ་ལས་ཐེས་པའང་སད ། དརང་གྲི་རས་བ་ལྷ་ནམ་པརྟ་རག་པ་ལསྱ་བཱངབའང་མདད ] དྲ་ཐོས་པ་མེད་བཞིན་ངུ་ 
གསོ་སཱཾན་ཁ་གགཔ་ནི་ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པར་གསོ་མུན་འགག་པྭལ ། དྷཾ་ལྭ་བུནི་པས་ཕམ་པུར་གཏུསདུ་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་པའ། །བསབཔ་བྲུལ་བམ་ཡིན་པགབཞེན ། དགེ་སོངགིས་གང 
གིནམཾ་པ་དང་ ། གངག་མཚུན་མདང་ ། གང་གྱི་ངོགསྦ་ཀིས་བླ་མབ་བ་པུལ་བར་འགྱུར་བངྡ་ལུ་བུའི་རྣམ་པདང་ ། དྷེལྭ་བུའི་མཚན་མདང་ ། ངྷེལ་བཱའི་ཏུགས་དག་མོང་གིས་མཐོང་བ་མེདབཞིན 
དུབཐུབཔ་ཕུལ་བ་ཡིན་ནནཾས ། དེསདམ་མཐངབར་གསོ་སྦྱིན་འགག་ན་ཆོས་བཞིནདུགས་སྨིན་འགག་པམ་ཡིན་ཏེ ། དྷེ་ཝ་རན་བསཔཔ་བུལ་བམ་ཡིན་ནོ། །བསླབ་པ་ཕུལ་བར་བརོད 
པམ་ཡིན་བུ་གང་ཞན་ ༈ ད་འདི་ལར་གཙུག་ལགཁང་གནང་དམ་པོརལྟ་ཏུའངརྡུང་ ། དགེ་སོངམང་པོ་ལྟན་ཅིག་འདུསངཤིང་འཁདནས་ ། དེདགྱ་ཀངའ་ལས་བུད་བའམ ། རེའི་ལང་བཞིནནམ་། 
་ཐུན་བའི་གཏམདུ་བརོད་པའང་མ་ཡིན་ ། དད་པ་ལས་ཐས་བའང་མེད་ད ། རང་གྱིར་མ་བ་ལྷ་རམ་བརྟ་ཏོག་པ་ལས་བུང་བའ་པམདང་ ། དསྭ་ཐོས་པའང་མད ། ངེགོས་པའ་ངམེད་བཞིན 







ནང་ངུམ་པཱ ལ་བ དགེ་སློང་མང་བོ 
༤ \ ། དད་ སཱ 
ནོ་མ་ཡནི་པར་གསྦོ་སྙན་འགོག་བྷས ། 
ས་གང་ཡངརུང་ 


་བའང་མེད ། དེ 


། ཕས་ཕམ་པའིཆོས་ལས 






བཟུམ ཁྱ རང ྨླ 


།] ཕས་ ་ཕམ་བྲའ་ག ང་ ། ང་སྨབ་བབུལ་བར་གྱུ་ར་བ་དང་ ། བཿ 
་ཁྲའ་ ུ་ལིམསཉམ་རོག་དང ། །། 
།བིལ་ནན་བས་ཕམ་བརླྱ་གུར་ཅེ་སན་། གངགྲི་ནམ་བ་དང་ ། གང་གི་མཚན་མ་དང་ ། གང 
རྟགས་ཀྱིས་དགེ་སློངའ་ཕས་བམ་པའེ་ཉེས་པ་བད་བ་ † དསང་ལག་ 


སྭོསྙིན ད 









ི་ག་་ དབིའངབཞིན་དང་ རྗོད་ རྱས་དབགཤན ] དེ་འདི་ལྕར 
ནི། ། ། པར་གཏུ་མྐད་བ། རྗ 
། རང་བ རེ¦ཾྲའ པཔ ་ ི་གཞིན དོགས་བའང་ཡིན་ པིང་ས་རིགགིག་བི ། གཡིས 
བགྙི་ཏགསྭ་ཀྱིས་པ་ = ÷` སོ འཆམཚན་ནདང་ ། ་ ༽ེ སེ 

(ཅ་ཐུན་བསླབ་བ་བུལ་བ །ཇི དེས་དེ་ལ་གསོ་སྨེན་འགཊ བུ 
ས་སོ མྱ བ་ཞས་བུའ། །ངྷིརནབྲམབ་བ་པལ་དར་གཏུམད ུ 4 






གན 








སྲ 







༢ ༄ བྱའོཿ ཿ (ཞིན ། གིསྲ་ས་གཏོགས་བལྭིཝ་བ་ཁས་གང་ཡངསུབྱཝ་བ་རྒགུར་པདྨ་ལུ་བུ་ནྷི་ཝ་བཉམས་པ་ཞསྱ་བཀོ། 
ཅུང་མསཔགབན།། བྱ་་ཆ་་དད་ོ་སྲ་ྲྲི་་ོ་ོ་མླ་་བིབས་་ས་བོ། 

ཁྱས འད་བྱི་ཆས་བཀནདུགསོ་སིན་འགེག་བ་བད་བའི། །སྐབས་འྱད་བ་འགེག་པར་པུད་པ་གབཞན ། ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པའྷི་སྐབས་འྱ་ཕེད་པ་འགོགཔ 

ང་ ། ཆོས་བཞིནྷོ་སབས་འབྱེད་བ་བ་གགོ་པ་བཞིའོ། །ཆས་བཞིན་མ་ཡིན་བའྷི་གབས་བྱད་པ་འགེག་པརྡ་པེད་བ་བཞི་གང་ཞེན ༈ ཚུལ་འིམས་ཉམས་པའྱི་ཚ་བཡེད་བཞིནྷོ་སབས་འཕེད 
ག་བནི་ ། ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པའི་ ཤབས་འྱབདབ་འ གགབཞེ། „ུ་བཏམས་བདང་ ། སྒྱངབཉམས་བདང་ ལུ འཚོ་བཏམས་པའི་ཆུ་བསུདཔ་ བས་འབེད་པ་འགོག་བནི ། 
ས་བཞིན་མ་ཡིན་པརྨབ ། རྣམ་པད་བཞི་ན་ཆོས་བཞིན་མ་ཡེན་པར་བས་འབེད་པ་འགག་པའོ། །ཆོས་བཞིན་དྲ་གབས་འབེེད་བའགག་པརྡ་དད་པ་བཞི་གངཞེན། 
ལྔབིས་སཏམས་བབ་བཡོད་བསགབས་དམ་སྐབ་བ ། ཆས་བཞིན་སབས་འབྱེད་པ་འགེག་པའོ། །ལྟ་བམས་པདང་ ། སྣོདོ་པཉམས་པདང་ ། འཚོབཏམས་པའི་ 


ྫ&ྫ ་ &ི 


















མེ ༈ བཅོམྔ་ཝཱན་འདསྦ་ཡིས་བཀའ་སུལ 
།དེ་ཡང་བརྟགས་བའི་སརབམོས་ན ། དརནིནངྡད་འཇོག་བདངན་བདུ་བཙོ་བ 





ལ་བྲུ་ནམསྭ་ིས་མར་ངིདོདརཀསནས་ བོུ ཐོར་མས་ལ་ཅིཐབོ ང་ ། 
རྷཾ་རྭ་བཱརྷ་གཱར་བདགྭཾ་སྭཾངྷ་རོ་སསྭ་ཧཾས། ། བཅོ་མྭ་ལན་འབས་ལ་གསོལ་ནས 
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གནས་གཉིས་སུ་བད་བར་འགགར་རོ། །དྷ་ལྭ་བའི་ཁཏོས་བས་དཀན་པའི་མེ་རདདཀའ་བརྱྱ་ཐུར་པ་མ་གཏོགས་པའ ། གང་ནུང་བའིསར་བླ་གོས་བ་དངམ་བསོས་པ་ཡང་རུངྱ་སེ ། བདག་གིས 
བཅས་པན་བཟར་མི་རུངྷས་ ། ད་ ོད གསང བགྲེ་སོངལ་ལནི་མ་དངུ་ཟ་བརྩགར ། ལ་ལནོ་རུངདུཟ་སྭ ། དེ་ལ་གང་མངྦང་ 
༥ ། བ་ཨང་་བདག་ནི་ཡུག་ནས ] དཾ་གཞན་དག་པྲ་བནོན ་ ངི ཐས་བཟར་མ་གཿ །དྷཉྭ་བུརྱ་གཱར་པ་དག་སློང་རྣམསཀྱིས 

ཅམ་ཝན་འདུས་ ༈ བཅོྲོ་འནུ་འདས་ཉིས་བ བྲས་ལལ། ། དེས །ིཔདཀན་ལ་ད་ཀའ་ནནི་དགེ་མོངགས་བཙོས་བ་བཟར་གནང་ང། །དེ་མངགང་ཞན །གང་ 
སྔ་བའ། འབག ། གང་བུདསད་དམ ། ཤཱུ །བཔས་པ་གནན་ ། གངང་མོ་་འིདགོངགིས་ཤས་བཞི་ནགངསབརྒྱག་བྟས། 

ནིཿ སྤ་བའ། ླབངས་བྱ་སར་ལན་བ་གདགན་ ། ་གངབག་གིས་གརྦ་བབས་པལས་ཐིས་གཞན་ཡས་ེིན་ལན་བདབའནྡིབ་པངསོབ་བ་ཞ་སོ། 


















ར་ས 
ཁྭ་ས་ 


་ལ་བ་ ༈ གུནདགའ་བངས་ག 


ན་དུ་ཡོད་བརྩ་བནོ་བདང་ ། 


༽ ་ཡ། སྭ་ཀི་བརྡ་དུ་བཞུགས་ནས་མཏནདུ་ཡོད་བ་གངན་བདང་སྔོདཆིངགཤེགས་སོ། །རིམས 
མཉན དོ་བཛུཏ ་ཡསམགོམདས་སྨིན་ིགན་དགའའ་བན་བཞུགས་སོ། དར་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཆོད 
བ་སངས་པེ་ཟངའཾ །བགྲམས་ལརཙ་པོབྱས་དགནབན་འདོཉོ། 





ན་དྲ་བཅོས་བདང་ ། རང་གིས་བཅོས་བདང་ ། དཀགྲ་སོང་གིས་བཅོས་པ་དང་ ། ་ཛྭ་དའངེུས་སྲུ་བིན་ལན་བས་བ་དང་ ། དནས་སྲར། 


། ལ་ལ། 

@¡ ཛིང་བུ་འྷཾར་མས་གནངན་དངས་བོར་དག་ཅིདྲ་པབདྲ་རྲུ་ངབ་བཞིན་དུ་བ་འ་མ ། བཅུན་བ་ཁ་ཅིག་ནིའཚོལ་ ། ཁ་ཅིག་ནི་མི་འཚོ་ 
མྭ་ཝཱན་འདྭསྭ་ཀིསྨ་ག ད་མི ོནབས་ཞས དགྭཾ་སོོང་རཱམས་ལ་བ་ཀའ་སཱ་ལ་པ་ ། གེས ནས་ཁངའཛས་པྲིཕང་ད་ུ 

¦ སགོད་།ོ་པོདའ་བའ་ ངུས་པོ་བྱད་པོ་འདེ་དག་བཅོ་བའི་པོ ། དགེ་སློང་ནམས་ཀིས་ཆོག་བརྩ་བསྱ་ཀངྡ་རཾས་སུ་གནང་བདག་ནི་ལ་ཉེས་པའི་ཚནི་ཐ་ཞིཊ། །ལ་ལེ 
ཛཿ ནིཿ ལབ ན་བཞིན ། ས་མས་བྱ་སྐེད་པ་དགསན་བཏན་པ་བཏིངབའ་འགྱུར་ངོ། །ད་གང་ 





ཱུ ། ས་པདངབཅས་ ཀྐ 
ྲ ཤི ཞེན ༤ བརྟན་པ་འདིང་བའི་དག་སྤོང་གེས་ཐེག་མནས་དྭ་ཝར་བཏྲན་བ་ལེན་བ་དང་ ། བཀྲུ་བ་དང་ ། འཆད་པདང་ ། བརྐྱངབདང་ ། འཚམ་པན་སེམསྣ་རམ་པ 
ཚཾ གསུས་བྱསདད་ ། ེམ་མདནས་བ་ོས་འདག་འདནྱ་བིཏན་པ བཅིང་བར་ྱ་རརོ། །གདིང་བ་ངའོ། བྲ གཞོར །བརྡད་ཡངས་མསྣ་ནམ་བ 


༢ 





དག་དགེ་སློང་སི་བའདི་ཞེ་ ་བས་གས་བི་་འ་ི ཏི 


དཾ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


པང ˆ གའ ད 


འཾ གསོང 
་ རླབ ལབ་པ་སམ་མང་བན། ག། དཱ 


ལླ་་ ། 


དཾ `, ༠ © 
721 །གང་ཞཾན ད དྭལ་ རྭ བླ་ཟཾབ ཤུགཔཞིསྣ་ཐང་བ། ། བུབ ། ཡེོ་མངབ་ངཅད་པ་བྱད་ཀིནབདས་གངསང་བླ་བ། དགྲེ་སོང་བཏིངབ། འིན་དན་སད་མིགས་བཞི་ 
རླ  ་ ར་བ ¦ ་ གླིབ ། ཆུ །ཡུབ་ི་མོ་བདག་བཞན །ག 


ཧྭ 
༩ 





ལཿ ་ འདབས 
































༧།དང་ ༨ སྩ་ར་དང་ ། ། ཟླས་གས་དུང་ ། ཆུ་ཚགས་དང་ ། འདནུསས་ནི་བགབའརིགས་པའི་སོ་བདང། གང་ཡང་ དབས་མུཔའི་མ་བད་དག་ཀུངབག་བར་འགིས་པའོ། ། 


།གུང་སངད་ལས་ ་གཞན་པའི་ལྕི་བ གུམ་ཛགས་བ དབས ཐུསས་ཅང་ལོག ྭ 


ཨཱ ཏྲབ ཟླས མས་ལས་ཡང་མིག་དང་ ། ཆོས 
ྤྱི་ཆུཛོགས་དང་ ། བའོ་བརས་བདང་ ། ཁམ་པའི་བོར་བུ་དང་  ཐམསཁངགསབཞིུ། །གངུད་པས་གཞོན་པའི་ ུམ་པད་དྭགྲ་ཀང་བག་བར 
དི ཤིགས་པའོ། །ང །བས་གཞན་པའཕྱ་པ མཱ གནི་བཞབར་འིགསས་བྷཉེ ཐམ་སཅནྡྲ་ལོགསབཞི་ིདགེ་འྱུ་པར་ག ཟོ ུཾ་གཞུག་པར་བའུ། །ཁས་པ་ཁི་སོདདུགཏོ 
ཿརུང་བཟད་དང་ ། ལྷུང་བ ལྷུངབ: ། རྫ་ཨ་དང་ ། དྲུས རི ཁེས་ངང་ ། འདྲི་རམས་ནི་བགོ་བར་རིགས། 
བླ་ང་བཟདདུང་ ༈ སང རུ བ་བ བདང་ ། དམ་དང ། སས་པ་འཛིས་དང་ ། བདད བསུ ༣ ཐམས་ཅད 
ཕྱོགས་ཕིནའི་དགའདིང་གཞ་བརྦ་བཐོ། ། ནི་འི་དག་འྭདུ་ནྱ་གིགས་བཅོ་བྲ་བའོ་། །གང་ཡངམ་བསྐོལ་བའི་ཛོན་རི་ནོ་བགོའོ། ། 















གག ྣ/ྣརནནོརེ 
ཧཱཾ བདང ། རས་ས་་ ། ད་སང་གངགན ། གྱངག་ལག་ཁང་གིདངས་པོང ། གནས་བང་གིངཔསཔ། 
"ཅཅ + ས་ས་ས ། སིི ང་ད །མིིཕྱ་དབཤན ] ཡུགདང་ ། རཿ མཆད ` ་ བཅོས 


ཡཿ | 
ཡུན་ལད་ སུབས་བའོ། །ད་ཡི་་ིན་པའི་ཡ་བུདཅས་བའོ། །ཡ་ངས་སབཔ་ བུན ། གང་གྲོངངས་ནགས་ཚལ་ཏ ། གབ དདམ་ ཟླ 














༠ན ༨ གྲངངམ་ནགས་ཚལ་ཏེ ། བུདྲ་མེདདམ ། སྐྱིས་བྲུ་འམ གིངས ། ཟ་མ་འམ་ ། དུ མཐུན་གཉིས་པ་ག གསྱགང་ཡོངས་མྩསཟིད་རྩ་ཆུར་པ་འདིནི་ོངས་ས་བནཔའེ 
ཡོོ་པུད་ཅེས་བའེ། ནལན་བ་འསྲ་པར་གྲངཞིའ ། གང ནས ཤི 'སུ་ཤིང་བཟ་ ༈ མུདུང་སོ་ཤིངམ་གཏོགས་པར་ 
| བཿ ང་གོ རི 














། བའ་བ་གན་ས། 

ལ་གཞནྷ་ཅིས་མ་ཡི་ནྱ་ཀང་མི་བཟ་བ་བླ་ནམས་ཉ ༽ པ་ ཡྔོ་སྲས ནེ་ལེན་མྲི་བ་བའི་སྲོ་བད 
ཆེསྤ་བའོ། ས་གངཞན ། གངྒ་སཾ་ཝྡ་ནམ་ས་ཤི་བའིར་ས་ག དས་ཏིས་ཝེ མཾ དྱ་རྱ་ཀྲི་ཧི་ལོལ་མ་གཏོགས་པར་ཡྲང་ 
ཤི་བའི་ཆ ཁད གུ་གོགད་གྲཏ ། འདོག་ གཞས་བ མཛུག་མའི་ཆས་གཡགང ཤླ ལལ་བཁི་འབུ ། 
'ལྭདུག་བ་ཁམ་ ། དུསྟ་སོན་ཆེན་པོའ་འམ་ ། བཏན་བན་ཐབ་བ། ། གས་སབས །མཛུན་མའི་ཚོ ] དབྱར་རྒྱ་པྱ་རོལ་ཏུའང་རུང་སྟ ! | 


ཤོ་བན ། དགྲེ ངད་གནང་་ུ སབ 
དུ ན་གསལ བ་པ ། ེསཚགཔདང བ་ང་ཤིསདོསཔང 
བབ གུག །བདྲནགདདྲ་ོའ་ཤས་ཞས་བའ། གེས་ནགགས་བ་ལས་གཔའན ། སྨནསྐ་དགས་པ། ` 
༈ སུར་ས་དང་ཝུ བུ་ལ་གནངབ་བཞིནྱ་ཆུས་པརཇི་ལུར་འདུལ་བ་ལས་འབྱུང་བྲ་བ འདནི་སནསླ་ཐུགས་པའི་ལས་ཞེས་ཤའོ། | 
ཱ བུ་སྨན་གས་པབ་ཁས་གྲབཞ དག་སྲུཾནམསྭ་ཀཱསྭ་བ་བའི་ཐབས་གཞན་ཡོདྱ་ཀི་བརླདབ་ཤ། པབ བང་བ ཟུདནིས་པཝམ་པོར་འབུར 
རློ དྲབ་བའི་ཐབས་གཞན་མེདན་ག འདི་ནི་བ ཤང་ལམནསླ་བུགས་བའི་ལས་ཞསྲ་བའོ། །མཚོནྷ་གི་ལས་གངཞན „| དགེ་སྤོང་རྣ་ སྭ ཁིཐབས་གཞུན་ཡོད 
བ་ས །ྱབསྐ་ཏསྦྱརསྲས་བྱ་ས་། ྱ་བཟྲི་ཐབས་གཞན་མོན་བསའབ། ། འདི་མཛོྱ་ིསསཞསྱ་ོ། །འདྲེག་པའི་ལས་གང་ 




















“སི ཝིང ༦ བྷེ 


ཡཱ 
ངེ 


ཁུ དགྲ་གངྷནསསྭ་ཀིསླ་ཱ་ད་ྱ་མས་གཏོགས་པ་རད་པས་གཞན་བས་སནཔག་གི་ུནསས་མི་བུགཔ། དྷཾས་ཟགས་ན་ཉེས་བུས་བྱའྱགར་ཏེ ། འདིནི་འདུག་པའི་ལས་ཞེསྲ་བའོ། 
གས་གཞན ། ཿམ་སྦ་ཀྱིས་བབབ་བྱཏླཱ་ས་བཾག་བར་སྭི་བ་ ང་འ ེ ཞིང་རྒན་རིམས་སྲུ་བགས་བརྲ་བའོ། །ཡངན་སྣཱ་གི་སོ་གང་གིསྲ་བགས་ | 
བརྒྱ་ཧུརྐན་ཡངྱ་བང་བརམྲི་བའོ་། གའས་་ ས་བནྱ་གརིགས་ཝནས་ལྭ་རུཿ བའི་ཚད 
།གོ། གངན་པ་བྲ་སྟེ་བཅང་བརྡ་བའོ། །དྟལར་ 
ས་གངཟག་གིའ་བཟའ་བྲ་བས་ནས་བ་ ”་བདང་ ། བཅམ་ལཱན་ 
འདས་ཁྱས་བ་ཀའ་ས་མབ་ ། གང་ཟག་གིའ་བཟའ་བརྡ་བས་ནས་བཟའ་བར་མྲི་བའི་ །བ བཅོམ་ཝན་འངསྤ་ཀིས་དགེ་འདུན་ལྲ་བིམ་པནྭ་བོས་ཤཤི་ འཤིག་ཅེས 





༢ ། དག་འདུན་ལྔ་བུམ་པ། 
གསུངས་པདང་ ། དན་གཅིག་གམ ། གཉིས་སམ ། སྐནས་བསའ་བངསི་པ། དག་འད ཁ་ཅཊཞི་མཐོབ ། ། ཁ་ཅིག་ལན་ལྷགནས ། དེ་ལྟར་གྱུར་བ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས། 


2 


ཀད བཀ །བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ ། ཐམས་ཅད་ལ་སྟོམས་བརྲ་བིམ་བརྡ་བའོ། །དེངག་ཡང་གདམས་ཤིང་བིམས་པདང་། 

བཅེ་མྣ་ལན་འདུསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ ། དབཞིན་དུ་བྷ་ཝ་ས་ནས་གདམས་འགིང་བམ་བརམྲི་བའོ། །དེ་དག་ཡངསོར་མོས་སྟོན་ཅིང་ལན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྔལ་པ་། 

སོརམོས་སྟོན་ཅོང་བླང་བར་སྱི་བའོ། །ད་དག་གས་ཐམ་ས་ཅད་ལྭ་ཧོམས་བརྡ་བིས་མནུ་ས་ནས་འྭཁུགས་བརྩ་པུར་པ་དང་ ། དྷ་ཝཱརྱ་གཱར་པདགྷཾ་སོངྷ་མསྭ་ཀིས་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ 

༠ གསོལ་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། གསོལ་བཅོ་ཆ་བྲ་བས་ལ་གང་ཡོངས་སྲ་བཟའ་བར་འདོད་བས་དུང་བརྡྲ་བེད་བདུས ། དགུ་སོང་གྲི་རུང་བརྲ་པེད་པ་ལཱསྲ་རུང་བར 
བྱས་ཏ་བྱིན་ལན་བྱས་ལ་བཟའ་བརྡ་བའ། །འདོ་ནི་བྲབས་བུའི་ཡོངས་སྲ་སོདཔ་ཞེསྲ་བའོ། །མིའི་ཡ་ཡོངས་སྲུ་སུད་པ་གདཞན | མིའསྙན་གསར་ལས་བྲས་པའམ ། དང་ལས 

གྲས་པ་འམ ། ཤལ་ལས་བས་པ་འས ། བླ་ཟླུན་ལསྭ་བས་བའངརུང་ ། དགུ་སོོང་སུན་ལ་འཇུག་ཅིང་སྣོད་དུ་བཟར་སོརུཏསྟེ ། འདིན་མེའི་ཡོངས་སྭ་སྤད་པཞེས་བྱའོ། །མི་མ་ཡིན 

བཞིལ་སྫོད་བ་གང་ཞན ། ལྷ་ཁིབང་པར་རམ་ ] ཀླུགི་བང་པའ་རམ ། གནད་སྦེན་གྱི་ཁངབའ་ཡངརུང་སྙ ། གསེའ་མསྲ་བས་པ་བམ ། དྭངས་ལསྲ་བསབའམ ། ཤེལ་ལས 


༽༦::59 1༦ ཅིམ (༦ 











། བྱབྷུ་ར་ཁསྭ་བས་པ། 
མིཨ་ཡིན་པའི་ཡྤོངས་སྭཱ་སོད་བ་ཞཾསྲ་བའོ་། ། གཤིན ་ད་འ་སའསངས། 
ཀ་བད ། འགུཔྲ་ཐས་སཅ་དང་ 


ཀྱི་གྲདཁྱེ་རན་དག་སློང་ལྔ་བརརྒྱ་འདུས་ནས། ། མ 


རྒྱས་འདུམ་བ་སྡུད་བ་བརུན་བརྒྱ་བ་གངྲཞཱ་ན 
ནས་པཁི་དགྲ་མོངྷ་རམསྦ་ཀྱི་ས་སྲ་རུ་ 


+ ་་ 


ི་ོ གིས ། 


ན་ལ་འཇུག་པདང་ །སད་་ཡོངས་སལ གཾ་སོངནུམས་ཀིསུང་ཨ ] འདིནི 


ཉོ ། རྒྱལ་པོ ལི་ཁྲ 


ང་ ། ་བས་ཐ་དྱས་པ ས་པའི་འ ་བདཔ་ལ་བྱམེས་འའོ 


ས ། ལཾབྱརྦ་ཛ་བྱཅཱའིཿ ོགཏུ་ཡངས་པའྲི་གང་ཁར་ཡངས་བཅན 
༈ སྙོན་བས་བཏྟན་པ་ངནུ་།དང་ ། མདོལྔ་ལས་འགལ།འདུལ 


= ཱ བླགས | 
། མདོན་དུནི་བར་ས་པ་འདི 











། 


ཌུ ༄༅། ནིའདུལ་བསྡུད་པ་བདུན་བརྒྱ་བའོ། མུས བྱ་བུང་བ་གཔཞན ། སོ་སོར་ཐར་བ་གཉིསྣ་ནམ་བར་འཕྱད་བདང་བཅས་པ་ ། འདུལ་བའི་དངོས་པོ་བཅོབྱཧད 
༤༢ རྣམས་དང་ ། འདུལ་བ་གཅིག་གས་འིག་པདང་ ། འདུལ་བ | འདུབྲ་ལབོ་དང  འདུལ་བ་བཅུ་དྲུག་བདང་ ། འདུལ་བསྲཱ་ར་བི་ཀ་ཞེས་བྱ་བངང་ ། འདུལ་བ 
ངཱ ཡུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ་དྲང་ ། ཐུན་མོངབ་དང་ ། ཐུན་མོངས་ཡིན་བྲ་ནམས་དང་ ། བླབ་པའི་གཞས 

།ནུག་པོར་སྟོན་པ་གངཞེན ། 


ཤཱ ཕྲན་ཆོགས་དང་ པེ ཉི་ཆོ་བ་དང་ ། གཞིང  གཏམ་གྱིཿ མ་ད 

ཝཾ དང་ ༨ ཡུངབྣསོ་བྭ་ཝ་བྱར་དང་ ། སྐྱས་བའིརབས་ཀྱི་ རྐྱ་དང་ ] སྔོན ན་ཧྱཾ་སྩོར་བ་ཝྔ་བ མསན་ ། 

༧ པོད་སྟོན་པ་བཞི་སཱ ། =: ། གི དྭ ྲགྲགིཾེིྲུ ཀླ གནསསྦ་མས་པཞི་ 

ཤཱ འདི་ཡཾནེ་ཏེ ༈ ཆེས་འདིདབའདལ་བ་འདི་ལྟ་སྟ་ ། འདི་ནི་སྟན་པྲས་བ། འུམས་པདང ། དེས་དགའ་བར་ཡང་ཡི་བེད ། མདཔར་ཡང་ཡྲི་བའོ་། །དགའབུར་སང་ 
མྲི་བད ། སྙོད་པ་ཡ་ངཨི་བྱད་ཙཾང་རྣ་བསཏན་ལ ། ཆོས་ཀྱི་ཚིག་དང་ ། ཡི་ག་རྣམས་བླངསནས ། མདོ་སྔ་དང་བསྟུན་པར་བྱ ། འདུལ་བདང་བསྟན་པརབྱ་སྟེ ] གལ་ཏེ 


ན། | 
མདོ་དང་མངར་སུན་ ། འདུལ་བདང་ཡངབྲུ ཤྲུ  དོ་དང་ཡང་སི་སན་ ། འདུ པ 
པྱུ འབབ བན དད་སང་ སསོད་ འ་  ་ འདིན། ར་ས 
ཊྲ པ་ག གནས་བ ནདུང་བ། མང་རབས རེ ། ག་ག 
མངགིདག་དདུ་རེག་པ་ དགེ་འདུན 





| 


ཅས་ ། 


རླཱ་་དཱཧཱ  ཁོས་ནིའདའ་འ ། ི་གསུ་ས་་མབཞིན་ཏི དུད་འ 








༄༅། །སོཞསྱ་བ་བནས ། སྔ་མ་བཞི་ནོདུ་དརོ་བརྲ་བའོ། །གཞན་ཡངདག་མོང་ཞིག་འངེས་པ་ལ་དདག་འདྲི་ད་དུ་ཟེར་ཉོ ། གནས་བདི་ཞེས་བ་བན ] མདོ་མྡེ་འཛིན 
༤ བ་དུང་ ། འདུལ་བ་འཛིན་པདང་ ། ྟྷུའཛིནཔའ་ད༽ངཟབ་ཤུསབབ་ཞིག་འཁད་པའིངགསངདངགགྱ་ངནས། ། བདག་གས་མངོད་སུམྲ་དྲ་ཐོས་ནས་མངོན་སམདྡ་བངས་པནི་འདི 
ཤ ཏུན ། འདིན་ཆས་སཞོས་བ་བནས ། སྔམ་བཞུ་ནདུ་མབ་ལ །ེས་འདྲི་གད་དུ་ནབར་བུ ། ཆོདང་ལུནཔ་ུརདགྲེ་མོངདེས་ཆོས་ས་འྱད་ེས་ ། འཇུ་པ་བརའང་ཤེས་ཏེ ། ཆོས 
ཙ མ་ཡིན་པ་དང་ ། འདུལ་བམ་ཡིན་པརླསས་པ་ལས ། ཚིདང་ལྡན་པས་ལག་པའི་ཆོསླ་བངས་སོཞསྭ་བ་བནས། ། ཛཱ་མ་བཞིནྲདདོར་བརྡ་བའོ། །གཞན་ཡ་འངག་སློང་ཞིག་ཁོངས་པ་ལ་ངས 
4 འདི་སྐདངུ་སཱཱ་སྩཾ [ གནས་འདེགས་བྱ་བན་དགེ་སློངགནས་བརྟན་དང་ ། གནས་བརྟན་གང་ཡངནུངབ་དང་ ། ཤེས་པ་དང་ །, ཤེས་པ་གངུ་ཡ་བུང་བདང་ ། གཙོ་བོ་གང་ཡང་རུངབ 
ཤཱཾ དགུ་གནས་པ དགམོངདདུག་ལས་བདུག་གིས་མདོནསུམ་དུཔསནས། ། མངོནོ་སུདྲུ་བབས་སོ་ཞྭསྭ་བ་བནས་ ། སྔ་མ་བཞིནདུ་སཾ ། དེས་འདྲི་སྐད་སྨབར་བྱའོ། །ཛོདང་ལྡན་པར་ལྟའ་ 
ཐཾ ཊག་སློ་དདེས་ཆོས་སུ་འཇུ་ཤས་ ། འདུལ་བརའཇུ་ 


ཏེ ། ཆོས་མ་ཡནེ་པར་སྨས་པ་ལས ། ཆོདང་ལན་པས་དྭ་ལུར་ཆས་མ་ཡིན་པརྨ་བངས་སོ་ཞས་བ་བནས་ ། སྔ་མ་བཞིནྡ་དདེར་བཟྲ་བའོ།། 





ཁཿ ིའིཡི་ནགཔརྟ་སན་པཞས་བཞེན ། དདཔདདག་ནིནག་པརྡ་ཆུན་བན་ནག་པོར་བསྟན་བའོ། །འབགས་པ་མཡིན་པའ་བྷཅུ་ སྩན་པའོ། །དའྲི་ཕིརནནག་པོར་བསན་པ་ཞེསྲ་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར 
ནདེས་དེ་དགྭགས་ ། ཆོག་མ་ཡིན་བཟན་གཅོད་པ་དང་ ། ཆོས་བསྡ་བདང་ ། དམ་པའིརོསྭ་ཀི་གཟུགས་བརྙན་ སསྐར་བཙའ་པཞི་བུན་འཇིགས་པམད་པས ། བདག་ཉིད 
ནི་འདི་ལྟུ་སྟེ ༈ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་འདིསསྭོ། །དནིདག་པོརཏུན་བཞས་པའོ། །ཆེརྭ་ཉོན་པ་གབདན ༈ ཆེར་སྟོནཔ་བཞི་ཉུུ ། བཞི་གཞན་ འཛིགེནབཞིག་འཛོ་ནས 
བས་འདིསདུད་ཱ་ཱ བཅ་ྣ་མུནཁགས་ཀི་་ ཨ་བཞི་འད ། གནས་ས འདིི །འདིན་འདུལ་བའོ། །འདིནི་སྟོན་པས་བསྟན་པའོཞེས་དེ 
སྐདདུ་སྨྲས་པ་ལ་དགའ་བར་ཡང་མི་བྱ ] ུད་འ་མངུས་་། མས ང་སྭི་བ་ གྲི་ིིགང་ཡ་ྔ་ྣ་གངས ། མ མདོ་སྣ་དང་ 


ཡངབསྟུན་པར ན་པར་བྱ་སྙ མདོ་ས་དང་སྦྱ ནན ། །དུལ་བ་ལ་ ། ཆེས་ཉིདངང་ 
བད་བར †  ད་བ་མང་བན་པརོ ད་ང་ས ། དངས མདས ༥ དྲུ་བཛས་སོ། ། 





ྭ་ཀངདབཞིན་དཆས་དམདོས་དངཡང་བསན་ ༈ འྭདས་བདང་སང་བླ་མནན ། མདྦོ་ས་དངསྱན ། ད ༈ ཆོས་ཉིདང་ངམད། 


རྤེ དན་དང སྙན་པའོ་ཧཱམདུ་ ཅང་བརྡ་བ་འོ། །གཞན་ཡང་དག་ འདྷ་སདླཱ་ 

༈ གཞུས་འདིནས་བ་བན་དགེ་ཆོངཅན་ བདགེ་འཇུནདག་ཅག་གནས་བཅ ན་དང་བཅས། ] དབ མ་བཅས སི སྲུ དག་ས 

དས་ ། འདུལ་བར་འད ཤེས་ཏེ ། དག་ལས ། གསུས ལགས་པ སོ་ག ས། ས་བཞིན 
བཅང་བརྡ་བའོ། །གཞན་ཡང་དུག་སྦོང་ཞིག་འོངས་ནས་དས་འདྲ་སྐད་དུ་སྨྲས་ཏ ། གནས་འདི བནནདོ་འཛིནཔ ། ༈ འད་པ་བ་འཇིན ནཾ་པ ། མྭ་ཙྫུབ་འཛིན་པའི་དགེ་སོང་རབཏུ 
མངབ་དགཅོས།་འའད་བའདག་མངོ ས་ས་ས མངོན་སུ་མྲདུ་བངས་བཞི་འདྷི་ལྟ་ས ། ཆོས་འདིཞསྤ་བ་བནས ། རད ཾྲ་ 


2:38» ཨང 94༦ © ཟུ 











སྣ་བརབྱ་སྟེ ། ཚ་དང 
རའ འའ 


པཆོས་སྭ་འདུ་ཤེས་ ། འདུལ་བར་འདྭ་ ཤེས་ཏེ ། ཆོས་དང་འདུལ་བརྡ་སྦས་བ་ལས་ ། ཚ་དང་ཝན 
ཅང་བརྨ་བའི། །གཞ་ གལཔསནས་དའདིག ད་གཉི གན སའདཞས་ བཏ 
ས་བགང་སང་དང་བདང་ ། ༈ གཙོ་བོ་དང ཱར་ 
དེམོས་ཆོསཟ། འདུས ། ཞིད ཆས་ད ། ཅོས་བགྲལ་རརོ་ཝསཔ་འས , ཀ་བད་ཡངས་འད།དུ་ 


། བོན མཱ་ཐང་རྡཀཱ་ 
རད ྣྟྩན༅ཞྣཀ༨རཆར ར་པ རར 





ཤོ 





བསྡོས ལད་མབིནབ་པ་བ་བགས་ ལོས ཨཱ སས ཐས་པར་ཤིན་བཱསདདག་པརསས་། རེ  དབའ་རོས སཾ 
དིན སམ་ཡིན ] འ འཛུལབ་ཡིན་ ། འདྲི་ནི་ཉུན་པས་བསུན་པ་མ ས་ཤས་བརྲ་བྷ་སཾ་དྲོར་བདྲབ་ ངའདྲི་པཱི་མའ་ཆེར་སྟོན་པ་བཞི་པོན 

ཀིས གས་པར་ིན་ཱམངདག་པར་ རེས་སུ་སྩོར ། མང བརྡས བཏ ། ། འདིནི་ཆེས་སོ། མི་འདུལ་བའོ། བར 

] གུང་རྩོ་བ་དང་ ། སྡོདབུདང་ ། ཡ་མ་དང་ ། མ་ཏོག་དང་ ། འབྲབསྭ་བུ་སྤ ནྒནམས་བརར་མ་བགའགལི 

ཤཱ ཤིནྭ་ཱ་འས་བ་གངན ། །དདྨ་བབསནས་ར་དབིརང་ | དགསྐ་བབུནས་ངིབའིད་ ། ། ཞག་བདུན་གྱི་དང་ ། ནམ་འཚོའི་བྲེ 

༩ བྱེས ། སནས་རདང་བའབ་བའ་ །སྔ་དྲོབར་གཏོགས་པ་ལས་སྤ་དྲོ་འད་སནས་བཟའ་བརལྲི་བའོ། །དནས་བངས་ནས་ཕྲི་དྲེ་དང་ ། དེནསྣ་བངས་ནས་ཞག་བདུན་པའེ། 


ནྲ ཾླཾླྣླྷྣེོོི་་་ རབཱ་ཡཱ ། བདི་ ` །ཟམ་ཡིན་བཙར་གཅིད་པདང ། ཇོ་བོ 


། 


དྲ་ཀི་ཡལ་ག་དང་ ། ལ་མདང་ ། འདབ་མ་དོང་ 
།བར་ཆས་གསྣ་ནམས་བཞག་ལ་ ། ད་ 
༥ཡགབངན་སོ་བའ་ལང་པའི། 


= 


ས་ཁའི་་རད་པནུ་ུན་འསན་པིདརབ་བར་བཱཏ། ཡྲིང་ལས་འདསན་བཟའ་བར་མྲ་པའོ། 
སབཞག་ི དགའི པུ 


དནསྨ་བང་ 
ཁབརདདསནེནད་བཟག་པརྡ་བའོ། 


ཅ་བ་གབཞིན ། གུན་དགའི་གནས་ཁང་གིན་དྲང་འབུག་བླ་བངས་སམ ། 
དེ རོ གས་སུ གས་ས སྱ ། ནགསཞ་པབདི་ིགནགསཏ 


རིལ་གངྱདུ་གགའ་བརྩས་རབ་གཟྱིལདུལ། །འོ། །ལ་ཁརྒ་གྲི་འང་བ་གབཞེ་ 
དཔ་གངངུ་དགའུབ་ ཡོ གནས་ངེས ཨུ བ་བ དག་འ 


རོ །ཐང་ལ་གྲི 











༄༅། །སུངབ་གཔཞན ། འཛམ་བུབྲི་གིང་གྲི་དུས་སྤ་བངགྲི་ས་མི་སཱན་གྱི་གླིངོདུ་དག་སློང་ཟན་རུང་སྟེ ༈ ཡུལ་གྱི་རུང་བནི་འཛྲམ་བྲུའི་ཟླེང་འདི་འིདུས་ཀྱི་ཆེན་བྲང་གི་སྒྲ་སི་སྙན 
ཧིང་གིནས་ཕདའ ། རིུ་འཛུ་ིགུ་་ག་ོན། ུ་ད། བ་་པིལྱི་བང་ས་པོ། ངག་བ པང 
ན་པདང་ ། .ཟླངས་ནས་བ་བནཾ་དགསློད་གི་རྲུ་ང་བྷས ། ཛྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དངམཐུ་ཆན་པོའོདག་སློང་དག་སྤྲོད་བཅན་བྱི་ལྔངཾས་དྲར་བསོད་སྐོམས་ཀྱི་ཕྲའདང་བ་དང་ ། ད་དགུ་ལ 
སྤོད་བཅན་གྱི་མརྣམས་ཀྱིས་རང་གི་ལགན་ས་ཧྱིན་ལན་ཆི་ཐད་བར་མདུནདུ་ད་བར་བུད་བ་དངྲ་ ། དགེ་སོངད་ནམས་ཇི་ལ་རབླགྲབ་པ་མ་ཤཾསནས་ ། རྭ་ལྟརྱ་ཧུརཔ་དུག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ 
བཅེ་མ་ལན་འདས་ལ་གསོལནས་ ། བཅམ་ལན་འདྭས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། ཏནེ་ལན་ནྡི་རས་པ་ཝས་ཤེས་པའྨ་བྷས ། བོན་ལན་རམ་པ་ཝ་ག་བཞེན ། ལུས་ཀྱིས་ལུས་ལྭ་བབ 
དང་ ༤ ཝུས་ཀྱིས་ལུས་ལ་ཟིན་པ་ལྷ་བ་བདང་ ། ཡཱས་ཀྱིས་བིན་པས་ལུས་ལྲ་བ་བདང་ ། ལུས་ཀྱིས་ཟན་བས་ལས་ཉིས་ཟན་པ་ལྔ་བ་བ་དང་ ། བ་བའྲི་བནི་ལན་བུས་པདང་ལ་སྟེ ། 











2252) ཡི ཚེ22, $ ཝེ 


འདིནི་ཕྱོགས་ཀྱི་རུང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ལྔེངས་ཀྱི་རུངབ་གཔཞན ། ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྔངོས་སྲ་ལྷམ་མུ་བ་ཅན་དང་ ། ཡུ་བ་མེད་པ་གནང་བར་གསུཿས་ཏེ ། ལྗཏྲོས་གཞན་དུ་མི་གནང་ངོ་།། 








སྦྱར་མདང་ ] བླ་གཾས་དང་ ། མཐང་གེས་དང་ ། སྟ་ངགཡོགས་དང་ ། དབར་ཧི་རས་ཆེན་དང་ ། ག་མོ 
བ་གངཞན ། དགེེ་སོོངན་བརྒ་གུརནས་སནཔ་ལྔ་དིས་པདང་ ། སྣན་པས་ཁྲ 








ཞིང་ཡི་གའཆུས་པརྱྱགུརཔ་ལ་བུབྱ་སར་པྲོ་བེས་ཏེ་འྲ་ཐུངཞིག །ཞུ་བྱ་སུར 
ཀི ་སོངྷན་མས་ལྔ་ཛེས་སུ་གནང་བཀྲི་དདརུབཞིང་ ཅིཔོ་ཡིག་ བཟི་སཡ་ ། ཛྷིཝུརྩ་རཾ་བས་བཞིན་དྲུ་སུ་ 


༄- 


བན་བཅུངབར་བྷཊ འི ཉཉིན་བརདང་མཚན་སྡེ་ཐུན་དང་པོཿ ྱད་པའི་ 
ཧྩོག་པ་ཡདྲ་བལས་རས་ལ་བགས་ཏརུས་བསད་ལཉིན་པར་དངམ སས ] །བྱུ་ལན་པི་བང་པོ་གང་ཞན ། ིདབརད་མི། 

ནབ་དང་ ། སུབས་ཡུབ་ལེན་པའིའབྱ་ུ་ུན་པ་དང་ ། སྐབས་པ 

ས་སིནལནཔའིབྱཊུཝན་པདང །། ནིསླི་ནྗམགསཔའརསྭ 





མམསིང་ཡའསམ་གིས་ཟིའ་ ༩ © ལཱ 


”༠།ཏུ་ཝཱན་བདང་ ། དུད་པ་ལེན་པའི་རབྱཏུ་ཝན་པ་དང་ ། དད་པ་སྤྲོགས་པའིརེབུཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། ཡོངས་སུདག་བའི་རབྱཏུ་ཝྡན་པ་དང་ ། ཡོངས་སུདག་པ་འབུལ་བའི་ཅབྱཏུ་ཝན་པ་བ་ 
ཡྲོངས་སུ་དག་པ་ལན་པའིརབྱཏྭ་ལན་པརང་ ། ཡོངས་སྲུ་དག་་སྒྲོགས་པའི་འབྱང་ཝྔན་པ་དང་ ། དང་པདང་ཡོངས་སུ་ངག་པའིརབྱཏུ་ཝན་པདང་ ། དང་པདང་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་འབུ། 
ཐར་རབྱ་ཏཱ་ཝན་པདང་ ། དད་པ་དང་ཡོངས་སུདག་པ་ལུན་པའི་རབྱང་ཝན་བདང་ ། དད་བ་དང་ཡོངས་སུདག་པ་སྤྲོགས་བར༢་བ་ཏུ་ལྡན་པདང་ ། མཆོད་རྟན་ཙྱི་རབཏཱ་ལྡན་པ་དང་ ། མཆོད 
རྟནགྱི་དངོས་པོའི་རྱཏུ་ཝཱན་པདང་ ། མཆད་རན་སྲི་ཁམས་ཀྱི་འཕེང་གརབ་ུ་ཝྡན་པདང་ ། མཆོད་ཉུན་གྱི་མི་ཟད་པ་རབ་ཏུ་ཝན་པ་དང་ ། མཆོདྷ་ཏུན་སརབཅོས་པའི་རབ་ཏུ་ཝན་པ། 
དང་ ༣ མཆོདྷ་ཏ་ཾ་རན་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་དང་ ། མཆདྷ་ཏིན་ལ་མཆོད་པའི་རབྱ་འཏཱ་ཝན་པ་དང་ ། ཟས་ཀི་རབྱཏྭ་ཝན་བདང་ ། ཟས་དང་བཅས་པའི་རབཏུ་ཝན་པ་རུང་ ། ཐུག་པ 
ཏུལྟུན་པདང་ ། བཅའ་བའི་རབཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། རྒྱང་བའི་རབཏུ་ལྡན་པདང་ ། བཟའ་བའི་རབྱཏུ་ལན་པ་དང་ [ ལྱང་བཟེད་ཀྱི་རབ་ཏུ་ཝཱན་པ་དང་ ། གེསྭ་ཀྱི་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་རང་ ། 
གདིང་བའི་རབ་ཏུ་ལྡན་བདང་ ། ཁབ་ཀྱའབ་ཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། ཁབརལགྱིའབ་ཊུ་ལྔན་པ་དང་ ། གནས་འཆའ་བའེའབཅུ་ལྡན་པ་དང་ ། གནས་འཆའ་བབླང་བའིའབཏུ་ལྡན་པ 








༡༡ ༄༅། །དང་ ༨ གནས་འཇབ་བ་སྦྱིན་པའིའབཅཏ་ལན་པདང་ ། གནས་འཆའ་བ་སོ་སོར་བཏང་བའོ་རབྱཏུ་ལྡན་བདང་ ། མཁན་པོའིའབྱང་ཝན་པདང་ ། ལྷན་ཆིག་ 
༥ ཕྤོད་པའི་རབྱཅ་ཝན་པ་དང་ ། སློབ་དཔན་ི་རབ་ཏཱ་ཝཱན་པ་དང་ ། ཉེ་གནས་ཀྱི་རབ་ཏུ་ལྡན་བ་དང་ ། མཁན་པོདང་ ། སྲོབདཔོནངང་ ། ལྷན་ཅིག་སྩོད་པ་དང་ ། ༧ེ་གནས་ཀྱི་འབུ 
3 ཊུལྡན་པ་དང་ } དགཚུལ་གྱོའབཏུ་ལྡན་བདང་ ། དངས་པོའིབ་ཏུ་ལྔན་པདང་ ] གཙུག་ལག་ཁངགིརབཏུ་ཝཱན་པ་དང་ ། མལ་སྙན་ཧརབ་ཏུ་ཝིན་པདང་ ། ལས་གསར་གྱི 
ཤཱ རྤབ་ཏུ་ལྡན་པ་དང་ ] ལས་གསརྲདུ་བད་པརརབྱཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། ཕུག་འཚོལ་བའིབྱཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། ཁུབ་སྐྱུརཔོའི་རབྱཏུ་ཝན་བདང་ ། ཕྱི་མའི་རབྱ་ཏཱ་ཝན་བ་དང་ ། སྨན 
 གྱི་རབཊུ་ལྡན་པ་དང་,། བཏུང་བའི་རབྱཏུ་ཝན་པ་དང་ ། པགས་པའི་འབྱངུ་ཝྡན་པ་དང་ ། ལྷམྱ་གིའབྱཏྭ་ཝན་པ་དང་ ། ཤིང་ལམྱ་གི་རབྱ་ཏཱ་ཝན་པ་དྲང་ ། དུད་པའི་རབ་ཏུ་ལྡན 
ཤཱ པ་དང ། འཁར་བའིའབྱཏུ་ཝྡན་པ་དྲང་ ། དྭ་བའི་རབ་ཏུ་ཝྡན་པ་དང་ ། འཁར་བདྲྲད་བའི་རབྱཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། སྒོག་སྐྱ བཏུ་ཝན་པདང་ ། སྭུ་གིའིརབྱཏཱ་ཝན་པདང ། 
གྲིའི་ཤུབསའབཏུ་ལྡན་པདང་ ། ལྔ་མག་ཀྱོག་པོའི་རེབ་ཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། སྒོ་ལྕགས་ཀྱིརབཊུལྡན་པ་དང་ ] བཞེན་པའི་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། གངུགྲག་ཀྱིརབཏུ་ལྡན་པ་དང་ ! 







༼ ། 
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།བསི་ལ་ཡབྲ་ཀི་འབྱཏྭ་ཝན་པདང་ ། རྔམའི་སྦང་ཡབཀྱི་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་དང་ ། སྦྲང་ཡ་བཀྱི་ཕུ་བའི་རབཏུ་ལྡན་པ་དྲང་ ། མཱ་ལངགི་རབྱཏུ་ཝཱན་པ་དངྱ ། འཕྲ ལབབ་དྲི་དངུ་བྱག་པའི་རབ 
ཏུ་ལྡན་པ་དངུ་ ། གཾར་དོང་ | གླུདང་ ། བརྡུང་བའིརབ་ཊུ་ལྡན་པ་དང་ ། ::: འབྱཏུ་ཝྡན་བདང་ ། མིག་སྨན་གྱིརབཏུ་ལྡན་པ་དང་ ! མིག་སྙན་གྱི་ཐུར་མའེ་འབ་ཏུ་ལྡན 
།དང་ ། མིག་སྣན་གྱི་སྣོད་ཀྱིརབ་ཏུ་ལྡན་བདང་ ། གནང་ན ` ། ༡ལ་བདང་རབ་ཏུལྡན་པདང་ ། འདུག་པའི་རབྱཏུ་ཝཱན་པདང་ ། པུསའྱའའཱ་ ཁྱུད་ཀྱི་རབ་ཏུ་ཝྔན་པ 
ངཿ བརྡུང་བའིའབྱ་ཏུ་ཝན་པ་དང་ ། སྐ་རགས་ཨྱརབུ་ཝཱན་པང་ ། འབྱུཝཱན་པདང་ ། ། གས་རྦ་གས་ཤིངདདབབེརཔའི་རབྱུ་ཝན་པ་དང་ ། ། ཨའིརབཏུ་ལྡན་པ 
དང་ ༨ སྐྱེད་ཤིང་གིའབཏུལྔན་པ དང་ ། དངོས་པོའིརབྱཏུ་ གྱཱཝན་པདང་ ལྒ ཡག་བྱུང ། ཱ་བའིབྱཱཝན་བདང་ ། དབུན་ཙི་རབྱཏུ་ཝན་པ་དང་ ། འདུས་པའི 
ནོང་དང་ ། ྐ་ཡརྱཝ་ནཔའོ། །མ་ལྟ་བུ་ ཉིས་ཀི་ལྷབྷཾསདང་བོ་ཇོག །།སྐབས་འཐེང་པ་རབྱཏུ་ཝཱན་པ་གངའེན ། 

རཔྟཏཱཝ་ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ལ་མཐོང་བདང་ ། ། སཞད་བིགསས། ཅར ! དྲཧརགནས་པའི་དགྲ་མོངྷ་རྣམ་གཅིག 
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(རྨ ༽༨ 
རླ སྐབསའྱདབ་བྱ་ལུན་བཞེས་བུའོ། 
ཡས་གང་ཕདའྱང་བའི་འཇིགས་པར་འགུལ་བཞིག་མངེ་ བདས ་དས་པ་ཡོདན ་ཏ་དྲ་ི་ོགིབཁམ། ། སོ 


༄༅། །ཏུ་འདུས་ནས་མཐེངོ་བ་དང་ ། ཐེསཾ་པདང་ ། དགོས་པའྲ་པི་མདག་འདུན་ལྭ་གབས་དྲ་བ་བརྡ་བའོ། ཅིའི་ཕོ་པོནྡ་གབསངྲ་བེ་བརྡས་སུ་གནང་ ། དགེ་སློང་ལ་དན 

གྲཾགས་སྲུ་འགྱུ་རབ་ཁི་ཕྲིར་ཏི ། གཅིག་ལ་གཅོགླ་གང་བརྲ་བད ། དྲུན་པར་བེད་ ། རྔོད་བ་དངརྔས་སུ་སྙོན་པའ་ཧྭད་ཅིང་ ། དག་ལ་གྱསཆད་ ང་ ། བསྡིགས་པ་དང་ ། ༈ འཇིགས་ 
བས་བྔེགསན ། གཙངབ་དང་ ༈ ཉས་པ་སེའཔན་སའབ་མེདསདདསོ། དམྲ་ཐགྱཏབུས་པབ་འཐུརི ། ། འབི སརབདག་ནི་དག་པའ། ། །དགན་ཉེས་པ་མེདཔཁོཞས་ཟེར་བ་འདིནི་ 

སྐབས་ཡུ་བ་འབུལ་བའི་བྱང་ཐུན་པ་གངའ བཞིན ། །དམངགངནད་པ་བད་འབདཔབ་གནས་བའོྱ་ནུ་བགབས་ལབཁ་སཔར་ 

ཐགལ་ཊེ་ནདུ་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་མསོངན་ཉསྲ་བས་སུ་གྱུརའོ། བའི་བ་དྲད་གཅོང་པ་འམ ། ཚངས་པ་རསྦོང་བའི་བརད་གཅེང ང་པ་འབ ། བ འུ་གཅོད་པ་བརརྒྱད 

་ །གཞན་གྱིས་བཟུངསྟ་དབང་མེད་པ་གྱུར་པསྱ་ཀང་སབས་ཡ 

ངགི་མངུན་དུ་ཅོག་པུ་མ་འདུག་སྟེ ། ཐལ་མོརབ་ཏུ་སྐྱརལ་འེ 


༧ བ་འབུལ་བ་བའོ། །འབུལ་བནི་འདི་ལྟར་བྲ་སྟེ ། སྟན་ལས་ལངསན༥ཏྟ་ སྲ་ཕག་པ་གཅིགྱཏ་བཱས་ཏཾ་ཝ་མ་ཐྲང་ལ་དག་ 











༧༠།སྐད་ཅེས་སྦ་བར་བྲའོ། །མོདང་ལྡུན་བ་གྭངཾསངགིག །དཔནོ་དག་འདུན་གི་བཅྲ་ཝ་བའྲི་སྐབས་འབྭེད་བ་སྟེ ། བདག་དགྲ་སྲོང་མིང་འདིནས་བ་བའི་ཡདདེང་བཅོ་ལ་པའི་སབས་འ་བེད་པ་ད 
ཡས ༣ བདག་དགྱེ་སོང་མིང་འདེནས་བྱ་གི་བ་ལ་ཡང་སྲ་ང་བདང་ ། ཐས་བདང་ ། དགོས་བའོ་གནས་གསུམ་དུ་བྱཅན་བའིདགེ་འདུན་ལྷ་སབས་འབྱེད་ཀྱིས ། ཚོདང་ཝཱན་པ་བདག་ལ་བརྩེ་ 
བརྱསི་སུ་ཤིག །བ་བཅན་བར་བའྲི་པ་བཉས་བརཤས་པཀའ་སྲབངབ་དམས་འདང་ལན་པས་བདག་པྭ་གས་ཤག་ །ཚདང་ཝན་པས་བདག་ལྔ་རེས་སྟུ་སོན་ཅིག་དང་ ། ཆེས་བཞི་ནདྲ་སར 
བྱསི་་ཞས་དྷ་ཏཱར་ལན་གཉིས་ལན་གསུམཛ་མཔར་བའོ། །དསྭ་ཀངརིགས་སོཁས་སྨོས་ཤིག །གཉིས་པསན་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བའོ། །དྷ་སདྷ་ཕཱརྡས་ནནི་ལགས་ ། མྲིནུསན་ལག 
སྙེ་དབུལ་བརབའོ། འག་ཀུངསནུསན་༡ལ་་དབུལ་བརྩ་བའོ། ུལ་ཏངསིུ སན་ཐུ་་དི་གདད་བས་ཡུབ་འ ཡགས་གསནའ་གབས་ཡུབ་སུལ་བ་ཡིནའེ། ༡ 
བདག་གི་པིརྷ་སབས་ཕྱ་བརྔཾདཅིགཅེས་སསན་ཡང་གབས་པ་བ་ཐལབ་ཡནན། །གང་གས་ཀངྷསབསྭ་པ་བྲ་འྲབལ་སྲི་དསན་ལསྱ་ཀིདམིགས་པས་བཡན་ཡང་གབས་ཕ་བ་ཕུལ་བཞས 
བམ བླབ ཁ་མངལ་བ འི བང་བ །ལུསྱ་ཀིདམིགས་པས་ཀྱ་བསྲིའས་ཚིགགིས་ཀྱང་ལིནསན་ངག་འཇན་ཐམས་ཅད་དེད | 











།དཔས་ཤིག །ཡངན་དགུ་སཱངདམུར་ཞུག་ཅིག །དགུ་འཇུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀངད་དོང་ལརག་སྲོངདའདདཔམ་བགགན ། དགུ་འདུན་གིས་ལས་མ་འཇུས་པར་བས 
-། པས་འདས་པ་དང་བཅས་པརའགྱུརརོ། །གྐབས་པ་བ། སས དོན་དམ་དུ མད་པ ངད་དཔས་བྲཀན་ དག ༈ གཞན་ལྟ་གབས་ཕེ་བ 
$ དབུལ་བར་བའོ། །ད་ཡང་བདག་ཉིདྱ་འིམ་པ་ཡནེ་པར་ཁསླ་བངསནའངྐསབས་ཕ་བ་མཕུལ་བཞས་བྷ་ས ། གཞན་ལྭ་སྐབས་ཕ་བདབུལ་བྲ་བའོ། །དེ་ཡངདགེ་སྙོང་ངམ ། མནཾིངངམ། 

།སངམ་སུན་ཕང་བ་འསམ ། པ་བསད་བ་ཁམ ། མ་བསད་པ་ཤུམ ། དྲག་བཅམ་པ་བསད་བ་འམ ། དག་འདུན་ལ་དྲཔནྱ་བྲས་པ་འམ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའྲིསུ་ལ་པན་སེམས 

ཀྱིས་ཁྲག་ཕྱུངབ་འོམ ། མུ་སྟགས་ཅནནམ ། མུ་སྙགསཅ་ནདུ་སོངབ་འམ རྒུན་གནས་ཅན་ནམ ། སྔོནདུ་ཉམས་བའམ ། སྔརཉཾས་པ་བྱང་བ་འམ ། འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས 

རྣམས་ཡིན་པའབདག་ཧིདྱ་ཏཱཾས་ཁསླ་བདས་ནའང་མབས་ཕ་བ་མྲ་པུལ་བ་ཡིན་ཏེ ། གཞན་ལ་སྐབས་དྲབ་བདྲབལ་བརྡ་གའོ། །དྷ་ས་ཟམ་ཡེན་པར་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཁྲསླ་བངས་ནའང་ 
སྐབས་ཕྱེ་བམ་ཕྲུལ་བཞས་བྱའོ། །དག་འཇུན་ལ་དབྱེན་བྱས་བདང་ ། མི་གནས་བདང་ ། སཾ་སོར་གོནས་པ་དང་ ། ཉེ་བརྲ་ཕོགས་བདང་ ། བྲསབ་པྱ་ཉིན་པྷ་རམས་ཡན་པར 
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746 བདག་ཉིཾདྱ་ཀྱིས་ཁསླ་བས་ནའངྲ་སབསྭ་ཕ་བ་མཛུལ་བཞས་བས ཾ འདིནྟཾ་སབསྭ་ཕ་བ་དབུལ་བའིའབྱདུ་ལྡན་པཞསྲ་བའོ་། །སྐབས་ཕྱ་བ་ལན་པའིབ་6ཏུ་ལྔན་པ་གངཞེན ། དགེ་སློང་ 
གངདག་སློང་གྲི་དུང་ནསྣ་སབས་ཕ་བ་ལན་པན་དས་འདྷི་ལརྨ་བངོབ་རྲ་བའོ། །གཅིག་གས་གཅིག་གི་འམ ། གཅིག་གིས་གཉིས་ཀི་འམ ། གཅིག་གས་མ་ང་པོའོ་ཡང་བངས། ། ཇི་སཱད་ཀི 
མིང་སྣོས་ནུས་པ་དེ་སྙད་ཀྱི་བླང་བར་བྱའོ། །སྐབས་ཕྱ་བ་ལན་པའིདག་སློང་གིས་སྐབས་ཕྱ་བླངསནས་བརྒྱག་པརམི་བྱ་ ། མཆོང་བར་མི་ཧྱ ། འཕའ་བར་སི་ྲ ། སའེ་འགནས་འགྲོ 

རྡིབ ། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་སྲི་བ ། མཚམས་ཀྱི་པི་རོལ་ཏཱ་སབས་ཕ་བླ་བངབར་མྲི་བ ༈ མཚམས་ཀི་ནངནས་ཤེས་བཞིན་པསྲ་སྲབས་ཕྱ་བླ་བངབའྱ་བའོ། །དྷཾས་མཛམས 
ཀྱི་ཕྱི་ལོལ་ནས་ལེནན་ཉེས་པྱས་སུ་འགྱུར་རེ། །དྭ་སྟ་མཚམས་ཀྱིན་འནྡས་བླངས་པ་ལས་འཆེ་བའིབེ་དད་གཅད་པའམ ། ཚངས་པར་སྤོང་པའི་བརྐད་གཅོད་པ་འག ] བརདུ་གཅེད་པ 
ནལས་གང་སངུནུངབ།་བརྡད་གཅིད་པས་འཇིགས་པར་འུར་བ་ཞིག་སཿོ་སམནད་གནས་པརྦ་ཆརནོ ། དེའི་མཚམས་ཀྱི་ཕི་རོལ་ནས་འོངསྱ་ཀང་ཉེས་པ་མདའད ། སྐབས་ཕྲབ་ལེ 

།འའབྱཏྭ་ཝལན་པ་ཞྭས་པའོ། །སླབས་པ་བ་བརྗོད་པའི་རབྱ་ཏ་ལྡན་པ་གནན་ ། སྐབས་ཕྱ་བ་བ ད་པ་འི་དག་སློངདག་འདུན་སིན་དད་འོབས་པ་ལས་དུས་འདས་ནྭ་སབས་ཕྱ་བམ་བརྗོང་པ 











ར་ན 


47 `༄༅། 


༄༅ །ཞྭསྱ་བའོཿ ༨ཁྱིས་བ་ཡིན་པར་བདག་ཉིདྱ་ཏིས་ཁསླ་བངས་ནའང་གབས་པ་བམ་བྗརང་བ་ཞསྤ་བའོ། 


བའ དགེ་སོང ། མནི །དགྲེམངས་སནཕུངབདང་། 

ཕ་བསད་བདང་། ། མ་བསད་བདང་ ། དྲག་བཅེམ་པ་བསད་བདང་ ། དག་འདུན་ལདྲ་པནྱ་བས་པདང་ ། དབཞིན་གཤུགས་པའྣསེ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ཕྱང་བ་དང་ ] མུ་སྙག 
དང་ ། མུ་སཱགས་ནདུ་སོངབ་དང་ ། རྐུན་གནས་དང་ ། སྔོན་དུ་༡མས་པ་དང་ ། སྤ༣ཉེས་པ་བྱུངབདང་. ། འགག་བ་གཞན་དུ་གནས་པྲ་ནམས་སུ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཁས་བཛསནའ 
སྐ་བས་ཕྲ་བ་མ་བརྗོད་པཞས་བླའོ། །དྭ་སེ་ཟ་མ་ཡིན་པྲ་བདག་ཏིདྱ་ཏིས་ཁྲསླ་བངས་ནའང་སབས་ཕྲ་བ་མ་བ་རྔོད་པ། །ལོ། གེ་དན་ཡ་ད་ན་ཅས་བ་དང་ ། མི་གནས་པརང་ ། སོ 
སོར་གནས་པ་དང་ ། ཉཾ་བར་ཕོགས་པ་དང་ ། བསབ་པ་བན་པའ་བདག་ཉིདྱ་ཀིས་ཁསླ་བངས་ནའང་ནབས་ཕྱ་བ་མ་བརོད་པ་ཞྭས་བའོ། །སྐབས་ཕེ་བ་བརྗེང་པའྲི ་ོངགས་གབས་་བླ་དུ 
ཉལ་བུར་མྲི་བ ། སམས་པར་འཇུག་པརཔྲི་བྲ ། ཤེས་བཞནོ་དྲུ་གབས་ཕབ་བརོད་བརྡ་བའོ། །དུ་ལུ་བའདྱི་ལུར་བརོདད ། གསོལ་བར་བུས་འགོྱོ།་སྟན་ལས་ལངས་ཏླི་བགས 

༩ ཁྲག་བ་གཅིགཏུ་བྱས་ལ ། སྐབས་འབདཔའི་དེ་ རགྲིབ་ད་ོག་ཙག་བར་འདུཊ་ལྲ་བལ་མོ་བྱར་སྱརཉེ་འདིགྲ་ས་་ །དགེངས་ཤིག་མོ་དང་ལྡན་པ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་བཅོ་ལྔ 


@ $ $© 
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748] 





པའྷི་སབས་འབད་བྷ་སེ་ ། དགྱེ་སོངཡིང་འདི་ཞེས་བྱ་གཔ་འི་ཡ་བདང་བཅྲ་ལ་བའྲི་གབས་འ་བུད་བལགསུན ། དགྭ་མོང་མི་བའངི་ཞུས་བྱགི་བདེ་ལ་མཐོང་བདང་ ། ཟོས་པདང་ ། དགོས་པའི 
“ཤིག །བཅེ་བཅན་བཅེ་བའྲི་པོར་བདག་གཉིས་པ་ཤེས་པདངམཐེང་བའྲི་ནམས་ཆ་དང་ 
གྱིལོཞས་དེ་ལྷན་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་གྱི་བ་དདུ་སྣ་བཀྲབྱ་སྙེ ། དེས་ཀྱང་ 


གནས་གསུམདུ་བཅུན་བདགེ་འ.: བས་འབྱདྱ་ཉྱིས ། ཚོ ་བརྱ་ཀི 
ཀཀ 


ལྡན་པས་བདག་ལ་ དག་ལྲ་རཾསཿ 
རིགས་སོ་ཞེས་སྤོས་ཤགེ །གཉིས་བསན་ཐེགས་སས་ུའོ། སྒམ་པ་བཞིས་ནི་གབས་པུ་བ་བཛདོ་པ་ཞེ ངཱ 














གི་བཅོ་ཏ ཁི་གསོ་སྨོན་ཏ ཀ་སོང་མི་ དི གྱི ¬ = རེ ོན་ན་ དག་དག་སངམིང་འདི་ཞས་བྱིབ་གསོ་ཆུ ང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ 

བིནད་ལན་གཏིག་ཡན་གྲསས་དུ་ཇོར་ང རིདདཾིེི ཞྭས་བའོ། །དྲེ་ཉུརག འི 

ིན་ཨུ་ཅག །དེའདསས་བཞེས་བུའ། །འབུག་མལ་བསིནུས་ན་ཉལ་བས་ཀབ་མན་དའང་ཕལབ་ཞེྲ་བའ། དེངས གོམས ར་བས སི་སི 
༠ བེ དཱི 

བརོདནའང་གསོ་སྨོན་ཕུལ་བ་ཡིན་ནཾ། _ །ཝུ 

སངདརམའང་མང། བཟང་གའདུ། རཱ ཊུ 

སྟེང. གསོ་སྦྱིན་ལན་པའ་གངཟག་གསོ་སྦྱོན་བླངས་ནས་ད་ཉིདྲང་འདསན་གསོ་ལྩན་མ་ཐུལ་བ་ཡིན་ཏ ། གཞན་ལ་གསོ་སྨྱོན་དབུ། 





751 155 ད ཧིན ཡིན་ཏེ ཀྭ 
-༠ པབསདཔའས ། དྭག་ཅོས་པསའ་བཁམ། སོ་ཟིན་མ་ཡུཔ་བ 


¬ 


གཞན་ས་བན་དུལབར་བེ། དད སེ་ངམ་ མནིང་ངམ ། དགྱ་མོ་ངམ་སུནྭ་པུང་བ་ལམ ། ཕ་བསད་པ་འམ། ། ། 
 ྣི་ 


སྨྲ་བ ཉན་པ སྨྲ་བངས། ནུ ཧི | སུ་ཁུགས་ཅན་དང་ ། སུ 
ཧྲི རལ པྲལ་བ་ཡན་ 
དགདྡེ་ཀྱིས་ཁསླ་བངས་ནའངསསྟ་སྙིན་མ་ཕུར་བ་ཡོན་ཏེ་གཞོན་ལ་དབུལ་བརྡ་བའོ། །མི་གནས་པ་དང་ ། སོ་སོ 
གནས་པ་དང་ ། ་བར་བོདགཏིདྱ་ཀིས་ཁསསླ་བངས་ན་འབུགས་ལན་ཡུལ་བམ་ཡིན་ཏ ། གསི་སྨིན་གཞན་ལ་དབུལ་བར་བྷ་ས། དེནི་གས་སྱིན་དབུལ་བ 
ཞེས་བུའོ། །གསོ་སྙཾན་ལུན་པ། ས་བསངས 
| གོ་བཅ་སྦ་བ ། ནས་མཁའ་ཁསཁྲག་པར་མྲབ །༈ མ ་གསྭོ་མཱ་ ༈མངོད༔ 


ཙམསྭ་ཀྱི་ཕི་ལོབྱཏཱ་གསོསྦྱི་ནོ་བླང་བརཡི་བྲ ། མཚམས་ཀིན་བནས་ཤཤེས་བཞིནེ་པསགསྤོ་ཆིནྷ་མབྲ་བལོ། 


་ཁདད་མཚམ་སི་ི་མནས་ལནན་རུས་བས་འུར་རོ། །དྷཾསྟ་མཚ་མསྭ་ཀིན་བནས་ལན་པ་ལ་འཚོ་བབི་བརད་གཅེདོ་པ་འམ ། ཚྲོངས་པར་སྔོད་པའི་བགཅོད་པ་འམ ། བརླད་ 


ང་བ་བཧད་ལས་གང་ཡངྦ་པུང་ ས་པར་འགུར་བཞོག་མངོན་སུམདུ་ག སཙསསྤཉྱིལསོབད་སླེད་ ངེས་པ་མེད་དེ ། འདྲིནོ་ 
སྲིབས །ག རི ཡི ས་མ་ལ གྷགོད་བའངཔས་བང་སས་་ཞིན་གསོ་ལཱན 
བརྗོདཔ་ཞེས་བྱའོ། །ཅིས་པ་ཡིན་པར་བདག་ཉིདབོས་ཁསྨ་བངསན་འབགས སྙིན་མ་བྗརེད་བའཞ དསད རི མན ། དྭག་སློངམ་སུན་ཕྱུང་བ་ཁམ་ཞེས་བྱ་བནོས། 






འབུབ གནགཔ འི་བརྡདྲ་ས་མ་བཞིན་ཏ ། བདག་ཉིདྱ་ཀྲིས་ཁཾ ས་བངསནའངག། ན་མར དང་ཞས་བའོ། དྷཾ་སཱ་ཟ་མ་ཡིན་པའ་བདག་ཏིདྱ་ཉིས་ཁསླ་བངས་ནའང་ 
།དག་འདཱུན་ལ་དྲ་བན་བྲས་བདང་ ། ་ ། བླསཔ་པ་ཤིནཔརབདག་ཏིདས 
ལློ་སས་ཆོ་སོི་བོ་དོད་གད་་༽ འཛོནིགསོ་ིན་བྔང་མོས་བྱར་པན་བཞས་བའོ། །དདའ་ །དད་བ ་བགས་དང་ དད་བཞེསྱ་བ་བནི་དག་འདུན་གྱི་ཆོས 











༡༣ ༄༅། །བཞི་ནྲོདུ་བ་བྷ་ནམས་ལྭ་ལ་བ་དང་ ། བླ་གྲཾས་དང་ ། འདྭདོ་བ་དང་ ། བསམ་པས་དདཔ་འབུལ་བ་དང་ ། དག་འ་ི་ཆསབིན་བབན་སས་ལྔ་རས་། 


 ་ ཁས་ཐབ་བངང་ ། གས་ལན་དའ་དདཔ་བདིག་དད་བའི འབྱཏྲ་ཝ 

ཤཱཾ །གྲནད་བ་ག་ ནས་སྭུ་འགྲ་མནུས་ ེ སྦ་བས་སྭ་འྱ་གུར་རྲ། གལ་ཏཾ་འཚོ་བའི་བཀྐད་གཅེད་པ་འམ ] ཚོས་ལརྦཆུའ་ 
# བཟུབརྔད་གཅུད་པ་འུག ། ད་བྱ་དགནས་གངོང་ད་ † བརྐད་གཅདབས་ཁ་ཐགས་པར་འྱད་བབ་བག་མངོནབུས་དགནས་པ། ༈ ་པ་དྭབལ་བ་ 
བགད ཨོ །ཡ་བར་བའོ། །སྙུན་ལས་ལ་ངསྟ་ཏྭཾ་བཱ་གེས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་བས་ནས ། གི 


@ [བྱའོཿ ཡས ་ ལྟརངངཿ ནོ་དུ 
4 ཙོག་ཅོག་དུ་ན་འ, ། ཐུལ་མོའབཏུ་སྙོར་ལ་6 ས་ཤིག ཤིག དགོས ས་བདག །ཤེས་བྱགི་བ་ཡང་དག་འདདནྱ་གི་ཆོས་བཞི་ ིནོད་བ་བ་ལ་དད་པ་འབུལ་ ཁུ་ལེ 
ཚ་ག གད ། ཐའ གདོ །བསླ་བང་བརབྱ་ི་ལོགས་རྷ་ཕུར་ལན་གཉིས་ལན་གསུམསྲདྲ་གབརྩ་བའོ། །ངྲསྱ་ཀང་རིགས་སོ་ཞེ་ སས། 


༡*ཤ།སྨོ་ས་བཤིག། །གཉིས་བསན་ལགས་སོཞསྤ་བབའ། ཡནུས་ན་ནི་ལཾགས ། ཨཱ  མསན་ག་་པབྭ་འི འོ། 
ལུསྱ་ཏི་དམིགས་པསྲ་བསནའ ྲགེྲེྲཾེཾ]ཾ།]ཾ]ཾླཾླིིར རར ཨ་འ་་སྱ་སླ་ ནན ་ 
ཡནོན། ། གིསྤྱ་ཀུ ཞགེ། །ཨ ཅིག 
` ་ ཁོགས ་་ །་དི་མསཁང་ིས་། ་ 
་མ་པུལ་བ་ཞ ན་ལ་དད་པ་དབུལ་བརྲ་བ ཉིནབ་ཡིཿ་བ་བདགཏིད་ཆོང་ཁས་གས་གསང བ་མ་བརྡ་ཤམ་ད་འ ལཿ 
བ་དབུལ་བར་བ ། དགེ་སྦོང་ངམ ། སྐིམ རྣ ཀག ། འགྲེ་བ་གཞནདུ་གནས་བའི་བརདུ་ས་མ་བཞི ན་བདག་ོར་ཉྱིས་ཁརླ་བངང་ 









༡༦ ༅། །ནའུངདདབ་མ་ཕུལ་བ་ཞུས་བྷ་སུ ། གཞན་འདད་བ་དབུལ་བརྡ་བའོ། །དྷ་སེ་ཟ་མ་ཡིན་པར་བདག་ཉིདྱ་ཀུས་ཁསླ་བངས་ནའང་དད་པམ་ཕུལ་བཞས་བཀོ། 

༢ དག་འདུན་པ་བའམ ། མགནས་པ་འམ ། སྡེགས ། ། བྲ་བ་བྲ་བིན་པ་ར་བདག་ཉིདྱ་ཏིས་ཁས་བངས་ནའང་དྲབ་མྲ་ཕུལ་བ་ཞེ་ ཐེ 
འ ནིདབདྲགལ་བའའབྱ་ཝུན་པཤིས་བའོ། ། །ད། བའབ་ནབ་གཤན ། དག་སང་གངར སློང་གྲིདུང་ནས་དད་བ་ལན་བ་ས་འངི་ལུར་བྷས ། གཅིག་ 
' གི་འམ ། གཅིག་གིས་གཉིས་ཀེའམ་ ། གཅིག་གས་མང་པོའ་འམ གདིད ོད་གི་བངབ་བོ། ། ད་ག གཅིག་གི 
ཡཿ འྲགེ་བརྡ་མྲཾབ ། མཆང་བར་ཨཾི་བ བ་བར་བར་མྲི་བ ། སའི་འཐོ ] ནམ་མཁའ་ལས་འབགོོ་བརྲ་སྲི་བ ། མཚོམས་ཀཱི་ཕི་རོལནསྨ་བདབཿ 
ཤྷ མི་བྱ ། མཚམ་སྭ་ཀིན་པནས་འཤེས་བཞིན་པས་ར་བླ་བང་བའྱལ་ འོ། །བྷས་མཚམས་ཀྱི་ཕི་རོལ་ནས་ལནན་ཉེསྲ་བས་སུ་ཁྱག་འངོ། །ད་མཚམསྱ་ཀིས་་བན་ཛ 
ཤཱ །བ་འད་གཅད་པ་འམ ། མི ད བར་དུ་ག དོབ་ྱརདཔས་གབཔྱ་ བར་སྐབས ནོད 


2, ཤཱ 
(+ 
3. ་ 
ཌྷ 


ཝ།།གྱར་ན་ ། དེས་མཚ་མ་ས་ཀྱི་ཧཾལལ་ནསླ་བངས་ཀུབཉས་པ་མེདད ། འདིན་དེད་པ་ལན་པའི་རབ་ཏུ་ཝྡན་བཞསྱ་བའོ། །དུད་པ་བཇོད་བའིརབཙུ་ཝན་བ་གང་ཞེན 
 ༽རགེེཾ རར ར་པ སིག་པ་རབདག་ཉིན་ཅིས་ཁས་བསན་དང་ཡར་བ རོད་བཞ། ཛུ ཁས 
ིནཔར་བབུགཉད་ཀག བསླབ ཅན་ཞཔདད་སའ ཞས་བབོ།། །དགེ་ དགེ་འདུན་བ་བ་འམ ། མི་གནས་པ་འམ ཨ ༈སརོརགནས་པ་ཁ ། ཉེབརྡ་ལག་ས་པ་འགི ། བླ་བ་བིན 


བར་བདག་ཏད་སིཁས་བངསན་དདཔ་མརྦ་རདོཔཤས་པའོ། ། སས ༈ ཤས་བཞིན 
སྟན་ཁས་ལ་བསཏེ་བླ་གསཾ་ཕྲག་པ་གཅིཀཏུ་བས་ནཱས ལ་མ་ 
|བས་དང་བ་བརྔཾད་བརྩ་བ ། ད་བུ་འཇདད་འ།།རུནཡས [ ག་ས ། ཐ་ 


ཟསདཔ་བྗད བརབ ། ད་ཡ འདི་ མང ་འདིནས་བྱསཔདགྲྱྲ་ཡསཆསཔནད་མཛང་་དདཔ་འྱུཔ་བ། ག་གནས 





༡༩ ༄༅། །ཆོས་བཞིན་མཛད་བ་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་པངངོ་། །རེས་སུ་མངོན་པར་འགྲོའ་ཞས་དྷ་ཝར་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་ས་བའྲ་བའོ། །དྲསྱ་ཁང་རིགས་སོ་ཞེས་སྤོས་ཤིག 
-” གཉིས་པས་ནི་ལགས་སོཞེས་བའོ། པཔ པཔ །བཞི་གངཞན་ ། ངོཙ་མེད་པ་དང་ ། ་ ། སླ་གསུ་སཞིས་རློ། སྙོམས 
ཾ བརཞུགས་པའོ། །དེ་ལ་གང་འཚོ་སེད་པ་དང་ ། བགུ་མེད་པ་དྲང་ལྡན་པ་ནམ་པ་འདྲིགཉཾསནཉེས་པ་དང་བཅས་པརའགྱུརརོ། གང་གཏིད་ཀྱིས་ལག་བ་དང་ ༈ གང་སྙོམས་པའ་ 
༧ ཞུགས་པ་རམ་པ་འདི་གཉིས་ནིའེས་པ་མེད་པའའགུ་བྱ་ས ། འདིནི་དད་པ་བརོད་པའི་རབྱ་ཏུ་ལན་པ་ཞེསྲ་བའོ། །ཡོངས་སུ་དག་པའི་རབྱཏུ་ཝཱན་པ་གང་ཞན ། འདི་ལྟར་བདགནེས 
ཤླཾ བསད་བ ། འདི་ལྟར་བདག་ནཾ་དེག་པ་ ། འདྷི་ལཱར་བདག་ནིཾས་པམྦ་བྱང་མོདྱ་ཀི ། འོནྭ་ཀུངྱ་ཟཱ་བྲ་ཕད་པད་ཙིངདག་སྲོང་གིས་སེམས་རེ་གཅིག་པས་བདག་གི་སེམས་ལ་ ། བདག་གེས 
ཇྙིཝརྨ་བངས་པའི༔ ལ་ཟྲམསྭ་ཀྱི་ཕུང་བོདང་ལྡན་པ་ལས་མ་གདོདམ ] མཉམས་སམ ། མའལ་ལམ | འདྲས་པན་མ་བྲས་སམ ། ཡོངས་ས་དག་གམ ། བདག་ལཉས་པ་མྭ་བུང་ 
ཾ ཇམ ; ཤེས་བ་མེད་པ་ཡིན་ནམ ། བཏག་པ་དྲ་བྷ་ས་ ། འདིན་ཡོངས་སུ་དག་པའི་རབྱ་ཏུ་ལྡན་པཞསྤ་བའ། །ཡོངས་སྲུ་ངག་བཁ་བུལ་པ་བི་ཁཀགས།ཁཀ་།གཀ་ཞ་ཆ་ ། དགེ་སོང 


1:52 


༦ 


དྭ ༽ ༩ ཟོ ༨ \. 

གངནད་བ་གས་སྩཾན་གྱི་གནས་སུ་འགྲོ་མནུས་པསན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྭབལ་བརྲ་བའོ། །དྷ་སེ་མིན་བརམ་སོངན་ཉེསྲ་བས་སུའ ཛི་སྟེ་དའི་འཚོ་པའི་བཀྲང་གཅེད་པ་འམ ། 
ཚངས་བརྩ་སྔད་པཟི་བཟླད་གཅིད་པའམ ༣ ས་བའི །ངཨུ་བིན་བརས་ཇནུས་བས།འྱམངར། །ངི་འཚོ་འ་བརད་གཙོད་འབ 
སུདག་པ་དབུལ་བརུ་ལ། །དབངསད་པས་ཟིན་པརྱ་གུརཔ་ཡང་ཡོངས་སུདགུ་པ་དབུལ་བརྲ་བའོ། །ད་ཡངའདྲི་ལཱརདབབལ་བརླ་བྷ་ས ། སྙན་ལས་ལངས་ཏླེ་བ་གསྲ་པག་པ་གཅིགྱ།ུ 
, བྷུསནས ། དགེ་སཱོང་གི་མངུན་དུ་ཆོག་ཅོག་པྲར་འདུག་ལ ། ཐལ་མོརབྱུ་སྩོར་ཏེའདི་སྐད་སྨོསངཤིག །དགངས་ཤིག་ཚེདཔ་ལྡན་པ་དེངདག་འདུན་གི་བཅྲོ་ལྔ་པཁིགསོ་སྙེན་ཏེ ། བདག་དགེ 
སོང་མིང་འདིཞེས་བྱགི་བའི་ཡངདང་བཅོ་ཝ་པའིགས་སྩོན་ཏེ ། བདག་གི་བར་ཆདྱ་ཀྱི་ཆེསྣ་ནམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་དགན ། ཆོདང་ལྔན་པས་ཀྱང་བདག་ལ་ཡོངས་སྲུ་དོག་པརྡ་བུང་ཞིག་དང་། 
དགེ་སོངམིང་འདིཞེས་བྱགི་བའངགསོོ་སྐན་གྱི་ཕྱིར་ཡོ་འོསསུདག་པ་འབུལ་གྱིས ། བདག་ག་ཕོར་ཆོ་དང་ལྡན་པས་དད་པ་འབུལ་བའི་ཚལྔངལ་ཡོངས་སྲ་ངག་པྲ་རོད་ཅིག །བརྗོདཔསན 
ག་བར་འགྱརར་རོཞས་དྷ་ལུའ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམདུ་སྤོས་ཤིག །དསྱ་ཀྲང་ནིགས་སོཞས་སོཾས་ཤིག །གཉིས་པས་ནི་ལགས་སོཞསྲ་བ་བའོ། །དྭཾ་སཾ་དྲེ་ལུར་འབུལ་ནུསན་ནི་ལེགས།། 
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༠ གནས་བ་ཁི་བརྭ་ས་མ་བཞིན་ཉེ ། བདག་ཏད་ིས་ཁསྭ་བབས་ནལང་སོངས་མགུ་པས་པུལ་བུས་བུ ། ཡོངས་གུ་དག་བ་གཞན་ལ་དབུ་ལ་བརྡ་བའོ། །དྷ་ས་ས་ནིང་ཡིན་པརབང་ 
ཞམ ། མ་ག 





། མཆོངབར་མྲ་བ ། ཁཔེརབ་ཡྲི་བ་ ནམ་མ་ཁའ་ལས་འཐྲོ་བར་མྲི་བ ། ཀྱི ཡནས་ལོངས་བ་གབ་བངབརཤི་བ། 
ཀྱཕེ་བྐཞས་འནན་ཉེས་བས་འྱཆུརར། །དྷས་མཚམསྤ་ཀིཞོ་ཤས་བདབཚོབའིང་རབ་རའོཡམ ། ཚངས་པར་སྦྱོང་བའི་བརདུ་གཅོདཔ་འམ ། བེད 





ང་ ། མནི་དང་ ། དགྲ་སྭོ་ངམ་སུན་ བ་བནས་ ། ཕོ ངུ 

དྷ་ུབམ་ཡིན་པར་བདག་ཉིད་ཤ་ས་བསླ་གངས་ནའང་ཡོངས་སདག་བཟ་བརོད་བཞས་བུའོ། །དགེ་འདུན་ཕྱེ་བའམ ། མི་གནས་པ་འམ ། སོ་སོར་གནས་པ་འམ ། ཉེ་བར 
། 

ཉལ་བཿསྭི་པ ། ཧོམས་བརའཛུག་པརསྲི་བྷསེ ། ཤས་བཞིན་བས་ཡོངས་སུ་དག་བ་བརོད་པརྩ་བྷ་སུ ། དེའང་སྟན་ལས་ལངས་ནས་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགཉུ་བྱེས་ལ ། དགེ་སློང 


¬, >= ༨༢ ༤ 


སྔ སླ་བ 





སད ་ ག་ གང་ལ ། ངཚོ་སེད་པ་དང་ རུ བག་མེད་པདང་ ། 


ངཿ 


6 


བང རང་ཚ །གཉིས་བསན་ལགས་སོ་ཞསྲ་བ་བའོ། 


ཉྱ་ཏྱིས་ལག་པ་དང་ ། 


། དགེསོངམིང་འདིནས་བྱསི 
བང་འབུཡན་བདག་གས་ 


གས་ས་ཞུ་བུ་བའ། །ནས 
། ལུམས་པརཞུགས་པའྲི། །དྲལ་གང་ དཔ 


སཱོམས་པའ་ཞུགས་བདང་ | ནྣམ་པ་འདི་གཉིས་ནི 
བས་ལ ཡངས་སྭདགབབསས་ཏདབུལ་བརྡ་བའོ། །འདི་ + ི་ ‡ 


2895 ༢༧ ༠༩༦༩ ཨི་ཤིས་ རེ ཧཾ 


` 





༥༥ འཆོ་བའི་བརད་གཅད་བ། ས ༣ ༈ ཚངས་པར་དཔའི་བརྡདགཅོདཔ་འཕ ། དང ོས་དག་བདུ་པར་བ་ དན་པ ན་ཏེ་བ ད་ད 


བ༽ཅུའོན དས་དདཔ་དང་པངགུས་དགབ་ ལ་བའྲ་བའོ། ། ནོ་བརྱ་གུར་བ་ཡང་དད་པ་དང་ཡོངས་སུདག་པདྲབའ་བའྲ་བ་འོ། །དུ་ཡངའངི་ ཐུ ཤཝ ] སྟན 
ཀཀ ་ རླ དྲྲི ཐམས སི རརསང་ 

ག་ག་ན བདའི བི བོ ] གསོ་སྦྱིན་དང་ ] ཡོངས་སཿ བུ ར་ཡང 
༡ གྱིལི་སདབྡཝན་བས་ཚུང་གིང་བཛ་སོས་ ཊསྐ་དག་བྲ་རཾད་ཅིག ི་ོ ི་གི་ །དྱཉཔ་བནགས་ལན་དྲ་ོས་ཤིག ་ །ྲ་ཀང་ིསས་སོ་ཞསྣང་། | 


= 


༡ ཤིག །གཏིས་བསན་ཡགས་སོ་ནསྱ་བ་བའོ། །དྷ་ས་རྷཾ་ཝུར་ཁྭབ༔ གས། ། མི་ནུསན་འཇུག་སྟ་དབུ་་བརླ་བའོ། །འདུག་སྟེའང་སྲི་དུ་སན་ཉལ་ཏེ་དདུལ་བརྡ་པའོ། 
ཀ་ས ས་བབ ར་ཁ སྣ་མསན་མངད་པ་དང་མབ་བདགཔ་ཚལ་བཞག་བའ། སིི ཡན་ཉ་ཏདལ་བར་བའོ། ། 
ཆིག་ཙས་སྨྲས་ནའདདད་པ་དང་ཡོ སུ་ སྔ་བཀོ་ །ཚིག་གིས་མ་ཡོན་པར་ལས་ཀྱི་དམི་ མིགས་བསྩདནབདད་པདྲ་སངས་ དག་པར །ཡུས་ཀྱིས 
མ་ཡིན་ཏེ ། དག་གས་དམི་གས་ན་དད་བ་དང་ཡོངས་དག་བ་བུལ་བཞས་བའོ། །མས་དངཚིག་གཉིས་ཀས་བཛྡ་བད་ནའ་དདད་བདང་ཡོངས་སྲུ་དག་བྱ་ཟིན་བ་ཞྲསྲ་བའོ། །ཡུས་ད་ 
ནཐམསཅདེབཞིས།པ དནདགོ་མདར་ བགག །དགེ་བདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྲད་མ་དང་ལ་ ། དགྲ་མོངད་ཡངདརམ་བ་གན་ལུས་མ་འདུས་ 
བརྩཔས་བྷ་ས་ ། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདས་པ་དང་བཅས་པ་རའྱ་སུང་པ»།ོ །དད་པ་དང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལན་པའི་དགྲསོོང་གིས་དད་པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་བླ་བའསན་ ས ། དཏི་དྲུ་དུས་འབས་ 
ཉ་ིག་དད་འདང་སངས་བ།བ་སྣ་བའ་བདས་་ དདཔ་སེངས་ས་བགནན་པ་་ས་ས་ ཡིན་བཟ་གཏི་ཉོན་པས་སསས་འ་་་ 








། གཅིག་གིས་གཉིསྣ་གིབས ཅག་གི ཇི་སྭདཱཀྱི་མི ས་བརྡ་སདྱ་སྣི་བང་བ དཔད བིབ 
' ཤཀ འི སྒན ཧཱ བླང་བ་བྱའོ། | 


ཐཞ ལུས་ཁྲ་གེ་བའ་མྲི་བ ། མཚམསྭ་ཀྲི་བི་རོལ་ནས་ཡོངས་སུདག་པ་དངདད་པླ་བང་བར་མྲི་བ ། སྦ་ཁིནངན་ས་ཤཤཾས་བཞིཊ ད་པ་ང་ཡོངས་སྲུ་དག་བླ་བངབདབའོ། མཆན 
ཊིརོཁ་ནས་དད་བདང་ཡོངས་སྲུ་དག་པྨ་བངསན་ཉེསྱ་བས་སུའགུརར། །དེ ནིན བྲ ངུ 
བཟྱསངསིཞུ་ནས་གང་མཛན་བཡིབརངགཔདམ་འང་བཔར་ྱགས གས་པས་ན སམས་བ དོ ངགྲ་ 
དཔ་ལན་པའིརབྱཁྱ་ཝུན་བ་ཞེས་བའོ། སོ་ས་སུངཀབ་དང་དད་བ་བརོང 
ནས་ ༨ དུས་འདས་ཉངཤི་ མ་འབད ༢ པབ སཔ་སླ་མ་ནངའས་མགབདདཔ་དེཁ། 
ངལ ] མནིང་ངམ ། དག་སྨོངམ་སུན་ཕྱང་བ་ཞ །སྲ་བ་བནས་ ། འགྲབ་གཞན་དུ་གན་ 
དང་བ་མ་བྔ་ཇོོད་པ་ཞཾ་སྤ་བའོ། །དྷསཾ་བ་མ་ཉིདྡ་དུ་བདག་ཏིདྱ་ཀིས་ཁྲསླ་བངས་ནའང་ལོ་བསྲ་སུད་ 









གསདཔདདབ་མར་རབཞསྱང་པོ། །བགེ་འདུན་ཕྱ་བ་འམ ] འེད ད་འ 





ཟཚལ་ལི་ང ཆོོ ཝི༠༠ི་ ༦ ཟེ 





ཐིག 
གིདྱ་ཀྱིས། 


ཨོ་སྨནམསས ང་ད ཤིས རར ་། 
ཚི ། སསོགས་རུག་ིག 










སྦ་ས 
ནིའཕང་ལབ །ིམི་འཇོ་བཞིན་འཕང་ལགོས་ ལོ 
བྷ འཕབ ཤི ང་བ་མ ཡའི བ་ང ས་པ 


ངདྲུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིཞབ་ས་ལ་མགབསྲ་པ སི ས་ད ། མུལ་བས་བི་པའྲི་་ ༽ཧྱོག་ 


རྣམ་པ་འདི་གཉི་ས་ནིཉེས་པ་མེད་བར་ཁྱགུར་རོ། །བདིནི་ཡོངས་སདག་པདད་དད་པ་བརེད་པའི་འབྱྲ་ཝན་བ་ཞེསླ་བའོ། །མཆོདྷ་ཏན་ཆིའབྱ་ཏུ 
ཏེ ས་ཞི 


སྙོམ་ས་པརཞུགས་བ་དང་ 
། བཅ་མ་ཝལྡན་བདསྱ་ཀུས་གསྲུངས་པ བབུ་གཁིམཆེདཏེནདང་སནས་པར་མདྡོར།་ ཛིལྟ་་འདུ་ ད་ལ་བ 
པ་པ པ་བཅོ མོ 


།གཉིས་བས 
སབས ་ཅིནགས་བྲསམུའད་པར་བའ། བོའི 
།རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་བནོ་འཕང་ལ་གཅིག་པའི། ། 
བདག་བ པད  པ་། །ས བད 
འདུགནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལྔ་འིམ་བདག་མགེན་མེད 





ལལ རིང ཁེ.@ @ེ(:‰ 
33 
། 


དི བོད འིབ དཾ ཆད ང་གིའབྱཏྭ་ཝན་བ་ཞེསྤ་བའོ། མཐོདྱ་ིུབས་དང་ 


གུ་གུ རསས 


ྲསྕྗྫྗྫྗྗྗྫླྲླྨླྫླྫླྦླྦློིོོུ་ ༽ སྐ 


གུ་ཅས་་འུག་ིསཔཀས་ག་་ད་ག་དབ པས་ས །བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཧིས་བཀའ 


ོད 


མ་མང ས་བོད འོགས ཤཀ 















ཤ། བྱཏུ་ལྡན་པ་གངའ་ན ། ཡངས་པའྲི་གོང་ཁྱརྩ་གི་ཚོང་པས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཆདོ་ཅན་ཞིག་བསནས ། མཆདྷ་ཏིནྱ་སྲི་ཁུམསྱ་ཀད་བས་ཏ 
བ་ཕུ་ཁ་བ་དང་ ། ར་ ཊསྨ་བངས་བ་དང་ ། གྷ་རམ ུམསཤིས་ བ 
བཀབ་སཱཌཡ་པ ། ཇྡས་སུ་གནང་གིས་ཀུན་དགའན་གནས་བ་འམ་ ། དགེ་བསྟན་ཟིས་མཆདྷ་ཏནྱཾ་ཀིི་མི་བད་བད་ལེངཞིག་ 
་ཕུབསསདམཆན་ལ་མཆ་ར་ |  གག་ལསྭ་བུ་ྱ་རག་དས་མཆུད་ལ་ཡོནྡད་པཔདབ་ ། ནཿ ངཿ 
མཆེདྟ་ཏིནཾ་མཱར་བཅོས་པའིའི་བཅུ་ ་གངྒོབུ་འམ { རྡེ་ཐལ་གྱི་གེངབུ་འམ ། ཅས་བན་གུ་། ། ་ཁོདནི་མཆོད་ཏེནྭ་པར་ ། 
བཅས་པའིའབྱང་ཝྡན་བ་ཞསྲ་བ། །མཆེད འ་པ མཆེདྟརི་ རྙིན་བརྒྱན་པའ་བྲ་བ་གདུགས་དང་ རྒྱ་ལ་མཚན་རང་ ངེ 
པའིནམས་དང་ ། དཱཾལ་བུ་དང་ ། ། འཁེང་ལཾའོ ། གཡུངདྲུང་འཾ་དང་ ། ༣ ཁ་ལ །དང་ ། [དག་ས བརང་ ། ང་་ སེ་མོ་དོདང་ ། 


ངག་སྤོང་རྣམས་ལ་མཆེད་རྙེན་གྱི་མེ་ཕད 
༈ བཅེམ་ལྔན་འདསྭ་ཀི 























77] | 






མཉི ི་ོ ཞིས 


རོ 


༄༅། །ུ་ཏག་གིའྲཕངབ་དང་ །, དར་དང་ ] སཾངད་བདང་ ] ཀོན་དང་ ། ཟས རུས་བལ་དང་ ། སྲིན་པལ་དང ] གས་དང་ ། དངུམ་དྲང་ ། པི 
ཟླུནྨ་དང་ ། ཤཾལདང་ ། དུ་བདང་ ] མན་ཤལ་དང་ ། བྱུ་ཀྲུདང་ ། དངུལ་དྲང་ ཐདྭ་སཱགར་བ་དང་ ། སུ་སལ་གརབ་དང་ ། མཱ་ཏིགདསར་ 
བརང ། གཡས་སུའྱའལ་བས་བྷསྐོ་བཞསྲ་བབལ་སོགསཏུ་ ། ༥ བགཞན་སའཇིག་རེནན། བུ བི་བཏ་མར་བཟས་ཅད་སམད་རནལ་བྱཅན་པྲ་བ། ། ། འདི 
ནི་མཆོད་ཏེན་གྱཾ་ཧན་རབྱཏཱ་ཝན་པཞསྭ་པའོ། ;།མཆེད་ཏོན་ལ་མཆོད་བའིའ་བྱང་ཝན་བ་གཔུདན ། མཆོདཏན་ལ་མཆུད་པརབ་བནི་ ། འཕྲེང་བདང་ | དྲི་དང་ ། བྱོག་བ་དང་ ། 
བདུག་པ་དང་ ། མ་ཏོག་དང་ ། གུར་ཀུམ་གི་ཆག་ཆག་དང་ ། ཝྡཾངྲ་རོས་དང་ ྲ་་ཡིས་གགང་ས ། མེ་ཏོག་གི་འཕྲབབ་དང་ [ མེ་མར་ཧི་འ འཕྲེངབ་དང་ ། ] དྲིའི་འཕྲང་ 
་བདང་ ། །ྲའརུ་ཀའི་འྲཝ་ངབ་དང་ ། ཨ་ཀརུའི་ཕཱ་མ་དུང་ དགུ་དང ། ། ཀ་ལནུ་ས་ཏིདང་ ། གསེར་རི་མེ་ཏོག་དང་ ། དངུལ་གིསི་ཏོག་དང་ ། རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏེག་དང་། 
སལ་སབ་བརང་ ། གངགཞན་ཡ འཇོད འཆད་པར སོར་བཟམས་ཅད་ཏིསྣ་ཡང་མཆོདད་ལ་མཆོར་བཟླབ ། མི་ཕི་མཞིྱ་སག་དརྱ་ ། ཕྱག་འཚོལ་བར 











རག བ་འོ ཨཆོད་རུན་ལ་འཕྲེང་བའྱིརུན་པོ་གདགས་པ་བམ ། མཆོདྷ་རནྱ་ཧྱི་ལིརྨ་རམ་པ་གཞན་དྲུ་བེད་ཅིངའོག་བནི་དགྲ་སོང་གྲི་དུང་བྷས ། འདིནི་མཆོད་ཏེན་ལ་མཆོད་པའིརབྱ་ཏུ་ཝན་པ་ཞེས 
བྱབོ། །ཟསྱ་ཀྱི་རབ་ཏུ་ཝནའགང་ཞེ་ན་ དགས་པ་ཁམ ། མཆོད་ནི དདིཾཉཾྲིྲརྣཾ ར་ར མ། 
འི་རབྱ་ཏུ་ཝུན་པ་གངཞན ། དགེ་སློང་གང་བཟའ་བ་ཞིག་ཆོས་དང་བཅས་བརྙ་དན་པཀྱིཏེན་གྱི་ཧིར་འདུས་ཏི་བ་བདང་ ] ཡང་ཡང་ཟ་བ་ཡོདན་ཡང་གནས་གཉིས་ཀར་བག་ཡངས་སུབ་བྣས། 
བདི་ནི་ཟས་དང་བཅས་པའ་རབྱཏུ་ཝྡན་པ་ཞེསྤ་བའོ། །ཐུག་པའི་རབ་ཏྭ་ཝཱན་པ་གང་ཞན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དག་སོང་རྣམས་ལྲུག་པརྣམ་བབཅུ་གསུངས་པནི་འཇི་ལྟ་སྟ ། ཁོ་མའེ 
ཐུག་པ་དང་ ། ཞེའཐུག་པ་དང་ ། ད་བའི་ཐུག་པ་དང་ ། ཤའི་ཐུག་པདང་ ། སརྦ་ཧླཐུག་པ་དང་ ། འབྲུག་མརྱ་ཙི་ཐུག་པ་དང་ ། ཏིལྱ་གྱི་ཐུག་པ་དང་ ། བལ་སྲན་་ི་ཐུག 
པཱ་དྲང་ ། སྣབའཐུག་པདང་ ། ཆུའ་ཐུག་པ་དང་ ། ཐུག་པ་འདྲ་ནམས་བཅུན་དགེ་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་ཤུས་བཀི་ནདུ་སྒ་ཆུང་བ་དང་ ] ཧུབ་ཧྱུབ་སེདུཔ་དང་ ] ན་བའི་འཇུ་ཤེས་དང་། 
]ྐྱེན་གྱི་འདུཿཤེས་ཉེ་བར་བཞག་སྟ་བཏུང་བར་བྱའོ། །གཞན་འཁྲུགཔ་ལ་ཡོནཏན་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོདདེ ། བཀྲེས་པ་གཞོས་བདང་ ། སྐོམ་པ་གཞེམ་པ་ཞེས་བའོ། །བཅལ་བའི་བྱཏཝན 














73) ༠༠ བ་གང་ཞན་ 
འའི་ཟའ་བད་ དུ བཅ་ས་་ས་ི་ས་ས་ལ་བཅ་བ་བས་དག་བཞིདཱ བ་བ་དང ། སང 


 བཅབ་་འདྲི་ནསས་ྲག་ །བདི་ནོ་བཅ་བ་བའི་རབྱཏྭ་ཝན་བཞེསྦ་བའོ། ཁང་བཟངས ན་ ། བརོཿ ས་རང གནམས་ྒ་ད 
འགྲི ༈ མོར་དང་ ། འཐུམ་དདུང་ ། སང་དང ། བུརམ་དང་ ། མརསརདང་ །རྒྱང་ འི ངནམསྱ་རིས་ཤས་བཞིན དྲུ་མ་རུང་བ 

། སྨན་གྱི་འཐྱུཔེས་དང་ ། ཙེན་པཟདྱ་ཤསདང་ ། ག་ས །འདིན་སངཔའེ་རབྱ་ཏྲུལན 
སླ་བའོ། །བཟའ་བའི་རབྱ་ཏྲ་ཝན་བ  ད་ བཅའྟ་ཝན་པདས་རོས་དགེགངྒ་དམ་མཔའཔའབྟནས་སང་་བ་ག་བབ་། ཁྲབས་ཆན་དང་ ། ནས་ཆན་དང་། 
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ད 
ཐ།ལྲ་བས་པ་དང་ ། ཤ་དང་ ། འཁུར་བདང་ ། བཟལ་བྲ་ནམ་པ་འདྲི་ལྔནོ་དགག་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཤས་བཞིནདུ་སྒྲ་རུ་དྲབ་དང་ཅག་སྒྲ་མད་པརན་བའི་འཇུ་ཤས་དང་ སྨན་གྱི་འཇུ་ཤེས་དང་ ། 
ྐྱེན་གྱི་འདྲུ་ཤཾས་དང་ ] ཕྱིར་ཕན་པའི་འབུ་ཤེསཉེ་བར་བཞག་སྙེ་བཟའ་བར་པའོ། །འདི་ནི་བཟའ་བའི་འབྱཏུ་ལན་པཞེསྲ་བའོ། །ལྱུང་བཟེང་ རབྱཏྭ་ལྐན་བགངནན ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
]ཉྱས་དགྲ་སུངྒ་ནམས་ལ་ལུངབ་ཟདྷརམ་བུ་གཉིས་གསུངས་ཏ ། ལྟགས་ལས་བྱས་པདང་ ། ཁམ་པ་ལས་བྱས་པའོ། །ལྫུངབཟཾ 
དུང་ ༦. ཀླི་རླུན་ལས་བུས་པ་དང་ ། 


ཁབ ངྣ་རམ་པ་བྱདདནི་མོ་གནངབྷ་སཾ་ ། གསའ་དང་། དཔུལ 
ཅུ ཞིང་ལས་ངས་པ་དང་ ༈ རྔོ་ལསྱ་པས་པ་དང་ ༈ མཆེང་ཐུཁས་བས་བ་དང་ ། འཁེརབ་ལས་བས་པྷམ ། འདིནི་ལུང་བཟེདྱ་ཀི་རབ་ཏུཝན་པ་ 
བྲ་བའོ། །གེས་ཀྱི་རབ་ཏུ་ཝན་པ་གཔད་ན ། བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱིས་དག་སོང་ནམས་ལ་གསྣ་རམ་བ་བྱར་གསུམ་གསུངསཏུ ། འདྱིལ་ས ། སྦརམ་དང་ ! སྟོད་གསོགས་དང་ ། 
ཐུང་གཾས་དང་ ། གདིང་བ་དང་ ། ཁྲུས་ཐཕས་དང་ ། གཡན་པ་གཡོགས་པ་དང་ ། སྟེད་ཆགས་དང་ ། ད་ཆགས་སྱིའཐབ་དང་ ། སྣད་གཡོགས་དང་ ། སྣངག་ཡོགས)ཀྱི 
, འཐྲབ་དང་ ། ལུས་ཕྱི་བདང་ ] སླ་བཟེད་པ་དང་ ། ཡོ་ཕྱད་ཀྱི་གོས་ཧང་བཅུ་གསུམ་སྟེ ། ས་དོང ། ཁིདམགས་ ལ་བར སད་གསགས་དང་ སདག་ཡོགས།ཀི | 





{མ 
དྷ 





-“ རབྱ་ཏཱ་ཝཱན་པ་གཔཞ་ན ། བཅིྣ་ལནཞས་ཀིསདགེམོང་ནུམས་ལམ་ལྷ་ཉན་དགབ་བའིབི་རྟང་གཡོག་ས་གཉིས་སུ་གསུངས་ཏ ། སྩུགནནི་རཾག་འཾ་ ] སྲབནནི་སྤརམའོ། །འདིནི་ 
ཤཱ སྟེང་གཡོགས་ཀྱི་འབ་ཏུ་ལྡན་བ་ཞེས་བྲའོ། བུ །བབ་ཀྱི་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་གབཞེན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དག་སློང་རྣམས། ས་འཚམ་པའི་པིརྨ་ལྕགས་དང་ ། འཁར་བདང་ ། ཟངས 
$ དང་ § ར་གནྭ་སི་ཁབ་གནང་སྟེ ། འདི་ནི་བྲབྱ་ཏི་རབྱཏཱ་ཝཱན་པ་ཞསྱ་པའོ། །ཁབ་རཡ་གི་རཱ་ཝཱན་པ་གང་གན ། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཉྱིས་དག་སོང་ནམས་ལ་ཁབ་སྲ་བའི་ཧོར་ཁབ་རལ 
ཤ གནང་སྙེ ། འདིནི་བབ་རལྱ་གིརབྱཏཱ་ཝན་པ་ཞས་བའ།། ཟླ „_ „ „ །བམཔོ་ལྟ་བནུ་པ། _ །གནས་འཆའ་བའིརབཏུ་ལྡན་པ་གཔཞེན ། སངས 
ཤྭ རྒྱུ་བ མྭ་ལན་འདསྱ་ཏིསྨ་ག་བུརྭདུ་ལྷགས་པའི་དགེ་སྲོང་གིས་གནས་བཅའ་བའི་དོ གི་ཕྱིར ། དག་འདུནྱ་ཡིགུག་ལག་ཁངདུ་འོངས་མ་བག་ཏུ་གནས་མ་བཅས་ཀྱི་བཀྐདྲ་དང་པའི་རུལ་མ་ཐི 
° གེ །ཆུ་སྣོད་མ་ལེན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་ ། དགྲེསོང་གཞན་ཞིགྲ་གློ་བུརྭ་དུ་འབས་པས་གནས་བཅའ་བའི་དོན་གྱི་ཕི་རཆགཚུག་ལག་ཁངད་འོང་སན ། དེས་བཅོམས་ལན་འདྲས་ཀྱོས་དག 


ཀི །བླ་གུར་ཏིརུངབརླ་བ་མི་དགས་པ་ར ། བིནྱ་གི་བླ་ནབས་པའི་དབང་གིས་ཡོངས་སྭ་བུད་བརྨ་བའོ། །འདྲིནི་གཟོ ུན་པཞསྭ་བའོ། །སྟངགསོགསྐ་ཀི་ 
གའ 


ཁཿ ངྷ་ག་བུ་རྐད་འོང་པས་གནས་བཅའ་བའི་དྲོན་གྱི་ཕི་དདག་འདུན་གི་གྲཅུག་ལག་ཁངད་འཇེས་ན ། གནས་མ་བཅསྱ་ཀི་བྲ་དྲད་རང་བའྲིརུལ་མ་ཕི་ནིག །ཆུསྣོད་ཀྱངམ་ལུན་ཅིག་ཅེས་བསླབ 
།ཁི་གནས་བཅས་སོཞས་ཐས་ནས། ། དེས་གནས་བཅབ་བའོ་ངོར་ལུས་པལ ། ཕུས་ཚོགས་ཆེ ། ལྭསྤ་དུབ་བཞིན་དུ་ཕན་ཚུན་དུ་བ གས་བ་ལས་བྱ་རལ་ཏི་ས་ལ་འྱསེལ་ནས་དུས་འྲསས 
སྔོ ངདཾ་ལྟ་བུརྱ་སུར་བ་དགྲ་སློང་དག་གས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོ་ལ་ནས ། བཅམ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ] ཚྷུང་བཟེཾད་དངཆོས་གས་ཞོག་ལ་དང་པའི་རུལ་ཕིས 
ཅུསྦྱུད་ལང་ལ་གདོད་གནས་ཆས་ཤིག །དགེ་སྲོང་ད་དག་སུ་ལས་ཀྱངཚུཿགནས་བབ་བབཏུ་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཡལ་བརྒྱ་གརོནས ། ངྭ་ལ་པཱརྦ་གུར་པ་དགེ་སོང་དག་གསེ་ ། 

བཅམ་ལྡན་འདསུ་ལ་གསོལ་པདང ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གནས་འཆའ་བའི་དག་སློང་གིས་གནས་འཆའ་བར་འདོདན ། རིངས་ཐབས་བབ་བབྱཏ་གནས་མའཿ། 
བཟནག་གསུམ་ྱི་བརྡདུ་བསམ་པ་ཤིན་ཏུསོམས་ ། བརྟག་ངཤིན་ཏུ་བརྟག །དཔྱད་པ་ཤིན་ུ་དཔྱདནས་གདོད་གནས་བཅའ་བདྲ་བའོ། [གང་ལས་གནས་འཆའ་བར་འ དཔའི་པགེ། 
སློངདའི་སྤྱོད་པ་ཅིའདྲ་བ་དང་ | འཁཾརཅ་འྲྲ་བ་དང་ } དའི་གཉིས་པ་ཐི་བཞིན་འབྲང་བའི་གྲོགསརྣ་མས་ཅི་འདྲ་བདང་ ། ཡུང་བསྒོ་ཁམ་མི་བསློ་བདང་ ། རྔེས་ས་སྟོན་ནམ་མི་སྟོན་པ ] 
| | 








རལ །དྲཾས་བཤིའ སིི 
༄༅། འགིག །བདག་དག་སློང་ད་ལ་འཇིགས་བདང་ ། མ་མི་འགྱུར ། འི་མསྤམ་སས་མ་དྷཾས་ྲ་ གིབ་པར་འགུ 

༧༥ བམྔམིཁྱགར་ཞེས་བསམ་བཤིན་བུསམས བརྟག་བངཤིན་ཏུ་ཏོགས་ ། བགྱིད ཤིག པིའི ིདགྲེ་ོངཤས་ཀགནག་སྦིན་ བདོད 
ཤཱ ན ཿ གང་ཁབུང་རུང་རིངས་པ་འདབ་བབྱ་ཏུ་མ་ཚྩོ བྲ བཞག་གསུ་ྱི་བརབས་བཔའ། །ཤིན་ཏཱ་སམས ། རྟར ད་པད་པང་གི །དེད་གནས་བིན་ཅིིག ། 
ཛུ གལ་གས་སྙིནཔར་འདདཔའདགྲ་མོངའི་སདཔ་ཅ་འྲདབདང ། དྭའི་ཧོད་ལམ་ཅི་འྲད་བདང་ ། ཅུན དཔིས །དགེ་སོངད་བདག་ལ་འཇིགས་པདང་ ། རིམ 
ཌ གྲབ་ཀུརསྟི་བཱད་པ་དུང་ ] དགེ་བའི ཁི་ཆེསྣ་ནམས་སུ་བར་འགྱུར་རམ ༽ དཾཉཾ་འགིབ་བ་ཏྲའགྱུར་རམ ། དག་སྲོཾང མི་འགྱུར ། མོས་ཤིངབཀུར་སྟི་ 
ཤཱ དབགག་པའིངོངས་ང་བལས་མིའས་ལཞས་ཤིན་ བསན་བསམས་། ] བ རྟགས་ཤིནཏུ་བྟ གས ། དཔིབ ། རྷ་སྟ་སེམས་མགུ་བརྡ་བྲེདན་གདོངད་ལ་གནས 
ཌ ད ཧིན་ཅི་ག །དནི་གནས་འཆའ་བའི་རབ་ཏུ་ལྡན་པཞེསྱ་པའོ། །གནས་འཇབ་བླབང་བའི་འབྱུ་ སྐ ན་པ་འདོང་བ ེཁ་གནས་བཅའ་བ 











ཊའ ས་ལྦངཞོག སྭཏླཾ་བ་གསྦ་ཕག་པ་གཅིགྱཏ་བོས་ལ ། ན་གཉིསྲ་སྔ་ཚི་ལ་ཚིག་འདི 
རོ ད་འདི སླ ླ་ ཊས་ཡིས་ནས་གཏིས་ཡས་བཟད་་ན་་ཉསས 


འབྲ་སོཌལ་ཆིག། །།བདག་ 

ས་ཁཇབ་ཞིངམཆས་སོ་ཞས་ད་བཞིན་ལན་གཉིས་ལྒན་གསུམ་དུ་སྣེས་ཤིག གསཟགསས་ཞས་ོའགལ །དས་ཡུངྷས་ར་ལེགས་སོ་ཞཾས་ས་མ་ཤོནྱ་ཏཱ་ལེགས 
ཅར །སྤར་ཡངབག་ཡོའ དི ཁ་བ བླངབའི་རབཅུ་ཝྔན་བ་ཞེསྤ་བའོ། གནས་འཚའ་བྱ་ཡིནཔའི་རབྱརཝནབ་གང་ཞན ༈ དགེ་སོང 
གསས ཁེཤེས་བ ། གླན་པ  མི་མཁས་བ.། མི་མཁས་པར་གྲག་སན་དསྱ་ཀང་གནས་འཆའ། 


བཅྭ་སན་ཅིག །ཆོས་ལཱན་དང་ སགས ། ཉེས་པ་ཤེས་པདང་ ། ཉེས་བ་མདུབ་ཤེས་པང་ ། ལྱཾ་བ་ཤཾས་བདང་ ] ཡངང | 
ཡར སོ་སར་བའ་བའོ། རར རཆརཌ་ིོ དེགན་ཁང་བརྱརིང་འེང་བྱ་ལན་བདས་བགོ་ །གནས་བཅའབ་སོ་སོར་བཏང་བའིརབྱཏུ 





ཁཿ 29 །ལྣུན་བ་གཔཞན ། ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་ན་གནས་བཅའ་བ་བཏུང་བར་འགྱུར་ཏེ ] ་ལྔ་གང་ཞེན } དད་པཨེད་པ་ཡིན ། ལ་ལུ་ཅན་དང་ ། བགུར་སྟེ་ཨེད་པདང་ ། 
༧༠ ཇིགངདྲ་མབདུང་ ༈ རག་པའྲི་གགས་རཅཆན་བིནེ། །གཞན་ཡངྱ་རྐཱ་ཝ་ད་ཧན་ལ་སན་གནས་འཆལ་བ་བཏང་བར་འགུརཏེ ། སཱོ་བདུང་ ། སོང་བདང་ ། ཕུགས་ལཱས་གཞན 
པའྲི་ཕོགསྤ་སུ་སོངབདང་ ། མཁན་པོ་མཐེངས་ཐག་ཏུ་གནས་འཆའ་བརཏང་བརའགྱུང་བ་དང་ ། གཉིས་ཀས་བཏངབའ་འགྱུན་བ་འདིན ། གནས་འཆའ་བ་གཏང་བཞི་འབྱཏུ་ཝལན 
པཞ་སྲ་བའོ། །མཁན་པོའ་བྱ་ཏུ་ལྡན་པ་གངཞེན ། དག་སྤོདྲད་དྭག་མཁན་པོ་མེད་བའྲ་བཅུ་འབབྱ་པནིང་བ་ ན་རར་ཇོགས་པརྦྨ་བས་བསན་མྲ་དལ་བརྩ་གུར ། ངན་པར་དུལ་བདྲང་ ། ད 
ཚུལ་དང་སི་ལྡན } སྙུད་གཡོགས་མི་སྡུག་པར་གྱོན ། བླ་གསམ་སྡུག་པར་གྱོན ། སྟོད་པ༡མེས་ཤོང་སི་སྡུག་པར་སྦྱོད་ལམ་ལ་ཞུགས་པདང་ ། ཛ་ཡུགས་ངན་མལུགས་མོ་སྡུག 
པ་ལྭ་ཞུགས་ནས་ ] དེ་ལ་སུ་ཡང་ནད་ག་ཡོག་མི་ཐད་བརྒྱ་གུར་པདང་ ། དྷ་ཝརྱ་གུར་པ་དགེ་སྲོང་དག་གིས། ] བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོ་ལནས ། བཉོས་ཝྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སོལ་ 


]ི ཀའ་སུལ་ 
པ ; མཁན་པོ་ཡོད་པ་དངདསདདག་འདུལ་བའྡ་པེད ། ལུང་བསོ་བར་པུད ] རྔསས་ཡངསྟོན་པརབྱེད ། འཆོས་པའྱདན་ཡང་བསྟན་བཀུནདང་ནད་གཡོག་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཤེས་གསུངྒ། 
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བཅེ་མ་ཝལྡན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བསྙན་བགུར་བས་ ་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་འདིནི་མཁན་པོའི་ འའི་བྱཏ་ཝན་བཞས་བའོ། །ལྷན་ཅིག་སྩྱོད་པའི་རབཏུ་ལྔན་པ་གང་ཞེན ྐ དདགེ་སློང་གིས་ལབ་ཏུ 
བསྔན་པའ་རྫོགས་པར་བྱསན ། མཁན་པོ་ལ་རིམྲ་གམྲོ་པིད་ནས ། དྷཾ་པཱ་བླཱརྩ་གུ་རཔ་དྲགྲ་སློངདག་གིས ། བཅེམྲ་ཝནོ་འདས་ལ་གསོལ་ནུལ ། ། 
པཅ་མ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ས་ལཔ ། རུགས གྭསོདཔསནི་མབན་པོའ་ པོ་ལ་རིསྲ་གྲེ་ཧོས་ ཤིག །གནར་བབས་དྒོ། །བལྟྟ་བརྡ་ཤོས་ཤིག །མགུ་བར་པཱུས ཤིག རྲེ 
(འྲབང་བའྲ་བུས་ཤིག །བསེག་ོབབས་ཤིས་ །བྱ་བཐོམས་ཅད་ཀྲང་མཁན་པོ་ལ་མྲ་དེསྱ་ཀི་བསད་མྲ་བེད་ཅིག །རྣམ་པ་གསུམ་མ་ག གས ། „བཤང་གཅོ་དང་ ། ། སོ་ཤིང་ 
དང ། མཚམས་ ྱ་ནབནམཆོདཏནལྱ་པག་འཚ་ཡབ་མ་གཏགས་ས། །ལུན་ཅགསུཔ་དང་འགིབས་ཀང་ཀབྲ་བམ ས་ཅད་མཁན་པོ་ལྲ་དུས་ཤིང་བུསཤིག །བཤངགཅི་ 
དང་ ¦ གེཔ་དངབདང་ ། མཚམས་རྱི་ནངདུ་ཨཆདྷ་ཏན་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་མ་གཏུག ཱཾ །གཏིས་ཀྱང་ལ ཁན་པོ་ལ་བཀུརྷསི 
བས་ཤིག །བཱ་ར་བསངཤིག །མཆོདབདྲབཟངཤིག །ས་པར་ས་ཤིག །ཇྲ་ྱབབཞིག་ཡདན་བཔལང་སྲི་བཞིང་གས་ཅིར་ྲ་བོ་ས་བི་ །ཞིསས་ཁབའ་༣ 











རཾ 














༄༅། །འཛྲོམ་བ་དང་བཅས ། འཇིགས་བ་དྲང་བཅས་པརའགུརབརྲ་བོས་ཞིག ། ངོ་ཚ་དང | སེས་སྭ་དམན་པ་དང་ ། བདག་གི་དགེ་བཅི་པ་རྩ་ 


པར  ཟབག་གི་དནོ་ཁ་ངམ་ཏམས་བ་ར 
གྱོན !._ སྙོུདྲབ་ཏ 


དེ་ཡོག་བྷ་ཞིག་ལ ྲ་དགན་མངམ་ཁན་བོས་བླ་ཟོག་པརྩ་ཤིས་ོག་ ཀམ་ཁན་པོ་ལ་ཡ་བདེས་བླ་ཐོག་པ་རྱ་ཧིས་ཤིག གུས 
ལ་་ དང་བག་སོད་པབ་རབ་ཅུནབ་ཞིས་འོ། ༤ །སཱོབ་པཔོནྱོ་ཙིར་ཏྲ་ཝན་པ་གང་ཞེན ། ག་གོ 





དེ་ གེ་སོངཔག་གིས ། 
དང་ ཊ སྱུ་བྱར་བ་གེ། 


། མ་ངུལ་བཾརྱཧུར ། ངན་པརཔུལ་བ་ངང་ ། ཚུལ་དངམྭཾ་ལུན ། ཤས་ཐབས་མེ་སྡུག་པརགྱེན ། ཟླུ་གེས་པན་པར 
ས་པ་དང ། ཆ་ལུགས་མི་སྣགཆ་ལུགས་ལེགོ་པ་ལྭ་ཞུགསནས ། དེ་ལ་མུ་སྲ་ནད་གཡོག་མོ་ཧེད་པརྱ་ཧུ་པཔ་ 
བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅེམ་ཝན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སལ་བ ། སེབ་པཔོན་ཡེང་པ་དོང་དེས་དངག ད 
༈ རྗེསྐ་བ་བདསེང་ ། འཆོས་བརྩ་དེད ། ནན་ཡ་ང་བསྟེན་བ་ཀུ་མདང་ནད་ག མོ་གྱ་བད་བ་ཡའྱ་གུལཾ་ཁཁེས་གས་ངས་སེ། །¡ | 





ཟ་ 


ལས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བསྟེན་བཀུ་རཐོ་ཤིགཅེས་གསུངས་པ་འདི་ི ། སེབོ་དཔནོ་ག་རགཏ་ཝན་པ་ཞེསྭ་བུའོ། ༤ ༈ ཉེ་གནས་ཀིཿ 


། དའུ་ཧ་ 


༼⁄ 


༽ 


དེ་དགེ་སློང་ 
སཁ་བ་དང་། 


2 མམ 
།རྣམ་ཁ་གསུམ་མ་གཏོགས་ཏེ ། བཤང་གཅི 
དྲམབ་ཡོན་བ་དིས་ཤིངྱ་ཡོས 








ཟ་ རྱརངཉིས་ཤིག  རིས་མོ་དབབཅས་ ། འཇེམ་པ་དང་བཅས ། འཇིགས་པ་དབབམས་པ་ོཤིས། །ངོཚོབ་དང ། སེམས་དམན་པདང 







ཉེ་གནས་ཀི་རབྱཏཱ་ཕཱན་པ་ ༈ མཁན་པོ་དངས་ 


ཀཀ ༨ འ དཾ སྨ 
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བག་གེང་པ སླེབོ་དྲབནོརྱས་བཟློ་ག་པར་གྱིས་ཤིག ། སྤོབོ་དབོན་ལ་ཡ་དདེས་བླཟོག་པརྦ་ིས་ཤིག 
ནན་དེས་ནད་གཡོ་ག ག་པད དགོས་ས ན་ཞས ། མཁན་པོ་དང ། སྒོབ་དཔེན་དང ། ལྷནཅག་སེདཔ་དང་ ། 


་ 


།ནང་སཱི་ ། དབད ། ཉེ་གནས 
གསོ་གཅིག་བརམ་གྱངཔར་སྟོདགཡོགས་དངམ་ཐངགོས་དང་ 








ལྔན་པར་བངྷུཾ ། འདིནི་འག་ུལྱ་ི་རབྱ་ཝནབ་ཞེས་གའོ། ༣༥ །བུས་པོའི་རབགཏྭ་ཝན་པ་གང་ཞེན ། ཕུགོས་གངཐགོམ་གཙུག་ལག་ཁང་ཐྱརིག་པ་དེརལས་གས་རྱ་འེདཔའི། 
བགྲཾ་སེང་གིས་ཏགས་ཤིག །ཅད་གཙུག་ས་བརགིདཔས་པོ་བཏག་ གསྲནིབགབ་འཛྲད་་། འངབ་དང་ལནོནས ། སྐེདུ་ཤིངད་འལྔན་ནམ ། ཆུ་དང་ལྔ་ནནག ། འཆ་ 
ལྡནནམ † ཉེ་འཁོརོ་དང་ལཱན་ནམ } རྩེ་དོཔ་མེ་དདམ ] དྭགོས་བ་མེདདམ ། ཧྭོངཡུ་ལ་དངམི་རིངངམ ། ་ཧཅངཡངཉེའམ ། ཉདཔརྱུགས་མམངམ ། འཁྲུག 
ཆ་འཆི་འམ ། མཚནཔོ་ཡངྦས་མ་མེང ¡ ཨཿ ཿའམ་ ། གཏུག་པའི་སོག་ཆགས་དུང ། སྦ་དབུ་དང ] སྡུ་ཁ་དང ། རུངདང་ ། ཚོ་བས་མཾ་བདེབ་ལྟ་ཡེདདམ ། 
ཞིབ་དཔེན་པ་བསམ་གཏད་སི་རས་སུ་མ་དཱཾནས ¡ བདག་འཇོག་པའི་གཞོ་རེ་རུངངམ་མོ་མུང་ཞེས ། ཟྷི་་གཡའ་ཧུ་ལ་ག དེ་གྱཅུག་ལག་ཁངབྱ་ཚིག་གོ ། ལ་ས 
གསར་ད་བེད་པའི་དགེ་སེ ིསཤིས་ཏས་བཏགས་པབ་དགང པར་ག ག་ཡག་ཁང་བྷཙ་གསན་འདས་པ་དཔབཅས་བས་ྱུར་ཏ ། ིནི་ཡོས་མའོ་རགྱག་ནེས་བུས། ༢༢ །གུ་ག་ལ་ག་ཁང་ 
རན ལྔ ས་དགྲེ་སེེངྷར་མས་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་བབཏ་གནང་བ་ན་ ། ཁང་བཟངས་ཏུམས་བཞི་དག་གམ ། ཁངབ་ཟངས་ཁམས་བྱཅ་གཉིས ། 









ཟླ 
ཆི 
2 


| ,®ེ-@$ེ ཟཱཿ 


ཡཿ རི གནས་ཁང་དང ། འང ། སདཾེཾེིཾེཾིཾི 


ངེ ཡ་བ་ལས་དུས་འདས་བརྡ་གུར ། །ཁ་ཅི་ག་གིས་ནིབྱ་ར་མ་ས་ནས་དོང ། ༼ཅཅི་གགིསན་ཟོན་པར་ཏེད་དོ། 





་བཀད་ས་དང་ ། འཆགས་དང་ ། ། 

། དགེ་འདུན་ཧྱི་ཡང་མུང་ ] གང་ཤུག་ 
སླ མ་ཏ ཛན ཧོ ། 
། སྔསྟ་ཏོདདང་ ། གྲུ་བཞི , 


ཅས ས་ནས་ལས འབན ༣ ཁྲི་དང ] ཁྲིའྡུ་དང་ ] སྟནནངཚངས་ཅན་དང་ ། ལ་བ་བ | 
༨ དགེ་འདུནྱ་ཧིའང་མྲུང ། གྲང་བ་ག་གོའ་ར་ ། ° བ་འདནི | ལ་སར 'ཞྲས་བུའོ། ༧ །ལས་གས་རྱབ་རེཏྭ་འན་བ་གངཞེན དེནི 





་་བཅ་ལན་འདུས་འཇོལ 


ལན དགོན་པ་འིམ་ཆོག་གི་ནག་ས་ན་བྲ་ཞུག་ས་ཏེ ། དའོན་གན་འིགྱུག་ལག་ཁུངནས་ཞགྱ་ཡཔས་གསརཔ་མི་ཤད་ ༈ དགེན་པ་འོ ནི 






དཔར་བ ན་འདས་ཀིས་གཟི་གས་སེ ཡ་ཡ་ངཚེ་དཔྲ་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ ། ཅིཁྱི་ཉ་ཡིས་ན་དགེནོབ་པ་འདེངག་ལས་གསུར 
པཱ གསུངས་པ་དང ། ཅི་གན་དུས་འབྲ། ༈ ཁ་ཅིགན་དོང ། ཁ་ཅི་གནི་ལེ་གས་བར་བྱཅས་པ་ས་ན ། བཙུན་པྱ་ཆུ་ད 
ཨེ་པ ་ྲོ་ག་  སུསས་པ་དང་ ། བཅོམ་འ ། ལས་གས་རདྱུ་བད་པའི་དགྲེ་མོངགས་ཤག ། དེ་ཡང 
རིམས་བ། ། ་གང་ངབ ངོ ཀ་འ ཀོ་ན།ེན་ར། ཧི ༢ ༽ ལས་གས་རྭ་དྱུ་བདནུས་པ་ལས་གསར་ལ་དན་དུ་བུད་པ་ད 
་ཐུན་ལས་ག་རྟཅདཔརགསོལ་བ་དངས་ས་གིལསྦ་ིས་བ་བགའོ། །དན་པག་ ངྣརམས་འདྐིལ་རྩ་ཙིཡ སཱར་བ་ཅིག་པ་ཙ་མ་མམ ། བླ་མངགི་ལོ་པ 








ཙུགས་བཙམ་དང ༣ གབཅི་ལ་ཡངར་ཞག་གཅི་གཙོ་སྦྱ་ཀྷི་ཕོར་ཡ་བལས་གས་རངྱུ་བིད་པའི་བགེ་སོ་བ་མོ་བ་པང་ ། ལྔ | གཟཅི་ཁ་ཡང་ | 
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།ླ་འཞག་གཅི་གཙམྱ་གྱི་ཁི་རལ་ས་གསར་བདུ་པའི་དགྲེ་སངམ་བྷོན་བར ། གངམཿ 


པར་མོམ་ག། བསཁང་དུ བ་དག་ཉིདྲ་ཀྲེས་ སན་ཚངས་བ་ མཚུངས་པར 
ལྭ་སླ་མཆོས་ཤིག །རདལ་ཡར་མ་དོང་ཝ བས ་བོམརོ་བམཔ་དཔབཉས་ལར་འགྱུར་ 




















པ་ར་བགྲེ་སངརས་གཙུག་ཁས་ཁ་པདེརྡ་དུས་དུས་སྲུ་ཀུནཏཱུལ་ཞིངྟཏོག་ས་ཤིག །རྟ་གག་ལག་ཁང། ཁང་དན་ཕཡ་ཞི་ 


༈ གུག་ལུག་ཁང་ཉིངངྲ་སར་བཅེས་སམ ། དྷཱ་གསའ 
]ནབནམ་འཚོའི་བརྡ་དུབ་སོ་ དྲི དྲ་པ་དཉིད་དུའ་ཁེདཔར་བེད་བངང་ ། 

གགས ། དེ བས་གསདས་ཤིག ར་བཟའི ། དུ ད ་ 
ི དར ི་ ! མུས་འཛོའི་བརདུམ་གེ་ཏི རཾ །ལས་གས་ 





་ཁོ་ད་པར་འཁོདཔར་ཡངམ་ཧཱེ་ཅག ལས་གས་ ད་བདཔ་སང་གན་ 
ལག་ཁངན་གནས 
རྲེ ཞིག་པ སབ ཿྱ་ས་ནུས་པརྦ་ུརཉ་ནི 


ད་ 


ཅིག ། ལབངག་གིས་མོད་མུམ་བུལཏྱ་གིས ྒ 
སྙུན ལུ གགོན་ལ་བརག་དགས་མ། དས 


། ལས་གསརངུ་ ' 


ལས ེད་པ་དང་རགྱཏྭ་ཝཱན་པ་གང་ཞེན ། 


ལ་བ་ག 








དའོ ཾ་གནས་ཁྲང་ཁུམས་བཅུ་ག་ 
ྭ ནུལ་ཟནྭ་་ 


ཅྩོང་བ་ཡ་བཤེརོ་བརྒྱ་གུ་ལནས་ ། རེ་ 
།ས་རྭདུ་བུད་པའི་དགེ་སོ་བམ་ ། 


དུལ་ཡས་གསར་་དུཅདཔའི་དགྱ་མོངགས་དག་འདུན་ི་ཡས་གས་དྲདུ་ཅེདཔ་ལྟ་ཁུགས། ། དེདགེ་འདུནྱ་ཧི་ལསྱ་ཉས་ཆོངས་པ་སན ། ལས་གསུར 
ཉུཧུར་ུར་བ་པགྲེ་སེ་དག་གིས ། བཅེསོ་ལཱན་འདྲས་ལ་གསོ་ལ་བ་དང ། བཅས་ཝུནའས་འོབཀའ་ཅུལ་པ། ¡ ཐས་རསསུ་ སུ་གནང་གས 


རིངཾབ་སྤརགསོ་བ་དྲ་ལ་ནི་ལོ་ག ེ 
'བྷུཔན་ཁ་ཟིན་ཙི་བ་རངུའོ། རར རཆ མྲ ཉིས་སུ་ལསྭ་ཏིེས་སུ་མི་བྷསོ་སྣཾ ] ནམ་བརིགས་གཡྩོག། 


གན ། དེལ་ལོ་བཞི་ 


ཧུཐ་བུརོ། ༈ གང་གནས་ཁང་བྱ་རད་པའི་གུག་ཡག་ཁང་ཞིགྱ་ཆི་གན་དེ་ལ་ལོ་བ ཞིའི་བ་རདལས་ཨུམིབླ་སོ་ཧཾ ། ནམ་བཅ་གས་གཡོགོས་སྒྱངཆུ་་ཟིན 


རྒྱདཀྱི་བརངུ་ལས་ཀྱི་རེས་སུ་མི་བསྐོ་སྟེ † ནམ་བཅྩི་གས་གཡོགོས་རྒྱ་དནུལ་བིནྱ་ཧི་བར 


ཡུག ཀཀ }ྣ}ྣ་རར 


ྦ 


1¥85 150 ཚིམ) ༦ ལྗེ 


༄༅།  །བསྐེསྙཾ ལས་གསར་རྱི་རབ་ཏུ་ཝན་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ལ་དངྨ་ལན་པ་ 
ལྔ་གང་ཞེན ། .མི་བརྔོན་པ་ཕང་ ༈ ལེ་ལོཉོན་དང ། ནན་ཏནདུམོ་བུད་པ་དང་ ། མུ་དདུ་མ་ཤིད་པ་དང ། ལས་གས་བབས་པ་དངམ་ཏྱས་པརམི་ཤེས་པའོ། 
བ་ཝ་དང་ཝན་པའི་དགྲེ་སངལ་ས་གས་དབིད་བརམ་བྷསེས་ནནི་ ་སེས་ཤིག ། བསྐོག ནིག ། ཝྔ་གང་ཞེན ། བརེ་ནོ་པ་ཅན་དང་ ། ལེ་ལོ་མེད་པ་དང་ ། ནན་ཏན 
དུང་ལྡན་པ་པང ། མུར་བར་ཧེད་པ་ད་ ། ལས་གསརབུས་པ་དངམ་ཤས་པ་དཤེས་པའོ། ། ལས་གསན་ཧད་བའི་དགྱེ་མེངདྲག་ཀྱྱ་ཀུངགྱ་ཙཱག་ལག་ཁ་བཅུས་དུས་སུ་ཡུལ 

ཅིག །ཉིནས་གཙུག་ཡག་ཁདལས་གསལབད་པ་དེས་གུནཏ་སབརྭ་ཧཱཐ་ནི ། ཛྷིསར་གྱཙཱ་ག་ལག་ཁ་དྲ་ཐམ་ས་ཅང་ལ་ལས་གསར་ཧ་བ་ཉམས་པར་མི་འྱུར་བ་རྷེ་ལྟ་ཏུར་གོབ་བསྐྱེད 
སུ་བ་པབབཅས་པར་འགུར་ཏེ ། དྷེཝུ་ཐུ་ནི་ལས་གས་དཧད་པ་དང་རགྟཏྭ་ཝན་པ་ཞེས་བའོ། ༥༣ །ཡུག་འཚོལ་ 


ཝུན་པའི་དགེམོལས་གསརམ་བསྐས་ནནིམ་སེ་ཞོ ཤཿ བསེས་ནནི་ཡུང་ཞིག་ ། 
།ཆོས་རྣམ 





པར་བ་སེ ། དེ་ལྟརཧྲས་ནནི་ལེགས ། དྡེ་ཝཱཿམ་ཊས་ན་འད་ 
བའིརགཏ་ཝན་པ་གངཞེན ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱསེ་དགྲེ་སངྒོར་མས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བྲ་ནམ་པ་གཉིས་གནང་ཚ ། དགེ་སློངལ་ཕྱག་ཀྱ་བ་དང་ ] སྙེན་པ་ལ་ཕྱག་ཀྱ་ཁའོ། ། དང | 


རཱ ཤོས་ནི་ཇ 
༡ སཱེབགས་ནི་ི་ལུར་ན་ ལཱར་རྐན་རིམསྤྱ་ཀི་དགྲེ་མངལ་སྔེནོ་དུཆིག་སྤན་བའང་ ། རྒྱུག་བྱབ་བུང མངོན་དྲུ་ཝངབ་དང་ ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་དང ། ཕྱག་བྱ་བར་ཧྭ་སྭཾ ། མགོས་ཀངཔ་ལ་ཤུག་ཧུ་བ 
དང་ ༣ མགལ་མཉིསྐ་རངཔ་གཏིན་ནང་བྱག་གི་བཅིར་བོ། །དེལཞིན་ག ཤེགས བཞི ` ་ ¡ ཧབ མགེས། པ་ཞེསྭ་བུའོ། ༥ 
བཱ འརབ་ཏྲ་ཝན་པ་གདཤེན ། ྲྦྦླློོ་ ། ཇི ྟརམིདཔྲཛ་རི་ཕིབཔ་གནངཔ་བཞིན་ན། གོས་བ 
ཏྲ རྩ་བ་དང [ སྔོངབུ་དང་ ། ལོ་མ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང ། སྨན་དང ། སབ་བམསུཿདེདག་གཅིག ངས ས་ནམ་སླུ་བར་གུ་བ་དེན་དང་ ༈ མ 
དམཛགསྱ་ཀྱིས་ བཙ་གྲས་ལ ། ། ཆུས་བསླདདེ་དངཔ་ རབའ་རགཏུ་ལན་པ་ཡས་ཤའི་ ༥༥ །ཁཱ་མཁི་རབ་ཏུ 
ལཱཾན་བ གཞེན ། བཅམྭ་ཨན་འདྲསྱ་ཤིས་བགེསང་མས་བའོསནམ་པ་གཉིས་སྲ་སང དྱ 1 པུཉྱི་ཕྱེ་མ་ཕང་ ། བཀྲུ་བའི་ཕུམའ། །སྩནོ་གི་ཤེ་མ་དགྲེ་སོངྷརམས་ལ 
ནད་གཞི་ཡ་བ་ལེ་ཤོར་གན་པའོ་ ] བཀྲུ་བའི་ཤེམ་བགྲེ་སོངྒརཾམ་ མས་ལ་གནངབ་ནྱི་རགས་པ་འྲི་ལུརས་ཡིན།པེགས་པ་འྱ་ི་རམ་ཡིན ༽ ་མཛེས་པ་འྱི་ཤོརམ་ཡཉ་ ། བྱ་རན་པ་ཁྲི་ཕོ་༢ 
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¬ དྭ 
༄༅། _ ] །མ་ཡནྱེ་ཧཱ་ ། ལུས་ཀྲ་དིམ་བས་ལ་བའྱི་ཕི་འྲར། །ཅི་ལས་བླཀ་བའི་ཤཱས་བཱ་ཞེཊ སུནམ་ཤ་དང་ ། ཆྒུསན་པང ། སུན་ 
མ་དང ༤ དྲ་ནམསྭ་ཀྱི་ཧཱཾ་ཤུན་དང་ ༈ ༈ ཤགྲ་སངོམས་ལྲ་དྷི་ཚགས་ོས་སགས་བ་དེབྱརན་པའྱིའརམ་ཡོན་ཧི ། བླག་པའི རརཡོངས་སུཅུད་ 
པར་ཤའོ། །མྫ་བངས་བརྲའདབལགས་པ་འིགཉེདཔརྡ་ ༈ །དེ་དངུས་ཐུན་པའི་སྨན་ནམསྤ་ཀིས་བང་གྱིསྱ་ཀངསགས་ཤིངསྙུདོན་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ ། དོནི་ཤེ་མའི་ 
འབྱ་ཏྲོ་ལན་པ་ཞེས་ཧའ། ༤ ། ཁ་གང་ཞེན ། བཅོ་ པོན ལ་བའི་ཙོརྦཾསན་ཇེསྭསུ་གནངྷ ། སྔ་དོདང ། ཧུཾ་དངོང་ ། 
བ་པ་དང ༈ ན་འབད ༈ རྩུ་ཁའི་སྙུན་དང་ ། ༈ ལེ་མཁྲིསཱན་དང་ ། སྙན་དང་ ། །༈ །བགྱི་མེང་མི་ནབས། 
ནིན་བའི་སྣན་ཡངས་སུ་མི་སུདད། །ངེནི་སཱན་ཧྱི་རབྱཏྭ་ཝན་པ་ ། “༧།བཏུངབ་འེརགཏཱ་ཝཱན་པ་གང་ཞེན ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་དགེ་སྤོང་རྣམས་ལ་དྲངསྲོངཀྲོའ 
 བྱིར་ཞེས་ཀུབ་མས་ཏེ ། བགྲ་སོང་ནམས་ཁ་བཏུང་བྷ་ནམ་པ་བྱ་ར་རོས་སུ་གནངངོ་། །དེ་དགྱ་ཀུངགང་ཞེན ། འདྙི་ལྭ་སྭཾ ། ཤངེཐག་ཙོ་ཙའི་དང་ ། མེ་ཙོའི་ ། 








792| 


རུ ཤུག་གི་དང་ འ་གའོ་དང་ ། བ་རུཤ་དང་ ། །ཨ་ཤྭ་ཐཾའི་དང་ ། ་ཨརུམ་ཝ་ལའི་དང་ ། རུན་འཐུམ་ིེ ༈ གཏངབྷ་ནམ་པ་བྱ་རད་བ་འདིནི་དགེ་སོངནམས་ལ་གནང་ 







༤. ཁ་ཟ་ས་དངམ་འབག་ས་པ་དང་ ། ཛི ིམུརབ་དོང་ ། སངས་བ་ངང་ ། དང་བདང་ ། མྭ་ཌོགོས་པར་དར་གསྱ་ཀེ་ཚོགས་ལ་ ། ཆུས་སླེདདེ་ཾ 


རྱིགས ། 


| ཅནདང་ 


ྲ 
སླུ་བ ངེ དུ རའ རར ་ །དད་པ་སཱ་ནི་ ནིཔབས་བད་གའ་ ] 
་གཅོག་པ་དང་ པ་ཅིན བའ མཆིས་པ དཞིན ་ཡ་ལཱམ་ཆཱམ་པ་མཏིས་གནངསེ ། ལྕམ་མཆིལ 
རིས | ཞིག །དནི་ལམ་བ་རལཏྲ་ཐནཔཤས་བའ ༦ ) 


པགས་པ་འི་རགཏྭ་ཝན་བ་གང་ཞེན ། དྭྲཾ་མདོགིས་པགས་པ་གཞག་པར་མི་བ ༈ བཅད་པའ་ཡ། 
དི་ནང | ད་ལ་འྔད་པརམི་བ་ ཛའི ལུམ་མངལཔ་སྣུ་བ་ཅན་དང་ ནུ རི 











རི ༦ ཙེ 


། ཤང་ལུམྱཱ་གི་རགཏྭ་ཝཱཧ་པ་གཔཞེ་ན ། བཅེོ་ལྡན་འཇས་ཏིས་དགྲེ་སོངརས་ལ་ཤོང་ལམྣ་རབ་པ་གཉིས་གནབསེ ། བཤབཀཏི་འོ་ཤིང་ཝཱ་དང། 
] ཁདིནི་ཤིངྒལཱམྱ་ཧི་བ 


༠ 
ཁི་སིངྱ་ཧཤང་ཝཱམ་མོ། ། 
ཚུམ་པ་བཅུངྙ༔ ། གཞོནདུ་བཏྲ་སན་འདེས་པ་དང་བཅས་པར་འུར་ཏ 
ཙུས་ཞེས་ཤའོ། ༤ དངུམ ཝཱན་པ་ག་བཞེན ། དགྭ་དེངགོསྟེ་ཏའ་དཱད་པ་འམ ། མཚོའིརྐབུ་བ་འམ་ ། རོ་མོསྐུ་ནང་བ་བུད་བ་མ་འཆང་ཞིག ] དཾནཾི 
སྭ་ཀུའོ། ;  འཁ་རུ་བའིར་ ནུ་པ་གང་ཞེ་ན ། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་དགེ་སོངནད་པ་དང་ན་པོ་ལ་འཛར་བ། ངོ།  ། 
དྡ བདའ ‡ར་ །རྩེ་སོར་གསཿ གཅིག །དནི་འཁེར་བའི་འགྱུ་ཝན་པ་ཞེསྦུ་བྷགེ ། རྒྱལ་ཁེལ་ཁ་བ་ཀྱ་ ཀྱི་བསོལ 
མ་དུའདོངོབ་དང་ ། ་ི་ཨུར་ན། གར་པ ཱ 
བལྱ་་དའ་པ་དའ ། ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཏིས་བཀའ་སལ་པ ། སྦུལ་རྣཾམས་བསྒྲད་པ་ སངས དྭ བྱས་་དགི་ན་ཅུས འེ 











ིཾ 


འཁར་བ་དངྲང་བའི་རབྱ་ཏུ་ཝན་པ་ཞེས་བའོ། ༦༥ ། སློག་སྩའི་ར་ ་གྲཞེན འཇུསྱ་ཏྱིས་ནབྭ་ནུབནདཅན་ལྭ་སོག་སྩྱ་རྗེས་གུ་གནང་སྟེ ། བཏད 
ཁནཔ་ཤཱ་ླབ་བ་གཞུང་ལ་ཞིན་ན། ི་ོ ྷི་་ཱནཔ་ བཅས་ལ བ་ ཡུ གགྲ་ས་ ས་ཤེས ༣ ཤིག ། 


ཧི་མཁར་བའི་ར། ཐན་པ་ཞས་བུའོ། ༢ །དྲ་བའི་བབ་ཏུ་ཝཱན་པ་ག་བཞེ་ན ། བཅོམ་ལན་འདུསྱ་ཀིས་དགྲེ་ངན་བ་དཔ་ནས་པ་ལུ་དབ་གནངད ། གེ་མེང་གས་ཆོན་སྣ་ཚྲག 


ཨ་འཆང་ཞོགྲེ་ ། འདྲིན བིབ །ལཁརརབ་དང་པབའརབ་ཏ་ཝན་་གྲངཞན ༽ ་ཐ་ ཅེམོ་ཝཱན་འདྭས་ཀྱིས་དགྲ་མོངན་པ་ 
་དབགོས་པ་ལ་ ། འཁར་ཁ་དངྲ་དབའྱིསམོ་པ་གསོལ་བ་དང་གཉོ་ ཅི སྭ་སུ་གན་བྷས་ ། རྒྱས་པ་རནི་འཇུལ་བ་ལས་འབུངབ་བཞིན་ཏེ ། 








འདི་ནི་ ཐཱ 
དྷ 


སྒྱའརོལ་དེནིའིད་ལྟ་བུ་ཧྭ བསི དགེ་ལ 'ཱ 








ཟྐན་འདས་པ་་ཁཅས་པའྱུར་ ། ད་ས །བུམ་ལ་ཡངམ་ཡོན་ ] བླམའི | 


གནས་སུ་འགྱུརབ་ལ་ཡངམ་ཡིནེ ། སྟེན་པར་ཡངས་ཀྱེདི །ནོདར་ཡང་བཔཉོག །ར་སངམ་ཡོད། ། འདྲི་བར་ཡ་ངམ་ཡིན ། ་བོངོཔུང་མ་འཇག་ཅིག ། 


[ མའི : 


ཡིན ། དགྲེ་སངྨནཱམས 


ཆ་ སགས རྟ ཊ། ། གནས་དབེན་པར་འདུག་པར་བུ་ ། ་གང་བ་གཞིང 
རབ་ ༣ རྱག་རན ། ིི་་ སྲི ། བཤང །དྷཾསེ་ཞ་ག་གཙགྲེ་སེགསཱ་ཟེས་ན་ཞ་ག་བྱ་ན 


།གྱི་ཐརདུ་སེངོས་ཤིག ི་དཔན་མམ་ནསཞིགདངསཔའ་གོ་ཡབྨུསཤིག ༼གནས་ཁཱ ར་ར གདན་ཤོས་ཤིག །ཞལ་ཞུལ་ 
ཆྱཾས་འཇམ་པོརྦ་ཧཾས་ཤིག ། བ་གླང་གི་ ་ས་ཞགས་ཤིག བཤངགཅིའིའ 

ལ་ལུརསྲོང་ཞིག ། མཁན་པོ་དང ། དང་ ] ཟླ་མའི་གནས་གྲ་འགྱུརབ་རྣམས་ལ་ བཞིག །སྙེན་པ་འཛིན་ཅི་ག ། ནོད་པ་དང་ ། དྲན་པ་དང ། དྲ 
།ཡངད་ཤསཾ་ཤིག །གྲངཾསུམསཞུངས་ཤ། དན་དང ། ཟུམའི་གནས་ས་ྡ ༽ སྐྱེ་མོ་དང་ཐུག་བའཐུངཔའི་གྲལ་བུའཔབ་ཀད་པར་བ ། ཆོས་མཉན་པར་བྱ ། ཕགེ་སོང་ཝན 








༧༠ ཅིག་འདུག་པ་དབའདུ་བར་བུའོ། །སླེག་སྒ་ཟ་བ་འི་དགེ་སོང་གིས་ཇི་ཉུར་མཚུངས་པར་སྱད་པ་འི་ཆོས་བཅས་པ་བཞིན་མཚུངས་པརམ་སྱུཏན ། འངས་པ་བབབས་པབའུར་ཏེ ། དེནི 
གུཆུ་རལདཔཞ་ོ། ༠ ། དཱཱ་གིའི་རབ་ཏཱ་ཝཱན་པ་གབཞན ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་དགྱེ་མོངམས་ལ་སླ་ཐེག་པ་འྱི་ཕིརྭག་བྷི་རེས་སུ་གནངབ་ངེནི་ ། གླཱ་གའོ་རེབྱཏཱ་ཝཱན | 
| ༠ ། གླཱ་གཾའི་ཤུབས་རབྱ་ཏྲཝན་པ་གང་ཞེ་ན ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཉིས་དགྲེ་སོངནམས་ལ་སྣུལིའི་ཆས་ྱི་ོར ས་ལི་ལི་ཤུབས་རེས་སུ་གནཔབ་དེནི་སྲུ་པོའོ 





ཤུབས་འབྱཏུ་ཝན་པ་ཞེསྭ་ཧའོ། ༦༨ ། ལྡེ་མིག་འཁོག་པོའ་རེགཏ་ཝཱན་པ་གཔཞེན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བགེ་མེང་ནམས་ལ་མལ་སྙན་རུབ་པ་པྲང ། བགེ་འདུན་ལ་བདབ་དང་ ༽ 
ད་ལ་དགེ་ར་ོད་པའི རེ་མིགའོུག་པ རསནུ་གནང་ཝེ ༈ འདིནྡཾ་ཝེ་མིག་ཁྭཁེགི་པོའི་རབཏྭ་ཝན་པ་ཞེསྭ་བའོ། ༠༠ །སྦེ་ལུགསྲ་ཀིལབ་ཏྭ་ཝན་པ་གངཞེན ། བཅོམ་ལྡན 
འས་ཁིསདགམོནམས་ལྭ་སལུགས་ཇིས་སུ་གནངབ་འདིའ ། འྱགས་འཁེི་་རམཔྭ་མིག་གིས་རབཏེ་ེ་བཏྭའོ། ། འདྲི་སྭ་ལུགསཧོའཏཱ་ཝནཔ་ཞེས་བུའེ། ༢༠ །བཞོན། 

ཊཏྭཝཱན་བ་གང་ཞིན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བགེ་སེངནན་བ་དང་ ། ནས་འཁོ་གས་པ་དང་ ། ན་བ་དང་ ༈ རེ་ལོ་མི་ནུས་པ་དང་ ། དམ་ལ་བབ་པྲ་ནམ་སྦ་ཀྱི་ཧིར་བཞེན 


དྷ 














རུ , 


རྫ འཆངཞིག ་ ་ཡ་བ་ཀྱི སོ་ལག་བདས བགེ 


ས་པ ཨིཅགབྱན་པདིཙརམ་འཆང་ཞིག འྲ རབསེལ་ཡབ་གནང་ ༽ ས་བ དིན ལགན་ཞས་ ! 
མྭ་ཝཱན་ ་ རྫ འེ ་བྱ་པའི་ 


།ཇམའྱི་མུཡབ་ཀེརབྱཁ་ཝཱན་པ་ཁ་ གང་ཞེ་ན ། བཅོམ་ལཱན་འ་ སྲོང་རྣམས་ལ་ 
སཱངུ་བྭསད་པའི་ཤོརྡ་རམའི་སཱང་མབ་གནང་སེ སྦྲང་ཡཾབ་རྫས་གདུལས་ཀྱ་ཞིན ། རྔ་སེ་དྭང་ ] རི་ཕུགས་དང ། སྐུདུཔ་འམ ] རང་ལས་ཏ། དགེ་སེང་གིས་སྦང་ 
སྲ ི་ །སྦྲ་དསབ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ ། གཅི་གན་རང་བཞིན་བྱེས་པའོ། །གཅཾགེན་སྣུག་པའོ། །འདིནི་རམའྱིསང་ཡབ་རགྱཏ་ལཱན ་ 











རཿ ཤན་ཐེས་ཀི་མ་ཆོད་ཏེན་ལ་དབུ་ལ་ 
པུས ༣ ལྱུངབཟེད་ཀྱི་མེ་ལོ་ཁངམ་ ། ཆུ་ ་ 


ཅཡ་ 
མ་ཧྱིན་ཅིག 


༤] སྦྲང་ཡབ་ཀྱི་ཡུ་བའི་ལབཏ་ཝཱན་པ་གང་ཞེ་ན ། 


༧༧ ༈གརངང་ ། གླུ་དང ། 


གྱེ་སོང་གས་རཱ་མབ་ 
ཤ་ར་བ ི་ོ །ེ་་ཡོཞི་ ཡ་མ 


ཞིག །དྡེ་སེ་གདོང་ལྷ་མ་ཡོདདམ་ ། ངཱ ། དྲ་བའི་འདྲ་བའྱི་ཉོར་ལ་འཐྲ ། 
ར་ལ་འ ཱ དསས ་ ཁྱ ྲད་ བི་མ་ལ 
ངབ་དང་ ། དདངང་ ། ཤུག་པའརབ་ཏཱ་ པེན ། པག་སླེང་གྲཾས་འཕྲིང་བ་དྲང་ ། དྲདེང་ ། བྱུག་པ་འཔ་ ཞོག །གཞན་ལ་ཡ 
ཡོང་ཞིག ༣ ཡོངབ་སངསྐར་ས་མཆོདམདྐམ་ ཅདའཇས་ངང་ 


- 


། དྲ་ངང་ ། 


ལ་ག 
༈ དགེ་སླེང་གས་གརདང་ ༈ བུངབ་རངའགིསྭ་ཀུངམ་བྱེདཅིག་ །གཞན་ལེ་ཡད་བེར་དུ 











་མངན་ཡིན་ ། ཟེ 




















ཞག་ལ 
རའི སི །བགྱེ་སོ་ནམ < སྭ་སཾག་ཨི་བ་བིིནིམག་ཧ་མི་གཅང་བར་ཤ 


།༢༧༢། 


་སུ་མཐུཿ 
བརྒགུ་རན་རེས་སུ་མྱ་ 


དེ་རང 


༄༅། ཿརཾིེཾི ། ཅི་ནཾས་གར་དང་ ། གླུ་བང་ ། བརྔུང་བ་སྭངབརབུ་ས 
ལྔན་པ་ཞེས་ཧའོ། ] ་ ། ཏཾ དུང བྱ་བར 


། དྲངྲ་བ་དང་ ། ར་དང 


ཁཾ་སཱན་ད་བླག་བརྱ་བའོ། །དེན་མོག་སྙན་ཧྱ 
རྐམ་གནངབ་ནི་ ། ཇི་ལར 





གོ 
བཞོནེ་སྣ་ངབ ཧོ 
་ ¦ ནས ཏོག་གི་མི གྭ་སཱན་དེང་ ། སྲལ ད ` ་ ] སཾ ་ མིག་སྙན། 





༢༣ འདུལ་བ་ཁསྤྱ་ཆས་པར་འབུངབ་བ་ཞིན་ཏེ སེར །ཚིག་སྩན་རྱཾ་ཧྣེདོའཊ་ཏུ་ཝན་པ་གང་ཞེ་ན ༈ བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
ལུ = ༈དིམི་ག་ཱས་དྭ་ཏཱ་ཝཱན་པ་ཞས་བུའོ། ༥ གཅུནདང་བབྱ། 
་ མས་ལ་སྣན་འཐག་པའེ་ཡོརི ། གྱཏན་དང་གྱཏན་བུ་གནང་བཿ ཏུ་ཝན་པ་ཞེསྱ་པའོ། ༢ །༅ཝ་བ 
ཆུམས ་བརམོ་ཉེལ་བར་ཧ ཐག་པའི་ལུརི ། གྱུར ] དིབ ང་ཡ དྷསམི 


ན་ལ་ཡང་མི་གནོདཔརྦ་བ་བ་དེནིཉལ་བ བ ཀིཾ ། ན་པ་གང་ཞེ་ན ། | 
རི་ག རྩ རགྱུང་ཝཱན་བ་ ཞེས་བའོ། རར ུ་ག་དུང་པ་སུན་པ་གང་ཞི་ཧ ཉིན་པར ཡར 


་ ར་བ ¡ ཡིད་ཆོའཆོག་ཅོས་གོབནྱང་རང་ར་རི་ས་ | 











¦ „308 ༽222-༽@ྗེ:༣ུ༦ &% ཇཾ 


བ་སྟེ་བཏིང ༈ སྩྱརམ་གྱུ་ག་པོརབ་ལྟབ་སྟེ་སྲ་ས་སུ་བཧུ་ག་ལ་གཡས་ཐཱུགས་ཀྱིས་ཉལ་བདྲ་བྭ་སཾ ། རྐངབ་ལ་ནངཔས་མནན་ཏེ་ཡན་ལག་མ་འཕ་བ 
དྲང་ ༨ སེམས་མ་གཡངབ་དང་ ། གྲོས་མྱཾ་གེས་པ་དང་ ། སྣབབར་འདུ་ མསྭ་སགས་ུུས་ཏམ་བར་ི ། ཀང་བུང་ ཐེ་རེས་མུམནིང་རིངས་པརཡངས 
ཏེ་འཆག་གམ་འདྲུགཔའི་ཚོ ། གཱོབ་པའི་ཆོས་ནམས་སེམས་ལ་ཡེངས་སྲུ་སངབ་དདི་འབུག་བ་དང་རབ་ཏུ་ཝན་པ་ཞེསྱ་བུའོ། ༨༥ ། ཊུས་འྱའུད་དང་རབ་ཏུ་ཝནབ་གངཞེན ། བཅོམོ་ 
ལྔན་འདསྤ་ཉིས་དགྲི་སོངརམས་ལན་བ་དཔྱ་དབན་བའི་བོར །ི་ཉུརམདབྲ་ པ་འཡ་ཐས་འྱ་ཐུད་གནངབ་བཞི་ཏེ ། དགེ་སློ་རསྭ་ུས་འྱབུད་ངིསཅན་བྱརན་པའི་པོུརམི་ 
བཅངབརབ་སྭཾ ། དེནི་བུས་འཁུདངང་རབྱཏྭ་ཝཱན་པ་ཞེསྲ་འ། ༤ །བརུུང་ཤཾངགཾ་ གྱཏཝཱན་བ་གང་ཞེ་ན ] བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་པག་སེངྷརམས་ལ་ཆོས་གོས་བརུ་བའི་བོརེ ། 
ཤཤིང་གི་བརྔུང་གཞི་བང་ ། བརྡུང་ཐོ་སྙེ ¡ རེནི་བརུཔཤཾངགི་བབཏ་ལྡན་པ་ཞེས་ཀྱས་སོ། “༧ །སྐ་མགས་རྱི་རབཏུ་ལྡན་པ་གང་ཞེ་ན ། སྐ་རགས་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི ། བཅེམ 


སཱ ཟུ ༈ལ་ཡོངསམྲ་སྩྱ་པས་ནས ། མཚན་མེ་མལ་ཚ་བར་མའི་ཚ་གཙུག་ལག་ཁ་གྱི་ཉི་རོལ་ཏྱ་བཱ་ངྷཧཾ ] རྐངཔ་བླ་ཀུས་ནས་གནས་ཁང་དུ་ཞུག་ས་ནས ། བླ ། 
བཞི་བ་ལྷབ་ཏུབ་ལྟ་ 








 ཛན་འཐུསྱ་ཀྱས་དགྱེ་སེངོ་སས་ལ་འདྲེ་ག་སུ ། ཟླསྣ་ཚུས་མ་དང་ ། མཅང་དད་ ། ལྕག་བོད་ནྣམ་ས་གནང་གྭེ ། དགེ་སླེངོརྣམ་སུ་བརྒྱན་པའི་ཕྱིར ། སྒརགས་ཁྲ་བོ་མ 

| འཆུ་ད་ཞི་ག ཤགས་མདཔརསོདདུས་ །ཞག ། མདུད་པ་གཅིག་བེརོ་བ་མངཐངངུམ་འགྲོ་ཞགེ་ ། སོངནཉཾས་བས་སུ་འ དྲེས ཧཱ ཀིརབཏྭ་ཝན་བ་ཞེས 
ངར རུ ཅི ཏུ་ཝཱ གངཞན ] བསྐ་དཔར་བྭ་བ་འྱ་རནཿ དང་ཅཱ་ ། རྣམ་གྲངས་གང་གས་ཀྱད 

མོག་པརྲི་བཱསེ དེན་རའརསཏ་ཝན་པ་ཤསྭ་བོ། ༢ །གེསོ་བཀིས་ཤོངམ་དུད་བའོ་བགྲ་འངན་པ་གཔཞེའ ༽ དཔྲེ་སོངནམས་སེས་བིས་ དངམང་པ་པརཏ་བ་གབར་མ 

བྱེད་ཅིག །ཁང་སྙུཔན་ལསྭ་བདབ་ནེ་མ་གཏོགས་ཏེ ། དེན་གྲེས་བཀིས་ཤིངམ་དང་བ་པོར་བའོ་རེབ་ུ་ ལོ ༢ ] ས་བངར་གྭཏྭ་ཝཱན་བ་གང་ཞེན ། ས་ཁྷ་ནམ་པ 

གཉིས་ཏེ ། བཅེ་མ་ལྔན་འདས་ཀི ་ལ་འཆག་པ་བྲི་ས་བངྒྷ་པ་ཁངས་ནྲི་རེས་སུ་གནངངོ་། །དེེརི་སའི་རབཏྭ་ཝཱན་པ་ཞེསྭ་བའལ། ” །སྐེད་ཤིངགིརབགཏུ་ལྡན 








པ་གང་ཞེན ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ ། 














། རིབ་རོད་འཐུངས་བའིེ་ཤུལ་ད་ཤིང་དག་མ་མཆིས་ལ ། ནམ་མཁའམ་བསྡོབས་པས་ ། ཤྱ 





= 


༄༅། རྟ སོད་ཁངས་བའི་རི་ལ་འཇག་ཅིང་འབབ་པའི་རཚསབར་ཆུཉཞས་གས་ལ་བདང་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཉུས་བཀའ་སུལ་པ ། དགས 


ལྤར 


འཐས་ཐུར་འུརབ་དེ་དག་བ། དཤིངབྭ་སུང་ ཟུང་བའི་ཉིར་འཇོམ་འི་རབས་ཀུངབས་རབ་དོནི་ 

བདི ས་ཏ རི ཅོས ས་མ བོི་ིོ་སས་དངངོ། ཀ་ར 

དག མ་ཝཱན་འདས་ ་ྱུགཡག་ཁབ་གི་ཞིར་ས་ ལ་རང་ ོག་ཡག་བའི་འ ངིངས 
གནངས ། དེནི་ངངོས་པ་པབབྱཏྭ་ཕན་པ་ཁསུ་བུལ། ༥ ། ཚ་ག གི་མ གལ་ཏེ ། ང་ཇི་ཙཱར་ནནརིམས་པ་འི་དུ 

དནིརོ་ ༩༢ སོ ་ སྙ གག | མཆང་འདྲུ་བདང་། 











185 184 ;%». 


པ་པར་འདུལ་བ་ལས་འབྱངངཔ་བཞིན་ཏེ ། དྭ ཡ་ཀྱི་རབ་ཏུ་ལྡན་པ་ 
ཚི་བུག་པང་ ། ཅད་བ ། འི ། རྣརབསངབ་དང ། ཛན་རུན་ཆིག་མི་འཕྲོདཔ་དང ]) མི་འདུམ་པ་དང་ ། མི་མ་ཐུན་པ་དང་ ] ཡོཾདེམཾ་གཅིག་པ་དང་ ། 


ར་ 











དང ། དགེ་འདུན་སྨོགས་བ་དང་ ། དགེ་ ད་བ་དང་ ། ེ་འབུནཔ་དད་་ུར་བ་དང་ ། རག་འདུནག 
བཞི་གཙོརྩྱ་གུར་བ་དང་ ། དུས་ས་ཡིན་པར་མྲི་བ་བ་དང་ ། བས 
མེདན་ཡ་ངཱམི་བཱ། ། འཁེརྡོ་མི་དན་ཡང་མི་ཤཱ་བ་པང་ ། བཟགཉིདཔ་གནདཔ་བཟྱད དོན་ཡངྱ་རོདབ་ིབ 
བུ །འདྷིལུ་བུ་དང་ ། གཞུན་ལ་གཟིགས་ནས་ཉེས་པའི་ཡམིགས་སུ་ ན་པ་ཞེས ཟིེས་ འི 
པ་གི ལ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ ། དགེ་འདུན་ཧི་དབུན་དང་ ། ་འཁོར་ལོའོ་དབེན་ནོ། ཤ་ཚ ། མ་པོ ཧིན 
དངོས་པོ་བྱ་་བཞིལོན་ངནས་གང་ཡང་རུང་ ། དྲོངོས་པ་ཐ གཅིས་པིནྱེ བང་བ་ས་ཞེས་འཛིན བྲར རོསོ་བཞིནང་བབ་ ] མོས་བཞིན་མ་ ཡུན 
པ་ཡངསུང་ ། འདྱཡ་བ་བཞིན་ཡང་རུང་ ། འཛུལ་བ་བ་ཞིན་མ་ཡོན་ཡང་རུང་ ༈ ལྟུ་བབ་ཡང་རུང་ ། ལངབ་མ་ཡིན་ཡ་ངདུང་ ། ། ལྕཾ་བ་ཡངནུང་ ། ཡངབ་ཡང་ 


བུ་ག 








བ་ལ་སྲ་གནཏ་འདས་བའང་རུང་ ། ་མ་སྭན་བར་སྣ་པ་ལས་བུང་བ་འབྲ་རང་ས ཡོ 
པོ་ེཊ་བ་ རོ ས་པ་པ 
ཇི དཿ 


བྲིམས་ནས་ གསོབ་ལྭ་ཁུས་ཏེ ཧེ 


ནགས་འྲོས་བནི་མཁོརལ་བརབྲམཞེས་ 
+ རིན ཧི སའུ ཞུས་ ཤཿ སོ 


འུས་པ་འརིགཏཝན་པ་གངཞེན 


_ །རུང ༤ ལྟགམར་བཅས་པ་མ་དརུང་ ། ར་མ་མ་ལས་བ་བུ་དངུ་ ། རར མི ས་མི ས་ཁ ༈ འཛུལ 


` ༽ = དང་བི་དོ་ལས་ཅོད 


༡པན་ལག་བྱ་ཧད་པམ་དས་སས་ །ག 
བྲསས་པ་དམར་ བ ཞི ༠ 
ཉིས་བ དོན ༥ | 


¬ དོཔོ་དཆལ ༦ - ར་བ 
བྲི་ཁ་བང་ ༽ ༧ ཀུནོདགའི་གནས་བཏནྱ་ཧྲི་པ་བ་པང་ ། ༨་གནས་ཁ་ངགྱི་ཧ་བ་དང་ ། ” ་གནས་ཁང་གི་གནས་བ་དནྱ་ཀྱི་བ་བ་དང ། ” ཁངཔ་འཁེརངུ 





ྱོ ངོ་གས་སེ།་ 
པསྭ་བབ་པྲང་ ། ༤ བླས་བ་བྱ་བིན་པསྱ་པ་བ་དང་ ། ༤མཚམས་མ་བཅ 








ཇེ །བཅས་བའི་ཁུ་བ་དང་ ། ༼ཁངཔ་འཁོརོདུབཅས་བའི་གནས་བརུན་ཡི་བུ་བ་དུང་ ། ༡ ནགས་ཅི་ུ་བ་རང་ ། ༢ མལ་སྙན་གྱོ་བུ་བ་དང་ ། ར་སོགས 
བ་དང་ ༢ འཁོར་ལོའ་བུ་བ་དང་ ། ༠ གནས་སྙོང་པ་འི་བ་བ་དང་ ། ༧ གནས་སྟེངཔའི་གནས་བ་ཏུན་ཅྱི་ཧུ་བ་དང་ ། ༢ ཛཱུངབརེ་དྱ་ྱི་བ་བ་ ། ཀྱ བོན་ བའི 
བའི་བུ་བ་དང་། ༣།ཁབྱ་ཀོ་ཧོབ་དང་ ། ར་ཁབ་རཕྱ་གིཧ་བ་དང་ ། ༢ ཐུག་པའི་ཧུ་བ་དང ། ༥ཆུ་འིཧུ་བ་དང་ ། ༠ ཆུ་ཛའབུ་བ་དུང་ ། ༠ ཡོངོས་སུ་སྙུངཁའིཆུ་རོའི་བབ་དང ། 
གཙངམའ་རིལ་བའེ་བུ་བ་དང་ ། ༢ ཟསྲ་ལིངུ་བ་དང་ །བཟའབ་འྱབུ་བུ་དབ ། ༧ ཟས་བཏངབའི་ྭ་བ་དང ། ༧ བ་ ཧྩམསྭ་ཀྱི་བ་བ་བང་ ། ༢ བསྐད་སྙོམས་སྭོད་པའི 
ཧུ་བ་དང་ ། ༢ གཟནནེད་པའི་བུབ་དང ། ༢ དགེནོ་པའི་ཧུ་བ་དང་ ། ༢༠ དགོན་པའི་གནས་བཏྱ་བིབ་བོ་བང ། ༧ གང་འདབ་ཀུཾ་ཧུ་བ་པང་ ། ༢༠་ཐོངའཇབྱ་ཀི་གནས་བ་ཏའྱཀྱི་ཧ་ 
བ་དང་ ༨ ༢༤ གཱོ་བུརདུ་འཇེས་པའ་ཧེབརྲ་ ། ༧ མཾ་ཐུརྩ་སིགནས་བྟཏྱ་གྲི་ཱ་་དང་ ། ༠ འགྲོ་བའི་ཧ་བ་དང་ ། ༤ འགྲོ་བའི་གནག་བཏད་་རིབུ་བ་དང་ ། ༠༤རྐངཔ་བྲག་པའི་བུ་བ | 
དང ༣ ༥༥ རྐངཔ་བཀུ་བའི་གནས་བཉན་གྱི་བྱ་བ་དང ༈ ༥ འདུག་བའི་བྱ་ཁོ་དང་ ། *“ ཞདུག་པའི་གནས་བརྟན་རྱེབྱ་བ་བང ། ” ཆོས་འཆད་པའི་བྱ་བ་དང་ ། ཆོས་འཆད་པའི་ 





18) [༦ ?ཆི༣ྱཿ ༦ ཧེ 








གནས་བཏུནྱ་ཧི་བུ་པ་དང་ ། ༧ སྣཱ་བ་འ ི་ོ རངསིེིེིངི ཨོ 
ཞུགས་བའ་གཅས་བཏྟན་རྱི་ཀུ་བ་དང་ ། སོགས་པ་དང ། ཨད 

†ཿ འ། ་བ་བ་ད་ བིམ 
ཟྲཕའྱི་ཧ་བ་དང་ ། ༤ ་སོག་པའི་ཧ་བ་དང་ རྫརྩཾིེིི་ མའི་ད ༈ གསུར་ཐུ་འྱི་ལོ་བ་བང གས 
གཏན་དང ། བར་མ་དང ། གསར་བུའྱི་བུ་བ་པང་ ། ་འདུགས་ཁངངྱུ་བ་བ་ངང་ ། ༢༣ དུགས་ཁ་བ་ཁུ་ ༩༢ དགས་ཁ་ངདྷུག། 


བ་དང་  ” ལྷན་ཅིག་པཱཾད་བའི་བྱ་པ་དང་ ། སོགས་མང ཉེསྱྱ་སབ་དང་དོ ར་གྡེ་ཆུ་ྱཧབ་དང་། ༥ ནན་ཏནྲདཡལ་དང་ ། ༠་ཕིམཞག་འབད 


ས མདུ་བའི་ བ་དང ། ༥ གངདུཉེ་བར་སོངབ་འྱིབ་བ་དུང་ ། སས གོང་བུཉེ་བར 
-9 ྫིིའགནས་བཏནྱ་བ ཀོ དཱ རར ཀཾ དགི ༥ བརླ་གསབདང་།ི ༤་བརན་པའྱི་བཱ་བ་དང ང་བར 


] ༧༠ གཅི་བའྱི་བུ་ཁ་དང་ ། ༡༠ གཅིས་འི་བུབ་དང་ ། ” གཉི་སའི་ 
ངོ ། ༡༢ གཅིསའགུནས་བཏན་ཧྱི་བབ་པ་ ཊཱཾ། ”༣ ༈ *“ ་བཀྲུབའི་ཀྱ་ཁ་དང་ ། ”“ བྲཀུ་བའསའི་བུངགས་ི ༡༠༠ ཞུས་ཀྱི་སའི་ 
4 ཁྲུབགིའོ་མ་དང ། ༡༠༧ ཞུས་ཀི་སར་གནས་ངོནྱ་གྱིསོལ་དང ། ”༨ ཁྲུས་སའི་ཉེ་འཁེརོ 


བ་དང 
པ་དང ། ༢༠མ་ཆིལ་མའི་ཤ་བ་དང་ ། ༡༠ མཆིས་མའི་སོདྱ་ཀྲི་ྲ་བ་བང ]ˆསེ 
ྦངགིའ་ུ་བ་དང་ ། ཁ ཞུས་ཨི་སར་གནས་བཏ་སྱི་ཡབ་དང་ ། རྒི གུབ་ ི་སོད་ཀྱི་བ་ 


' ”“ རྣ་སཱཁས་ཕྲུ་བའིཀྱོ་བ་དང་ { ”" སུནཔ་དངམེ་སུཏཱ་བའོ། །”” མ་ལྟ་ཐའི་དཱ་བུ་གསུམ་པའི་ ] 
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༈ དུནཔརམི་བུ ། ༡བར་མི་གཞག ། དགེ་སེོམ་ལ་ཡུ་ངྷ་སཱནོ་ ། ཀོ 
ཨ་དང ཁི 
ནདག་འཇུན་ི་ནངབུ་འཇུལ་བ་མ་འཆང་ཅིག ། ༽ ས་སེར་བར་བའིམདྲོ་ཀོག་པ་གཞན་ཡེ ཅཱ 

ུབ་བཞིཉ་གངས་རའི་ གྱེམ བགོན་པ་ འཐེ ”གསོ་སྱོན་འགོག་པར 
མ་བེདཅི་ག གས་པ སྤོ་ངོལྭ་སྐབས་འྱཧེད་བ་འགོགོ་པ་ར་མ་ཧེདཅིག དྲ @་ །དྲན་པ་རམ་བྱོདཅགེ་ །དེདག 





1 ི་ོ ི 


། །རངུ་ལུཊ་ཅིག་ཏུ་སཱེན་བརས་བྱེད་ཅིག །གངལ་དགེ་འཧྭ་རིསྱ་ཐུ་ངབ་བ་ཁསྭ་བཱས་པ་དང ། གངད་དཔའྲང་བའི་ཡས་གཞན་དག་ཀང་ཇུང་སེ་ ། དེས་དེ་ 
ཛཾ གི་ཉེས་བྱ་ཡས་ཀཔསྐ་བ་ཅག །དེ་ལས་ཐུ་བ་ཡངམ་ཀེད་ཅིག་ །དེས་ཕྱི་པུར་ཛྲ་ཏཱལ་བ་ལ་བུརཱཧཱ་། འགྱུ་པབ་ལ་འཛུག་པརཏྱཿ † ཉག་འཚལ་བ་ཉེ་བར་བ་ སུན་པ་ར་བྱ་ ། 
ཙུ་སནེ་གནས་པ་བོ་དག་བང་གིས་ལྷའའས གཞིན་ ངོང་མ་བྐཔ།་ ས་སངས བགི །སྱ་བམ་ལེནཅིག་ །རཱལ་སྒ་བྲེགས་པ་ཡངམ་འཆོལ་ཅིག ་། 
ཅྲུགས་ཁུངྡད་ཡང་ལ་ས་ཨུ་བདུ་ཅིག  མྲིན་བའི་བརྡ་དུལས་ཐ ཟླངབརམི་བའོ། །རཔགེ་འདུན་ཐམས་ 

ཁོདཔས་ཆོཿ སཱ་གསངབའི་གནས་ས་ས  ་ མི་ག རཱི བླ གངཟག་ྱ་གཉིས་་་ 
བསྭ་ཧཧྱསས་བོབ་པརི་བ་བཅྱི་ཕངབའི་ཁབ་ཞས་ུའ ནས བ་གྲང་ཞེ་ན ། སེ་སོརགནས་པ་ལྷ་དམ་པ་གཉིས་ཏེ ། གཏགཔག་ལོདེ 
། བགེ་འདུནྱརིས་རོས་བཞིན་བས་པའོ། །བདགཉིདྱ་ཧིས་བདག་སོ་སེར་གནས་པར་བེད་བ་གངཞེན ། བསྟམས་བཞིན་ངུ་ 























༦9༧ 
བོ 


ཆོས་ཀི་བུགོས་ལས་ཆོས་མ་ཡོན་པའི་ཤུགོསྤ་སུ་སོངབྷ་སཾ ། ངེ་ལྟརན་བདུག་ཉིདྱ་ཀུཾས་བདག་སོ་སརོགནས་པར་ཤུད་པའོ། །ངག་འདྱུནྱ་གིས་ཆོས་བཞིན་དྲ་བྲས་པ་གྲངཞེན། 
བགེ་འདུནྱཧས་སྩོ་བ་མེ་དབ་གཞག་པ་མེད་པརརིགྲག་པའི་གསལ་བ་དང་བ་ཞིའ་ལས་ཏེས་ཆོས་བཞོན་ངུ་འདུས་པའདེག་འདུན་ཧིས་སུངས་པ་ཡེན་ཏ ། དྭལུ་པན་དག་འདུན་ཅྱྫས ། 
ཆོས་བཞོནེྭསངས་པའོ། །མཚུངས་པར་ལནཙོག་གནས་པ་ལའང་གཉིས་ཏེ ། བདག་ཉིདྱཀིས་བདེག་ཝཱན་ཅིག་གནས་པར་དྭད་བ་དང་ ། ངགེ་འ་ངཾས་ཆོས་བཞོན་རྲུབས 
བཱའོ། བདག་ཉིདྱ་ཏིས་བ་དགྲ་ལན་རིག་གནས་པརཧེད་པ་གྲང་ཞེན ། བསམས་བཞན་ཆོས་མ་ཡན་པའྲ་ཤོགས་ལས་ཆོས་ཏུ་ཤིགོས་སུ་འཇོངས་པ་སྡེ ། དེ་ཝ་པན་བདག་ཌིད 
ཀྱིས་བངག་ལྷནཅི་གཏ་གནས་པར་པད་བའོ། །དགེ་འདུཉྱ་ིས་ཆོས་བཞིན་པ་གངཞེན ། བགེ་འྭ་རྱཉིས་མི་སྐྱོབ་བཞག་པར་མི་འགས་པས་ཆོས་བཞན་དུ་འདུས་པའི་དགེ་འདུན 
་དྲངས་པ་དེ ། མ་ངོན་ཨུམ་དུ་གསེལ་བ་དང་བཞིའི་ལྔ་སྱ་ཉིས་ཕྱ་པབ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ལཱན་དགེ་འུནྲ་རིས་ཆོས་བཞིན་དྱུ་བྲས་པའི་སེ་སེར་གནས་པའི་དགྲེ་མངོདས་རག༔ 























དྭབུད་བརམ་བ་བནས་སྔ་མ་པ་འོན་ཏེ ། ཇི་སར་དགེ་འདུནྱ་ཧིས་གངལ་སྲ་པབའ་ལསྱ་བུས་པ་བང ། གཞན་མ་བདེ་དང་འྲ་བ་སེ ། དེས་དེལྷ་བུའི་ཉེས་པ་མངམྲི་བ ། དེལས 


ན་ས་སོར་གནས་པརྨ་བུས་པ་ཉོདེ་ཡིན་ཏེ ། ་ 
སླར་ཐད་བར་ཧེད་ཀྱིས ] འདེལས་ཕྱི་རོའཏནིམ་ཡནེ་ 
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ཧཾ འཇུ་བབའིརུལ་དུ་མི་བྱེད་ [ཕུར་བས 
སུ བཅིགསཔ་ཞིྱ་ཆི་ །ཉེས་བ་དཡང་དགེ་འ ུལ་འདིཉིདཏོབ་གགས་པར་བུའི་ ངུ ] འདིཡ་སྭ་བི་ལོ་གྟཏ་ནཾ་མ་ཡཾན་ནེ། །ཀདོ་ལ་ས་དབ་པདབདདག་ཉད་ཉེས་ 
ཌི ངཔ་; གགས་པ ། 

ཤཱ འདོདཔ་དའ་ཐངབ མབེད་དོ། སསེེིི དུཡ་བརྩསྱ་ཆཱ་པན ། གང་གགདྲ་བག་བཏང་པ་བཞིན ། ཕུར་པ་བཙུགས་པ་བཞནེ ། ཝུཿ སུང་མ་བཞིནོད་ 


བྱས་ལ་སྲང་བརྩ་པལ། །དེའདི་ལྟ་གཾ ། ར་ཧོད་བཞིན་ཏེ ། དེས་ད བའི་འ 


ེོཔཡི་གནས་བྟཏན་དང་ ༣ བརམ་རང་ ། བཟླ གང མང་བར འི་བ ས་སོའོ་གནསཔབ་ད། ཁིཙུལྦདབུའོ། ་ྩའི་ཕར་ 


༽བག་འྱུྲ་གིས་ཁེདཔྲ་ས་ བ་ཏབ་ པ་བ་ཞིན་དྲུ་བེད་ངོ་ 


མའ སནི་པས་བཟུ ས་པར ཤིས་པ ་དག་གྲས་གངྲང་ 





།གཟུ་བས་བུཁ་གང་ཞེན ། ཅོདོཔ་ཞི་བར་ཧེད་པའྱི་རདགེ་སོང 


གུས་པཆས་ཏིསྭུ་་ཉས་དབྲ་ཕནཔ་བཙལ་བརྡ་བའོ། །ཧི་ཤྭུར་གཉིས་གངཞེན་ ། ུཁིམས་དཔན་ཞིངབེ་བར་ངགོས་པར་མུརབ་དང་ ༈ ངོཚེ་ཞིངའྱཧོདཔ་ཅན་དང 


'སངངུ་བོས་པ་འོཛིནཅིང་ མངྡུ་དཐེས་པ་བསུགས་པ་དང་  ཁ ། གཞུང་ཁ་ཏོན་ འདུལ་བུ་དབུའདུལ་བྭ་ཝུག་པ་ཤིན 
ཏཏགས་པ་པང ཀ ཆིསཔ་དང ། མཛ་ཟས་འ པེ བྱུ བལ་མཁས དཔ་ད ་ཞི་བརྡ་བུ་པ་ལ་མ་ཁས་པ་དང་ ཨོ ་ 'ཡུཿ ིས་མི་འབུ་བབ་ལ་མུཁས་ 
པ་ད ༨ དྲངོས་པོ་ལ་མཁས་ཤིངདངོས་པོ་སྦེད་པ་ལ་མཁས་པ་ད་ ང་ །1 ཁོ་བ་མདའཅིངལོ་བཞིན་མི་སླཱ་བ་ཁེ་བར་མི་འྱས་རབ་དང་ ། འཇམ་ཞིངསྦྱོང་བ་དང་ ། ལུས་དབངག་གིས 


བྲས་ཞོང་བྲས་བ་ཨངྟཏོགས ་མངྟཏོགས་བར་ཤེད་པ་དང ། ཛྫོས་བརྡ་སཞོང་གྲོས་ ་པ་རབསོ་ང བུ་ཨང་ གུས་པརདྲད་པ་དང ། ར་ཅིག ཤུས་པ་ཡ་བཇུད་པརསིདཔ་དང་། 
བརུགསནས་སྣྲུའི ཞིང་བ གས་ནསུས་པ་ཏེགས་པརབིདཔ་དང་ ¡ འདྲོ པརམ་འགོང་དང་ ཞྲ་སྲང་དུམོ་འགོ་བ་བྲང ། གཏིས་ཏུ་མ་འྲ་གོབ་དང་ ། འཇིགས་པརམི་འབྲོ 
བ་ས ༤ གཟུ་བི་དགྲ་སོངཆོས་ཉི་ཤྷཱ་ཙི་གཉིས་པ་འདེ་དངྡོ་འནན ། གཞན་ལ་མི་རྟེན་པ་ སཔ ས་སྭོཾཏདུ་འགུར་རོ། །འདེ་ཝར་ཡངགཟུ་པོའ་ 














1»8/3) }⁄@& \ཝ@ཾ: 9» ཅི ཌཱ 


༄༅། །དགྲ་སེངགས་རོལ་བ་དུང་ལན་མོན་པའི་དགེ་སེངྒོནམས་ལ་སྟནཆིགཏྭསཱ་བ་དང་ ། ཙུགྲ་བེདཔ་དང་ ། སྔརྨལངབ་དང་ ། ཐ་མོ་སྦྱཾརོ་བ་དྲང་ ། 
ཙུགྭ་བས་པར་འྱུར་བྲ་ནམས་བདག་གིརམ་བྲེད་ཅིག །དེངག་བསྟེ་ བཀུར་བ སེ ཤཱ་བིདཔ་དང་ ། སུ་ཡང་བད་ ཚོས་གངས 
ཟས་འྭབུལན་ཡ་པསྟི་བྲང་ ། སྲ་བད་གཞན་ཅེ་ལ་ངཔུང་འཐུལ་བ་བདག་ །དེས་ཀྲངང ལ་བསྟེནབིཤ ལྷུང་བཟེད་མི་སྱོན ། ཆེསཾ་གོས་ཨི་སྦྱིན ། དེ་དག 
ཡས་ཕུང་སྙེན་པ་ཡངསྱི་བང་ ། དྲན་པ་ུྱ་ཐ་ཡ་པམ་ཡིན ། ངས་འ „། མད་ལྭ་བ་བའངམ་འདྲི་ཞིག ། རེས་ཀུཔདེངག་ལོ་ལུངབསྟན་པ་མ་བྷིན་ཅཾག ། དྲན་པ 
ཤ་བ་མ་ཡོན ] ཀུན་ “རྲིཔར་ཀྱ་བ་མ་ཡཾན ། རྣལ་འཊེམམ་ཡིན ། ཡོདལྭ་བཱ་བའངམི་བླསོའེ། སྩན་གཅ །ལ་འདུག་པརམི་ཧ་ ༽ འཆགས་གཅིགཏུ་འཆག་པར་མྱི་བ ། 
གནས་ཁངགཅིགྟཏུ་འཁེད་པརཔི་བ ། གཞུནདུན་ཇིག་འདྲི་གུདཅེས་བརྗདདོ། །ཚོ་དངཝན་པྱ་ཁྭདྱོས་འདྲི་ཝ་བུ་ལས་ལུགས་པརྟ་རེདཔ་ཅི་ཡོདན ། འདྲི་ཏཱར་ལེདྱ་ཏིས་ལེགས 
པརགསུ་ངས་བཅོས་འཅུལ་བ་ལས་རབྱཏྱ་བུཔན ། འཐབ་མྲོ་བཾདཔ་ལ་ཞུགས་ཤིངྐནམ་པར་བཟུངནས་རྩོད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ ། ཚེ་དཔྲ་ཝན་པ་རྣམས་རྩོད་པ་གཉིས་སྲུ་གུར་པནི་ 














ས་འདྷིཆ་བསོ་སེརྷསད་པ་ངང་ པ 





༣༩།།གཉིས་ཀྱ་ཆཁ་བ་བམི་འྱུ་རྱ་ཧི་ ། དེངག་གཏན་ལ་ཕ་བ་ན་གཅིག་ནྱི་རུལབ་པའྱ་ཧུ་ར ༈ གཅིག་ནི་ཕམ་པ་པརྱརྱསིས་ ། ཚེ་བྲན་པ་ཆུམ་ 
| ཆོད་ཁ་དང ། མོ་མཐུན་པརྨ་་བ་དྷཾཝཾ་བཱ་བེང་ཞིག་ཅེས་གཟུ་བོས་བཱ་ཐ་ཞེསྭ་ཧཱའོ། ༣ །དེའི་ངབ་ཉོངེ་ཚོལ་བྱ་དྲིན་པས་བྱབ་གཡན་ན ། དགྲེ་སངགངགིས་ཏེས་པ་བོང་པ 






པསྭ་བ་བ་གངཞེན ། པགེ་སེང་གངམི་ཚེངས་པརྦ་སྩོདཔྱ་ཧོབའི་ཆེསྱ་བསྲཾ་ཀདདེལ་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་གཅིགཙམ་དུ་ཡང་བ 


དབུང་བརསྱི་བབ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ ། གདལ་དགེ་འདུན་གིས་དང་ངོབེ་ོདྲ་ཚོལ་བྱ་ན་པ་པྲང ། གདུདདངའའ་བསྱ་ཀངནྦངཧེ ། ཉས་པ་དེལ་བུ་བུ་ 
ཐྲུ་པ་མངསྭ་ཤྲཾད་ཅིག་པའི་བརྩདུས ། མླུ་འ་་་་་བའྐ་གརས་འྱིསསརས་ བསྲོ་བ་དེན་ ། སར 


ད་ཁས་ལེན ། ཁསྭ་བངས་པ་ལྲས་ སན ༽ ནོ་ཕ་ལཾསྭ་ཀངྱ་སཱ་ར་ཁསྭོ་བཛས་བ་དལ་བགེ་འདུན་གིས་གཞག་པ་མ་ཡོན་པ ར བོ་མ་ཡོན་པ ༈ གསོལ་བ་ཿ ང། བིའི 
ལས་ཀིས་དའེ་ངཔོ་ཉོར་རོལ་བྱ་དིནཅིག དག ཉར བཤི ། གསོ་བ་དང ། ལ་ 


ུངབ་མི་བྱ.། རབསན 
སྱ་བེལོ། །བསླབ་པ་ཏྱིན 
ཅབ་པའི་བམས་མ་སྩེས་པ་རཱ ། དེལ་དག་འཇུན་ཧེས། 








༩༠།༄༅། 


༽སྱེ་ཁེ་མད ། ༈ གཞག་བ་མེ་དབར་གསེལ་བངབ་ཞིའི་ལས་ཉིས་བསབ་པ་ཚིན་པར་བྲག ༽ ཇིསྟ་རཚ་པངྡ་ཝན་པ་དགའ་ཝན་བཞིན་པནྱི་ཆུས་པར་འདུལ་བ 
: 8 ༈ བླམ་བ་པ་ཤིན་པ་འིདགྲེ་སང་གིས་རབཏ་རྩཧབབརམྭཾ་བུཐ་ནས་སཱ་མ་ 
ཌཱ གུནན་ཡང་ནངསེ ཡུངས ། ཉེས་པ་དེ 


གངལ་དགེ་འདུན་ཧིས་བླསབ་པྱ་ཧོན་བ་པང་ ། གངདདང་འདྲ་བར 
སོ ངབ སུ ད་ཅིག །ཡཾབས་ཐུ' བ་ཡ་ངམ་ དི་འིབརླུ་ ལུ ཧ་ དཱ 


'སྔ་མ་བཞིན་ཏེ ། བ་བ ཅུ་གཉིསྱ་ཀྱི་སོམ་ཁྲར་ 

གྲསང་གིས་དག་སོངགི་ ོམ་བྲ་དམས་ཅད་ བ་པར །དགེ་སྲེང་གི་མ་ཐར་འདུག་པར་བ ། དེས་བསྙན་པར་ཚེགས་པ་རྣམས་ལནི་ 

ཤཱ 2 ཨཱ་རྫོགས་ པས་ཅིན་ཁྲན་ཧོས་ ཤིག དབ་སུནཔརྫོ་གསཔ་དཔརན་ ་ཨལ་བ་བྱ་པཞིངཝདད་ཐུངཞིག ། བསབ་པ་ཏིན་པའི་དེག་སོང 

ཤྭ རོས་ལས་ནམ་གཉིས་ས ་ ད་ས བེ་བལོ། །བསླབ་པ་བྱིན་པས་གྲཝས་སུ་བསྐང་སྲེ་ནི་ ལོག ད་ཅིག །ངཀེ་འདུནྱ་ཧིལ་ས་གཞན་ལ་ ཡངདབཞིནནོ། 1 
པ ྷེས་བམབཔ་བིནཔ་གོའྱ་སན་ྡ་ སེ་ནནིམ་སྩོ། དེས་བ ཡངམ་གཟུང་ཞིག །རེཿའི་ ༤ 


༢ དག་འདུནམ་འདུས་ པརམི་འགུར ] འདུས་པའ་ཡ་ངམི་ མི་འགྱརཏ ] 


༠༠།འདེན་བྲསབ་པྲ་བིན་བསྭ་བ་བ་ཞེསྲ་པའོ། ༥ །མཚམས་མ་བཅད་པ་འེགནས་བཏན་རྱི་པཁ་གཔཞེན ། མཚམ་ས་མ་བཅད་པ་འེ་གནས་བརྱ་ཧི་དགེ་སོང་གོས་བ་བ་འདྷེཝ་བུ་ལ་འྡཇག་བར ད 

ཧའོ དེལ་གངགསར་བུའི་དེག་སླེངོ་འཁེདཔ་རམས་དེས་དེ་དག་ཀུན་ཤེས་བརྡབ ། བྱས་བབརྡ་བ་ ། རྗེས་སུ་བསྙན་པར་བུ་ ། སྡིག་པ་ལས་བཟློག་བརྭབུ་ ༈ བགེ་བ་ལ་གཞུག་པར་ 

༣ ཁ་ཏེན་བྱེད་པ་དང་ ། ཀུན་འདྲེབ་དང་ ] སཱོངོབ་པང་ ། སེ་སེར་དབེན་པར་འཛུག་པ་དང་ ། རྣལ་འབྱོར་དང་ ] ཡོའདེ་ལ་ཧེད་པ་ ས་དེདག་ལ་སོ་སེའོལུངབ་སྲོ་བའ་བ ། 
གུན་མཚུངས་པར་སྩོདོ་པ་ལ་གཞུག་པརཔ ། བླ་སབ་པཀ་བ་ལ་སེ་སེརབྷལ་བརྡ་བ་ ། ལདཔ་གླབ་པརཏ.། ནམ་སོ་སེལའ་སེད་པའོ་ཚེསེ་འ རབགྐོ་སལ་སྭམས་པར་མིག་སྔརབ་གའོ། 
ནད་པ་ལ་བྷལ་བར་བོ ། ནད་པའོ་ནདག་ཡོག་ཏུ་དགེ་སེངོནམས་སཱོ་བརྱ.1 ནདཔ་རམས་ལ་ཆོསྱ་ཀི་གཏམྲ་བྭ་ ། ལམ་དངཡམ་མ་ཡིནེ་པ་ཡ་པདག་པར་བ་སྒགས་པརཀྱ ། མཐེངབ་རྣམ་ 

པར: ་བའྱི་རུད་མི་གཏོང་བརྡ་བ་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དུའ་པནད་པ་ལ་གཡེལ་བར་མི་ཀྱ མཚམས་མ་བཅདཔ་འི་གནས་གུ་དགེ་མོང་ནམས་ལུགས་པ་ལ།གྲང་གཞནཅེ་ཡངརྲདབྲ་བར་ ། 

རྒྱར་པོ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་དགེ་སོངགནས་བརན་གྱིས་ཐག་མར་འཛུག་པྱ་བ་བ་འདེནི་ ། མཚམས་མ་བཅད་པའི་གནས་བཏྟན་རྱི་བུ་བ་ཞེས་ཧུའོ། ༠ ། ཀུན་དགའི་ཧཱ་བ་གང་ཞེན ། ཀུན ། 
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༄༅ ཟ སཁ་ཞེས་ག་ནིབགའཇུནརམ་སགུན།་དགའ་བའི་གནས་ཏེ † རེསེ་སྐེ་ནུས་བགྱེ་སོ་བབག་ཐུགས་བྷ་ནམ་སྲ་ཧ་བ་རབཅས་པ་ཡ་བྲཐ་དད་པས་ན་ ། དགྲ་སོང་དེས 
་གྱས་བཟངས་པ་སྡླ་ས། །ཞིན་མ་ཡན་ཞེས་བཏུག་བརྱ་བའོ། །དྷེ་སེ་ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་ལ་བདག་ལ་ཡང་གནོད་པ་རམི་འུར ] གཞཡཡང་དགསོད་པར 


མི་འྱ་གུ་ན་གཡེལ་བར་གཞག་གོ ། དེ་སྙེཚེསོ། སུ་བཞིན་མ་ཡིན་ལུ་བདག་ལ་ཡངགནོད་བརའྱགུར །༈ གཞན་ལ་ཡ་བགནོད་པར་འྱུལ་བར་ཤེས་ལ ། རདག་གྱ་ིག་་མ་ུདབཝན ། ཟགས 
བབ རར ་ ྷུུའི་ཡུཾདགེའཇན་ི་དགེན་དང་ ། རགེ་བདུན་འཁུག་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་གཉིས་སུཆད་པ་དང ། དགེ་འཛུན་སོ་སེངོཡ་པཡི་འྱ་གུར ། བདག་ 
་གིས་ཆེས་བ་ཞིན་མ་ཡིན་པརྲ་པབ་ལ་བཅས་པ་ ས་བཞི ས་གས དགེན ་དཅི་ླབརབརསལམཡིན་ིས་༽ ། འོདེཕུང་ 
ལ་ཆས་བཞིན་པ་ག་ 'གོ་བསླས་ཞོགེ ། ོགས་མཐཐྱུ་བངམ ། འགོན་བ་མེད་ནམ་ ། འཁོར་མེད་པརྒྱ་མུར་བ་དེའི་ཕོརེ་དགེ་འདུན་ཀྱངའུབྱེ ། དགེ་འདུན 

རུ་འཁྲུག ། དག་འདུནསེ་སེར་ཡངའྱ་བུ་ཞིང་ ། བདག་གིས༔ ཆོས་བཞིནམ་ཡོན་བར་བཅའ་མ་འངྱི་ངལ་ཆོས་བཞིན་དྱུ་བ་བ་མསྲི་ནུས་བར་ཤེས་པ་བང་ ། དེཅབམ་ཟེར་པར་འདུག 
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༣ ་མངན་གུད་དུསེངཞོག་ ། དེེ་ལྟ་ཐུའྱི་ཉེནྲ་ཧིསྣ་ར་པར་འཇེན་ཅིག་མ་འཇུགཅིག །ཀུན་དགའ་ཞེས་བྱ་བཞི་འོདྲ་ནམས་ཀུང་ཡིན་ཏ ། ཤུན་དག་འེ་ནཔནས་ཁང་ཕན་དང་ ། ཁང་བདང་ 
ཁ་དབུ་བཅ་གས་པ་དང་ ། ཁངཔ་འཁེརྐདུབཅས་པ་དང་ ། སཱལ་ལོ་དཱང ]: ཞིཿ ཡེ 
ལྕ་དརྒན་རེམས་བ་ཞིན་དུ་བསྙོ་བར་ཐྲའོ། 

འདྷིཝ་བུ་ལ་འཇུག་པར་བལོ། 





ངཿ གྩུལེ་པེའདེངོས་པ་དང་ _། འཆག་ས་པང་ ] སྐིད་གི་བདང་ ། གསིང་མ་རམས་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་ཇི་ 
དབ་བདེནིནདགའི་་བཞས་ཀའོ། ༩ །གུན་དགའི་གནས་བཏཏན་ བཱ་བ་གང་ཞིན ། ཀུན་ངག་འི་འགྲེ་མེངགནས་བཏྟན་གྱིས་བྱ་བ་དེ 
1 །ཞུན་དགའི་དག་སྲེང་གནས་བཏནྲ་རིས་བཞིན་མདག་གསལ་བརྲ་བའལོ། །ཁོ་གཉེར་མད་པར་བ ། སྔར་འཛུམ་པདཧ་། སྔར་སྔ་བར་བའ། ། 
སཱན་བརླས་བརབ ། ཆུར་ཤེག་བདབར་འཇོངས་སམ་ཞེས་སྟན་ཆིག་སྣ་བདྲ་བ། ། ཆིག་སྙན་ཞིང་སྱི་ཆུ་བ་པ་མགུ་ཞིང་རམས་པར་སྣ་པརྩ་པའོ། ། གངདྲེན་དགྲེ་སེངགཞེནནུགསརཔ་འཁེད་ 
པརྱ་སུརཔ་དྲ་དག་ནི་ཤེས་པར་བ་བནས་ས་མ་བཞིན་ཏེ ། ཐམས་དདུ་ཡང་དགེ་སེངགནས་བྷ་ཏྱཉིས་ཐེག་མར་འཇུག་པར་པའོ། ༽རྒྱད་མི་གཏོང་བརབ་བའི་བརྡ་ད་ཏེ ། འབྲབ་པ་ 
དང་  མཚངའདུ་བ་དང་ ། འུག་པ་དང ། ཚོད་པ་རམས་བུངབརྒྱཆུལན་གཅུལ་བའི་ཕོར་རིག་བརབ་ ། ཞོ་བའི་ཕྱཾརྦ་ནམ་པརཞི་བའྱ་པོརརོག་པརཧཱ། འདི་ཚུར་ཡང་གེ་སྲོང 
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འདུག་བརྡ་བ་ དེལ ་ལ་ 
བའོ ༨སེངོནསྱ་ཀང་ནནརམས་ཉྱིམཐུར་ཕགྱ་བས་ལ་རང་གི་སྙན་གངན་བ་དེར་འདུག་པརུཧའོ། ། 





༄༅། _ །གཀུན་དག་ལི་གནས་བཏནྱ་བིས་ཐོག་མརབ་ཟའ་བ་དང་ ། སྒྱོ་མ་འམ་ ། ཐུག་བ་འམ † ནངབར་སླེ་འོམ ། འགྟཏྩེ་བརྡུངས་ན་སྔ་བམྱུར་དུ་འགྲོ་བའ་བྱ ། སྔང 
ཡབ ། བཀུར་སིི་རབ་ཅ་ས ། ཛཱུནམན་པ་ར་བཅས་ ། འཇིགས་པའི་དབང་དུ་བཅས་ ། སེམས་དམན་ ན་ཨན 


པ་དང་ ། རུལ་ཕྱག་པ་འིསེམས་ལྟ་བུ་འ་ཀྱས་ལ་དག་འདུན་གྱི་ནང་དུ་འགྲོ་བར 
གནས་བརྟན་དང་ ། བརམ་དང་ ། གསརའུ་ལ་ཤམས་པའོ་སེམས་དང་ ། 


ཐན་པའི་སེམས་དང་ ། རྗེས་སུ་བཅེ་བྲའི་སེམས་དང་ ] ཕ་དང །མ་དང་ ། གུརུ་བོར་འདུ་ཤེས་བྱསྐེདར་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་བརྟག་པ་རབ་སྙེ ། ལེགས་པ་བཟང་ལོརབཅས 
སས་ ༤ སུུ་ལེགས་པརབ་གས་ ། སུ་ལེགས་པརམ་བགོས་ ། གརྟག་སེེ་གངབཟང་ཞིང་ལེགས་པ་རཆས་པ་དེ་དག་ལནི་གཡལ་བརགཞག ། གངལགས་པརམ་ཆས་ཤིང་མི་སྣག 
བ་དེདག་ནི་བས་ཞོང་བཅོས་པར་བ། ༈ ཡེགས་པརབ་གེས་པ་ནི་དེས་གསེལ་བརགཞག སས 

ན་འཛུག་པ་ལ་བྭ་རྭ་ཧྭ་ ། དུཔན་འདུག་པས་ཀྱ་ངམ་ཚོ་རན་དར་དགེ་སྤོང་གནས་བརྟན་ཉིད་ྱྱིས་ཅིནས་ལེགས་མར་རྱན་པ་དཔྱས་ས་ཆེབལྭ་ས་ཞིག ། བགེ་སེངོགནས་བཅྟནྱ་ཧིས་ནན་རིམས་སུ 


པ་དེ་ལ་ནི་བྲར་རངམ་ཚན་མྲ་བ: ། དེས་མཚནམ་མ་མོ་རན་ཡངྦདུང་ 





ཤགཅིས་གྲཱ་བརུཧའོ། །བགཱེ་སོངགནས་བཏུན་ཧིས་གནས་བྟཏན་དང་ ། བརམ་དང་ ། གསར་བུ་ངག་ག་རེས་སུ་མཐུན་བརཧ ། གནས་བཏུན་རི་གནས་བརུན་དང་ ། བརམ་དང་། 
གས་རྭབུས་ཀུངདེའི་རེས་སུ་མཐུན་པརྩ་ཧཱས་ཤིག ། ངེ་སྟེ་དད་པའི་བྲམ་ཟེ་བང་ཁིམ་བདག་རམས་ལུགས་ན ། དེདགལ་ཡངམཚུངས་པར་བཀོ་ཤིང་སྩོན་པར་ཧའོ། །དེ་སེ་དེབག་བགོ 
བརམ་དད་དབ ། དད་བའི་བམ་ཟི་དངྱ་འིམ་བདག་མ་འདོདན་ཡང་ ༈ བགེ་སཱོང་གཅོས་བཏུནྱ་ཧིས་ཆོས་ཀྱི་གཏུམ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པརྭ་བ ། བ་ས་བས་པརྭ་བཱ་ ། ་ཡ་པདག་པར་གཟེངས 
བསྙོད་པརུཐ-། ཡང་དག་པར་དགའ་བརྡ་བུས་ལ ། བདག་ཅག་ལ་ནི་འབེ་ཡོདོཞས་སྩ་བརབ་སྟེ ། འདིནིཀུན་དགའི་གནས་བཏན་གྱོ་བྱ་ཐ་ཞེས་བུའོ། ༤ །གནས་ཁང་ག་བ་ཐ་གང་ 

སྙན ༣ བགྲེ་སྲོངག་ངགནས་ཁངན་འབུག་པ་དེས་གནས་ཁངདེ་དུས་དུས་སུ་ཆག་ཆག་གདབ ། ཚག་དང ། ཕུགས་པ་དོར་བརྡ་བ ། ལྕི་པས་ཤེནྱི་འཇམ་པོརྩ་བུག་བརྩ་ཧ །སྔོ 











ཅུང་ཟདྱ་བུཔན་ཡངམེད་པར་བ་ ། གས་པདང་ ། ཞིགས་པ་དང་ ། གགས་པ་རམས་སླར་བཅེས་པརྩཀ། ། བུམ་པྱརས་བཀང་སྟོ་གཞག་པ་རྭབྷུ་ས ། ཡེངས་སྲུ་རཱད་བའི་ཐུམ་བ་དང་། 


གཟར་བུ་ཐེགོ་ས་ནས ། ཁ་ཟས་འགྲིམ་པ་ར་ཤེམ་པ་འི་ཚི་མངབར་ཧག་སམ་མྭ་ཏུས་ཞེས་སྩེས་ཤིག །འཐཱོཌཚོགས་ཞེས་མྱ་བུང་གི་བར་དྲུ་གད་ཅིག་སྣོད་ལ་ཐམས་ཅདལ་གེམོས་པརབྲེམས 


† 
། 





ཏྱ 
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ྱོ 
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༄༅། ༈གཙངམ་ལིརིལ་བ་དང་། སཱས་ས་ིརིལ་བ དུང ། རྐངཔ་བྲཀུ་པའྲི་ནམས་བཀང་སེེ་བཞག་བ་དྷེནི་གནས་ཁང་གི་བྭ་བ་( ༩ ་ ། གནས་ཁང 
གི་གནས་བྷ་ཏྭནྱ་ཧྷི་བུ་བ་གང་ཞེན ། གནས གནས་བཏནྱ་ཧིས་བ་བ་དེ་འདྲི་ཚུ་བུ་ལ་འཇུག་བརྩ་ཧུལོ། །བཀྲེ་སྭ་ངགས་རྭབུ་གདེན་འཁོ ཱ 
བནས་ཐཱ་མ་ལ་ནིན་ཏཾ ། དགྱེ་མོ་བགནས་བཏནྱ་ཧིས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོག་ ་མ་པའྡཛུག་པར་བ་ ། ཆུདམོ་གཏོང་བར་བུ་བའི་བར་རྲུས། ། འདིནི་གནས་ཁྲང་གི་བགེ་སོང་ 
གནས་བཧྱཾ་གྱི་བ་ཐ་ཞེསྭ་བུའོ། ༩ །ཁངཔ་འཁོ་དད་བཅས་པའྲི་ཡབ་གཔའིའུ ང་གང ལླས་ པཿ 
ཆི་བ་དད་ཤབ་ནི་སཱ་མ་བཞིན་ཏེ ། རྐངཔ་བྲཀུ་བའྲེ་རམས་བྲ་ཀུས་ཏེ་གཞག་པའེ་བའདུའོ། །ཁྲ་པབ་འཁོརདང་བཅས་བ་དེི་དགྲེ་སེངགོགས་པོ་གང་འཁོད་པའྭེ་རམས་ལ་ཡང་ 
| ཤམས་པ་འི་ལུསྲ་ཀིལས་ཀྱིས་མཚུངས་པར་སྱུད་པར་བུ ། ཉམས་པའ་ངག་གི་ཡས་པང་ ། རྩམས་པའི་ཡི་དྱཀིལསྱ་ཀངམ་ཚུངས་པར་ ཡར ། དེཊ་ཡང་འཐབ་མོ་མོ་འྱུབུངབ་དཧ། 
མཚདའཇྲུབ་དང་ ] འཁྲུག་པ་དང་ ། རེད་པ་མི་འབྱེང་བར་ཧྱ, } དེ་སྙེ་དེར་འཐབ་པ་དང་ ། སཱོདོབ་དང་ ། འཁྲུག་པ་དང་ ། རྩེ་དེབ་ཞིག་ཁུ་པན་ཞི་བརནུས་ན་ནི་དེབ་ཞིནེ་ལེགས ། 














ད 





རཾཾྣཚྣཚཨདད དོར 
ྒ སགས གཏུན་ཐེགོས་གའཇག་པ་འབུ་བ་དང་ ། ༽ཾི 
| ནགསཞས་བནྱི་ེད་ཤིངགིནཀས 









ས་དམ་པ 
རན རཆ གནས་བཏན་ི་ོ་བཞས ལོ 
རྒྱངགྲག་ས་གཅིགཚུན་ཆད་དུ་སྡེམོ་བས་བ 
ླྲ#ློ་ 


།རེ་སྟེ་མེ་ད་པརམ་ཐེཁལ་ 
འཁེན གི་བར ། དེན ༈ ཆོར ནཙུནཁ་བསྭ་ཀི་ལངོསགུདོདང་ ཙི 








ཏྟ 
རྦི 
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ཅི སར་འགོ་བར་མི་ཧུལ། སིན་པ `` 
ཆེ ར་ལ་འ 


ནྱ་ཙི་གེས་བ་གས་ནས་ 
ཊའབ་བ་བ་ཡྱ་ཧོན་ཏེ་འདུག་པར་མི་ (ཚཾ ཡིན 
ཡེ ིི རོང 1 ི་ 


 ་ཡེངས་གྲུ་སཱོད་པ་འེ་བུ་མ་བརམ་ཡིན་ ། གཙངམ་འེའིལ་བརམ་ཡིན ། བཤངབ་འེརིལ་བརམ་ཡིན ། ནྐབབ་བཀྲུ་པའི་མི་ 













སྦ་ཀི་མ་ཐངལ་བགོ་བ་རམ་ཧེ་ ། ༈ དགེ་སངངག་གིས་ཉྱཤོས་བཞིའི་དགེ་འདུནྲ་ཧི་མལ་སཱན་རམས་བ་ག 
ང་ ཡན་དཉེ་འཁོར་དེས་ིརར་ཟོ་ བཛ ཞོག ། བཟའས་གེསཔདོ་ང་ ནི 
བདང་ ༢ གླི ཅངཔན་ུདཏ ༈ ཆོས་གས་དང ༽ ཁུསྱ་ཉི་པགས་པ་བཞི་ ཉེུགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་ཧིཿ ངོསྭ་སཱ་བྲས་བབརྱ་ཧཱརོ། ། དགེ་སོང 
དུ ེསཅིའིམ་འནས་་ཡགས་བཞིའི་་འུནི་མཁ་སུནསལ་བརབི་་ེའདན་དག་འཇན་མལ་སནྱ་་ ། འདེནིཔ་ ས་སུགས་བ འག་འ གས་ཞིགྲ་བའོ། རྫི 'གང་ཞེན་། གོ་ལེབ ཁ་ནི 


༈ དགྲག 
ར་མས ། གེོགས་དེལ་བོདྲོ་ དྲད ོི་ | 


 གབབ་བབ་ཡིན བྱག ༽ ་གཙུག་ལག་ཁང་སྐྱེཏཇུ་མ་ཡིན་ † བདི དཔ་རམ་ངཡ༽ གེ ༈ གསྷ་ཏི་ལས་ཧེདཔ་མ་ཡིན ། དགེེསོངྡརམསྤ་ཀྱིས་ཤེགོས་ ་ 





1:35) 9» ཛེ) ༦ བུ 


ང་ ། མལ་སྙྟན་ནམས་རུབ་པརའ་སུརཏུ ། འདོཿ 
ཧཱ ༤ ཕུག་དར་བ། ། ཕུག་དར་དོར་བར ། ཅིནུས་སྭུ་ཝི་བས་ཞལ་ཞལ་ 
རྣམས་སོ་སེན་འདུག་པར་ཆུ་མན་ཡང་ ། 








པབག་ཞུསནལངདགལཆསོ་ ཉ་པ དགྱི་མངོ་གསགནསསེངཔར་ཞ་གསན་མ་ལ 


ཡལས་གརའགྲོ་བ་བརྟག་པར་བ ། འགྲོ་བའི་ཉེ་འཁེརོ་པང་ †། བཤངསརང་ ། ་གཅིས་དང་ ། སྐས་ཀ་དང་ ། ཐྲེམ་སྐ་ 


༄། ༈  །ཁཁོར་ཁོ་ཁཾ་ཧ་བ་ག་བཞེ་ན་ ། འཁོར་ལོ་ཞསྭ་ཀཱ་བ་ནྲི་ས་འོ་གཏན་པྱ་བ་འག་སྟ་ ། དེ་ཤིནཏ་འོརོབརྦཧྭལོ། །བགེེ་སེོངོ་ 

ཧགས །ཡ་དྭོང་ཞིག་དང ། གཙུག་ལག་རུབ་པར་འྱསུརརོ། །གཙུག་ཁག་ཁང་རབན ༈ བདག་ཉིའདང་ ། ལྕུངབ་ཟེདདང་ † ཆོས་ 

འདིནི་འཁོརལོ་འྷི་བབ་ཞེསྭ་བའོ། ༧ །གནས་སྙང་པའི་ཧཱ་བ་ག་བཞེན ། ཱཾ 

འཇམ་པེརྦ་པུ ། ་གས་པ་དང་ ། ཞིགས་པ་པང་ ། 
ད་དུ་བཟེད་ནན་བྲཀ་ཞིང་གཞག་པར་བ: ། མོཾ་བཟོདན་དོར་བ་པ་བ་ ། རྐ 


སྲེ་བ ། 
ས་བང་ ༈ 


པ་ 
གོགས་པྷ་རམས་གླར་བཅོག་བརྲ་བ ། དེེ་སི་སྣོད 
རུངབ་ུད་པ་ཡོདུན་ཡངྱར་སོནོ་པོོ་རཱམ དི པ 


3 


ཱ 







དྭེསེ་དེབགནས་པར་འདོདན ། རེས་ག 
ད་པ་དང་ ། ཧཱོད་ཡུལ་རྣམ་ས་ཀྱངབརྟགས 


ནས་པ །བི་ཙརདདགགི་ བདེ་དག་གི་ིར་བལ་བ་རང་གནདོཔརམི་འྱུར་བར་བ་ེ ། དནི་གནས་སྟང་པའྱི་ཤ་བ་ཞེས་ཤའོ། ༠ ། གནས་སྟངཔ་འིགནས་བཏུན་གི་བ་གངཞེ 
ཞུ གི་བར (ལ་འཇུག་པར་ཧུའ། །ཅ །ད་གནས་སངོས། བས་ང ༤ །གནས་གེངཔ་འི་ག ཁེ་གཉེརམདབརྦ་ཧྲ་བ 
ནས་སྔ་མ་བ་ཞིན ] འཐབ་མོ་དོར་ མཆངའདྲུ་བདང་ ། འཁེནོ་བ་དང་ ། ར་སེ དད་ང་གནས་བཏོནཡིས་ ་ཏན་བཱ་ ། ཞི་བེར་ཏུ། རྣམ་པ་རཞི་བད་བ་པོའི་ 
རླད ] ཞི་གནས ང་པའི་གནས་བཏན་སྲི་བུ་ཁ་ཞེས་བེའོ། ༢ །  ་ ] དགེ་སློང་གིསྲ་ཐལ་བ་མ་བཙགས་པས་ལྷུངབཟེད་བཀྲུ་བར་མི་ཏྱོ་ ། ལྩི་ 
ག་མ་ཅནྷ་ཧིས་བྲཀུ་བ་ ] ཉེ་མ་པའདེས་བའེསས་མ་ཡིན ཏཿ བའྱིལི་བའི་རལེ་ཐུས་མ་ཡོནྱ་ཧིི་། སྲན་ཤེས་ལུང་བཟེད་བླཀུ་བརམི་ཧ ། རདབཟེད 

བར་མྲ་ཤ། { བྷ་ག ཀླ ཞུག་བཿམཨྙི་ཀུ་༽ སྲ་བལས་བཱ་ ། ལ་མ་དུ་འགྲོ་བ་ཡ་མ་ཨིནེ་ ། ཆུ་ལ་རྒལ་བ་ལ་མ་ཡིན ། ་ས་མི་བད་བར་ 
ཧ །༈ དགེ་སེངགས་ལྕུང་བཟེད་ཏིས་གནས་ཁབ་བདུཆག་ཆག་གངབ་པརྐམི་ ། ཧུག་དརདོརབརམི་ུ ། ྐམལ་བ་ལམ་ ན། ས་བདབར་ཧུངང་ཡིད 
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༄༅། །བ་བྲ་ཀུ་བའྱིཆྷུ་བང་བར་མོ་ཧ ། ། ན་བྱས་བའྱིནལཨ་ཡི ༈ གདོང་བ་བྲཀུ་བའིཆུ་ལ་མ་ཡིན ། ལུས་བྲཀུ་བའི་ཆུ་ལ་མ་ཡོན ། དསསུའབུམ་འ 
; དྭ་བ །་ དགྱེ་སོ་བགོས་ལུ་ངབ་ཟེ་དབ་ཤངསར་བཀྲུ་ བར་མི ༽ གཅོ་བ། འི་སར་ཡངས་ཡིན ། དགུས་ཁང་དུམ་ཡིན ༽ རྐངཔ་བྲཀུ་བའོ་ས་རམ་ཡིན་ཏེ 
དགྱིམངགིས་ས་ཡི་གཙ་དབ་ཐསསབདད་ཨུ བདབ ། དགེ་སྭོང་ལྱུ་བབ་ཟེད་ཐོགས་བཞིན་བུམ་ཆོད་ཏེན་ལྭ་ལག་བུལ་བཁྲི་བཱ་ ། རརར 
ཞག་པར་མི་ཏུ ། ཤནྙཏྭ་སཱ་མྭས་བར་ རག་ཡེལ་བ་མྲི་་ ་ དབནས་བགས་ཅབ་བ་དོ་ འོས་བྱུ་པུདོ་བདྱོས་ ། ནམ་ཞིགས་པའི་མཐེར་ཐུག 
,གཙ་གཞ་། དི པབརྭ་པཱ །ཅིནས་ཀྱང་པིནེ་ཆད་བཙལ་མི་གོས་ བར རིགབ་ཞིསའ། ༤ ི་ 
གཡྱོ་ཀྲ་ཧུ་བ་གངཞིན ། བཅོམ་ལཝ་ནའདས་ཀྱེས་དགེེ་མོངརམ་སྦྱ་ཅི བད །ཡིཞས་ སུ་གནངྷསེ་ ། དྲེགས་པའི་ལཱུ་མ་ཡིན ། རྒྱགསཔབདཔའ་ཙའམ་ལའ། བརརན་པའི་ 
ཡྱིཿམ་ཡནེ ། གཞག་བའྱི་འོརམ་ཡན་ཧི་། དེའདི་ལཱར་བགེ་སོང་ནོམ་ས་བདེ་བ་གའོ་པའྱི་ཕིརི་ཏེ ། སྦྲ་དབུ་དང་ ] སྦྲངམ་དང་ ། མླུ་དང་ ། ཆོབ་དང་། སྦྲུལ་ལ་སེགས་པས་རེག 
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་འཇམ་ལེའ 
སྣྲོཾདོ་འྱེད་པ་རམ་ཡིན ། 





ལྕི་བའམ ༣ ས་འངམུང་བཀུར་བརམི་ཀ ། 
མཁགས་ལ་མི་གཙང་པའིས་ཐམསཅདྲ་དུབ་ 


བྭའྱི་ཀིར་བོ་ ཧེ 
ལེ 


ནདེ་བའི་གཉན་པོ་ྱིའི་དང ༈བཅོབ་དཔའེལ་པ་གཡོག་པ གརརོ། 
སྦ་ར་བའི་ཧཱད་པ་བ་ཞིན་པུདྲ་པརྱའོ། ། སྟེདྲོག་ཡོགས་ཀྱང་ 
| ཙ་བུད་དྲ་འདེནམད་་ པོ རཾ ལེ་བསསྣ་བཅོན་ཡིའ་ 


རུརམ་བ་གོས་ནས་བེཤང་ས་ར་མ་འཇུཊ ། གཅི་ས་རམི་ 
པོལམི་ཧཱཿ། མ་ཐངལ་བ 


འཇུག ། 
གེ་བར་མི་ཏྱ་ ། གདིང་བརམི་ཤ ། 


ད་ཡབབགྲེ་སོངྷ་རམས་་ིས་ཇི་ལྟར་ཡ་ངོས་སུ་ཧཱད་པ་བཞིན་ཡངོས་སུ་སྙད་པརྡ་ཧཱའོ། །དེལ་སྒྱ་བམ་ལང་ 
་ཀི་ཛུང་པ་བ་ཞིན་གུད་པ་རྭ་བཱ་ ༈ མ་ཐངགེསྱོ་ཀངམ་ཐང་གེས་རྱི་སྦཱད་པ་བཞིན་སོད་པར་ཧྭལོ། །དེལ་སྦྱོརམས་ 
ངོ ན་དུ་གཙུག་ལེག་ཁང་ཆག་ཆག་གདུབ་པརམི་བཱ་ ། སྭ་ལག་པརམི་བ ། ཕུག་དང་དོར་བརམི་བ ། ལྕི་བཱས་ཞལ་ཞལ་ 
རྩ་པུག་པར་མི་བ་ ། ཧུ དངགང་པརམ ཟི སྩུདཔའ་ཊམ་བརྔམ་ཡན ། གཅངམའི་རལ་བ་རྐམ་ལོནེ ། ཟཤངབའེ་རིལ་བརམ་ཡོན ། རྐང་པ་ ཁ་ཁས་རམ་ཡིན་ 
གཙུག་ལུག།འང་སྐྱེངོདུ་མ་ཡིན ] ལྷུངབ་ཟེད་ཀྱི་ལས་སུ་མ་ཡེན † 


:= <¬ 


སུ་མ་ཡིན ། ཁྲུས་མི་ཧྱཙ ༽ སྦྱརམ་བགོས་ནས་ཚེ་འམ ད་ 
གྲས་ཁངང་མ་ཡིན ། རྐངཔ་བཀུ་བའིསརམམ་ཡིན་ ཏེ ། ཅིནས་སྦྱར། 
'རྒུན་བགོ་བརམི་ཱ ] སྦྱརམ་ལ་འཇུག་པར་མི་བྲ ། ཉལ་བར་མི། 








ཐ༣།༄༅། །བྱསྟེ་ཿ བའོ། ། 


--@༧ 


ཤྭ 


འཇུག་པརམ་ཏྱུ ། དུགས་ཁངདུམ་ཡིན ། བི གིངོ ¡ 
༧ རབ་གཟན་དུག་དངབར་མི་ཧ ། 


ཚབ ། རྒྱུན་དུ་ཧཱོདཅིངབ་གོ་བརམི་ཏྱ་སྟེ ། 


| ད་བ ཨུ་ར ། བས་ལ ངགཔད ། ། ཡོས་དྲ་གཔ་ལའ་རོབ་པོ་ྱ། འདི་དང 
ནུཆོག་ཆག་གདབ་པར་སོ་བ་ ། 


ཨངནྷ་མསྭ་མུ་གཞུག་ར་ཧའོ། །སྟོད་གཡོགས་སྱུད་པ་ཡ་བའདི་ ། བཟླབས 
ཤྭ བྱ བཀ་བར་ཨི་བཱ་། ཐམ ཡྱི ། | ཧཱག་དང་དོང་བརམ་བ ། གས དཔ་སང་འདིར་ སྟད 


།སྩརམ་འདི་ལྟང་ཕུད་ར་སྟེ དཱ ག་ེངརམ་བགོས་ནས་ བསོད་སྭེམོ་ ས་ལ་འཇུག་པར ། ༈ གོ་ངཛོད 
ནིརམ་པ་གཉས་སྭ་ སུད་པ་པ་ཞིན་སྱུད་པར་ཀྱ་སྟཾ། 
ས་བང་ རུགས ། ༈ གཉུག་ཡག་ཁང་ 
༩བུག་བརམི་ཀྱ ] ཁྱུང་བཟེད་ཀྱི་ལས་མི 
ཤུངངམ ། ས་བཞུར་བ་མ་བུ ། ནིང ༈ གཅི་བའིསར 


 སྙེད་གཡོགས་དངམི་ ་གཙང་བའི་ས་ཐམས་ཅད་དུའཇག་ པརསི་བའོ། །ལུས་ཀྱིམཐྦངལ་ཐགོ་ བརམ 
] འདིནི་སོད་གསོག 


སཏེ ། ། འོདྷེའུ་ནི་སྟེདོག་ཡོགས་མོ་སྤུད་བའོ། སྙེདོག་འགོས་ད འདབ །སྟོད 






ྦ ཁྲི་ཛ་མ་དགདབརྭ་བ ༈ སཱུད་བའྲི་ཛཱ་མ་དགང་ ། གཙང་མའེ་རིལ་བདགང་ ། ་བཤབསའེ་རིལ་བ་དགང་ ། རྐང་པ་བཀུ་བའི་རིཡ་བ་ཡངདགང་བརྭ་བ་ ། ! 
སྣོདབ་གོ་བར་བྱུ ། གུག་ལགབརྡ་སང་འ གཾ ། རུ་བར་འུརབ་ཐམས་ཉད་ལའངྷསེདོ་གཡོགས་བགས་ཏེ ། གས་ཐམས དསྐོ་ཉིས་ཀྱི་ 
མྲ་བབལ་ཡངབགོ་ །ཅགྱཏུ་ཡ་པབ་གོ་ཞིངོ་སཱཱད་པར་ཧཱའ། ། དགྱེ་སོངགིས་མི་གཙང་པའི་ ༩ ༈། ལྔིཾདོ་ཀྱི་ག་མནན་པརམོ་བ ། སན་རུབ་པར 
༨ རླ་ཀུ་པར་རིགསན་བླཀུ་བརབུ། ། ཁ་བྱས་བར་རོགིསན་ཁ་བསྒྱུར་བར་བཱ ༈ དགྱེ་མང་གིས་ཆོན་ཆེན་པྩོ་རམ་པྲ་ལ་པོ་འོད་བཅང་བརམིི་བྭ་སེ  ཚོའོ་ཆནདརམ་བྭ་ལ་གབ་ནོན | 
ཧཾ སྟེ ། ཐིང་ཐུན་དུང་ ། ལེ་བཱནཅི་ད་། རྒྱ་སྐྱེ་གས་དང་ ] གུརཾཀུམ་དྲང་ ། མཚལ་ལེ། །ཤུན་ཕྲགས་ཀྲི་མ་ཤ་མ་གཏོགས་ཏེ [ གཞནཁ་དོག་དུང་གཱིཀཏ་འྱཧུརབ ་ 
ཤིངཀྱི་ཤུན་ཐ་གས་ཁ་ངོགོ་ཅན་ཆོངས་ཤིག །དེ་མངག་ཞན་མེད་པརྡ་གུརཾན་གདོད་ཤེས་པ་མེད་དོ། །སྦྱརམ་དྲས་པརམཚན་མ་ཅན་དུ་བྱའོ། †སྟེདོགཡོགས་ལ་ངས་པ་མདུན་མཐངགོས 
ཁ་ངས་པ་མེདད། །དགྲ་མོངོལ་ཆོབ་གེས་བནནམ ། ཤཱ་ངན་ཚལ་བུས་ལག་ཤིགས་ནས་གྲན་པརཀྭ་སེ ། ཝ་འམ { བདུཉནམ ། བ་ལམ ། བྱུ་གཅིག་གམ ། ལག་པར 


\༦.8 $ ཝེ ༦ ཏྱ 




















༽ 


༣ སེང་ག དེ 

རེ ལྟ་བདགེ་པགས་པོཞིན་ས་ག་ 

འོ ཁྲི་བཱ་བ་གངཞེན ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀིཿ 

གཅིག་བ ། སབ་ནནི་རིམ་པ་གཉིས་སྱུ་བུལོ། ། 

ཞགྭ་ཏུགནས་པར་མ་བ ། དགྲ་མོང་གས་གདི་ 
ན་འདས་ཀིས་དགྲེསོང་ནུམས་ལ་ཁབྷ་རམ་པ་གཉིས་རྔོས 


ྣ་སོས་ཀ་ུདཔ་མོ། 


ཅེ ༽ མབང་གོག་སུ་སྭུད་པ་ནི 
] འདྲིནཆོས་གོས་ཀྱིབུ་པོ་ཞེས་ 
'གོདིང་བའི་ཉོ་རར། །སྩུགནན་རོམ 
་ལ་བསྔེ་བར་མི་ཤྭ ། གདིངབ་མེད་པར 


ཁུ །ཅིནས་ར་ཕོུརི་བཙལ་མི་དགམ་པར་ 
རྣམ་པ་གཉིས་རྗེས་གུ་གནང་སྟེ ] མུལ་གྟ 
མ་བཱཌོ། །གདིབབ་ཆོག་ཆུབ་ 

ཧེ ། འདེན་གདིང་བ 


། 
ལ་གནང ། ཆོས་གྲས་དབ་པའི་ངརཏེ ། ལུགས་དང 
'ཞོར་ཅིག རགས་པའི ཤིར ¦ 








བཅལ་མི་དགོས་པརྡ་བུ་སྟེ་ ] འདེ 


ནི་བྭབྭ་ཀྱི་བཱ་བ་ཞེས་བུའོ། ༥ །ཁབ་རཕྱ་ཧྱི་པ་ཐ་ག་པཞེ་ན ། བ་ཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བགྲེ་སོངརམས་ལ་ཁབ་རལ་ཇེས་སུ་གནངས་ ། ཁབ་རམས་སླ་བའི་ཁྱི་རམོ། །དག 
སོང་གིས་ངོ་མེད་པའ་དེག་ཚུལ་ནམས་ལ་ཁབ་རལ་མ་གཞག་ཅོག ། མི་སོ་རབར་བ ། བསྙེན་པརྡ་རོགསྱ་ཀྲཔ་ཡདམེ་ཆེས་ནམ་ཡེན ཡེ གས་ཤིང ོ་ 
ཁུས ། ངོ་ཆེ་མེདཔ་བང | ཁནོ་ཡེདོ་བ་དང་ ། མི་མ་ཛལ་བུ་དང་ ། དྲན་པ་ཉམས་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན་མི་གནས་པ་ལའོ། །ཁ ཞག་བརྡ་ཀ། 
 ན་ཏན་དྱ་ཐཱ། ཅོནས་ཤེ་ཁུར་བཙུལ་མི་དགོས་པར་བུ་ས ། འདིནི་ཁབ་རྱ་ཅི་བུ་བཞེས་བུའ། ༥ །ཐུག་བའི་ཤུ་བ་གང་ཞེན ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་ཐུག་བ་རེས་སུ་གནང་ེ ། 
བད་བར་ཅུནཔའི་ཙིར་སུན་པ་དངྱུགན་བབགྲ་ནམས་ཡ་སྱནིཔའི་ཆོས་ནུམས་ཡ་ངསཅཱ་སཱད་པའོ་ཧིརརོ། །དགྲ་མངགོས་སྨ་འཐིན་བཞིནདུཐུག་པ་མ་འཐུང་ཞིག ། ཤེས་བ ཞིན་དུ་བུག་པ 
བླུཛ་གང་བརྡ། དྲེགས་བའི་ཕི་མམ་ཡིན ] ངརྒྱལ་ཁ་ོ་རྐམ་ཡོན ། སྙམས་ཕའི་ཕྱིམམ་ཡེན ། བཟངབའོ་ཡིརམ་ཡིནྱ་ཧེ ། ལུས་འདི་གསོ་བ་འེིར་གཟུངབའི་ཕི་རཏཾ། 
ཁཁ་ཞེས་བུའོ། ༥ ། ཚུའི་བུ་ཁ་ག་བཞེ་ན ། དགེ་སླེངོགིས་ཆུ་ཤིན་ཏུ་བ་ཏག་པ་རྭ་ཤ ། དངབ ། གསལ་བ ། མ་ཧྭོགས་པ ། མ་འདྲེས་པ ། ས་ངས་པ ། གཙངམ་ཡོངས 




















མཿ ༄༅། །སུ་ཧུདཔད་ཧ་ས } འདིནི་ཧུ་འི་ཧྱ་ཐ ་ཞེས་ཧ་ལོ་ ངའི་ལུ་གསཞེན ། བཅོམ་ལན་འདས ིས་དགྲེ་སོན་མས་ལ་ུ་མད་རསཨུ་གནངེ ། དགེ 






།དགི 'ལེགས་པར་ཁུས་སྐེམས་ལ་གཙངམ་ད་ཧས་ཏེ་བཅང་བརཀྭ 
མེ་མུབབས་ཆུ་གཞག་བ་ད ། བྲིམ་བརུཏྱ་ ། མའདབ་ཧ་རསན མས་འ ། ནནོ་ཏན་དུ་བྱ་ ། ་ྱི་ཡི་སའ་པོ་ 
བགོས་པརྭ་ཧྭཾ ། འདིནི་ཉུ་སྣེདཀི་བཱ་བ་ཞེས་བའོ། ༧ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉིས་དགྲེ་སོངྒ་རམས་ལ་ལོ་ངོས་ཨུ་སདཔའི་ནུ་རེས་སུ་གནངྷས ། ཤིན 
ཁྷསཔས་ལགཙངས། ཤས་ཏེ་བཅར་བརྡ ། ཀ་ནས་ག ས་ཁྲ ཞུག་བརཧ ཡེངས་སུ་ དཔི་ར་མདེ་དགེསེངནངས་ང་ར་ང་ པར་བུ། ། ནན་ཏནངྱ་བུ 
ས་ཧྱི་ུཾར་བཙལ་མི་འགོས་བར་ཧཐེ ། ཆེས་སུ་སྩད་བའི་ར་མའཾ་ཧཾ་ཁ་ཞེས་པ༔ །གཙངམའོ་རོལ་བའྱིཧུ་ཐ་གཔེན ། བཅེམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ ཡ་བྱངསསུ་ 
གནང་སྙི ། མཆོད་རེན ཞག་བ ཚ་ བེ་སེང་གིས་དྲ་ངུས་དུས་སུ་བརྟག་པ་བ ། བསྐམ་པརཧྱ ། དགང་བརཀྱ་སི ། རྐནིགཅངས་འཇིབ་ བ་བཞེས་འ་ 














ཡལ། 


ཁ་བཅལ་བའོ། ནནཏུནརབཔ་ལོ། །དདབའ་བོ། །མཁསགུ་ཅུདའོ། །ཉ་ཊུྱབའོ་ བཟའ རུ ཱ 
སནག་ི་སེམསམ་གཡང་བརབས་པ་མྱར བས་ཡ་མཐུན་པར་འདུ་ཤེས བ་ས ། ནས་གབགས གཞན་པརས་ལས་ ལོས འདགས 
དགེ་སུངགིས་གཟན་ཟ་བའིཚ་འམ ། སི་མཁཉ་རད་༈ ར་ ༈ ཐུ་ག་བ་འབྲུངཔ་འི་མོའང་རུངདུས་བསྤོ་བ་འམ་ 


ཁུ 
བཞིནུ་འཕེངབ་ར ། ཤེས་བ་ཞིན་དུ་འདུ་ག་པར་བུ། ༈ ཡ་མ ཟལ་བར་ཤ ། དན་བཉེ་ཁར་གཞག་ཅིང་སམས་མི་གཡེངབ་དང་ ། ཟས་འབངབདོང་། སི 
གཾ་ྟཏྭ་བྲཾས་མས་ཤོང་ཕགྟང་དབན་པ་རྦ་ཧྐསཾ་ལ ། ས་བཞི ཀོབ་སའབ་ོ། མག་གཏའ་ཤིང་གངཙམ་དུ་བྷལ ། རིམ་གོདབཅ་ས 


།འཐྱེས་བོགམ་དྲུ་ཤེས་བརྱ་བས་ལ་བཟའ་བོར་ཧའོ། ] 


༈ བདག་དམན་པརབཅས ། ། 





༦ ཏྲུ 
ཏྲུ 

པེ 
= 


ྱོ 


་བའི་སེམ་ས་དང་ ། བྷར་བའི་སེམས་དང་ ། ཕ་པང་ ། བུ་དང ། 
འདེནི་བཟའ་བའི་ྭ་ཁ་ཞེས་ཧུའོ། ༢༠ ། ཟས་གཏོང་བའེབ་གང་ཞེན་ ། 
རྱ་ཞན ༨ མ་ལ་སྨྱན་བརཱཧཾཿ ], ཕ་དང་ ། ཕུ་ཨུ་བོ་དོང་ ། 


ཧུལ་སེངེལ་འདག་ཟན་ཆང་གཉིག་སྒྱིན་པར་བ་ ] རབ་ཙཱ་འྱབུང་བར་ 








1.85)9 133 ཚེ 


གཞག་སྙེ་ སོན་པ བ་ ། 
ཁྭ འདེཊོའས་གཏོངབའི་ཧཞེསྦལགོ །བཟམསི་ཀྱི་་གང་། 


༄༅། །འཇིག་ས་པ་དངག་ཞནྷ་མི་དབ་བདུ་ཡིད་ལ་བསམས་ནས་རུལ་ཉུག་གེ་སམ་འེ་སེམས་དང ། གནས་བཏན་དང་ ། ་བརམ་དང་ ། ་གས་རྐབྷུ་རམས་ལྭ་བམས་ 
ཐུ་ནུ་བེར་འུ་ཤེས་མངནོད་གཞག་སྙེ་ ༈ བཟའ་བ་ལ་མཁབ་པར་་བཱ་སེ ། 
གེ་སུང་གིས་ཟ་སྣ་ཟངས་ནོས་ རཾ 


གདགས་པ་ལ་གྐྷིནཾ་པར་བ ] མི་ཕན་པ་ལའང་རྩིན་བརུ  ནད་པ་དང་བཟུངབ་དའ་ ཅདམར་དདང་པའ་ང་ པར་བ ། དཡ་དངུམ་དུའཧུས 1 ལྷ་ གུ 
དདཔ་ལའང་ བུགས ། ལུག་མནས་ལ་ཚུ་ 


དྲ་སེངགས་པ 


༈ ་སུན་ལ་འཇུག་བརམ། 
ུག་ཏདབརམི་བུ ། བབ་བཟྲ་ཏུགཏེ བར་མིབུ 
ན་བརྷ་ཧ ། གཉེན་ལའང་སནི་པར་ྭ ། ཀུན་པགའི་ནདདུ་ཉིམ་པ་འཇོས་ཕལ་ཡང་སྦྱིན་པརུཧྱ ༈ ཡན 


པར ། རྩེས་བུད་སེད་སྦུམ་མ་ཞིག་འཇོས་ན་ཡ་པྲདནཔ་ཉེབར 





སེདྭསེམས་གུས་པརྨ་བངབར ། རིམས་བཞིན་ངྱུ་དངབ་རབ། 





198:5 [42 ཏི ཛཾ; ༦ བྱ 


2; 5 ` {¦ 
༄༅། །ཐེབས་གཉིས་གྲསུམ་བརུང་བའི་བརདུ་བྲས་དཔར་བ་ ། འན་ཏྲེསེག་པ་ཞིག་ལ་ཞུགསན་ཁུརབ་བཅིག་འདགས་ཀྱི་བར་ལ་བསྡད་ཕར ། དེ་སཾ་འཐག་པ | 
ནི པི མ་བྷཾནིདྱ་ཧོདདབས་་ང་ ] - ] སམདམ་གནབརའསྐདྲ་མོས་བླང་ ། ཇི་ཙམ་ཆོག་པ་དེ་ཙུམ་ 
བླངཔར་ཧ ] རེ་སྙེ་དཊ ཅཱ དོན ། དགེ་འདུན་ཧྱཾ་ནངདུ་བཟའ་བར་བ ། མགོནོ་དུ་བོསེན་ཡྲང་བདག་གྡེ་བྷ་སེ ། སདོ་ོམས་སེཔི་་བཞི་དེས 
གཏོངབརྭཾཀྭ་སྭེ ། བདེནི་བསོད་གྷོ །ཧའོ། ༢ ། ཟས་ནོད་བའི་བུ་བ་གྲང་ཞེ་ན ། གཟན་ནོད་པའི་ངག་སློང་གེས་དུས་དངཚོད་རིག་པདྱ་པོས་ལ་བསདསོམས 
ལེང་ཞིག ། ཤེས་པརྦ་བཱ ། དྲནཔ་མངོན་ངོར་གྲ་ཞོག་པ་ྭབྱ ། སཾམས་མ་གཡེལ་བརྡ་ད ། སྟཾ་ཏོས་བདྡབ ། མ་འདྲེས་བརབ ། ཅཾནས་ཀངམ་ཛེས་ཤིཔདཔེན་པརུ་བ ། ཉི་ནས 

















ཀྱང་ངེལ་མི་གཙང་བ་འབགས་པ་དང་ ། རིས་ཤིངབཅུན་པ་འིཚ ཨ་ཧ གཙཔཞིང་མཛེས་པརྱཀ་ ། རིཔས་ཤིང་བརུན་ལ་བལྟར་འོཇཐར་ཀྱ་ ] སྐབསསུམ་བུབ་ཕའ་ངོན་གཞན | 
མི་གཉེར ། ་གཙུག་ལག་ཁངངུ་སེངོནས་དགྲེ་སེངདེ་ལ་བ་ཞིནྲ་ཧམེ་དོག་ོཟདབ་དང་ ། ཁོ་གཉེརམདཔ་དང་ ། ཆིག་སྙན་པ་རང་ ། མགུ་ང་ཧོས་ལ་གཟེན་ལོང་ཞིག ། འདིནཟས ྣ 





ོ སྨས །དྟ་པའི་བ་བ་གངཞེན ། དགོནོ་པའི་དགེ་སེང་གས ངགིས་མ་དཔས་བཟང་བུརབུ ། ༈ ཁྲེ་གཉེརམེད་བར་ཏ་ ] དྲན་པ་མངོན་པར་གཞག ཉུ 
མ་ཞེ ] ཁྱན་ཅག་ལེག 


ཐ་དེ་བཛ་འཇོབ་ས། གས་པར་ ། ལེགས་པ ཤིག ། 
སོ ཀོབ གས་པར་ནམ་སམ་ ། ཐེག་པ ཁབས །ས །གའངགསས་དཞེགཙོག 
་མི་བཡ་བགཟེན 


ཅི་ག ྱ།ཨིུྨཁྨ་ མི་མར་ཙཾཱདོ་ཀ་ཟས་ཏེ་ཞོགཅག །མེམར་ཅ་ིངབ་ཡང་གཟེས་ཏེ་ཞེ་གཅིག་ མ་ཟད ། འུ་མ་ར་དང་ 


སྤྱད སདཔ ཡང་ལ ད ནྲ ོ་ 
དང ། བཱ མང་གསལ །སཱན་རྣམསྭ་ཀང་ཆོངས་ཤིག བཾ མཁི་དབས་མབནངོས་ཤིག དགེན་བའི་དགེ་སོང་ནམས་ཀྱས་མེ་ཤེལ་ 
རི ] དགེན་པའི་དགེ་སྲེང གིས་ལནོ་པ་འ་ས ཤེས་པརྡ་ཉས་ཤིག །ཉེ་ཧཱོཏལ་མཁས་པ་དང་ ། མཚནམོ་ལ་མཁས་པ་དང ། ཡུལ་ཝོགས་ལ 


༠༥ ༄༅། །མཁས་པ་དང་ ། དགེན་པའི་དགེ་སློང་གིས་མདོ་སེ་ལ་མཁས་པར ། འཇུབ་བ་ལ་མཁས་པརྨཀ་ ། མྭ་ཝཱ་ཐུལ་མཁས་པརཀུ ། ་སྣཱ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། 
2  ཆོས་སྙོནོ་པ་ལ་མཁས་པ་དང ] ཐུངབོ་ལ་མཁས་པ་དང་ ] ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཨཨམིད་ལ་མ་ཁས་པ་དང་ ། རྟན་ཅིང་འྭའེལ་ཁར་འབུངབ་ལ་མ་ཁས་པ་རང་ ། གནས་དང 
ཧཿ ་གནས་མ་ཡིན་པ་ཡ་མ་ཁས་པརྲཔ ། དགོན་པའི་བགྲེ་སེངྒོརམསྦ་ཉིས་ཆསོ་ཤེས་པར་བ་ (] དོན་ཤེས་པར་བ ། དུས་ཤེས་བ་རྱ་ཧ་ ། ཚོད་ཤས་པར་བ: ། བདག་ཉིད་ཤེས་པ་དང་ ། འཁར 
¥ ཤིས་པ་དང ། གད་བུ་ཤེས་པ་དང་ གང་ཐ་ག་གྱི་ཁད་པར་ཤེས་བརྭ ། དགོན་པའི་ངག་སློངྷ་ནམ་སྦ་ཉེས་དེགས་པ་མྱི་བཱད ། གཅམ་བུ་མི་ཤ ༽ བཀུར་སྙིར་བཅས ། དབང་གཞན་ལ 
ཙཾ ཡས་བརབཅས་ ། ཁ་མི་ནོད ། ཚིག་བརུན་བརབུ ། ངོཚེ་བ་དབའེལ་ཡོད་པར་བ་ ། གཏམ་མི་མ་བབ་དཔའཐ་བ་སོར་འགུར་བྲ་ནམས་མོ་སྱ། ༈ བཅོན་འགུས་སྱུ་བ ། ལེ་ལོརམིི་བ ། 
4 །དྲནཔ་ཉན་དང་ཤེས་བཞིན་ཅུ་སུདཔར་ཤ ། དབངཔ་བས་མ་པརུཤ ། ཟས་ལ་ཆོད་ཟོན་པར་ཧ ། བདུག་གིཤས་པར་མོ་བུ ། སྭོདོ་དང་ཐོརངས་ཀི་ཚྲཾལ་འཉིརོ་བ་བོ་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་བུ ། 
2 །གཉིད་ཀྱི་བདབ་དང་ ། འཕྲེས་པའི་བདེ་བ་པང་ ། མལ་སྙན་རྱེ་བདེབ་ཉམས་སུ་མོ་ཐྲང་ ། དུས་སུ་སྩོདཔ་དངུས་མ་ཡིན་པར་སྩྱད་ཕཤེས་པར་ཀྱ་ ། སྙནལ་མོཁས་པ་དང་ ། འཇུག་པ་ 











། དགེམབོགནས་བཏནནམས་ལ་མི་གེདོཔ་དང་ ༈ དགེ་སླེ་ངོགས་ར་བྲུ་རམས་ལ་ཡ་བཞྲི་སཱོང་པ་དྲང་ ། དགེནོཔ་འི་དགྲ་སངགས་འཙོན་འཐུས་ཡལ་བརམི་བ ། མ ་ 

ཕ་ཐབོ་པ་དང་༽ མ་རུ དགེ ཁ་ལ་གནས་པའི་དེ་མང་གིས་ཆས་ཙོགཔ་དང་ ར་བར ། ིོན་འགས ཝོ་ལེང་གིས་སཱོདོ་བང 
་ ༽བནྡོ་མའི། འི་དགྭེ་སོང་གིས་མཚུང་ ངས་པར་ཨུད་པའི་ཆེས་བཅས་པ་བཞིན་ངུ་ངོ་ག ས་པརམ་ཁུས་ནཱ་འདམ་པ་དང བཅས་པརའགུར་ཏེ ། ༈ འདིནི་དགོན་པ་འི་བུ་བ་ 

ས་ན་འ རར ་ དགེན་ཐཾའི་དགྲེ་སོང་ བགས་བ་དའདི་ཙུ་བུལ་འཇུག་པརཀའི། ཟླ ད་སངགས་རགནསསེན་འ བད་ུ་ཨུན་ཤེས་ 

ཁབ་ནས་སྔ་མ་བ མས་ཅདདའང་དགེ་མོང་གནས་བཏྟན་བྱི་བོག་མར་ ༽རྒྱ་དགཏོངབའ་མི་་བ་ 

བོའ་་གསས་ཁ་གྷདཔརབ། དག་ནས ཐིམས འཅིས་ལ་མཆནཅིངབླས་པ༔ བརྡས འིགནས་བཏུན་ཧཱི་ཤཱཐ་ཞེསྱ་བའོ། ༢༠ ། གངོའ་དབ 








འྱི་བ་བྷ་ནམས་ལ་ག་ཐུད་བརྲ་བུ ། དེ་ངག་གིས་ཀྱང་ད་ 
རྱིཧྲ་བ་གཔཞེན ། གཔའཔཔ་ཀྱི་དོག་སོངགས་མདངས་བཟ་ངབ་དྭབ་བནས་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ ། བདེའེ་རྭསངཔོ །རངུའོ། །དགེ་སོཔ་ བོག་འོངས་ཤིང་ལྷགས་པ་རྣམས་ལ་བདེ་བར 


[ཊིན་ནམ་ཞེས་ད་བར་བ་ ། ཇྷི་ཐཱར་རན་རིམ་ས་པ་དང་ ] ཇྙིཝ་རཇིགས་པར་པཔ་གསོ་བར་བ ། མལ་སྙན་དགྱ་ཀང་ཇི་ལྟབ་ཡོདབ་སྩེཿ 
ནེ} དེས་ཟསྭ་ཏི་འིགྭ་ཏ་ལངཾས་ན་བྭཏབ་དང་ ། བུ་རམ་དང ། ཤ།བ་རངང་ ། ཧྭགས་དང་ ། བ་ན རཾ 
པ་ད ༤. ནུ། མ་ད བགོ་ཞང་་ར ན་པ་ར་ཧཱ་ ། རྐངབ་བཀྲུ་བ་དང་ ] རྐབཔ་བསྐུ་བ་ཡ་པམྩྱན་བ་རཧ ། ུ་དགའིརའཛུངབབ ། ནབ་འཇུག་བ་དང་ ཉེ་འཁོརདང་། 


།ཁིས་དུང་ ། ། ཐཾ་མ་སྐས་དུང་ ] གཅདོ་པ། ཚི པའྱི མས གས་ཤིག 

[ར་ས གས་ནང དཔུལ་མན་རིག་པརསནཅས་ འོལ པར ་ ཏེ་གནས་བརྒྱ་གུ་ན ། 
ཧ་ ། བརླ་སལ་ མཾ བཱ ཡཿ 

བ་པའི་ ན། བབ ཅུངདབན་པ་དང་བ་ིན་ཅག ་འགྲོ་བརུ་རྱརན་རབ་ཏུ་མགུ་ཐ 0 ་ ེ་མིསཏགནས་པྩ་ག དགོང 


དྷསཾ་ཁཟས་པངྒ་སྐོམ་དགས་ན་ཡངྱ་ིན་ཅིག ། ཉཡ་ན་ཡང་ 


ཙཱཿཧ ཚིང ༦ ཌ 





བྲར 
དྲོན་པ་ཉེ་བར་ག 






† གྲེ་བ ༦ 
༈ གྲོབའདབ་བའི་ཤ་བརྣམས་ལ་འྲདོན་དུ་འཛྲུཊ་པརྲ་བཱཿ ། ཤཁ་ཁཟ་ང་ངོ་ལ་གཟུད་པར་བོ ། 
ཞག་ཡ། བའ་བགནས བ་བ ། ཆི ག་བགྱརུལ་འའོ་ ། ཐུདམད་རྣམས་ལ་རྒྱུནཏ་ལྟ་བ་བངབར་ཧྱས་ལ ། 





(282 1892 ཆིམ ༦ ནཱ 


༄༅། 














མཆོད་ཏེན་ནམས་ལ་བསརབར་བ ། 





ལ་རྣམས་ལ་ནི་གཟུདཔ་ར༡ 
༢༥ བྲོ་བུར་བུའོངས་པ་འྱི་ད་བ་གང་ཞེན ། བློ་ 


{གཞག་ལ་བལྟ་ཞཾངཾསཱ་བརྱ་ཧཾས་ཤོག དྲགས་པར་མ་བྱེ་ཧིག །དུ་ ཨ་སུ་ཆོསྤ་ཏི་གཏམ་བ་བརྡ་བ ། ཏྲོ་ཡུལ་མ་ཡོན་པྷ་ནམས་ལསན་བླ་ཟོག་བད། 
། འགྲགས ས་བླ ། བསྙན་པའི་ཚི ཇི སྲ 


ཐ་ནམས་མཉན་ཅིང་འཇུག་པརྡཏ་ས ། འདི་ནོ་དེགེ་སླེང་གྲོང་འདབ་ཀྱི་གནས་བརྟན་ཧི་ཀྱ་བ་ཞེས 


དྩིསྟེ་ཆུ་ཡེདན་ནི་ར་བབ་ཁཱས་ཤཾ་ག ། ཨ། ལྐོམའམ། 
་དེནས་ཆས་གེསྤྱ་ཧོན་ལྭ་ཕག་པ་ག་ཡོན་པས་ཆོས་སོསྱ་ཏི་ཚོདྲབར་དང་ལུ་ངབ་ཐེདྱ་ཀི་སྣེད 


ཁྱེམཉིག །དེ་ཀུན་དགའརི་ག་པས་བྭ་སརོ་རམ ༈ ཤིང་གས་ཀྱིས་བསོརརམ ། ལོབས་ཀྱིས་བྷསརོ་བརྒ་གུར་ན 


ཤས་བཞིན་དུ་དྲན་པ་ཉི་བར་གཞག་ལ་སེམས་མི་ག་ཡེལ ། 


ཐུ་བླད་འས་པའི་དགྲ་མུངགསྱ་ཀུཔབབ་བ་གཏུ་ཀུན་དགའེན་ད་འྔཇུག་པརམི་བ ། ཀུན་དགའ་སོ་གརྦ་མཱངབཟེདདང་ཆོས་གོས་ཞོག་ལ་ ། 
ཡམ་འམ་། ལེ་མོ་རིངཔསྣ་ཛུབ་ཡིས་ཤིག །བཤངབ་ཟདཅ་ཞན་མ་ཤོང་བཞི་་ ས་ཅི 


།ལ་གེ་པ་གཡས་པས་ནི་འཁར་གསོལ་ཐེགས་ཤིག ། ལག་པ་གཡེན་པས་ནི་ལྟམ 


རྡི་ལམ་མཛེས་པར་སྦྱམཞིང་རབྱ་ཏུ་བཀབ་ནས་སྨ་བསྒྲུངས་ལ་མགོ་མི་ག་ཡེང་ཞིང 


༤༽ ༤ ་ྭ 
༈ ཤེས་བཞིན་དྲ་སེ་ལ་མི་འདུད་བཞིན་དུ་ནངདུ་ཞུགས་ཤིག ། 












346 ཞི ཅིནས་ག དྲུ ' 
གླས 
] ལྷམ་རྣམས་ག དེང 


ར་པ་དང ༈ ་ །དེནས་དག་སློངགན་ 


།པ་འྭ་ཐུང་ བའ འེམ སན་དག་འཛུན་འདུ་བའི།ཁརའདུས་ཤིག ུལམ་བའི་མངོབསའསའམ་ ༣ །ཅ། ། 
འམ་ ཐུག་པ་འབུང་བའ་ བུ ༈ ཧྭག་ཧ་ཁའི་མོའངརུང་ ། སློ་རམ་འག 

མྲ བ་ལ་མོདཞོག ༈ གནས་ཁངབས་སན་ཅིཿ གནས་འ དྷ་གནས་ཞནཅདད་སོ་ ཤས་ཤིག ] 

1 ནགས (བྱོགས་གཅི་གཏ་ཞོག་ཁ་ ། ཉུག་དར་ུཁའི་ཁཱརགས་མ་ཚོལ་ཅི་ག ། ཆུ་ར་དངཤིནསྙན་ཀྱོང་ཚོལ་ཞཾག །གནས་།བ། འཇེས་ན་ཡང 








༧༠ ༄༅། །དལ་ནས་ནུངས་ཤིག །འེནོཏེདུན་སྦལ་ལམ ། སྡོག་པ་འམ ། རྐ་ངམངས་ས་མ་ ། ཏྲིམ་བུ་ཀ་འམ ། ཏྲེལ་ཏཀ་འམ ། སྲོག་ཆགས་གདུག་པ་གཞན་དག ཿ 
༧ ཀྱངཆུང་ཧ་ ཱ ཏྭ་ཏོགས་ཤག །སོ་འཕར་ལ་ཡ་བྟཏོགས་ཤིག །དེན་ དནསྣས་ོལས་ལཤས་བཞིནག་་་ ། དབུས་སུ 
རཾ  བདུག་ནས་གྲྭ་བཞིན་ལྦུལ་རྩོ་གེ་ནས་སམ ། སྔིག་ཕའི་གནས་སམ ། ཨུ་ལ ། ] སྤྲུ་ངམ་འམ་ ] ཕྲོགོ་སྦུར་གཞན་རྱི་གནས་བལྟེས་ཏ གནདོཔའི་ཚུལ 
པ་ ྐགེསཤག་ལརྱ་ིས་ཤིག ནས་ག ནས་ཁ་དྭཆག་ཆག་པབ་ཅིག བུགད་་ཤིག །བུག་དང་ རཞཾག །་ཟུས་ཨ་ཞལ་འཇམ་པར། རསག ་ 
4 མལ་སྙནའྲི་འམ ། ཁྲིལུའམ ། ཤིང་ཁྭཞུ་འམ ། ལ་བ་འམ ། སྟནནང་ཚངས་ཅནནམ ། གུ་བཞི་ ཡོདན་ོརྱ་ཕྲུངནས ] རྭཾ་སྭ་ནན་ ག་སཱན་འཇུགན་ནི་སྐར་ཅ ཅག །མ། 
༧ ཡནེན་སེ་སེལྱོ་གིས་དཡནས་གཏོགས་ཏེ ། ཤེས་བ་ཞིན་དུ་ནང་དྲུ་ཞུགས་ལ་རང་བ་ཁུས་ཤིག །གློདུང་དུའོངས་པ་འོངེགེ་སོང་གས་གཞིན་གནས་པའི་དགེ་སོདནམས་ལ་འདྲིན་བྲསགས 
4 པ། བལིལས་ཤས་པ་འམ ༽ སྙད་པའི' པ་འམ ། བསྐྲད་པའིལསྱ་བས་པའམ ། སྲར་བསྡུམ་པའི་ལས་བྱས་པ་འམ ། མ་མཐེངབས་སཱངས་པའལལས་བས་པ་འམ ། 





སྨརཡས་མ་ཤུམ་པའི་ཉིར་སྲངས ཅཔ་འི་ཝ་སྭ་བྲས་པ་འམ་ ། སྔིག་པ་ལ་ལྟ་ ལུབ་མ་བཏང་བའི་གིར་པ སཱངས་པའི་ལསྲ་བ་ ས་པ་ལམ ། | ནད་པ་ཤེ་པ་འམ ། གཞིཞུས་བསངསེཆད་བཤེད། 
ངེ ཡོདེམགུ་བརྱ་ཏིད་པ་འམ་ ། ཞན་པ དགུཔ དཔ་འངམ་ཱ ¡ ཞུངས །དྷསྟེ་ཡེདཱན་ཡང་དེདངད་ ལྟ་དུརསཱངབ་དུའོ། ! 
གྱགརག་བང་བང་། ༈ ནངྱུའ་དུག་པ་དང་ ] སྐས་བང་ ། ཐེམ་སྙས་དང་ ། སྒོག ྒེ་གོདཔདེ་དབྱེཐ་ལ་སགས་པ་ཏོགས 

།ཤཾ་དེས་ཤིག དཀའད་ི་ུ་བཅས་པ་ ་ མཁྱས སོད་ཆ ། ལུས་པྲངཔ་རྦ་ང་ལ་དྲན་པ་མངོནདུ་བཞག་ །རེག་པརྲ་བུ་བ 

བྱདདལ་སཱཿབད་བའོ། ' ཛིད ནོ། །དུག་གེ །མི་རྟག་པའོ། །སྡུག་བསལ་བའོ། །སང་པཉིང དོ། །བདག་མེད་པ སྭམ་སེམསཏ 
འདུག་ལ ༨ དེསྟེ་ནུས་ནནི་ ནིད ས་བཞིནྱ་འདུག འོ ོཏ་སིདསན་ཡཔས་ཏ ཀོག་པ་གསུམ་སློག་ག །སྦྱིན་པའི་ཡེན་ཏན་བརྗོད་ལ ] སྦྱོན་པའི་ཡེན་ཏན་པ་རྫོད་ནྒས \ གཡས 
ཉུགིས་སུ་འཕྲེས་པའྲ་བའོ། །རྐང་པས་དངཔ་མནན་ཏེ་ས་བབའི་དནཔ་མངོན་དུབཞགནས ། པ་འད་ཞ་དགག་་ཞེད་ཞལ་ནས། ། ཡོཾ་པལ་ཤེདབ་ཞན་མཚན་ཟད་པའི 
| 
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2 
ཤྷཾ 


-ླ 





ནས་ང 
པའི་ངོགས་གང་ ན་པ་དང ། རིགས་འདྲི་ཉར་བླས་པ་པ་བིན་ བ་མ ས་དིས་ཤག ། 
ཏམ་སུས་པདང་བླ་གབ་ུང་པ་མདེདསཞེས་དས སས སས ར་ ། 


ཤམས་ལ་འཇུག་བྱ ལོ །བསེད་སེམོས་བྷོརནས་ཟས་ཀྱིཔ་བྱ་བས་ཏེ ། ཕྱོས་བསོད་སྟེམས་བྲངབ་དཔ ། 


།ཐེརངསཀྱི་ཚེ་རིངསཿ ས་རེ 
རཾ} སུའགོ། ཀམ དེམས་ས་མ་གབབས་བས་ ` །སྡུ་གལ་སྩལ་བའོ། ཡོ རི 
ཝུ སས ནྭ་བུབཞདན་བགེ་བའི་ཤུགསཙ་བད 'སོངཞགེ དསད ལ་འ ། དེནས་ཟ། 





ཡསགིག ། ས་ཞི 
དར  ཆ 


འདབ་་པར་བ་བ་འདིན ། ློ་བབུ་ལོབསབའྲ་བ་བ་ཞེས་བའོ། ༧ ཌ །གླ་བུ་བད་འོངས་ཁའི་གནས་བཏ་ཀྲི་བ་བ་ག་བཞེ་ན ། གྲོ་ཐུརྦ་ཧི་དགྲེ་གོང་གནས་བརྟན་ཧྱཾས་བློ་བུརདུ་ལུགས་པའི [ 
། ཨ་མ་མ ོེ~„ རྔ་མེ་དེཔ་རྱ་ ། ཆེག་གཱ སྭ་སཱ་བདགྭ་སོངཾརམས་ཡ་མ་ ། ་གློ་པུ གས་པའི་བསྲམོངྷརམས་ 
ཏུ ག་བ བ་པ་ལ ཁྱི གཙུགས མ་ས བོན་ན་ིས་ེ་ཤིོས་རོ་ལ་ོ་། སལཀན་འ་འན 
ས་ཤ ཆེསཔ་དང ཨུ ཡི་ག བདང འལ ས་ཅུག་བརྩ་ ེིཡགསནས་འོས་པའ་པ། 
ང་ཡ་བརུང་ ། བར་ཆདུ་འགུར་བ་ལ་སྐྱབུང་པས་ཞེས་དེབ་ཧུ ། བབག་དེང་སེ་ངོན་བསེདྭ་ཧོམས་དང་ ། ན་བའི་སྭན་དང་ ། བ་ན་བཀུར 
ི་བེལ་བརམ་འྱསརབ ༈ བདག་ལ་བསོད་སམས་དང་ ༈ ན་བའི་སྨན་དང ། ཙི ཡད་པས་བཟལ་ཅིངས་རནཁརྱ་བན ། མས་དང ། ནོང བད ། བསམ་ག 








༦ 





སེ ཡི ཆེ 


བདག་དེབསེབོནཡུམ་ལ་བདེབ་དངས་མས་ལ་བདེ་བར་འྱགར་པམ་ ། ཟདག་དེར་སབན་དགེཔའ་ཆས་ནམས་འཕེལ་བར་འྱས་བརས ། བདག་དར་ེངན་དགེ་ྲལ 
གིས་འ ན་པ ། དེས་པ་དགེ་བའི་ཆོད་ཅན ། ལྟ་བ་མཚུངས་པ་གནས་པ་མཚུཡས་པ་བའགྱུར་རམ་ ། བངག་ཐེ་ཅོམ་མ་ ་ ༈ ཡུ ། གས 
མསྭ་སཱརྦ་ཊགོ་བར་ཤེདདབ ༈ བདག་དངཚེ་དཔ། ན་ཅི་གྷོ་ཏཱབས་བད་བ་པང་ 
་ ཆུ ] རྟལག་སུབསོགས།གམ་བ་ ནམས 
། ས་སམ ། གནས་པ་མཚུངས་སམ ། གལ་ 
ཤྭ ངོ ལནནམ ། ཏན་བ གས་པ ཁྲས རླ བ་ས ཧེ ལིག ། བག་ཚདབླཝནཔ་རག 
ླབ་པ་བ་ལྭ་གརས་གྱིས་པ་ ། གཾ བང་ཝན་པ་འདེ་དག་གིས་བངག་ལམ་ད 


༄༅། 


ང་བ 

















རན ། དྭཧྙ་བ 7 ནུས 
་ བས གསཔལདབ་འ ས་པ བང་མ ངེ ཊཱུ 
བདག་སུལ་བགོས་ན་འདིཏ་དུ ། ཛིས་ཞས་ཞུག ཚོ བུ རརམཅམས་ཏག་བ ། དྷ 
ཉོམ་སེ་ལ་བྟཏག་པརྦ་ཧཱ་ཧེ་ ། གུ ས་ཅི་འྲད ། འདི་ ༈ འདིི་ས་རྗེ་ེ རྟོག 


ཅུགྙི་ནུབ་མཛ་ིཿམ་ ། མཐུན་པརམ་རྱརན་མ་སྩིན་ཅིག །འགྲོ་ཐ 








ཤི 


༡༄༅། །ུ་འགྱུརཡ ། མ་ཁན་པ་བློ་དབོདལབཞན་པ་ཞིགམ་ཡན་ནསཞསབརསབོནཡ་དྲ་ལོ། །ག ས་ཁང་གན་འབུག་པའི་གནས་ཁང་དེ་ཆག་ཆག 
གིས་གདབ་པའྲ་བ ། |  ལྕུ་ཡཾས།་ཞོལ་ཞུལ་ 6 { ནང་བརཱསྟ་ མ་ཀག་པྭ་ཁོགས་ནས ། སྒུན་པའི་ཡེན་ཏན་བ 
ྐ ན་པརལོངས་ནས་མདགོས་མམསརིག་དའ་གིས་པདི་་གསསས་ས་ གཅིང་བྲོ་རབ་པརྱ་ཀུའ། ནསྤ་ཅིག་པསཡས་ལཞོསཞི་ཙམ་ཆིས་ལྔགདསབཅར་བཞ། 
ོ་ཤད་དེནམག ཉན་ད་བ་གཏནབ་གཡ། ༈ དོན་གནས་པ་དང་གཞིན་གནས་པའི་དགྲེ་སོངནམ་ས་ལ་གཏདད ། ལྟེས་ཤིགཅེས་བྲས་ནས་འགོ་བརྔ་གའོ། །མལ་གུན་ལ་སེགས་པ་ལ་ལྟོས 
༼གཅར་བླ་སོབ་ལ་ཆུམཔ་ལ། ། གནས་ཁངའདི་ལའོ། ཟགས་ཁ་འདིལ་ཞོམ་ཤིག །མབས་འདྲན་བས་ལའོ། །མལ་སཱནའདྲོསསལ་ལོས་ཤིག་ ། ལྡེ་མིག་གཏོད་པ 
ནནོ། །གུན་དགའི་ཆོ་ོབ་ྱ་ཐུང་ན ། དགུ་སངདགྲ་མཐགས་བྲ་ནམས་ལ་གཏད་པར་བྷ ། རིངཊམ་སངབརས་ལ་ཨ་དྲང་ ། བྫངདཅིང་ཡུས་པ་མེདདམ་ཞེས་ཕན་ཙུན་དུ 
་ །དྷགེ་བ་དཅིངཞུམ་པ་ཞ བོ ། དགེགངོརེ་སབལོགསྣ་བཅས་ཏ་འཇས་ཆི་བརླདམ་དབའྱ་བའདན་ཁྲས་འའི་ཧཞེས་ཡོ། ༠ །འགོ་བ་འི་གནས་བཉན་ཧྱི་བཱ་བ ། 


18.8‰› རུ ཚེང ༦ 





དུམ་མེད ། ཛཱཾརྦནུར་ཏཱ 
རླིག 








༅། །ུ་བད་ཉིར་ཏེ གེངའབབ་ྱ་ཧིནཔརྦ་གིས་ཤཊིག །དགུ་མུ་དེ་ཉེ་གནས་ཀི་དགེ་མབདེ་ཡ་བིན་ཅིག །ཉེ་གནས་དགེ་སོ་དས་ཀྱང་དའི་ 
-9༢ གཟན་དང་སྙནག་ཞན་ལས་ཚོལ་ཅིག །དེསྟེ་ལ་ རབར་འདོང་སི ླ་བུ་ངལསཁ་ས་ཤས གནས་དག 

གཔདུ་རཱ་འགྲམ་མམ ། ནག་ས་མཐའ་འམ ། གས་ངམ་སོན་པ་འམ་ ། སྭ་པུགས་གརདགའ་བ་ནི་གྱུཏུ་ཏོགས་ཏེ ། དགེ་མིངྒནམས་པཔ་པ་སེར་གཞུག་པར་བ །བཕ་སེས་ནསྱ་ཀབའདོང་ 
ཙ བར་ག ། པགེ་སེང་གནས་བཏན་་རིས་དེབག་གུན་ལ ། ཀྱེ་ཐམ་ས་ཅད་ཅིས་ཀུངའདིར་ཚུན་བའིཡེནོ་ཏན་ར་ྡོ་རོད་ཅིག་ཅེས་བྷག་བརུ ། བགྲེ་སང་ཐམས་ཅྱོཉིས་སྨྱུནཔའི་ཡེན་ཏན་ཧ 
ཤོ ཚིགས་བཅད་ཀོགས་ཟན་པ་དང་ ། དགེ་སྲེང་གནས་བརནྱ་ཧིས་མངག་ཏྭ་སྙཾན་པ་འི་ཡོན་ཏནྷཾ་ཧཱི་ཆིགས་བཅད་ལེགས་ ། སྭ་སོག་སུ་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ བཏགྡ་ཏེའགྲོབར་བལོ། | 
༦ གྲོངའདབཏུ་ཧྱིནན་ཡང་རེས་དགེ་སྲེངྡནམ་སྱ་ཀྲི་ཕིར་གནས་བཙོལ་བརྩ ། མལ་སྙན་བཙལ་བརུབ ། མངནམྟ་དང་ལོ་མ་བཙུམ ། དེ་སྟེ་ཡངའཁྱོོ་པར་གྱུརན ། རྐངཔ་བཀྲུ་བ་དང་ ། 
ཤཱཾ 


ནཾ རྐངཔ་བསྒུ་བ་དང ] བཙགས་པའི་བཏུང་བ་བུ་རམ་དང་ ། ཁན་འཊལ་སོགས་པ་བསླང་བརྱ་བའོ། ། གཅི་བ་དང་བཤང་བའི་སཔས་བྲིས་བགས་ལ་མཚན་མོ་གནས་པར་བའོ། །ཞིམ 


ཧཾནསྭཱཀི་ཉིང་པ་གསུམ་དང་པ་འ་ཡ་ འི་བན་ཏན་བྲ་རོདོཔར་ཏྭ ། དེེམགནསན་ཡང་བགྲེ་མེངོགནས་བཏྱ་གིས་དེངག་གི་གཟནཔང་ ། ཐུག་པ་བ ། སྩེ་མ་རྣམས་བསྟུབས་ཤཾང་ 
བཅཙལ་ནས ༨ ༥ཁ་བསྟོད་པར་ ། དོན་དགྲེ་སང་གསོ་རབ་འཁ་ ༢ཁེདོབྲནམས་ལ་སྣ་བར༡ ། ཡ་ངདག་པར་གྭ་ཁར་བ ་ རྟོག་ཁརྭབུ། བསྙན་པརབྱ ། རྫས 
བསྙན་བར་ཀ་སྙི་ ། ཅི་ནས་དདག་དྲེགས་པ་དང་ ། མརོགས་པ་དང་ ] རྩེ་དམེ་ལ་ས་བླ་ཟོག་པརྲ་བ ། འཐོ་ཐཾའི་དགེ་སེའགནས་བྟཏནྱ་ཀྱིས་ཇོ་ ར་མཚུ་ངོས་པར་སྩུཏ་པའོ་ཆེས་བཅས་པ་བཤིནྐདམི་ 
ཤེདན་འདས་པ་དཔ་བཅས་པ་རའུར་རོ། །འདིནི་འགྲ་ཁའི་གནས་བརྟན་རྱི་ྱ་བ་ཞེས་5ྲའེ། ' ༥ །རྐངཔ་བཀྲུ་བའེ་བ་གང་ཞེན ། བཅེམ་ཝན་འདགྱ་ཀིས་དགེ་སྲོང་རམས་ལ་རང་པ་བླུ་ 
བའི་ཕྱིར ། བཀངབ་རྗེས་སྲུ་གནངསྟེ ། དེ་དགྱེ་མོང་དག་གིས་སྟེང་པར་མཐོངན་བདག་ཉིདྱ་ཏིས་དགངབར་ཧས་ཤིག ། ཡངན་དག་སཱེངོ་ཀུན་དགའ་ན་གནས་པ་རྣམས་ལ་ཁོང་ཞིག་པར་སེ 








ཞིག ། རྐངཔ་བཀུ་བའི་བ་བ་འདི་ཡང་ཡན་ཏེ ། དྲ་སངགིས་ནངབ་བྲག་བར་འདོད་ན་ཤས་བཞིནྲདྲ་དངཔབླསུ་ལོ་སར་འབྲ་བར་ཤའོ། །དྭསྭ་རྒན་པ་ཞིག་སཱ་ནས་འདུག་ན་སྐདཉིག་སྔེད་ཅིག ། 
སུའབསེདན་ཤེས་བཞིན་དུཞུགས་ལ་ནངཔ་བཀྲུ་བར ། ཕག་སངགིས་ནངབ་བྲཀ་བ ར་ཨུན་རིངདུའབུག་པར་མི་ཏྱ ། སྙེམ་ས་པ་ལ་འཇུག་པར་མི་བྲ ] ལུངབ་བའ་མི་ཏྱ། དྲན་པར་མེ། 














༄༅༠། །བ༼ང དྲིབ་ངམྲི་ཧྭ ། གཏྭ་པ་ལ་ཞུགས་ཤིངམི་འབུག ། མྨུ་བདུ་ཏ་བབ་བཀུས་ནས་ཤེས་བཞིན་དྲུ་སར་འབུངབར་ཧྭ་༡ ། འདྲིནི་རངབ་བཀ་བ་འི་གཱ་བ་ཞེས་ 
༣ [ཧའོ ༥ རྐ་དཔཔ་བཀུ་ཚིའི་གན ནས་བྟཊྱ་ཁ་ཁ་གཔ་ཞེན ། ཤེན ། བལ་བ དྲེམ གས་ཏན་སདགེདནང་པའ འ་བ ཞུག་ས་ན་ ། ༈མ་ིན་ཨཾ་ར་དུ་སཔོའད་ 
ཧཱུཾཿ བརམ་ཤེད་ཅིག ། རབ སྔན་བ་ལ་ཞགས་ཞེས་བཁ་ནི ། ུང་དུན་ནང་ བཆུས་གཤིར་བཙམ་དྲུ་ཆུར་བའོ། །དེ་སྭ་དགེ་སྲུ་ོ་དག་སྩོད་ལམ་མཛོས་བརྩ་ཧརཏམ་ ། གཏམ་ལྭ་བླུག 
ཙཾ དན ། དགྲེ་མེངོ་གནས་བྟཏནྱ་རིས་དེངག་བླ་ཟོ་ག་ཅིང ། མང་བས རྗེས་སུ་བསྟན་པ་རབཿ 1 པཱོཏལཾམ་མ་ཇོས་པ་ལ་གཟུད་པ་རྩབ ། ཇི་ཏེ་བཀང་པ་བྲཀུ་བའི་གནས 
@ [བརུན་གྱིས་མཚུངས་ཕར་ཕྱད་པའི་ཆེས་ལ་གཟུད་བརྭུད་ཧྭེ ། འདྲིཧྲོ་དངབ་བླཀུ་བའི་གནས་བཏན་ཧི་ཧུ་བ་ཞེས་ཧུའོ། ༢ ༤ ར༽ ། གནས་དཔགཞི་ན་གནས་པའི་དགེ 








སོངོདག་གིས་ཆོས་བྱ་རད་དང་ ། བཅུ་བཞི་དང ། ཆལ ༡འདུས་ཏེ ། ས་པསྱ་ཆསྱ་ཉོས་གྲསངས་པ་འམ། ། ཉན་ཐོསྤོ་ཀིས་གསུངས་པའིཆོསྱོ་ཀངནུང་སྟེ་སཱ་བརྡ་བཱའོ། ། 
2 དེདག་ནངཔརྭ་སཱར་སྤོ་འམ་འགནྡཱི་བ་རྡུངས་མ་ཐགཏུ་འདུ་བརཏ་སྟེ ] ཆུ་སནས་ཤས་རཞིད་དུར་ཁོར་རེབ ། §ྣནྣྫྣྫ་ །སེམས 





དམ ཱ. - སཔ ¬ = 
མཿ མི་ག་ཡེ་དབར་ཤ ༈ ཧཱངཱ་ལམ་ཚོགས་ཤིང་ཐུན་སུ་མ་དུ་ཝན་བ་རུབ ། ཤིནེ་ཏུ་བྲས་ས་པར་ཐ ། ཤ་ན་ཏུ་དགའ་བ་རབ ། སྒྲ་བསྒྱུང་བར་ཧ ། མིགམི་གཡེ་བཞིང་གཉའ་ཤིང་གང་ཙ་མ་དུ 


བྭ་ཁཱ་བར་ཧྭ ། བཀུར་སིར་བཅ་ས ། བ་ག་དཔན་བ་རབཅས་ ། འཇིགས་པ་དང་བཅས ། དབང་དུ་འགུརབར་བཅས ། ཡདེ་དམན་པར་ཤུགས་མ་བཔའྲད་པའི་སམས་སྲུ་བུ ། གནས་ | 
ངན་དང ། བརམ་ངང་ ། གསར་དྲུ་ནམས་ལྭ་ུམས་པའི་སེམས་སྱུ་བ ། ཕན་པའི་སམས་སྲུ་བ ཇིས་སུཌཿ་བའི་སེམས་སྭུ་བུ་བ་པང ། ཕ་དང་ ། ཐུནུ་ཁོ་རང་ ། བུལ་འདུ་ཤེས ། 

གཞག་པར ། སྙན་ལ་མཁས་པ་དང་ ། འཇུག་པ་ཡ་མཁས་པ་པང་ ། འདུག་ནས་ཡ་ད་ཤ། ཤིརངེས་ཐའི་ཆེས་ཀི་གཏམྱ་ཧིས་མཚན་ ནས་ཟད་བརྭ་བའོ། །དྭེ་སྟེ་མི་བད་ནའང་ མཾ 
གཉིསྭ་ཏིས་ནམ་ཟད་པརྨ་ཧྭས ༽ འཆག་པ་དང་ ། ོ་ཡངདུས་སུ་ཆོས་མཉན་པརྨ་ཀ་སི ། བཀུརསར་བཱ་བས་མཉནཔར་ ] སྩད་པར་མོ་ཐཾ། | 
ཚུལ་བཞིནདུ་འཇུག་པར་བ་ ༽ གས་མི་བཙལ་བརྭ་ ། ཆསོ་ལ་བཀུར་སི་མ་ངོན་དུགཞག་པར་བ ། ཆེསོ་སྣཱ་པ་འི་གངཟག་ལའངབྷརས་པརམ་བྱ ། བདག་ཉིདལ་སྨད་པརམི་ཐུ ། སེམས 
གཅིགཏྭ་ཐུབ་པ་དང་ ། ཟཀའ་ཡིན་ནབ་ར་བསམ་པ་ངང་ ། རྣཔ་མོ་གཾ་ཡེ་ངབ་དང་ ] སེམས་གུས་པ་དང \ སེམས་ཐམས་ཅད་གཅི་གཏུ་ཐུབ་པར་བྲསས་ལ་ཆོས་མཉན་པརྦ་པའོ། །པའེ། 
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༄༅། འོག ] རྒྱལ་བོ་དང་ ། ཡེནོ་བདུག་དུང ] སཱནེ་པ་པཱདྲཔ་རྣམས་ཀྱིིུར ། སྨྱོན་པའི་ཡེན་ཏན་རྱ་ཟིགས་བཅང་ཀློག་པརཀུ་སྟི ། འདིནྲི་འདུག་པས 
ཤྭ་བ་ཞེསྭ་ཧཱའོ། ༤ འབམ ས་སང ཆུལ་ལ་ ཀའ ད་པ་ན ྔརྦམའམ་འགྲོ།བརསྤ་བབད་། དེབེ་གས་པའ་རྱ། གཡན 
འྲེངབདང་ ཟག་མར་འདུག་པར ། འཇུགནས་ཡངྒསདཙ་གཅངམི་སབརབ  དྲས་ངདག་༡དྱ་ཉས་ཆོས་ས་ཁཔ ། མངོནྡ་ནུསབའ་པིམཆོས་སས་ཤི་པརབོ་གབརག །བདས 
ཉིདྱ་ཉིས་ཆེསོ་མ་ཛླཱས་སམ །དགེ་སེངནུས་པ་ཡངམ་བསོན་འདས་པ་དབབཅས་པརའྱས་རརོ། །དྷཾ་ས་འཁོད་པ་ལ་ཡྲ་བམ་ཟི་དངྱ་ཏིམ་བདག་དག་ལཱགས་ན ། དེས་དདག་ལ་ཡངཆས་ཀི་གཏམ་ 
ཟུ སྟེ་གཞན་མུ་སྙེགས་ཅན་ཀུན་ཏྱ་ཧུབྷ་སབས་ཆོལ་ལམ་གུགས་ཆོལ་ཞང་ལུགས་ན ། དེཔག་ལ་ཡངཆོསྱ་ཀིས་བརྒལ་ཁ་ལ་འཇུག་པར་ཀ ། འདྡེནམི་རིགས་པལོ། །འདེནི་ 
མོ་འདྲབ ། ། འདེནི་མི་འགུབ་པའོ་ཞེས་ ། རགས་པའི་ཆོས་ཀིས་གནུལ་བརུག ། ཁེ་མོ་མོ་བསྐེད་པརཀ མ་ཁེས་པརཿཀྱ, ། མི་སཱད་པརཧ་སྙ ། འདིནའདུག་པའི་གནས་བཏྟན་རྱེ 
བཱ་བ་ཞེསྭ་པའཾ། ༤ །ཆོས་འཆད་པའི་བུ་ཁ་གང་ཞེན ། ཆོས་འཆད་བའི་དག་སྲེངགིས་བཀུར་སྙེར་བཅས ། ཉིདདམན་པ་རའཉས ། འཇིགས་པ་དངདབདདུ་འགུརབར་བཅས་ ། ཡོད 








དམན་ཞིདཤགས་མ་དབའྲང་བའི་སེམས་སྱ་བ་སྟེ ། འཁྲོརྩོ་ི་ནངདུ་ཞུགས་ལ་ཆེསོ་བཤདཔ་རབ་བ་ནི་ ། རིགས་པ་དང་ ། 
མ་འདྲེས་པ་དང་ ། འབྲེལ་པ་དང དང ། མི་འ་ཁ་དང ། ] སེམ་ས་མེ་གཡེངབ་ཕང་ ། ཟངཐི་དགི་སེམས་སུ་ 'སུ་མ་ཡན་པདང་ ། 


མངབཀུ་རྷཧཾ་མངོནོ་དྱུ་བ ། ཆོས་ལ་བྷཏས་བརྐསྱི་བ ། ཆོསོ་ཉན་པྷ་ནམས་ལ་ཡངབ ༈ བདུག་ཏིད་འཁྱསད་བ་རམི་ཧཱ་ ཆོས་རྣམས་ལའང་ཆེ་སོ་ཆིད་དང་ཏེན་ཅི་ 
ཡིན་པརརདཔརབ་ཆེ་ བ་ཏེ ། ། ཆེད་མ་བཅུས་བརའི ྗེས་སུ་བ་བ་དང་ ༽ བ་པ་པོ བདག་གས་འབྱ་་ ས་ཉིདལ་རྟེན་རྱི་ ། ཟང་ཟིངལ་བྷཏེན་ཏ་ཆོས་ 


བཀུ་རྷ་སིའི་ཟོག་མ་རྦའཏུག་ལ ། རས་དུམ་ཐུན་པ་དང་ ། རྗེས སྔ་སུ་འཱིརོབ་རུཧ ། རིས་ས་སྤུ་བ་སེ་ ། མགུ་བ་དང 
ཚོགས་པདརྨདནཔདང་ ། འཁྲུ་ ཇི་ཚཱར་ 





གསལ་བའི་ཚིགས་དང ། འབྲུ་དང་ ། མ་ཁྲ་ཞུགས་པ་དང་།། 
ཆསོ་ཉིདལ་ཡུངབཀུར་ཧཾམངོནདྲ་བུ ༈ ཆོས་ཉན་པྭ་ནམས་ལ 






དང་ ། དད་དང ། མས་པ་དང ། སཱོབ་དང་ ། མོས་པ་པང་། 


མས་སྐ་བགའ་མསས་དངྡངས་སུ་རྱང བའི་སམ་ས་གནས་པའྲབ ། རྟེདབ་དང་ ། ། བཀུར་སྙི་དོང 


གྲགས་པ་ནི་མ། ཨིནམ རར ྫ ་གཞན་ལ་སྭད་པར་ཡངམ་༔ ཅི་སྟེ ༽ འདིནི་ཆོས་འཆདཔའྲེ་བ་བ་ཞེསྭ་བའོ། ༢ † ཚོས་འཆར་པའི་ 





861 














འདུན་གི་་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་གི་ཤོད་པ་ནམས་ཡནེ ༈ དེལ་སྔ་རྒ་གོ་འམ་འགྱའི་བངས་ཀྱང་རུངམུར་དུ་འདུ་ཁར་ཧྭ་སྟེ ] ཤེས་བཞིན་དུ་འདོངབརུ་བ་བནས་སྔ་མུ་བཞིན་ཏེ ༈ འདུཀ་པ་ལ 
བ་ད ། དབ་བ་ནམས་ གི ། ལ་བ་འ ཀ བངག་གི་དུན་གངན་བར་འཇུག་པ་རུགྭ གནས་བྷན་གཉིས་བསོ་ཀངགེའདུནྱོགནས་བཅན་ལ་ 
ཙཱག་བས་ནས ། རབག་སྙུན་གངན་བརའབུག་པར་བ ། དེ་བཞིན་དུ་གནས་བརྟན་གསུམ་པོ་དངབ་ཞི་བ་ནོས་ ། ངགེ་འདུནྱསིགསར་བུའི་བརདུ་ཧ ། ནན་རིམས་སྱུ་ཤུག་བསནས་ ། རང་ 
གོ་སྙན་གངན་བར་འཁེད་བར་ཧལོ། །དེརདགེ་སོང་གནས་བརན་དང་ ། བརམ་ངང་ ། གས་རྭ་བླུ་ནམསྱ་ཀྱིས་ཇི་ཉཱརཆེས་བཞིན ། ཇི་ལར་འདུལ་བ་བཞིན ། ཇི་ལྟར་སྙནོ་པས་བསྙན 
པ་བཞིན་དུ པདགེ་འདུནྲ་ཧི་ལས་བ ། དག་སྡེང་གནས་བཏནྱ་ཧེས་དགྲེསངནམས་ལའང་སྩོཁརསི་ཧཾ ] སྣདཔརམི་ཧྲ། མ་གུས་པར་མི་བ་ཧྙ ། འདྡོནས་མ་ཡིན་བར་དགེ་འདུན 
བའི་ཧ་བའོ། ་༧ །དུས་མ་ཡིན་པར་དགེ་འདུན་འུ་བའི་གནས་བྟནྲ་ི་བ་བ་གངཞེ་ན ། དུས་མ་ཡནོ་པར་དགེ་འུན་འདུབའི་དགེ་སྲེངགནས་བྟཏནྱ་ཅིས་ངུས་མ་ཡིན་པར་འདུ་བན ། སརྒ་ལམ་ 














འགནྟི་བརྡུངས་ཀྱང་རུ་ངགེ  ཐེགོ་མར་འགྲོ་བེ་རྭ་ཏུ། ། ཐེག་མར་འགྲེངབརྭ་ཧ །ཐེག་མར་འདུག་པརྭ་བྭ་སི། གུཌྷཾརབཅས་།ཉིདདམའབར་ཁངས་། འཇིགས་ཤིཔདབ་པདུ་འགུར་བར་བཅས ། ཡིད 
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ཐཝར།༄༅༽ །ཡབ་་ལ་ཤགས་མ་ལྟ་བུའི་ག ། ཚྒན་རམ་ས་ས་ཕུག་ཧུམ་ནས ། རངགི་སུན་ལ་རསྟཏ་འྔངབ་པད་བྭ ། གནས་བན་དང་ ༈ 
-9༨ ་བརམ་དང་ ། ་གས་བྭབྷུ་རམས་ལ་འ་བམས་པའ་སྐེམས་སྱུ་བུ་ ། ཐན་པའ་སྐེམ་ ས་སྱུ་བུ་བ་དང་ ། ཕ་དང་ ཕ་དང །བྲཱ་ནཱ་བེ་དང ། ཐུར་འྭ་ཤེས་མ་ངོན་དུ་གཞག་ ། 
ཧཾཿ འཁོརྨ་ནམས་ལ་ཡང་བྷལ་བརྡ་བྭ་ས ། གངཆས་སྡུག ། གངཇས་མི་སྡུག † སྐན རྗེསུ གསོསཛོས་སདུང་། གངགིང་ཕེག བརླང ། གང་གིས་མི་སྣུགེ་པར 
ཨཾ |བགོས་ ༣ གངམཇེས་པ་ས་པ་ད་ུགལནི་གཡེལེ་བར་གཞག །གངགསེ་མི་མ་ཛས་ ་པཆས་པ་དེདལ་ྣན་པར ། རོ་བ ] གངགིས་ལེགས་པར་བགོས་པ་དེདག་ལ་ཞི་ཡལ་བར 
4 གཞག་ ། གབགིས་མི་སྣུག་པརབ་གེད བ་རམ༔ དྲུཔན་འདུག་པ་ལ་བརབ ཡཱ་འདུག་བསྲ་ུངམ་ ཛོ་རན་དགེ་སེངཿ དགནས་བཏནྷ་ཧིས་དེཿཅི་ནས་མི་འྭབུགས 
¿ པའི་ཚུལ་དུ་སྨན་པར་ ལུབ ] ཅིནས་ལེགས་མརབགས་པའངྱས།་ པ་ ་ གནས་རྟནྲངས ༢༅ནངདུ་བཏག་པར་པ་ནི་། ཅི་ལཁེལ་ ༢ འདེངག་ཆས་བཞིན་དུ་པིང་དམ། 
ལཾ འོན་ཏེ་ཆོས་བཞིནམ་ཡོན་། དེ་སྟེཆོསོ་ བཞིན་ཡནན་ནིཅ་་ས་ཤིགཅས་ལས་ཐམསཅངྱདད་ཆུགཅིག །དེེ་ཆོས་བཞིནམ་ཡཞེན་ཆོས་བཞིན་པའི་ཡོགས་སུ་གནས་པརྡ་ ་ལོ། ། 


2 


ཆོས་ཁ་ཞིནདུ་འདེབ་ལ་ ཙན ། ཡ་དནཿ་པཔི་ཟླུ་བཟསན་ལས་ལངས་ཏེ་འགྲོ་བརྡབ ། དེའྱིལིརྩསོ་དོ་པ་དང་འྔ་འག་རེས་མུ་འཇུང་བརམ་ཤབ་འདིན ། དུསམ་ཡིན་པར་དགེ་འདུན་འདུ་བའི་ 
གནས་བྟ་ཤུཾ་ཧཱ་བ་ཞེས་ཧཌ། ༥༢ །སྣ་བའི་བ་བ་ག་ཞེན ༈ རྒྱལ་པོའི་ཁབ ཀོ་བོངེན་མུ་སེགས་ཅནཀུནཏ་ཧུབ་གཞན་དག་ཅིག་ཚོས་བྱ་མདདང ། བཅུ་བཞི་དང་ ཙིག 
ཏ་བདུས་ནས་ཆས་སླ་བ་ངང་ † ོ་འུསནས་ཆེདཔ་དག ང་ཉིད | བུྭ་ད་དདག་ཤི་འཁེརོ་ཡངམ་དདུ་འཕིལ་བར་སུརཔ་དང་ ། ཡུལ་མཉམ་ཀའི་རྐྱལ་པོ 
གས་ཅན་ཐངཔ་གྲན ངརབ་འདི་ལ་དད་པར་ཚུརནས ། པཱའདི་སུམ་དུ་བསམས་སོ། །མུ་སཱགས་ཅན་གུནྟཏྱ་ཧུབ་འདིངག་ངས་བྱརདཆེས་བུབ་ནས་ ། དེདག་འཁེར 
མདྭཛ་ཅས་བ་བའི་ཐརྩ་མ་ཡ་བུཞན་ནེ །འདྷི་་དགེ་སེངདགྱ་ཀུང་ཚོས་བྱྱ་སདངང ། བྱཅཱ་བ་ཞི་པང་ ། བཅོ་ཝུ་ལ་གཅིགྱའས་ནས་ཆོས་སྨྲས་ནས ། བོདགྱ་ཀངདེར་འགྲོ་ས ། 
རྒྱམ་ཁེ་ཡངའགེའོ་སཱམཿ ྔ་ོ་ངཔ་ད་ཉ་འདའ་བའྱ་ར ། དགྱེ་སོངྷནམསྦ་ཀིས་སེད་པ་མངཉེད་ལ ། ཟཀུར་ཧི་ཡ་ངའྱབུང་ ། འཁོརྡཾརམསྲ་ཀངམངདུའཕེལ་བརའྱརུར ། 
ི་བོགཔསོ་ལའད་ མདོན ། དགེ དྣཿམསྲ་ཀཔས་འཇིགས་པར་འྱུར ། བསྙན་པ་ཡང་རྒྱས་པརའཛུར ། དམ་བའེ་ཆེསྱ་ཏང་ཕུན་རིངདདུ་གནས་པར་འགུར † ཚེས་ 




















865། 


9 བཅོ | ་ ནོམ ་ོ ར་བོམས་ལ་འ་ང་་པར་འཛུརང་མནས ། ་ 
ད༽ྲ་༽༽༨། 


གོ་ངོས་ཕྐུ་ག་འཚལ་ནས་ ། །ཧོག་ས་གཅིག་ཏུ་འབུག་སྭ་ ། ཡུལ 
= ཌཱ མཉམ་དཀའྱོ་རོ་ཁ་བོ་མཁས་བ་ཅན་ག་ཟུགས་ཅན་སྭང་བོས་ ། དཾ །བཅུན་་མུ་སེགས་ཅན་ཤུན་ཁྱ་མུང་གཞན་ནོ་རེས་བྱརད་ནས ། རེ ' རེ 
༦ དག་ག་འཁེརྱ་ཡངས་དདུ་སུར།ཞས་བ་བའིབརཔ་མ་བཞིན། ས་པ་དེ ་སྦྱ་ཀ་བཚེས་བྱ་ཆད་ནས ། ཚམའྱི་སྐ་ཁོརཱམ་ས་ལཾ་སྣང་བརབཧཾས་ 
ཌཱ དགངས་པརཅི་གནང་ཤེས་བ་བའེཔརདུ་ཕཾ་མཁཞོན་ ནཱ ཡིག་ནང ནོམ་ས་བུང་ཡོས་བྱ་ཆད ་བ་ཅན་གཟུགས་ཅན་སྭང་པོ་ལ་ཅངམི་གསུངབཞིན་དགངས་ ཧོ 
ནས་ ལ་མཉམ་དཀའྱི་རལ་པ་མཁས་པཅན་གཟུགས་ཅན་ཧྭངཡོས ] བཅོམ མོ་ལཾན་འདས་ཅདམི་གྲསུངབཞིན་དགོངས་བཅཤེསནས ། དྷ ་ 
འཚལ་ཏེ ། བཅོམོ་ལཱན་འངས་ཏྲི་ཞབས་ལ་མགོ་བསོ་ལུག་འཚལ་ཏེ ། བཅམོ་ལྔན་འངསྱ་ཀྱི་དུ་ཨས་སོངངོ། 





ཟྭ 
4 














ཆཱ 





ི ་ ཱ གསུང་ས 





ལ་ ༣ དེ་ཉིད ས་སག ་གི་གན་མོ བ་ཆོ་ས་ཤག། དེདག་།ེས་མ་ ཆ་པ 
ཀཀ རཆ ། སི བཅས་ལ བདས་ཀིས་པ་ འའ ] ཡས ག་ད་ས 
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༄༅། །བཅོམ་ལཝཱན་འདསྱ་ཉིས་ཁཀའ་སྩལ་པ་ ] རྗེས་སུ་གནང་གིས་མདོ་མ་འི་དེན་ཉཚ་ཐུས་ལ་དདག་སབས་སྐབས་གྲུ་གཏམ༔ | 
ཤོན་ཁེས་ ་ ;: ༣ ས་ ༥༽༽ | རྒ ས་བ་ཡངག་ 

་ྒེ ོ‹ གཅིག་གི ་འཆད་ཅིག ། གྟོཊ་འཁ་མག་ 
འཆུདུནས་འཞུགས་པར་ཚུར་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་བ ། ི་གྲམ་འཆ་ཅིག །གབའ་ཆད་པ་དེན་སབུས་འཇུར་རོ། །དེདག་འཁེར་འཁེརྡོད 


་གཉིས་ལ་ཅིགཅརའཆད་པརྱ་གུར་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཝན་འདས་3ིཿ །བརགཉིས་ལ་ཅིཿ ཅི །དེ་ཡང་འཁོར 
དཔར་ཆུར་པ་ད 'ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཁ ] འཁེར་གཉིས་ལ་ཅིག་ཅརམ་འཆད་ཅིག ། གང་འཆད་པ་དེནི་ཉེས་ཀས་སུ་འགུརལོ། །འདྲེལར 














འཆད་པ་ལས་གཉིས་པ་འཁུགས་པར་མི་འུརཔ་དེལྟ་ཐུར་བཤད་པ་རྭ་ཧའོ། །རེདག་འཁེ་བནད་ཅིང་འདོངནས ། བཅེམ་ལན་འཇསྱ་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ ། འཁོར་པེང་ཅིང་མ་ 
འདོང་ཞིག ། གངའ་ཁེརདདཅོང་འདོངན་འདས་པ་དཔབཅས་པར་འས་མངོ། །བདག་ཉིད་དབདེ་འདོངབ་ལ་ནི་ཉེས་པ་མེདངོ། ་མསྦ་ནས་ཆི མཛོམ་ཏེ ] ཆོས་འཚོངབས 














ཐཝཝ། བཅོམ་ ༈ ཆོས་འཚོང་ཞི་འོ་བ་རཡང་མུ་བེཌཅག །དེནས་སླ་བ་སེདནས ། ་བཅོམ 
འཚོ་བར་ཧེན་བ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བ་ཀའ་སྩལ་བ་ ། ོགི་ཞསཆེདཔའངམ་ཐོལ་ཅིག ༈ ། ཕད 


༈ ིས་་རག་པན་ལད་རས་རས་ཟྲ་པནཔ་བྲ བཤ །ཚིག་ས་པཅདདབྱདཏུངས 
སཱ་སཱ་ཞིབཱ་ཤའོ།  བདགཉིད་ས་སསོཤག ། ་གི་ག་བགཞན་ལ་ཚོབ་ཅིག འཚོལ་བའི་གངཟུགྱ་ཀང་རིག་པར་བ ་ 
རྱིས་ཀྱཔམི་སཱ། ༽ མདད འོག ངོགཞན་ལ་ཡ་ངམ་བཅལ་ ། འཛལ་བ ུང་ཤས་པ སན་འས་པའབབཆས་བདགྱརོ། ༈དུ་དག་རིམ་ས་བཞིན་ཇུ་རྷ་སེས་བ་རང་ ། ་ 
དད་ཚུར་ཞུརབ་དང་ ། ཆེན་པ་དང་ ༈ སྒུར་པེ་དོག་ལ ] གས་ནུནྭྱཧཱ་་གཞནཔ ན་ནག ་དམ་པ་ལོ། །སེས་་ ས་བུ་གཙོབ་འྲོ། སྒྱིས 
ངོག་གེ་ཞེས ། ས་པ་ངོ་བཛོ་འུས་འདོགས་ས་བ། ན་པརཟེརབརྱུརཏོ། ཨ་ག བཅེ་མོ་ལྡན་འཕས་ 
ཁྭ་སཱམ་བ ། ནུས་པ་ཡེདོན་ཆས་སྣ།བ་རིམས་སུ་མ་སོ་ཞོག །གངནུས་བ་ར་བྷག་བརྱ་ཀའོ། ས་བདག ཁྱལ གྱིབ་ས 
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ད་བྱ་ག་ ' དགེ་སོརྒར་ ཇྣཿམས་འཛུསྲ་ཤཾངེལཁོདང པ་བང་ཆོསྱོ་ཀྱིག་ཏུམ་ངེས་པྷ་རམས་བོད་པར་བའྲོ། ིཌིེསའབགཟིག་ལ་གཅི་ས ཅིག 





ངོ དཅགས་གཙིགས བར ། ཟུགམུ་པརསྱི་ཧ་ ༈༈ འས་ཧ་བའི་ཤུར་མི་བཱ་ ། ཉམས་བངད་པརཔི་བའི་ ། ཅི་ནས་ཆོས་ལ་ 

སྙིའྱིར་དྲིབད་བ ། ཞུ་བར་ཧྭཾ འམ ༧ འགི ཅི་ཁན་མ་ཐོ་བ་དབབཅས་པ་འམ ། འོནོ་ཏེ་ཁ་ནམ་ཐོ་བ་མདུཔ་ཡིན་ ོས་མ་ལསསེ་བ།། 
རིམ ལནི་ཛགརཔའྱབ་བཞིསྱ་བ་བབ་ ལགི་ ཁྱི་ར་བག་ཞེན། ། གནང་གསན་བགྱེ་བྣརམས་དྲ ཞིབ་གཞནལ་བྗྗདཔརི་འདདཔ་དདག་གས་ངེ་ ༢ 
ཊུར་ཡིད་ལ ཿཧཁྲ་བུབ་བ་དེབཞིན་དུ་བླསོ་བརབ ། ཡ་ནི ། ཕན་ཚུནདུ་མི་སཱཿབར་འཇུག་པ་ལ་རྒྱས་པརབུ་ བ་ནི] འདྲིལྷ་ས ། ཀླུངདག་འ་ལྔན་ཊྱཾ ཧྱ་དུག་སྲེང་བ་ | 
རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་དུ་བྱ་སྭེ ། འདེནམི་ལླ་བའི་བཱ་བ་ཞེས་ཁཌ། །དབར་རོལ་དུ་འཇག་པའེཤ་པ་གང་ཞེ་ན བ དུབུར་ཚུལ་དུའཇུག 'འརྡོད་པའེ་དག་སླེའོ། བླ་མ ཤིན་ཊབསམས | 


ཤོནྟཏ་བྟཏག་པ་ཤོན་ཏུ་བྟརགས ། ལྟགརཅད་བོཤོགྨ།་དརདཚུལོ་བའ་་ ༈ བངག་གནས་དེརདགྲ་སོང་པ་ཇིལྟ་རྩརུལ་ཁིམས་དང་ལན ། ཡོན་ཏན་པང་ལན །མཁས 





བདབ གེས སུ དུས་པ་མོངས་ ། ག་ས 





ངས་ ། ཐྲོགས་སུ་མཚུངས ། ་ལོདགྱར་ དགགས་པབདག་དང་ལུནངགགང་དེབ་་བསུརབ་འོ ། འགི 


འུལ་བ་འཛིན་པྲ ། མྭ་ལ་བུ་འཇོ 


སྔག་པ་ལྟ་བུའིམ་སྙིས་པ་ལས་ནིམ་ ས་པ་ཡང ༡ཡདོདམ ། གནས་དེན་བདག་ནབ་དང་ ཟམ མས་ལས བ་ཡ་ ཟས་དང ༈ ཡྭོ་བད་བང་ ། 
བཞུར་ཧེད་པ་འཁེར་པོར་འྱགུརར་ མ བྱིད བ་ཡས་ནེ་ད་བད་ཤེདཔ་ སེམ་སྱ་ཀུ་བཅང་བད་བར་འྱགུར་རམ་ ། གནས་དེན་དགེ་སོབདག་འ་བབ་མོ་ཧེད་བ ༽ གག 


བ་འོ 1 བམ ] གླེངབརེར་བ་ལྟ་མ་གནས་གྲང་ ། དེས་བདག་ལ་མ་ཐྲེབོ་ ་པ་ལས་ཐེབ་པ་དྲ་ ] མ་ ས་ཆུད་པ་རཧ་པ་དང་ ། 
མ་ོནོ་དྲུ་བེདཔ་འི་བརཆད་དུམི་འྱཧུར་ 1 ང་བ་ཙ་གནས་ལུང་ ། ས་བབ ། ས་འ བརྟག་པ་ཤིན་ཏ་བ་ཏགས་ [ 
དབད་པ་ཤན་ཏབད་དེ ། ན་བའི་བསྙེན་བཀུར་བའི་གགས་མ་ཞུན་མཐུན་པ་དབའོ་བརྩབ་སེ་ ། འདེན་དབར་ཙུལ་དུ་འཇུག་པའྱི་བ་བ་ཞེསྱ་ཧའོ། ༤ ། དབརཙུལ་དུ་ཞུགས་པའྱི་ཁ་བ 
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ཐར གང་ཞེ་ན ། དར་ཙཱལ་དཱ་ཞུགས་པའི་དགྲ་སློང་གིས་དོན་མེད་བའི་ཧོ་རནག་གཅིགྱ་ཀབམ་ཚམ་སྔ་ཀྱི་ཧིོབཏུ་འགོ་ཁ་རས ། དོན་ཅིག་ཡེད་པ་ྩ་སུར་ན་རེས་ཞག 
བ་དནནམ་ ། ཞག་བཞི་བྱཅ་དྭབནྱ་ཧཾས་ཁྷ་རབས་ལ་འ་གོ་བརཀྱ ། ། དགགི་ཁམཞེན ༈ དགྱེ་སོང་གི་དོནནམ ། རི ། དགེ་ཆུལ་ཕ་འི་ 
ལས་འ དགེ་ཚུལ་མའི་འམ ༽ ༈ ངགེ་བསྙེན་ཕའི་ལམ ། མི ། གཉེན་ཤྱི་ ཧིད † སིབ་ས དྲེུསས་ཆུས་ལ་འམ ། དགེ 
ཀའ་མ་ ། སྱུ་ག་ཁསྔ་པ་ཁ་འམ ། འདུས་པ་ལ་འམ་ ། འགོག་པ་ལ་འམ ། ལམ་ལ་པ་བརུང་ ། གུར་ཏམ ཡགཏིབ་ང་སྡང་ | 
རྦ འ རཾ ཁ་གསོ མ། མ ། མ་ུདཔ་ལས་ཞུདཔའི་འདུ་ཤེས་དང་ † མངོན རིམ་དྲརཏམ་ ། ཡད་ཏིས་ད མ་ཏ ིརརལ་་ང་ | 
ཱཱཱཆུབ་གཞནདུག་གི་དོ་ལ་འང ངུ། སོས་པ ནས་དེར་ ག་འདུན་འབེ་བར་འྱར་རམ ༣ ] མཆོདརེན་ནམ ། དཧོག་ལནརབཡ་དཅན་བའདབ་པར་དྱར་པམ། 
ཚིག་པ་པའྱཧུར་ཡངནཔྱཾཧ ། དེམངགེ་ ངདེས་སངསྐྱ་རསྱ་ཀངྐ་པུང ། དགེ་འདུན་ཨྱི་འོན་ལ་ཡངམུངཧ ། ཞག་འདུན་ནམ ། ཞག་བཞོ་བཅུར་དྱིན་གྱི་ས་བརླབས་ལ་འགྲེ་བོརབྱ, ། དྐེ་དེབསེང་ 




















ཨི་གུ ། ད་གས ༧ །༈ ཙུ 






དྱརཙཱུ་ལ་ན་གནས་ ཤག 
སུ་གནུག་པར་བ ། ཆན ས་པ 1 དགས་པར་འེདུདུགཞུག །གནས་དེ་ 
(ནག་པ ས་ཤོའོ། ༥ །འཁེརྩ ལི་ཁ་གདཞན ། བརྩི་གཙོ་བོ་དས 


པར་སྒྲུབ་ ] ོི་ མཆོས་པར་སྲུབཔ་རྟ། ། གངལེ 














སི ནུ་པ་འིག ས་པས རིན་འ 
ྱ་བ་ག་ཞེན དས ངགནས་བཏྟན་ ལུ་བ ། བཏིགས ། ༥ །་ཞུགས་པ་་མས་བུན་ི 





ས་ལ ་ོག་སོ་ོ་ ནོ ༈ དེདག་ལ་དེདངམ་ཊུག་པའི་གཏམ་ཤུའོ། །དྷ་མི་སཱབ་ལ་དགའ་བ་བགུཅག་ཡནནནི ། ིོབ་ར་ 


ག་ཚ" ! 


མའོན་བབུངལ་མི 






༨ །གས་སྩོནི་ཧྱི་ཀུཁ་གྲང་ཞེ་ན་ ། དེ་ད 
། འབ བརིན་༡། 
± གསོ་སྩོ: ` ་ ¡ ན་གསོ 


ཞིན་ཏེ ༈ ཡ་མཁས་པརྡ་བ་བ་འི་བ་རྭ་པུའོ་ 
ངཾ །གྣ ¬ ༈ དཡ་གྱན་བརྩྱབ། 











ཐ7ཿ། ༄༡༽། གཅིག་བ ། མི ། སེམས་ཐམས་ཅད་གཅི་གཏུ་དམགསནས་མཉན་པདྩབའོ། མཉས་་གད་སམཁྱ་ 
བླསྒྲུབ་བར་ཀ་བ་དེ་ནི་ག་ རོིོིོ་ གསོ་སཱནྱཾ་ཀྱི་ཀཁ་རཱ་མ་བྭ་ལཱ་ ། གངེནོ་བ་དང ། བ་བ་དང ། དད་པ་དང 
- ཧོ ས་ཤིང་བ ། སིམསྦྱ་ཉིས་ལྨ་ ། ྲེཾེདྲངྲཡ་ ས་གཡོས 





ཙམ ཅེན་བ་ལ་འཇུས་པ་རྦཧེད་པ་དང་ ། ཆོས་བཞི ཞིན་ལ་མ་འདུས་པར་བེད་བ་དང ། ཆོས་བཞིནཔ་འདུས་པ་་བིད་བའོ། ། † 
@ུཾ འདི་ལྟ་སྟེ .་། > ཉིདཔ་པནེ ༢ དནགསོ་སྦྱན་སིཡསྣ་ བཞད་པ * ། སེ་སེར་ཐར་བའི་ཧ་བ་ག དྷ དས་བཞིན་ད་པ ག་ས ་ ༽ མཚམས 
ཧཾ གདའྱིཉི་དངདྲུ་ཉན་པརྲ མངི ཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ ༢ ། ༤༡༤ །ང་ཞིན་ ། དང་བལ་བ ཙེ་ཀྲིག་བརླཀ ། | 
ཤཱ བུངས་ ཿཤེས་མོན་པར་གཞེག་པ་རྭ་བ ། བཀུར་སྟིདང་རིས་བརྦ་བུས་ལ་མཧན ། ཟ་མ་རྦ་བ ། གཅེས་པདྲ་པ ། ་ཡིདལ་ག་ཟུངབ་རྦ་བ ། མཚམས 






ཧ་བཞེ་བ་ུལོ། ༣ ༧ རོལ་མ དྲ བྲ་བོ སམ་དི་བཞིནག་ཏ་ བ་ལ _གྷག་མྔ་ནམ་ས་ནི་ཐས་པ་ 
སྨགས ད་ཡོད སས་ལ པཔབབ་ླགགས་བ་ཞསབ་ེ ། འདི་བས བ་ཐོག་པར་བ་ །གསེལ་འ་ཧམནསྣ་ཞྲེ་ གཞི་བ ༽ ཕ་ས་ཕམ་པ 

བཞི་བླ་ཀགས་ལ་ ། ལྕག: ས་བ་བཞན་ནོ་ཞྲ་བ་བ་ གས་པརྟ་བྷ་སེ་ དབངསོ་སེརྐ་པ་རབྭ་ཀོག་པ་གཉིས་པའོ། །གསེ་ལོ་བྱོ་བས་ལྭ་གེབག་ཞི་ཡ་བབྲ་ཀ་ ་ཐར་ 

ཕུམ་ །ཞི་ཡ་བབླགག་བ ] དགེ་འདུན སིགས བས་སེརེབབ་ཤག་པ་གིས་པའོ། །གསེའ་ སོསརང་མསགས་ར་སྟོ་སེ། ལླད་ 


ས་སེར་ཐར་པ་བླགགས་པ་གསུམ་པའོ། །གསེལ་བ་ ཧ་ལྭ་གངབ་ཞིབྱ་ཀགས ། ས་ལམ་པ་བ་ཞི་ཡངཔླ་ཀགས ༈ དགི་བཅུཊ་ི་ག་མ་གྱགསུམ་ཡངྱ་ཀགས་ ། ། མེ་མངོན 
པ་ལིཆོས་གཉིས་པོ་ཡང་བླ་གགས་ལ ། ལྟགསྣ་ནམསོ་ནྲས་་ྲིགསླ་་ས་མམ་པ་པ བབླག་གས་ ། དོན་འ ར་བྲ་ཀོག་པ་བཞི་པའོ། 











།རྱས་པར་སེ་ཐེ་རོཿརཔ་གླེ འདནི་སེ་སོར་བར་བྲ་གེག་པའི་ཧ་བའོ། །སེ་ཕིའོ་བརཔ་ཀློག་པརཀེད་པའྲི་བ་ཁ་གང་ཞེ་ན ། སེ་སརྡ་ཐར་པྭ་ཀོག་པའྲཾ 
༧ ་གསསགཐ་པ་དོཏོ་འོདི་་བ། དཔོབ 
བག་གྱིརར་ང་བྷ ག་རབ ] མཆན་མོའོ་རྱེད་དང་ཉིན་བརྩྱོ་ཆུད་ལས ། 





། དྡེསྟ་ཉེས་བྱ་གུངབརྦ་སུཌ་ལ་ཡིད་བཱ་ཏན 

རིཝར་རས་བཞིཉྲ་མ་རབ་ཤུགས་པར་གའོ་སཱམ་དུསེམས་ 

མས་འབུང་བབཞི དྲད ཁ། ༥ །གནས་བརྟནྱཧི་བུ 
+ ་ རྒ 


གནས་བཏུན། 
་གངཞེ་ན ། དགྲེསོངབརམས་དགེ་སང་གཞན་བཏན་མྐདསྐ་ས་་དས་་ན་ དྷེས་གནས་བཏན་བཤད་འའམ་བ་ད་ག་གོས་པ ། དས་མི་ར་བ 













༠༠ ཞཾགྱཏསོངལ་ཐསད་པ་རྭབ་ ། ངི བདུ་སོ་བན་༔ ༈ དྲ་བམ་ཟེ་དབྱ་འིམ་བ་དག་གིས་བླ་འདེན་པ་བ་ཏཔན་ཡང་ ། གནས་བཅུནའོས་ཊི་བརྡདང་ཟད 
བ་སྔ་དའཾ་ཀྱའ་ཊ ཡྲི་ཡ་གྷདཱ་བཾ་ཏ་པན་གཿ ཞོས་སྩ་ཁ་རྦ་ཏ་ ། དེ་སྟེ་གནས་བཏན་འཇོས་བརྒྱ་གུ་རན་ཡང་འཁོདོབ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཝདབརྱ་བྭ་སྭཾ །འད། 
ནིབརྐ་སྭ་བཱ་བ་ཞེ གས་རྭབུསྭ་ཧ་བ་གངཞན ། དགྲེ་སོང བགས་གའང་མམག་ད་པང་ད བ་ཅག་པའབུ།། གདད རབས | 
ཞལ་ཞལ་འཇྲས་པོརྱ་ཐུག་པ་དབ ། ཆུ་རམས་སོ་སེར་བྱར་ཞི་བག་ཞག་པར་བ་ ། སཱནོ་ནམས་ག་དེང་བརྭ་བ་ ། ག་ཟཟྡ་དམས་སོ་སར་དངབར། { རྡུགས་ཁངད་བསྤྲབ་བའི་རྣམས 
ཤྭྭ་ས ཿ དེར་ཤི་བབྷས་བརྡ་ཧ་ ༈ འཐུ་མརགཞག་པརྦ་བ་ ། མ་གསོ་བར་། ཆུ་གྲ་ཞུག་བར་ཧ ། བགྲེ་སོང་གངལས་ཁས་ལེན་པ་ར་དག་ལེ་ལས་བུ་བེར་བེ ༈ གཞན 
མཙུཔས་པར་སྩུད་པ་གང་ཡ་བསུབས ། ཐམས་ཅད་གས་མྔབས་བུབར་བ ། འདྷེ་ཏར་ལ་བདགྲེ་སོང་གས་རབས་དགེ་སེང་གནས་བཏུན་ནམས་ལ་ཕ་དངལ་བོ་ལྟདུར་འདུ་ས་ཏེ་ཉེ་རར 
¡ གཞག་ཅིངབཀུར་སྙི་འབཅས ༽ བརག་ཡ་དབངབར་བཅག ། འཇིགས་བདངདབངད་འགུར་བརབཅས ། སངས་རས་དང་ ། ཆོས་ངང་ ༈ དགེ་འདུན་ལམགས་བཞིན་པ་འིསེམས་ 


༽ 
ཟོ 











རོ ( པལ་འ་ཁ ཉམ་ཅུ་འདཱ་ཤཾ ར་ཚེ གཞག་པར ། ྱོི་ ནི་ཇོ་ 
བཅན་ཁཡ་ལ་ ྲས་པར་ བརབ ། ཐམ་འ དཔའི། ༈ བརམ་དང་ ། གསརྐབས་༡་འགཅལ་ ༤” ས་ཁ 
རཾ ཉན ། ྦིག་འདིགནས་ྟ་དགད -ཤས་མིནྭ་འགེངབ་རཤུ ། ཤེས་བཞིན་དུའདུག་པར། 
བ་གངཞེཧུཾ། གེ་མེད ཏོལམ་བཟང་བ་དང་ ། 1 ་ ཤནྟཏ་བསྔམས་བ་དང་ 


པི་དང་དབང་དུ་འྱསུ་རབར་བཅས ། རོ དམན་པའིསེམས་ཉུགས་མ་ལྟ་ཊུདྲབ ། གནས་བྟ་ྐང་ ནི བརམ བརྐམ་དང་ ། 


༈ སླ་བསུངབ་དང ། བོམ ། ལེའ 
གསརུ་ལ་ཡདྱ་མས་པ་ལི་བམས་སུ་བཱ ། ཕན 


ཁིསེམས་དྲ་རེས་སུ་བྱ་བའི་སེམས་སྲུ་བུ ། ཐ་དངཔུནུ་བོ་ལྟ་བུ་ 

ེ ༽ “7 [༠ > => 

་གས་བརི་ གྱ ་བསགཅིས་པ་ ཇུས ། „ ཟགིས་པའི་ཅངམི་སབ་འམ་ ། གེས ུཁཱས་་གཏུམསུ་ོ ཡོལ 

པའྱི མ་བ ། ལ་བའི་འ ། ཨུས་ངད སསད རི ཝི མ་དབང ཐས་བཅི་བཡ ། བགས་ཁཏ ིམ ྣ 
༤ ད་ སཿ 

ག་གས འི་ས ངེེོ་ 

| ་གིས་དུགས་ཁངདྷུཁུས་ེད་པར་འདོདན ། རས་སྔརམ་ཁན་པོ་ལ མ་ད བླ་འི་དུས་མད་བརྱ་བ༽ ཤེས་སཅིན་ནང་ས་ཁངནེབཅོ་འཇུ་ངརྱལ ། ལ་ཐ སྲ 











ཡ།༅། །ཀྲུབ་བཅས་ཏེ་འཇུག་ལ་ནབའི་འཧུ་ ཤིས་མ་ངོོ་དུ་གཞག་པར་ཧ ། ཞུས་བུ་ ། མངནདུ་འདུག་ལ་མི་འདབ་རསྱི་བ ། དན་པ་མངོནདུ་གཞག་ལ་ལས་ུ ། 

ཊཾ སྭ་བེདཔ་ཉམས་སྲུ་བང་བར་བ ། མཁན་པོ་དངསེབ་དཔནོ་ལ་མ་ཞུསྱ་ཏི་བརདུ་མཚུངས་པ་ནམས་ལ་ལས་མི་བ། ཐཾདཔ་ཡབའདག་གིར་ཡ་བསི་ཧ ། མོཁན་ | 
 པེ་དུངྱ་སོབ་དཔོན་དག་ཏུ་ཁེན་ཡདོན་དེ་དག་གྲི་དུང་དུ་མི་བྲསོར་ ། དེ་སྟེ་ཆུ་ཐུསས་ཕར་འདོད་ན་ཆུ་གྲངམ་དང་བསས་ལྷ་བུགས་ཤིག །ངེསྟེཆཱ་ཚོནྲ་གོགིས་ལ་ཡང་རཱ་ཚའོ་ཞེས་སྦྲནཅོག ། ཤེས 
བ་ཞིན་དྲ་ཁུས་བས་ལ་དྭགས་ཁབདན་ཁིའུདང་ ། རིམ་བ་དང ། ཧྭ་ལིས་དང་ ། ཁུས་རས་རང་ ། དྲུགས་ཁང་གྭ་སྣེད་པུདྲ་གཞན་ཅཾ་ཡོདྱ་ཀུང་དྡུང་ ། ལེགས་པར་བཀཀུས་ཏ་གནས་གནས་སུ། 
།གཞག་པརྦ་བ་བ་འདེནི ] དུགས་ཁང་དྲུ་ཁུས་བྱེད་བའྲི་བ་བ་ཞེས་བའོ། ༣ །དུགས་ཁངདུ་གནས་བཏན་ྱོ་བ་བ་གཔ་ཞི་ན ཀ དུགས་ཁངདུ་དགྲེ་སེང་གནས་བརྟན་ཧྱི་ས་གསར་བྲུ་རམས་ཡོ་ཏད 
ལ་ཞུགསན་གསབབརམྱིཀ ] རུགས་ཁངདན་ཆུདྱ་ུན་ཨུས་ལས་ཇུྱ་ཐུང་བཅིམ་ཡང་བྲསཔབ་རམི་ཧུ ། དེ་སྟེན་དགེ་སྭོ་དཱརྣམས་སྩྱོད་ལམ་མི་མཛེས་སམ་ ༈ མི་བཟང་བར་འདུག་གམ། 
 འོནཏ་གཏམྱ་རུད་ལ་ཞུགསན ། པགི་སླང་གནས་བརྟན་རྱས་སླརཟླེ་ གྲས་ཞོག ། རྗེས་ཨུ་བསྙན་པར་ ། མཛེས་ཤིང་བཟངབ་ལ་གཟུད་པརཀ ། ཇྟིལྟ་ཐུར་སྩུད་པའི་ཆོས་བཅས་བ། 
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གྭ 











མཿ དེ་ུ་དུར་གྲ་ཟུད་བད་ཤ ། དཔག་ཆོསྱ་ཀི་གཏམ་ལ་གྲ་ཟུད་པར་བབ་དེནི་དུགས་།འངབ་གནས་བཏན་སྱི་བབ་ཞེས་བའོ། ༤༨ །མཁན་པོསོ་བུཁ་གངཞེན ། མཁན་པོས་ལྷནཅིག་ཧྩོ ཁྭ་རམས་ཁ་བྲསང་ 
 པརྡ་ཧྷ་ཆཱ ། བཚལ་བརྩུབ་ ༈ བསེ་བོར་བ། ། ཆེས་ཨུཌ་ཏཱན་པའཧཾ ། གེབ་ལ་གསུད་པརྦ་པ ། ལིག་པ་ཡས་བླརོགཔརྩབུ ། མེག་པའི་གོགསལོལས་བྷ་སལ་པར་བུ དགེ་བཤེས ། 





མཱ ག་པ་བ  ཉེས་པ་ལས་བསངབདབ ། ནན་གཡེ་གྲོ་བུབ་པང་ ། སེངོབ་ལ་གཞུག་པ་རྭ་བ་བ་དྲང་ ། ནང་དུ་མངདག་འཇོག་ལ་གཞུག་པ་དང་། 
ཟླ་མ་འིཁྱད་པ་རུརུད་པར་ཧ་བ་ལ་མཚུངས་པརྦོདོདུ་གཞུག་པར་བ ༈ ལནཅིག་སྦོངོང་ཕྱེགོས་གངན་མི་བད་བར་གནས་པ་དེ་དགནས་དྭུང་བརྡ་བ་བ་དེནི་མ་ཁན་བོསྱ་བ་ཁ་ཞེས་བའོ་། | 
| པ ཁོ །ལྷན་ཅིག་སྩུད་པས་ཀྱ་བ་གང་ཞེན ། ལྷན་ཅིག་སྲེད་བས་མཁནཔོ་ལ་སྟོན་པའོ་སམ་ནུ་འཇུ་ཤེས་མ་འོནོ་བུགཞག 
པར རིས་བྲེ་ཀྱོ ། རྒྱ་དངུ་ལྡངབརཀྱ་ ། རྱྱརཏུའགྲེ་བརྲ་5' ། གུས་པར་ྱ, ། ཞུ་བརབྱ་སྙི ། ལྷན་ཉིག་སྩོདོ་པས་མཁན་པོ་ལ་མ་ཞུས་ཀྱི་བརད་སྱད་འགྲིམ་པའེ་འེས་མི་བྱ ] 











1=8:8ཉ2220༦- ཆི. 7 ཟ 








༄༅། །གཙུག་ཁག་ཁང་སེངོ་གིའེས་མི་བཱ་ ༈ ལུངབཟེདྱ་ལསམི་བ །ཆས་གོས་ཀི་ལས་ིཧ སྣ་ལེས་མིཿ ། དསས རས་མ ། གབཔ་སད་པརམི་ 
རར }ྣ}ྣནའའདའདའདའ༽འདའདའད་ང་ 
ཐར ང་ཁ་བ མལ་བཅོ་ ༽ ཆུང་། 

བཟེ་དྲ་བངབརམི་ཐ ། ། ས་བདག ། མནབ སན་བླངབར་མི་ཀྱ ། ར་བ་ཚ འ གིརམྲི་བའོ། །དྷེལ་བུལ་བསྙེན་བཀུ་བག་ 
པརམི་བ ། སཱན་ཧཱོན་པ་རསྟི་ཧ ་ཅུདགཞན་གངས་ྱབ་འདན་བདག་གི་ཿ ངག་གིས དེ་འྲབའ་གང་ཐག་གྱི་པུངནས་ཡུངབྨ་སེ་བམི་བང་ ། དྲགཔ་རྦཧ་བ 
དསདེིེིྲ དར་མདོ དྷེ་ུ་ཐུ་པག་ལ་འབསུངཔྨ་ཁམི་ཧཱནི ། ན ། ལེངས་སྲུ་དེབ་མ་ཡིན ། ཡིད་ལྱ་བཌ་ཡཔམི་བསྟན་ཏེ་ ། ། 
རྱའོ་ཅོག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམ་ཁན་པོ་ལ་མ་ཞུསྱ་ཀི་བརྭངུ་མྲོ་ཤའོ། །མསས་བགསག་གཏོག་ད་ ། ལླིགབགསིའང་ ། སེ་ཤོ་བ་འདོར་བ་དང ། མཚམས་རྱི་ནངངདམ་ཆོདྷ་ཏན་ལྱ་ཡུག་ | 


སཿ།བ་བ་ལོ་ དདེ་ཐེམ་ཁན་པོའྱ་ཡུ་ངབཟེད་བྲ་གུ་ཁམ ། བྲསེག་པ་ཞི་གཏུ་གུར་ན་འང ། དལ་ཅནས་མཁན་པོའོ ཤེ ཿ ། གཞན་ཧེདདུགཞུག་ལོར་མ་ ། 
ཡ་ ཧཱི ཙམུར་པཱཧོ་བྱིད་བར་ཧའ་ རྭ ན་པ། ཱ ། ནིཿ དེ་བག་གསམ ག་པའི 


ི་ོ ཨོ ། ། གཞན་ལ་ཧོད་དུ་གཞུག་གོ་གྭ། བར་བ ། ུམན་ཡང་ ] དེ་ལ་བངག་ཉིདྱ་ཉིས 
མུཁན་ཡན་བའི་ནདགཡོག་ ༈ གཞུནལ་ནད་གཡོགྱ་བ་ད ཆུག ྱིདབར་ཧ མཁཾས་ལ་་ོམཞྱ་སེས་ཁརུ་འ 
སྐྱེས་པ་རེབ 


དེལ་ཅིནས་བདུག་གིས་མཁན་པོའྲི་བཙོམ་ ཅིག ` ་ 
་ཁནབགཔལ་ལ རླག་ན་ཡང ། རར ་བོདམ་ ། གཞན་པ 
རར བོ་ཁེད་པར་བཿ དྷསེ་མཁན་པོ་ལ་ཆང་ཕའེལས་ཤིག་མ་ པ་དྲེ་་ ༈ རད ་ 


| 
| 





ཟ9-8ཉིཉ[ སེ ཛི ༦ ཛཾ 


བླགངཔ་འཆེདང་འམ ། ཆད་བྲ་བས་ནས་ཡོད་མ་གུ་ 
ངས་སྱ་འདཔ་རྱསནན་བས། ༽ ས་བབ 





དདེ་སྟེ་མཁན་པོ་ལ་སྭ་ བའེཡ་ས་ཤིག་མངོན། 
དབུང་ང་ཧམ་དུ་ནན་ཅིག་སོདཔས་། 


ཤང་བ སྭཱ ཡན་ཏབ ལླེ དུ་བ ད 
གྱ་བུངབརྱ་གུར་ན ༈ དེ་ཁ་ཅི་ནས་བག་གིས་མཁན་པོ་ལོ་ཆབབས་ེད་བངིདཅིག་པ་དང་ ། གཞིས 
བབ་ཅིན་ཅིག་པར་ལཱན་ཏིག 


།ཧཱན་ཅི 
གྲ འེབས་པ་པང་བཅས་པར་འྱར་རོ། །རྟེ་ཝརྦ་ཝན་ཙོགེ་ 
མཁན་པོས ཀབྱ་ལཱན་ཅིག་སྭུདོཔ་ལྭ་བ་བ་ཅི་དངཆི་ཡེ་དྲོཀཔནྡུང་སྭོ་བོ་བྱསེད་པ་རྭ་ཧྭསེ ། ཞུ་བྲ་རམས་ནི་མ་གཏོགས་སོ། ། 





བཞིནངུ་ ། 
རྐཔཔ་བཀྲུ་བའི་ུ་པཔལྷམ་ཡངབཤམས་ཏྱེགས་གཅིགཏུ་གཞག་པརྦ་བ་ ། རྐངཔ་བློལུ་བརྩ་བུ་ ། བསུ་བརཀུ ] མལ་ཀྱའོ། 


དྲ 
ཅིག་པ་འམ ། གཞིནས་ཁྱསངས་ཡིད་མགུ་བདཧབ་འམ ། ཡི་དམ་གུ་བར་དཱུདཱ་ནས་ 
ཡད་མ སེ་པས་མཁནསལྱ་ཅ་་ག་་བ་ོ་པ་ར་ཚོན | 


ལྷན་ཅིག་སྭེཏྐོཔས་མཁན་པོའི་སྙན་གདང་བར་ཧུ། ༈ | 
ད་ས དྱ | 


མཿ ཞག་བ །དྷ་་ཨུངཞི་གནེད་བགོས་ཁ་རརྟ་ཡང་སུང་ཤེདཔར་ཧ དཱ 
བྱ་སིས་སམ་ ། བདེ་བར་སྩུད་དམ་ཞེས་དྲ་བར་བ ། དེ་སིན་བརྒྱ་གརན་ཡ་ང 
མོ ། མྭ་བནོ་དུཔས་པ་འི་ཟ་ 


བཱ སྦ་ཀི་ཟ་ས་ནའ 
ལུ་བེ་དང་ ། ཧཱ་མ་དབུལ་བརུཧ ། མཁན་པོས་ 
` ༽ བངག་གྲི་གལ་གངདུ་བ 











མཁན་པའ་༔ 
ཞག † མཾ 
གཞི་གདིང་ཞིང་ལྱུངབཟེད་དབུལ་བརྩ་བའོ། 


1», 9: @‰» © རླུ 





༄༅ ་ལ་ཁྭ་ཀུར་བར་བ ༈ དེ་སྟེ་ནུ་བདང་ ། ཆརཔ་དུང་ ། དུས་ག་ངབ་ཞི་གཏྱ་སཱརནཱ་མ་ཁན་པོའོ་སྦརམ་འོགཏ་དུག་ལ་བདག་གི་སེ་པྱང་ཕྱུང་ཞིག ། དེས ། 
ཧྭསུའྭགམ་རམ་གདགཡ་པནིག་ནམ། 


། དོ 
མ་ཁན་པའ་མུནདསང་ཟིལ་བ་ལ་སགོས་བ་ཐས་བའྱ་ཀད 
རིག ཛྲ ཉས ་པ་ུ་ུབ་ཏངས་གོང་ག་ན་འཇུབ་པརྩ་ལའ། །དྷ་ཞས་སམ་ཐིམ་ 
སྒས་ཤོག་ལ་འཇོག་ནའང་ ། ལྷན་ཅིག་སྭོདྤཔ་ ུ་མཐགས་ལ་ཡགནས་དཔབུ ༡ ཆོས་བོན ་ཉིདཔ་བན་ཡ་བབག་གིསྲ་བདབ་་ ༈ བསེང་གེམས་སྦད་དྲ་སུར 
སེབགི་བི་རོལ་དྷུ་བུདན ། །དེར་ཚུགས་ནས་ 


གི ། ༈ ཟུབ དངང ། འཁར་གསིལ་བངས་ སིང ན་ཡང་བསས་བ 
བསྟེན་ཏེ་བ་ཞག་ལ་རྐངཔ་བླ་བརྡ་བའོ། །དེནས་དུས་ལ་བབ་པར་གྱལན ། མ་ཁན་པེའོ་ལུང་བཟེང་ཀྱི་ 
ལ་དང་བ ཞིམ་པ་དང་ ། ངས་བ་ཅི་ཡེདོཔ་མཁན་པོ་ལ་དབུལ་བར་བ་ ༈ མཁན་པོས་ཀྱང་ཆོད་རིག་པར་ྭ ། ཟས་། ། 





།གྱ་མལ་དང་ ། མ 
| མ་ཁན་པོ་འདེ་བ་ཞིཿ དུལ 
ལྲ མཁས་མ ག་ེཏི་པརགཏནསོད་པའི། ། 


ནམ་སོ་སེརྦ་པར་པའི་མདོབླ་གགས་ཟིན་ནས་མཁན་པེའྲོདུངདུ་སེངལ 


ལྕུབབཟེདདང་ཚེས་གོས་སླ་ག་ཞུག་པ་རཏྲ །༈ མཁན་པོ་ལྭ་ལུ་གྲ་བས་ནས་། 


ན་པོ་ལ་བརེ་བ་འྷིཏུ་རྭཧན་པར་ཧ ། ལཱུཾ་བ་དང་ཡུ་མས་ལུུངབ་ཟེདབླ་ཀས་ལ ། 
ན་ུ་བཞུགས་སམ ། སི ་རོོགཤགསསསས་ོ དཔར་པ བམཁནཔལིཞི་ད ། གདིངབ་དང་ ། རིཔབ་ཧཱོརིས་ཁེར་ 


ཡུངམ་ནོད་པར་ དོད་པར་ཧ་ བ པ་བེད་པམནོདདགོས་ནོ་ཡང་ཡད 


ྭ་གམ་པརྱ་པའོ། མཁུན སྐེག ཐ་ །ག་ས་དད བདི ། མིཔབདྷིརྦིད་ཁྱེར་ཏེ ༈ མ་ཁན་པོ་མདུན་དུ་ 

འགྲེ་བརྭ་བའོ། སྲྲགི༽།༽། རར ། བྱཅབན་ནིལེརས་པར་གདིང་རོ ། དེཉསྐ་དུསསླ་མལས་རྩ་ལ་ 
། ལག་པ་གཡོནཔས་ནི་མཁན་པོའི་ལགནས་བྷ་ཟུང་ ། ལག་པ་གཡས་པས་ནི་མརམ་ཐགས་ཏེ ། སཁན་པོའ་མདན་དྱངས་པ་གཡོ་སོནྲསན བ་ར་རལ། 

། མཁན་བོ་ཙོ་གཤེག་ས་སམ ། ཆས་གསན་ཅིང་བ་ཞུགས་ཞོས་དེབརྱ་ཀ ། ལི་་གནསསུའོར་པའོ། ! 
བུ 


དཱ 








ཐཐ ར རྫ 


་ཱ མཁནོ ཅས་ལགཙུགལ་གཁབང་བདབབུ 
རར ༼ས་རས་དང་ ། ཁ་ངག་ལ །ཞནགང་ས་བ་་ཁི ། མཁན་བ ུ་ྲཱ་བས་ས་པུཔ་ཁངྭབོ་བ་ 
ཙཾ 5 དེལམ་ས་བཞནྲི་ས་ 

ཤཱ 


ས་གིས་ུ་བཞག་ལ །བཀྲུས ས་ན 
ཅན ༣ མཁན་པོ་ལ་བདག་དགྲ་སེངམིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བ་འདེ། 


མཿ འྲབ་ངབ་པདྨདངན་འདུག་པ་ཅི་འད ། 


འདིའ་ཡུངྐརམས་སྟོན་ཏས ། 





་མཁན་ དེལ་དགེ་ 
ཅུ ། ས་ཡིག ། ། དེ་སྙེ་མི་སྙེན ] གའ སའ ཡྐ་ ། 


སྭ་དགེ་བ་འཅོས་མ་ི་འཕེལ་བར 
ར་འ ་ཀ ཇེའྫིརེས་སྭུ་ 





དེབཞིན་དུཁ་ཏགས་དྱ་དནས་། 


ྦ 





| ས་ས ། དེ་སྟ་མ་ཁན་པོ་ཉིདྲ་པུངབ་མ་ཡིནོ་ལ་ ༈ ཞུལ་དབའི་ཝནནམ་ཞུམ་པརསོང་མབབ་ུ དི 
སེབ་བོ་ས་ཉེགཡོགྷ་ནམས་ཤེས་བར་ཧཁནས་ཅམ་བཞིནོ གོས་གངན་ཏེགཡོག་ེཏོོམ་ངོནཞིང་ 


ཁཾ 


 ་ ༈ གཱ་མ་བ་ཞོནེ་ས ཤུས་བ་མོའབ་བའ་བར་ རྱ དྷེནི་ཉེ་གཡོག་གྱི་བབ་ཞེསྲ་བའོ། ༨ གོ 





བི ང་མ བ་སེབ་པ་ འོ་ཧམ་དུ་འདུ་ཤེས་མ་ངོན་དུབཞག་ལརིམ་བློ་བུ་བནས་སྔོ་མ་བ ན་པོ་འམ་སྭ་བ་དཔའོ་ཛོག་པར། 
ས་འ ་ཞནེ་ལེག་་ གྱས །ཁན་པོ 
རར ཉ> | ིན་་རཁོན་ིསྱ་ཡ་པ་བལྱག་མཞི་རལྲན་མས་པིཉར་ཏ་ཞས 





༈།༄༅། །ོབ་བྱསདཔ་་བའོ། །རེ་ལཱ་ཞུ་ྷ་རམས་ནི་མ་གཏོགས་སོ། །བགི་ཚུལཕས་མ།ཁནཔ་དོདབོ་ོ་ཀནདངབ་ལ་སེགོ༔ གོས་བ་་བ་ཱ་མཔཞིན་ཏེ 
2 ངང ད ། མེ་ཏོག་རུམས་བ་ཏོག ། འྲབས་བྷུ་ནམས་བཏོག །སེ་ཤོང ཤི སྱངབེད་གཞི 


ས་མྙ ང་གང ] དིགྟེ་དགེ་ཚུལ་ཝ་དེ་མ ོ་བརི་དཔནས་ངག 
ཝཾ ས་འཕེ་ལ་བརམོ་འགུརཔ་ནས་ ] སྔ་མ་བ རོ འདིནི་བགྱེ་ཆུལ་ལ་འྱི་པ་བ་ ་ཞེས་ཀའོ་། ། ཙི སྐན་གབུ་བདནང་ ] དེ་སྙེ་བགེ 
ཚི ཧྒུ་ུན་དགར་གནད་པ་ཞིག་ཧེདཔརྱ་རུ་པན ། དེར་དགེ ནི དེསྟེ་རུམ་གཏས་གང་གིསྲ་ཀུང་ཐིནོ་པརབྱ་གུརཱན ། གིནནབག་ལཞོ་བབ་འཁྱོ་གྲང་ 


ཤཱ མི་བྱའི་ ཟག་མརྱསལཔོའི་གནངསྲདས་ལ་བ ་རྭ་ཧཱའོ། མོ བིང གཞནནདད་ ། ༈ བློན་པོ་དང ། སྣེ་དཔོན་དང་ ] ཞང་ཊྲནོ་དང་ ། ཞམ་འབྲིབབ་ 
4 ¡རྣམས་ལ་བསྒེ་བརྭ ། དེ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱབ་ནི་ ། ཅི་ནས་ཚིག་གིས་བསྙན་པ་ཙ་ དེཡ་གསངཔ་རྣམས་མི་འཇུཿབར་ཏ ། ངེནི་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བ་ཞེས་བྱའོ།] 


¡ 






། ཤྱིབ་ཞིན་ཁྲབ་ངབ་འི་དགེ་སྐྱོ་དགོས་སེནོ་མ་འིངེགེ་སྐོངལ་ས་ལིབནསྱ་ཀངམ་ཡེན ཏེ་ཡ་བམ་ཡིན ། ཝག་པ་སྒྱམ་ཞིང་ཡང་ 
ཀཀོ་ འོ ། ཤིན་ཆུ་བརའ ས་བྷསེ་བ ལཾ སན ། གིས བཞུནཏེཡངམ་ཡཞི བ་་ 


འབརཏྱ། ། དེ་ལཿ ཱ 
ཐྲ བ་མཚ ཉིམ ༠།གྲཾ མབདྱཏཁ་གརཞེན ། རིགས་སུ་ཧུནོ་པ་འི་དགྲེ་སངགིས་རགས་ཁརས་ཧ་ ། བམི་བ 
ལ་དུ་མི་སྣ་ ། རཿི|ིེིཾི་ ཤུ །ོད་ཉང ཀིའགཞག་བྱ། སེམས་མ་གཡེངབར་བྱ་ ། གལིགས་ཁ ངིད ཏན་བ ཤིསཏ 
བསམས་པ་དང ¦ ཤིཏབཀབ་པ་བང སྦ་ནུངབ་དང་ ། མིག་གཏའ་ཤིང་གང་ཙམ་ལས་མི་གཡེང་བརྭ་བ་ ། བླསུ་བདའ་བཅས ༈ བ་དག་ཉིདདམན་པར་བཅས་ ། འཇིགས་པ་དང་དབང་ 
ཧུའྱཧུར་བར་བཅས ། ཡོད་དམན་པ་དངས་མསྲ་བགས་མ་དང་འདྲ་བརབ༔ ། རྟེདཔ་དང་བཀུར་སྟི་ལ་འདོད་པ་རམི་ཧཾ ] ཕན་བརྡ་བད་བ་དི་གྲོབྱད་འཇུག་བརྡ་བེད་པའྱི་བ་བ་ཞེས་་ཧའོ་། 
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རྩུག་ཁསྭ་ཙཱག ེ གགོཉུས་ ཡལ 
སྲེངོ་དྲནཔ་ཉམ་ས་བཞིན་དུ་གྲེང་དུ་འཕྲོན་གཞན་ཡངཉེས་པའིེདི་གསྟ་རམ་པ་ཝརརིག་པརྦབྷ་སི 
དང ། ཆུལ་བཞིན་ཡད་ལ་ 





༅། །མེ་བོད་འབོ་བལྭི་བཱ་བ་གང་ཞེ་ན ། དགེམོསངོག་འའདདན ཤས་བ་ཞིུ་འཕེ་བར ། དན་པ་ཉ་བབགཞག་པ་ར ། སེམས་མི་ག་ཡེངབརྭ་བ་ ། དབབཔོ 
ཤི་ཡ་འདུ་ཤེས་བ་དང་ ། བླ་འོག་ལ་འདུཤེས་གཞག ] ་ཉམས་བཞནདྲ་བེ་དོད་འབོན་ཉེས་བའིདམིག་སྣ་རམ་བ་ལརརིག་པར་ཧ 
མ་བྟཏགས་པར་སྙན་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། རིག་པའྱི་སྐྱས་པ་མེད་བཞིན་དུ་ཐུད་མེད་ལ་ཆས་ཆེག་ལ་། 


སཿ བབྭ་ ། པིད་མི་འ། ཡེབ ། སྔ་ཤ' ། ] 
སྟི དགྲེ་དཔོའ་ཁོདཔ་ནམས་ལ་མ་བླ་ོ་བཞེ་མངདདས་མ་ཡིན་པར་འཇུག་པ་དང་ ། 
།འདུག་པ་རྲ་ཤེདཔ་དང་ | སྙེན་ངན་དུ་བཅས་པའི་གྲེངོདུ་ནན་རྱེས་སྙན་ལ་འ ག་པར་ཧེད་པའོ། །དགེ 


ལྷུག་པར་སྙེན་པ་དང་  ཐུདམེད་དབ་ལྙན་ཅཾག་གཉོས་སུ་སྐབས་ཡེདཔ་དབེན་པ་ 
པར་བ་སེ ] ཕཱོ་ཡིར་བུད་མེད་ལ་བྷཝ་བདང་ ། བལྟ་བ་ལསྱ་ཀུང་གཏམ་འཛེརབ་དང་ ] གཏམ་ཟེརབ 


ལས་ནགས་པ་རྩཧར་པ་དང ། ཆགས་ ཚུལ་བཞིན་མི་ཧིདཔ་ 
ན་བསབ་པ་སུལནས་སུར་བབ་པར་འཆུར་རོ། ། དྲན་པ་ཉེ་པར་གཞག་བ་ཞོནེ་དུ་བོང་གི་ནངདུ་འྡདགན་ཉེས་ 


མི་ཧེད་པས་ནམ་དདབ་ཞིན་ཚངས་པར་འགུར་ཏེ་ཉེས་པ་འབུ་བབར་འགུར ། ཡ 
པའིདཡོགས་དེ་ལ་བུ་འཐུངབར་མི་འྱཆུརེ | དནི་གོང་ཧུའཐོབའི་ཁུ་བ་ཞེས་བའེ།༥ 











བཅས་པ་ལ་གཞུག་བརྡ་ཧ ། 


༡. 


| 
རུབཁསངབདི་ཁགངཞེན ། མངོདམངབ་ར་འྲེ་མངོ ། 
| ཁུམས་ལ་གནས་པ་དང་ ། པར་པ 


༤ གས་བ ཨོ 
ྒེེདཔརེས་སུ་བསན་པའི་ཆག་ནམས་ཡ་མཉན་པར་ཧྟ ཁུ སེབ་མིགད་འོ་ 








།ན་གནས་ ཡའི་ཧུ་ཁ་ག་འཞེན་ ། གཞིན་གནས་པའི་གམངགིས ། མདངས་བཟངཔ་དང་ ། 
མའ ༡༥ པོར རཏྭ་ཐྟཾ །ུརསོཌ་བད་བར་ཧནོནམ་ཞེས་ཆི་ག །སྙན་པ་ངང་ } ཚིགཡུའོབ་དངམཚུ་ར་འྱ་རབས་ 
ཤཱ ཅར བསུ་བར་ ུནཔའོ་ཡིག་གིས་རབཏུ་དགའ་ཁ་ར་ ] བ་དེབ་ལ་ 
| ས་མ རྒ བླངས་ཏེ ། གཙུག་ལ་ག7 ཁང་གི་ནངྡདུ་བཏུག་ལ་སྙན་ག 
 བའྱུརབའིཆོས་པ། 


བྭ ས་པ་བ་ཞིཿ མ་འ: ནྭ་རམ་ 
ཅག་མུངབར་བའོ། ཛིཾྲ་ དགྟོས བ་མ 
དུའོངས་ན ༈ དེས་གཞིན་གནས་པའི་དགྲ་སེངོལས་མལ་སྙནྲ་དམ་ས་བསམ་ས་ སཔོ། ཚོ བལ་་ གང་ཞིན ཟ་ང ས་པ་པ ། བསགས 





















༠༠ ་ཁེ་གཱས་བར་བླགཾ་བོ་དབུ ། ཤོ །འདིཡ་བབབ་བ་སེ་བ་འྷི་བ་བ་ཡིན་ཏེ ། གཞིན་གནས་པའི་བགྲེ་སོངངག་གིས་ ། དགྲེ་སོངོསོ་ད་ཝགས་བརྡ་ཨ་ཐོངོན 
དྷེིདགེས་ན་ངལ་བསོ་བར་བུ ། ཁི ཉཔའི་ཆོས་བཅུས་པ་གཞིན་དུ་མཚུ ཨུ དྐསུ་པོམ་ཤིས་ན་བ་བ་བ་གཏ་པབ་བསེ་བ་རའི་བ ༈ དགྲེ་སའབག་ལའང་ 
་དཔྱ་་པ་འདྲི་་ཞུནགཆ་ི བུཞེསྲ་དི་བརྩ་པའོ། ༽ ཧཱིདཱཀུ་ཁ་བང † ཚུ་ཁ་ཁཾ་མ་ས་དང་ ] སྔོམ་པ་པང་།མཚུངས་ 

གཅིག་བུ་ལ་གཙུག་ཁ་བ པ་བོ ། བ་ངབ་དང་། 
བཱི མིཏོགས་པརྱ་ུས་ལག་དོད། དབྱུགས བརབ ་བ་ཞས་བའོཐར གི་ུ་ཁ་ག་བཞ་ནཱ མསཙུངིམཚོམས་གཅིས་པ་ཡ་ 
 དེམགནས་པ་དང་འདིན་གནས་བ་ལྡུན་ བ་ཡབམི་བྱརན་། འདེན་གནས་པ་དངདེན་གནས་བ་བསྲ་ལན་ཅིགཏུ་ལས་བས་པར་མི་འྱུརར། བ 
མི་བརྩནནོ། ་་དགོགནས་པ་ སོ ངས་ས ན་དུ་ བ་ུམི་འཛུང་ ། བྱངཌཛུལ་ཇུ་ཞཱགས་ན་ཡ་བཞག་བདུན་ནམ། ཞག་བཞི་བཅུར་ིནྱེ་སིས་མ་བྲོརཔས་པོ་བནམ་མཁའ 


ལ་ཚང །་གནསསྱི་ལ། །ྱ་ཨཞིགན། ཐལ་བྲ་ཡད ཞག་བཅུའི་འདའ་བ་མེད ། ཨ་བགིག་པར་གྱུརཏེ།  ིླགི་བཞས་བོའ ཏན་འ 


པས་སོ ཅུང །གཞན་ཡབབྟ༔ ནྣ་རམ་བ་ཝཱ་སེེ ། འདུས་ཤིང་ཟ་བམེད། ཡངམ་བཟ་བ་མེ་ད ། ཉིམ་ཟ་བ་ 
ད །ཆེས་གོས་ཅི་དགེསོ། ས་པ་ཚ $ ། དཔྱིའིཟུ་ར་ཐ་འི་བ་རདུ་དཱཧརཱཚུལ་དུཿ གས་བབི་བགྲིངདག་ ས་སྱ་ཀིས་འདངས་གགོས་ཤིང་བབ་འན་ ༈ བརྟུན་པ 


༧ ད་གྷ་ུས་ཡིསམ་ དེ་ཡང་བ །ཆུ་གཅན་དཔས་ ་འྲེས་པ་ཞིག་གམ ། ཁོན་པ་ནུངབ་ཞིག་གས ། རུང་གགས་བུད་ཤུདྡ་དཱ་གཙུག་ལ་ག་ཁྲད་ཧུན་ཆགས་པར་ཡོད་པ་མ་གཏོགས་ཏེ 








སམ་གཏུན་ས་ུགས་པའ་འཇག་ས བཟན 


ཁ་ཏོན་ྭཞུགསཔའིའཆག་སྲིུ་བགཉསཏ།རི་འཇགསའྱི་ལ་ཞེས་ུའོ།འཆག་བའྱིལབ་གང་ཞེན ། གྲ་མ | 


༈གས་བཞིན་མ་འཇག་པྩ་བ དན་པ རྦན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ །དབང་བོན་བུ་གཞག ། ཡོདྱེ་རིརམི་རྩབ་བབརྭ་བཱ་། བརག་མི་འཆོས་བར་བ་ ། ཕ 


'ཞེས་ 


ཙུན་མི་འཁོ་རོབ་རབ་།དྲངཔོར་འཆག་བརྲ་བ་། ཊིང་འཆག་བརྙ་ཏྭ་ཧེ ། དེནི་འཆག་བ་འྲི་ཧ་བ་ཊ 
ཉོན་ཧྲི་ཧུ་བ་ག་བཞེ་ན ། གོ་པའི་དྱུ་ཁོ་། མཆོད མཆོད་ནས ། ཧཾ ཕས་པ་ཡ་་ཱ་པགནས་ །དེལ་བའག་བ ཨེ ཟླ་མ་ཧ་ཐའི་པུདུ་མ་ཡིན་ ། སོངགི 


ྱ་ཆམང་པའ་ེན་དམཡ་ 





:ཿར -་ ༩ 


དད ་ 


བར་མི དེེཡངཱ་་གཏང་བིྱ་པན་༽ ོལ་ག་ཏོངབརྭ་ཀཾའི་ ། ཕྱིས ་གཞན་ལ་མི་བདབར་འྱུལ་བར་མི་ 
ངོགཞར་བར་འདོད་ནྣ་རབའ་ 'གཞརབརམི་ཤྭ, ། །རྩཁསུས་པས་མི་ཧྲ་ ། ལོམ་འམ་ ། རད་འམ ། འཇས་པག་ 
བཤངབ་འྱི་ཏུ་ཐ་ག་པཞེ་ན ། དགེ་སོང་གསེ་བབ་བབྱ་ཏུ་བཤངབར་མིི་ཏ ཉ། རྩི་ག་པོ་དུབདུ་མ་ཡིན་ ། ིབགྲི་བུ་ད་མ་ཡིན་ ། 


སྔན་འདུག་པས་ཆ 
སིག ། ཐཤ་བབ་ལེཊུང་ ཉིས་ལ་ ལེགས བརབ་ཏག་སནས 
།འདདགག་པར་མི་བྭ་ས ། དེནིབཤང་ སི་ཤུ་བྷཞསཧའ ༢ །བཤངསའི་ཁུངབུའི་བཱ་ཐ་གང་ 
བཤངབའུསེ། །ཊུང་ཀྭ་ རྣམས་ལ གསཤངམགོད་པ པར་མི མི་ཧྷཱས ། འདིན་བཤངས་ལི་ཁུངཐའི་ཤུ་བ 


༽9.8982 1)088,8&.8 ཚེ ༦ ླ 





གོབཤངས་བིཉོ་མའོརདའྲག་ལ་ ། 


ཅི་ག ས་འཇོམས འདིནབ་གངས་འི་ཉི་ལཁོ་རྩ་གི་ཧུ བ་ཞེས ཧཱ ༠ །གཅིབ་འི་བུ་བ་གང་ཞེ་ན  དག་ོ་གསཁབའབྱ།་ཅ་བར 











 འབུག་བརམི་ཧཱ་། འཆ ལག་པར ། ཨུངབོ་བརམི་ ༈ རླུད་དོད་བརམི་ཤ  དནཔརམི་ཧ ། སར་དིའ་རསི་ལ ། ཆལ་འཐིོདབ་ཡད་ཡ་ཤེདབརྡ་མི་ཧ གིངམི་ 


། ཏཾ བ་བ ཨུན་ཏཱ་ཧ 
ཨིགྭ་སུདགི་བརི་་ །-ཤཾ གཅི་བར་མི་བྱ་། | ེས་བནནད་རོགས་རཅག། གོ 
མ་ ཅཅ རིས རི དན ། དེས་མུགད་་ལས་ཚོརབད་བའི་པརཔ 
དེའི་འ ཨེིཐ་བ་ལ་ནི་མི་བཅིར ] ཐོ་བལ་ཞིམི་དགགོ་པའིཿ ་པའེབརྭང་ནཱ ། འདེན་གཅི་བ་འེསའི་ཏུ་བ་ཞེས་ཤའ། ༢༩ །གཅི་ བའི་ཁུང་གུའི་ཿ བ་གང་ཞེ་ན བཀྲི 
སོ ླ་གས་གཅི་ས་འེ་ཞུང་ཀར་ཐགསྤ་ཀིས་ཤེས་བཞིན་དུ་གཅི་བདྱབ ། གཅིན་ཁུང་གི་རྔ་ཡ་གཉོརཔ་དང་ མ་སྦཾས་པའཧྱ་ཐཾ ། དེས་ནི་གཅི་སའྱི་ཀཱབ་ཞེསྱ་བའོ། ༡༠༢ །གཅི་སར 


ཱ མི་ ཊོ .ང༽`. 

ཧཱ འཐུག་པ་ལས་མི་བསངབརཱ་བནོ ། ཆུང་དུན་གཅི་སར་ཞུགས་པ་ཡང་བླཟེག་པརམི་བྷ་ཆཱ ། འདིནི་གཅི་སར་གནས་བཉུན་རི་ 
ཙཾ ཁི ] ྲེ་མབག་བཙོ་ཉེའའོ་དུའབའར་མ་ཧ་ནས་ཙུ་མ་བཞིནོ། གཉིས འལ ་བའ་མ་གཏོ 
ཁ་ 


ཤ གེངྭུ་འྡང་བམི་ཧཱ ། གཟུན་ལ་འཇུག་པར་མི་བུ། ། སྙུམ་ལ་འདུག་པརམི་ཧཱ ། ཐུག་པ་ལ་འཇུག་པརམི་བུ ། བཏུངབ་ལ་འཇུག་པརམི་ཧུ ། ཆོས་བཤད 
པ་ལ་འཇུག་པརོམི་ཏཱ ། ཡིགས་ཁ་ཞིའི་བགེ་འདུན་གི་མ་ལ་སྐན་ལ་འདུག་པར་མི་ངོ ། ན་བརྩོ་རུརན་ནི་ཏེས་མེདད་ ། ཡ་ངན་མེའྷི་ལྷཆུ་ཡིན་པརྦ་རུཌ་ཏམ ། དེ་ྙེཆུ་མོ་འབྱོརོ་རམ །དེ་སེ 





902 


མི་མུངཔྲའི་སཱན་ཞིག་པ་ཏངབནི་མ་གཏོགས་ཏ ། དེནི་བྲཀ་བའི་བ་ཞེས་པཱའོ།༠།བླུ་བའི་གནས་སྤི་བུ་བ་གཔཞེན ། བྲཀུ་པའི་གནས་སུ་འཕྲོ་བའི་དགེ་སོངགིས་སེ་གོལ་གཏོགས་ 

ནས སྔ་མ་བཞིན་བླ་ཀུ་བའི་གནསྲ་ཀིདབུས་སུ་འདུག་པ་རབ་བའི་བར་དྱུས ། འད་ནོབྲག་བ་འི་གནསྱ་ཀྱི་བུབ་ཞེསྲ་བའོ། ། བླཀ་བའི་གནས་སུ་དངཔ་བཞག་པའི་སའྱི་ཏ་པ་གང་ཞེན། 
 ཁྱུསྭ་བེདཔར་འདོད་པའི་དགེ་སེང་གིས་བླཀུ་བའེཚ་བླཀུ་བའི་གནས་སུ་ ཆུས་མི་དགངབ་པྲང ། ཆུས་མ་གཤེརབའབྱས ། འདི་ནོ་བྲིཀ་བའི་གནསྱ་ཀྱི་དང་བ་གཞག་བའི་གནས་ཀྱི་ཧ་བ་ 
ཞེསྭ་བལ།༧། ཁུསྱྱ་ཏིསར་གནས་བརྟན་ བཱ་བ་གངཉེན ། ཞུས་སར་དགེ་སོབགནས་བཏནྱ་ཧིས ༈ ཁུས་སརངགེ་སོང་གསར་བུ་བྲསབརམི་ཤ ། ཁྲུས་ལ་ཞུགས་པ་ལས་མ་བསངབ་ནི། 
ནུང་དྲ་ཐུས་སར་ཐུགས་པ་ལས་བྷ་ཟོག་པརར་བཱ་ཧཱ་ ། དེནས་ཞུས་ས་རགནས་བནྱ་སིི་ཤབ་ཞེས་བུའ། ༨། ཁུས་སའི་ཉེའུཁ་རྒོཧི་ཧུབ་གདཞུན ། དགྱེ་སངགིས་ཁྲུས་ས་འིཉེ་འཁོ་རྭང 
འགྲེདཞིང་འདུག་བརམི་ཤ་ཁ་ནས ། སྔ་མ་བཞིན་ཞུས་སའི་ཆེ་འཁེརདྱུ་བ་པའྷི་རམས་ནི་མ་གཏོགས་པའ་བརྡདྷ་ས ། དནྲི་ཟུས་སའི་ཉ་འཁེརྩོའི་ཧ་བ་ཞེས་ཧའོ།༡༠ །མཆིལ་མའི་བ་བ་གངཞེ་ན་། 
དེན་དགེེ་སོང་གིས་སྒྲ་དདབཅས་པས་མཆལ་མ་དོད་བརྡམི་ཀ ། ལྕེ་དྲིལ་བརསེས་མནན་པ་མསྟི་བ ། སྟེནོ་པའི་སྨུན་སརམ་ཡིན ། མཆོད་རྟནྱརི་དུངདུ་མ་ཡིནོ་། མཁན་པོ་དངྦསེབ་དཔནྡོ་ཧི་དུང་དུམ་་ 








༦༠ ༨ ཟླ་མའི་བླདུ་མ་ཡིན ] ཟྲ་མར་ཧུར་པའྲི་བུ་དུ་མ་ཡིནེ ། གཟན་ཟ་བྲ་ན་མ་ཡིན ། འཐུང་བན་མ་ཡན ། ཡོངོས་སུ་ལས་བ་བའིས་རྦ་མ་ཡིན ། དགེ་སོངགིས་ 
-94 གིས་བ ི་བདབནས་ །ཡུལ་བརོམྲི་ཧྷསི ༡༥ ཡ་པནྡ་དང་པས་ཉས་ཤིག སི་སི སེ མངོས་ུས་བ་བཡིས་ དམི དགེ །དེསྙེ 
ཧིའི ་གཞོན་མི་བད་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཤཱུར་གནས་གཞན་དུའ་གྲོབ་ར་བུ་སེ ེནི་མཆི་ལམའི་ཧ་ཁཞེས་ུའ། ༡ ༡༥།མཆིལ་མའྱ་མེདོཉི་ཧབ་གངུ་ཞེན བཅོམ་ཝན 

འདྭསྱ་ཀྱིས་བགྲེ་སངྒརོམས་ལ་མཆིལ་མ་དོར་བརྡ་བ་བའ་ཡོརམཆོལེམའི་སྣེད་རམ་བ་གཉིས་གནངསྙེ ། རྫ་མཁན་€ ངབདག་ཏིདྱཀིས་བུས་པའ། ] དགྱེ་མེ་འགི་ས་མཆིལ་མའི་ 
སྭ་དས་བཅག་པར་བ། བསྐམ་པ་རབྲ ། དབེན་པར་གཞག་པར་བ ། ཤིནྙཏ་བཀྱུ་བ་དཱཱ ཅིེསས་དེའི་ 1རྟཞིམཆབ་སྲྱ་ ༥ 
ཅི ཤང་གྲི་བ་པ་གང་ཞེ་ན ། དགྲེ་སེངགས་སེ་ཤོངརི་ རིང་པོ་བཅོལ་ བརམ་བོ་། ྫ ་ ་བམོ་བ་བང་ཡན། ཀིགལ་བའངམ་ཡཉ་ ཡུན་རིང 
: སྙེན་པའི་སྤུན་སྔ་བཔ་བམ་ཡིན ། མཆོད་ཉེན་གྱི་བླུངུ་ཡངམ་ཡིན  མ་ཁན་པོ་དང་སླབ་པཔེནོ་རྱོ་ཐད་དུ་ཡངམ་ཡོན ། བླམའི་ཐདབུཡ་པམ་ཡིན ། བླ་མར་རྱུར་པའི་དྲུངུ་ཡངམ 


ལའ 





ཅྩ 
ལཱ 











མ་ཡིན ། བྷ་ཅིག་པའི་མུངྡས་ཡིན ༈ ཤབྷདུང་དུམ་ཡིན ། གཙུག་ལག་ཁ་བགྲི་ཤུག་དྲངབ་བའི་ཁོ་རཁེརཏུ་མ་ཡིན ། སྒྱི་བེ་མོངཔོ་འདུ་བཟམས་ཅད་ 
༈ དགྱེ་མངགིསྣ་རམ་པ་གསུམ་དབེན་པ་རྭ་བྭ་ཧ ] བཤང་བུ་དང་ ། བ་དང ། སེ་ཤོངབཅའ་བའོ། །དགེམང་གིས་ས་ཤོང་འཇད་ནདན གཞིས ཱུ 
ས་ཤུའོ། ༡༢ །སྭེ་དུདཔའི་བུབ་གང་ཞེ་ན ། དགེ་སྦེངགིས་སེེ་ཤོངྡ་ནོན་རོས་སྲེ་དུདཔརམྲི་བ། 
བེད་པ་རྙནཔད་ག་གག་བར་མི་ཤ ༈ དཔ་ནས་བགས་ཀྱས་ཤེས་བཞནི་དུ་དུདཔརཔྱི་བྭ་ཆ ། སྟེ་ཚིལ་དུཔརཔྱི་བ་སེེ ། འདིནི་སོ་དུདཔའྱི་བ་ཁ་ཞེསྱ་བའོ། ༢ ། ལྕེ་བཞརཔའྱི་ཀུབ་གཔཞེན་། 
 བགྲེམབོགྱི་ལི་བ་ཞར་བྲ་དོན་བྲོས་བཞར་བརས་ཏ ། ཟག་མེད་པ་རན་དད་གཞུག་པ་དོརི་བུ་ ། ཁུགས་ཀིས་པལ་ནས་ཤེས་བཞིན་དྲུའི་བཞར་བརྱབ། ལྕེ་རིཤ་བཞར་བར་མིི་དྲཱ་དཱ ། འདི་ནི་ 
ལྕེ་བཞར་བའི་ཧུ་བ་ཞེས་བའོ། ༢ །རྭསགས་ཟུ་བའྱི་བ་བ་གཔཞེན ། པེག་སོངགིསྦ་པེ་མེ་རོན་པོས་སྔགས་བུ་བརམྱི་ཀ ། བག་མེད་པརནངདུ་གཞུག་པར་མྲི་བ ༈ རཾགས་ཀྱིས 


བཛུམ་ཡིན ། ཇཀདས་རམ་ཡོན ། འཆགས་རམ་ཡིན ། དུགས་ཁ་འབུམ་ལོནེ ། རྐངཔ་བཀུ་ཁ་འིས་རམ་ཡིན ། གནས་ཁབདུམ་ཡིན ། རིམ་ཁ་དདུམ་ཡིན བཿ 


་ 


ཡ་དན་རྔོག་པས་མཉེ་བརབ ། སསྦ་པདཔ་ར་བྲ་ས ། འདིནི་སེ་ཤི། 
དད་པ. 
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ཆའ །རལ་ནས་ཤ་བ་བཞོན་དྲུ་ན་ས་བས རྣབའི་ཤ་བྲ ༈ འདེནྟཾརཾསྭཁས་ཐུ་བའྱིབ་བཞེས་བཱའོ། ༡༥ ། ཀུན་ རཔ་གང་ཞེན ། 
༢ ད་ངོགསྭ་དྲམསས་ཅདསནུངས་པར་ ལོག གྱས་བགངཞང་ ༈ གཾ དིས བའ པ་གང 

ཙྟེ ༨ མ་ལྟ་བུ་ཚྫོགས་སེ། རྭ ན་བ་འབུཡ་བའི་ལྲུ་ས་གངལགས ། ངམགས་པ་གངལགས་ 1 ཤྱིན་རྱིས 
རྨི ] མཚན་ཉིད་ག་པལ་གས ། གླེང་གཞི་གངལ་གས་ ༽ ངོ་བཉོདགཔལགས ། འབྲབས་ཐུ་གངལ་གས ] ཨ་ཕལ་ 
འདུལ་བའི་ལུས་ནིདམིགས་པའོ། །དམིགས་པ་ནིནན་ཏནན། །ཉིནྱ་ཉིས་བླ་རབ་པ་ནི་ལུས་བང ། པག་དང ། ཡདདོ། །མཚན་ཉདནིལས་ 
སོཿ ངྒགེ་དག་ཞིནི་བླསགས་པའོ་ །ཅཁོ་ཚོངྐནི་ངེས་བའོ། ། འྲ་གས་བུ་ནི་མོ་རིས་པང་ཐར་པའོ། ། འཇུལ་བ་གཞུང་དམ་ པ་ཚྫོགས་ཏེ ། 


ཤཱཾ ཨུ་བ་ཡིས་ཀུན་དྲིས་ཁ་རྫོགས་སོ། .- 




















